-নংগ্রহ। 


চরক, সুরত, বাগ্‌ভট, বৃদ্ধবাগভট, হারীত, আঘেয-সর্হত' চক্রদন্ত, ভাব প্রকাশ, শা ধর, 
সারসংগ্রহ, সারকৌমুদ্ী, পরিভাষা, রঙ্াবলী, উৈষজ্য-রক্ধাবলী, চিকিৎসাক্রম- 
কল্পবন্মী, চিকিংসাধাতুসার, যোগতরঙ্গিণী, মোগচিন্তামণ্ি গ্রয়োগচিন্তামণি, 
যোগ্ত্ারুর, বুলসংগ্রহ, রদরত্র|কর, রসররসমুচ্চর, রমেন্্রসার-সংগ্রহ, 
রসেন্্-চিন্তামণি, বসির লাঁকণ, অমৃতসাগর, কুটমুদগর ও 
ন।ড়ীবিজ্ঞান প্রভৃতি বি্ধ কায়-চিকিৎসা, অগদতন্, 
শল্যতন্ব, রসায়নতন্ এবং বং বাঙীকরণতন হইতে__ 


কবিরাজ চিরুনি সেন গুপ্ত 








কানা উপেন্দনাথ সেন গুণ 
কর্তৃক 
সংগৃহীত, অনুদিত ও পরিবর্ধিত। 


জীনরেন্দ্রনাথ সেন বিরাজ ও শ্রীবলাই$ন্দ্র সেন কবিরাজ 
কর্তৃক প্রকাশিত। 





প্রথমবারের বিজ্ঞীপন 


রোগ-বিনিশ্চর ও রোগের চিকিৎলা, এই ছুইটি বিষয়ে জ্ঞান লাঁভ করাই আযুর্ষেদ-শিক্ষার 
প্রধান উদ্দেশ এবং ঝেগশাস্তিই ইহার প্রয়োজন। এই উদ্দেন্তয ও প্রয়োজন সাধনার্থই 
কি আমাদের এই বঙ্গদেশে, কি হিন্দস্থানে, কি উড়িষ্যায়, কি দাক্ষিণাত্যে, ১ভারতের সর্বজই 
আযুর্ধেদাধ্যায়ী ছাত্রগণ প্রথমেই রোগবিনিশ্চগ্ন (মাধব-নিদাঁন ) এবং চক্রদত্ত, শা ধির, 
রদেন্্রসার ও রসেন্দ্রচিস্তামণি প্রভৃতি সংগ্রহ-চিকিৎসাগ্রস্থ সক অধ্যয়ন করিয়া থাকেন। 
তজ্জন্যই আমরা সাধারণ রুচি অনুসারে এবং প্রয়োজনীয় বোধে চরক, সুশ্রুত, বাগ. 
ভট, হারীত, ক্ষারপাঁণি, আব্রেয়-সংহিতা, ভাব-প্রকাঁখ, চত্রদত্ত, শাঞঙগ ধর, পরিভাষা, সার- 
কৌমুদী, প্রষ্জেগামৃত, - প্রয়োগচিস্তামণি, ভৈষজ্য-রত্বাবলী, রসেন্ত্রসার, রসেন্দ্রচিস্তামণি, 
রপরত্বাকর ও বিবিধ শল্যতন্ত্র হইতে চিকিৎসা! বিষয়ক অবশ্ঠ জ্ঞাতব্য বিষয় গুলি সংগ্রহ. করিয়। 
এই “আস্মুব্েধঙ্গ-সহপ্রহ” নামক গ্রন্থখানি মুদ্রিত করিলাম। ইহাকে প্রথমে 
চিকিৎসোঁপযোগী সমস্ত পন্ধিভীষা ও খাত্বাদির শোধন, জারণ, মার্ণ ও মারণেপযুক্ত 
পু প্রকার, যন্ত্ররকলের প্রতিরূপ, স্ুঞ্রুতৌক্ত ৩৭টী গণ ও সংশমনবর্ণ, চরকরৃত প্রশেমাঁনি” 
অর্থাৎ জীবনীয়, বুংহুণীয়, স্বেদৌপযোৌগ, বন্ধনোপযোগ, বিরেচনোপযোগ, আস্থ।পনোপযোগ, 
অনুবাসনোপযোগ ও শিরোবিরেচনোপযোগ গ্রভৃতি দশাত্মক ৫ষ্টী করায়, এতত্তিক্ন সর্বঘ- 
রোগের অব্যভিচরিত-কারণ-বাতারদি দোষের স্বরূপ, শ্রকোপণ, প্রশমন ও কার্য); রস 
রক্তাদি সপ্ত ধাতুর ও ওদঃ পদার্থের স্বরূপ, স্থান, কাধ্য ও উৎপত্তি প্রকার এবং ভ্রব্যাশ্রিত 


. বড়বিধ রসের, বিংশতি প্রকার গুণের, ছিবিধ বীর্ধোের, বি বিপাঁকের ও প্রতাবাদির বিষয় 


অতি বিশদরূপে লিখিত হইয্াছে। ীহারা যনবূর্ধক আমাদের এই আফুর্ষেদ-সংগ্রহ অধায়ন 
করিবেন, তাহাদিগকে আর কোন রোগের চিকিৎসার জন্য অন্ত কোন গ্রন্থের সাহহ্য 


_ লইতে হইবে না, এই গ্রন্থ পাঠে তাহারা অনায়াসে ও অকুষ্ঠিতভাবে সকল রোগের চিকিৎসা 


এবং সর্বপ্রকার ওুঁষধ প্রস্তুত করিতে সমর্থ হইবেন» 
বল নিশ্রয়োজন যে শাসতজ্ঞ ও কর্ম ভিযক্পরেট অন্মৎসহোদর রশ খগেজনাথ 
সেন গুণ কবিরাজ এই পুঞ্তকের বিষয়- দিন সঙ্ষলন ও নিস সকল বিধরেই সা 


_ সাহাধ্ করিয়াছেন । | ১ 7 দু 


অতিরুতজ্ঞধদর়ে এন্থলে বক্তব্য বে, আমাদের এই আগুব্রেদ বিগ্ঠ/ণরের সুযোগা আযু- 
কেদীধ্যাপক আমুব্বেদ-বিশারদ পুজ্যপাঁদ শনুক্ত গ্রমন্কুঘার বন্দোপাধ্যায় বিগ্ভারর মহাশয় 
এই পুস্তকের সঙ্গলন ও অন্গবা্দ বিষয়ে ষে অসাপারণ পরিশ্রম ও ধন করিয়ছেন, তজ্জন্ত 
আমরা উহার নিকট চির্কৃতজ্ঞ রহিলানু।* বদুপরবর ভক্জিভাগন শ্রিয়ক্ত পত্ডিত, চত্শেখর 
কবিরগ্জ কাব্য মহাশয়ের নিকট যে অপাবারণ উপকার পইয়ছি, তাহা গাজীবন কৃতঙ্ঞত।র 
সহিত "মরণ রাখিব । 

এই আয়ুর্বেদ বিদ্যালয়ের লবোপাধিক ছাত্র এবং প্রতিপর্ চিকিৎসক শরুক্ত বরদ।চরণ গুপ্ত 
কবিরতর, শ্রীনুক্ত শশিভূষণ বোন কবির, শ্রখুক্ত রাগাল5প্র দানগুপু বৈ, শ্রাবুক্ত কুজবিহারী 
ধ্বপ্তরি ও শ্রীযুক্ত গ্ানাথ দেবগুপু বৈঘরহ হিহারা এব" বর্তমান ছাএ শ্রীদান্‌ নৃত্যগোপাল 
সেনগুপ্ত, শীমান্‌ রাঁমশরণ সেন গুণ ও শীমান মতা» মেনগপ্ত প্রভৃতি ছাত্রগণ এই পুস্তকের 

গ্রহ ও সংশোধন বিষয়ে যে সাহাথয করিয়াছেন তাহ আমর। কখন পবিস্থৃত হইতে পারিব না। 


শকাবাঃ ১৮১৬ 1 হদেকেন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ। 
তাং ২*শে কািক |.) এ্পেক্দ্রনাথ সেন কবিরাজ । 


দ্বিতীয়বারের বিজ্ঞাপ 


আবুব্বেধ-সংগহে আয়ুর্্ব্দের অব্ঠ জ্ঞাতব্য সমস্ত বিষয়ই নংগুহীত হয়, ইহাই আমাদের 
চিরন্তন ইচ্ছা এবং ইহাই সাধারণের বিশ 'আনুকোর ছিন কিন্তু নানা কারণে প্রথমবারে 
আমরা সে ইচ্ছা পুর্ণ ও পে অন্ুরোগ রক্ষা করিতে পারি নাই; কেবল দ্রিকিৎসা-বিষয়ক 
অতি প্রয়োজনীয় [বিষয় গুলিই আ|দুর্ষেদ সংগ্রহের বিদয়ীভূত করিয়া ' সংগ্রহখানি মুদ্রিত 
করিয়াছিলাম। ঈশুর কপায় আমাদের আরুখেদ-সংগহ অতি অগ্পদিনের মধ্যেই জনদমাজে 
সমাদূত ও সর্ধপ্রণান চিকিৎসাগ্রচ্থ বলিয়া বিশেষ পরিিত হওয়ায়, এবারে আমরা প্রচলিত 
সমস্ত আধুব্ধেদ গ্র্থের সমস্ত সারাংশ নিক্কটুশত করিরা এই আর্দেদ-সংখরহ গ্রথথানি সঙ্কলিত 
করিলাম) ইহ! আরুক্রেদার্ণব-সনুত অমৃত বলিণেও অতুযুক্তি হয় না| ডিও একখাঁনি 
সব্বাঙ্গ সম্পর-এর্থ [শিকটে থ! কিলে কাহাকেও কোন আবুব্ব-গ্রঙ্ছের অভাব অন্মুভব করিতে 
ভবে না। শ্রহ্থথানি পুরবাদ্ধ ও পরা হট ভাগে বিভজ্ঞ হইছে! 


(গ) 

পো, সম্ম। শিরা, ও ধনী রসি থাবতী শারীর- বিবরণ ), তা বত: ও প্রন্থতির 
কর্তব্াকত্তব্য, দারীলঙ্গণ» বালপরিচর্ম্যা, প্রকৃতি-ণক্ষণ, দিলি রসরক্তাদি 
ধ]তু ও উপধাঁতু কথন, দ্রব্যাদিবিজ্ঞান, স্নেহবিপি, হ্েরুবিধি, বমন বিরেচনাদি পঝচকম্ম। দিনচষটা, 
পাতুচর্য্যা, রোগামুৎপাদনীয়বিধি, বিরুতি-বিজ্ঞান (অনিষ্ট লক্ষণ )) বাতাধিসংখমনবগ। ঢরকোক্তা 
পঞ্চাশনহ|কধায়, সুঞ্তোক্জ সপ্রত্রিংশদগণ, দ্রবগুণ প্রকরণ, পরিভাবা এবং ধাহাদির শেবিন, 
জীরণ, মারণ, মারণে।পযুক্ত পুষ্ট প্রকার, যগ্ধ সকশেঁর প্রতিন্নপ, নাঁডীপরীন্গণ, নেব্রপরীক্ষা, 
জিহ্বাপরীক্ষা, আস্ত-পরীক্ষ! ও মুত্রপরীগ্দি নানাবিধ সন্নিবেশিত হইয়াছে 

পরাদে--প্রত্যেক রোগের নিদান (উৎপত্তির কারণ) এবং বায়ু পিশু ও কফতেদে 
তাহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ, কি নিয়মে তাহাদের চিনির 1 করিতে হইবে, সেই চিকিৎ্সাঞ্ম, 
প্রত্যেক রোৌগের ওঁষধ নিরূপণ অর্থাৎ যে যে পাচনে, যেয়ে মুষ্িযোগে, যেয়ে ঝটকায় এবং 
ঘুত তৈল মোদক অনিষ্ট ও আসবাদি থে যে ওধবে রানের গ্রাণন হবে, সেভ সমন্ত উবধ 
নিদ্ধাঃণ ও ওবর সকল প্রস্তুত করণ এবং প্রত্যেক রোগের পথ্য ও অপথ।ধ খাবতীর্‌ বিষয় মুল 
ও অনুবাদের সহিত অতি বিশদক্ধপে লিখিত হইয়াছে । | 

(1কতৎলা বাদও গুরূপদেশ-সাপেক্ষ, তথাপি আমরা ভবুসা করিয়া বলতে পারি, আমাদের 
এহ আনুব্বেদ-সংগ্রহ»এপপ প্রণালীতে এরপভাবে ও এরূপ প্রান্ণল ভাষায় ণিখিত হইয়াছে 
যে, বাহারা আধুর্ষেধ!নভিজ্ঞ, কন্সিন্কালেও কখন কোন আর্র্কেদ গ্রগ্থের চচ্চা করেন নাই 
তাহারাও এই গ্রন্থখানি যন পুক্ষক অধারন করিলে বিন। গুগূপদেশে অনায়াদেই আয়ব্বেদের 
সমগ্ক (বিনয় অবগত এবং সমস্ত রোগের চিকিৎআ করিতে সমর্থ হইবেন, ক্তবিছ চিকিৎসাব্যব- 
সায়িগণের যে, এই সংগ্রহদ্ধারা চি'কৎসাঁকাধের বিশেষ লুবিণা হইবে, তাহা বলাই বাছল্য 
মাত। এপ্রকাঁধ অতি প্রয়োজনীয় বিবরপূর্ণ উপাদের কোন আফ়ুব্বদীয়-সংগ্রহ-গ্রন্থই এ পধ্যস্ত 
প্রকাশিত হয় নাই। এতাদ* একখানি সংগ্রহগ্রন্থ নিকটে থাকিলে কোন গৃহন্বকেই কোন 
রোশের চিকিৎসার জন্য ব্যতিব্যস্ত হইতে হইবে না এবং চিকিৎসাব্যয়েও কাহাকে বিব্রত বা 
সব্ধন্বাস্ত হইতে হইবে না। তীহার। নিজেই সকল পোঁগের চিকিৎসা করিতে পান্রিবেন। 
গ্রন্থখানির বিষয় সকল সংগ্রহ করিতে যে্ধূপ পরিশ্রণ যেবপ যত্ন ও যেরূপ অর্থব্যয় স্বীকার 
করিতে হ্ইফাছে এবং এহখানি বেরূপ বিশৃত ও সলকলেবর হইয়াছে; আপ ইহ! দ্বারা 
চিকিৎদাবিষয়ে যেরূপ উপকার পাওরা যাইবে) রে অস্থপাতে ইহার মুল্য বে কত, বাহার! 
এই গ্রন্থ এক খানি নিকটে রাখিবেন এবং খিন! ব্যয়ে বা যত্সামান্ত ব্যয়ে নি পরিবারের 
কাহাকেও রোগমুক্ত করিবেন, তীহাঁরা অনায়াসেই বুঝতে পারবেন । আমরা 1 কিন্ত বি 


সহ্জ লভ্য করিবার জন্ত ইহার মুগ্য যতদুর সন্তব “কম করিয়াছি। এ 
3558 ৯ ্রীদেবেন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ। 
* তাং ১ত্রা আম্ছিন। . ভউপেন্্রনাথ সেন কবিরাজ 


তৃতীয়বারের বিজ্ঞাপন । 


আয়ুব্বেদ সংগ্রহের তূতীয়সংস্করণ (তিন সহন খণ্ড) মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল । দ্বিতীয় 
সংস্করণের আয়ুর্বেদ "সংগ্রহ ব্ছুদিবস নিঃশেধিত হইয়া গিয়াছে, এই গ্রন্থ বৃহৎ ও মুল্যবান 
হইলেও ইহার বিক্রয়াধিকা দেখিয়া অনায়াসেই ইহার উপকারিত। অনুমিত হইতেছে।, 'আয়ু- 
কে'দাচাম্যগণের আমুবেরদ দ-সংগ্রহ্র উপর যেরূপ সমাদর ও শ্রদ্ধা-তাহাতেই ইহার র্‌ উৎকর্ষ 
ও শ্রেষ্টত জানিতে পারা যাইতেছে। ইহাকে সমদিক অর্বাঙ্গগুন্দর উপাদেয় এবং প্রামাণ্য 
কথিবার জন্ত এসংক্রণেও বিশেষ চেটা করা হইয়ছে। পুস্তকখ|নি এবার আগ্ভোপাস্ত সংশোধন 
করা হইয়াছে, অনেকন্থলে পুস্তকের এত উন্নতি কর। হইয়াছে থে পেখিলে বিশেষ আনন্দিত 
হইতে হইবে ।' অবন্ত অনেকগুলি নুতন ওষবাঁদিও সন্নিবিষ্ট হইয়্াছে। 

চিকিৎসাবিগ্যায়ি স্মাক্রূপ জ্ঞান ল।ভ করিতে হইলে শারীরবিজ্ঞানে বিশেষ অভিজ্ঞতা 
থকা আবশ্তক । সেই গ্হ ইহার পরিশিষ্ট অধ্যায়ে সবিস্তার ভাঁকে 'শারীরবিজ্ঞান বিষম 
লিখিত হইল । সত্যান্তরোধে অব্ত স্বীকার করিতে হইবে থে পাশ্চান্ত চিকিৎসাবিজ্ঞানে আই 
বিদয়ে সুমাধিক চচ্চ.ও উন্নতি হইয়াছে, সেইজন্ঠ এ বিষয়টি লিখিবার ভার কলিকাতার লব্ধ প্রতিষট 
প্রবীণ [চিকিত্সক পিভৃদেবের প্রিরহাত্র আর়কেদাভিল্জ শ্রীসুক্ত ডাক্তার রাজেন্দ্র লান দে এম, বি, 
নহোদয়ের হত্তে সমপণ করিযাছিলাম । শারীরাবিজ্ঞানের প্রহেক বিষয় অল্পের মধ্যে অতি 
গুন্দ্রভাবে আলোচিত হইয়াছে, ভহা? অব্তই বলিতে হইবে । হবার সেুকর্ধ্যাথ ভানেকগুলি 
চিত্র (উভ. এনগ্রেভিং ) দেওয়। হইল | আযুবেরদ-সংাহে শারারবিজ্ঞান অধ্যাপ্ত সংঘোজত 
হওয়ার ইহার বিশেষ অভাব বিদুরিত হইল । 


এাদেবেক্দরনাথ দেন কবিরাজ । 
জীউপেন্দনাথ সেন কবিরাজ। 
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এব্াবা5 ১৮১১ 7 
হাঁং চলা আবিশ। ঠ 


চি 


চতুর্থবারের বিজ্ঞাপন ।, 
'আবুব্রেদ- সংগ্রহের চতুথ সংঙ্গরণ (৪ সহত্র খণ্ড ) মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল । এই সংক্গরণে 
এহখানি পূর্বাপেক্ষা নহে দিত হইয়াছে এবং ইহাতে কতিপয় নূতন বিষয়ও সন্নিবিষ্ট হইয়াছে । 
পরিশিষ্টধায়ে শারীরতত্ব সপ্রিবেশিত হইয়াছে । এই খণ্ডে অকপ্রকাশ দিবার স্কল্প ছিল। 
(কন্থ হাতে গ্রন্থের কলেবর অতীব বদ্ধিত হইয়। পড়ে কাজেই পুস্তকের যুল্য বৃদ্ধি করিতে 
হয়, সেই জন্ অক গ্রকাশ স্বতশ্ রাডার গুকাশ করিবার বাসনা রহিল। অর্কচিকিৎস। 
সম্থন্ধে সলতঃ রে বিষয় অবগত হইলেও তাহতে চিকিৎসকের বিশেব কোন উপকার হইবে 
না বিধায় তাহা সংক্ষিপ্ত করিব রি সংগ্রহে দেওয়া হইল না । 
শকাক। ১৮২৪7 শরী্দেবেন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ । 
1২ চপ বৈশাখ । ধ ০.7 উপেন্্র ন্দ্ন।থ সেন কবিরাজ সি 


ৃ অগ্তুম সংস্করণের বিজ্ঞাপন | 


আয়ুর্েবদ সংএাহের সপ্তম সংক্গরণ মুদ্রিত ও প্রকাশিত' হইল । এই গ্রন্থ বহুদিন 
পূর্বেন নিঃশেষিত হইলেও আম্তা বিপত্পরম্পরায়। অভিভূত পাকার বপীসময়ে ইহার 
মুদ্রণ কীধ্য সম্পাদন করিয়া উিতে পারি নাই। এই গ্রন্থের হাভাব বশতঃ সহর ৫ 
মফস্থলের অনেক গ্রাহককেই দারুণ শস্থবিধা ভোগ করিতে হইয়াছে উহা আমরা 
অবগত আছি | কিন্তু এই অন্থ। বিলন্দ দৈবকুত বলিরা আমাদের কুটি মাননীয় | 

এই সংস্করণে টাক বুন্দসংগ্রহ ৪ কতিপর বিষর সংগৃহীত হইযাঞ্চে এবং 
তাহার টাকার সাহায্যে কোন কোন স্থানের পাও সংশোধন করিঘ। ওয়! গিয়াছে । 

আয়ুর্বেদ সংখ্াহ যেরূপ কাগজে মুড্রিত হয় তাভা অত্যন্ত ুন্সুলা হইরাছে। 
পূর্ববাপেক্ষা ্ রর ৭ মুল্যে কাগজ ক্রয় করিরা এই সংক্গরণ গাকাশ করা গেল। 
সেই জন্য অতিরিক্ত খরচ হ্যায় আমাদিগকে বাঁধা হইর। ইহার মুল্য কিছু বছিত 


করিতে ৪ র্‌ ই 


সন ১৩২৯ সাল ) শ্রীনরেন্দ্রনাথ সেন কবিরাজ 
র! অগহীর়ণ | ঠ শ্রীবলাই চন্দ্র সে ন কাঁবরাজ। 


দতকীকরণ 
এই “আয়নেব্দ-সংগ্হ” আইনান্বসারে রেজেন্টরা কর! হইল। উহাতে এমন 
ভানেক আনগ-সাধারণ বিশর ও প্রত্যক্ষফলপ্রদ হধধ সন্নিবেশিত করা হইয়াছে, যাহা 
আমাদের শিজের ও ঠপতক ॥ দেই সকল বিষর ও ধর অন্য কৌন আম্মুবেনদ গ্রন্থে 
নাই। অতএব বিশি আমাদের অনুমতি ব্যতিরেকে তাহা বা আহার কিযদংখ। মুদ্রাঙ্থিত 


করিবেন, টাহাকে আইনানূসারে দণ্ডনীয় হইতে হইবে | 





আযুর্বেদাবতরণমূ । 
বিন্য়া;। 


আগুধেধ্দস্ত লক্ষণম্‌ ৬ *** 
আুনেরিদস্ নিক নন ৪ 
ব্রগপ্র!দুভাবঃ ৮ 
দহ্দু প্রীদুত খবুঃ 55৪ 5৪৪ 
আখিশাহ তপ্রাহ্ভবঃ 
ইলপাছু তারও 
আত্রেয়প্রাছবভাৰ্ঃ 
ভরদ্বাজপ্রাদ্ুভাব: ১*, ৮5 


চরকপ্রীছুভাবঃ €. ৮৭5 ৮১৭ 
ধন্বনুরিপ্র!ছু ভাবং ১০ ৮* 
চখভপ্রাদ ভব: ৮১, ৮৩৪ 
বাগ.ভটপাড় ভাব; *** র 

অথ * |রার- প্রকরণ শ। 


গভোত্প শ্রকুম: ৮৯৭ 
এঙগস্লাসরাপুম্‌ 

গতংশয়ন্ত শবপম 9 টা 
গভাবতরণকমঃ 
সছ্যোগৃহীতগঞ্ডায়া লক্ষণমূ ১১ ১ 
গৃভিণ্যা লক্ষণম্‌ ,৭৭ ৮৭ 
মাসি মাসি গতন্ত পরিবন্তনপ্রকারঃ ৮" 
গভন্ঠ প্রথনাঙ্গোৎপতৌ মুনীন'ং বাদ: *** 


রাহা হর এরা 
মিরার বে 
১৫ 
চি 
চি 


গর্শ্ত জীবনোপায়ঃ রী হু 
গঞ্বতীকৃত্যাকৃত্যানি ৮, রা 
লুতিকাগৃহাকৃতিঃ টা 
'আসন্তপ্রসবায়া লক্ষণম্‌” "তা নি 
জনয়িজীলক্ষণম্‌ ৪ রঃ 
বাথারহিতায়াঃ প্রবাহণাদ বৈগুণ্যম্. *** 
বালস্ক জন্মোস্তরবিধিঃ ৯৮৪ রঃ 
: প্রস্থতায়া, নিয়মঃ টু হী 
প্রনূতীয় নিয়মসনয়ীবধিং রি 
ধাত্রীলক্ষণমূ রী ৪ ক 
নিশ্িদ্ধখত্রীলক্ষণষ্‌ রঃ 
বালম্য গুস্তপশিবিধিঃ. 


ক 
৩ টা নি 


রিশার জঞ 
স্রাব এ জার গারাররাহা081184.00৫- হারার আওতার নস 


আয়ুর্েদ-সংগ্রহন-সুচীপত্রম্‌। 


€ স্পুক্বছস্য | ১ 


ূ (ববয়[;। পতন: | 


| | অনিধিশ্নাপান-বৈগুণাম্‌ ১ -** ১ 


1 জনন, আ্সীরাভাবে ধাঞাশ্সালাভে পি 


্‌ বলনা এন্প্রাশনপনয়ঃ ৪8 ুঠির ৮ 
১ ৰ বলদ পরিচম্যািধি রর ঠর “9. 
র্‌ । ব লা সভা শৃদ্ধিত' নে ৭ ১ ৭ 
রং কাদের ৮৯ ও ১৭ 
1 শরীরসংখাংনাকরণম | ৮ 
: ৷ কলাম 
৷ রঙ্ধাণি নি ২৪ 
1 শ্রোভাংসি ১*+ **, ৯ 
এ! খোঠোলক্ষণমূ ৮, ২৭ 
;1 করালণম *৯+ রঃ ২ 
1 জাললক্ষণ্‌ টা ৪০, :& 
1 শুচ্্চক্ষণম ৮" 
| ংতক্ষণূ রঃ ৰ 
৷ নেবনী নক্ষণম্‌ রর 3 
* ; অহখতলক্ষণ্ম ১, রি ২ 
ৰ সীপ্তলক্ষণম্‌ ৮, ৮, ১ 


ফালিদপন্‌_ 


। অস্থ,ই সংখ্যা ১7 *** ২৬ 
৷ শীখাগতান্থিসংখ্যা টি 
1 পাশ্বাদিগতাস্থিনংখা] ** **+ ৯ 
| শ্রীবোর্ধগতান্থিসংখ্যা,  * ১৩ | 
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টি ০০১১ 





1,/৩ 


75555555555 ৯7325 2812 
বিষয়ঃ । পত্রাঙ্কাঃ ৷ 1 বিব্ধাঃ | | 


হিঙ্গুনা? রসাকর্ষণবিধি: ৮৮ রি ১৫ চি রইনারণবিৰিঃ রি 
বড়গুণবলিভ!রণবিধিঃ রি রী ৩৯৬ | রক্ত বিনেষখোধ্ননিবিত তা 
রসস্ত মারণবিধিঃ রঃ ৪০০. ইত হীরকমারগবিথি: ৯, 
কপুরিরসন্থা বিধিঃ *" ৩৯] জিষগহশাহ সাধারণশোধনমারণরিধি: 
সিন্দুররসঃ ৮** *. হ*৭ | পরান ্ 
গীতিভস্মনো বিধি ৪ ৯৪ ০৮1 উপরহীন।ং সাধরণশোধনমারণ বিবি, 
কৃষ্ধরমঃ রি রঃ 2৮৮ | বৈকা শুক বিশেদশোধনং মার1% 
রস ভা'লিকশ্ত বিধি নন ৫ ০৮ [0 বদি: হি 
ক5গলীকরণবিধিঃ রণাবধি, রি 
গন্ধকহ্য শোধনবিধ ৭, দ* ০ টি 'ব্ধশেধনম্‌ 

সন্ধকস্ত তৈলষ্‌ ৬ +*৭ রঃ ৩০৯ | ভপবিষাণাত শোখনবিধিত ৮2 
গগ্ধাবানুপানম্ টি ২৯1 দউপালাদবিশেষশার্নমূ ই 
হিঙ্গুলশোবনবিধিঃ ্ এ *** | লাঙ্গলীশুদি, 
আ্রশে দনবিধিঃ রি ১১৮ খুস্তবশোধনবিধ: 

ধান্য'লকম্ বিধি; রা রি ৬৮০ | আহিফেনশোবনবিপি; 


পিস কপ 





ণ 
হা 


শ ০ শশা শশা সপ পা শত চা ৮ পপ 


১০ ০ ৩ শশী শি শত ০৩ পাপা পিস পাপ পদ ও পাল 


আলনারণবিধি; রি টি এ সা লগ রা 
অনস্ক'যুতভীকরণম্‌ **" :.. ০১ | ্থনুষ্টনোধনরি পর 
আনভপ্মনুপান!শি টা ৪৯ 5১২ 


৷ লারুমুষ। ই শধন'বপি: 
| গো দশুশোবনাবাধঃ *** 
| 
| জঞ্গাতক2 শোবধনবিপি, রঃ 
শুহ 1৫ ৪৪৪ ৪৭4 ২ 1 নে: র 8754 টে . . হে 
১ ২1 অন্ঠেবাৎ বাঞজাশাং সাধারণশোধনবিব 
তলভম্ানুগ শিমু ১ ১ রা ] গুগ অিসুশ।বনবি ধিও 
ক ৮০৭ *্জ | তি) লে ৪4 
571 ১৪ সিহত নরধাশোদমধিবি: 
চ্ 1 | ০ 
মনংশিলাশোধনবিধিত ৮ "৮. ৩১১ | ইঙ্জুশোধনবিধি, রি 
অগ্ননস্থ শোধনবিধিঃ 5. ৯৪, তা 
| ০8 1 পযসারশোবনাবাধ, 55 
! 
| 
£ 
| 
। 
! 
| 


অালকহ্য শোধ্নবিধি; ৯ ৮: টু 8 


ভালকস্ত মারণবি?ব রি তত 


(৫, নশুদ্ধি; | ৪৪৬ মি রি ! 


হানা ননি- 
পন্য রর ররর ন্কৃনর রব 5585 রা 
রীজাবন্ঘশোধিনমারণবিধিঃ ৮৮ ৪ 1 য্বক্ষণরঃ * ৮*+ 


যধন্ারশোধনবাঝি ৪ 
পু 141 বি 4০ ৯৪৪ 


সবেবোপরস'ন'ং সাধারণনেধনবিথিত 22 হি 
চুঘকশেধলমারণবিধিঃ ৮ ৯ এ 
১টি 1 এন বোন যে হি ৯৭ | 
ন্কটিকণ নে ১৩ | অগ্থাপুটস্‌ টু 
শজ্শোধনবিধিঃ ৪ টি ৮৪1 গজপুটম্‌ ৪৬ 
মৌক্তিকশুকের্লশুন্ধে্চ শোধনবিধি, ০১, ৩১3 বরাহপুটম রা 
সমুদফেনগ্দ্ধিঃ ৭ '** ৩১৪ 1 টপ 

৩ | কোরুচগিতশ্‌ রঃ 
খটিকা ১০, ৮, ১ চর রর 

রি রর | ধপে [তপুটখ ৪১০ 
গৈরিকশোধনবাধ ্ টি ১৬ 1 এানবপাঃ 

নি ূ | 1 বশ্রপুঃম্‌ ৪ ড 
কানীসশোধনবিধিঃ ৫ *+ ০১৯ | ভাগুপুটম্‌ রঃ 
খর্পরশোধনবিধিঃ *** ++ ৮৮৮ রশ 
খপরমারণবিধি: ২ শা ৩১2 যন্ত্রধাধিঃ । 
খপ্রস্তান্ুপানম্‌ ১৭, ৮ ৩১৯% | কবচীবস্ন্‌ ৪5 
কপর্দকশোধনবিধিঃ ** ০০. ৯ ৩১৫ | বালুকীযন্তরম ৮৫ 
কপর্দিকমারণৃবিধিয : ** রঃ ৩১৫ | লবণ ও 
কন্ুষ্টশোধনবিধিঃ ৪৪৬ ৪৬5 ৩৭৫ রে [লাযন্ত্রম ক... রি ৪৫ 
সৌরাইীশোখধনবিধি *. **" *** ৩১৫ | বিদ্যাধরযন্ত্মা +** 
সব্বরত্বানাং শোধনবিধিং  *** ০০. ৬১৫ ব্বেঘনবনরমূ 477 




















15৩ 
৮০ ্ রে 
প চর বস 2 শত ১ তে 
বিষয়া: পত্রাঙ্কা: | (ববয়ার। পঞ্জাঙ্ী? 
ঃসকষশুন ৬ চা ২৪ রা ১ রপরাক্ষা ৪৪৪ ৮৪৪ ₹ 24১৮ 
- ৩ 1 4২ ই নিন 
শয়ন ৭ রি ২৪ | 1জহবাপরীক্ষা ৪8 852:,.-% ১৩৯ 
ল্] উকাবং 9 ৪৪ চি ক আপ রক্ষা ৪৪৪ বত তত 
| ৰ নন ্ট ও) ও) ২, 
লব্স্থন চা রঙ ্হ রঃ শুএ্পর রি! 8755 ৬৪৬ দ্জ) ও) তে 
রর 1 স্পা ্ি ক ডে 
নাক্ুশনশম ৪৪৪ ড৮৫ হত | নলপাক্গা রও ধডজ ৪ 
কবরননশ এ ৪9 ৯ ৬ ! শব্দ পরাক্ষা ৪৫ ৪ ২৩৪ চা 
পা রি চর | »৮শপ্র চু ্ ৫:82 শির 3 
ভিষ্ারপা তনবস্থম ০** ১০, ৩২* | পা! 
টিকে! এ | বেচ্যাদিপ্বদচতষ্গয়ুন ৪? টিটি ৩৪: 
ইক যম ৪৯৬ পর ১২৭ | ০ রর রর | পু 
রর ড় শ্ল্ল্ষশখ ৮৪৪ ভর এডি 
কোিকাষঞ্ ্ ৪ 9 
৫ সখ ০ অঅ! %:ুণম ৪৪৬ ৮৪ হত 
কৃচ্চপষশ্থাত ৪৪৭ ৪৮৬ ৮] ূ ০২০০, | 
তপুথনিষঞম রী ্ ৩২৮ | চিকিৎস'লক্ষণন্‌ রি ৭ ৪২ 
নি £ 22 11৮77 শখ ৪৪4 ৬৪৪ পা 
সু্ষানিবপণম ১৪৪ চা ১ | 19 ২ ? ৭ রি ৯ 
্ 1 দোমধ[তৃমলানাং বুদ্ধানদানন রি এ 
নখ ন্ষিকন লিক শিকল চা ৰ আপ্তরঙ্জান), (দা্াণ+হ লননাঠিনি (3 25৩ 
পর ৮” 7 সির 1 (15; ॥ 11. 
'রোগিপরাক্ষাপ্রকরণম্‌ | দ8571555%1 ৰ 
2. হপুদা নাহ খাতিশং লঙগণন 5 ১৯৪ 
পরিদর ১. 
নাবারনপরান্ানিপিঃ 5 * ৮২৯ 1 ক তিবুগ্ধানাহ ললাদানাং লনা শে ৮৯ 
নাড়ীপবায়। ্ ৩১৭ 1 আতবুদ্ধনি হি দাযাদানাং সুংসনম ** ৮ম 
নাড়ীপরাণ রঃ রি “৯৯ | দোযবাতুনলানাং পরার পদানাশি রা চি 
স্বসুন্গ না, ৪০157-5 4 জজ বিএ ৩৪ ৃ শু ৭ [নি।? নি (৮ যুব ও না? শান রঃ চা ৪. ূ 
০০ ও তে 1 ন্‌ 2 চিন 
শন” ৮নন্সংগা1 হছে টি খত নলংপানাহ 4 ঘলনান ৮৪ ৪৩ ০০ 
দৌোষজনাড়ীগ ইলক্ষণমূ রি ই 5১ ূ ক্রাণ্ন'হ দেকযাদীনাং বন্ধনোগায়? ০5 ৩৪৬ 
সৃত্ানাড়ী ডীপরীক্ষা ৮০5 ৮.৭ ২৩ | শবস্থলক্ণম রঃ ৪৫০ ৩৪৬ 
ইতি পুন্ব।কষস্ত শ্াগীপঞ্রম। 
প্ 
১ 


চি 


আয়ুব্ধদ-সংগ্রহঃ। 















আয়ুর্ষেদাবতরণম্। 


“টস €ী টি. - 


আয়তন ন্। লাগল হত . কিনি ইহা, তেষাহ হলনাহযগভাস তর শোণ "যু 
নলের হোহুলা গরস্যাপায়াদেশেতি 2 
দায়ি ভিতিত নগদ লিদতশ আগুন তন 
[হি 


ৰ 

! 

ূ হু বাযুঃ লাভ হর এবং 
যে শান্প দ্বার: টা হিতাহিত এবং | জা জ্ঞান জানো রর মুনিগণ হৃহাকে 

| 


নেভার যব বিদ্রপ্িং স আুক্রের উচাতে । 


১ 
৯ 

এ 

নি 


আবুলের নান 'শাভিছিত ক করিয়াছেন! হাযু- 
| বেদ ঘ্বারা ফুল 3 অনাধুদর দ্রবা, গণ ও 
কল্ম সকল জ্ঞাত হয় তাহাদের সেবন এ 
নাগ দ্বারা অর্থাৎ আধুফর '্রধাদি সেবন ও | 
+অনারুদর দ্রব্যাদি পরিত্যাগ দ্বারা দীর্ঘায়ু প্রাপ্ত 

আয্মর্বেবদন্য নিরুক্তিমাহ-_.. হওয়া বায় এবং এই উপায়ে 'অপরেরও আছ | 
কক রসহাররত ৯] াঁনিতে পা যাঁয়। ০৮০০ যোগকে 


না জঙ কহা হার" * 


হো ই দান পট কোপ, ্ রর 


কোগনমূহের নিদান ৪. গ্রশীন্তর উপায় 
আবগন্ত হওয়া নায়, সেই এক পি একট গন 
মাধুর্ষেদ বঙ্গেন। ৯ 





পপ পপািপাশিট শিস শশা শিপাশিশশীশিশিশ ৭ 








€ 








কী 





ক্রমমাহ-- 
তত্রাদ ব্রহ্ধণঃ প্রানুর্ভাবঃ | 


বিধ/তাখব্বসর্বস্থস!বুব্বেধ, এক শয়ন্‌। 
স্বনায়। সংহিভাং চনে লক্ষলোকমহীম্বজুম্‌ ॥ ৃ 


শনি 


ততঃ প্রজাপতিং দক্ষং দক্ষৎ সকলকন্মু। 

. নিধিধীনীরধিং সাজমাধুকেবমুপাদিশঙ 15 
রী অথবকীবেদের দব্বন্ষ আবুব্দেশা . 
প্রকাশ কর্পিবার নিস স্বনামে (বর্গসংহিতা ! 
নামে) লঙ্গ্ীকবিশিষ্ট একখানি আধূর্বেদ- : 
ংছিতা বচন! করিয়াছিলেন।, তদনন্তব ভিনি। 
সকল কন্মদক্ষ এবং অগ্রতিমবুদ্ধিশকিনম্পনন । 
দক্ষ গ্রজাপতিকে «সমুদয় আরুব্দেদ উপদেশ ; 
পদান, করেন। 


সপ্পাশশ 





শত পপ ০ 


অথ দক্ষপ্রাছুর্ভাবঃ | 

অথ দ্দঃ কিযাদঙ্গ: ব্বেছ্ো বেদম যুষঃ | 
বেদয়ামস ধিথাংসৌ কুথ্যাংশে হরসন্তমৌ ॥ ৃ 
.তংপরে কার্যাদক্ষ দক্ষ প্রজাপতি, স্থধ্যাংশ- ! 
সম্ভৃত, বিঘ্ন, সুরসভ্ভঘ অশ্বিনীকুমীরদ্বয়কে . 
আযুব্বদ অধাষন করাইর়া।ছলেন। : 





| ২ ৫০ 
অথা শ্রিনাস্থতপ্রাহ্রভাবঃ | 
দক্ষ দধীত্য দন্মৌ বিতন্ুতঃ স্ংহিতাং স্বীয়াম্‌। 
সকলচিকিৎসকলো ক-প্রতিগভিবিবৃদ্ধয়ে ধন্যাম্‌ ॥ 
দক্ষের নিকট অশ্থিনীকুমার্দ্য় আযুর্কেদ | 
অধ্যয়ন করিয়া চিকিংসক-সমূহের জ্ঞান- 
বদ্ধনের নিমিত্ত স্বনামে (অশ্বিনীকুমার- 
সংহিতা 'নামে) একখানি সংহিতা প্রস্বত 
করেন। | 
. হ্বয়ভুবঃ শিরস্ছি্ং ভৈরবেণ রুধাথ তৎ। 
অশ্বিভ্যাং সংহিতং তল্ম'ৎ তৌ জাতৌ বঙজ্জত!গিনৌ'॥ 
দেবাস্থররণে দেবা দৈত্যৈযে সক্ষতাঃ কৃতা। 
অক্ষতান্তে কৃতীহ সন্ভে। দশাভ্যামভুতং মহৎ || 
শাস্ত্রে উক্ত আছে যে, ভৈরব ক্রোধান্বিত 
হইয়া ব্রহ্মার মন্তকচ্ছেদন ' করিয়াছিলেন, 


| 
[ 
| 


ৃ 


| 
| 


| 





& 





। অশিনীকুনারদয এ ছিন্ন মস্তক 
ক্রেন ; এই কারিণে তদব্ধি 


: ্তাবক্ষত 
: অসাধারণ শমতার গ্রভাবে স্গ্ই তাহাদিগকে 
অক্ষত করিয়াছিলেন। 


. এবং চন্দ্রের রাজঘঙ্মা' হউয়াছিল। 
৷ অশ্বিনীকুমারঘর কর্তৃক 


ূ 
১৪ 
ূ 
1 
ৰ 


ক 


আযুর্েদ-সংগ্রহঃ | 





৮৯ পরা ৯- ও ব--+০ 





পুনঃ সংযোজিত 
তাহা বজ্ঞাংশ- 
ঘটনা ঘটে যে, 
দতাগণ কর্তৃক 
অংশ্বনীকুমার্ঘয় 


পর, ০৯ স্পা” ৯ স্-৯ - চর আপ 
ভাগাহন। আর মুত অদ্ভুত 


দেবানসু যুদ্ধে যু সকণ দেখত! 
হইয়া (ছিলেন, 


০ ০০ ৪০-০০ ্ ৬ £, পরি 
বভিণোহড়দ্ভুজন্তস্ত; স দশ্বাভাযাত টিকিৎসিই। 
ঘো'নানিপভিতশ্চন্দস্ত ভ্য'মেৰ জঙগীকৃহি ॥ 

বৃজবারা ইঞ্জ ভুজন্তস্তরো গগ্রস্ত এবং চন্দ 


খনন্নাশ্য ১১ ০ [চা ২২ ২০ 1.2 রি 
সৌমমগুল হইতে পরিলষ্ হইব প্রশ্্ীড়িত 


| হইলে, অশিনাকুমারদ্বর চিকতপা করিম এই 


উভয়কে সুস্থ করিয়া দেন। 
বশীণ। দশ্ন!5 পুবেশ নেত্রে নষ্টে ভগস্য 5। 
»শিনে। রাজবস্থাভিদশ্িভাহ তে চিবিৎঘসিভাও ॥ 


শের দলুবোগ। ভগদেবের নেহবোগ 
ইহারা ঞ্ 
চিকিৎসিত হ্ইয়া 
্বাস্কলাভ করিয়াছিলেন । 
ভা্গবম্চ্যবনঃ ক'মী বৃদ্ধ: সণ বিকৃতিৎ গর 
. পীষ্যবরস্বরোপে 5 কৃতে'হশ্বিভাং পুনযুবা ॥ 
ভগুপুঞ্র বুদ্ধ চাবন অতিশয় ইঙ্জিয়াসন্তি- 


গ্রাপ্ত হইলে আশ্বিনীকুমারদ্থয় 


মু 


বিকৃতি 


৷ কর্তৃক চিকিৎসিত হইয়া বল বর্ণ ও স্বর লাভ 


নি 


রয়া পুনর্কার শৌবন প্রাপ্ত হন। 

এতৈশ্চান্টৈ্চ বহুভি; কশ্মভিিষজাং বরৌ। 

ববতুত্ শং পূজ্যাবিজ্্রাদীনাং দিবৌকসাম্‌ ॥ 
এতাদৃশ বছবিধ অসাধারণ কার্য্য ঘ্বারা 

্বগবৈদ্য অশ্থিনীকুমারদয় উন্দ্াদি দেবতাগণের 

অতান্ত:পুজনীয় হইয়াছিলেন। 


৫ 





অথেন্দরপ্রীহুর্ভুবঃ 


সংদৃশ্য দশয়োরিভ্ীঃ কন্দাণ্যেতানি বত্ববান্‌। 

আধুর্কেদং নিকদেগং তৌ যযাঁচে শীপতিঃ | 

নাসতো মত্যসন্ধেন শত্রেণ কিল বাঁচিতৌ। 
আয়ুবেরদৎ যথখাদীতং দদতুং শতমপ্ভব | 








৬ 





পেরেছে | 





নাসভাভ্যামধীত্যৈষ আরুব্লেদৎ শ হত 1 
'আবাংপ্য়নি'স বছুনাতেয়প্রমুখান্‌ মুনীন্‌ ॥ 





শচীপতি ইন্দ্র অঙ্গিনী-কুমারঘয়ের 'এই | 
গ্রকার অনির্বচনীয় বিশ্য়জনক কাধ সকল 
অন্তিশয় আগ্রহপূর্ববক তাহা": 


দর্শন করিয়! 
দিগের নিকট আমুর্ধেদশাস্ের উপদেশ 
পাইবাঁর প্রার্থনা করেন। সতা প্রতিজ্ঞ উনদর- 


কর্তৃক অঙ্থিনীকুমারঘয় যাচিত হটয়া সাহাকে | 


সমস্ত আরুর্বেদ শিক্ষা, প্রদান কারেন। পরে 


ইন্দ্রদেব অশ্থিনীকুমারত্বয়েৰ নিকট আযুর্েদ |: 


'মবায়ন করিয়। গাঠয় গরড়তি 
উহা শিক্ষ! প্রদান করিয়াছিলেন | 





অথাত্রেষপ্রাহুর্তাবঃ 

একদা জগদালে'কা ঠাদাক্লমি তস্ত 5: 1 
চিন্তয়'ন'স ভগবানগয়ো মুপিগুজবঃ | 

কিং করেন ক গ্চ্চাসি কখং লোকা নিরানয়াহ। 
ভনন্থি সাময়ানেতান্‌ ন শর্লোমি নিরীক্ষিতুষ্‌ ॥ 
দয়'লুরহমতার্থং খ্বভাঁবে! ছুরতিক্রমঃ | 

এভেমাং দুখে হুঃখং মমাপি হাদয়েহধিকম্‌ ॥ 
আমুর্ব্বেদং পঠিষ্য।সি নৈরুজ্যায় শরীরিণাম। 
ইন্ডি নিশ্চিতা. গতবা নাত্রেয়জিদশলিয়ম্‌ ॥ 

ভে মন্দিরমিল্গসা গত্বা শক্রং দদর্শ সঃ । 
সিংহাসনসমাসীনং জ্তয়মাঁনং হরধিভিঃ ॥ 
ভাময়ন্তং দিশো ভাসা ভাক্করপ্রতিমং তিষা। 
আয়ুস্ধেদমহ চাষাং শিরোধ খাং দিবৌকসাম 7 
শর্ত তং নিরী ক্ষোব ত্যক্ুসিংহাসনো বধ । 
ভদগ্রে পূজরামাঁন ভশং ভূরিতপ:কৃশম্‌ ॥ 

কুশলং পরিপপ্রচ্ছ তথাগমনকারণষ্‌। 

ম মুনিব ক্সিমারেডে নিজাগমনকারণম্‌ 1 
দেবরাজ ন রাজীসি দিব এব যতো ভবান্‌। 
বিধাত্রা বি তা মানাল ॥ 
ব্যাধিভিব1থিতা লৌকাঃ শোঁকাকুলিতচেত 

ভূলে সস্তি সম্ভাপং ভেবাং হস্তং কপাংকুরু ॥ 
- আ'যুব্বেদোপদেশৎ মে কুরু কারুণ্যতো। নৃণাম্‌ ॥ 
তথেত্যু্। বুহশরাক্ষোহ্ধ্যাপয়ামীস তং মুনিম ॥ 

মুনীর ইন্গত: ফাীঘাযু্কোদমধীত্য সঃ। * 
অভিনপ্দ! তম্ঠশীভিরাজগ|ম পুনম হীম্‌। 
অথতেয়ে। মুনিতরেতো ভগবান্‌ করুণাকরঃ। 
নাঃ হিং চি রক ॥ 


কট 








মুনিগণাকে 


ঝ 
শপ সপ পপ পা জপ হও পা ও পাপ | পল ০৭ ৩০৭ 


২৩১) 





ৰ ভাভোইগরিবেশং ভেলগ জতৃকণ্কু গ্রাশরহ্‌। 

| ক্ষারপ।শিঞচ হারীতমা যুক্রদমপাঠয়ৎ ॥ 

* তন্ত্রসা কর্তা এরখমমগ্রিবেশেহিভবদ পুরী । 
গ্ততো ভেলাদয়শ্চত্রুঃ স্বং ন্বং তন্্ং কুতানি | 
আবয়াযাস্থরাত্েরং মুনিবুন্দেন বন্দিতম্‌ | 
তা চ ভাঁনি তন্ত্রাণি হাষ্টোহভূদত্রিনন্ধন; 

|. যখ্মাবত হৃত্বিতং তস্ম!ৎ প্রহাষ্টা মুনয়োহভবন্‌ | 

| দিবি দেব্যয়ো! দেবাঃ শ্ত্বা সাধ্বিতি ভেইকুবন্‌ ॥ 


| একদা মুনিশ্রেষ্ঠ ভগবান "সাত্রেয়, জগতের 
লৌককে ্যাধিপীড়িত দখিয়া, কি করি, 
৪ 


(কাঁথায় ফাই, কি প্রকারে লোৌক সকল বোঁগশ 
 মুন্ক: হইবে, ০ নানা পরকাল চিন্তা করিতে 


৯০ পে শপ ০ 


স্বভাব, তাহাতে আমি * কখনই উহাঁদিগকে 
বাঁপিপীডিত দেখিতে পাঁবিব না, উহাদের ঢঃখ 
ৃ (দখিয়া আমার দয় আপিকত৭ দঃখিত ভূ 


(ছে । "অতএব দেহিদিগের বাশ্শাস্তির 
নিমিন্ত আমি আরবের অরায়ন করিব! তিনি 
উচ্থ স্থির কলির গুরলে তক গমন-পুৰ্বক 
ইন্দাণয়ে উপস্থিত ইউলেন এবং িখিলেন 


দেবষিগণকর্তুক ক্তয়মান হম গতিম "ভজাময 
আমুবোদাচার্মা হুবশিরো, মণি তন দিব: উল 
কৰিয়! সিংহাঁলানে উপবিষ্ট আছেন । জিদশাধি- 
পতি ইন্দ্র গরভৃততরপঃকণ এসঙ্গ মুনিপূঙ্গব আরে 
ঘকে দর্শন নি নংহাস্ন পৰিহাগ 
পুর্বক অগ্রদণ হইয়া! তীহাব পুজা কপিলেন। 
তদনস্তর কুশলবার্তী এবং আগমনের কারণ 
জিঙ্জাসা! করিলে, আত্রেয় মুনি স্বকীয় আগমনের 
কারণ বিজ্ঞাপন করিতে আস্ত করিলেন । 
বলিলেন, হে ত্রিলোকাঁধিপাত দেব! আপনি 
কেবল দ্বর্গের রাজা নহেন, বিধাতা যত্ধের সহিত 
আপনাকে স্বর্গ মর্ভা ও রসাঁতল,এই জিলোকেরই 
প্রতিপালনকার্ধ্ে নিষুক্ত করিকাঁছেন। সম্প্রৃতি 
ক্ষিতিতলে মানব সকল র্লার্দিগীড়িত ও 
শোঁকাতিভূতচিন্ত “হইয়া অতিছ্ঃদহ সস্তাপ 
ভোগ করিতেছে । 


শিপ পি আপ ৮ পাপ পপ সপ জপ পাপ শপ ০ ০৮ পপ পপ ২০০ ০৮ ৮ পা ০ ৭ 


1 লোকনপুর্চার মাঁনবমগ্ডলীর সম্তাপাপহরণ- 
: কপ উপকারেরপনিমিত আমাকে আহূবেদশিক্ষা 


০ পাস ০০ ৯২-০০-৪০৫০ এ পপর ভা চি এপ উন ৯৮০২৯ পা বব বার 


লাগিলেন এবং শ্ভাবিলেন আশি যেরূপ দাদু 


অতএব, আপনি কৃপাধ-- 





স্তর 








৪ আয়ুব্বেদ-সংগ্রহঃ | 








প্রদান করুন। দেবরাজ স্বীকৃত হইয়। আত্রেয় 
মুনিকে আযমুর্ধেদ অধ্যয়ন করাইলেন। মুনি- 
শ্রেষ্ঠ আব্রেক্স ইন্দ্রের নিকট পাঠিসমাঁপনানস্তর্র 


| 
] 
| 


'আঁশীর্ধ্ঘচন দ্বারা দেবরাঁজকে অভিনন্দন করিয়া : 


পুনরায় ভূতলে প্রস্থান করিলেন। অনস্তুর 
মুনিগ্রবর করুণানিদান ভগবান্‌ আত্রের গ্র্ছা- 


তি পপ 5 


সমুহের প্রতি কপাপরবশ হইয়া শ্বনামে আত্রের" : 
সংহিত। নামে) একখানি সংহিতা: এরণরন : 


করেন। তদনস্তর তিনি আগ্িবেশ, ভেল, 
জতুকর্ণ, পরাঁশর, ক্ষাঁরপাঁণি ও হাঁরীতকে 
আফুর্ধেধ অধায়ন করান। ইহারাও এ্রত্েকে 


৮185 ও তত 


স্বন্ব নামে এক একখাি তন্্র প্রণয়ন করেন । 


তন্মপে প্রথম অখিবেশত ততগরে এঙগাঁদি 


মুনিগণ ভন্ধ প্রণয়ন করিয়া সেই সক ভঞ্ 


পষিগণের স্তবনীয় মাত্রেয়মুনকে, আবণ করাত 


ছি 


লন। আয় মুনি সেই সকল তত্ব শ্রবণ : 
ক্রি; প্থথাঁবৎ স্ত্রিত হইরাছে” এই কথা! 


বাঁলয়; নিরতিশর ই গ্রকাঁশ করিলেন এবং স্বর্গে 
দেবঘি ও দেবতাগণ€ তাহ জব কাঁদিয় : 


৫ ০১০টি 
পুলক চিত সাধুবাদ প্রদান করিতে লীগিশ 
হন | ভাহীতে আগ্াবেশুদি মুনিঘন পতন 


আলাদা হইতছন 


অথ ভরদ জপ্রানুর্ভাধ; | 


একদীএহিমবৎপাঙ্থে দৈবাদনিঠ) নদ 
মুনয়ো বহবন্ডেষঃং পানভিং কখ্য়াস্য 
তাত মুনিবর: প্রথমত অমুপাণ | 
ততোহ। ঙগিরাভ্ভতো ৫ গো? মাচ চডাগলো ॥ 
চিতা মতো বনি; সপরাশ্র | 
হারীতে। গৌঙনঃ স ডগ] | সৈতরেযশ্তযবনন্তন! 7 
 জমদগিশ্চ গাল কাশ্যগঃ কশাপোহপি চ। 
শারদ বামদৈব্চ মবিন, কলিগ ॥ 
, শিলা সঃকৌতিনং শ কিলেয়ন্চ শৌনক। 
আঙলায়ননংকুকে বিশামিঞঃ পরীক্ষিত ॥ 
দেবলে। গালবো। খোম্য; কাপ্য-কাত্যাননাবুভো। 
কাঙ্কায়নে। বেজবাপে: কৃশিকো বাদরায়ণঠ ॥ 


[৮ 

[হ* 
পু 
ম্পি 





০. ৩ ০০ কস পিপল ক ৯ সত ৮:7০ ্ 





বৈখানসা বালখিল্যান্তখৈবাঁন্তে মহর্ষয়ঃ ॥ 
বরন্ষজ্ঞাঁনসা নিধয়ো যমমা নিয়ননা চ। 
তপসন্তেজসা দা হুয়মানা ইবাগ্রয়ঃ 
হৃথোপবিষ্টান্তে তত সর্বেধ চতুঃ কথামিমাম | 
ধন্মীর্থকামমেক্ষাণাং মুলঘুক্রং কলেবরম | 
তচ্চ স্্বার্থসংসিদ্ধো ভবেদ্ষদি নিয়াময়ম ). 
তপহস্বাধায়ধন্মীণাত ব্র্গচধ্যব্রভীয়ুষায্‌ |... 
হর্ভীরঃ প্রহাতা রোগ। যর তত্র চ.সধ্বত। 
রোঁগাঃ কাশ্যকরা বলঙ্গয়কর!; দেহসা চেষ্টাহর়া:, 
ৃষ্্যদীক্জিয়শক্তিসংক্ষয়কর!ঃ সব্ধ্বজপীড়াকরা? | 
ধর্মীর্থাথিলকা মযুক্তিষু নহাবিশ্বন্বরূপু! বলাৎ 
পাঁণ'নাশু হরজি স্তি যদি ছে ক্ষন কৃত; প্রাণিনান ॥ 
তহ তেষ1ং গরশসায় কম্চন বিষিশচিন্ো ভবস্তিবুধৈ- 
যোগ্যেরিঘাভিধায় মংগছি ভরদ্বণডাহ 5 ₹ মুনিেইুবন | 
হং যেটা ভগবন 1 সভনযনং ষণ্তঙ্থ লগা ঘসা 
দরুবেিদমধীতা ২ ০ বিন বা বয়শ ॥ 


হিরণ্যাঙ্ষ্ড লোকাঙ্ষি: শরলোমা চ গোভিল: | 


1 
] 
উহ সু মুনিভিষে শো; পাখিতে। বিদ্য ন্বতি০। 
ভরদ্বাভে নি ঠো জগম হিদশালয়ম ॥ ] 
হাযরনগভবনং গতা সুরধিগন্মধাগ ঠা 
দুষ্ট! নি বহন, নিপামাএনলি নিবং 'নলম ॥ 
ঘ্েব স মূনিং আত ভগবান অনবা যুদ। 
শন, স্াথাতং তেহথ ঘুঃ নং ৫ সমপুজয়ৎ 
নে ঃহক্তিগমা জয় দীিরজিনমলা ক্ররেশখরম | 
পম এ পন সসাক আব্যন মুনসভুম় ॥ 1 
বাপয়ো হি সমুৎপরী সর্ববপ্রীণিভঘহরাঃ ৰ ৃ 
তে পশমনোপায়ং বখাবদ্বক,ম্হলি ॥ 1 
এলাচ মু £ুনিং সাজসামুর্কেদং শকতুঃ | | 
জীবেছযসহন্ীণে দেহ! নীরু€ নিশম্য যম ॥ র 
লেশইনস্তপারং পকষন ঘুর্কেদং মহামতি | ূ 
বাব্দচির!ৎ সদ বুবুধে তন্মনা মুনি । 
েনাবুং চির লেতে ভরদ্বংজো নিরাময়; । | 
তন্য!ন'পি সুলটং*চক্রে শীরুজঃ সুচিরানুষঃ ॥ 
তপুদজনি চা ন-ক্ষুষ। ধষয়োইথিলাঃ | 
ওণান্‌ আব্যাণি কর্াণি দু তছিধিমীশ্রিতাঃ ॥ 
রেল লেভিরে দীরর্মাযুছ্ত হখসংৃতয 
আরাদাঠাদিধনা হোই গাম নয়া যথা 


দদিবযোগে হক দিব্ন বহসংখাক, ম্হষি 


 হিগাগ গল্নতের পাশুদেশে সমাগত ও 
: মিলিত হইয়াছিগেন। প্রথমে মুনিবর ভরঘাঁজ 


: 
ৃ 


উরস উটের তার 
উটজিএনরতরতরতাসরী 


আসিব উপস্থিত হন। ক্রমে অঙ্গিরা, রগ, || 
মরীচি, ভগ, ভাব, পরস্, অগস্তি, অসি ৃ্‌ 











ন্‌ টি 
টি রি কেরা ক বারা তনবালহপ্প ০২ জলে তিল এ 18 ক পাখা জন্তাাাটগা৩০০র হারার) 04৫ র অর স্ব :+৮৫০ ৪৮ এ ও হা পা এক করা্থাানওরাপ ৯ তিতা ৬০৭ ৪ উম রা ৪ ৪৯ বা ও পাস “৬৭, 


আয়ুর্ষেদীবতরণম্‌। ৫. 


১১০৭ 
টির 








বেদানা 
বশিষ্ট, পরাশর, হাঁরীত, গৌতম, সাংখ্য। ] সপ্তম উদবাজ জ্াপুরে ইন্্রতবনে গণ করি- 


মৈত্রেয। চাবন, জ্ম্দগ্রি, গাগা, কাণ্তপ, ? লেন। দেখলেন, বু্হস্তা ইন্দ্র েবধিগণ- 
কশ্তর, গারদ, বানের, মাকিণ্ডের। কপিঞ্জল, | শরিধৃত হইয়া, দীপামান 'অগ্ির স্তর, শোঁড। 
শালা, কৌগ্ডতিলা। শাকুনের। শৌনক, 1 পাইতেহেন ।* ভগবান ইন্দ্র টা মুনাকে 
আশ্বলায়ন, সাক্তা, বিশ্বামিত, পরীক্ষিত, : দেখিবাধাজ। সানন্দে ভাব আথমন-কুশণ 

জিঠ্ানা করিয়া ধখ।বিপি তাহার অধ্িনা কার 




















(দবল, গালব,। মত কাপা, শাহান, 
কাঙ্কায়ন। বৈজবাপ, কুশিক বাদরার়ণ। লেন । খুনিসন্তন ভিবঘাজ অধহটক আশি 


৮ শপ পাশা তি তি 


হিরণাক্ষ, লোঁকাক্ষি,। শরলোৌনা) গোভিল) । বর্চন ঘ্বাত উন্দ্র-দধাকে  আভিনন্দন কঁরিয় 
দিনত 1 


বৈখানল, বালখিলা ও অন্যান্ত মহষিগণ । খষিগণের প্রার্থনাবাকা তাহাকে নিবেদন 
উপস্থিত হইসাছিলেন | ইহার। সকলেই । করিলেন এবং কহিলেন, !পৃথিবাতে সঙ্গি" 
ঠ 
৯৮ 


রক্ষজ্ঞাতনর নিধান, ঘদ ও নিপুন গুণের প্রাণির ই, বাপি সকল উত্প্ধ হইয়াছে। 
আত এবং ভপাস্তেছে প্রমান আগ্রর হার] সহ বকুল কতিন » এশননোপার খজিতে 
পানা | অহনধিগণ সুখোপবি্ই হইয়। পরম্প, আপাশহ নাত আভএ স্পা নিদশুন পুধ্বক 
এইকপ কথোপকণন আক করিগোন ঘ.- আসাকে আরুব্রেদে উপদেশ প্রদান করুন । 


শু ০2৮০৯ ১5০ ৭ ০০৯ 

০ চে ০ ক. ০০০৪ শাকিলা নিরিহ ঞ্া ৫ ঞ্র 71 ৬: ও শ্? ঞ: 52 
বঙ্খু এপ কাম ও চছালেপ মুলত আহ? দেহ হত ৬ হন) মানবে? প্রীত হয়া 
্ ০০১ টিটিলিদা নি ২ ৬২, এ সক শা ভ্রু ঞালিতা ক লা তা ্ঁ ৬ ত] ১১... পটে বাং, 2৮4 
ঘঁদ নীবোগ থাকে, তাহা হইলেই ই ধন্মাদি : মাহা শবপ কালে গতি মাখার নাগ সুক্ণ 
817 সি নব জন চিরায়ত এ এনটিকাক্গািিত বিজ শট দশ ৯৭ ধাবা ইসি পে 

চু বে নদ লী ৬ হহ? গে হও হে ্ (নু গৃ" 2 *্‌ [54 এরি চৈ. 1" চা 11 তক না 


তত গিনি নল ও সত সু ১০০৯৩ টিম] রি লী রঃ ৬০ পা "7 বট মলে 2 চে শা বল রে ২৯ চির 

গভাবে তগন্তা, বেদীবায়ন, ধন, ব্ষচরা্রত : সহক্রপর্ধ জীবন তাত কারতে পাবে পতি নাগ 
ক রি পপর টি ৪ইিরারি ২৮০ ৬:০৯, 

জখুপেবদ, মুলিবতক উপদেন পুদান কা [পিলেোন | 


5 পরমাযুঃ স নমস্তই বিনষ্ট হ্য়। রোগ সকল । সি 

হে কখভাকারক, বলক্ষরকাতক, শবীবিক-  মহীমতি ভরদ্বাজমুনি ভঝানা হইয়া জিপ্ন্ষ 
ট্টাপহা্ক, দর্শনা দি-ইিরশস্ভিবিলাশকও : | লিঙ্গ ও উষবজ্ঞান ব্বিয়ক ) অপাঁন 
গাী্গক পীড়াপ্রণক এল বগর্থকাঁজি । আরজ শাসক মনন্তই আনে বথাবথ জন 

















আক্ষের এবল বিশ্ন্বপ উ জানু গাণবিনা- ৃ করিয়। ইনেন এসহ এস আয়দনজঞন দান 
শক । . এক্ষণে 'এউ বিশেষ অনিইলারী বোঁগ শ্বরত টিগানয় ও দীর্ঘজীবা হন এবং অন্যান্ঠ 
নঞ্ত প্রস্থ হয়ছে ।* যঙ্গি ইহী থাকে) . মুনিগপকে নীরোণ 1৪. দীর্ঘায়ু করেন। 
হাহা হইলে প্রাণিদিগের মঙ্গল কোথায়? খদিগন সকলেই উনি উ্ভশি তচ্গাস-নেত্ছে 
আপনারা সকলেই যোগ্য ও পণ্ডিত, বাহাতে : দ্রব্য গুণ ও কন্ম সকণ দশন করিয়া এবং 
| রোগের শান্তি হর, এমন কোঁনি উপায় চিন্তা: তথিধানাহদাধে চলির। আগোগা ও স্থখকর 
করুন। আঅনস্তর সভাঙ্ক সকলেই ভরছাজ দীর্ঘাযুঃ লাভ করেন, অন্ঠা্তি ১ 'আযু- 
মুনিকে বণিলেন-ক্জগবন! আপনি যোগ, দন্ত নিয়ম প্রতিপালন | আরোগা ও. 
আপনি ুর্পুরে গমন পূর্বক সহস্স-লোচন দীর্ঘজীবন প্রাপ্ত হস। | | 
ইন্দ্র-দেবের নিকট আধুর্কেদ শিক্ষা করিয়া 
[| আহ্ছন, তাহা .. হইলে আমরাও ক্রমে সেই 
আবেদ অবায়ন করিয়া বযারি পিয়* হইতে 
] সুক্ষিলাত গ্ষবিতে... পারব ি রনয়াবনত। 
] পরত জলে. প্রাধিত, ই সি 









. উল টি টি নং 





১ 
টসে ৬ 








০ পপর আপ সাপ - ০ শপপসপাপ ৭ ভাতাশা এ পিপি শিপ জা ৮ পি পাশ 


অথ চাকতীিরব; | 


। 


ব্দা মত্ভাবতারেণ হরিণা বেদ উদ্ধত 

তদা শেষশ্চ তব্রৈব রি নট ॥ 
অধর্ানতগতং সমাগাযুব্বেদধ লন্ধবাশ্‌ ।” 
একদা স মহীধৃতবং টং চর ইবাগতঃ | 

তত্র লেক ন্‌ গদৈগ্র ্ত'ন ব্যথয়া পরিগীড়িতান্‌ ী 
স্থুলেফু বধু ব্রন মিয়মংণ'ং্চ ষ্টবান্‌। 
তান্‌ দৃষ্টভিদয়াযুক্তত্তেষ'ং ছুঃথেন দুঃখিত । 
অনন্তশ্চন্তয়ামাস রৌগোপশমকাঁরণম্‌ ॥ 
সঞ্ষিত্তা স য়ং তত মুলে পৃ বড়ৰ হ। 
প্রসদ্ধস্ত বিশুদ্ধন্ত বেদবোদীজগবেরিন? | 
যতশ্চর ইবায়াতো ন জ্ঞাত) বে কেনচিদ্য উ১ 1 
তস্মচ্চরকনাম্ন'সৌ বিখ্যাও ক্ষিতিমগুলে ॥ 
ন ভ!তি চরক!চঃযো দেবাচাবো বগা দিবি। 
সহশ্রবদনগ্ত'€ শো যেন ধ্বথসো। রুজং কৃত ॥ 
'আহজ্রেয়স্ত মনে; শিষ্য অগ্নিবেশাদয়োহভবন্‌। 
মুনয়ো বহবস্তৈশ্চ কৃং তস্থং সবক: স্বকম,॥ 
তেষাং তন্বাণি সংস্কৃন্য সমাহহ্য বিপশ্চিতা । 
চরকেণ'স্নো নাক গ্রন্থে হয়, চরকং কুতও ॥ 


যখন নীরাঁরণ মংস্তাবতাঁর হইয়া বেদের 
উদ্ধার করেন, "তখন 'অনভ্ভদেব বড়ঙ্গ (শিক্ষা, 
কল্প, বাকরণ, নিকুত্তু, ছন্দ, জ্যোতিষ ) বোদ 


এবং অথর্ববেদান্তরগত সমস্ত "মাযুবেবদ প্রাপ্ত 
হন। একদা অনস্তদেব ভূহলের অবস্থা দর্শার্থ | 


| 


চররূপে পৃথিবীতে আগমন করিয়া দেশিলেন 
ভূমগুলের লোকসকল ব্যাপিত্রান্ত হুইরা 
বেদনার পরিপীড়ত হইভেছে এবং নান স্থানে 
মনুষ্যগণ 'অত্ান্ত উৎ রঃ ও ভিকমাণ ত্ঠসা 
রহিয়াছে। তিনি মানবগণকে এইরূপ ছুরবস্থা- 
গ্রস্ত দেখিয়! অতিশয় কুপান্থিত ও তাহাদের 
দুঃখে দুঃখিত হইর! ব্যাধি-প্রশমনোগায় চিন্তা 
করিয়া, সম্যক চিন্তারু পর বেদ-বেদাঙ্গবেদী 
স্থু্াসিঞ্ধ বিশুদ্ধ মুনির' পুত্রবূপে শবয়ং পৃথিবীতে 
আবিভূতি হইলেন। ইনি ষে চররূপে 'ভূমগ্ডলে 
অবতীর্ণ হইয়াছিলে্, তাহা কেহই জানিতে 
পাণে নাই; 'একাঁরণ তাহার নাম চরক 
বলি বিখ্যাত হইয়াছে । অনস্তেপ অংশসন্তত 
চরকাচাধ্য যাঁনব্মগ্ুলীর ব্যাপি বিনষ্ট, যা 
| গ্থ স্রগুরু বস্পতিতূণ। পুজা হু 


৫ ) 


' ছিলেন, 


| _আত্ম্ববদ-সং হ্ঃ। 


পপ আপস আপস ৫৭ পা তত পা পা পিউ ০০» পট পাপ উপ জল পা সিন 


'এবং আব্রেয মুনির শিষ্য: অগ্রিবেশ প্রভৃতি 
মুনিগণ শ্বনামে যে সকল তন্ত্র রচনা করিয়া- 
পণ্ডিতবর চরকমুনি সেই * সমস্ত 


| তন্ত্রের সংস্কার ও সমাহার করিয়া স্বনষে 


কট 
পপ ০ পাশা পপর টা ০ 


৮ এইস»: -... ০. 


সপ এ 


( চরক-সংহিতা নামে) একথখানি গ্রন্থ প্রণয়ন 


করেন। 


অথ ন্্তরিপ্রীভূর্ভাবঃ | 


একদা দেবরাজস্ত দৃষ্টিনিপন্তিতা ভূবি। 
তত্র তেন নরী দৃ্ট। বাংধিভিভূশগীডিভীঃ 1 
তান্‌ দুষ্ট হাদয় ভশ্য দয়য়া পরিলীডিতম্‌ | 
দয়া্ডছাদয়ঃ শর? রিমি হ॥ 
ধন্বন্তরে হুরশেষ্ঠ ভগবন কি কর্সিদ্রসতে | 
যে!গ্যোভবমি ভূতান'মুপকারপরো ভব ॥ 
উপকারায় লোকানাঁং কেন কিং ন কৃতং পুরা । 
ব্েলোকা'ধিপতিধিষ্ণর রি ] 
তম্মাৎ তং পৃর্দিবীং যতি কাশিমধো নুপো ভব । 
গ্রুতীকারায় রোগাণাঁমায়ুর্বোদ, প্রকাশয় | 
ইত্যন্ত। সুরশার্দংলেই নর্বড়ুতভিতেগ্য়া | 
সমন্তমায়যো। বেদং ধন্বস্তরিমূপাঁদিশৎ ॥ 
অধাঁতা চায়ুষো বেদমিন্জাদ ধন্বস্তরিং পুরা । 
আ'গত্য পুথথবীং কাশাং জাতো বংহ্জবেশখুনি | 
নায়া তু সোহভবৎ খ্যাতো দিবোদাস ইতি ক্ষিতৌ। 
বল এব বিরক্তোহভুচ্চচ'র সুমহতৎ তপঃ 
যেন মহা রঙ্গা ত . কাঠ্যামকরোনুপষ্‌। 
শুতে ধন্বন্তরিলে একৈঃ ক্রা শিরাজোইভিবীয়তে । 
হতায় দেহিলাং স্বীয় সংহিতা বিহিতভাঁমুনা। 
অং বিদ্যািনো লোকান্‌ সংহিতাং তাঁমপাঠয়ৎ 


একদা দেবরাজ ইন্দ্রের দৃষ্টি ভূমগ্ডলে 
পতিত হওয়ায় তিনি দেখিলেন, তথায় মন্গুষা- 
গণ ব্যাধিসমূহ দ্বারা অতাস্ত পরিপীড়িত 
হইয়াছে। মন্তুষ্যগণকে বাধিপীড়িত দেখিয়া 
'দয়াবশতঃ ইন্দ্রদেবেরও হৃদয় অত্যন্ত বাথিত 
'হইল। তখন দ়ার্হদয় ইন্দ্র ধন্স্তরিকে 
সম্বোধন করিয়া বলিলেন, হে সুরশ্রেষ্ট ভগ- 
বন দগ্থ স্তরে । আপনি যোগ্যপাত্ত। অগএব 
| যাহাতে বাপিপীড়িত মাঁনবগণ ব্যাধিবিমুক্ঞ 
৷ হইতৈ পারে, তায় তৎপর নর . রেপ | 
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উন | 


না শালা ০০ শত লা 4 সনি" কাদা পি 


কারের নিমিত্ত কোন্‌ মহাসকা রি না করিরা- 
ছেনু? জৈলোক্যাধিপতি বিষ্ণু লোকহিতার্থ 
স্বয়ং তন্তাঁদি বিবিধরূপ পার্থ করিঘাছেন।' 
অতএব আপনি ভূলেণকে গমন পূর্বক কাঁণী- 


ধামে রাজা হইয়া রৌগপ্রতীকারার্থ তথায়! 


আয়ুর্বেদ শাস্ত্র প্রকাশ করুন। এই কথ বলিয়া 
সর্ঘলোকছিতৈষী লুরশী্দল উত্তর ধদ্বস্তুরিকে 


সমস্ত আয়ুর্ষ্েদ উপদেশ প্রদান করিলেন। ; 
ধঘন্তরি ইন্দের নিকট গ্রত্যক্ষফল প্রদ আরুব্বেদ 


শান্ধ অধ্যন্নন করিয়া ভূম্গুলে আগমনপূর্বক 
কাণীধামে ক্ত্রির; ধশে জ্নাগ্রহণ করেন এবং 
ক্ষিতিমগুলে ভিনি দিবোদাস নামে অভিহিত 
হন। দিবোদাস বাল্যাবধি বিনয় বাঁদনার 
বিরত্ত হইয়া অতি কঠোর তপস্তাচরণে 
কালাতিপাত কহিতে থাকেন। কিন্ত ব্রহ্মা 
বিশেষ চেষ্টা করিয়া! সেই বিষয়বিরত্ত দিবো- 
দাসকে কাশার* রাজ্পদে পাতিষ্ঠিত করেন। 
তরবধি তিনি কাশিরাজ নামে খিখ্যাত হন। 
পরে দিবোদাম কাশিরাজ এজাহিভার্থ স্বনামে 
একখানি সং্ধৃহতা এণয়ন করিয়া সেই মনংহিতা 
বিগ্তার্থা লৌকপিগকে শিক্ষা দিয়াছিলেন। 





অথ স্থুশ্রসতপ্রাহুর্ভাবঃ | 


অথ জ্ঞানদৃশী বিশ্বামিত্র-প্রভূতয়োহবিদন্‌। 
অধং ধন্বন্তরিঃ কাখ্াং কাশিরাজো হয়মুচ্যতে-॥ 
" বিশ্বামিঝে। মুনিস্তেষু পুত্রং হুশ্রুতমুক্তবান্‌। 
বৎস বারাণসীং গচ্ছ ত্বং বিশ্বেশ্বরবলভাম্‌ ॥ 
তত্র না্বা দিবোদাসঃ কাশিক্টুজোহন্তি বাহুজঃ | 
সহি ধন্বস্তরিঃ সাম্ষাদাযুধ্বেদবিধাং বরঃ ॥ 
- আযুব্বদং ততোহধাত্য লোকোপকৃতিহেতবে। 
 সর্ধবপ্রাপণিদয়াতীর্থমুপকারো। মহামখঃ ৫. 
_ পিতুর্বচনমাকর্থ্য হুশ্রত কাশিকাঁং গতঃ। 
তেন দার্ধং সমধোতুং মুনিহুনুশতং বৌ ॥ 
. অধ ধন্বত্তরিং সবের বাণপ্রস্থাশ্মে স্থিতম্‌।* 
| ভগবস্তংওহরশরেক্ং মুনিভি্বজতিঃ ভ্ততম্‌ ॥ 
|| * ,কাশিরাজং দিবোদাসং সপ | 


"তি দহ দবোধা বলো. রা 


সপ শর পপ পপ পপ সপ সপ পপ 
আচ ০ পিপি এ জপ 
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ঢুশলং প বিপপ্রচ্ছ ; ৬ামনকারপন | 

ততস্তে হশতদ্ধারা কণয়ামাহ্রুত্ুরম্‌ ॥ 

ভগবন্‌ মানবান্‌ দৃষ্ট1 বাংধিভিঃ পরিগীড়িতান্‌। 
ধন্দতে। অিয়মাণাংশ্চ জাতাম্মাকং হাদি বাথ! । 
আময়ান শমোপায়ং বিজ্ঞাতুৎ বয়মাগতী? ॥ 

শযুর্কোদং ভবানন্মানধা!পয়তু বন্্রতট। 

* অঙ্গীকৃত্য বচত্তেবাং নৃপতিস্থান্পাদিশৎ ॥ 
ব্যখ্য!ভং তেন তে যরীজ্জগৃহমূ নয়ে। মুদা। 
বাঁশিরাজৎ জয়াশীভিরভিনন্দ্য মুদ্াপ্থিতাঁঃ ॥ 
সখতাগ্যাঃ সুসিদ্ধার্থ। জগ-গেহং স্বকং স্বকম্‌। 
প্রথমং টি কৃতব'ন্‌ শ্কুটম্‌। 
গুঞতল্য সখায়োহপি পৃথক তন্থাণি তেনিরে ॥ 
গ্দহেন কুতং তং সু ঠ: বন্থভিমুত; | 
তল্মাতি হশ্রুতৎ ্ বিশ্যাতং ক্ষিতিসগুনে ॥ 


বিশ্ব ম্জ' প্রতৃহ্ি নগর জ্ঞাননেত্রে অব- 

হইয়াছিলেন বে, বাঁরাঁণসীধামে সাক্ষাং 
সরি জন্মগ্রহণ পুর্র্বক তথায় রাজপদে প্রতি- 
ষ্টিত হইম্সা সম্প্রতি কাঁশিরাঁজ নামে বিখ্যাত 
হইয়াছেন। অনন্তর সেই মুনিগণের মধ্যে 
বিশ্বামিত্র নিজ পুত্র সুশ্রতকে কহিলেন, বৎস 
সুশ্রুত | তুমি হরবল্লতস্থান বাবাঁণসীধামে গমন 
কর, তথার ক্ষত্রিয়বংশসম্ভৃত কাঁশিরাঁজ-দিবোদাঁস 
অবস্থিতি করিতেছেন; তিনি আযুর্বেদ- 
বিশারদ স্বয়ং ধন্বস্তরি। অতএব তুমি তাহার 
নিকট আফুর্ধেদ অপায়ন করিয়া. জগতের মল 
কার্ডে ব্রতী হও। থে হেতু সর্ধপ্রাণীর প্রতি, 
দয়াই তীর্থ এবং পরোপকারই মহাঁযজ্ঞ। সুরত 
পিতার এই বাক্য শ্রবণ করিয়। কাশিধামে গমন 
করিলেন এবং তীহার সহিত একশত মুনিকুমার 
আবুর্কেেদাধ্যয়নার্থ গমন করিয়াছিলেন 
নুঙ্রুত প্রভৃতি মুনিতনয়গণ সকলে বিনয়াবনত 
হইয়া বাণপ্রস্থাশ্রমস্থিত খষিগণবনিত সুরশ্রেষ্ট 
তগবান্‌ দিবোদাঁস কাশিরাঁজকে দরশন্ব করিলেন। 
বশোধন দিবোদাঁস যুনিকুমারদিগকে স্বাগত 
( শুভাগমন-বিবরণ ) জিজ্ঞাস! করিয়া তীহাদের 
কুশল ও আগমনের কারণ দ্জানিতে ইচ্ছা 


5 ও 


করিলেন । : তাহাতে মুনিতিনয়গণ স্থঞ্রত দ্বারা 
এই উজ প্রদান করিলেন যে, ভগব্ন্‌! মাঁনব-. 
রা গণকে ক বযাধিসীকিত, নাও ও ছি দেখিয়া | 





মি ৩০১ টি ৫০৯ দে হাতত চটি এ তে ০ সতত ই তত সা 














(শোপিস এল 8 ভরাট ই লতা উতর কফ উড এ ইত পা,» পা ৮ পার ৮৮ ৪.০ হিসি ০৫১০৪ কটি এ ০ হে ওর ০০৯০৮১১০৪৭৪. ০০ 


৮ আঘুর্ধেদ-মংএহঃ | 
. 





০ পর্িহ স্প ক আ ৬৬. ০০০৯৯ ০ ০ নিতে 


০ 





পা ৪ 











পু 
নর রঃ (সর ১টি হি রি 2 সত র্ চি পি রম পরি 
আমাদের জদর অন্যন্থ ম্যগিত হইয়াছে, তজ্জল্ট ূ ভাথ বাগ্ভটপ্রাছুভাবঃ | 


ধক সম শর ৬ $. 1 ০ 

আমর) বোগ পাখ্মানর উপায় অবগত হুজনাত উঃ: 82478 
সং নং €- তা ৪ সে বাহাতিত তি ণ! গা ভষজ!. নন € 
সর বা শর পর রা ৭ শত 2 রি 

ভান ভিবধহসমাপে জপাস্িত হকি আম [গশি* | পাত মিন ধরণ ধন্বনুরিরিনাপর ॥ 
রা র 2০০ নানি! 1৮০ তত পর টু ডং সি ন্‌ ৬৯ 

অনুগ্রহ পুর্ঝক 'মাপৃর্রেশেপদেন দান করিয়া ! আসাম খনাজস্ত মতামন্ধক্ত ধীমতঃ। 

রি তে ্ নি শক্ত পক রিরুজলাা নর ্ রঙ ৪ 1217 নত 1০ এ 1িলি এ 

তা [দিগকে 9 5] করন । ক1।শরাজি ৃ শন পাওবাপ্রান্ত সভায়াং সটিকিত্মক [ 


প্রান নী হন্স্তন শী রা ভিভকাঃ গায় | 
পি প্হাদয়- সংহিতা প্রণিত ড় ॥ 


উহাদের বাঁকো প্রতি্ভ হইয়া সনন্ত আয়ুর্ষর 


ৃ রর ট সর তু 
রিল টিনা চিন সবের 5 ্ 
উপদেশ ছিলেন । মুনিভনয়গণ হপচিন্ ভর! অতি ৷ ব'গ ভট! ভিধানেন খ্যাত ধর পুলে । 


চা 2 


য্পূর্নক কাঁশ্রাজবাখাত আহুর্বেদশান্বে | চরকাং হহচৈচর তক্বেভোইন্তো্গা এন চ॥ 


ররর ১, টিটি করার হযে 25৮১ পযাতুন লাকািহহাড তান 
লক নলাভ ক কলালেন । হানা ৩ হার প/৭ [কুন লোকা টন শনির | 
মর " £ তা 2 ৯৮17 কঃ পিপল 
৬ 2০২ রর ্ ১৫ ধু. 165 (বট £ রর কৌশলক' চি চি 5তন 2 গ্রদশ এ ] 
সকল মলোরণ ভ্ইঘ: জ্রাশাধাদ দ্বার কঠাশ- | 


আনণয়া কৃত মরন জগত মং ॥ 
*- রি 2 25---:55 ১০ -্ 
পুজকে আাভিননন করিয়। নিছ নিজ গ্রহে গমন আনন কিছুকাল গত তই 

1 ৭... আনস্তর কিছুকাল গত হইলে দ্বিভীয় বরবস্থরি 


করিলেন! এাহগম্নান্গ্কার তাদানে আঙ্ুতি আব ারোলারানি কা রাজা রারারেতা ৫ 
8 & ঠা ও নাদশ ভিষপুর বাগ্ডট ফন্াঠাহণ করেন । তিনি 


চা 
[৪ 
॥ 


রা 


হন্প পণরন কাবিন ভহিতপশে 


শন্াসে এনথা। 


৯৪৭ উস্প% 


টিটিবরবার বন নি ্ চিরদিন ৬০ সু 2হ৮, 5 ৩০৬০০ ত1-1 
ওহি জদস্তাহে আখুচবলর হরিদিত 
কি 











অথ শারীর-প্রকরণম্‌। 


স্পপপপ্ঞতাি কুটি 


টি এডি | খঃ। গর্ভশষ্যায়া মুখং রোহিতমত্শ্রন্তে 
তত্র গর্জে শুপত্তিক্রমমাহ-_- অয়মর্থঃ। মু হহাঙ্েব 
্ হ ভবতি। যথা চ রোহিতমত্তহ্য স্থিতিজলে ভবতি, 
চিকিৎসায়াং শরীরী হাধিকৃতঃ। স শরীরী যধোৎ- | তথ পিস্তাশয়পক্কাশর়মধ্যে গর্ভশব্যায়াঃ স্থিতির্ভবতি ; 
পদ্যতে, তদ্বোধয়িতুং গর্ভোৎপত্তিকরমমাহ। গর্ভৌৎ- | রূপমপি তন্তেব ভবতি। যথা রোহিতঙ্ত মুখং স্বপ্প- 
পন্ভিভূমিস্ত রজন্বলা স্ত্রী। " 

| 

| বল 

| 

ৃ 

| 


| মাশযন্ত্ব মহানিত্ার্থ;। 

দেহীই চিকিৎসাতে অধিকৃত, অতএব সেই |. যোনির আকৃতি শখনাভির আকুতিসদৃশ 
দেহী য্বেপে উৎপন্ন হয়, তাহা ববগত ৮৫ মু এক্রারণ ইহাকে ত্র্যাবর্তা 
করাঈবার নিমিত্ত গর্ভোৎপত্তিক্রম বর্ণন কনা এই ক্মাবর্ভী যোনির, তৃতীয় 
যাইতেছে। খহুমতী স্ত্রী গ্ভোৎপন্তির ভূমি- লী বা 'অবস্থিতি করে। পগ্িতগণ 
সেই গর্ভশয়ের সংস্থিতি এবং আক্কিতি রোহিত 
মুখন্তের তুল্য বলিয়া বর্ণন করেন। রোহিত 
মংন্তের মুখের তুলা ইহার মুখ ও রোহিত 
) মৃগ্ত যেরূপ জলমধ্যে অবস্থিতি করে, গর্ভ- 
রজহ্গলান্বরূপমাহ-_ | কোষও তদ্রপ পিত্তাশয় ও পকাশয়ের মধ্যে 
| অবস্থান করে এবং রোহিতমধস্তের যেরূপ 
সাসি সংনি ভগ্ধ'র। প্রকূতোবার্তবং আবেৎ ॥ মুখ স্বশ্লায়ত কিন্তু মুখ-গহ্বর বিস্তত, সেইনগ 
আব্তরবন্ব বদিবসাদৃতুঃ ষোড়শ রাতয়ঃ। । গর্ভাশয়েরও মুখের ছার অর, মনোর বিস্তৃতি 

গভগ্রভণযে।গাস্ত ন এন সময়; শ্মৃতঃ ॥ অধিক । 
স্নীলোকের দ্বাদশবৎসর বয়ঃক্রমের পর 
হইতে পঞ্ধাশৎ বংসর বস ত্ঃক্রম পর্যাস্ত স্বভ'- | 
বৃতই প্রভিমাদে তিন দিন করিয়া আর্তব ৃ গর্ভাবতরণক্রমমহ- 
(রজঃ) যোনিমুখ ছারা গ্রক্রত হয়) সেই | ৃ 
রজঃআবারগ্ দিবসাবধি যোঁড়শ রাত্রি পথ্যন্ত 
খতুকাল, এই কালকে গর্ভগ্রহণের ভি ৃ 
কাপ বিয়া আলিবে।.. রি 4 ৭ কামাভিভূত পুরুষের সংযোগে ধরব 
৫ রর ও শুদ্ধ শুভ্র খখলিত হইলে শুভাহা হইতেই শুন্ধ || 


স্বরপঃ একারণ প্রথমতঃ খতুমতী স্রীর লঙ্গণ 
বর্ধিত হইছেছে | 








হদশা দ্ংসরাদুধন পঞ্চাশৎসম শ্বিঘ। ৭ 











কামান্সিখুমসংযোগে শুন্ধশোণিতশ্রক্রজঃ | 
গর্ভ সংলয়েতে নর্ধ্যত স জাভো বাল উচাতে ॥ 


৯. ০ র্‌ রর সরতে 


গর্ত সঞ্জাত হয়। সেই গর্ভ ভূমি হইলে | 
4 স্তাহাকে বালক বলা যাঁয়। | 
. সরস 


গর্জাশযয বর্পমাহ-__ এ ২ 
আস রা নিত, টি 











৯৩০ 





শৎ সংল্চঠা বান্ুমুখং বাতি গত শয়ৎ প্রতি | ৃ 

চর শু্রধদায়াতেনার্ভীৰেন যুভং ভবেৎ ূ 

খতুকালে স্ত্রী ও পুরুষের নংযেগে কয় 
বেগবশতঃ শিশ্ন ও যোনি গৃনংপুনঃ সংঘধিভ | 
হইলে পুরুষের সমস্ত শারীরিক" তেজঃ, বাধু- ৰ 
কর্থক আহত হ্ইয়া সর্ধশরীরব্য/পী শুক্রকে | 
বিগলিত করে। অনন্তর সেই বিগলিত শুক্র 
বায়ুকর্তৃক- শিশ্পদ/র দিয়া রমণীর যোনিতে 
পতিত হইলে তাহা বিবৃতমুখ গর্ভীশয়ে গমন 
করিয়া তথায় গুক্রবদাগত আর্তবের সহিত 
একীভূত হয় । | 

দিনে ব্যঈীতে [নয়ভং সঙ্কুচত্যন্থজং যখ|। 

ধতৌ ন্যতীতে নাধ্াস্ত যোনিঃ সংক্রিয়তে তথ ॥ 

ঝতৌ* রজোদশনাৎ ষোড়শনিশাত্বকে 
যে'নিরত্র ধরাঘ্বারম্‌। 

যেমন দিবপাঁবসান হইলে পদ্ম সঙ্কুচিত 
হয়, দ্রূপ খতুকাল (ষোড়শনিশাম্মক কাল) 
অস্িক্রান্ত হইলে নারীগণের যোনিও (জরাধুর 
দ্বার ) সঙ্কুচিত হইয়া থাকে । | 

বীজেহস্তব ৭যুনা৷ ভিন্নে দো জীবৌ কুক্ষিমাগতে। 

যম'বিত্যভিধায়েতে ধন্মেতরপুর*সরোৌ ॥ 


ধন্মদ্তদিভরোহধন্শান্তোৌ পুরঃসরৌ বষোঃ। 
মূমৌ ধন্দাধঙ্াভ্যাৎ ভবত উদ্যর্থ; | 








কালে। 





তন 


অভ্ন্বরস্থ বায়ু দারা বীজ (রেতঃ) | 
বিভন্ত হইলে জীলোকের কুক্ষিদেশে ছুইটা 
জীবের উৎপত্তি হয়। তাহাদিগকে বম্জ 
কহে। এই ষ্মজ জীব বন্ধ ও অধর্শ হইতে 
উৎপন্ন হয়। 


আধিক্যে রেতসঃ পুত্র কন্তা! স্তাদার্ভবেহধিকে । 
নপুংসকং তয়োঃ সাম যথেচ্ছ পারমেশ্থরী ॥ 


গর্ভীশয়ে তুক্রের . আধিক্যে পুত্র ও. 
আর্তবের আধিক্যে কন্তা জন্মে এবং শুক্র | 
আর শৌণিতের, সামো নপুংপক জন্মগ্রহণ] 
করিয়া থাকে; ইহা পরমেশ্বরের অভিলাষা- |. 


|| হসারে সম্পন্ন হর।, 


আয়ুর্ববেদ-সংগ্রহঃ | 































গা ০৫০০৮৯ গজ ৯০ এপ, ০.০ এবার এও 


৬ ৪ পু ৃঁ 
সাগ্যাগৃহীতগভায়! লক্ষণমাহ- 
শুত্রশোশিতয়োযোনেরতবোহখ অমোস্তবঃ 1, 
সকথিসাদঃ পিপাস! 6 গ্লানি স্কৃত্তিভগে ভবে ॥ 
সগ্ভোগৃহীতগর্ভ: নারীর লক্ষণ বলা ধাই- 
তেছে। যথাঁঁযোনি হইতে শুক্র-শোণিতের 
আঁবরোধ, শ্রাস্তিবোধ, উর্দেশের অবসন্নতা, 
পিপাসা” গ্লানি ও যোনির ক্ষতি হয়। 





সি 


অথ তস্য এবোত্তরকালীনলক্ষণমাহ-_ | 


স্তনয়েমু থকাষ%1ং স্তাদ্রো মরাজ্যুদ্গমন্তথ|। 
অক্ষিপক্্:ণি চাপ্স্তাঃ সংমীল্যন্তে বিশেষতঃ । 
ছদদয়েং পথ্যতুক পগন্ধাদুদ্িজতে শুভাৎ। 
প্রসেকঃ স্ধনঞ্চেব গভিণ্যা। লিজমুচ্যতে ॥ 


অতঃপর গর্ভবতী স্ীর উত্তরকালীন লক্ষণ 
সকল বলা যাইতেছে । ষথা,*-স্তন-মুখের কৃষ্ণ” 
বর্ণতা, রোমরাঁজির উদ্গম, অক্ষিপক্ষের সন্মী- 
লন, স্ুপখ্যসেবনেও বম্ন, সুগন্ধ আদ্রাণেও 
উদ্বেগ, মুখের প্রসেক (জল-ভঠা) এবং 
শরীরের অবসন্নতা । 


গর্ভে মাসি মাসি যদ্ভবতি তদাহ__ 


গর্ভীশয়ে নিপতিতং যাদৃক্‌ শুরুং তথার্তবম্‌। : 
তাদৃগেব জ্রবীতূতং প্রথমে মাসি তিষ্ঠতি ॥ 
মরূৎপিত্তকফেস্তৎস্থৈঃ পচ্যমানো দ্বিতীয়কে । 
কললম্থমহাতূত-সমুঘায়ো ঘনো ভবে ॥ 
তৃতীয়ে মাসি শিরসো হস্তয়ো: পাদয়োস্তণ । 
পিশ্ডিকাঃ পঞ্চ সিধ্যন্তি বুক্মা্সাবয়বাস্তনোঃ ॥ 
নর্কাপাঙ্গান্ুপাঙ্গানি চতুর্থে্যা: শ্ুটানি হি। .... 
হৃদয়ব্যক্তভাবেন ব্যজ্যতে চেতনাপি চ ॥ ক 
তশ্মচিতুর্ধে গর্ভন্ত নানা ব্সতংনি বাতি | :. 
ততে। দ্বিহদয়। য় ্তান্লারী দৌহৃ দির মহা 1... .. |. 
দৌহু দাবজয়া কুজ; কুনিংখঞ্রঞ্চ বামলদ্। 
বিকৃতাক্ষমদক্ষং রা পুজেং নারী প্রকে 1... .. 1]. 
যত; স্থী দৌহ দিং প্রাপ্য বীরয্যবন্তুং চিরাযুষ। -*৭. |]. 








পি 


এত ১ শী শকেশ্য চান ০০১০৪ খত ৪৮ 25 জাত তি 





শারীর-প্রকরণম্‌ ।. 


শসা 


উক্জিয়ার্থানসৌ যান্‌ যান ডোক্ত মিচ তি গরিনী। 
গর্ভলাধাভয়াৎ তানাং ভিষগাহত্য দাপয়েৎ ॥ 

( ভোন্তুমুপতোক্,মিত্থ 1) 
যেধু যেখিল্দিয়ার্থেধু দৌহ্ৃ'দৈ সাবমানিতে। 
প্রশ্নয়তে হতং সাত্তিং তক্মিংস্তশ্মিংস্তদিক্িয়ে ॥ 
পঞ্চমে মানসহ যষ্ঠে বুদ্ধিশ্চা তিগ্রবুধ্যতে। 
সব্বাণাঙ্গানুযপাঙসানি ভশং ্যক্তানি সপ্তমে ॥ 

 গজোহষ্টমে সঞ্চরতি মাতাপুত্রৌ মুহঃ ক্রমাৎ! 
তেন তৌ ফ্লালমুদিতৌ স্তাঁতাৎ জাতো। ন জীবতি। 
ন জীবতাষ্মে জতিন্ততীজো ন স্থিরং যত: ॥ 
নবমে দশমে মাসি নারী বালং প্রশ্থু়তে। 
একাদশে ছ্ব'দশে বা তন্তোইন্ত্ বিকার; ॥ 


১১ 
গভস্থ সন্ত/নের - সেই সি উন্রিয়ের পীড়া 
গজনো। 
গু 


পঞ্চম মাসে মন জন্মে। যগ্ঠ মাসে বুদ্ধি 
| জনে । সপ্তম্ঘাদে অঙ্গ পতি সকল স্পঞ্- 
রূপে প্রকাশ পায়। অষ্টম : 


( সর্বধাতুসার ) জন্মে; সেই ওজঃ ক্রমান্বয়ে 
মুভ: মাতা ও পুতে সঞ্চরণ করে, অর্থাৎ 


সন্তানের 
সেই জন্যই 


মাতার ওজং কখন সম্তানে এবং 
ওজঃ কখন মাতায়. সঞ্চরণ করে। 


৷ গণ্ভিলী ও গভস্থ সন্তান কখন শান, কখন প্রফুল্ল 


গর্ভ, মাসে সাসে যেরূপ অবস্থাপর হয়. 


তাহী. লিখিত হইতেছে । শুক্র ও শোঁণিত 


গভাঁশর়ে যেবূপ নিপতিত হয) প্রথম মাসে 


ঠিক সেইরূপ অবস্থাতেই থাকে। ততপরে 
দ্বিতীয়মাঁসে সেই শুকরুশোণিত ত, বাঁযু পিস 
কফ কর্তৃক পচামাঁন হইয়া কলল অর্থাৎ ঘন 
হয়। ভূতীয় মাসে হস্তঘ্য় পদঘয় ও মস্তক 
এই পাঁচগী অবয়বের পাঁচটা পিওড জন্মে 
সেই পিগ্ডে অঙ্গের অবয়ব সকল ুক্ষভাবে 
থাকে। চতুর্থ মানে সমস্ত অঙ্গ ও উপাঁগ 


ও 





1 গভিণী প্রকুল্প হইর়। থাকে। 
। ওজোধাতুর স্থিত! না থাঁকা। প্রধুত্ত শী মানে 


গরোভিণীর ওজোপাতু যখন গর্ভস্থ | 
হয়, ঈ্তখন গভিনী মান ও 


হয় অর্থাৎ 
সম্তানে সঞ্চরিত 
গর্ভস্থ সন্তান প্রচুল্প এবং সন্তানের ও যখন 
গভিনীতে 'সঞ্চবিত হয়ঃ তখন সন্তনি মন ও 
অষ্টম নানে 


সম্তান ভূমিষ্ঠ হইলে প্রারই বাঁচে না (কিনতু 
ভূমিষ্ঠ হইবার কালে বদি ওজোধাতু সস্তানে | 
থাঁকে, তাহা হইলে সন্তান বীচিতে পারে )। 
নবম দশম একাদশ বা দ্বাদশ মাসে সপ্তান 
ভূমি হয়, ইহার অধিক বিলগ্ব হইলে বুঝিতে 


পরিস্ফুট হয়। এই মানে হৃদয়ের ব্যক্তভাঁব 1 হইবে যে, বিকার প্রাপ্ত হইয়াছে বলিয়াই 


হেতু চেতনাও প্রকাঁশ পায়। সেই জন্ঠই 
গর্ভ নানা বস্ত বাগ! করে। তৎকালে গভিণী 
দ্বিহদয়। হর বলিয়া তাহাকে দৌহ্দিনী কছে। 
গের্ডাবস্থায় স্ত্রীলোকের আহার বিহারাদিতে 
| ষে অভিলাষ জন্মে, ভাহাবে: দেহ কহা 
|| যায়)। দৌহ্বদিনীর দৌহ্ৃপ্র পূর্ণ না -হুইলে 


[| সম্তান কুজ কুণি ( সথলো) খঞ্জ বামন বিক্ৃত- | 


নেত্র বা নেব্রহীন হ্ন। দৌহদ প্রাপ্ত হইলে 


গভিণী বীর্ধাবান্‌ দীর্ঘায়ু সন্তান প্রসব করে, |. রে 
:.. -পারাশধ্য ইতি প্রাহ পুরবং নাভিসমুস্তরঃ 

ৃ  অত্তএব ভাহাকে বাছ্ছিত বন্ধ প্রদান ক্রিবে। ৮. সে 
] নহি, শরীর থে ে ইসির থা ডে 
ইহাদের ছে কো ০ সশ৮০ ঘা. 

ডা ভাক্মিবার1:-২প্রধুমৎ জারতে কোং 


] পবন ভু বত ক কমিক পির: 
. ফেবে, নই আতা, ঘা রে ই নু ্ রঃ 2 


রি মি ২০৪০২৪৭৭০০১, ২৭ 
হিপ রিনি রি রি হি টুনি তত ২ পা ০ তাত এ 
02 পপ 

এর ৮ এছ রঃ £ আছি ই হত শ হত নু ঃ 








সন্তান ভুমি হইতেছে না । 





গর্ভে ষদঙ্গং প্রথমং ভবতি তদাহ--+ 


শিরো ভবতি চাঙ্গপ্ত পুর্বমিত্যাহ শৌনকঃ 1. 
 শ্রিম্তেবোপজায়ন্তে প্রধানানীন্দরিয়াণি যৎ্॥ 

হয়ং জারতে.পূ্বং কৃতবীর্যযোহবদ নিঃ। 

বুদ্ধেশ্ মনসশ্চা'পি ফতন্তৎ স্থানদীরিতম্‌  .. 


. শ্রীণে। হর স্িহতা দেহং বনধতুম্মসংযুত: 248 
পানিপাঁদং ডবেও পুর্ব ার্কঙডমূনেম উম্‌।.. রি 


মু মতর:), 
. এরধ ভু কথ্যামাস গৌতম মুনিপুঙ্গব: ....... 
সানাগরাজাদি যব হি. রা 

















আয়ুর্বেধদ-সংগ্রহঃ | 





১২ 

 আস্ন্তাগুকলে বসত যুরন্াংসাহিমজ্জাদরো মলালতাদযোগাচ্ বান পক্কাশয়ন্ত ট। 

লক্ষযস্তে ন পৃথক পৃথক্‌ তনুতয়া পৃষ্টাস্ত এব শ্ছুটাঃ 1 বাতমুত্রপুরীযাণি ন গর্ভস্ঃ করোতি হি॥ . 
না মা মনে অন হে এবং পকাশয়স্থ বায়ুর 


মজ্জীদয় ইত্যাদিশকেন 
গৃহান্তে । 

শৌনক বলেন, গর্ভে অগ্রে মস্তক হয়, 
কারণ মন্তকই প্রধান প্রধান ইন্দ্িয়ের স্থান। 
কৃতবীরধ্য মুনি কহেন, অগ্রে হৃদয় জন্মে, 
ধেহেতু হ্বদয়ই মন ও বুদ্ধির স্থান বলিয়৷ 
কথিত আছে? পরীশরনন্দন বলেন, অগ্রে 
নাভি উৎপন্ন হয়, কারণ গ্রাণ নাভিদেশে 
| থাকিয়া ও উন্মযুক্ত হইয়া সমস্ত দেহকে বদ্ধিতে 
করে। 'মার্কগডেয় মুনির মত . এই যে, মানবের 
সমস্ত ক্রিন্নার সাধক বলিয়া অগ্রে হস্ত- 
পদই জন্মে । মুনিপুল্গব গৌতম বলেন, শরী- 
রের মধাদেশ হইতেই সকল অঙ্গের উৎপত্তি 
হয়। অতএব কেন (শরীরের মধাদেশ ) 
অগ্রে জন্মিয়া থাকে। কিন্তু পশ্বস্তরির মত 
এই ঘে, সমস্ত 'অঙ্গপ্রতাঙ্গছ এককালে জন্মে, 
সুক্ভাবে থাকে বলিয়া প্রথম অবস্থায় বুঝিতে 
পারা যার নী। যেমন অত্যন্ত কচি আমের 
বক কেশর মঙ্জা হক অঙ্কুর ও বেটা প্রভৃতি 


লক্ষ্যাঃ শুঙ্বতয়! ন তে প্রকটতামায়াস্তি বৃদ্ধিং গতাঃ ॥ 
ত্বক্ফেশরমজ্জত্গন্কুরবস্তানি 


একক|লে জন্মাইলেও তাহী অতীৰ সুক্ষ | উদ্ভব এনং 


বিধার পুথন্ড অনুভূত হয় না; কিন্তু পু 
হইলে সমস্ত বুঝা যায়, গভও সেহরূপ পুষ্ট 
হইলে সমস্ত বুঝা ঘায়। 


ইখলাস 


অথ গর্ভস জীবনোপায়মাহ-_ 
গরভন্ত না'ভিনাঁড্যা তু নাড়ী রসবহা জ্রিয়াঃ। 


সংলগ্ন! তেন গর্ভনবৃষির্ভবতি লিত্যশ: ॥ | 
গিনীর' রসবহ্! নাড়ী গর্ভস্থ সন্তানের 


| নাভিনাড়ীর সহিত, সংলগ্ন থাকে, সেই. জন্যই 
&] গতিণীর আহার-রস দ্বারা গর্ভস্থ, সম্তানের : 
0. টিনা থাকে। 


জাঁঘিবে। 


অল্পযোগ বশতঃ গর্ভস্থ সন্তানের মল মুত্র ও 
অধোবাধু ির্শত হয় না 
জরারুপা! মুখে চে কণ্ঠে চ কফবেটিতে। 
বায়োর্মার্গনিরোধাচ্চ ন গর্ভস্থ: প্ররোদ্দিতি 1 
গর্ভস্থ সন্তানের মুখ জরাঁযু ঘ্বারা আচ্ছর 
এবং কণ্ঠদেশ কফ থাঁরা বেষ্টিত থাকায় ও 
বায়ুর মার্গনিরোধ হেতু*গর্ভস্থ সন্তান রোদন 
করিতে পারে না। 
নিশ্বাসোচ্ছণসসংক্ষোভ-ন্প্ান্‌ গর্ভৌহধিগচ্ছতি। 
_ মাতৃনিশ্বসিতোচ্ছস-সংক্ষৌভন্প্নসন্তবান্‌ ॥ 
মাতার নিশ্বাস-প্রশ্বীস-সঞ্চলন ও নিদ্রা 
ঘারাই গভস্থ সন্তান নিশ্বাস-প্রশ্বাস-সঞ্চলন 
ও নিদ্রা প্রাপ্ত হয়, অর্থাত মাতা নিশ্বাসাদি 
যে যে ক্রিরা করেন, গর্ভস্থ সন্তানও সেই সেই 
ক্রিয়া প্রাপ্তি হয়। 
সন্নিবেশ; শরীর!ণাহ দন্তান)ং পঠনোস্তবো | 
তলেখমস্তবে যশ্চ রোয়়ানেতৎ স্বভাবতঃ ॥ 
হস্ত পদাদি শরীরাবন্ধবের যে সঙ্গিবেশ 
অর্থাৎ রচনাবিশেষ, দত্ত সকলের পতন ও 
হস্ত-পদ্-তলে রোমের অনুৎপত্তি 
এই সকল শ্বভাবতঃ হইয়া থাকে অর্থাৎ এই 
সকল বিষয়ের কোন নিমিভ্ত-কারণ নাই, 


অথ গর্ভবতীকৃত্যাকৃত্যানি।.. | 
- শততিণী প্রথমাদঃপ্রহষ্ট ভূবভা শুচিং।, 
ডবেচ্ছ,্লাম্বরধরা গুরুবিপ্রাচ্চনে রত) ॥ 
.. ভোজ্যন্ত মধুরপ্রায়ং শ্িগ্ধং হস্ত ভ্রবং লু. 
 সংস্কৃতং দীপনীযন্ত নিত্যমেবোপযোজয্নেও ॥ . 


'. »গরতিথী গর্ডগ্রহণের প্রথম গদিন এ রঃ 


অষ্টচিত, তৃষণে ভূষিত, শৌচাচারে, পৰি || 


| দেহ, _ওবধারিসী এবং, রা ও ঃ আপের |. 











শারীর-প্রকরণম্‌ । 


৯৩ 





সেবায় রত হইবে। আর প্রত্যহ মধুররস 
বিশিষ্ট, গিগ্ধ, হৃদয়গ্রাহী, দ্রববহুল, লদ্ুপাঁক, 
স্ঁসংহূর্ত ও অগ্নির দীস্তিকারক ভোজ্য দ্রব্য 
ভোজন করিবে। 

গরবি্বণী নতু কুব্বীতি ব্যায়ামমপতর্পণম্‌। 

বাবায়ঞ্চ ন সেবেত ন কুধ্যাদতিতর্পণম্‌ ॥ 

রাত জাগরণং শোকং যানক্তারোহণং তথা । 

রক্তমোক্ষং বেগরোঁধং ন কৃর্যযাহুৎকটাসনম্‌.॥ 


গঙবতী স্ত্রী ব্যায়াম, উপবাসাদি: ,অপতর্পণ, 
শ্নিপ্ধ ভোজনাঁদি অতিতর্পণ্, মৈথুন বা রাত্রি 
জাগরণ, শোক, যানাঁরোহণ, বত্তমোক্ষণ। মল- 
মুত্রাদির বেগধারণ ও উৎকটাঁসন (উচু টা 
উপবেশন ) করিবে না। 


চে 


দে।ধাভিঘ'তৈর্গভিণ্যা যে! ষে। ভাগঃ প্রপীডাতে। 
সন ভাগ: শিশোস্তস্য গভস্থসা গ্রপীডাতে ॥ 
বাতাদি দৌষু ঘাঝু। বা কোনরূপ অভিঘাঁত 
ঘারা গভিণীর যে ষে অঙ্গ প্রপীড়িত হয়, গর্ভস্থ 
এ সেই সেই অঙ্গ প্রপীড়িত হইয়া থাকে । 
লনাং বিকৃতাকারাং হীনালীং ন স্পৃশেৎ স্রিরমূ। 
ন ৮১৭ দুরগন্ধং ন পগ্থেনয়নাপ্রিয়স্‌ ॥ : 
বচাংসি নাপি শূণুয়াৎ কর্ণয়োরশ্রিয়াণি চ। 
নানসং পযু্বিতং শুধং ভুজীত কুধিতং ন চ4 


চৈতাশ্মশীনবৃক্ষাংস্চ ভাবাং শ্চাপ্যযশন্থরনি। 
বহিনিষ্কমণং ক্ে'থং শুন্ত। গারঞ বর্জয়েৎ ॥ 


গর্ভবতী স্ত্রী, মলিনা বিকৃতাঙ্গী বা হীনাঙ্গী 
কোন স্ত্রীলৌককে স্পর্শ করিবে না; কোনরূপ 
ুর্ন্ধ আস্ীণ করিবে না; নয়নের অপ্রিয় বস্ত 
দর্শন করিবে না!) ্রবণকটু কোন বাক্য শুনিবে 
| নাঃ পধ্যুধিত (বাসি) শুক রা পচা বন্ত ভোজন 
করিবে নাঁ, এবং উত্য * ও শ্বশীন বৃক্ষ, সর্ব- 


ও সপ 


[| প্রকার অযশস্কর ভাব, বহির্ণি্ষমণ (বাটার | 


রা উরি? ক্রোধ ও 4: গ্হ্খু 


নোচ্চৈজ্ গান তৎ কুর্য্যাদ্‌ গন গর্ভো বিনগ্াতি । 

তৈলাভ্যঙ্গোঘ্রনঞ্চ নাত্যর্থং কারয়েদপি ॥ 
« নামৃদ্ান্তরণং কুর্যযাগ্নাতাচ্চৈঃ শয়নাসনম্‌ | 

এতাংস্ত নিয়মান্‌ সবধ্বান্‌ বককাৎ কুববীত গুধ্বিণী । 

গুর্বিণী স্ত্রী উচ্চৈঃম্বরে চীৎকার বা এমন 

কৌন কার্ধ্য করিবে না, ঘাহাঁতে গর্ভ বিনষ্ট 
হইতে পারে । অত্যর্থ তৈলাভ্যঙ্গ বা হরিদ্রাদি 
সবার! গাত্রমর্দন করিবে না। কঠিন আচ্ছাদনে 
আচ্ছাদিত এবং শযা ও আপনে শয়ন 
বা উপবেশন করিবে না| গুর্ধিণী স্ত্রী অতি যন 
পূর্কক এই সকল নিয়ম প্রতিপালন করিবে । 





অথ সুতিক!-গৃহাকতি 
অষ্টহন্তায়তং চ'রু চতুহস্তবিশীলকম্‌। 
প্রাচীছারমুদগ-দ্ব'রং বিদধ্য'ৎ শুতিক!গৃহম্‌ ॥ 
দীর্ঘ ৮ হাত, প্রস্থ ৪ হাঁত এবং পুর্ব বা 
উত্তরে দ্বার বিশিষ্ট করিয়া সুচারু শুতিকাঁগাঁর 


নিম্মীণ করিবে । 


( মতান্তরে ) | 
দশহ্স্তায়তং চারু পর্ত্ভ্তবিশালকম্‌। 
পরাগ গ্বারং দক্ষিণদ্বারুং বা বুর্যাৎ হুতিকাগৃহষ্‌ ॥ 


যতীস্তরে- হুতিকাগুহ ১০ হাঁত দীর্ঘঃ ৫ 


হাত প্রস্থ এবং তাহ! পুর্ন বা দঙ্গিণদ্বারী করিয়া 


নিশ্মীণ করিবে । 


_ অথাসম্গপ্রসবায়! লক্ষণমাহ-_- 
_ জীঙ্ে হি শিখিলে কুঙ্ছো মুক্তে হদয়বন্ধনে। 
. সশুলে জবনে নারী বিজ্ঞ গ্রমবোত্তুকা॥ : 
. আসন্গপ্রবারাস্ত বটাপৃঠস্ত সব্যথস্‌। . 
১8216 ১ 
: যখন গভিনীর, টি শিথিল, হা 








আ 


হয় এবং মল 
থাকে, তখনই জাঁনিবে, তাহার প্রসব কাল 
নিকটবর্তী | 

তৈলেন ভ্যক্তগংত্রাং তাং সংক্কাতীমুকব' 'রিণ। | 

যবাগুং পায়য়েৎ কোষহ মাত্রয়া বৃতসংযুতাষ্‌ 

"আসন প্রসবা গভিনীকে উত্তমরূপে তিল 
মাখাইয়া এবং উষ্ণজলে স্নান করাইয়া তাহাকে 
দ্বতসংযুক্ত যবাগূ পান করাইবে। 


কৃতে!পধানে মৃদুভিবিস্তীর্ণে শয়নে শনৈ: । 
_ আভুগ্রসকৃত্থী চোত্তানী নারী তি উঠেদ্বাথা ্িতা তা॥ 


বিস্তীর্ণ কোমল এষা বালিশ 


1! সংকোচিত ] 


চিং করাইয়া ] 


এবং তাহার উরুর আত্ুগ্ন 
করিয়া তাহাকে উদ্ভানভাবে [ 
রাখিবে। 


অথ জনযিত্রী । 


চতক্বোহণহপীয়স্চ শবণে কুশলা হিতঃ : 
বৃদ্ধ? ৃদ্ধাঃ প'রিচরেযুস্তা? সম্যক্ছিনননথা: দিয়? ॥ 
অপ্তামারগং ভৈলেন সমভ্যজ্য সমস্ততঃ 
একা তু তাস সুভগে প্রবাহন্দেতি তং রর ॥ 
অব্যথা মা প্রবাহিত; প্রবাহেথ! ব্যথা যদি | 
প্রবাহেথাঃ শনৈঃ পুব্বং প্রগাঢঞ্চ ততঃ পর্ম্‌ ॥ 
ততো গাঢ়তরৎ গর্ভে যোমিদ্বারমুপাগতে | 
অপর'সহিষ্তো গর্ভো যাবৎ পাতি ভূতলে ॥ 


গ্রসব-করান কার্ধ্যে দক্ষ, সাহদী ও হিতা- 
কাজী এরূপ চি জন প্রাচীন স্ত্রীলোককে 
অর্থাৎ যাহারা হ্বনেকবাঁর প্রসব করাইয়াছে 


] পরিচর্ধাঁকাঁলে এ সকল শ্ত্রীলো্কর নখ কাটিতে 
হুইবে [এবং তাহাদের মণ্যে*একজন গভভিগীর 
যোনিঘ্বার উত্তমরূপে তৈলাভাক্ত ক্রিয়া বলিবে, 
ক্ভণে ! কুস্থন কর; কিন্ত যদি বাথা না থাঁকে, 
শ্চাহ! হইলে কুস্থন করিও না। যখন: বগা 


ফা 











ও মৃত্রের মুহুর্মছঃ প্রবর্তন হইতে | উপস্থিত হইবে তখনই কুস্থন করিবে এবং প্রথমে 


পাতিয়া | 


ূ বৈগুণ্যমাহ-- 
তাহাতে প্রসববেদনান্বিতী গভিণীকে শোয়াইবে ূ 


এবং অনেকবার প্রনব করাইতে, দেখিয়াছে, 
তাহাদিগকে, গভিহ্ীর পরিচধ্যা করিতে দিবে খ 































-সংঠহ? | 





সপ শত ০ শপ ৯ হস উজ উর জা পক 


ক্রমে ক্রমে অল্প অল্প বেগ দিবে পরে প্রগাঢ় 
বেগ দিতে থাকিবে । সন্তান যখন বোনিঘবারে 
আঁসিয়! উপস্থিত হইবে, তখন যতক্ষণ না! অপরা 
( গভবেষ্টক চন ) সহিত সন্তান ভূমিষ্ঠ না হর, 
ততক্ষণ প্রগাঢ়তর বেগ দিবে। 


৭ম শসা শপ ও জপ পাশ পপ 


07:98 সজালানিন 


অথ ব্যথারহিতায়াঃ প্রবাহণাদ্‌ 


মুকং ব! বধির কুন্ডং শ্বংসক'সক্গয। নব তম | 

শতে শ্র্ততসুং বালমকালে তু প্রবাহণাত ॥ 

গভিনী « অকালে অর্থাং প্রসব বেদন। যখন 
না থাকে তখন কুম্থুন করিলে সম্তান বোবা, 
কালা, কুক, শিখিলতন্থ এবং শ্বাস কাঁসঙ্গয়ান্িত 
হয়। 





অথ বালপ্য জন্মোভভরবিধিঃ | 
অথ বলে সমুৎপন্লে বিদধীত বিধিং তথা | 
খখৈৰ কুলবৃদ্ধস্বী-ব্যবহীরপরষ্পর। ॥ 
| বাঁিক ভূমিষ্ঠ কুইলে, বুদ্ধ কুলম্্রীগণ কুল- | 
| ক্রমানুসারে যে সকল আচার ব্যবহার করিয়া | 
[ থাকেন, সেই সকল কাঁ্ধ্য করিবে । 
ূ 


অথ প্রদুতায়া নিয়মানাহ__ 
প্রনূত। হিতমাহারং বিহা'রঞ্চ সমুচিরেৎ। 
বায়ামং মৈথুনং ক্রোঁধং শ্ীভমেবাং বিবর্জয়েৎ | 
মিথ্যাচারাৎ সৃতিকায়া বে ব্যাধিরপজায়তে | 
সকৃচ্ছ'ৎ সাধ্যোহসাপ্যো বাঁ ভবেছ তত পথামাচরেছ ॥ 1. 

 প্রনবানস্তর প্রন্থতা হিতকর আহার বিহার | 
সমাচরণ করিবে । শ্রমজনক' কার্য: মৈথুন। || . 
ক্রোধ ও শীতলসেবন পৃরিবৃক্ন কন্িবে! কারণ ||. 
অনুচিত 'আহার-বিহারাদি ছারা প্রকার বে ]. 
২ তি ব্যাধি উর আই. ক লাধ্য ||. 


রি রর : ৯৯ ছি, রি 7 -খ পি নি 
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শপ সিল সক তল 
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বা অদাঁধা হয়, অতএৰ প্রসার হিতকর আহার বালককে স্তন্তপান "্করাইতে থদি ধাত্রী 
বিহারি 'সবন কর! কর্তবা। সখ উপমাতা নিষুক্ত করা আবশ্তক হয়, 
* টিনার 1 খ্তাহা হইলে বিশেষরপে দোষ গুণ বিচার 
| | করিয়া এইরূপ গুণান্থিত ধাত্রী নিয়োগ করিবে 
অর্থাৎ ধাত্রী যেন স্বজীতীয়, মধ্যবয়স্থা 
| ( বুবতী ), সাধুণীলা, সদা প্রসুগ্নচিন্তা, শুন্ধদুী 
885855574 যাহার স্তস্ঠ বাতা দিদুষ্ট নহে ), বহুছুগ্ধ, সবংসা 
স্বেদাভ্যঙ্গপরা নিত্যং ভবেম্মাসমতন্দ্রিতা ॥ : টি 
(সর্ববতঃ পরিশ্ুদ্ধা অনবনষ্টুষ্টরধির! | ) (সন্তানবতী ), অতিবৎসলা, স্থাধীনা, অল্পেই 
| সন্থষ্টা,) সংকুলজাতা, . সংলোকের কন্তা, 
কাপট্/হীনা এবং শিশুর গ্রতি পূত্র-নির্বিশেষে 


অথ প্রপুতাঁয়া নিমসময়াবধিমাহ-- 


প্রস্তা স্ত্রী সাবদান  হুইয়৷ অল্লপপরিমাণে 
স্পথ্য ক্লিপ্ধ দ্রবা ভোজন কৰিবে। একমাস ূ 


কাল প্রতিদিন স্বেদ ও অভ্যঙ্গপরারণ হইবে | সিজার 
এবং সর্ধতঃ পরিশুদ্ধ থাকিবে অর্থাৎ প্রক্ষত | টি 
্ট কুধির বৌত করিয়া পরিক্ষ * 
যারে গার রাকা রর অথ নিষিদ্ধাং ধান্রীমাহ__ 
থকিবে। ন্‌ 
লি সি রে তে অভুচ্চা নিতরাং নীচ! স্কুলাতীব তৃশং কৃশা ॥ 


গভিণী অ্বরণী চাপি লাম্বাননতপয়োধর। | 
প্রসবের দেড়মাস পরে অথবা এসব্র । অঙীর্ণভোজিনী চাপি তথ। পথ্যবিবজ্জিত1 ॥ 


পরে বখন পুনর্বার রজোদর্শন হইবে, তখন আসক্ত ক্ুদ্রকাষ্যে তু দুঃখার্তী চঞ্চলাপি চ। 
প্রন্থতা হুৃতিকা-নাম-বর্জিতা হইবে অর্থাং এভাসাং স্তম্থপ'নেন শিশু্ভবতি সাময়ঃ ॥ 
তখন আর তাহাকে হুতিকা নামে অভিহিত | শোকাকুলা, ক্ষুধার্তী, পরিশ্রীন্তা, সর্বাদা 


করা হইবে না। ব্যাধিষুন্ত, অতি লঙ্ব/কৃতি বা অতি খর্ধাকৃতি, 
 ্বাপন্বং বিশ্ুদধাঞ্চ বিজ্ঞায় বরবণিনীম্‌। রি সুলাঙ্গী বা! অতি কৃশাঙ্গী, গরভিণী, জর- 
উদ্ধং চতুত্ে। ম'সেত্যো নিয়ম পরিহারয়েৎ | গীত], লঙ্বোননভপযৌোধরা, অজীর্ণভোজিনী, 


প্রন্থতা স্ত্রী উপদ্রবরহিত' ও বিশুব্বশরীর ; সুপখ্যবর্জিতা, কষুদ্রকার্ধে আসন্ভা, ছুঃখাস্তী 
| রি বিলে চাকি। | ও চঞ্চলচিন্তা ; এইরূপ ধাত্রীর পা করিলে 
হইয়াছে বুঝিতে পারিলে চারিমাঁসের পর চিন্তা ; রর 


্রন্ছতৌপযোগী নিয়ম পরিত্যাগ করিবে | শিশু রোগগ্রন্ত হয়। : প্র 
অর্থাৎ তখন ইচ্ছানুরূপ আহার বিহারাদি রি... 
করিবে। চার এ 
 ি . অথ বালস্য স্তন্তপানবিধিং। 
১:01 ত্র মাত। প্রশস্তাঙী চারবসী গুরোমুখী |. ক্ষ || 
5.০... উপবিষ্ঠাসনে সম্গ,দক্ষিণত্তলমন্তুন! | --..-* || 
অথ ধাত্রীক্ষণমাহ-_ ৪ . ্‌ রক্ষা লোবৎ পরিশ্বাব্য মন্থাভ্যামভিম্ি স্বিভম্‌ র 
গীতার যদি বালস্য বিপধ্যাহুপঘাতরস্। ... রি শি রা শনৈঃ সময পায়েৎ 
.. বিচার গুণান্‌ দোষান্‌ বুধ দ্ধাতীং ফস. টা (সাজেক ধনী) 
 সবর্াং মধাবনদং নচ্ছীলাং ফুদিতাং সদা *..... 1. বারককে পান .ক্রাইবার বিধি:।--- || 


বি রা ২: বালকের «মাতা বা উপমা বাজি বন] 




















১৬ আঃ "সংগ্রহ? | 


৪) "আর" পাস ওসব হত, পাপা 


হইয়া আসনে উপত্বশন করিবে । 


০ এও চিপ ইসস পল ৫ উট ৯৩৩:৯৬০ বিজ 


অথ বালস্যান্নপ্রাশনসময়ঃ | 











[ 
তৎপর্রে | 


দক্ষিণ স্তন জল রা প্রক্ষালিত করিয়া তাহার, 


|| দুগ্ধ কিঞ্চিৎ গালিয়। ফেলিবে। তদনজ্তা 
শান্্রবিহিত মন্ত্র দ্বারা অভিম্ুপ্বিত করিয়। 
শিশুকে উত্তরাভিমুখে ক্রৌড়ে ধারণ করিয়া 
ধীরে ধীরে স্তন্তপান করাইবে। 





অথান্যত্বে বৈগুণ্যমাহ-_- 
অশ্নাবিতং স্তনং ব'লঃ পিবন্‌ স্তন ভু়সা। 
 পর্ণনবোত। বমিহ্বাস-কসৈর্বভি পীড়িত ॥ 
স্তন্তপাঁন করাইবার পুর্বে যদি স্তনদুগ্ধ 
কিঞ্চিৎ পরিত্রাবিচ না করিয়া শিশুকে স্তন্ত- 
পান করান হয়, তাহা হইলে শিশুর মুখে 
একবারে অধিক ভুগ্ধ প্রবেশ করায় বালকের 
বমি, শ্বাস ও কাস উপস্থিত হয়। 





অথ জনন্যাঃ ক্গীরাভাবে ধাব্রাশ্চা- 
লাভে প্রকারমীহ-- 


্ীরসাসথাত় ক্ষীরম'জং গবামাপি বা? | 
দগ্যাদ] স্তগ্যপধ্যাপ্তেব'লেভেযা বক্ষ মংত্রয়া ॥ 
এ শিশোঃ ভ্ৃন্ভমেব সাস্থ্য 
তি “মত্বম্বাদিকম্‌। 
না যোগাতা! তাবদিতি। 
যদি জননীর স্তনে দুগ্ধ না থাকে এবং 
[ উপযুক্ত ধাত্রীও না পাওয়া যায়, তাহা হইলে 
শিশু ষে পর্যস্ত" শুল্পানের রর থাকে, সে 


মাত্রায় পান কুরাইবে । রে. ছপ্ধপোষ 


শিশুর দুগ্ইই দেহামুকুল, “অগ্নি তাহাদের বৃদ্ধি পাইতে থাঁকিবে। বাসু হুরধ্যাতপ বিহ্বাৎ.] 


| সাত নহে। 


আ. শপর্যাপ্ডেরিতি--যাবৎ ইবে না। সহসা আঁকর্ধপূরবক ক্রোড়ে স্থাপন 





















যখোক্তবিধিন বালং মাসি ঘণ্ঠেহইমেইপি চ। 
অন্নং সম্প্রীশয়েৎ কিঞ্চিৎ ততন্তদ্ব্ায়েৎ জরমাৎ ॥ 
ষষ্ঠ বা অষ্টম মাসে শাস্ত্রোত্ত; বিধানামুসারে 
বালকের অন্নপ্রাশন করাইবে অর্থাৎ তাহাকে 
অতি অল্প মাত্রায় অন্ন ভোজন করাইবে। 
পরে বয়োবৃদ্ধি-অনুসারে অন্নের মাত্র অল্ল 
অল্প করিয়া বৃদ্ধি করিবে । 


ন্‌ চাদের 


অথ বালস্য পরি্ধ [বিধি | 


ব'লসন্কে হখং দগ্যান্ন চৈন তষ্জয়েখ কচি । 
স্হন। বে'ধয়েনৈব শীযোগামূপবেশয়েহ ॥ 
( অযোগ্যমুপবেশন,সমর্থম্‌ |) 
নাকৃষ্য স্থাপয়েৎ ক্রোড়ে ন ক্ষিপ্রং শয়নে ক্ষিপেৎ। 
রোদয়েন কচিৎ কাধ্যে বিধিমাবগ্থাকং বিনা ॥ 
( আবন্থকে! বিধিঃ ভেবজদনিতৈল[ভাঙ্গো ঘর্নাদিঃ | ) 
তচ্চিত্মনুবর্তিত তং সদৈবানুমোদয়েৎ। 
সংসেবিতমনা এবং নিত্যমেবাভিবদ্ধতে ॥ 
বাতাতপতড়িদ্বষ্টি-ধুমানলজলাদিত: 
'নিষ্বোচ্চস্থানভশ্চপি রক্ষেস্বালং গ্রযহতঃ ॥ 
বালককে অতি যত্রপূর্ধক ক্রোড়ে ধারণ 
করিবে, যেন তাহার কোন কষ্ট নী হয়। 
তাহাকে কাচ তঙ্জন করিবে না। নিদ্রিত্ 
থাকিলে হঠাৎ জাঁগাইবে না। যত দিন, 
বসিতেঃ সমর্থ নাঁ হয়, ততদিন তাহাকে বসা" 


| অথবা অতি শী শয্যায় শয়ন করাইবে না। 
বিশেষ প্রয়োজন ভিন্ন অর্থাং ওষধদানাদি 
কারণ ব্যতিরেকে তাহাকে কখন কান্দাইবে | 
৮ চু কার্ধ্য করিবে। | 


প্রফুল্ল. থাকিলে কা শরীরও দিন দিন 


| বৃ ধুম অথি জল এবং, উচ্চ ও নিয় স্থান 
৬ বালককে ডি টার, রক্ষা | 





বদর বদ রা ময্য বরধনদীল নি ক 








শারীর-প্রকর 
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বালস্য ভা ভাবাদ্ধিত। ন্াহ__ 


অভার্গোছত্তনং নবানং নেতয়োরঞনং তথা | 
বসনং মু যৎ তটচ তথা সুগ্ধনুলেপনম্। 
জন্মগ্রভৃতি পথ্যানি বালস্ৈতানি নর্ধ্বণ। ॥ 


তৈলাভ্যঙ্গ, উদর্তন ( তৈলাতঙ্গের পরে গাত্রে 
হবিদ্রাদি মর্দন), স্গান এবং নেত্রে অঞজনধারণ, 
কোমল বন্ত পরিধান ও চন্দনাদি মত অনুলেপন 
এই গুলি জন্ম হইতেই বালকের পক্ষে বিশেষ 
হিতকব। 


বাল্যাদেরবধিমাহ-_- 


বয়স্ত ভিধিধং বংলাং মধানং বাঞ্ধীকং তথা | 
উনযোডশবর্মস্ত নরো বালে! নিগছ্যতে ॥ 
ব্রিবিধঃ সৌহপি দুগ্ধাশী দৃষধান্নাশী তথারভুক! 
দুপ্ধাশী বর্ষপর্য্যস্তং দু্ধান্তাশী শরদ্ছয়ম্‌॥ 
তদুন্তরং স্যাদন্নাশী সী এবং বালস্ত্িখ! মতঃ। 
মধ ঘোড়শসপ্রত্যোম, ধ্যিমঃ কণিতো। বুধৈ? ॥ 

চতুদ্ধী। মধ্যমো৷ বৃদ্িয'বা পূর্ণ: ক্ষয়াদ্িতঃ | 

টা বিংশতেবৃদ্ধিযু ধা তাতিংশতো। মত: ॥ 
চতব!ব্িংশৎমমা যাবৎ ভিঠেছীয্যাদিপুরিতঃ | 
ততঃ ক্রমেণ-ক্ষীণঃ স্যাঁদ্‌ যাবদ তবতি সপ্তরতিঃ ॥ 
ততন্ত সপ্ততেরাত্ধং ক্ষীগধাতুরসাদিকঃ। 
জ্ীয়ম'ণেন্ড্রিয়বলঃ ক্ষীণরেভা দিনে দিনে | 
বলীপলিতখালিত্র-যুক্তঃ বর্ধন চাক্ষমঃ | 
কাসঙ্থাসাদিভিঃ ক্িষ্টো। বৃদ্ধে। বি মানবঃ | 


বরন হিবিধ, যথাবাল্য মধ্যবর়ূস ও 
বাদ্ধক্য। ১৫ বংসর বয়স পর্য্যস্ত মনা বালক 


] নামে অভিহিত হয়। আহারভেদে বালক আবার | 
তিন প্রকার হইয়! থাকে, যথ।--ছষ্ধপা সী ছুগ্ধায়- 
ভোঙ্জী ও অন্গভোক্গী ॥ এক বৎসর বয়স পর্যয্ত 


বাণক হগ্ধপায়ী। ই বৎসর বয়স পর্য্যস্ত দুগ্ধা- 
ভোজী ; পরে অন্নভোজী | ১৬ বৎসর হইতে 


৭* বখসর বয়ম পর্যত্ত মজয্য মধ্যম-বরস্ক বলিয়া 


'্সতিহিত হয় এই 'মধ্যমবর়্ বাক্তি আবার; .... 
চারি ভাগে... , বিভক্ত. থা -বর্ধমশীল, স্ববা, - ু 
: রণবীর এবং, ্যাদিত 1. উন্বাধ্ে_ বিংশতি 





| 


অর্থ. 


ণম্‌। 





সি 5 ৯ ১০৭. শপ শপ কাপর ও ০০ এজি, ও ক পা শী শপ আপস সস চা আস ও ০৯ পপ 
০ 


ৃ তাহাদের অঙ্গ প্রতাঙ্গাদি স্হস্ত বাড়াতে পক 
(ত্রিশ বংলর পর্য্যন্ত যুবা, চল্মিশ বৎসর পর্যান্ত পুর্ণ" 


র্যা ( এইকালে মনুষ্যের রসরন্তাদি সঙ্র- 
প্রকাণ ধাতু, চন্ষুঃকণাদ ইন্দ্র বল ও উৎসাহ 


পরিপূর্ণ থাকে )। হত্পরে সন্তর বত্সর বয়স 
পর্যন্ত মনুষ্য ক্রমে ক্ষীণ অর্থাৎ এই কালে তাঁহা- 
দের রক্ররন্তাদি সমস্ত বাডু, উন্দ্িয়। বল ও 
উতৎমাহাদি ক্গীণ হইতে থাকে । রসাদি ধাতু, 
ইন্দ্রিয়, বল ও শুরুর দিন দিন ক্ষয় হওয়ায় 
সত্তর বসরের পর মাংসের শিথিলতা, £কশের 
পকতা ও মন্তকে টাক হয়। বুদ্ধ মানব 
কাসম্বাসাদি পীড়া পীস্িত ও সকল কার্যে 
অসমর্থ হয় 


. বাঁলো বিষদ্ধীচে গ্রে রা পিত্তং সাংক্সধামেহধিকম্‌। 

সাদ্ধীকে যদ্ধীতে বাযুর্ধিচাধা তদুপক্রমেহ ॥ 

বাল্যবয়দে শ্রেম্া, ম্ধ্যবর়সে পিস্ত এবং 
বা্ধক্যে বাধু বদ্ধিত হয়। অতএব বাঁল্যাদি 
বয়ঃক্রম বিবেচনা করিষা চিকিৎসা! করিবে । 

বাল্যং দৃদ্ধিশ্হবিমে ধাঁ সগষ্টি শুররবিকরমৌ। 

বৃদ্ধি; কশ্খেক্রিয়ঞচেতো জীবিতৎ দশতো হ্রসেধ | 

বাল্য, বৃদ্ধি, কাস্তি, মেরা, ত্বক, দৃষ্টি, শুক্র, 
বিক্রম, বুদ্ধি, কর্মেক্রিয়, মন এবং জীবন; প্রি 
দ বতনরে যথাক্রমে ইহাদের হাঁস হইয়া থাকে 
অর্থাৎ দশবৎসর বয়সের পর বাল্যের হান, 
বিশবংসরের পর বৃদ্ধি হ্রাস) ত্রিশ বৎসরের পর 
কান্তির হ্রাস, চল্লিশ বংসবের পর মেধার হাস, 
পঞ্চাশ বখসরের পর তুকের হ।স) ৬৬০ বংসরের 
পর দৃষ্টির হাস, সন্ত বংসরের পর শুকরের হান, 
আশি বৎসরের পর বিক্রমের হ্রাস, নব্বই 
বদরের পর বুদ্ধর হ্রাস, একস্কত বৎসরের পর 
কর্মেন্জিয়ের হীন, ১১০ বংসরের পর মনের ত্রাস | 
এ ১২* বতমরের পর জীবের কাস হয! 4 
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শা সা পপ ৯ 









১৮ 


১০০১ 


অথাতিঃ পরীরপখ্যাবাকরণ, শারারং 


টে: টি নি ১১ 


ব্যাখ্যাস্যাযঃ | 


৫ 
দশ ণি মু গুভভাণয়ন্ম। আপ্রী রি মুর্চ্ছিতং 
5 ইতুচাছে | 5৮6 চেতন বস্থিত বা 'ঘুধিহ্রজতি, তেজ 


রুগে্স্দা শরীরিতত সংজ্ঞা লছে । 
অততপৰ্ আম্রা এরীরসংখাবিবরণ নাক 


শবীবাপায় বাখা করিব | 


ভীবাঝ্া ও মহদাঁদি চতুর্বিংখতিভত্রের » 
সহিত গভাবয়স্থ শুকশোণিন। সংমূচ্ছিত হইয়া 


গর নাদে অভিহিত হম। 
বস্থিত শুক্রশোণিতকে দোষ খাতু মূল ও অঙ্গ-. 
পাক করে অর্থাৎ 
পরিণত করে, জল তাহাকে আগর রাখে, পৃথিবী 
তাহাকে সংহতাবয়ব 'অর্থাৎ মুর্তিবিশিষ্ট করে 
এবং আকাশ তাহাকে উদ্ধী অপঃ ও তির্ধ্যগ ভাবে 
বদ্ধিত করিয়া থাকে । এই প্রকারে বদ্ধিত 
হইয়। গর্ভ ধখন হত্ত পদ জিহ্বা শ্রাণ কর্ণ ও 
নিতগ্বাদি অঙ্গ বিশিষ্ট হ্য়, তখন তাহাকে শরীর 
নামে অভিহিত করা যায়। 


তস্ত ত্বঙ্গানথাপাঙ্গানি জা সুহ্রতশাসত 
নস্তকাদডিধীয়ন্থে শিষ্য শুণুত যত; | ॥ 
আদামজং শির? প্রেংক্তং তছুপাঙ্গানি কুস্তলাঃ | 
তসতাস্ম্তলুজবং ললাটং জযুগং তথা ॥ 
নেত্রঘয়ং তয়ো রস্তরবব্তেতে দ্বে কনীনিকে। 
ৃষ্টিরং কৃষ্গো খেতভাগৌ চবস্স্রনী॥। 
পঙ্াণ্যপাঙ্গো শত্মৌ চ কণো  ভচ্ছ্ুলীঘয়ম। 
পালিদয়ং কপো'লৌ চ নাসিকা চ প্রকীত্তিভা ॥ 
ওষ্ঠাধরৌ চ স্ক্বুণো মুখৎ ভালু হসুঘয়মূ। 
'দস্তাম্চ দন্তবেষ্টো চ রসনা চিবুকং গলা ॥ 





গ্ 


 চতুর্বিংশতি তত্ব খা তি মহান্‌, অহঙ্কার, 
| গঞ্চতঙ্গাত্র এই আটট্রু প্রকৃতি এবং একাদশ ইন্িয় ও পঞ্ 
. | মহাক্থত এই যো'লটি বিকৃতি.; এই সমুদ্রে  চর্ষংশতি]. 





&৬... 


বাধু টা চেতনা" । 


গ্রত্যক্ষবিভাগে বিভত্ত করে, তেজ তাহাকে । 
একরূপ হইতে অন্ত রূপে 





০ ০ শি শি পি পি ও আজ পিজি ৭০ 


এনং গচহি, আঃ রেদয়ান্ত, পৃথ্থিবী মহহস্থাকশিং বধ্ধিয়তি ! 
এবং বদ্ধিতঃ দস যদ হস্তপাগিহব'ঘ্'ণকর্ণননতষদিভিরলৈ- 


. শুর্ুমগ্ুলঘয (চক্ষু য়ের শ্বেতব 








মেদ | 


নুশ্ষত শাস্বান্নারে সেই শরীবির অর্গও 
 উপাঙ্গ সকল অবগত হইয্া মন্তুক হইতে সমস্ত 





| অবয়ৰ বর্ণন করিতেছি, শিবাগণ। ত্র পূর্ববক 


অব্ণ কর। য্থ:--শরীরির মাদ্ত অঙ্গ ম্ষ্টক। 
মন্তকের উপাঞ্গ ব্থাকেশ, সস্তিগ,। ললাট, 
জ্বর, চক্ষু, নেত্রতবয়ের অন্তর্ন্তী কনীনিকা- 
দয় ( অক্ষিতারা ), দৃষ্টির, রুষঃগেো লকঘয়, 
বর্ণ ভাগ ), বহি 


' ( নে্রচছদ্দবয় ), 'অক্ষিপক্ষা, নেরকোণথঘয়, শঙ্ঘদ্বর 
 ( ললাটেৰ অস্থি) এবং কণদ্বয়, শঞ্কুলিপয় ( কণের 


ছিদ্র), কর্ণপালিঘর়, 


পে 


ৃ 


পু 


শা শা পপ সপস্পি পপি ০ পাপা ও ৮ সী পাপী পট পপ স্পা ৮ ২ পচ রি পপ * 


| শপ ০ পট আপ সপ পা পপ ওল পা ০০ 


গওদ্ধয়। নাসিক, ও 
অপর, স্যন্কণীঘয় ( ওষ্ঠের প্রান্ত ভাগ )১ মুখ, তালু 
হুদ (গণ্ড স্থলের উপরি ভাগ ) দস্ত, দ্তবেষ্ট, 
জিজ্বা, চিবুক (অপরের আধোভাগ ) ও গলদেশ | 


দ্বিতীয়মলং শ্রীবা! তু যয়। মুর্ঘা। বিধাম্যডে। 
তৃতীয়ং বাহুযুগলং তহ্হীঙ্গান্তথ ব্ুবে ॥ 
তজোপরি মতো ন্বন্ধো প্রগত্ডৌ ভবতন্বধঃ | 
কফোণিযুগ্মাং ভদধঃ ওকোষ্ঠযুগলং তথা ॥ 
মণিবদ্ধে৷ লে হস্ত তয়োম্চাঙগুলয়ো দুশ। 
নথাশ্চ দশ তে স্থাপ্যা দশ চ্ছেছ্যাঃ প্রকীর্ডিহী | 


দ্বিতীয় অঙ্গ বা, যাহা ছারা মস্তক ধৃত 
৷ হইয়া থাকে । তৃতীয় অঙ্গ বাহ্ষগুল ৷ তাহার 
৷ উপার্গ: বলা যাইতেছে”_বাছুর উপরিভাগে 


| ! স্ন্ধঘয়, স্বন্ধের নি্ভাগে প্রগঞ্্বয় ক্বচ্ধ হইতে 


কুর্পর পর্য্যস্ত বাহুভাগ ), প্রগঞ্দ্বয়ের অধোদেশে 
কুর্পরঘয় ( কনুই ), কৃর্পরিদ্বয়ের নিম্নে প্রকোষ্ঠয় 
(কুর্পর হইতে মণিবন্ধ পর্যন্ত বাঁছভাগ ) মণি". 
বন্ধদবয় ( করগ্রন্থিঘয় ), করতুলদ্বয়, হস্ততঘয়। এই 
হস্ডঘ্বয়ে পাঁচটা করিয়া'দশটা অঙ্গুলি, অঙ্গুলি || 
[রানি নখ দশটা ও ছেগ্ নখ (নখের যে আশ. 
ছেদন কৰিবার যোগ্য দটা। ... | 


. চস ক্ষত জপাঙ্গা্তধ করে 1. পি 
(স্তাদৌ পুংসপ্তা নাধধ্যা বিশেষ উজার ॥. 
: যৌবনাগমনে নাধ্যাঃ পীবরৌ, গুবতঃ না: 1.” 
রঃ তব রানে জি 8. 








হদয়ং পুগুরীকেণ সদৃশং স্তাদধোমুখম। 
জাগ্রতন্তপ্বিকসতি স্বপতস্ত নিমীলতি ॥ 
আশয়ন্তৎ তু জীবন্ত চেতনাস্থানমুত্তসমূ। 
অতন্তন্মিস্তমোব্যাপ্ডে প্রাণিন; প্রন্বপন্তি হি ॥ 
চেতনা স্থানমুত্রমমিতি অয়মভিপ্রীয়ত-- 
“চেতনানামধিঠানং মনো দেহচ্চ সেক্রিয় | 
কেশলোমনখাশ্রান্রমলদ্রবগুণৈধিন। 0৮ 
ইতাক্তবত। চরকেণ সকলং শরীরং চেতনাস্থানমুক্তম্‌। 
ভদপেক্ষয়। হাদয়ং বিশেষতশ্চেতনাস্থানমিতি ॥ 
কক্ষয়োর্বক্ষমঃ সন্ধী জরণী সমুদাহৃতে। 
কক্ষে উভ্ভে স্মাখ্যাতে তয়োঃ স্তাতাঞ্চ বঙ্ষণো ॥ 


চতুর্থ অঙ্গ বক্ষ । "তাহার প্রতাজ বর্ণন 
করা যাইতেছে--পুরুধ ও নারী এই উভয়েরই 


দুইটি করিয়া স্তন ; কিন্তু নারীগণের বিশেষ এই 


যে, যৌবনকালে: ভাহাদের অন স্কলতর হয় 
এবং গর্ভবতী ও প্রশ্থতা নারীগণের স্তন 
ক্দীর-( স্তন-দুগ্ধি )-পুরি তি হ্হয়! থকে, এবপ 
পুরুষের হয় না। হাঁদর&-এই উপা্গটা অধো- 
মুখে থাকিয়া জীঞ্২ অবস্থায় পঞ্গের স্তাঁয় 
বিকশিত থাকে এবং নিদ্রিত অবস্থায় মুদ্রিত 
হয়। এই আশয়টা জীবগণের উৎকৃষ্ট (বিশেন) 


| ও অধস্ত দক্ষিণে ভাগে হাদয়াৎ ক্রোম তিষ্ঠতি | 





ূ 
ৃ 
ৰ 
ৃ 
| 
| 
| 


৯ পপ 


ূ 


রা 


৮ তম পি আপ পপ পিতা পাপ শত 


শট শা 


চেতনাস্থান, এ কারণ ইহা তমোগুণ ছারা অভি-: 
বাপ্ত হইলে প্রাণিসমূহ নিপ্রাভিত্ত হইয়া থাকে । : 
হৃদয়কে উত্কৃষ্ট চেতনাস্থান বলিবার তাৎপর্য এই ' 


যে, সমস্ত শরীরই চেতনার স্থন বটে, চরকমুনিও 
বণিয়াছেন যেঃ মন এবং উন্দিয়ন সহিত সমস্ত 
দেহই চেতনার স্থান; কেবল কেশ, লোম, নখাগ্র 
ও মলমূত্রের গু চেতনার স্থান নহে। কিন্ত 
সর্বাপেক্ষা হৃদয় বিশেষ-চেতনাস্থান। কক্ষ 
বলা ও বক্ষ ইহাদের মধ্যমক্ষিবয়, জু 

( কণ্ঠের উভয় পাখুস্থ আস্থিতর ), কন্গতয় হি 
দ্য) ও বশর ও | 


উদ্‌রং পঞমঞ্চল্ং ষ্ঠ পা মঞ্মু। 

... সপৃষ্ঠবংশং পৃঠন্ সমন্বং সপ্তমং স্বৃতষ্‌।| 
 উপাঙ্গানি চ কথান্ডে তালি জানীহি বঞজ: ). 
শোপিতাজ্জাযভত দলীহ! বামতো-দ্রাদধা,)- 
, জক্ীইিশিরাপাং সমুলং জ্যান্ত. রর. 
জা্াতোইবাদ ফুপু র্ফেরজ 





শত পি শপ 


শি তি 





1 আর খ্বাবর্তে গর্ভগধ্যা প্রতিষ্টিতা-.. 


1 জমান: সরবত সাং, ভীচটতুরনুলম্‌: 3 . 0]: 


























অধে৷ দক্ষিণতশ্চাপি হৃদয়াদ্‌ য্রুচঃ শ্থিতি5 | 
তৎ তু রঞ্জকপিত্তসা স্থীনং শৌণিতজং যতম্‌ । 


"জলবাহিশিরামূলং তৃষ্ণচ্ছ!দনকুন্মতম্‌ ॥। 
ক্রোম ভিলকম্‌। এডুৎ তু বাঁতরন্তজম্‌। নি ভট৮- 
“রক্তাদনিলসংঘুক্তাৎ্, কালীয়কসমুস্তবঃ 11” 


চা হি 


বুপ্তৎ 


পঞ্চম অঙ্গ উদর । ষ্ঠ অঙ্গ পাশ্বদঘ্ধয়। 
সপ্তম অঙ্গ পৃষ্ঠবংশের সন্কিত সমস্ত পৃষ্ঠ । তাহা" 
দের উপাঙ্গ সকল বলা ষাইতেছে। যথা-রস্ত 
। হইতে উৎপন্ন প্রীহা হৃদয়ের অধোঁভাগে বাম- 
| পার্থে অবস্থিতি করে। মুনিগণ কর্তৃক বর্ণিত 
হইয়াছে যে, 'এই প্রীহা' কক্তবাহিশিরানকলের 
মূল। জয়ের অবৌদেশে ” বামপার্ে শোণিত- 
ফেনজাত ফুপ্ফুম্‌ * অবস্থতি করে। শিদয়ের 
অবোদেশে দক্দিণপান্ধে শোণিহজাত ঘরুত অব- 


স্থিত, এ যক্ধৎ রঞ্জকনামক পিসের স্থান । হদ" 
য়ের 'অধোদেশে দক্সিণ পার্খে ফ্লোম পা এই 


ক্লোমই জলবাহিশিরাসমূহের মুল) ইহা ভুষটা- 
নিবাঁরক | বায়ু ও রত্ত' হইতে ক্রোম জন্মে । 
এ বিষয়ে বুদ্ধ বাঁগ্ভটও বলেন যে, বায়ুসংুন্ত 
রক্ত হইতে কালীয়ক (ক্লোম ) উৎপন্ন হয়। 


মেদঃশোণিতয়েও সারাধ্রু্ধয়োযু গল ভনেছ। 
চো তু পুষ্টিকরৌ প্রোক্কোৌ জঠরস্থৃত্য মস: ॥ 

॥ উদ্ভাত নাদ্ধীন্তয়ে। বামাঃ পুহসামন্ত্াণি শুরিষ্ডি: | 
তাদ্ধীব্যামেন হইীনংনি যোধিভোহঙ্কাণে নির্দিশে্ | 


মেদ ও ধক্কের সারভাগ হইতে ধকদয | 
জন্মৈ। সেই বৃক্ক ছুইটা হইতে উদরস্থ মেদের 


পোঁধণ হইজা থাকে । অগ্রনাড়ী পুরুষের সাড়ে || 
তিন ব্যাম এবং স্ত্রীলোকের তিন বাাম। | 


»উরিুকন্চ কী চাঁপি ভ্রিকং বস্তিশ্চ বঙ্ষণৌ 1... 

.ঙ হু88 প্ররোহঃ স্াশ্মে্রোহধবা ী্ামুরয়োঃ ॥ 
সন এব গর্ডজ্টাধানং কুষ্যাদগর্ভীশয়ে স্্িয়ঃ ॥ 

শখ্খনাজ্যাকৃতিরধোগিক্লাবন্ভা সা চ কীজিতা,॥. 


বুক সারাৎ ক! কহাইসয়েদসাষ্‌॥ 
ধারে মা! তৌ পৌকযাধহৌ। 










২০ আয়ুব্বেদ-সং 


অবস্থিত। অষ্টমা সকৃথিঘবয়। তাহার উপাঙ্গ | 





তর হথালয়স্তিতঃ শত্ধাবর্ুনিভান্ত তাঃ। 
্রবাহিনী ভবে পূর্ব সার্ধাঙ্গুলমিতা। মতা ৪ 
উৎসর্জনী তু তদধঃ স। সার্ধা্ুলসম্মিতা। 
তন্তা। অধঃ সংবরণী শাদেকাঙ্ুলসশ্িতা। 
অর্ধাঙ্গুলপ্রমাপত্ত বুধৈগু দমুখং ২ মতমূ,। 
মলোৎসর্গন্ত মার্গোহয়ং পায়ুদে হে বিনির্শিতঃ 


উত্কুক (মলাশয় ), কটা, ত্রিক (মেরুদণ্ডের 
নিষ্ন দেশ), বস্তি ও বজক্ষণদ্বয়। এবং কগুরাঁসমু- 
হের মুল-_মেদ্র, যাহা বীধধ্য ও মুত্রের নির্গমন 
মার্গ। এবং যাহা স্ত্রীলোকরদিগের গর্ভাশয়ে 
গর্ভের আধান করিয়া থাকে। স্ত্রীলোকের 
যোনি শঙ্খনাভির স্তায় তিনটা আনর্ভৃবিশিষ্ট, সেই 
ত্াবস্তা যো।নর তৃতীয় আঁবত্তে গভভাশর অব- 
স্থিতি করে। কফ, রভ, * মাংস ও মেদের 
সার অংশ হৃ টিতে মুফঘ্বর ডিক ) উৎপন্ন 
হয়, এ সুর্দদয়াই বীধাবাহি-শিরারি আনার এবং 
উহ্থা উদ সমস্ত গুদানাড়ীর পরিমাণ 
সাড়ে চাবি অস্কুলি, ভাহাতে এঙ্খাবস্তের শ্ার 
আকারাবশিষ্ট তিনটা বলি আছে। তন্মধ্যে 
প্রথম বলির নাম প্রবাহণা, দেড় অন্থুনি ইহার 
আমাণ। তাহার অধোভাগে উত্সজ্জনী নামক 
দ্বিতীয় বাণ, ইহারও পরিগাণ দেড় অন্ুলি। | 
তাহার অপোদেশে সংবহ্া নামক তৃতীর বি, 
ইসা? পারমাণ, এক অন্কুদি। খপোষ্ঠ জদ্ধান্থুলি 
এমাণ বাঁলয়: প1ওতগণ কতৃক বার্ণ ত হইফ়াযছ। 
এই গুহদেশ মলত/গ কারবাক নিমিত্ত নাশ্মত 


£পুংলং প্োণো স্থভৌ যৌ তুঃহৌ্নিতন্বৌ চ) ভ্ধিত। 
«তয়োঃ কুবুন্দরে শ্যাতাং সক্থিনী তঙ্গদদ্টমন্‌ ॥ 
ত্ুপাঙ্গানি চ ক্রমে জানুনী পিিকাছিয়মূ। 
জত্বে ছে ঘুষ্টিকে পাক তলে চ প্রপদে তথা । 
পাঁদাবন্ুলা়্তর দশ তাসাং নথা দশ ॥ , 

পুরুষের প্রোথিত, ্রীলৌকের নিত ০ 
পুরুষের যে উপাঙগকে গ্রোথ বলা যাঁর, তাহাকেই 
স্ীলোকের নিতস্ব,খলা : গিয়া থাকে । এই 
উভয়ের মধ অর্থাৎ প্রোথঘয়ের বা নিতশ্হয়ের 
| মধ্যে কুরুলার এনিভী আবর্তাকার জাগা, 
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ল বলা হইতেছে, বথা--জানুয় (হাটু), 
পি।ওকাঘয (জীন্গর অংঃস্থ মাংসল * প্রদেশ ) 
জক্তঘাতয় (গুল্ফাবধি জান্গু পর্ধ্যস্ত স্থান), ঘুষ্টিক- 
ঘব় ( গুল্ফঘয় ), পাঞ্চিতিয় (গুল্‌ফের অধো- 
দেশ), পদতলঘর়, প্রপদঘয় ( পাদাগ্র), ছই 
পদে পাঁচটা করিয়া দশটা অঙ্কুলি এবং প্রত্যেক 
অঙ্ুলিতে একটা করিয়া দশটা নখ । 


বিস্তারোহত উদ্‌ন্‌। তন্ত খন্ষেবংপ্রবৃত্তহয শুক্র" 
শোশিতন্তাতিপচ্যমানন্ত ক্ষীরুন্তব সন্তানিকা; সপ্ত ত্বচে 
ভবস্তি। তাসাং প্রথমাবভাসিনী নাম, যা সর্বববর্ণানব- 
ভাসয়তি, পঞ্চবিধাঞ্চ চ্ছায়াং প্রকাশয়তি, সা ৯ 
তিভাগেঘষ্টাদশভাগপ্রমাণা সিখ্মপগ্নকণ্টকা ধিষ্ঠানা ; দ্বিতীয়! 
লোহিত নাম যোড়শভাগপ্রমাণা হিলকালবন্তচ্ছবালা- 
ধিষ্ঠ'না ; তৃতীয়া শ্বেত নান দ্বাদশভীগপ্রমাণ। চণ্মদলাজ- 
রিনা ; চতুরা তাজা নামা্টভাগপ্রমাঁণ! বিধিধ- 
কিলাসবুস্তাধিষ্ঠানা ) পঞ্চমী বেদিনী লাম ব্রীহিপঞ্চভাঁগ- 
প্রমাণা কুষ্ঠবিসপাধিঠানা ; ত্ষঠীণরোহিণী নাম শ্রীহি- 
প্রম!ণা গ্রস্থাপচ্যর্বব দীপা নগগ্াধিষ্ঠানা ) সপ্তনী মাঁংস- 
ধরা নদ ্ীহিপ্রমাণা ভগন্দরবি্ধ্যর্শোহধিঠানা | 
সপ্তাপি কঃ মমুদিতাঃ বিংশভিতমভাগোনবড় যবপ্রমাণাঠি। 
ষড় যবপ্রমাণস্ত অঙ্গুঠোদরতুলান্‌ | যদেতৎ প্রমাণহ নিপ্দিষ্টং 
ওল ংস।, শধবকাশেষু শ দেল 'টনুগ্াঙ্গুল্যা দিসু | 


তঃপর আম? ত্বক, কল! ও ধাতু প্রতৃতির 
বিস্তার বর্ণন ক । ছুগ্ধ পাঁক করিলে তাহার 
উপর যেন পত্তানক1 (সর্) জন্মে, গভাশরস্থ 
শুক্র-শোণিহও দেহীকারে পরিণত হইবার কালে 
বাতাদি দ্বারা পুন্নোক্জ প্রকারে পচামান | 
হওয়ায়। তাহাতে সস্তানিকাবহ তক জন্বিয়া 
থাঁকে। সি. ৭ 

ত্বক সপ্ুদংৎ/ক, তন্মধ্যে প্রথমা ত্বক অব”. 
আঈনী নামে অহ্ত, এই তুকেই ভ্রাজক || 
পিত্ত দ্বারা গৌরাদি সর্বপ্রকার বর্ণ অব- 
ভাসিত হয় এবং পঞচবিধ ছায়৷ ও গ্রভা * || 


গস ৪০০ আপ ২ পা ০৮১৩ তা 8৮ ১০০ মিশা 


* ছায়া ও গ্রভা একই, ভরে উভয়ে প্রজ্জে এই*- | 
নিকটে যে কান্তি রকষ্য হয়, তাহাকে ছায়! এবং ্ হে || 
বে কা লব তাঁহাকে পর বহি). রা 


কা বারাক ওহাএাটিট। 





পা এল ০ পা ৯ 
পপ 


শারীর-প্রকরণম্‌ । ২১ 








প্রকাশিত হইয়া থাকে। ইহার বেধ একটা সপ্ত ধাতুর আশয় অগ্রাৎ আশ্রয়স্থান সাতটি ?. 
যবের বিংশতিতভাগের অষ্টাদশ ভাগ। ইহা! | কল! সেই প্রত্যেক আশয়ের সীমাভূত বলিয়। 
সি ও* পল্সকণ্টক রোগের অধিষ্ঠান-ভূমি। 1*কলার সংখ্যাও সাত। কলার স্বরূপ--শরীরে 
ঘিতীয়া ত্বকৃ লোহিতা নামে অভিহিত; ইহার ! রসরক্কাদি যে সপ্ত এফার ধাতু আছে, সেই সপ্ত 

স্থলতা 'একটি যবের বিংশতিভাগের যোড়শ- | ধাতুর প্রত্যেকটির 'অবস্থান-স্থানের অস্তভাগে 
ভাগ। ইহ! তিলকাঁপক হ্চ্ছ ও ব্যঙ্গ রোগের | কলা নামক পদার্থ অবস্থিতি করে। সেই কলা 
জন্মভূমি । তৃতীয়। ত্বক্‌ শ্বেতা নামে "অভিহিত ; | উভয় ধাতুর সীমান্বরপ | কলার লক্ষণ-পাস্থা" 
ইহার বেধ যব-বিংশতিভাঁগের দ্বাদশ ভাগ । ইহা ৃ শয়ের সীমাভূত যে পদাথ দ্াযু দ্বারা আছ্ছনস। 
চুদল অজগন্পী ও মশক রোগের উতপতিস্থান। | জরায়ুবৎ (গভবেষ্টকস্থলীসদৃশ ) পদাথ দ্বারা ব্যাপ্ত 
চতুর্থী ত্বক তাঁত নামে অভিহিত; ইহার স্থোল্য | এবং লেক ছারা বেষ্টিত, তাহ।কেই কলাভাগ 
যব বিংশতিভাগের *অষ্টভাগ | . ইহা বিবিধ | বলিয়া জানিবে ) অথাৎ দেখনা ছারা পু ধাতুর 
কিস কুষ্ঠের 'অধিষ্ঠানভূমি। পঞ্চমী ত্বক্‌ ূ যে ক্রেদ পদার্থ ধাত্বাশয়* প্রান্তে অবস্থান করে, 
বেদিনী নামে অভিহিত 5 ইহার বেধ যববিংশতি- | তাহাই কলা নামে অভিহিত হইয়া থাকে । 
ভাগের পঞ্চভাগ । ইহা বু ও বিসর্প রোগের | . ভাসাহ প্রথমা বীংসধরা নান, যন্ত!ং মংসে শিয়ানারু 
জন্স্থান। যষ্ঠী ত্বক রোহিণা নামে অভিহিত; র ৮৪৮ রা 

নিক? বিবদ্ধন্তে বমস্ততঃ | 
ইহা বববৎ স্থল । এই ত্বক্‌ গ্রন্থি অপচী অর্ধ, টি বা 
শ্লীপদ ও গলগণু* রে$গের আস্রয়ুমি। সপ্তমী র্ 
তক মাংসবরা। নামে খ্যাত; ইহা যবছয়ধৎ স্ল। | সেই সগ্ুপ্রকার ৮ ম্ধো অথমা কলা 
এই সবক ভগন্দর বিদ্বধি ও 'অশেরোগের উৎ- মাসধ্রা নামে 'অভিহিত। যে কলাধিটিত- 


ই মাংসে শ্রিরা বায়ু ধমনী ও ০ গ্রহান 
পত্তিস্থান। উক্ত সপ্তত্বকের মিলিত স্থৌলা, | 
8 2758 ৃ অর্থাৎ বিস্তার হইয়া থাকে । 


বিংশতিতমভাগোঁন ছয় রা রা ষব এবং |. আরারভূমিতে পঙ্কোদকন্থ বিসমূণাল যেমন 
এক ধবে্ বিং ংশতিতাগে র্‌ [লশভাগ। অস্ত ণ চতুর্দিকে বিবাদ্ধিত হয়, মাংসেও শিরাদ্‌ল সেই- 
ষ্টোদরের পরিমাণ ছয় যব, সুতরাং সমস্ত ত্বকের রূপ গ্রতান হহয়া থাকে । (পগ্ম এভতির 
সুলতা নি নিতো তুলা । অবভসনী ডা ৷ ভাটার সাধারণ নাম খিস (জেই রী গ 


সত প্রকার ত্বকের বে শপ্মা, নদ ইহ | এ , ৃ নু 
ভাহা বাসন স্থানের ই জানিবে,, ীলাটে ৰ 


জলা হে পারে যে, রসধাতু প্রথম, রত্ত ক 
বা অন্ুুল্যাদিতে যে ত্বক আছে, 'তাহাদের মাংসধাতু তৃতীয়, অতএব মাংসধরা কল! তৃতীয় 


০ না হইয়া কিরূপ প্রথমা কলা ঝলিয়া অভিহিত 
1 হইতে পারে? ইহার উত্তর--মাংল, খসাঁদির 
১ £ আধার বলিষবা আধার্ব-হেতু এই এইরপ ক্রম নিধি 
রি হইয়াছে। | 
 কল্রপমাহ__ এ. দ্বিতীয়! রক্তধরা নাম্‌ গাস্থাানরতাভা, শোবিজ | 
8: শিরা ব্ৃত্ীক্ছোশ্চ ভুবতি। 0 
যি পরতিজ্ান সততা জরার্ণা। .. দ্বিতীয় কলা রক্তধর।... নামে অভিহিত। ৃ 
জনা দেইতাওযাপি আক ॥. রজধরা ফলা মাংসাতযনতরে অবস্থিত, | সেই ] 


১৮ টাক 





ৃ ্ র্ কপ হিলের হার ৃ রর 





৮৯ 








য়র্েদ-ং গ্রহঃ | 





তৃতীয়া মেদোধর। নাম, মেদো হি স্বসূতানাম্‌ | 


উদরস্থৃমণ-স্থিযু চ মহৎন্থ চ মজ্জী ভবতি। 
ভবতি চাত্র। 
সলাস্থিমু বিশেষেণ মজ্জা তভ্যন্তরাশ্রিভ। 
অথেতরেধু সর্্বেষু সরন্তং মেদ উচাতে ॥। 
শদ্ধমাংসন্ত যঃ শ্রেহঃ সা বসা পরিকীস্ুঃতে । 


তৃতীয়া কলা মেদোধরা নামে অভিহিত। 
মেদ প্রাণিদিগের উদরে ও সুঙ্গান্থিতে অবস্থিতি 
করে। স্থুলাস্থির অভ্ান্তরে বে প্নেহপদার্থ থাকে 
তাহাকে মজ্জা কহা যায়। 


এম্থলে আপত্তি হইতে পারে বে; 
অস্থিতে অবস্থিত্তি ক 
বলিয়া অভিহিত না হয়? এই আপনি 
খগ্ুনার্থই গগ্চোন্ভ অথ, লোকে স্পট করিয়া 
বলা হইয়াছে এবং মেদ ও দজ্জার 'অনুকানী 
বলিয়া উপধাত-বসারও স্বরূপ উল্লেখ কর! 
হইয়াছে । যথা--স্থলাস্থিসমূহের অভান্তরে যে 
স্নেহপদার্থ অবস্থিতি করে তাহাকে মজ্জা- এবং 
সক্পান্থি সকলে বে নেহপদার্থ থাকে, হাহাকে 
মেদ কহে। মেদ সরক্ত পদার্থ। আর শুদ্ধ 
মাংসের যে স্নেহভাগ তাহাই বসা নামে পরি- 
কীন্তিত হইয়া থাকে। 
চতুর্পা গ্নেমমধরা নাম, সব্বসন্ধিযু প্রাণ তাং ভবতি ।, 

স্নেহাস্ভাক্তে যথা তৃক্ষে চর সাধু প্রবস্ততে । 

সন্ধয়; সাবু বন্তন্তে সংগরিষ্টাঃ গ্রেম্ণ তথা ॥ 


চতুর্থী কলা শ্লেক্সপরা। নামে খ্যাত। ইহ 
প্রাণিগণের সন্ধিস্থান সকলে অবস্থিতি করে। 
অক্ষ অর্থাৎ চক্রচ্ছিদ্রাস্তর্গত কা (ধুর ) তৈপাদি 


কারী হয়, শ্লেম্সা ছ্বারা সংশিষ্ট থাকায় সন্ধি । 
সকল সেইরূপ টিনিনা হইয়। 
থকে । দ্ধ | ৃ 


- পঞ্চমী পুরীযধরা নাম , াস্কোর্ মলমভিবিজ্ঞজডে 
* পর শয়স্থা | ্ 

.. '; যকৃৎ সমস্তাৎ কোগ। থাকি সমাভিত।। ৫ 
“| উত্ুকস্থং বিভজ্ভে মলং মলধর কলী ॥ 





ূ 


পঞ্চমী কল! পুরীষধরা নামে খাত । যাহ! 


| পক্কাশয়ে অবস্থিত হইয়া! কোষ্টাভ্যন্তরে মল- 


| 'পদার্থকে বিভত্ত করে, অর্থাৎ মুত্রপুরীষরূপে 


ৃ 
ূ 
ূ 


মজ্জ।ও ; 
রে প্তবে কেন উহা! মেন 


বিভাগ করিয়া থাকে । এই পুরীযধরা কলা 
যকত, প্লীহা, অন্তর, উক (ম্লাঁশয় ) ও গুদনাড়ী 
প্রভৃতি সমন্ত কোষ্ঠটকে আশ্রয় করিয়া থাকে । 
ইহা উ€ঁক হইতে মলকে পৃথক্‌ করে। 


ষষ্ঠী পিভ্তধরা নাম, যা চতুর্ধিবিধমনপানমুপযুক্কম'মাশয়াৎ 


সত পকাশয়োপস্থিতং ধারয়নি। 


অশিতং খাদিতং গীতং লীঢৎ কোষ্ঠগতং নৃণাম্‌। 
তঙ্জীর্যাতি যথক'লং শোষিত: পিত্ততেজসা 


মণ কলা পিন্তর্নরা নামে খ্যাত। যাহা 


ই পিত্তস্থানে থাকিয়া আমাশয়প্রচ্যত, পককাশয়-: 


সপ শিকাপ  ৮ শি পতি পিপি শী এপ সপ এ তত ০ 


শা পট তত সাপ? এ সত পপি ৯ ০০ * ৮ পপ 


সপন পা সি পক আলাপ ও জপ এ ক সাপ ৩৯ ০০০৮০ তত ত৮০৩০০৯ 


॥ 


রঃ 
1. 


টা 


য়া 1 উপস্থিত হুইয়! তথ। হইতে রি হু. 


দা ণগণের নন 
ছানতন্ত হইলে, শকটচক্র যেমন কুন্দর কার্যা- । প্রাণিগণের সববপরাযবাপিনী । - 


গমনার্থ উপস্থিত, পিত্তস্থানপ্রাপ্ত ক্ষ ভোজ্যাদি 
চতুর্বধ ভূত্ত: দ্রব্যকে ধারণ করিষা থাকে অর্থাৎ 
যেখানে ভক্ষ্যভোজ্ালেহাপেয়ারদি 'কোষ্ঠগণ্ত তাবৎ, 
খাগ্ভ পিন্ততেজে শোঁধিত হইয়া জীর্ণতা প্রাপ্ত 
হর, সেই স্থ/নে (গ্রহণীতে ) পিশ্তরধা কল। 
অবস্থিতি করে। 


মণ্তমী শুক্রধরী নান, বা সর্ধবপ্রণিন'ং সর্ধশরীরবাপিনী | 
যথ; পয়নি সপিস্ত গুড়শ্েম্ষুরসে যথা | 

শরীরেষু তথা শুক্রং নৃণাং বিদ্যা ভিষখরঃ | 

দবানুলে দক্ষিণে পাস্থে বস্তিদ্বারন্ত চাপাধঃ । 

মুন ত:পদাচ্ছ্্রৎ গুক্ষন্ত প্রবর্তৃতে ॥ 
কুত্সদেহাশ্রিভং শুক্রৎ প্রসম্মমনসন্তখ। | 

্ীমু ব্যাযচ্ছতষ্চাপি হর! তৎ সংগ্রবর্তৃতে ॥ 


সপ্তমী কলা শুক্রধর। ন[ঘে কথিত ভু! 
দৃষ্টা স্ত--ছুগ্ষের 


' সব্বাবয়বে যেমন ঘুত এবং ইক্ুরসে যেমন গুড় 


অবস্থিত্তি করে, মনুয্যুদিগের সর্ধবশরীরে শুক্রও 
€তমন অবস্থান করিয়া থাকে? শুক্রের ক্ষরণ- || 
মার্স__প্রস্মনা হইয়া! সাননে স্ত্রীরঙ্গম. করিলে || 
হর্মহেতু সর্বদেহাশ্রিত শুক্র বস্তিদ্বারের অধ্ো- | 

ভাগে দক্ষিণপা্ে ঢুই অনলি, অন্তরে নি ৰ 









পারার-প্রকরণম্‌। . ২৩ 

গৃহীতগঞ্াগ দার্তবসহানাং ক্রেতিসাং ৯০ রন্তমেদঃপ্রসাদদ্‌ বৃক্ষৌঃ মাংসাস্কৃকফমেদ:প্রসাদাদ্‌ 
গর্ভেণ, তস্ম'দ্‌ গৃহীতগর্ভাণামান্বং ন দৃগ্ঠিতে । ততস্তদধঃ | বুষণোৌ ; শো'ণিতকফপ্রসাদলং হাদয়মূ, যদায়ী হি ধমন্তং 
প্রচ্হেত-যুর্বনাগ্তমপর রদেপচীয়মান্মপ্রেত্য! ডিবি ।৯ ০ প্রাণবহ'ত। অন্তংধো বামত: শী ফুপ্ফুসশ্চ, দক্ষিণভো 
শেষগো দ্বতরমাগং পয়োধরাবভি প্রতিগভাতে, হল্মাদ্‌ "যতৃৎ ক্রোম চ। শদহদয়ং বিশেষেণ চেতনাস্ক'লমত- 
গণ্ভিণত দীনোয়তপয়োধরী গবন্থি।  প্শ্ি্যমসবৃতে মর্কপ্রাণিনঃ ্পন্থি। 








৮ 
৯ খর চার আন পাই এ০ ৩: আচ ৮ পপ ০:০7 ০০. সপ ৮০০ পা আপা এ ৯ ০2 





আপা পাখা পপ 





£িনাদিগের আর্তববহ জে(হসেকলের মুখ ৃ ও মেদের পার, হইতে বৃদ্ধ, মাস রস্ত 
গর ঘারা অবরূদ্ধ হৃহরা থাকে, তিজ্ঞগ্তহ তাহা" | কক ও মেদ পদার্থের সার হইতে বুঘণ এবং কন্ভ 
দিগের রজোনিংসরণ হয় ন। তংকালে সেই ৰ ও কফের দার হইতে সদয় জন্মে। প্রাণবহ 
আর্ভব অবঃগ্রতিহত হইয়! অর্থাৎ মার্গরোধ তত ৰ ধনী সকল এই জদ্কে আশ্রয় কি যাই গ্রব!- 
নিহত হইতে না পারিয়া উদ্ধীগত হয়। তাহার রি হত হইয়াছে । জয়ের বাদ পিকে প্ীহা ও 
অপর অংশ (একভাগ) উপচীযমান হইয়া চ রঃ নস) দর্ষিণদিকে মরুৎ ও ক্লোম অবস্থি5। 
'অপরা ( গর্বেষ্টকস্কলী ) নামে অভিহিত হয়ঃ | জন রে চার বিশেষ স্থান। অতএব ছ্থাদ় 
শেষ অংশ উদ্ধীতর প্রদেশে স্তনে গিয়া উপস্থিত | তে হঈলে প্র।ণিগণ নিজিত হইয়৷ থাকে । 
হয়, ভজ্জন্যই গিনীদিগের স্তন পীনোনত হউয়া 
থাকে । 


শপ ও 


আশয়স্ুব তায়: গিত্তাশয়ঃ প্রে্সাশর: 2৭ যু; 
আমাশয়; পরাশয়ঃ নুজাশয় স্বীণাং গর্ভাশযোছইুন উনি 


৬ পা ০৩ তি আত তত ০৮৬ ০৯ পা ০ ০৯ত ০ 


ও গেপশ্চাগি যঃ প্রসাদং পরো রি | 


তো হাজি নত গুদং বস্তি নী শ্ল্সাশয়, রক্তাশয়। আমাশয়, পক্কাশিয়, মুতশয, 
উদরে পচ্যমানানামাধ্মানাদ্রঝ সারবৎ ॥ ও স্ত্রীলোকদিগের গর্ভীশয় | 


কফশোণিতমাংসানাং সারো! জিহবা প্রজীয়তে। ৃ 

যথার্থনুন্ণ! যুক্তে। বারুঃ শ্লোতাঁংসি দারয়েৎ |. ূ নাভেধিতস্তিমমাজধ্। কঠদেশাৎ ঘড়নুলম্‌। 

অনুপ্রবিস্ত পিশিতং পেশীবিভজতে তথা । 1 উরন্ত তদবিজ্ঞানীরাচ্ছেষে তু হৃদয়ং মতম | - 

88 | | উরো রা ্লেঘাশয়ঃ বত | 

রা রা ৮৯ | আ'মাশয়স্ত তদ্ধস্তলিঙ্গং চরকোইবদৎ | 

£ 0 আদ্যথ- 

রক্ত ও প্রেয়ার সারভাগ পিত্তকর্তৃক পচ্য- | নাস্তার জন্মায় বুধ। 
মান এবং বারু কর্তৃক অঁনথধাবিত হইয়া অন্ধ | আমাশযলাদধ: পকাশয়াদঘন্ত যা কলা । 
গরনাড়ী ও বস্তিরপে পরিণত হয়। বায়ু ঘারা | গ্রহদীনামিক! সৈব কথিউঃ পাচকাশয়; । 
উদ্দীপিত অগ্নি কর্তৃক পচ্যমান কফ, শোণিত উদমগ্যাশয়ো নাভেবীমভাগে বাবস্থিত)। 
ও মাংসের সারভাগ হইতে জিহবা উৎপন্ন হয়। ভাগিনা জো তা পবনাশা 
জিহ্বা মলবিমুক্ত ১৬৯৯ পদার্থ। পিত্ত" ৰ তদধঃ কণিতো বসতি সহি গে সত ॥ 
সং শোতেবিদারণ পূর্বক মাংসে প্রবেশ |. | 
কারা দেই নে রর অর্থাৎ ।  কণদেশ হইতে ৬প্গুলি দিয়ে ও নাতি 
স্ত্রগুচ্ছাকারে পরিণত করে। তাহাকেই পেন] হইতে এক বিতদ্ি উর্ধে থে? স্থান, তাহাকে 
[ কছে। রাফ “মেদের ক্সেহপদার্থ বারা শিরা ও' | উঃ কছে। উরোদেশ ভিন্ন অপর অংশকে || 
সায় নির্মাণ করে।, মৃছ্পাকে শিরা ওখরপাকে হয়. বলে। “উরস্থল রক্কের আশয়, বক্তা” 
ডু জগ থাকে বাধুর অভ্যাসযোগেই শযেছু দিযে জেঙ্াশয়) : জেগ্াশযের নিছে [| 
|| "আরতি ৮৬৩৬৪ ৮ কাই খাস্াদর আমাশয়) প্রা বজেন/ -নাডিও স্তনের ]. 
[] আশরোৎপততি হ়। ' মস্থলে আমাশয় অবস্থিত আমাশিযের দিছে 


















ঃ 

ও পককাশয়ের উদ্বে প্রথণীনামে যে কলা আছে, 
তাহাই পাঁচকাশয় ( পাচকপিত্তাশয় )। ইহাই 
অগ্ন্যাশয় নামে অভিহিত । অগ্ন্যাশয় নাভির 








রাস জা + ০ "রি শর ০৪ «পিএ জাহাজ 


উদ্ধাদেশে বামভাগে অবস্থিত। ইহার উপরে 


একটা ছিদ্র আছে। অগ্লযাশয়ের নিম্নে পবনা- 
শয়, পবনাশয়ের নিম্নে পঞ্কাশয়, এই পক্াঁশয়ই 
মলাশয় নামে খাত £অর্থাৎ পঙ্কাশয়ের নিম 
ভাগকে মলাশয় বা উঠুক কহা যায় । মলশিয়ের 
নিষ্নে বস্ি, বস্তিই মুত্রাশয় নামে অভিহিত । 


অথ রুদ্ধাণি | 


নেএ্শবণনাসান!ং দ্বে ছে বন্ধু, গ্রকীন্ছিতে | 
গুথমেহনপায়ুন'মেকৈকত রন্ধ,মুচ্যতে ॥ ৭ 
দৃশমং মস্তকে প্রোত্ং রন্থণাণীতি নৃণাং বিছুঃ। 
ক্লীণামন্তাসি-চ ত্রীণি গুনয়োর্ভকসনি 


নেব্র কর্ণ ও নাঁসিকাঁয় ছুই ছুইটী করিয়! ৰ কগুরা ঘারাই 'মাকুঞ্চন-গ্রসারণ-ক্রিয়া নি্পক্ 


ছয়টা বন্ধ; মুখ, লিঙ্গ ও গুহাদেশে এক . একটা | 
করিয়া তিনটী এবং মন্তরকে একটি; রে 
পুরুষের এই দশটী রন্ধ আছে। 
দ্রগের এতঘ্যতীত আরও তিনটি অধিক, রন্ধ 
আছে, যথ-স্তনদ্বর ও গর্ভবস্ম | 





অথ জ্রোতাংস। 
মনঃপ্রীণানুপাদীয়-দৌষধাতৃপ্ধাতষঃ | 
ধাতৃনাঞ্চ মল! মুত্রং যলমাতাদয়স্তমৌ | 
সঞ্চয়স্তি হি ঘৈমণর্সে্তানি শ্রোতাংসি সপ্ত; | 
25 ৮৮৭ 


জরা। দাঁতুমল, মর ও মূল, এই পক পদ্াথ রহ 3 ৰ 


ঘে সকল মার্গ ত্বারা শরীরে সঞ্চরণ করে, 
আহাদিগকেই শত কহা যায়। শরীরে 
ব্ুসংখ্যক শোত আছে, সুতরাং তাহাদের 
| সংখ্যাকথন অসম্ভব । 1 


 হুলাৎ খাদগ্তম'. দেহে প্রন্তঙ্বভিবাহি ধৎ 1 
৮ শোডজদিডি বিজেয়ং 888 ॥ 


* আয়রবেদ-সংখহঃ। | 





] 
ূ প্ররোহ লিঙ্গ; কাটর 
ূ 


| পিওাঁদির ( বাহুমুলাদির) মণ্ডলও উদ্ধীভাগগত 





7০ 'টর্থগত চারিটা কওরার প্রণোহ 


























১৮৮৩ বি ও ৭ আহ ক এ শী ও পপ পা ০ পক পপ পজ 


| আদর়গ্ড ভি যাহা শি প্রন্থত 
এবং ঘাহা অভিবহনশীল অর্থাৎ মন, প্রাণ, 
দোঁধ ও ধাত্বাদি অভিবহন করে,' তাহাই 
সোতঃ। শিরাধমনীও অভিবহনশীল, কিন্ত 
ল্োত, শিরাধমনী হইতে স্বত্ব পদার্থ । 





অথ কগুরা | 


কঙ্াারগত'স্ব যোড়শ। 
[২ প্রয়োজনমূ ॥ 


|. মহস্তিঃ বায়: প্রো ঃ 
| প্রস'রণাকুঞ্চশয়োদ্‌ টিং ত 

| চতশ্রো হস্তয়োস্তাসীং ভাবা: পাদয়োঃ শ্মভাঃ। 
গ্রীবায়ামপি তাবভ্যন্তাবতা; পৃঠ্ঠমঙ্গ তা ॥ 
পাঁদহল্তগত'নাং কগুরাণত নগাঃ হ 
[ীবানানোগণনাং প্রয়োহো মের 
। আ'ণিপৃ্নিনদ্ধনীন'মধোভ'গগতানাং বিশ্ব: ( নিচম্ব- 
মণ্ডলম্‌ ), মৃদ্ষে'রুনক্ষোহংসপি্ডাদয়ন্চ। 


গ্ররোহত | 


৯৫] 


ৰ হুলতর স্সায়ু সকলকে কণ্তর। কছে। 
হয়। কগুরা ১৬টি) তন্মধ্যে ৪টা হস্তপ্বয়ে, ওটা 
পদদ্ধয়ে, ৪টী গ্রীবাতে এবং ৪টী পৃষ্ঠদেনে | 

হস্তপদগত কগুরাদিগের প্ররোহ নখ; গ্রীবাঁন 
সহিত হ্বদয়বন্ধনকাঁরী অধোগত কওুরাদিগের 
সাহত পৃষ্ঠবন্ধনকা?ী 
অধোভাগগত কওরাদিগের প্ররোহ নিতম্ব- 
1 ষগ্ুল। তিন যুদ্ধ উরু বক্ষ; ও অংস- 
কণুরাঁর প্ররোহ জানিবে, অর্থাৎ শ্রীবাশ্রিত 
উর্ধাগ তকগ়াচতুষটয়ের প্ররোহ মূর্ধা, পাঁদাশ্রিত 
উর্ধগত চারিটা কওয়ার গ্ররোহ উরুমণ্ল। 


বক্ষোমওডল ও হস্তাত্রিত উদ্ধাগত নটা কঙুমার, 





অথ জালানি | 


নিরন্তর চনিকয়কলিভাসি সুহান চ জালানীৰ ] 
জালানি। | 
জাঁলানি তু শিরা ছি; ্ রা 8 
টি 88 চারি র্ব্বাধো চ বোন 17 |. 









শারীর-প্রকর 


শপ ০০০ সরি আর কস তক সত সত ০ বা 





তালি মণিবন্ধগুল্ফসংশ্রিত পরস্পরনিবদ্ধ'নি উর হয়। কুঁচির গ্য় বৃলিষা উহাদিগতক 
|] পরাশখস্হ। প্রঠানি টির চে যের্গবা- কর্ম কছে। ” 


ক্ষিত তমিদং শরীরম্‌ । 


আয়মর্থ;। একন্মিন্‌ ম সণিবদ্ধে একৎ জালং শিরায়, 
অপর কায়োঃ, তৃতীয়ং মাংসন্ত, চতুর্থনস্থ,১; এবং 
চত্বারি জীলাশি | এতেনেতরমনিবন্ধগুজূফো চ 
বাখযাতৌ | গবাক্ষিতৎ বিরচিতনিরন্তরজ'লাকাররন্ধ 


নিকরপ্রিকলিতমিতার্থ: | 


শিনাদি কেন পদার্থ ও৬প্প।তভ।বে অর্থাৎ 
টানা-গড়েনের হায় * অবস্থিত হইলে, ঘন থন 
ছিদ্রসমূহবিশিষ্ট জীলবহ যে আকুতি প্রাপ্ত হয়, 
তাহাকেই জাল কহা*্যায়। শিরা স্নাদু মাংস 
ও অস্থি এই চারিটী পদার্থের জাল উৎপন্ন হয়। 
এ শিরাদি প্রতোক পদার্থের চারিটী চারিটী 
করিয়া সমুদায়ে ধোলটা জলি হ্ইরা থাকে । 
এই সকল জাল ম্ণিবন্ধঘয় ও শুল্ফদ্র সংশ্রিত, 
পরস্পর নিবদ্ধ। পরস্পর সংগ্রিই ও পরম্পর 
গবাঞ্সিত (বন্ধীকণ্ত )$ এই ম্ণিবন্ধ-গুল্ফ-সংশ্রিত 
দ্বারাই সমস্ত শরীর গবার্সিত অর্থাৎ 
নিরন্তর জালাকার রন্ধবিশিষ্ট হইয়। রহিয়াছে। 
ইহার অর্থ এই-_এক একটী মণিবন্ধে ও এক 
একটা গুল্ফে একটা করিয়া শ্রিরাজীল, একটী 
করিম! শ্রামুজাল, একটী করিয়া মাংসজ।ল ও 
একটা করিয়া অস্থিজাল; সুতরাং সমূদাঁয়ে 
ফেঁলিটী জাল অবস্থিত আছে এবং সেই জাল 
দ্বারা শরীর গবাঁঙ্সিত হইয়া রহিয়াছে । 


জলি 


০৩ পপি আপা বা আন ০ পা পর পরাস্ত ০ ও বাজ পা 





অথ কঙ্চগঃ। 


কুষ্চাঃ স্থাহন্তয়োন্ছেী তু ভাবস্থো পাঁদয়ে রি | 
গ্রীবায়!মেক একক মেট্রে সর্বেহপি বটশ্ৃভাঠ। 
গা পি শিরানারু-দাং সাস্ছিপ্রভবাঃ স্মৃত'১ 1. ! 


. কৃর্চ ছরটা। ঘথাল্ছুই, হস্তে, ছই। 
পদে ঢুইটা, গ্রীবায় টি . “রিলে একটা । 1 


৯ স্পট আল পবা উও 


চা 
 উ; 





৫৮০৪ সিট জে পপ পাস ৯৮০৮০ ০ এ ০৮০৯৯, ০৩ 





অথ রজ্জব? | 


পঠবংশন্তোভয়ত্র মহঙ্তো গহসরজ্জতত | 
চাপা সংপেশীনা বন্ধন চতগ্রুহাশিনস ॥ 


*৭ ৬ 


দি ট 
(তি 


পুটব্গশের উ হদিক চবিটী 'অন!ত দুহাগি 
বাহ ও উট আহস্ত। আাংলরল্ছু আছে, 
তাহাদের দ্বারা মাতসগেশী সকলের বন্ধনকার্ধা 
মম্পন হয়। , 


'অথ সেবন্য? | 


সেবন্াঃ সপু ভাসান্ত ভবেযুঃ পঞ্চ মন্থাকে | 

এক! শেফসি জিহ্বা য়ানেক! বিধোন তত কচিহ | 
“. সেবন্দী ৭টা। যথী-মন্তকে ৫টী, লিঙ্গে | 
১টী ও জিহনাতে একটা | কদাচ সেবনী বিদ্ধ: 
করিবে না। সেলাই করা স্থানের স্তর আক্কৃতি 
বলিয়া ইহাঁর নাম সেবনী | - 





অথ জংঘাতী2। 
চতুর্দশ স্থ ্।. « সঁজছাত ৯1? (5 জয়া গলমান্ঠু- 
বঙজণেষু | এলে, চন সিধাড় চ বাখ্যাহে | 
| ভ্রিকশিরসোরেকেক; । অয তত £রকপদেন হছুগীসপস্থি 
আয়ম্ণ'তস্মিক উচাভে। 
এ অস্থিসংঘাত চতুদ্ধশটী | নথ ছুই গুল্‌্ফে 
1 দুইটা, ছুই জানুতে ছুইটী, দুই বঙজ্ঞদণে ভুইটা, 


৷ ছুই ম্ণিবন্ধে ছুইটী। হই বর্পবে দুইটা ও দুই 
কক্ষে (বগলে ) ছুইটী, এই ১২টা এবং ভ্রিকে 
একটী ও মস্তকে একটী, পদুদায়ে এই ১৪টী 
অস্থিদংখাত। " এন্থলে তরিকপদে বাভ্ঘয় ও 
রাস মি নিরব - | 


রে র্‌ 


কি শিলা সির মাংস. এবং, হি হই, 1.১ টা শি 
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২৬ আয়ুর্বেবেদ-সংগ্রহঃ | 


৯৯৯৯৯৯০৯৮০০ পপ 
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তথ স্মন্তাঃ | ৰ এক খানি 'ও উরুতে ১ খাঁনি অর্থাৎ ১টী পদে 
কষিত রর ৷ সমুদায়ে তিশ খানি অস্তি থাকে । হান্তের 
০৯ রা ২-৯৭৬১৮৭ দ ॥ রা অন্থিসংখ্যাও এইরূপ জানিবে। খ্সুতরাং 
০ | ছই পদে ও ছুই হস্তে অস্থির সংখ্যা ১২০ 
সীমস্ত চতুদশটী। যে সফল" অস্থি দ্বারা | একশ হিশতি। 
' অস্থিসংঘাত সফল সীবিভ থাকে, তাহাদিগকে . 
সীমস্ত কছে। অস্থিপ'ঘাত চতুদ্দশটা, সুতরাং | 
তাহাদের সংযোজক সীমস্তও চতুর্দশ্সংখ্যক | . অথ পারা দিগতান্যাহ-_ 
ৃ 








পার্খে নর নি িীযেপো, শি 


অথান্থাং সংখ্যামাহ--... একস, সী পৃ পপ, ক্ষবাে ছে 
শলাঙস্েহহিনিওানাৎ শভজয়মুদাজভস্‌। | এক পার্শে ৩৬ খানি, । অপর পার্খে ৩৪ 
তান্েবাজ সিগন্তে তেস্তাং স্বানানি যানি চ। ! খানি *, লিঙ্গ বা যোনিদেশে একখানি, গুহ- 
সফিতিশতবহবাং শাখাহু কহিতং বে দেশে একখানি, ছুই নিতথে ছুই খানি, ত্রিক- 
পার্য়ো£ আপিফলকে বক্ষঃপৃষ্ঠোদরেযু চ 1 
জানীর়াদ্ভিষগেতেষু শক সপ্তদশোত্তরদ্‌। স্থানে এক খানি, বক্ষস্থলে আট খানি, পৃষ্ঠ- 
্রীবায়মূর্ঘগাত বিদ্যাদসথবং বষটিং ব্রিসংঘুভাম্‌॥ দেশে ত্রিশ খানি এবং ছই বাহুশিরে ছই খানি। 


শল্যত্ত্রে অস্থিথণ্ড তিন শত বলিয় | ২ 
পরিগণিত হইয়াছে। এ স্থলে সেই সকল 
অস্থিখগ্ডের স্থান নির্দেশ করা মাইতেছে। অথ টিনার 
হন্তে ও পদে ১২* একশত বিংশতি খণ্ড, |. শ্রীধাযাং নয, কণ্ঠনাড্যাং চারি, হস্োরেকৈকস, দস্তা: 
পাশৃঘিয়ে, শ্রোণিফলকে, 'বক্ষস্থেলে, পৃষ্ঠদেশে ও হারে নান স্পস্ট তাণুস্মেকম্‌, গণুয়োরেকৈকম্‌, 


কর্ণয়োরেবৈকম্‌, শিরসি 
উদ্রে ১১৭ একশত সতর খণ্ড এবং গ্রীবার ! 


উদ্ধভাগে ৬ বিষ্টি খণ্ড অস্থি আছে ক্কানিবে | | বায », কণটনাপিতে ৪, হয়ে ২ দত 
সি পি ৩২, নাসার ৩১ তালুতে ১, গঞণ্ডবয়ে ২) কর্ণনবয়ে 


1 








ই? | ২১ত্রন্বয়ে ২ এবং মস্তকে ৬ খানি অস্থিধণ্ড 
তানি শাখাগতান্তাহ-_ শব এন 
একৈকম্থাঁং পদাঙ্গুল্যাং ত্রীণি ত্রীণি ভানি পঞ্চদশ, কব ১১ তানি বা 
পদতলে পঞ্চাস্থিশলাকাত্তদাধারভূতমেকমসছি এবং হট কালি শবস্তি হি। 
বৃষ্চে ঘের গুলফে ছে, পাধঃষেকং, জজ্ঘযোদে+ বলয়ানীতি তানি ্ালিকানি চ কানিচিৎ। 
জ'গুষ্েকযুরাবেক্ম ). এবং রি রেক্স, সক্ধসি |. এই সকল অস্থি পাঁচ প্রকার, ধখা--তরশ, 
তবস্তি। এহেনেতরসক্খিবাছ চ শযাপ্যাঙ্ো। কপাল, রুচক, বলয় ও নলকণ। 
ফচ একটি পদাস্কুলিতে তিন তিনটি | রি 3 
করিয়া সমুধায়ে ১৫টা অস্থি খও) লা । * এক এক পার্থে ৩৬ খানি করিয়া উভয় পার্থে থে 
অন্থিশলাকা ও ও)হাদের 'আধারভূত ৰং সিন রর ইইয়াছে, তাহ! প্রকৃত পক্ষে || 
এ , পরলে এই ৬ খানি) এবং 1১২ পিয়া ২৪ খাশি। কারণ এক এক থামি অস্থিই || 
খানি মস্থিখও, পরলে রা | এ পৃষ্ঠ পার্থ ও সম্মুখ এই তিন দিকেই অবস্থিত বলিয়া ||. 
কুর্চে ছুই খানি, খুল্ফে, হুই খানি, পাঠঃ | এক এক থানিকে তিন তিন খানি করিয়া গণনা ||. 
। [| দেশে এক খানি) জলবায় ছুই খানি, 'জান্গতে | কর্াহইয়ছে। 1... 5, ৭ 


পপ 



























"  শারীর-প্রকরণম্‌। ২৭ 


তেষাং স্থানান্যাহ-_- ্ দেহিদিগের দেহে ২৮০টি সঙ্গি আঁছে। 














অক্ষিকো ্রতিসবা-্ীবান তরুখানি 61 ভাতে হুর 
'শিরঃশশথকপোলেমু তাবংসপ্রোধজাদিযু। 'রীবার উদ্ধীদেশে ৮৩। স্থলে হস্তপদের সপ্গি 
কপালানি তবস্তোবু দস্তেযু রুচকানি চ। প্রথম পরিগণিত হইতেছে। যথা-- 

পাপ্যোঃ পা্ববুগে পৃষ্ঠে বক্ষোজঠরপাযুযু । 





একৈকন্তাং পদাঙ্খুলয!ং তনয় দ্বাবনুষ্ঠে তে চতু- 






পাদয়োর্ধলয়ানি স্থযন'লকানি ক্রবেহধুল1। 
হ্তপাদা্ুলিতলে বুচ্চে চ উজ দিশ। তে । এবং সপ্তদশৈকশ্মিন 
বাছছজজ্বাদ্য়ে চাঁপি জানীয়াঙ্গলকানি তু ॥ সক্খনি ভবপ্তি। এতে খিবাহ চ বাখ্যাতৌ। 





ও এবমইবেষ্িং শাখাহ। ভ্রয়ঃ ঃ কটিকগালেবু চতুর্বিশতি; 

অক্ষিকোষ, কর্ণ, নাসিকা ও গ্রীষাস্থিত পৃষ্ঠবংশে, তাবস্ক এব পার্থয়ে'ঃ, অষ্টাবুরসি রা 
অস্থিকে তরুণাস্থি) মস্তক, শঙ্খ, কপোল, | বষ্টি: কোর্টে, অক্টো গ্রীবায়াং, বয়: কণ্ঠে, নাড়ীবু হাদয়- 
তাঁলু হুন্ধ ও প্রো | (পাছা) এই সকল ক্রোমফুপ ফুননিবন্ধ স্টাদশ, দ্বাত্রিংখ বানের এক* 


ং কঠমণৌ (ঘুস্টিকেতি প্রসিদ্ধে), নসাসিকায়াঞ্চ একঃ 
ছার সারার হবি নাচ ১ | বগ্ম মণ্ডল নেত্রাশ্রয়ৌ, গণ্কর্ণশঙোঘেকৈকত 


হস্তবয়, পাশুতর, পৃ) বঙ্গ, জঠর, পায়ু ( গুহা) | ছৌ হনুসষৌ, ছাপা বেত, দৌ শঙোগ্চো- 
ও পদদ্বয়, এই সকল স্থানের অস্থিকে বলম্ন) | পরিষ্টাৎ, পচ শিরঃকপ'লেদু, একো মুদ্ধতি। 

এবং হস্তপদাঙ্থুলি, কুচ্চ, মণপিবন্ধ, বানু ও পু 
জজ্ঘাঘ্বয়, এই সকল স্থানের অস্থিকে নলক 











প্রত্যেক পদাঙ্ু(লতে (বেদ্ধাঙ্থুল চি) 
তিনটি করি! ১২টি, বৃদ্ধাঙ্ুলতে ২টি, লদুদায়ে 












টর্ি টা ৪ ১৪টি; গুল্ফে ১টি) জানতে ১টও বজ্ষণে 
১টি; এইরূপে একটি পায়ে ১৭টি নান্ধ থাকে। 

অথাস্থ1ং প্রয়োজনমাহ-”” স্থতরাং ছুই পায়ে ৩৪টি। হাতেও এইরূপ 

নথ ১৭ টি করিয়া ৩৪টি সন্ধি আছে। অতএব 





মাংসান্ত্র নিবদ্ধানি শিরাভি: লরাযুতিত্তখা | : 

অস্থীগ্যাগন্বনং কৃত্বা ন দীর্যান্তে পতন্তি চ॥ 

শিরা ও দ্গাধু ত্বার৷ মাংস সকল অস্থিতে 
নিবদ্ধ থাকে । অস্থিকে অবলম্বন করিয়া 
থাঁকে বলিয়া মাংস সকল দেহ হইতে থসিয়। 
পড়ে না। 


শাখায় অর্থাৎ হস্তঘ্বয়ে ও পদদ্বয়ে. ৬৮টি সন্ধি 
থাকে। কটীর কপালাস্থতে ৩টি, পৃঠদগে 
২৪টি, উন্তয় গার্থে ২৪টি, বক্ষস্ছেলে ৮টি, এই- 
রূপে কোষ্ঠে ৫৯টি সন্ধি থাকে। গ্রীবাতে ৮টি, 
কণে অর্থাৎ গঙ্গনলিকায় ৩টি এবং হদয় ক্রোম 
ও ফুপঞুস্‌ নিবদ্ধ নাড়ীতে ১৮টি, দস্তমূলে ৩২টি 
ক্টমণি অর্থাং গলঘুস্টিকায় ১টি, নাসিকাতে 
১টি, নেত্রসংঞ্রিত. বজ্স মগ্ডলে ২টি এবং গণ্ড কর্ণ 
ও শঙ্খদেশে এক একটি, সুতরাং দুই গণ্ডে ২টি, | 
দুই কর্ণে ২টি ও দুই শঙ্ছে ২টি। হনুসদ্থিতে 
২টি, জর উপরিভাগে ২টি,শঙ্খের উপরিভাগে 
সন্ধি ছই প্রকার--চে্টাবান্‌ও নিশ্টেষট। | ২টি, যন্তকের কপালাছ্িতে' ৫টি এবং মুদ্ধায় || 
হস্ত, পদ, হন ও কটি এই সকল স্থানের সন্ধিপ ১টি। এই ৮৩টি সন্ধি দগ্রীবার উদ্ধভাঁগে 
| চষ্টাবান্ত 'অবশিষ্ট সন্ধি সক নিশ্চেষ্ট।..... অবস্থিত। আতগাং সমস্ত দেক্ছে ২১০টি, সা ধু 
কিতা দেহিনাং ং দেহে সখঝোধে শঠেদশ। | আছে: 
-. "শাখা তেইশ কোঁষ্ঠে হেকৌনবষ্টিকাঃ॥ ... |. এ নয়া ভখ তবস্তি। -তেষন।০.. 
- শ্খীধায়া 'উর্ধদেশে তু ত্রণীতিত্ে প্রকীতিতা ।-.':.. 1... কোরোদৃখদসানুগী; প্রত সেবন |... রা 
| রঃ এ প্রথদংগ মিগগান্ে জে সোহা 2. ২, 115 বাকছুগ মাক পাব উন... ||. 

















অথ সন্ধয়ঃ । 
সন্ধয়ন্ত ছ্িবিধাশ্চে্টাবস্তঃ স্থিরাশ্চ। 
শাখা হম্বোঃ কট্যাঞ্চ চেষ্টাবস্তত্ত সন্ধয়; | 
শেধাস্ত সন্ধায়; সর্বেধ বিজয়া হি স্থির বুধেঃ॥ 













চিনি বররন ০ রা হিস ০ 












২৮, আয়ুর্ধেবেদ-সংগ্রহঃ | 
কৌন) পরত, কলিকেতান্তে | উদুখলঃ প্রসিদ্ধঃ। অথ স্ায়বঃ | 
সামুগ্দঃ সপ্পুট:, নমুদূগ এব সংসদ, স্বার্থে অগত। প্রাভ এ 
রতঃমেনেছি আহারে! বেলকঃ। তুণহ্ত তৃণীরন্ত সেবনী*]: আায়বো বঙ্গনানি হাদে হ্মীনাস্থিমেদসাম্‌। « 
সুতি সসেধ্না | করা কাকমুখসূ।  অগুলং পঙ্দীনামপি যৎ তাত্ব শিরাতা: হুদৃঢ়াঃ স্মৃতাঃ ॥ 
প্রসন্ধ। শসবপ্তাবর্ত; শ হু বত: । | এতে ধা নামপ্রকৃতয়ঃ নীযু দ্বার। দেহের মাংস অস্থি মেদ ও সন্ধি 
মন্ধয়ে ভব্তীতীর্থ;। এ -. ইং 
সকলের বন্ধনক্রিয়া সম্পন্ন হয়, সুতরাং হহা 
আকুতিভেদে এ সকল সন্ধি অষ্টবিধ। যথা | শিরা অপেক্ষা ৬ পদার্থ। 
কোর, উদুখল, সামুদগ, প্রতর। ভ্‌ণ নি 
কাঁকতুগু, মণ্ডল ও শব । কোর অর্থাৎ গর্ত ; 
গর্ভীকার, তাঁহাকে কোর কহে, কেহ 
কেহ উহাকে কুলিক (তদাককৃতি) কহিয়া 
[কেন উদ্ুখল ইহা! প্রসিদ, সকলেই 
১৬ টা চু 
জানেন | সামুদা অর্থাহ সম্পুট : যাহা ঠাঙ্গার 
ঠায় । গ্রতর অথাহ এবেলক, ধাহ! ঘার। অস্তি 
খেলি গ্যাবে। ভুণ- সেবনা অর্থাৎ ভূণীর 
সেলাইএর স্যার আক ভিবিশিষ্ট। কাকছুও-- 
কাকমুখসদূশ | মগুলশাগোলাকার 1 শঙ্খা? 
বর্ঘ--শঙ্জের আবর্তবৃহ | 











৭৮ পপ দি + 


শতানি লব জীয়ন্তে শরীরে ্বায়ো নৃণাম্‌। 
তাঁসীং বিবরণং ক্রম? শিষাঃ শৃগুত বন্ততঃ ॥ 
শাখাজ ষটশতানি সঃ কোন্ঠে ভ্রিংশচ্ছভদ্য়ম। 

গীবায়। উদ্ধদেশে তু ক্বামুনাত সন্ুষ্িঃ সত | 


মানব দেহে ৯০০ শত ন্নারু আছে, তাহাদের 
বিবরণ বৃলিতেছি, শ্রবণ কর। হস্তে ও পদে 
৬০* শত, কোষ্ঠে ২৩০, এঘং 'শ্রীবার উদ্ধদেশে 
৭০ সংখাক দা অবনত | 


এ পপ পা পার এ পা ০ পপ পাপ আপ ৩ ০৮ জপ ত 





এষ মঙ্গুলেনণিবন্ধগুল্ফজানুকুপরেবু কোরাও রন্ধয়ঃ | 
কক্ষবণদত্তেু  উদুখলাঃ। অং 'সপাঠগুদভগনিতন্েষু 
ই গীবাপৃষ্ঠবংশয়োস্ক প্রভর। শিরকেটা- 
| কগলেবু কিণহদব্চাত | হন রিভয়ত কাকিতৃপ্তীখাত। 
কদর ননানীবু দগুলাখান পর শঙগাটিকেনু শখ বস্তা! ! 





| তত্র শাখাগতাঃ প্রাহ-- 
|. একেকহত, পাঁদাছুলাত বটি তপন ভাবত 
| এব শুলবৃচ্চগুলফেসু, তাবতা এব অঙ্বায়াং, দশ জানগুনি, 
ৃ ৮ 
ডি চত্বারশ রা : দশ বণ এবং সাদ্ধ* | 
আঙ্গুলি, নর গুল্ক, জাঙ্গ ও কপরে | [তসেকনিন 
কোর সন্ধি) কক্ষ (বগল ১০ বঙ্গাণ ও দন্তে : 
০১, এ চি 
উদৃখল সান্ধ ; স্ব, পাঠ, গুদ (গুহ 2 ভগ ও ূ 
] 
] 
ৃ 
? 
| 


সদ 


রধিরিনি ভবপ্ঠি, এতেনেতরসবনিবাহ্‌ চ ব্যাখ্যাতৌ। 


গরতেক পাদার্থুলিতে ছয় ছয়টি করিয়া 
নিতঙ্গে সামুদ্গ সন্ধি; এ গীবা ও পুষ্ঠবংশে প্রতর পাঁচ তে: ১০টি; তিল কুচ ও গুল্ফ 
সন্ধি) শির ও করার কপালাস্থিতে স্ুণ-সেবনী ! দেশে ৩০টি ; জঙ্ঘাতে ৩টি) জান্তে ১০টি, 
সন্ধি; হনঘ্বরে কাকতুণড সন্ধি; কণ্ঠ হায় ও | উরদদখে ৪০টি, বঙজহণ ১, এইরূপে ১৫০টি, 
ক্লোদ নাড়ীতে মগুল সন্ধি; শির ও শৃঙ্গাটকে | নায় এক পায়ে থাকে । অপর পায়েও ১৫০টি 
শঙ্াব্ত সঙ্গি অবস্থিত। 1 দেড়শত, এবং হস্তদ্বয়েও দেড়শত করিয়া ৩০০ 

অস্থবান্ত দয়া হোতে কখনও পরিকীত্ডিভীত। খায়আছে। সুতরাং দই পদে ও ছুই হস্ত 

পেশীন্বায়ুশিরাঁণান্ত সদ্ধিসংখ! ন বিদ্ভাতে ॥ *সমুদায়ে ৬০০ সা ব্থিশ 5 

এনা কেবল 'অস্থিসকলেরই সন্ধি পরি- 


ভিত হইল। পেণী বায ও শিরাসযুহের ্ ূ তাঃ রর 
অসংখ্য, তাহাদের সংখা! করা যায়না | : অথ কোর্উগতা 2 প্রাহ 


রে কট্যাম, অনীতিঃ প গলা ষ্ রসি ডে 


ঞা 








শারীর-প্রকরণম্‌ । ২৯ 
0 

















কটিদেশে ৬০১: পৃষ্ঠে ৮০১ পার্খবিয়ে ৬৯ এবং অথ কোষ্ঠগতাঁ; প্র 
বঙ্গেদেশে ৩০ সংখাক সাধু আছে। 
2 * তিন্নঃ পায়, একা! মোটে, সেবগ্ঠ'মেকা, বুষণয়োদে । 
শ্ফিচোঃ পঞ্চ পঞ্চ, বন্তিমূ্ীনি দ্বে, উদরে পক, নাক্জামেকী, 
গর 5তা? প্রহ--" পৃষ্ঠোধধসমিবিষ্টা উভয়তঃ গু পঞ্চ দীর্ঘাত পাশুয়েও 
অথ গ্রাবোর্ধগতাঁঃ প্রা . | বট, দশ বক্ষসি, অক্ষকাঁংদৌ প্রতিসমন্তাৎ। সপ্ত, দে 

ষ্ট ভিংশদ্‌ ও গীবায়ঠঃ ্ি মুদ্ধি, চতুস্বিংশৎ । এব. ন্ব নিত ষ্ট ষকত্ললীভে $কেনু। 

ায়শতানি ব্যাখ্যাতানি। র ৃ টা টের 
য় গুহ ) ৩, গো ১) সেবনাতে 
গশ্রীবাতে ৩৬ ও মন্তকে ৩৪ সংখক সার পীঁয়ুদেশে ক টাটা দশ 
০ ৫ রথ 
'আছে। এই প্রকারে ৯০০ জারু বাখ্াত | * মুফবয়ে ২ মে পাঁচটি কিয়া দশটি 
হইল। | ও বস্তিশিরে নখ উদ্দারে ৫, নি ৯15) রঃ পুষে 
| [ উদ্ধতাঁগে উভয় পাশে পনিবিষ্ট। দীর্ঘাকৃতি পাঁচটি 
| করিয়া ১০ টি,, পাঁশবৃদ্বয়ে চটি, বন্গহুম্থলে ১গটি, 








অথ পেশ্যঃ | । বাশির ও. দদ্দ উতুর্দিকে গটিত জর ও 
গহসপেগ্ঠঃ সনাথাতা ন্ণাং পণ শুত।নি তি ৃ 'আম| শরে ২টি এবং বরং €টহ 2৩ উ নু 
ভাসা শতানি চারি শাখা কথিভান্যথ | । প্রত্যেক স্থানে দু ছুটি করিরা এটি এই 
কোঠে বড়স্তরা বষ্টিঃ কথিত) মুনিপুঙ্গ বৈ! ৰ ৬টি ভি নিত 
নীবায়া উদ্বাস্তাস্ত চতুক্িংশৎ, প্রকীন্তিতাত॥ বিছা কাত হরি 
মনুযোর মাংফপেপ্রী ৫০০ পাঁচ শত। : হি. 

তন্মধো ছুই হস্তে ও ঢুই পায়ে ৪০০, কো, 


৬৬, গ্রীব!.ও তাহার গ ৩৪ রে | টন 
% গ্রীবা-ও তাহার উদ্ধভাগে সংখা অথ গ্রীবোর্ধগতাঃ প্রাহ__ 
পেশী অবস্থিত। রা 

শীবায়াং চতম্ঃ, হন্বো রুষ্ট এব] ক।কলিকগলয়ে 5, 
দ্বে ভাঁদুনি, একা ভিহবায়!ম্‌, ওঠয়োছে ঘোণায়।ং দে, দে 
হি যা দর নেট, গওয়োসচতত বর্ণে অ নি লট, এক! 
: একৈকহ্াং গদাহুলা:ং ২ তিশশ্তিনস্তাঃ পঞ্চদশ, দশ | চাষ ৪) হন্রস্থানে ৮) কণ্চমণিতি 


দে 417 নি চর সপ 7৮ ক $. লগ 
প্রপদে, পাছোগরি ঃ দাত দশ, গুল্ফতলো য়ে ৮ গুলদেশে ১, তালুতে ২১ জিহব|য় ১, ওঠদয়ে ১১ 
গুল্ফজানুনোরম্তরে বিংশভিঃ, জানুণ্সি পঞ্চ, উরৌ বিংশতিঃ রি রা 
ব্ণে দশ, এবমেক মিন সবথনি 'শভং ভবতি। | নাসিকায় ২, নেত্রদ্বয়ে ২ গগুদ্ধয়ে ৪ কর্ণদ্বরে ২১ 


এহেনেতরমক্দিব হচ ব্যাখ্যাভো। ললাঁটে ৪, এবং মস্তরকে ১, এই ৩৪টি পেশী 


প্রত্যেক পদাঙগুলিতে তিন তিনটি করিয়া গ্রীবার উর্ধতাগে অবস্থিত। | 
পাঁচ অঙ্গুলে ১৫; প্রপদে ১; পাঁদোপরি | শিলা স্িপর্বাণি স্য়স্চ শরীরিধাস্‌। 
কু্চসন্নিবিষ্ট ১০) পদতলে ও গুর্ফদেশে ১০); পেত; সংকর বলবি বাত 
উজ ও জানর মধ্যে ২০, জানতে ৫, উরুতে | শিরা গায় অস্থিপর্ধ ওঁ সন্ধি সকল পেশী 
২% এবং. বজ্ফণদেশে সর ১. সমূদায়ে ১০০ [স্থারা সংবৃত থাকে তিজ্জন্য ইহারা বখান্‌ 
পেশী ১ পায়ে অবস্থিত আছে. স্তরাং উই 2 চা না এ 
পায়ে ২০৯. শত পেণী। হস্ততবয়েরও *পেমীর |: স্ত্ীপাস্ত বিং িরধিকা। বা গ্ভাশে ঠিশরহ 
₹ অন্তস্থান | গভচ্ছিজদুং শ্রিতাঃ শুকার্তবপ্রবেশি পতি, ৫ যোনাবভাপ্তগতো ||». 
৪ টিক পনের নি পা মুখাঞির্তে গ্ুহুডে দ্বে.যোনাবেধ বহিনিগর্তে আোঁিপান- 0). 
অর্থ প্রত্যেক, কু: শক এক, শত টি সবযস্থিতে বলে ( যোনিক্পিকেভি. ধার). দে শুনয়োঃ / 





সি 


শপ 


2 ২৬2, “ই শত পেশী আছে। তর) শো পচ, ৫ যৌবনে জমাট পিজি ₹০১:..১:০০ ও৭] রে 








তি 








শসা কপ পট পক 





সরস 





গভচ্ছিদ্রসংশিত শুক্রার্তব প্রবেশিনী ৩টি, যোনির 
অভ্যন্তরমুখে প্রস্থ ত ২টি, যোনির বহিন্বুখে 
যোনিপথের উভ্তয়পাশৃস্থ কর্ণিকাঘয়ে দুইটি এবং 
স্তনঘধয়ে পাঁচটি করিরা দশটি পেনী আছে। 
এই দশটি পেনী যৌবনকালে ব্ধিত হইয়া: 
থাকে। | 

পুংন।ং পেশ, পুতরস্ত বাঃ প্রোক্জা মেহনমু্সা;। 

ক্সীণ'নাবুত্য তি্স্তি ফলনন্তর্গতা হি তা; ॥ 

পয়দা সন্্বহ হস 
প্রীণনৎ মশনপেষ্তছিিহীন'নি পঞ্চশতঃমি 
ৃ তথ চ ভোজ । 

গকপেশশতাস্থের কীবক্জং নিদ্ধিভূমিপ | 

তাতণ্চ তিলের হীয়তন্ দ্ীণাহ শেফসি মুধধায়ে; ॥ 

পুর্ষদিগের লিঙ্গে ও অগ্ডকোষে বে ৩টি 
পেশী পুর্বে উত্ক হইয়াছে, লিঙ্গ ও কোষের 
অভাবে সেই ৩টি পেণী স্ত্রীলোকদিগের গর্ভাশয় 
ব্যাপিয়। অবস্থিতি করে। কিন্তু গয়দাস ও 
ভোজের মতে ক্লীলোকদিগের পুর্বোক্ত পাঁচ 
শত পেশীর মধ্যে এ ৩টি কম। 


















অথ মন্নীণি | 
সমিপাতি শিরা সাযুশসঙ্ষিমংসাহ্থিমস্তৰ)। 
মর্দাণি তেঘু তিন্তি প্রাণ! খলু বিশেষ; 
শর।, সানু, সন্ধি, মাংস ও সি ইহাদের 
সম্পাতস্থানকে মন্দ কহে। সেই মন্মস্থানেই 
জীবের জীব বিশেষরূপে অবস্থিতি করে । 
















তেষাং সংখ্যামাহ-_ 

লপ্তোিরশতং মস্তি দেহে মন্দাণি দেহিনাম্‌। | 

তাম্যেকদশ মাংসে আর্টাসনথি সস্তি হিঃ 8. 

সন্ধীনাং বিংশতি্তানি নাযুনাহ, সপ্তবিংশতিঃ | 

চারি তপৈকঞ শিরবন্মাণি তত তু, 

ঘবিংশতি। সক্খিযুগে তাবপ্তোব ভুজদ্বয়ে। 
 ছ্াদশোরণি বুঙ্গৌচ পৃঠদেশে চতুদিশ) ০. 
গ্রীবায়। উদ্ঘভাগে তু সপ্তত্রিংশক্সতাঁনি হি ॥ 











আয়ুর্যবেদ-সংগ্রহঃ | 
 স্ত্রীলোকদিগের উক্ত পাচ শত পেশীর অধিক র 
আর ২০টি পেশী আছে। যথী--গর্ভীশয়ে ৩, 





মনুষ্যদেহে সর্বশুদ্ধ ১০৭টি মন্দ আছে। 
তন্মধো মাংসমন্র ১১টি, অস্থিমন্শ ৮টি, সন্ধিমর্থ 
২০টি, হবামুমর্শ ২৭টি এবং শিরামন্দ্র $১টি, এই 
১০৭টি মর্মের ২২টি পদদয়ে, ২২টি হস্তবযে, 
১২টি বক্ষঃস্থলে ও কুক্ষিদেশে, ১৪টি পৃষ্ঠে এবং 
৩৭টি গ্রীবার উদ্ধভাগে অবস্থিত | 


॥ 





| তাগ্ঠেতানি পঞ্চবিক্ানি মন্ণি ভবপ্তি। তদ্যখা-- 
| সন্ঘঃ প্রাণহরাণি, কাঁলাসতরপ্রাণহরাণি, বিশলাস্বানি, 
ৃ বৈকলাকরাপি, রুজাকরাণীতি | 

সগ্ভঃগ্রাণহ্রাণি হ্থাম্দাশোকোনবিংশতিং | 
| মর্মদেশাক্কয়স্থিংশৎ সাঃ কালান্তরমারকাঃ ॥ 
ৃ চম্বারিংশচ্চ চত্বারি বৈকল্যং জন্য়ন্তি হি। 
মশ্ষ্টকং রুজা'কারি বিশল্যন্বং তিক মতয্‌ ॥ 


| মন্ম পাচ প্রকার বথ। সপ্তঃগ্রাণহর, 
। কালাস্তরপ্রাণহরঃ বিশণাপ্। বৈকল্যকর ও 


রুজাকর। মে মন্ত্র আহত হইলে সপ্ঃ (৭ 
: দিনের মধ্যে) প্রাণ নু হয়, তাঁহাকে সঞ্ভঃ- 
| প্রাণহর ; যে মন্দ আহত হইলে কালান্তরে 
ূ প্রাণ নষ্ট হয়, তাহাকে কালান্তর প্রাশহর ; 
যে মন্ম হইতে শল্য উদ্ধত হইব! মাত্র গণ ত্যাগ 
হয়, কিন্তু শশ্য যতক্ষণ নিহিত থাকে, ততক্ষণ 
মনুষ্য জীবিত থাকে, সেই ম্্রকে বিশল্যত মন? 
যে মন্দ আহত হইলে অঙ্গের বিকলতা জন্মে, 
তাহাকে বেকল্যকর মন্ম এবং যে মন্দ আহত । 
হইলে বিশেষ বিশেষ রুজা (যন্ত্রণা) উপস্থিত 
হয়, তাহাকে কুজাকর মন্ম কছে। 

সঞ্চঃগ্রাণহর মন ১৯টি; কালাস্তরপ্রাণহর 
যন্ত্র ৩৩টি) বৈকল্যকর মর্খ ৪৪টি, রুজাকর 
মদ ৮টি) এবং বিশল্য্জ মন্দদ ৩টি। 


চু 


সপ ০ সপ পার সপ প্র পপর পা” 


এ ও ০৮ 





পুল টক ্য। ধিপতি শস্ধো কশিরা গুদ | | 
হায়ং বন্তিনাভী চ সগ্যে। সপ্তি তানি ৯৬ ॥ 
ঙ্গাটক, “অধিপতি, শর, কঠিরাঃ আদ, 


1 দয়, বস্তি ও নাভি, এই সকল মর্থ আহত || 











শারীর-প্রকরণম্‌ | | ৩১ 











শ্বিন্ডি 





“৭৮ পাতা পপ পপ আপ পারা 
স্পা শসপ 


হইলে সপ্ভঃ প্রাণ বিন হয়। শূঙ্গাটকাদি | . গ্রীবাঁর উভয় পাশ্বে যে চারিটি চাকিটি 
সন্ভোমারক মর্প সকলের অবস্থান লিখিত | করিয়া আটটি শিরা আছে, তাহার শিরামন্্। 
হইতেছে ।* সেই শিরামর্খের পরিমাণ চারি অঙ্গুলি, তাহারা 

সগ্যোমারক | | 


শঙ্গাটকানি | | ূ 


ঘবাগআোআক্ষিজিহবাসন্তর্পকাণাং শিকামুপাণাং শিয়মে || গুদমন্্ন | 
মধ্য সংযোগস্থানং, তানি চত্বারি শিরাসশ্দাণিচতুযগকুল ৃ 

এ ৮ ৃ গুদং প্রসিদ্ধম্‌ একং ম'ংসমন্্ চতুরঙুলং সগ্যোনারক 
গ্রাসাণানি, হতানি সঞ্তি সগ্যোমারকানি স্বস্তি । ৃ ব্ িচ্ 5 


] 

! [ রক এ 
র্‌ টা হা শখ ০ ০৩ চর লি 281 গ বধ ৪ (৭ রর 

নাপিক। কণ নে % জিহবা, ইহাদের ৮ রে [০7 
গস্তিপক শিরা-সমূহের গু, ম্ন্তকর মধ্যে যে | 1 ঠাম্ন্ম | 1] চর গঙ্গাল 
ৃ 
] 
ূ 











স্থানে চা হইয়াছে, [স্ স্থানে থে চরিটা পরিমিত মাংস্মন্সা। গম নগ্ভোমারক | 
নিরামন্দ উৎপন্ন হইয়াছে, তাহাদিগকে শৃঙ্গা- | 

টক ঘক্খ কহে। শৃঙ্গাটক মঞ্েঃ। পরিমাণ ; হৃদয়ঘ্‌। 

চারি অঙ্গুল। সেই স্থান আহহ হইলে সপ্ঃ | . নম 
প্রাণ বিনষ্ট হয়। সনয়োস ধ্যমধিষ্ঠীযোরন্তামাশয়্বারং সববরঙ্্তমস'মধি- 





ঠানং হাদয়ং নামৈকং শিরামশ্মেদং চতুরঙ্গুলং সগ্ভোমারকম্‌ | 
* ৪ স্তনঘয়ের মধ্যে বক্ষঃস্থলে হৃদয়মন্খ,। উহ! 
অধিপতিঃ | 


আমাশয়ের ঘার এবং সত্তবরজস্তমোগুণের অধিষ্ঠান। 
মন্তকন্ঠাভ্যন্তরোপরিষ্টাচ্ছিরাসন্ষিমিপাতো৷ রোমাবর্ত; | ইহ! শিরামন্্ব। ইহার পরিমাণ চারি অঙ্গুল, 


স.এক:। সব্দিমর্েদসন্ধাঙ্থুলপ্রমাণৎ স্যোমারকম্‌। হৃদয়মন্্র সম্ভোমারক | 

মস্তকের অভ্যন্তরে শিরা ও সান্ধর যে 
সংযোগন্থান, যাহার উপরিভাগে রোমাবর্ত ৃ 
আছে তাহাকে অধিপতি কহে । অধিপতি র | বন্তিমন্ম । 








নন্ধিমন্্র। ইহার পরিমাণ অধ ॥ ইহ] ৰ বন্তিন 1ভিপৃঠকটা-গুদবঞ্্ষণশেদমম্‌। 
দ্যামাঁর মধ্যে বস্তিত্তনুত্বক চ একদ্বারো হাধোমুখঃ ॥ 
099 রি নাুমর্শেদং চতুরঙ্গুলং সন্যোমারকম্‌। 
স্ৌ। ' নাভি, পৃষ্ঠ, কটী, গু, বঙ্ষণ ও লিঙ্গ, 


ইহাদের মধ্যেস্থলে . বস্তি (মুত্রাশয় ) 'অবস্থিত, 
ক্রবোরগ্তোপারি কর্ণললাটরৌম ধ্যে তৌ৷ ছৌ৷ অদ্থিমর্ণী | ইহাঁর চর পাতিলা, ঘার একটি এবং মুখ 


ার্ধাঙ্ুলৈ সন্ভোমারকে |. অধোঁদিকে। ভ্হা স্বাুমন্ম, চছুরদুতপরিমিত 
আপ্রান্তঘয়ের উপগ্চিভাথে কর্ণ ও ললাটের | ও স্োমারক | . 
ধ্যদেশে শঙ্নামক দেড় অঙ্কুলি পরিমিত দুষ্টু 
আছে। তাহা সন্থোমারক। | 








টা নাজিম । 
কটশিরাঃ- ১ শিরামাতৃকাঃ 03. নি থা দির চু স্টোকস 


| এ না উ্লধরোন থা দি পি কিনে জাকে হা শিরাম্, ||. 
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ই আপশাজ 





অথ কালা লান্তরপ্রাণহর ণি মর্ম | 


বক্ষে মন্জাণ শীমন্ত 858 
বৃহতে] গাহ্বয়োঃ সন্ধী কটাকতরুণে চ যে। 
নিতাধিতি চৈতনি কালাস্তরহরাণি তু॥ 
বক্ষোমন্, সীম, তল, ক্ষিগ্র, ইন্দ্রবস্তি, 
বুহতী, গার্্থিত কটাক, তরুণ 'ও নিত, এই 
সকল গ্ম কালাস্রপ্রাণহবর । 





বক্ষোমন্্ীণি | * 
ক্তনযুল্ক্তনরে:হিভীপলাপাপন্তস্তাং। এত 


ন বঙ্গোমন্ত্বাণি 

কালাস্তরমারকাণি | 
স্তনমুলদঘ, শুনারোহিততথর, 'অপলাপদ্বয়্ ও 

উজ এই অটিটি ঙ্ষোমর্ম। ইহারাই 
লাস্তর্মারক | 





স্তননূলে । 
স্রনমূলে শ্তনয়ে'রধস্তা্‌ছ্ান্ুলং যাবদ্‌ দ্ধে শিরা, 
কফপুণকোঠিতয়া কাসশ্ানাভাহ কালস্তরনারকে। 
স্নদ্বয়ের অধোভাগে উই অন্থুল পরিমিত 
থে দুইটি ও শিলা আছে, তাহাই স্তনমুূলমদ্্ নামে 
অভিহিত। এই মর্দন আহত হইলে কোষ 
কষপুর্ণ লন কান শ্বাস উপস্থিত হ্ইয়। 


কাঁলাত্তরে প্রাণ বিন হয়! 





স্তনরোহিতে । 


| , ৃ | 
এনরেহিতে স্তনয়োরুণরি দ্বাঙ্গুলং বাবদ দ্বে মাঁংস- 
মনদুণী, পন্রপূর্ণকোঠতয়। কাসহ্বানাভ্য'গ কালাস্তরমারকে | 


স্তনঘবয়ের উপরিভাগে ছুই অঙ্গুলি পরিমিত 


যে ছুইটি মাংসমর্খ আছে, তাহাই স্তনরোহিতমর্ত | পাদয়োশ্চ। চত্বারি তলা 
নামে অভিহিত। সেই মর্শথয় আন্ত হইলে | কাঁলাতরমারকাণি। |. 
মধমাঙ্থুপির মন্ত্রে হস্ততলের, মধ্য- || 


[| কোষ্ঠ শোণিতপূর্ণ হওয়ীয় কাস শ্বাস উপস্থিত] 
হইয়া কালাস্তরে মৃত ু়। ৰ 





জবার সান রহঃ । 


স ০ ৯. রা - রা, ৪ রি এ সপ (৮৮ সপ চর শপ পল ও জল» অপির" ওহি বিজ ০৮ আলি পসছা অজি জপ + ০৩০ শর ৩০টি ০০ রাজ্ি জনঞ্০ঞ০থ - « * ৬.৮ সন 


শি ৯ ও জত ০ শত ৩০ আজ এ “চনয রা ক এম ভি ইউ উপর সী 


ৰ অপলাপোৌ | 
| অপলঃপো অংসকূটয়োরধন্তাৎ পাবয়োকুপরি গে 
শিরামশ্বণী অন্ধানুলে, জেন গৰভাং গতেন কাঁলাস্তর- 
মারকে। ৃ 
্বন্ধকুটঘ্বযের নিষ়্ে, পাশ্বস্থয়ের উপরিভাগে 
অদ্ধাঙ্ুল পরিমিত ঘে ছুইটি শিরামন্ম আছে, 
তাহা অপলাঁগ । ইহা আহত হইলে পুম হওয়ায় 
| কাঁলাস্থরে গানবিগোগ করে। 


৭০৮ আসগর প্রপানচাানীউয 


ৰ অপস্তিস্তো | 
|. অপপ্ত্ৌ উভয় রজোরসে! নাডো বাতবহে শিরামশূরণ 
অদদীঙ্গুলে, বাতপূর্ণকো্ঠভ কাসস্বাসাভ্যাঞ্চ কালাস্তর- | 


মারকে। 

বক্ষচস্থলের উভয়পারস্থ ধাতবহ নাড়ী ঘয়ের 
অদ্ধা্ুল পরিমিত স্থান “অপত্তস্তমন্ম নামে অভি- 
হিত। এই শিরামন্মন্ধয় "আহত (হইলে কোষ্ঠ 
বারুপুর্ণ হওয়ায় কাঁদ ও শ্বাস রোগে কোগির 
কালাস্তরে মৃত্যু হইয়া থাকে । 


উপ পি জাত 





০০ গর, পাপ এসপি 


সীমন্তাঃ | 
এ পরি পঞ্চ নসন্ধয় নন্ধিমন্জীনণি চুরঙ্ুলনি 
উন্মাদয়চিন্তুবিনাশৈঃ কালাস্তরমারুকানি। 


শস্তকে যে পুীচটি সন্ধি আছে, তাহাদিগকে 
সীমন্তমন্্নর কহে। এই সীমস্ত নামক সঙ্ধিম্ম 
সকলের প্রত্যেকের পরিমাণ চারি অঙ্গুলি। 


সত ও ৩ পে পপেিলত | তপ্ত ৯ পপি শপ পিপি 





সীমস্তমন্দ্ন আহত হইলে উন্মাদ ভয় ও | (চন্তবিভ্র 
উপস্থিত হওয়ায় কালাস্তরে প্রাণ বিনষ্ট হয়। 
১ তলানি। 


তানি মধাঙুলিমু্্য হত্তস্ত মধযং তলম্‌, এবনপরহ্া 
মাং রা ছাঙুলামি তি | 


1 ভাগে ই গুল পরিদিত* স্থান পাতি রর 











শারীর-প্রকরণম্‌। 1 


৯১ সর ও এস এ * ৯ জজ জর ৯৬০» জজ: 


পাপ বাপ্পা নিজ ভে ০০৮ পবা দর পর আত কর ০ ৪ উম 





নামে অভিহিত । এই তলম্  চারিটি, যথ- 
ছুই হুস্ততলে দুইটি ও ছুই পদতলে দুইটি । 
তলমন্ত্ব আহত হইলে অত্যন্ত যন্ত্রণা উপস্থিত 
হওয়ায় কালাস্তরে প্রাণ বিনষ্ট হয়। 


ক্ষিপ্রাণি। 
অন্ুঠাঙ্গুলোমধ্যে ন্গিগ্রম্‌। 
গীদয়োর্ধে। এবং চচ্ারি সায়ুমর্শা গ্যদ্ধীনুলাগ্ঘ:ক্ষেপকেণ 
ক'লাহবরমারকাণি | 
বৃদধাঙ্ুটঠ ও তশ্সিকটস্থ 
ৃ অদ্ধাঙ্ুলণরিমিত ক্ষিগ্র নামক 
অবস্থিত সেই ষিপ্রর্শ চাঁবিটি। যথা 
দ্রই হৃ্‌ 
আহত রঃ 'মান্সেপরোগ উপস্থিত হওয়ায় 
কালাস্তরে প্রাণবিয়োগঞ্হ্য। 


ইব্দ্রকন্তয়। | . 
রঃ 25 / ₹ 
ইন্্বস্থয়। প্রকোঠয়োম ধো দৌ, জক্ঘয়োম ধো দ্বৌ 
এবং চস্বারি বা দ্বাছুলীনি; শেশিতক্ষয়েণ 
কালান্রমরক!ণি 


ভচ্চ হস্তয়োছ্ে | 


অস্থলির সদ্যে । 
শিরামন্ : 


স্ত দুইটি, ছুই পদে ইটি। ক্ষি্রমন্্র 





9৩ 


পলক - ৮ পাপ ৮ দি এপ ৮ বান পাচ ৪ ০ "জলা হার বশত উপ ০৭ ০৮ দল শ পস্প উন এ ০৮ জি 


পার্থ ] » 
গাশ্বনন্ধী জ্ঘনপার্শ্য়ে সঙ্গী শিরামন্ধণ,, 
শ্থেণিভপূর্ণকে 'ষাতয়। নি রম মরকে | 
উভয় জধন ও উত্তর পার্থের সন্ধিস্থলে যে 
৷ ছইটি অদ্ধাঙ্থল পরিমিত শিরামম্ম আছে, তাহাই 
পাশুসন্ধিমন্দ্র । এই মন্ত্র আহত হইলে কো 
রক্তপূর্ণ হওয়ায় কালাস্তরে গ্রাণ বিনষ্ট হয়। 


| ৪ 
ূ . কটীকতরুণে | 


অদ্ধাুলে; 


সস্িসসপপীল প্ জপ৯ উাতপাি শা শত লী পাশ পাপা তাপ জা ০ 
ঝ্ 


কটাকতরুণে ত্রিকমন্িধানে উ়্ত শ্োণিকাণ্ডে 
লক্ষীকৃত্যাস্থিণী স্কিতে অস্থিমন্থণী অন্ধাঙ্গুলে ; শোণিভ 


| ঙগয়াৎ গাওুবিবর্ণরূপৎ কৃত! কালাস্বরগারকে । 

| ত্রিকস্থানের $ মেকদণ্ডের নি প্রাস্ের ) 

৷ নিকটে উভয় দিকে শোঁণিকাণডে নর্দস্থুলি 

পরিমিত যে ঢুইটি অস্থিমন্্র আছে, তাহাই 

 কটাকতরণমন্ত্র নামে, অভিহিত | এই মর্ম 
আহত হইলে শোণিতক্ষয় হেতু রোগী পাঠ ও 

৷ বিবর্ণ হইয়া কালাস্থরে মৃত্যুমুখে পতিত হয় 


নিতন্বৌ | 


গ্রতোক ও এ্রষ্টেক জজ্ঘার : 


মদ্যস্থলে এক ফা করিয়া 
মাংসমন্ম আছে, হাহা 
ইন্রবস্তিরৰ পরিমাণ দুই অস্কুলি 
আহত হইলে 


প্রাণবিয়ৌগ হয় |. 


নৃত্য | 


ডো শনমূলাদুত়তঃ পৃ্ঠবশং যাবৎ শির! মরণ 
 অর্ধাঙ্জুলে ; শোি জিডি ররর, কাঁপা” 
স্তরমারকে। ৬ 


রি, 
১15 ্র্ঠ 


[| স্বনমূ হইতে ঠিক সমস্ত্রে পের, | 
| উদ পার্থ অধ্ধাদুল পরিমিত যে ছুইটি শিরা 


র্‌ আছে, সেই মরধরই বৃহতীর্্ব নামে অভিহিত 
| বৃহতীমমর্্ বিদ্ধ হইলে অতিশয় রজজাব- জনিত 
| উর উপস্থিত ইহার: কালাস্্‌ রে. 








থে চাঁরিটি: 
কুবান্ত নামে অভিহিত । 
চি 
শোঁণিতক্গর ,হেতু কালাস্তরে 


পশম ও পপ পপ সা পর সপ পপ শি পসপিজকপ পপি তত শশা শী শপ তত 7 


পুজি ্‌ কব ৫ হে ও ক 
নিতঙ্বো গ্রমিদ্ধৌ দৌ অস্থিমদুণু অদ্ধ'হুলৌ 
। কাযশোষেণ দোর্দীনোন চ কালাস্ুরন'রাকৌ । 


: তার 
নিতন্ব কি সকলে জানেন, এই 
নিতমবঘয়ে সি ল্‌ পরিঘিত বে বভুইটি অস্থিম্্ 
আছে, তাহাই নিভনবগন্মনামে কথিত এই মধ্য 
আহত হইলে অধঃকায়ের শোধ ও দৌর্ধল্য 
উপস্থিত হওয়ায় কালাস্তরে প্রাণ-বিয়োগ হয়। 


পভ 





অথ বৈকল্যকরাণি | 


লেহিতাঙ্গ পিজানুক্ধীকু ধিটপরুঁপরাঃ। 
ধুকুরে কক্ষধরে বিধুরে সক্ককাটিকে ॥ 
:. ক্মংসাংসফলকা পাঙ্গা নীলে ন্তে হুণে তথা । 
.. বৈধল্যক্করণণন্ত'হরাবর্তো ছৌ ভদৈব চ ॥ 


৭৯ আদি, জা, উ্বা বি হি . 








ইহারা বৈকলাকল মন)? ইহাদের বিষয় 


লিখিত হইতেছে । 





ঁ 
এ ফি 
লোহিতাক্ষাি ৷ 
উর্ধ্বা উদ্দমধে1: বঙজ্জণসক্ষেলে হতাক্ষং নাম ভতচ্চ 
দে বাহ্যোঃ। ছে উদ্োঃ। এবং তানি চগ্বারি 


শিরামন্মাণ্দ্ধীজুলানি বৈকলাকরাণি ; ; তত্র শোধিভক্ষয়েণ : 


পক্ষাঘাত সকখিস'দো বা। 


উবর্বা নাঘক মন্দের উপরে এবং বঙ্জণসন্ধির 


নিয়ে লোহিাক্ষ নামক বেকল্যকর সম্ম 
অবাস্থৃত । ইহী। শিরাম্ম) ইহার পরিমাণ 
অদ্ধার্ুলি। লোহিতাক্ষম্তর ৪টা। যথাঁদুই 
বাহুতে ২টী, ছুই উরুতে ২টা। মর্দশ আহত 
হইলে শোণিতঙ্গর হওয়ায় পক্ষাথ/ত বা. পায়ের 
অবসাদ হইয়া থাঁকে। 


আণয়? | 


আগয়ত জানুন উদ্ধান: উভয়ে 
এধম্মিন 


এই 


বৃদ্ধি; সক্ণিন্তজ্্চ | 


জামুপ্য়ের তিন অঙ্থুলি উদ্ধে উভয়পার্খে । 


গল পলিিত এক একট কি জি 

| গি নামক বৈকল্যকর নে যু মন আছে। 
মন্দ আহত হইলে অত্তস্ত শখ :ও পায়ের 
স্হতা হয়। 


রর 
এ 


7 জীনুনা। 

জানুনী জঙ্বের্বোঃ সন্ধী সন্ধিমন্্রখ। 

বৈকল্যকরে ; অন্র পচ হ | 
উদ্দার সন্ষিস্থ/নে দু অঙ্কুল 

অবস্থিত। 
( খোঁড়া ) হয় ।« 
উর্বব্যঃ | 

_ উত্ক্যঃ--দ্ধে উর্বেদোম ধো.. দ্বে'প্রগণ্ডয়োধ ধো, এবং 


: চতম্বঃ শিরাসর্্াণি ;  একানুলপ্রমাণা িকলাকানিশা, 
কঃ শোণি [তক্ষয়াৎ, 'সক্ধিবাহোঃ শোষ। 


মন্ম ভাভ্ত 





আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


গাগুয়েসথাঙুলেম্‌, ! 
ভালনি দ্গে। অপ্রল্সিন দ্বে এবং চতন্্র, তানি । 
ডঃ দা অদ্ধাঙ্গুলানি বৈকল্যকরাদি ) তত্র শৌথাভি- 


দ্বানুজে পু 


বৈকলাকর সন্ধিমন্্র : 
হইবে খঙ্রত্ত] : 







































1 উনুদর়ের মধ্যে দুইটি এবং প্রগণ্ড (কনুই 
। হইতে বগল পর্য্যন্ত ) ঘবয়ের মধ্যে দুইটি) সমুদায়ে 
| চারিটি শিরামন্ম আছে, এই শিল্ষামন্্ম উর্বা 
নামে অভিহিত। ইহার পরিমাণ এক মন্ুলি। 
এই মন্খব আহত হইলে শোণিতক্ষয় হেতু পায়ের 
ও বাছুর শোষ হইয়া থাকে । 
কুর্চাঃ | ূ 

পদ্দয়োরঙুষ্ঠীছুল্যোম ধ্যে হয়োরাধিমধচ নং 
চন্বার: আ্াযুমন্জানি বৈবলাকর!ণি ; তত্র গাঁদয়োত্র মণ- 
বেপনে ভবতঃ। ( ক্ষিপ্রক্ন্যোপরিষ্টীদুভয়তঃ বুঙ্টো নাম )। 

পদদ্বয়ের অঙ্গুষ্ঠ 'ও তগ্নিকটস্থ অঙ্থুলির মধ্যে 
অর্থাৎ ক্ষিগ্রমন্থের উদ্ধ ও অধোদিকে এক 
একটি রুরিরা চরিটি বৈকল্যকর কুচ্চ. নাঁমক 
স্নাুমর্্ আছে। এই মন্ম আহত হইলে 
পাঁদভ্রমণ ( প! থুরিয়া যাঁওয়া )ও পাঁদকম্প হয়। 


8) * 

বিটপে। 

বিটপে গ্থে বঙ্জগণবৃষণয়োষ থয স্াযুদর্্রণী একাঙগুলে 
ভব্র যাঙ্যমল্পগুর্লাতী ব1। 


৯ সক পর কজপাশিন শশা পল সি ০ পশীপিস্ পাপ ০ শা 


চে 


স্পা পা শিপ পি 


শশা "টি শি" পপি অপি পাত শা সপ 


১৫ 


! বৈকল্যকরে ১ 


বণ ( কুঁচকিস্থান ) ও বুষ্ণ-( অওঁকোষ ) 
ঘয়ের মধ্যে 'এক অস্কুলি পরিমিত বিটপ নামক 
ঢ্ইটি বৈকলাকর ক্সারুমন্্র আছে। ইহা! আহত 
হইলে ব্গুতাঁ বা গুক্রাল্পভা হয়৷ 


'কুর্পরৌ। 


1. কুর্পরৌ কফোঁণিজৌ ছৌ সগ্িমম্্রণী দ্থাঙুলে 
ূ বৈকল্যকরৌ, তক ৰাহুমধ্ো সন্কোচঃ। 


কনুই য়ে ছুই অঙ্গুলি পরিমিত কাক | 
৷ ছুইটি বৈকল্যকর সন্ধিমন্্ আছে, ইহা আহত | 


০ শিস পতশা লি ১ ০৮ পপ 


০ সা ৩ পাত 


1 


? হইলে বাহুর সঙ্কোচ হইয়া থাকে । 


কুকুন্দরে । রি 
কুকুন্দরে নিতম্বকূপকে থে সববিসর্দণগী অদ্ধাঙ্গুলে (|. 
বৈকলাকুরে ; ভন্র গর্শীজঞানমধঃকায়গ্ত চেষ্টোপঘাতশ্চ। ||. 


_ নিতবকৃপে অর্দঙথুল পরিমিত +যে সন্ধি || 
আছে, তাহাই কুকুন্দরমন্থ নামে অডিহিত 11] 
হই নিতে ইট কুকুনার। * রর ইহা, আহত [|. 


পাপ শী ॥ পালিত জা, জাল 5 সি 











হুইলে স্পর্শশক্তির লে।প ও অধঃকায়ের ক্রিয়াহাঁনি , 
হইয়। থাকে 
" কক্ষধরে। 
কক্ষধরে বন্ষকেক্ষয়োম ধো ছে স্াযুমর্দণী একাঙ্গুলে 
বৈকলাকরে ; তত্র পক্ষীঘাতঃ । 
বক্ষ: ও কক্ষ! (বগল ) এই 
এক অঙ্গুলি পরিমিত কক্ষধর নামক দুইটি 
বৈকল্যকর ক্সামুমন্্ ছুই দিকে আছে। এই 
মন্দ আহত হইলে পক্ষাঘাত উপস্থিত হয়। 


বিধুরেন। 


বিধুরে কণপৃষ্ঠতো হধঃসংশ্রিতে কিনিনিমাকারে ছে 
্নারুমন্্ণী অদ্ধীঙ্গুলে বৈকল্যকরে ; তত্র বাধিষ্যমূ। 


উভয়ের মধ্যে 


কর্ণঘয়ের পশ্চাপ্দিকের নিয়ভাগে অর্দাঙ্গুলি ! 


পরিমিত বিধুরমন্্ব নামক দুইটি বৈকল্যকর জায়: 
মন্্মআছে। এই মন্দ আহত -হুইলে বাঁব্ষ) | 
(কালা) রোগ উপস্থিত হয়। 


ূ কৃকাটিকে। 
_ * কৃকাটিকে শিরোত্ীবয়ে রুতয়তঃ সম্ধী দ্ধে সন্িমর্ণী 
অঙ্ধাজুলে বৈকল্যকরে তত্র শিরঃকম্পঃ। 

মস্তক ও গ্রীবার সঙ্ধি স্থলে উভয় পার্খে 
অধ্ধান্থুল পরিমিত ছুইটি বৈকল্যকর সন্ধিম্্ 
আছে, তাহাই কৃকাটিকা' নামে অভিহিত । 
কৃকাটিকামশ্ আহত হইলে শিরঃকম্প উপস্থিত 


হ্য়। 
অংসৌ । 
২সৌ.সবন্ধো; শি আর্ছাঙ্গুলে বৈকল্যকরে ) তত 
/বাহত্তসতঃ। 
অংসে অর্থাৎ স্তায়ে অর্ধা্ুল পরিমিত 
বৈকল্যকর ছুইটি দ্বাযুম্দ আছে। তাহাই, 
ংসমস্ নামে অভিহিত এই মশ্খ আহত 
| হবেবা বাত অর্থাৎ বাহ্মের' হিছিন। হর | 
ডি নি সুংসফলকে। . | 
| _আউফলফে,. "পৃষ্ঠ [পরি .). পৃষ্ঠ াহ্থিকসহে 
রি ঢা দি দুরে টুক? তি, বাঃ তা 


হও ন ্ 


শারীর-প্রকরণমূ | 


০৫ 
| শোষ্চ। (গীবায়াদ অস্ত চ, সংযোগো বঙ্গ 
( ভিকম্‌)। 


'পু্ঠের উপরিভাগে মেরুদণ্ডে যে ভ্রিকসন্ধি 
'আছে ( গ্ীবার যে স্থানে স্বন্ধত্বয়ের সংযোগ 
হইয়াছে), সেই ত্রিকসন্ধিতে অত্ধাঙ্গুল পরিমিত 


৷ 


পপ ও ০৪ আপ সত সা শপ শা পি 


বৈকলাকর বে ছুইটি অস্থিনন্ম আছে, তাহ 
'আংসফপকমর্খ নাদে কথিত । সেই মন আহত 


হইলে বাহুঘয়ে শূন্গতা ও শোঁষ উপস্থিত্ত হয় ! 


অপাছ | 


নেয়া রস্তো 

বৈধল্যবরে তঙা্াং দৃষ্টঅপথা 
|. নেত্রদ্বরের গ্রাস্তকে অপাঙ্গ কহে, €সই 
অপাঙ্গ অপঙ্গিমন্্রনামে অভিহিত । এই বৈকগ্য- 


ই 


০০০ পপ পসরা ০ জপ ও ৯ ০০০ শশা পপ শাস্তি শপ পিস 


অন্ধাগুলো 


শিরামন্জণী 


51৭ 


অপাঙ্গো 





: 
ূ কর অপা্গ নামক শিরামন্মধয় অদ্ধীঙ্ুল পারিমিত। 
ূ | 

| 


ইহ 
হয 


নালে মন্যে ৮। 

নীলে মন্যে চ কণ্ঠনাড়ীমুভয় তশ্চতনো। ধমন্:, দ্ধে নীলে 
দ্বেমন্তে। তত্র একা মন্তা একা নীলা একন্সিন্‌ পাশে, 
অন্য মন্ত। অন্টা নীলা অপরশ্থিন্‌ পণশবে। দ্ধে ছে শিরা 
মন্মণী গ্যস্তুলে ছাছুলে বৈকল্াকরে ; তত্র মুকতা বিবৃত 
স্বরতা রসাগ্রাহিত। চ। 

কণ্চনালীর উভয় দিকে চবিটি ধমনী আছে, 
তাহাদের ছুইটির নাম নীলা ও দুইটির নাম্‌ মন্তা । 
এক পারে একটি নীল। ও একটি মন্ত!, অপর 
পারে একটি নীলা ও একটি মন্তা আছে। নীলা 
কণ্ঠনালীর দিকে, মন্তা গ্রীবার দিকে অবস্থিত । 
এই ধমনীচতুষটয়ের প্রত্যেকটিতে ছুই অঙ্গুল পরি" 
মত যে চারিটি শিরামর্ম আছে, তাহাই নীলামর 
ও মন্যামন্ম নামে 'অভিহিত। এই বৈকলাকর 


৯ স্পা পপ ৮ পপ ৭. স্পা 


1 চারটি মন্ম আহত হইলে বর, সবরের 
| বিতি ও. রণ শন্তির নাশ হ 
ফণে রঃ 





রা .. ণে, দন তোমা: আন ] ৃ 


দেব শিখা টকল্যকরে, তত গনথাজালিদ |. | 58 ]. 
































৩৬. .... আম়ুর্ষেদ-সংগ্রহঃ। 


নাসিকা রবের অভ্যন্তরে অর্ধাঙ্থল পরি- | অভিহিত। ইহা আহত হইলে হম্তঘয়ের ক্রিয়া 
মিত বৈকল্যকর যে ছুইটি শিরামম্্ আছে, | লোঁপ হ্য়। 
তাহাই ফণমন্্র নামে অভিহিত। এই নর্শ 
আহত হইলে স্রাশক্তি বিনষ্ট হয়। 





কুর্চশিরারস। 

৫ শিরা য়তঃ, একশি & 
আঁবর্তৌ | দে সু রা ্প ৭ 

আবী -ভ্রবোরুপরিনিয়য়ো: সন্ধিমর্দনী অর্দীঙ্গুলে | রুজীকরাণি * তত্র রুজা শোফণ্চ। ্‌ 
বৈকল্যকরে ; তত্্া্ধাত দৃষ্টপঘাতশ্চ। পদসন্ধির ( গুল্ফসদ্থির ) নিম্নে উভয় দিকে 

ব্র উপরে ও নিয়ে অর্ধাঙ্গুল পরিগিত যে | এক একটি করিয়া এক অঙ্গুল পরিমাণে যে দুইটি 
দুইটি বৈকলাকরঃসন্দিমর্দ্দ আছে, তাহাই আবর্ত- | পীড়াদাঁয়ক দ্গাধমর্্ম আছে, তাহাই কৃর্চশিরো মর্ষ 
মন্দ নামে অভিহিত । এই মন্ত্র আহত হইলে : নামে অভিহিত। এই কৃষ্চশিরো মন্দ এক পায়ে 
অন্ধতা বৃষ্টির উপঘাত হয়। * ৷ ছুইটি, অপর পারে ছুইটি, সমূদায়ে “চারিটি। 
ইহা আহত হইলে অতন্থ মন্ত্রণা ও শোগ উপস্থিত 


৯ 





রর 
ব্পিস্ত 





অথ রুজাকরাণি | 


১০৩২৮ শী তত শি ২ তাতিশিশী শাপপী পসপপ ৩ পশলা পাপী 


চ 


গুল্কৌ ছ্ৌ মনিবঙ্গৌ ছৌ তথা বুষ্টিশিরাংগি 9111 

রা ডানায়াদষ্টাবেতানি বুদ্ধিমান | ূ অথ বিশল্যন্নানি। 

দুইটি গুল্, ছইটি মণিবন্ধ এবং চারটি! উৎক্ষেপৌ স্থপূনী চৈব বিশলাঘং ভরিকং তম ॥ 
ভ্শিরঃ, এই 'আটটি রুজাকর মধ্য ইহাদের, উৎক্ষেপদন্ধ ছুটি এবং স্থপনীমর্থ একটি* 
(বরণ লিশিত হইতেছে ৷ সমু তিনাট বিশল্যন্ মন্দ । 


গ্ুল্ফমন্্। ... উৎক্ষেপৌ । 


গুল্ফে। খুরিকে সঙ্গিবশুম দ্বাহুলৌ রুজাকরো ; উৎক্ষেপৌ শঙ্খুয়ারুপরি কেশান্‌ যাবৎ আাধুমণী 
তত ক্ভা প দৃষ্টি: খঙ্জই। ব। তর্থ।ছুলে।  ভয়োধিদ্য়েত সশল্যো জীবে গ!কাঁৎ 


ঘুর্টিকা আর্থং 'গুপকগ্থয়ে দ্র গু লি পরবি- | পতিতশল্ো। বা : উদ্ধভশল্যস্ত মিয়েত। অভএব 


মিত যে ছুইটি রুঙজগাকর সর্গিদশ্ম আনছে, তাহাই । বিশলনুদ্ধুহপল হততীতি দিশলামমূ। 
শুল্ফমন্দ নামে গাি। এই মন্ম আহত হইলে |. শঙদ্বরের উপরে কেশ স্থান পর্য্যন্ত অ্ধীুল 
অতিশয় যন্তণ', পাদ্তস্ত বাঁ খঞ্জতা ছন্মে। পরিমিত যে ছুইটি স্গারুমন্্ আছে, তাহাই উং- || 
।  ক্ষেপ নামক বিশল্যমমর্ধদ। এই মর্ম শল্য দ্বারা || 
৭ ) বিক্ধ হইণে যতঙ্গণ তাহাতে শল্য থাকে, ততক্ষপ || 

মণিনাগগী হাপ্রকোঠনন্ধী, সন্দিমনী গুলো মগ্ধ্য ভীবিত থাকে, শল্য উদ্ধৃত হইলে মরিয়া || 
 ক্জাকপৌ ; তত্র হত্তয়োঃ ব্রিয়ারাহিত্যম। যাক কিন্তু যদি বিহ্বস্থান পাকাতে, শল্য আপনা || 
হস্ত ও গ্রকোষ্ঠের মধ্যে মণিবন্ধ( কব্জি) | হইতে খনিয়া পড়ে, তাহা হইলে বাঁচে। বিপল্য || 

|| নামক স্থানে ছই অঙ্গুলি পরিমিত গীড়কর | অর্থাৎ উদ্ধতশব্য ব্যক্ির প্রাণ বিনাশ করে ||. 
|| থে সনধিম্ম আছে, তাহাই মণিবন্মপ্ম নামে | বলিয়া এই মর্শকে বিপব্যপ্ কহে। ... [| 








শারীর-প্রকরণম্‌ | রঃ 
র স্থপনীমন্ধর । ঃ সন্ধিবন্ধনকারিণী এবং দে|ষ ও ধাতুবাহিনী 
স্থপনী একা ক্রবোম'ধ্য 'শিরামনেমন্ধীভুলং সমস্ত শিরা নাভিতে দন্বন্ধ। তাহারা সেই নাঁতি 
বিশলানষ্‌। হইতে শখ] প্রশাখ। ঘন ও দর্বাবয়বে পরিবাঞ্ক 
রন্বয়ের মধ্যে অর্দাুলি পরিমিত স্থপনী  হই়ছে। 
নামক” বিশল্যপ্র শিরামর্্ অবস্থিত। প্রবিষ্ট | শরীরং সকলকেতজ্ছিরভিঃ গোঙাতে যদ । 
শল্য ইহা হইতে উদ্ধৃত হইলে প্রা্বিয়োগ হয়। [| প্রশীলীভিরিবারাস। এুদ্যাজিঃ বেত্রধসবও ॥ 
| | জল এণালী দ্বারা যেমন উদ্ভ/নের বুক্ষ স্কল 
টা পরিপুষ্ট হয়, কুল্য অর্থাৎ কৃত্রম খাত দ্বারা 
মন্ববেধনফলম্‌ ণ যেমন ক্ষেত্রের ধান্ত সকল সকল বন্ধিত হয়, 
সপ্তরাত্রাস্থরে হনুঃ ফাঃপ্রাণহর'ণি হি। শর শি রা রাও দেইপ সমস্ত শরীরের 
কাঁলাস্তরপ্রযণহরং পক্ষে ম'সে চ মারকম্‌। পেষণ হুহ্য়া,থাকে। 
সস্তঃপ্রাণহর্‌ মন আহত হইলে সপ্ত বাতির রী প্রস 'রণাকিধন। মিঃ: তাহ তলা । 
মধ্যে প্রাণ বিনষ্ট হন্ব। কাগান্তরপ্রাণহর মর্ম ূ এর এবোপরুত্নিন্ত তাং হাঃ নগ্তশভান ভু ॥ 
আহত হইলে এক পক্ষ বা এক মাসের মবো | মনুধ্যশরীরে সাত শত শিবা আছে। সেই 
মৃত্যু হইয়! থাকে । মর শিরা রাহি সতত দেহের প্রসারণ ও আকঞ্চনাদি 
স্তঃপ্রাণহরকান্তে বিদ্ধ কালেন মারয়েৎ। ক্রিয়া নির্বধাহিত হ্য়। 
কালাস্তরে পরাণহরমন্তে বিদ্স্থ ছখেদয্‌ | যথা ভ্রমদলে সাক্ষাদ্‌ দৃগ্ঠপ্তে ও ঠত'ও শির । 
যে সকল মর্খব সন্কঃপ্রাণহর, তাহারা ঘা্দ তথেব দেহিনো দেহে বর্তৃত্তে সকলাঃ শিরা ॥ 
অন্তভাগে বিদ্ধ হয়, তাহা হইলে সগ্ধঃ প্রাপনাশ বঙ্গপত্রে শিরা নকল যেমন সেবনা হইতে 
না করিয়া কালাস্তরে অর্থাৎ একপক্ষ বা এক ; শাখা প্রশাখা ছারা সর্বাবহবে প্রতত হইয়া 
মসের মধ্যে প্রাণমংক্ষয় করে। আর যাহার! | থাকে, দেহির দেহে শিরা সকলও সেইরূপ ভাবে 
কালান্তরে প্রাণনাশক মন, তাহারা যদি | অবস্থিতি করে। 
' প্রাস্তভাঁগে বিদ্ধ হয়, তাহা হইলে কাঁলাস্তরে ন[ভিন্থাঃ প্রাণিন'ং প্রাঁণ।; প্রাণনাভিরুপাশিতা। 
মারক না হইয়। অত্যন্ত হঃখ প্রদ হইয়া থাকে । শির'ভিরাবৃতী। নাভিশ্টধরনাভিরিবারকৈঃ ॥ 
নাগধিঠায হি যে বিকারা- প্রাণগণের প্রাণ নাভিতে অর্থাৎ নাভ্য- 
মস্তি কাঁয়ে বিবিধ নরাণাস্‌। বরক শিরাদযুহে অবস্থিত। (শি্াসমুহের 
. শ্রীয়েণ তে কৃষ্হতমা ভবস্তি - প্রাণধারকত্ব শা, বিশেষরূপে আছে বলিয়াই 
বৈচ্যোন যঙ্কৈরপি সাধ্যমানাঃ। এস্থলে শিরাঁসযুহছকে প্রাণ বলিয়া উদ্দেশ কর! 
যে সকল, রোগ মানবে মন্থন আশ্রয় | হইয়াছে।) নাভিও দেই প্রাণকে অর্থাৎ 
| করিয়া উৎপন্ন হয তাহারা বৈগ্ঠকত্ুক সরে | শিরাসমূহকে আশ্রয় করিষ্লা আছে। চাঁকার 
ঘা চিকিতদিত হইলেও অতি কষ্টসাধ্য হ্যা নাভি য্মেন অর অর্থাৎ পাখি সকল দ্বারা 
ঠি খাকে।, রিড ৫ 2 .”] চতুর্দিকে ব্যাপ্ত, - মন্থয্যের, নাভিও সেইছুপ 
1.৩, 53 ০ পপ. ডে 1 পিস ঘর আনত হইয়া থকে |. 
অথ শিরা রঃ  ছ্‌ যথা--তাসাং খু মূলপিনাশ্্বারিংশত। তু সাং ডা 
রা চাকা নি দৌষধাতুবহাঃ শিং 0: হাঃ গে 
ৃ ঢা : নাষ্াং বা নিবনাাঃ পতি | ২ ক, তবতি।.. ভুরি. এব. পি £1 ২ 





বশ কাতবহাঃ, দশ পিকিরহা, দশ: পলেবহাঠ: দশ বড ্ 
। *তানাং খু. -ৰাত্হানাৎ. -বাতস্থানগতানাং || 








৩৮ 


আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ 





পিত্স্থানগ্ঃ, গ্েম্ববহাস্তাবতাঃ গ্েশবস্থানগভা, রক্তণহাঃ 
বনৃত্লীহগতাঃ | এবং শিরা সপ্তশভানি ভবস্তি। 


৮০ 


শরীরে যে সাত এত শিরা আছে, 
দের মুল শিরা ৪০চা। তাহাদেরপ 
বাতবহ, ১০টা পিত্তবহ, ১০টা ্লেম্সবহ এবং 


তাহা- 


১৭টা রক্তবহ। বাতস্থানগত বাতবহ শ্রী ১০্টা। 


মুলশিরা শাখা প্রশাখা দ্বারা ১৭৫.সংখ্যক 
এবং পিত্তস্থানগত পিস্তবহ ১০টা শিরা ১৭৫ 
খাক । শ্রেম্হানগত গ্লেনবহ 


৯৭৫ সংখ্যক; ও যক্ংপ্লীহগত রক্তবহ ৯০্টা; 
খ্যক অর্থ ৪০্টা মুলশিরা 


শিরা ১৭৫ 
হইতে সমূদয়ে ৭০০ সংখ্যক শিরা হইখাছে। 

তত্র ধাতব! একন্ন্‌ তর পঞ্ধবিংশতিত। 
এতেনেতরসক্ধিবাহ চ ব্যাখাতৌ বিশেষতঃ কোঠে 
চতুস্থিংশৎ, তাঁসাং শ্রোণা চারে [তা আক্টো, | 
দ্বে্ধে পার্থবয়োঃ, ঘট পৃষ্ঠে, তাবত্য এব উদরে, দশ বঙ্গসি, 
একচত্বারিংশৎ জরুণ উদ্ধং-ভাসাং চতুদ্দশ শ্রীবায়ং, চতশ্বঃ 
কর্ণয়োঃ, নব জ্হ্বায়াং, বট নাপিকারামূ, অ'্টা নেত্র-য়াঃ। 
এবং বাতবহানাঁং সপঞ্চমপ্ততিশতং ভবতি। এবং বিভা রগ 
রা বিশেষতন্ত পিস্তুবহ। নেত্রয়োদ শি, রণয়োদে' 


বং রক্তবহাই, গ্রেম্ববহান্ত ষোড়শ প্রীবায়'ং, কর্ণয়োছে। | 


এবং শিরা'ণাং সপ্তশতাঁনি বাখ্যাতানি। 


প্রত্যেক পায়ে ২৫টী করিয়া ৫০টী, এবং 
প্রত্যেক হাতেও ২৫টা করিয়। ৫&*্টা বাযুবহ 
শিরা আছে। কোঁষ্ঠদেশে ৩৪টা, তন্মধ্যে 
নিতন্বঘয়ে, গুহো ও লিঙ্গে ৮টা, দুই পার্খে ছুইটি 
করিয়া ৪টা, পুষ্ঠদেশে ভ্টী, উদদরে টা এবং 
বক্ষস্থলে ১০টী। অক্রর উদ্ধভাগে ৪১টা, 
তন্মধ্যে গ্রীবাতে ১৪টা, কর্ণদ্বয়ে ৪টী, জিহ্বায় 
ঈটী, নাপসিকায় ৬্টী চএবং নেত্রদ্বয়ে ৮টী। 
এইরূপে ১৭৫টী বাঁত্বহু শিরা সমস্ত শরীরে 
ব্যাপ্ত হইয়া আছে। এইরূপে বিভাগানুসারে 
পিত্তবহ গ্লেক্রবহ ও রক্তুবহ শিরা সকলও দেহে 
অবস্থিত আছে। তবে বিশেষ এই, বাতবহ 
শির! নেত্রছয়ে ৮টা ও কর্ণদ্বয়ে ৪টী আছে, কিন্তু 


'পিত্তবহ ও রন্তবহ শ্রিরা নেত্রঘয়ে ১০টা ৭3 | ্ 
উজ বিবি রো গা জার গোমসস্বা | ৫ ||... 


|] কর্ণয়ে ২টা এবং শ্লে্সবহ শিরা গ্রাবাতে ১৬টা 


্টী। 


১০্টী শিরা । 


ূ ও কর্ণে টা আছে; ইহাদের এইমাত্র&ুপ্রভেদ 
। দুষ্ট হয়। এই প্রকারে 9০০ শত শিরার বিষয় 
কথিত হইণ। 
ক্রিয়!ণামগরতীঘাঙমনেহং বুদ্ধিকম্নণাম্‌। 
ূ নাহার গুণাংশ্চাপি স্বাঃ শিরাঃ 08891 ॥ 
সিয়াণহ প্রদরণাকুঞ্চনাদীনাম্। মোহ বুদ্ধি- 
| কন্দণ!ং বুদ্ধ নিয়'ণ!ম্‌ মনসঃ ধুদ্ধেন্ড স্থে মে বিষয়ে জানং 
করেতীগ্রর্থঃ। অন্যান গুণ!ন্‌ রমাদিব্যাপনদ্বার শত্গীর- 
| পোষ্ণাদীন | 
... যব ভু কুপিচো বাযুঃ শিরাত দঃ পতিগস্ঠতে | 
তদন্ত বিবিধা রোগা জ়্ন্তে বাতিনস্তবাত ॥ 

স্বকীর শিরীয় সঞ্চরিত বাধু শরীপের 
। প্রসারণ ও আকুঞ্চনাদি ক্রিয়। টা করে 
( বুদ্ধিকম্মের অমেোহ অর্থাৎ মন ও বুদ্ধির স্ব স্ব 
বিষ্য়ের জ্ঞানোৎ্পাদন করে; তি রসাদি- 
পরিচালন দ্বারা শরীরের পোষণাদি ক্রিয়া সকল 
করিয়া থাকে। কিন্তু এ বাবু কুপিত হইয়া 
স্বশিরায় সঞ্চণ করিলে ৰাঁতজানত বিবিধ 


র 
ূ 
ৃ 
ৃ 
র 
( রোগের উৎপত্তি হয়। 





জাজিফু।মন রর চিমগ্রিরাপ্তিমরোগতীম্‌। 

করো তান্ঠ।ন্‌ গুণাংশ্চাপি পিত্তমাত্শিরাশ্চরৎ ॥ 
“অরোগতাং  পৈত্তিকরোগানুতৎগত্তিম । 
গুণান্‌” মেধা বুদ্ধিনর্শনশক্তাদীন্‌। 

যদী তু কুপিভং পিস্তুং সেবতে শ্ববহাঃ শিরাত। 
তদাস্ত বিবিধা রোগ। জায়ন্তে পিভুসস্তবাঃ ॥ 


অন্যান্‌ 


স্বকীয় শিপায় স্গরিভ পিত্ত শরীরের 
ওঁজ্জল্য, অন্নে রুচি, অগ্নির দীপ্ত, পৈত্তিক 
রোগের অন্ুৎপন্তি এবং মেধা বুদ্ধি ও দর্শন- 
শক্ত্যা্দি গুণ সকল উৎপাদন করে।. কিন্তু 
পিত্ত কুপিত হইয়া ফ্ক্জান শ্বশিরায় বিচরণ করে, 
তখন শরীরে নানাবিধ পিভজনিত রোগ আনয়ন 
করিয়া থাকে । 

« শ্রেহমঙেষু সঙ্থীনাত স্ববযং বলমরোগিভম | 
করোতান্তান গুণাং্চ 'পি বলাসঃ স্বাঃ শিরাঞ্চরন্‌। 
“অরোগতাং” এন শিকরোগাদুৎপত্তিম . টি 

গুণ'ন্‌” টন 

ধর্থী তু কুপিভঃ লেস খ্বাঠ শিরাঃ অপ 


পপ ০ ৩৫৭৯৮ ০৯ উপ পপ পপ ০. পপ পপ পার্থ পপ পপ পা ০ 


















































তা, লট হত ০ উজ উর ১ রাস রও বা তারার রপ্ত কচি 


শ।রীর-প্রকরণম্‌ | | ৩৯ 


রী টি পপ শপ পট সা পা 











সক জজ 





1 
তাত্বেত রি 'শৎ নবিভা'গা "খ্যাত: এভ'ভিরঘং 
নাভেরুদরপা শ্বপৃষ্ঠের্বন্বগ্রীবাশিরোবাহবো ধাধ্যন্তে 





চিন্কণতা, সন্ধি সকলের দৃঢ়তা, শ্লে্ষিক রোগের, | 
অন্ুংপন্তি এবং বলপুষ্ট্যাদি গুণনকল উৎপাদন | ূ 


ক? ছানি য়া সতিসউ হট 
বিচ করে, তখন শ্লেম্রজনিত বিবিধ রোগ | তদ্মধো দশটি উদদাগাসী, ৪1 অপোগামী :এবং 


: ৰ টিতি 1 
জন্মহিয়া থাকে ।  চারিটি তির্াগপ্রাণী । 


ধাতুনাৎ পুরণ বর্ণ: শর্শজানমনংশয়ম। | |হ দশটি ধমনী ঘারা শব্দ স্পর্শ রূপ 

গশিরানু চরদক্কং বৃ্যাচ্চান্তান্‌ গুণীনপি ॥ | রস ন্বের পরিগ্রহ এবং নিশ্বাস গরশ্বাস সা 
| “অগ্ঠান্‌ গুণান্‌” বলপুষট্যাদীন্‌।  হাচী হাশ্ত বাকাকথন ও রোদনাদি ক্রিয়া 

রা রর এ ৮৯ দি দত হয়। এই ধনী দশটি নাভি হইতে 

৫ জদরে গিরা হথ|র তিন ভিন শাখার বিভন্ত হইয়া 

স্বকীয় শিরার সঞ্চিত রত, ধাতুদমুহের | জিংবৎসংগ্যক হইয়াছে। এই ৩্টা ধনীর 
পূর্ণতা, দেহের -সরন্দ? বর্ণ, স্পর্শজ্ঞানের প্রত! 


০ ূ মধ দশটি ধমনী বধু পিত্ত কফ রন্ত”"ও রসকে 
এবং শরীরের বল-ৃষ্ট্যাদি গুণ সকল সম্পাদন | বহন করে অর্থাৎ ইহাদের ছুইটি রমনী বাধুকে, 
করে। কিন্ত রজ্ত যখন কুপিত হইয়া স্বশিরায় 


দুইটি ধমনী পিস্তুকে, ছুইটি কফকে, ছইটি 
সঞ্চবণ করিতে খাকে, তখন রক্তদুষ্টিজনিত রস্তকে এবং ছুইটি রসকে বহন করিয়। থাকে ; 
বিবিধ রোগ আনমনচ্করে 1 এইরূপে আটটি ধমনী শব্ধ রূপ রস ও গন্ধ গ্রহণ 
আারুণা বাঁতবহাঃ ঢু 
৬৯৯ লাস রা রর রহ করে। দুইটি ছারা বাঁক্যকথন, ছ্ঁহটা ঘর! 
রানার শননিগারণ ছুইটি ঘারা নিদ্রা, ছুইটি ঘারা 
চিত নিদ্রাভঙ্গ, ছুইটি ঘারা অশ্রবহন, স্ত্রীলোকের 
বাতবহ শিলা বাধু ছারা পূর্ণ থাকে, | ্তনাশ্রিত দুই ছারা ং 
টার 728 1 স্তনাশ্রিত ছুইটি ছারা স্তন্তবহন, এবং এ ছুইটি 
তাহা! দেখিতে 'আকুণবর্ণ। পিন্তবহ শিরা দকল ধমনী ঘারা পুরুষের স্তনদেশ হইতে গুক্রবহন 
উহালার ২ তাহা লারা কা 5 কার্ধ নির্জাহিত হর। এই দে ৩ণ্টী ধমনী 
সক দীপ অব ও কঠিন | রহ বাশযাত, হউন, ইযানের খারাই নাতির 
শিরা দকল নাত নাতিগীলে ও ভব” হয় ; উপরিস্থিত উদর পা পৃষ্ঠ বঙ্গ ্বদধ শ্রী 
মস্তক ও বাঁছ ধৃত এবং চালিত হুইয়। থাকে | 


১ চীলাপ্কে চ। 


শ্ 


০... পলিপ পপ ৯ সাপ পিপল ০:৮০ 








গার ভি একরেে 


অথ ধমন্যঃ | ্‌ 
ধমস্তে! নাভিতে! জা তিশতুর্িং ডা খ্যয়া । আধাঁগতাঃ প্রাহ---- 
দশোর্ধীগ। দশাধো গাই শেষান্তিযাধগভঃ স্থৃতাঃ | | গা 4: 
তোরণ 3 শনসপর্লরপরসগন্্রমাসোচ্ছ, সজ্ন্তিত | অধোগতান্ক বাতমুত্রপুরীবন্তক্ার্তবাদীন্তধো বহস্তি । 


|| ক্ষুভছসিতকধিতরদিভগীত 1 [. শরীরং | তাস পিল্তাশয়ং গতান্ত্রিধা জীয়ন্তে, তান্ত্িংশৎ। এ | 
0] ধারন্তি। তাগ্ত হাদরং গতীক্রিধা: জায়তে, তাস্থিংশৎ, | মধ্যে ছে থে বাতপিত্তকফশোণিতরসীন্‌, বহতঃ, তাঁ দশ। 
|| তাদাৎ মধ্যে বে. বাতপককলোধিতরসান্‌: বহতঃ | থে অন্বহে অন্তরাতিতে, স্বে তোয়বহে). হে তে | 
1] তা *শ। অষ্টাভি; শব্ধরসরূপথন্ধা ন্‌ ন্‌ গৃহাতি পুরুষ । | | মু্রবহে, ছে শুন প্রাদুর্তীবায়, দ্ধ  তথিমর্গীয়, তে এব | 
30 ছাজ্যাৎ ভাষণে, দবাভযাৎ.. থোরতে, দ্বাভ্যাৎ,  স্থপিতি, নারীগাস্‌ আরব পরার বিযতষ্। ছে না ]. 
| হাতা: জাগত্তি, ছেও টাশ্রবাহিস্ঠৌ, েসসতাতস্রিগ বহৃতঃ, | প্রতিবদ্ধে পরীষং বিহ্জতঃ।.... জষ্াবন্ান্তিধাগ গতানাং || 
|| আজ এ ষে এব, জং নরক, . াত্যামতিবহত ধমনীনাং জেপি. ,এতাজিিৎ।  এভাতিরযো | রঃ 








রে 





পপির. ০৫৯ স্ক্রিপ্ট ০ ৮৫. সপ্৮-স* সর 


চাল্যন্তে 51 


'অধোগত ধমনী দশটা বাত মূত্র পুরীর শুক্র 
| ও আর্তবাদি বহন করে। এই দশটা ধমনী 


শাখায় বিভন্ত হইয়! ত্রিংশৎসংখ্যক হইয়াছে । 
এই ৩ণ্টী ধমনীর মধ্যে দশটি ধমনী বাত পিত্ত 
কফ শোণিত'ও রসকে বহন করে, অর্থাৎ 
ইহাদের ছুইটী বায়কে, দুইটি পিকে, দুইটি: 
কফকে, দুইটি শোণিভকে এবং দুইটি বসকে 
বহন করিয়া থাকে । অন্ধাশ্িত দুইটি ধনী : 
অন্নকে ও দুইটি জলা, বন্তিগত “দুইটি মুতক । 
বহন করে, দুইটি শুক্রের উদ্ভব ও ছুইটি শুক্রের 
হণ করে এরং -ভাহারাই' স্ত্ীদিগের ধু । 


থাকে। স্থুলান্্প্রতিবন্ধ ছুইটি ধমনী পুরীষকে | 
] নিঃসারণ করে। এবং অবশিষ্ট আটটি ধমনী, . 
তিরঘাগঞ্ক ধমনীদিগকে সদ অর্ণ করিয়া ! 
থাকে । এই ৩ষ্টী ধমনী ঘারা নাভির অধস্থিত 


ধৃত এবং চালিত হ্য়। 





২ পচ স» আ 


তির্য্যগ্‌ গতাঃ প্রাহ--. 


তিধ্যগগরতীনাপ্ত চতম্টণ1ং ধমনীনামেকৈকী। শত 
সহনর্ধা চৌস্তরোন্তরং বিনতে, তান খা়ান্া্ি- 
রিদং :শরীরং গবাক্ষিতম্‌ * বিবদ্বদাততঞ্চ ? তাসাং 
মুখানি রোমবৃপপ্রতিব্ধানি, যৈঃ শ্েদ্মভিবহপ্তি রস- 
ধ্াঁপি সন্তপ্যত্তা্ত বহিশ্চ।. তৈরেব ঢাভ্যঙ্গপরিষেকাব- 
গাহালেপনবীরধ্যাণি ত্বচি পর্কাম্যষ্ঃ প্রবেশযস্থি। তৈরেব | 
লগ দুথসমুথং বা হহাতি। | 
তি্য্যগগরত চারিটি ধমনীর এক একটি শত 
. সহজ শাখায় বিভক্ত হইয়া অসংখোয় হইয়াছে। 








রং গবাক্ষে বাতীয়নং, যা গবাঙ্গে বুনি রি 
|| তবস্থি তথ! অন্মিন দেহে জীলবৎ শিরাঁঃ ব্যা্্য তি 

|| ত্রীতি ভাবঃ॥ বিবদ্ধমাততম্‌। বাদক 
1 র্ দিকরযু্ত কৃতশিত্যর্থ 








আয়ুর্বেবদ-সংগ্রহঃ | 


শি সস শাল 


মাঃ পককাশয়কটীমুতরপুরীষবন্তিগুদমে্রসকৃধীনি ধায্যস্তে [ সেই ঘকল ধমনী ঘার৷ সমস্ত শরীর গবাক্ষিত 


নাভি হইতে পিাশয়ে গিয়! তথায় তিন তিন | সকল দমনীর মুখ রোমকৃপে 'প্রতিবন্ধ। ইহা 


পপ পপ 


 দ্বাহাই দেহাভাস্থরে প্রবিষ্ট হয় । এবং ইহাদের 


ূ 
$ 
শোঁণিতের উদ্ছব ও খতুশোণিতের রণ করিয়া 
] 


পক্কাশয় কটী মুত্র পুরীষ বস্তি গুহা লিঙ্গ ও সক্‌থি ছে ভাগকে বিদ কহে)! (রস প্রধানভৃত 





পিততপ্রকুতি, 
বাকতপিততগরকৃতি, পিত্শনে্প্র্কতি এবং সঙ্গিপাউ-|] 
প্রক্কৃতি। 
একহাতে বাতাদি যে য় দোষের আও ঘটে টে ]. 















বিবন্ধ'ও আতত হইয়া রহিয়াছে (অর্থাৎ গবাক্ষে 
যেমন বহুদংখ্যক ছিদ্র থাকে, সেইরূপ এই দেহে 
প্র শিরা সকল জালের স্থায় ব্যাপ্ত হইয়া আছে)। 







দের থারা স্বেদ অভিবাহিত এবং অভ্যন্তরে রূস 
ও বাহিরে ত্বক সন্তর্পিত হয়। আর অভ্যঙ্গ, 
পরিষেক, অবগাহন ও আলেপন; জীঞ্ষক পি্ত 
৷ দবারা.স্বকে গন্ধ হইয়া তাহাদের বীর্য ইহাদের 










৭ 2 । | কট 
' দ্বারাই বম্মাস্মা পুখজনক বা অস্গখজনক স্পর্শ 
প্রতীত্তি করেন। 






ঘথ। স্বভ'বতঃ খানি মুণালেষু বিসেবু চ। 

ধমশীন ও তথী খানি রসে। মৈরডিশ্চরেহ ॥ 

যেমন পদ্ম মৃণালে ও বিসে স্বভাবতঃ ছিদ্র 
থাকে, ধমনীর অভ্যন্তরে স্টেপ ছিদ্র আছে। 
সেই সকল ছিদ্র ঘার! শরীরে বস “বঞ্চারিত হয় | 





বলিয়া এ স্থলে হসেরই উল্লেখ হইয়াছে, অতএব 
৷ অন্যঙ্গ পরিষেকাদির বীধ্যও ইহাদের ঘারা 
শরীরে প্রবিষ্ট ভূইয়া থাঁকে )। 















থ প্রকৃতিলক্ষণমাহ-_ 


সপ্ত প্রকৃতয়ে। নৃণাং বাতাঁত পিত্তাৎ কফাঁৎ তথ 
ধসর্গাৎ মন্লিপাতাচ্চ ভবস্তি ভিষজাং মতে ॥ ূ 

শুরুশোণিতসংযোগে যো স্রেমন্ত,ৎকটো ভবেৎ। 

নিন তেন তাল লক্ষণমুগ্যেতে £. 








বখা--বাতপ্র্কৃত, | ও 
বাতঙ্বেম প্রকৃতি, 


অনুষ্যের সপ্ত পরক্ৃতি। |. 
্রেশগ্রকৃতি, 







শুক্র. ও শোঁণিতের *মংঘোগসময়ে |. 






| 1 টিটি পপ কাপ 


] 
রা 
০” * * “ারাতীররাগস্কি 


_ শারার-প্রকর রণম্‌ | | ৪৬ 











1 পোঁষেরহই কাত হইয়া থা । বা চাদ ষ হকাঠাতদ্ুত .স্ষ পর্ণ এত ইউ 
: শাহাক অন্কাত লক্ষণ 'লখত হইতেছে । |" কাহাকে ছন্দ কল এবং য 


পি আর আসা ৪ জপ আপ কপ পপ শর 
৫ 


১ 


যাহাতং বাঁ 2৮ 1 
দোবেরই লক্ষণ দৃষ্ট হইবে, তাহাকে নিলি এ 
প্রক্কৃতি বলিয়া জানি নবে। 











অথ বাত প্রকৃতিলক্ষণম্‌। 
গাগরকো হ্কেশন্চ শ্ফুটি ঠাজ্বিকরঃ কৃশঃ | 
শীঘগে। ব্ভ্বাগক্রচ্মঃ স্বপ্নে বিষ্টি গচ্ছতি। 
'বৎ রি মশিন্ছেয়ো বতগ্কনিকো নর? ॥ 





অথ দৌষবর্ণনম্‌ | 

ব'তগিত্তপ্রেক্মীণ এব দেহসস্কবহেরবঃ | তৈরব্যাপন্ৈ- 

7 তি | রধেমধ্যোদ্বসন্ধিবিষ্টেঃ | শরীরমিত  ধাধাতেহণরষিব 

রঃ খ] রত এ »ব25 জা গাব ঃ অল্গকেশবিশিষ্ট) ৃ পা ডু: সশভিরতশ্চ (এসুণ্মাহারুকে । নত এব চ 

55 ৬) পট রশ, এ "5115 টী ব্ছু ভাষা ' ৃ ব্যংগ রি প্রগীয়হে ৪বু১ দেবরের শোণিভ-চতুর্ধেঃ 
রুহ হন এবং স্বগ্রে আকান্মানে গমন কবে। | স্তন দু উপ্রলয়েধপ্যবিরহিতৎ শ্রী ভবতি। 

নত্বে দেহ; বফাদস্তি ন 1 শিলা ৮ নারুতাৎ।, 

: শে।ণিভাদপি বা নিভাৎ দেহ এউতপ্ত ধাধ্যতে ॥ 


! 
] 
| 
] 
ৰ বাষু পিন্ত "৪ কচ ই্তাদের সাগারণ নাম 






৩ ০ ৩ ৩» পাপী শা পাপা পা 


















অথ পিস্তপ্রকৃতিলক্ষণষ্‌ | 


[পকগাকী হিকো 7 দু না ন্‌; টা দৃশোহণ । শগদ্ 51 
এ[শ্‌ নশেগ শতিতে। গৌর 7 নৌ খ্দৌঁ চ টা ন্‌ ॥ 
বৃুডুন্‌ অন ধ্টি 2 জো ৯ ্ গশঠি 


এব ববে। ভংবদ্য্*ু : ৭ জপ? পাবেন নর ॥ 





| (দাব। এই পোধনযই দিছে পঞ্ধির কাৰণ 





। ইহারা অবিকৃত থাকিলে ন্থাকিমে দেহের অবঃ 
। অধ্য ও উদ্ধভাগে অবগ্িত থাকিরা দেহকে ধারণ 
করে। যেরূপ স্তগ্ততরয় বারা গৃহ ধৃভ হয়, তদ্রুপ 
ইহাদের ছারা শরীর ধৃত হইয়া খাকে। এই 
পিন্তপ্ররুতি ব্য্তি যেব্ধপ লক্গাত্রান্ হয়, | নিমিত্ত শরীরের একটি নান ত্রিষ্থণ। ইহারা 
তাহ। কর্থঘত হইতেছে । পিগ্প্রকৃতি রি বিকৃত হইলে দেহ বিন হয়। বাতাদি দৌধত্রয় | 
ক; সে ব্যন্তি গৌরবর্ণ, : এবং রক্ত এই চারিটি পদার্থ দ্বারাই দেহের 
ক্রোবালু, ঘম্মাত) বুদ্ধিমান বহুভোজী ও ূ উৎপত্তি, স্থিতি ও ধ্বংস হইয়া থাকে । কফ, 
তাশ্রনেত্র হয় এবং ্বপ্রাবস্থায় নগ্গতাদি জ্যোহিশ্বয় : পিত্ত, বাহুও রক্ত এই বস্চতুঈয় ভিন্ন দেহ 
পদার্থ দর্শন করে। উৎপন্ধ হর না এবং উৎপন্ন দেহ ইহাদের এ 
্ রক্ষিত হইয়া থাকে । 


_ দোৌষস্থানান্তত উর্ঘং বঙ্গণামঃ। তত্র সমাসেন বাতঃ 
শোনিখুদমংআয়ঃ। শ্রোণিওুদয়োরুপধ্যধো। নাঁভেঃ পক্কা 








সপ আপি, শীত ২৮ ০০0 ১৯০৩: 







সিল শপ 

















অথ শ্লেশ্সপ্রককতিলক্ষণম্‌ | শয়ঃ, পককামাশয়মধ্যং পিতুন্ট, অম!শয়ঃ গ্লেঙ্ছণঃ | 
হ্যানকেশ: ক্ষমী নো বনুবীথে। মহাবল:। ও র অতপর দোষ সকলের 'অবস্থিতি-স্থান 
স্বপ্ন জনশ যালোকী ঝা গ্লেহ্দপ্রকতি তিকো নর: ॥ ্‌ লিখিত হইতেছে । ওনাণে] বাহু প্লামঠিতঃ | 






শ্রুতি বান্তি শ্তামবর্ণকেশবিশিষ্, শো ণি ও গুহ নাঁড়ীতে অবস্থিতি কষে। শোণি 

ক্ষমাশীল স্থ স্থলকায়, ববী্ধ্য ও. মহাবলবান্‌ হয় ও গুহনাড়ীর উপরিভাগে এবং নাভির নিষ্ধে 
এবং স্বপ্ে জন্বাশযদর্শন করে|... ডি পক্কাশয়, বর্তমান আছে, মনেই পঙ্কাশয় ও 

টু আমাশরেরপমধয জা বানর, 'আমাশর' ]. 

“আগার হান .:০২25 ৯৭]: 












|. দৃষশথভে পরতো হর রূপং দোষহ্যক্ তু। 2 
প্র তাং সর্দো 'জানীয়াৎ সবটা । 0 














উজার বিতর ত্তরির 


রি আয়ুর্ধেদ-সংগ্রহঃ | ৃ 





রা 
ক *92াকাবিক ভিডি ধৃক 
অত্তঃ পরৎ পঞ্চধ। বিভজ্যান্তে ৪ দোঁষা |! খন? ঠা বিুতো হা য়েশ্রি়চিত 
পা রলোঙুণসয়ং শুঙ্ছু শীডে! কঙ্গো লবুশ্চলত ॥ 
য্থ।-” | খরো মুদুষোগবাজী সয়ে! গু | 
| দবৎ তিডাস। বশী খসৎশ্রয়াং 
৬ 5বুৎ ভেসাস। থ5 শাতিবুতি সেসসহধছি ॥ 
৮ শানু শ্াগ জাগা হন 
টা ঠা? রা লি রা ৮ | বিভাগকরণ!দ বায় প্রধান দে'ষসংএহে। 
শব) পি) শা ্ এ ৮" ? রিনা 
চিট হাদি তথ? ক রা রি ট | পরণশয়কটাসকৃধি-সৌতোসথস্পরনেজিয়স্‌ ॥ 
৮2 হা তা ধস্তা তি কের লাশযে। ঃ আনত বাওজ সি দিত 
ও ঙ্‌'সং ওরা পি ৭ হি [এ না 
সবরেঞপি শ্রীরেহসৌ ফুমেণ প্বনো বসে ॥ 15557 
| |. উদানো নাম বন্জুবসুগেনি পবনোস্তমঃ ॥ 


2১ ৃ | তেল ভি ব্িগীত 'দি-প্রবৃদ্তিঃ তু? প্সিচ্ভ্ত স্ঃ। 


1 স্ ঠা 155. প্র+ 01 
হাদি প্রাণে দেহগ!নত সঙংনো নাভিসংক্ৃত। উদ্বজক্রগ্ 'নরোগান বিদ্ধ! বিশেষতঃ ॥ 


উদানঃ কঠদেশে আছ বানং সর্কশরীরগং | ॥ যো বানু গ্াণনামাসো মুখ গচ্ছতি দেহধুক্‌। 

2 ঃ মাংহলুহ তু [হজ] ট 

পিক খখুন্লীহানৌ হদয়ং দৃষ্িব্বক, পু বান । ূ 2 পি ্ুঃ সন ন্চাপাব, ৫ 
পশণন্ত,এশের কেঠসর ইচি পুর্বে | গভগীনি গবু 0 পয বুরাতে ইষ্ঠো হিভাগমা নিক নগদান! 


আনপর্কাশয়চরং সম!নো বাহুসংুহ ॥ 
সোহনং প্চণত চচ্জাং্ বিশেষান বিথিনগিি ছি! 
স ছুষ্টো বইিমান্দাভি-সারগ্ুষ্ঞান খসোভ [হি ॥ 
পক্ষাশয'লয়োৎপান: কালে কষতি চাপাযন। 
সনীরণঃ শকৃগুতাশুক্রগতাতবাস্তিধঃ ॥ 
জুঙ্ৃস্তকুরুতে রেগীন্‌ ঘোরান্‌ বন্থিগুদা শ্রয়ন্‌। 
শুরুসেহপ্রমেহাশ্চ ব্যানাধনগ্ুকোপজান ॥ 
বৃত্সদেহচরো বানা রপসংবাইনো ভিত: | 
স্বেদাস্থক্শ্রাবণশ্চাপি পধধা চেগুয়ভাপি ॥ 
গভ্যপক্ষেপণোতক্ষেপনিসেফোলেষণাদিকাও | 
প্রায়: সবধাঃ ত্রিযাস্তপ্িন্‌ প্রতিবদ্ধাঃ শররিণাম। 
স্পন্দন 'দবহনংএুপুরণক্চ নিকেচশম । 

[রণঞ্চেতি পকেভাম্চে্টাত ভা সসুদ্থভ) | 
রত স্‌ বুরুঠে পোগাশি আরশ সবদদেহপান। 
যুগপৎ কাঁপতা এতে দেহং ভিন্পারসং শয়ম্‌ ॥ 


দোষাশং স্ানাগবা।পন্নানাষ। 


উল্লিখিত দোষ সকল * প্রত্যেকে পাচ 
প্রকারে বিভক্ত । তনাণ্যে এক বায়ু স্থান ও 
ক্ররাতেদে পাঁচ নামে অভিহিত হ্য়। মাত 
উদ্ান, প্রাণ, সমান, অপান ও ব্যান 1 ক্দেশে 
উদান, হুদরে প্রাণ, নাঁভিদেশে সমান, শুভ্ত- | 
নাডীতে অপান এবং দেহের সর্ধাংশেই বান 
বায়ু অবস্থিতি করে। 

বরং, প্রাঃ জদর, চক্ষু) স্বকু এবং রি বব 
স্থান অত পন্থায় ও আমানের মন্যস্থল) এই 
সকল স্থানে ।পও অবাস্থত করে। 


বশ রাস পপি কপ ০০৮০. পপ পা ০০৯৮ এ ০ ০ 


বঙ্গুস্থল, মন্তক, কণ্, সন্ধিস্থল ' এবং । 
পূরবোন্ত আমাশয়, শ্রেক্সার স্থান। পে | 
(দোষত্রয়ের যে সকলস্থান নির্দেশ করা গেল, তাহা | 
অবিরত দোষেরই জানিবে। ইহারা ক 
হউলে শরীরের নানাস্তানে অবস্থিতি করিয়। 
নান।বিধ ব্যাধি উৎপাদন করে। 


০৮১১১১১১১১১ 


তত্র বায়োঃ স্বরূপমাহ-  ' 


দোষখাতুমলাদীগাং ং নেতা শীত্তঃ সমীরণ£! 
 রজোগুণময়ঃ শৃঙ্গ; শীতে কক্ষে লঘুষ্ল; 


দৌষ ধাতু ও" মলাঁদি পদা্সমুহের নেত। 
বাঁষু, অর্থাৎ বাঁধু ঘ/রাই শারীরিক পদার্থ সকল | 
স্থানান্তরে নীত হইয়া থাঁকে। ইহা আশু- 
কারী, রজোগ্ণভূয়িঠ, সুক্্, শীতল ,রক্ষ, লঘু 
ও গতিশীল । ইহা ছাতা উৎসাহ, শ্বাস, এশ্বীদ, 
চেষ্টা বেগপরবৃতি, বসাদি-ধাতুপদার্থের গতি 
ও নেত্রাদি ইন্জিযগণের পটুতা সম্যক্প্রকারে 
সাধিত হয়। অবিকৃত বাক ঘারাই হ্বাদয়, 
ইঞ্জিয় ও চিত্ত ধৃত হইয়া. থাকে । : ইহা -খর-. 
পনার্ঘ,নৃছ ও ঘোগবাহী অর্থাৎ তেজের সহিত || 

অন্তষ্র- . নদ. সংযুত্ত হইলে দাঁহকর এবং 'শোগিসংশ্রয়ে নাত, 
,. উৎসাহোচ্ছ, নিঙ্া টার পরুন । | জনক হয়। বায়ু ঘারাই *দেহোংপন্ 'পদার্থ || 
||. সমগ্র ৮ ধাতুনামিত্রিক়াণা্চ পাটবৈ ॥: 1 আোহবীয সাদি), ভিন আকারে, 





সপ উপ চিপ ১ 

















পক্কশয়ই উহার প্রধান স্থান বলিয়া পরি” | খিত পাঁচ প্রকার বাযুই যুগপৎ কুপিত হইলে 


করা), সম্মনবাঙুর কাঁধ্য বিরেক অর্থাৎ রস | রস রক্তে, পরিণত হয়। সাধক টি দ্বারা! 























শারীর-গ্রকরণম্‌। ৪৩ 
2 টি | টিটি রিটের রিবন 
গা হইয়া যথাযোগ্য স্থানে উপনীত হয়। ূ কাধ্য বেগকালে শক্রুমুত্রাদির প্রবস্তন "ও 
এট শিমিভ দোবরকের মবো বাধুই প্রধান । | অবেগকালে ধারণ। বাযুর এই পাঁচ প্রকার 
পরু।শর, কটা, সকৃথি, ০লাতিন্লমুহ রস অন্ডি ও |»কাধ্‌ কথত হহয়াছে। বা1নবাধু কুপিত 
স্প্শেন্দির এই গুলিই বায়ুর স্থান; তন্মধ্যে | হইলে সব্ধদ্েহগত ধোঁগ উপস্থিত হ়্। উল্লি- 





গণিত । শ্বাস প্রশ্বাস কালে যে বাধু দেহ হইতে | যে নিশ্চয়ই দেহ বিনষ্ট করিবে» তহাদত আর 
নিঃস্যত হয়, তাহার নাম উদান। উদানবাযু | সংশয় কি? 


ঘারাই শব্দেচ্চারণ ও সঙ্গীতাদি ক্রিয়া নির্ববা- ররর 
হিত হইয়া থাকে । ইহা বিকৃত ত হুইলে উদ্ধীজক্র- | 

গত রোগ উপস্থিত হয়। বে বাধু শ্বাস প্রশ্বাস 

কালে দেহমণ্ো প্রি হয়, তাহার নাম প্রাণ অথ পিত্স্য ্রূপমাহ__- 
| গ্রাণবাষু বানাই আহারীয় দবং অন্ননাপী | 


দিষ্তং তীর পরব পুতি নী শীত, উের 5 
উদ কটুরসগে্ বিদদ্ধধ মেন ৯ ॥ 

পচকং রক পি স্ধকালেচকে তথা । 
অ্ককেত পিত্ত নানি গানাডেদতঃ | 
অগ্ন্যংশয়ে যু তুপরীঙ্ছোহ দিয়ে হী 

তুচি সর্ধাশরীরেধু পিত্তং নিবসতি জনাৎ 

পাঁচকং পচতে ভুন্ুং শেষ 'ঘিবলিবতি। ॥ 


বাড 7ব পাবেশিত হয় । 4 বায়ু জীবন- ৰ 
ূ 
রম পুরী সা! নে রিচ ও মে»: শ 
4 
! 
] 
ৰ 
| 
, 
1 ২ 


রক্ষার গ্রাধান কারন। হই দুষিত হইলে হি্কা 
ও শ্বাসাদি কোগ উপস্থিত হইয়া থাকে। 
স্যান-বাযু আম্াশর ও পক্কাশ্য়ের মধ্যে সঞ্চহণ 
করে। হুঁহ! পাকার নহিত সম্মিলিত হইয়া 
অন্ন পাপাক এবং তজ্জাত বস) খল ও মুত্র 
দকে পৃথক করে উহ দুষিত হইলে আথি- 
আন্দা, আতনার ও খন গোগ উতৎপন্গ হয়| 
'অপানবাযু পঞ্গাশয়ে অবাস্িচ থাকিয়। যথা" 
সময় মূলঃ মুভ শত্রু গভ ও আগর ( খতু- 
১শোখ্ত) অবোনেচন কারে ইছ। কুপিত ত 
হইলে বস্তি ও শুরনাড়ীনংএর 5 িবিব ঘোরতর পুত, নীল (আমাবস্থায়), পাত ( লিরামা” 
পীড়া এবং শুক্রদোব ও প্রমেহ প্রন্ভৃতি ন।না ডা উঃ ও কটুরস, কিছু বিদ্ধ পি 
রোঁগ উৎপন্ন হয়। ব্যান্বাধু সধ্ধদেহে বিচরণ | অল্প। স্থানভেদে পিস্ত পাচপ্রকার। বথা 

করে। উহা! রসবহন 3 স্বেদাদিক্ষরণ-ক্রিন্বা | পাঁচক, বগ্তক, সাধক, আলোচক ও ভ্রাজক। 
নিল্বাহ কবিরা থাকে । ই দ্বাণ। গতি, | পাঁচিক পিন অগ্রাশরে,, বর্জক পি যর ও 
অপক্ষেপণ, উৎক্ষেপণ, নিমেষ ৪ উন্মেষ এই | শ্লীহাস, সাধক শিশু হদয়ে, আলো৮ক পি 
পঞ্প্রকার ক্রিয়। সম্পন্ন হয়। শরীরিদিগেক্ক | শোচনঘয়ে এবং ভ্রার্জক পিন্ত সর্ববদেহস্ ত্বকে 
প্রায় নকল ক্রিয়াই বায়ু়াপেক্গ | : ব্যানবাহুর, | অবস্থিতি করে। পাঁচক পিত্ত দ্বারা অনের 
কার্য প্রম্পন্দন (শরীরের চলন ), উদানবাযুর * পরিপাক এবং অবশিষ্ট -পিন্তগণের অগিবল 
কার্য" উদ্বন, (রপরসাদি ইন্জিক়ার্থের, গ্রহণ ), | বদ্ধিত: হয়। ইহা রস মুষ্ ও মল বিরেচন || 
প্রাপবাধুর কাঁধ পূরণ (আহার খরা পুর্ণ করিয়া থাকে রঞ্জক পিশ্ত ঘার! ভুক্ত দ্রব্যের 


রগ্কং মম যত শিডত তন শো নিল, আছি । 

যত তু সাধকলং৪৪ হত শুবাদে দি পৃ স্তন ॥ 
যণালোচকমহঞ্ং তদ্‌ পাগখহণকা পণম 

ভ্রাজাকং কাস্তিকারি জ্ালেপ!ভাজ! হানি ॥ 


পিস্ত-ক্ষ (সব ও মরিচাদিবহ ) ঘব 





টি পুরীষের* পৃথক এবং 'অগানবারর এ মেধ ও. সবি উ উপ হম আলোচক ]. 











৪৪. আয়ুর্ষবেদ-সংগ্রহঃ | 


পিশ্ত বারা রূপদরশন-ক্রিয়া নির্ববাহিত হয়। | গকল শরীরব্যাগী অবিকৃত বাতাদি দো- 
ভ্রাজক পিত্ত দেহের কাস্তিকারক। ইহা! | দিগের পূর্বোক্ত পৃথক পৃথক বিশেষ স্থান ও 
দ্বারা প্রলেপন ও অভ্যঙ্গ দ্রব্যের পাঁক হইয়া, | কর্ম সকল জানিবে। 

থাঁকে। টিটি 


অথ শ্লেকসণঃ স্রূপমাহ-- অথ দে ষাণাং চয়প্রকোপগ্রশমাঃ | 
প্েম্বা খেতো গুরু? শ্রিগ্ষঃ পিচ্ছিল শীত! উঞ্চেন যুক্তা রক্ষা বায়োঃ কুস্তি সঞ্চয়মূ। 





মধুরব্ববিদ্ধঃ জ্তাদ বিদ্ধ লবণঃ স্থৃতঃ ॥ শ্রীতেন ফোপমুফেন শমং শিষ্ধাদয়ো। গুপা: | 
কফক্ৈতাঁনি নামানি ব্রেদ্নশ্টাবলগ্বনঃ | :শীতেন যুক্তাস্তীক্ষাদ্যাশ্চিযং গিত্ৃস্য কুর্বদতে। 
রসনঃ স্বেহনশ্চপি গ্লেষণঃ শ্বানাভেনতঃ ॥ উঞ্কেন কোপং মন্দাস্যাং শমং শীতোপসংহিতাঃ ॥ 
আমাশ্য়েহণ হাদয়ে ফ % শিরনি সন্ষিনু। শীতেন যুক্তাঃ শ্রিগ্বাস্যাঃ কুর্স্তি শ্লেশ্মণশ্চয়ম্‌ 1 
শ্থানেষে,যু মনুষ্যাণাহ গ্রেন্মা তিষ্ঠতানুরমাৎ | উক্েন কোপং তেনৈ্ব গুণ রক্ষাদয়ঃ শমম্‌ | 
জা 8158587 রক্ষাদি বাগ] সকল, উ্গণযুত 
অন্থগৃঃত চ শ্লেশ্বস্থাননাদককশ্্ণা ॥ 7, 8৬৫ মাজারের 
ব্রিকসন্ধারণঞ্চাপি বিদধাতাবলম্বনই। হইয়। বায়ুর চয়, শীতগ্ুণুক্ত হুইয়। বায়ুর 
৬, | শে ৪ 
উ্ভাবপি ততঃ সৌমো তিষতশ্চাস্তিকে বতঃ ॥ প্রকোপ এবং ন্ষিদ্ধাদি গুণ, উষ্ণযুক্ত হইয়া 
যতে। রসান্‌ বিজংনীতো রসনারসনৌ সমৌ | বায়ুর প্রশম করে । আর তীক্ষাদি পিত্তগুণ 
58888555758 সকল শীহযুক্ত হইলে দ্রিজের চর, উষ-ণযুন্ত 
গ্লেষণ; সবসন্গীনাত সাধ, পিদধ তাস 1 ৬ ক না বি ৃঁ 
হইলে পিভ্তের প্রকোপ এবং মন্দাদি গণ, 


শ্লেখাশ্বেতবণ,। শুরু, আিগ্ধ। পিচ্ছিল, হাতসংযুত্। হ্হীলে পিকে পশম কালে | 
শাতণ ও মধুর, ভহা! বিকৃত ইইলে ল্বণান্বাদ নিগ্ধাদি শ্লেশ্সগুণ সকল লাহসাখুজ্ঞ হইলে 
হয়। গ্বান-ভেদে কফ পাঁচ নামে অভিহিত ৰ 
হইয়া! থাকে। ষ্থা- প্রদান, অব্শীঙ্গুন, বসন, 
প্েেহন ও গ্রেষণ। তন্মবো ক্রেদন নামক ক 
ধসমাশয়ে, অবলম্বন হ্রাদয়ে, রূসন কণে, ন্লেহন 
মন্তকে ও প্লেষণ কফ সান্ধন্তণে 'অবস্তিতি করে। ৃ নিপরীতস্তবেচ্ছ। 5 কে পন্জার্গগামিভা ॥ 
ক্লেদন কফ সংহত অন্নকে ক্লিন এবং উদককার্মা ূ লিঙ”ন। দন জেয নস্থাস্থাং রোগসম্তবঃ 1 
তবারা অন্টান্ত কফস্তানের জলীয় শ্ধি 0 পিকারাসম্তবঃ শমঃ ॥ 
£ 
॥ 
£ 
| 
ৰ 
ূ 


শ্েশ্/র ৮য়, উক্ণসংবুক্ত হইলে জেসার প্রকোপ 
এবং রুক্ষাদি গুণ, উ্সংগুক্ত হইলে জেন 
প্রশম হইয়া থাকে । 

: চয়ো বৃদ্ধি অধায়েন গদ্ধেষে। বৃদ্ধিহেতুষু। 


করে। অবলন্ধন কক দ্বারা তিক (মন্তক ও 1 নিচ নি জ্ঞানে দোধফিগের রে বুদ্ধি 
খছদয়ের সপ্ধি) ধৃত হয়| বসনক্চ এবং 

] রসনা (জিহবা) উভয়ই ফোগা গলখ ও জোরধ্ছক হিকুতে বঘেষ ও বপশীত শুনে 
পরস্পর সন্সিহিত, এএই নিমিত্ত রসন কফ ও | ইচ্ছা হয়। (ধথ। ঝরুর চয় হইলে বাযুবর্ধক 
রসনা এই উভয় দ্বারাই রুসঙ্ঞান হইয়া থাকে | রু্াদিতে এদের ও অিদি বাঁত বিপরীত পুণে. || 
নেহন কফ ন্েহপদার্থ-প্রদান ছার! সমস্ত | অভিলাষ জন্মে । পিন্তপ্েক্সার পক্ষেও এইরূপ 

ইত্রিয়কে তৃপ্ত করে। শ্লেবণ কফ দ্বারা সন্ধি | ব্যাখ্যা)! স্স্থানস্থ চয়প্রাপ্ত দোষের অতি. 
সকল সংশ্লিষ্ট থাকে। | ৃদ্ধিহেতু*ষে উন্মার্গগঘন অর্থাৎ স্বস্থান ত্যাগ || 
. ইতি প্রায়েণ দোঁষাশাং স্থানান্যবিকৃতাত্মনামু। | করিয়া স্থানাস্তরপ্রাণ্ডি, তাহার নাম প্রকোপ || 
কাহিটিনিএনযা জাগি - 1 প্রকৃপিত দোষ নিজ নৈজ, প্রকোঁপশ || 


ইস) তাহার শান চে আয়ের ৮৭ হইলে 


বি 























শারীর-প্রকরণম্‌ । ৪৫ 








লক্ষণ প্রকাঁশ করে, অর্থাৎ দৌযাদি-বিজ্ঞানীয়া- | (পুরীষাঁদির পিওীকরণ১, রোমাঞ্চ, ভূষণ, 
গর প্রন্ুপিত দৌষদিগের যে সকল লক্ষণ | কম্প, পারুষা, অস্থির সচ্ছিদ্রতা, রসাদির 
|| উক্ত হইয়াছে এবং যাহা পরে বলা যাইবে, |'গীষণ, স্পনন ( কিঞিচচলন ), বেষ্টন 
। সেই সকল লক্ষণই উপস্থিত করে; স্বাস্থোর (রজ্ছু প্রভৃতি দারা বেষ্টনবৎ পীড়া ) স্তশ্, 
] হাঁনি জন্মায় এবং রোগ সকল আনয়ন করে । | কষায়ম্াদ ও শ্তাব বা অরুণ বর্ণ এই সমস্ত বাধুর 
|| বাতাঁদি দোষ, ষখন সাম্যাবস্থায় স্বস্থানে অবস্থিত | কার্ধ্য। 
হইয়া কোনরূপ ঝোঁগ উৎপাদন না করে, তখনই 











দাঁহ ( সব্ধাঙ্গীন তাঁপ ), লৌহিত্যয, উষ্ণভা, 
তাহার প্রশমাবস্থা জানিবে। পাঁককর্ভৃতব, স্বেদ, ক্লে, আঁব, পচন, নি 
চয়প্রকোপপ্রশম। বায়োত্রীর্মাদিযু তিমু। ৃচ্ছা, মদরোগ, কটু ও অন্রস এবং গাঙুর 


বধদিষু তু পিত্রস্তা গ্লেম্ষণঃ ঘিশিরাদিষু ॥ 

গ্রীষ্ম, বর্ষা ও শরৎ এই তিন খত যথা" 
ক্রমে বাবুর চয প্রকোপ ও প্রশ হয়, অর্থাৎ 
্রন্মে বারুর চ়, বর্ষায় প্রকোপ ও শরংকালে | শ্রোতোবন্ধ, লিগ্রহু স্তিমিত ( গাত্রের অপটত টুতাট, 
প্রশম হইয়। থাঁকে। শ্রইরূপ বর্ধা শরৎ ও | শোঁথ, অপরিপাক, অতিনিজা, গাত্রের খ্বেত- 
৫ সিহত হাজার শি তা বা, সবাত ও লবণরস, এবং চিরফারিতা" 


প্রশম এবং শিশির বাস্ত ও ০০৪০৪ ( বিলঙ্গ ' কার্ধযনি্ন্তি ৮» এইগুলি শ্লেম্ার 
ক্িস্যার টয় এতকাগী গরথপ্রশম হয় কার) | 


অপ্্ণবর্ণ ভিন আন্ু ' বর্ণ এইগুলি পি 
বাধ্য । 


নিদন্। কাঠিগ্ঠ, কপ, শৈতা। গৌরব) 


০০০ আট পর ৯ ৯ পা পপ পি ৫৩ 








দৌঁমদিগের অশেমরোগব্যাপী মে সকপ 
লঙ্গণ কথিত হইল, তাঁহা, খ্যাদ্যবস্থা-নির্ণায়ক 
বৈগ্ঞ, অবৃহ্তচিন্তে দর্শন ম্পর্শন ও প্রশ্ন দ্বারা 


অথ দোষাণাং কনম্মাণি | 


শ্ংবব্যাসব্যধদাপ শাদর তা দ্ডেদনথ্‌ | 


৩ পপ পপ ই হস রা পপ 


সঙ্গাঙগওঙ্গমন্থোচ বর্তহরণতর্দণম্‌ ॥ টা য্রেরার 

কম্পপারুযাশোফিযা-শোধস্পনদনবে্নম। সম্যক লক্ষ্য কাঁরস্সা প্রতিঙ্গণ রোগিদিগকে দর্শন 
১ % কী 9 

সতষ্তঃ কবায়রসতা বর্ণ; শ্তাবোইরণোহপি বা, করিবে । 

ক্পাণি বায়োঃ পিশ্তন্ত দাহরাগোশ্পাকিভাঃ। অভ্ভাসাত পাপ্যতে দৃষ্টি; করধমিদ্ধিপ্রকাশিনী। 

সেঃ বৌ বে কৌথ: সদনং খুচ্ছনং মদ ॥ 1 পত্কাদিসদসঞজ্ঞানং ন শাস্বাদের জীয়তে ॥ 

কটুকাযৌ। রসৌ বর্ণ; পাুারণবর্জি তত হে, চিজ 

রর ১ ততবৌরবম্‌ ॥ ূ দিছি ভি হু চিকিংসা-কশে 

বন্ধোপলেপস্তৈিমিতা-শোফাপক্তাতিনিদ্রতী। | প্রবর্তন বশতঃ কর্মসিদ্বিপ্রকাশক /চিকিতসা 

ব্ণঃ খেতে! রসৌ দ্বাদুলবণৌ চিরকারিতী। বিজ্ঞান অবো, কেবল আর চিকিত্মাশাস্ 


হঠাশযানয়ব।ণি বহুক্তৎ দোষলঙ্গণন্‌ | অনাসুন করিলে টিকিৎসাজ্ান হব ন। সব 
দর্শন[ছ্যোরবহিতন্তৎ সম্াগুপলক্ষয়েখ।। 


যধ্যবস্থাবিভাগজ্ঃপত্তান্ারতান্‌প্রতিষ্গণমূ । বস্ডাদির ভাল মন্দ জান যেমন পুনঃপুরঃ দর্শন 


দারা হইয়া থাকে, কেবল শীত্র অধায়ন ঘর! 
সন্ধিত্রংস, অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ দির বিক্ষেপ, বাধ ্ 
| হয় না, কার্ধসিদ্ধিপ্রদ . চিকিৎঘাজঞাঁনও তেমনি 
(মুরগরাদি হারা তাঁড়নবৎ পীড়া), পর্শীজ্ঞতা, ০ র : 


]] অভ্যাসবশতই জন্বিয়া থাকে, জীনিবে। 
অঙ্গাবদাদ, কক সতত শব ব্দেনা ) তোদ 


] অত উদ. বঙ্যামঃ। ত্র ভিউ 


1 (ও রন ) গা রদ | বন বং সি ল ্্ রি রর রি 












৪৬ আয়ুর্েদ-সংগ্রহঃ | 


পয 





কোরদুষ-স্ঠামা ক-নীব' বস্াগমন্ত শুরাঢকহরেগুকলায়নিস্প বান-| তু 8 তিণকন্ক, কুলখ কলাই, সর্ষপ, 
শনবিষম'শন। বানর! তু্পু্মীং য-শুত্রচছদিপ্শ ধুদঙ্গারযা্প -; মস্সিন সনা, হা তশাক, গোবা, মত্ন্। ছাগ ও মেষ 
বেগধিঘাতানিভিবিশেষৈধারুঃ প্র 57 ৪ জা দে মাংন) দি, তক্রকুর্চিকা, দধির মৃতি, 
ূ 
| 








স শীতাজপ্রবাতেু রধাত্তে উ বিশেষতঃ - বীর, রা কুত্তি, অগ্রফল এবং কট্টর 
প্রতাবস্তপরান্ছে চ সী কু ভরলাশ ( সারবিশিষ্ট দধির তত্র ) ভোজন ও নৌদ্রভাপ ; 
রা টা কারণে পিগু প্রকোপ প্রাপ্ত হয়। 
টু 2৯ 1 বিশেষতঃ উ্। দ্ধ দ্বারা, উষ্ণকাল্, শরৎকালে। 
বিগ্রহ (মন্গাদির সহিত বাহষুদ্বীদ 7) অতিশ্র মধ্াহে, অর্ধরাতে 'ও তুক্তানের পরিপাকানস্থায়, 
ব্যায়াম, অধিক রতিক্রিয়া, অত্যন্ত অধায়ন, | পিত্ত গ্রকুপিত হ্যা থাকে । 
উচ্চস্থান হইতে পতন, বেগে গমন, প্রপীড়ন, | 
লগুড়াঁদি দ্বার নি লঙ্ঘন ং রে 
| উৎন্রমণ ), পবন ( লাফাইয়া শঁফাইয়। গণন 
নগ্ঠাদি সস্তরণ। পাজি অ্রজাগরণ' তারবহন, 


পর বে কলিজে দোঁধ সকলের 


প্রকোপ হয়, তাহা লিখিত হহাহেছে | বলবদ 


ক যম! লসথাসধু্নীয়লব্ণশীতমিফগুরুপা চ্ছিলা- 
নিহায়নকযরকন্ষৈধেখকটমাবমহ [মাষগোধুমতিলপিই্- 
তি ৮৮77 বিকার'নুপৌদ্কনমাংস-বসা 


2 2 তর বর 


এছ 61 ৫5 ৫৫ শন মুৎ [তি নর ৮০৪ 1) ব:- রবী লিন্মশলাবাশন গুহ ৪.০ 
কে সব রর রি শি সারা: অতি 2 হি সি (শ্রদ্ধা 2 *প দি পিছ 07-8 | 


তিত্ কষার় কঙ্দ লঘু ও শাতবীধা দ্রব। 


শুর]ক:; শুফমীংস। বালে অিদদিকী তিকীপ 


স শত ও এ 2: গুণ ট কত সত 6 বাল্য: শি 


পিপল ই চ আদলে ৮ ভুন্তমাত্রে প্ুবুপাণ তু ॥ 


[মাক ও লাবার পা, সুদগ। সস5 অডুহণ। নারি ূ 
1882 দবানিদ্র » ধাযানকাহি হা, আলম্ত, মধুর, 

০ রম টিপ নখ ক. ০ ৮ ৪ ্ রন নি 
হ্েণু। মটর, বিষ, এই সকল জব ভন । ৃ 


উরি? (১ [ অন পবন, শত, গিদ্ধ। গুরু) পিচ্ছিল ও 
উপবাঁদ, বিবমাশন (বহুপ্ারহাণে নিতান্ত 
অল্প পঁদিমাদে অথবা অকালে আহার ৪ সিএ 


শব 
র্‌ 
সি 


15487 ১8০5 এ ০০০ . 2152 শি 
আঅযনেদ (গালি কাকু, মত জর আতর আতশয় 


কারা হাদি ও পরত হায়ণপ ( “শাবানের 


চাভান এবং বাম, মত লা, জি ঈ 
চপ চি ৬ ॥গ। সি 2 | ন রর রম মরা 

সতত সন এ বনু নও ০, যব, ?ন্ধ্ন । 121 | ব743 রে রি গুড) মবকলাভ, 
৮1চ. উাশা।র ও "জাত এত স্বলাণ ভপাঙ্ৃত ০ 

ঃ ] ৩ এপ 11 শু র পু, রান [51৯ পু 
ডা ডা ৮6-বু প্র (গা ভন 1 বববত, ধুখ) তিলপহকিত দাবি, তা) ক কশর। 
বগ লাল ভাঞ্াছি কারণ বায শ্রবকীপিতি হর, ৃ এ ৬ 2 
দা "1 £ খিচুড়ি) পারিস, শর উক্ষ্বিকার এবং 


সম্র, বর্ধাকীলে, প্রতাষে, অপবাছে ও তুক্ত 
অন্ধ পরিপাক হইলে পর ঝারু এরকুপিত হইয়া 
থকে । | 


(বাহিত শাতণণাল, অথ হই তদা, বাষগুবাহেল | | ট 
রঃ 1 রি 1, ১ ১৮ সপ, ্ হত % চে টি ক নত হি তা ্ 4. সপ _, সণ 8 খং ৫ পন বসব নু 
টি আনুগ ও জন্চর্ব প্রাণীর মাংস ও বসা, বিস 


া 
| 
1 ; পঞ্গামূল ৮ দুদাল, চক্র, পানিফণ, তাল, 
] 4. নিকাব মি ক, রি € স্পেন করুন কর এ 
| নারিকেলাদি মধুর ফল, লাউ, কুমড়া প্রভৃতি 
| লতাফল, অধিক ভোজন, অজীর্ণ সন্ধে ভোজন 
কনক সরস দেখুনেগগনন বড় 1 ইতীদি ক পিকের কারণ। বিশেমাতঃ 
লপণ ্ঙ্কোনলবুবিদাহিতিনতপাসিশা বকুনসধপা | শতল জব ছরাত শতকাঁলে বদস্তকালে, 
একী ৪6০14 ৮. ঝি শে সপ 5 নর 
ওসীহরিতক শকন্গ ধামখহাংজ বিকমাহস 2 ূ পুর্ব ১ প্রেদাবে ও শাহার করিবামাত্র হ্রেক্কা 
মন্ত্রসৌবীরক-নূরাবিধরাযফল-কটরার্ধ প্রহভিভিঃ পিং 
প্রকৌপমাপদ্ঠতে ! ৪ 
তছুষোরুফঝালে চ মেখাস্তে চ বিশেষত | পিল্তপ্রকৌপশৈরের চাভী্ঘৎ বনিধাগুরীি জিস্গহা- || 
অধ্যাহে চাগ্ধারাত্রে টড চীহ ৯» কুগ্যকি ! | দিবান্বপ্ন কো ধানলীতি? শু পণ্এ্মাভিথাতা, জীরদধিরদ্ধাধ্যশন প্রসব" 
ভিভিরহক প্রকেপেমীপঞ্ান্তে । ৫ 


্রকুপিত হইর। থা যাকে | 


ক্রোধ, শোক ভয়, শ্রমছনক কার্য, উপ- ৫৪ এ হী, 
বাস, রিদাহজনক আহাবাদি, মেখুনোপগমন ) |... থে যে কারণে পিস প্রকুপিত হয়, সেই || 
] কটু অন্্ লবণ তীক্ষ উদ্ণ লঘু ও বিদাহী দ্রব্য, | সেই করিণে রক্তও কুপ্ধিত , হইয়া «থাকে । | 








তির 8 বসি ও আহার উর ও, ৩৪০ দু চাইনা ক ২ ০ ঞ৮০৪০০৮- এছ ০, ১০০) করিল . 
৬০৯ -০ উজ পক তপন ০ পপ পাপা জা শপ ০৯ পপ শপ পপি তত ৮ ০ 8 ই পপ ৩০০ উপ উজ জাস্ট সসপ  ৯ স৯ 
খু 6 রর 
৮ গ্ 
রারস্তঞাকরণম্‌ ৃ 
সিসি সপ সি পির ৬ ক ০০ শি পাপ পার ৪ 











নিরন্তর দ্রব স্গিগ্ধ ও গরুপাঁক দ্রব্যভৌজন, | 
দিবানিদ্ৰা, কোর, অগ্রিসন্তাপ, ক্না তগ, গলিত, 
অভিঘাত, আঅজীণ, 
প্রভৃতি কারণে বন্ধ প্রকোপ প্রাপ্থ হয়। 































অং খাত তত! দো?মাপজমণীব্মধ্যাযং 
ব্যাখ্যান্ঞামঃ 


নতস্তে'প্ধন ন্রেহঃ ম্থেদ; সাশেং ধন দু 
ববন্থরগবাণাষতনি প্ভাজালাইাঈম্দিন ম.॥ 

বে্টনং ভ্র'সনং সেকো অগ্ঠা, পৈ্টকশৌনিকছ। 
সিগ্ষোষা বস্তযো বস্তি-নিয়মং ভখশীলহা ॥ 
দীপনৈং পাচনৈঃ সিদ্ধ!ও ল্রেহশচ।নেকমো নয় 
বিশেষাক্েধাপিশিত-রিসৈলানুবাসলস্‌ ॥ 


তং ৯৩ 
১৮৬ 


“পর আমন নৌয়োপ্‌ কুমণীয় ( ধাছাদি 
[ধের চিকিৎপ। ) অন্যায় ব্যাখা 
নৈলাধি (ন্হপান, বদ প্রয়োগ, মুদু সংশোধন 
(অল্প বমন বিরেচনাদি ৮ মধুর অঙ্গ, গবণ ও 
উষ্চদ্রবং ভোজন, লাভা ৪ 
সলমন, বন্ধাদি ছ্বার। বেট, ভন গন? দশি- 
সুলক্াথাদির প্রসেক, গেষ্টিক ও গোডিক সন 
যথাবধি িগ্ষোঞ্চ বাস্তগ্রয়োগ অর্থাং শাক্্রনির্দি 
নিযমানুসারে প্রথমে ন্লেহপানাদি পঞ্চপ্রকার 
ককার্ধ্য করণানন্তর বস্তি প্রদান, সুখ্যচ্ছন্দতা এবং 
অগ্নদ্দীপন ও পাচন দ্রব্য সহ সিদ্ধ তিলাদি 
নানী্রব্যের তৈল, পুষ্ট পণ্র মাংসরস ও 
'তৈলানুবাদন, এই সমন্ত প্রকুপিত বায়ুর বিশেষ 
চিকিৎসা, অর্থাৎ ইহা দ্বারা বায়ু প্রশমিত হয়। 


পিতস্ত সপ্সিধঃ পানং স্বাদুণীতৈধিরেচনস্‌। 
_গ্বানুতিক্রকহায়াণি তোজনাগ্ভৌধধানি চ॥ 
নুগন্ধশীত্বগ্যানাং গঙ্ধানামুপসেবনম্‌। 
_. ষ্ঠে গুণীনাঁং হারাপং মলীনীমুরসা হৃতিঃ ॥ - 
.. “ৰগুরচদোশীরৈরনূলেপঃ ক্ষণে ক্ষণে । রী ্ঃ 
রঃ প্রদৌবন্চনদ্রমাঃ সৌধং হারি গীত হিমোধনিকঃ ॥. 
রর অর্ধসরণমুখত বং খু? ন্দিখমূখাধাক্‌।.. 
ানুরপ্িন নারী প্রিয় ঈলশিকধিতা। 


নং 
৪৭ সত 


হত]17 





বিবুজাভাজন ও অধাশন | 


। করিব । হত র 


দ্বথ! : 





ৰ শীত ধা বন! র্ভীনি গভাণুছ্যানদীনিকাঃ 5 | 
1৯. টত্থবিপুলম্বচ্ছ- টেন পরতে | 
স'স্তাকজলজীরঙ্ে কামমানে ফমাবুলে। 


মা ভবঃ পয়ঃস্গণহির়েবশ্চ বিন্ষতত ॥ 
রঃ নধুর ও শীভল জবা তারা বিরেচন 
কষায় দ্রবা ভোজন 2 মধুর তিল 
ন(সবন, ভগন্ধ সুশাতল ৪ মনোহর 


গন্ধ আদান, কছগুলম্বত গুণনামক মুক্তাহার এ 


৭. 


মস পপ শত ভি পি ০০ 7 সপ শি শপ পা সস পা প্লে 


১ পা সপ 


, হ্ল্ক চন্থক নু দি নানা? পশু ও ৯ রে খৃন্গঃ ক্স নল ধালুণ্‌, 


পাপ তি 


885 কগর চন্দন ও (থা অঙুলেপ, 
| সামংকাল, চন্দ্রা, পসাধনল্ত গুহ, মনোহর গনি, 
ৃ পাছার মুখে কোন্‌ 


ৃ শাভল খাখু, 5 নদশমুশ সিন: ন্‌ 


মণাস্চফ দাধ্য নাই পিযুরবরন, সুতা, 


 উপবন,দীঘকা, সৌদ 


1 
ও বশীরৃ নী পি 
] হি 
] 
1 ব্রেচন) এই মু 


র এরপান 
রা অর্থাৎ 
করিয়া উপরি- 
ঠাগুহ খানি, 

চদাশয়ের, 


3 


| উপায়। রোগী নিখনাবত 
ৃ তৃণগৃহে ( খড়ে:-ঘরে ) 
। উক্ত রূপে টিকিতসিং 
৷ সুন্দপঘটাবশি্ 

। বরঝুকামর পুলিনে এ ভাভাব চত্ুদ্দিক্‌ 
বৃন্ধে সুশোভিত এবং নিকটস্থ সিলে পদ্ম 
হা পু এইরূপ মনোহর তণগৃহে 


খা করাইবেন। 


্রম্মণে! বিধিনা যুক্তং তীক্ষং বমনয়েটনমূ। 
অন্নং রক্ষাক্তীক্ষো ধং কটুতিক্তকঘায়কম্‌ ॥ 
দীর্ঘকালস্থিভং মস্যং রতিপ্রীতিং গ্রজাগরঃ। 
 অমেকরূপো। ব্যায়ামশ্চিনড| রুক্ষ বিম্দনস্‌! 
" বিশেষাথমনং যুধঃ ক্টৌত্রং মেদোক্ীমৌবধম্‌। 
 ধুমোপবাসগ্যা নিঃখবং সুখায চ ॥ 


নলের 
পৃ5, 


রা 


রঃ 





শান্তবিখানোক্ তীক্ষ বমন ও বিরেচন, রদ 
রর তিক্ত কষায় বসযুক্ 
অন, পুরাতন মগ্ত, রতিবার্ধ্যে প্রীতি, অতি | 
|. জাগরণ,  নীনীপ্রকার ব্যায়াম, ... চিন্তা, রঙ্গ || 
মি নিশ্ষ ক যু ১১ মেদ শ| 


পিস 


সরস 





৪৮ 
ওঁষধ, ধৃূম, উপবাঁস, গঞষ ধারণ এবং কষ্টসাধা 


মারিস ও বাঁচনিক করের অনুানজন্মিত 
ক্লেশ, এই সমন্ত গ্লেম্সজগ্ বিকারে সুখের নিমিত্ত 
হয। 
উপন্রমঃ পৃথগ, দোবান যোহযমুদ্দিশ্য কীন্তিতং। 
সংসর্গসন্িপাতেষ তং যথাস্ষং বিকঈয়েৎ ॥ 
বাতাদি এতোক দৌঁধ উদ্দেশ করিয়া যে থে 
কিংসা কান্তি 
ইঁ সেক 


বিিশ্ক 


উত হইল, দ্বন্দ ও সনিপাত স্কুলেও 

করিয়া! কল্পন। 
ও পিজেদ পুগক পৃথক 
কথিত হইল, বাভগিন্তের 
 প্রস্থেেগ করিবে, অন্তান্ত 


এইবপ জানিবে। 


মিলিত 


স্‌ 
জি 
4" 
টে শর 

১1 


5 ৃ 


গ্রেম্মত প্রয়ো। মন্ধৎপিখে বাসন্কঃ কফমাকিতে। 
নরুডে! যোগ্ব'হিতাত কফপিঝে ডু শাহান ॥ 


বাতপিস্তসংসর্দে  শ্রীক্মাখতুচর্যাবিহিত 
চিকিৎসা 'কৰিবে। অর্থাৎ আ্রীক্ম খতুতে 


যেমন লবণ কটু অস্ত্র ব্যায়াম ও দু্যকিরণ 
ত্যাজ্য এবং মধুর অন পদতি সেব্য, বাত- 
পিন্ুসংসর্দেও সেইকপ প্রান্ম লবণাদি ত্যাজ্য 
ও মধুর অনাদি সেবা ইত্যাদি। খাতশ্রে্মার 





সংসর্গে বসন্তখতুচর্্যোস্ত তীক্ষী নশ্ত বমনাদি- 


রূপ চিকিৎসা কর্তব্য। কফপিত্তসংসর্গে 
শরৎখতুচ্ধ্যাবিহিত চিকিৎসা কর্তব্য। গ্রাসে 
অত্যন্ত শীতল সেবা এবং বসস্তে 
বমন ও নন্তাঁদি প্রয়োগ উক্ত আছে, কিন্তু 
ইহা অতিশন্প বাতজনক, তবে কেমন করিয়া 
বাতপিন্ত ও ব্বৃতশ্রেম্সা সংসর্গে বথাক্রম গ্রীক 
ও বসস্ত খতুচরধ্যাবিহিত বিধান হুইতে পারে ? 
ইহার উত্তর ৫" ষে বাধু যোগবাহী অর্থাঃ 
যখন যে দৌষযুক্ত হয়, তখন সেই পৌষের 
কাধ্য করে, অস্তএব পিত্তের সহিত অবস্থিত 
বাষুর পিপ্তচিকিৎসা এবং কফের. সহিত 
স্থিত বায়ুর ক্চিকিংসা ন্তাষ্য |: সম্গিপাতে 


1 (ভৎ সাধারণত দর্ধমিত্যাদি বচনাহসারে) | স্থান গমনহেহ্‌ ডাহা হীনশকিক 





র 
ৃ 
ৰ 
ৰ 
ূ 








পন এস 


আয়ুর্ধ্বেদ-সংগ্রহঃ | 





বর্ধাখতুচর্্যাবিহিত চিকিৎসাই কর্তব্য, যেহেতু 
শাস্ত্রে উক্ত আছে বে বর্ধা খতুতে : দৌযত্রয়েরই 
প্রকোপ হইয়া থাঁকে। 

চর এব জয়েদ্দোষং কুপিতন্ত্ববিয়োধয়ন । 

সর্ধাকোপে বলীয়াঘসহ শেষলোযাবিরোধতত ॥ 

চয়কাঁলেই বাঁতাদি দৌঁধকে জয় অর্থাৎ 
ছিন্নমূল করিবে, কোপকাল প্রতীক্ষা কাঁিবে 
না? চদ্নকাঁলের চিকিৎসা যেনে কুপিত 
দোঁষেন অবধিরোপী হয়। আর সব্বদে বের 
ইলে থে দোষ বলবান, 
করিবে। দেই চিকিৎসাও যে 
কুপিত দোষের প্রতিকূল না হয়। 


প্রকোপ হ 
চিকিৎসা 
অবশিষ্ট এ 
প্রয়োগ: শমযনেছাধিৎ ষেহস্চমন্থামুদী রয়েছ | 
নাঁসৌ বিশুদ্ধ; শুদ্ধত্্ শময়েদ যে। ন কোপয়েছ ॥ 
থে চিকিহসা, উপান্কত বাবর নিব1ওণ 
অথচ অঞ্ঠ ব্যাধির নিন ফর, ভাঁহা বিশ 
চিকিৎদা নহে। 'ভতএব যে টিকিৎসা বাপি 
শান্তি করে, অখচ অন্ত মোষের প্রাকাপ ন! 
জন্মায়, তাহাই বিশুদ্ধ চিকিৎস!। 
ব্যায়ামাহুদ্দণক্তৈ্ক্য!দহিভাঁচরণাদপি। 
কোষ্ঠাচ্ছাখাস্থিমন্াণি দ্রুতত্বান্মারুত্গ্ত চ ॥ 
দোষ ষপ্তি তথ। তেভ্যঃ স্রেতোমুখবিশোধনছি। 
বৃদ্ধা ভিব্যন্দনীৎ পকাৎ কে: বাযোশ্চ নগ্রহাহি] 
ব্যায়াম, উম্মার তীক্ষতা, অহিত সেবন ও 
বায়ুর শীঘ্বগামিত্ব এই হোতুচতুষ্টয়ে দোষ সকল, 
কোষ্ঠ হইতে রক্তাদি ধাতু অস্থি ও মম্শস্থানে 
গমন করে এবং আ্োতোমুখের বিবৃতি অর্থাৎ 
দৌধমার্গের মুখবিস্তার, দোষের বুদ্ধি, ্ীরাদি 
অভিয্যন্দীভোজন, পাঁচনাদি ঘারা দোষের পাক 
ও বাঁযুর বেগ ধারণ এই সকল কারণে দৌষ 
সকল রক্তাদি স্থান হইতে কোঠ্ে গমন করে। 
তঙ্জস্থশ্চ বিলম্বেরন ভূয়) হেতুপ্রতীক্ষিণঃ। 
তেকালা দিবলং লন্ক। কুপ্যস্তান্তাশ্রয়েঘাপি | |. 
দোষ সকল রক্কা্দি হইতে কোরে. যাইয়াই || 
রোগোৎপাদন করিতে পাবে না, কারপন সী 








সেল পিস ০৯ এ সিসি 
উরে হেত সএতওরার রোজাদার ১০০১০ 











যাঁষ, জরা রোগোংপাঁদক ডে হেত্বস্তর 
1 প্রতীক্ষা করে; অতএব উহ্থারা যখন দেশ 
কাল, দৃধ্য ও টুঅপথ্যাদি দ্বারা লব্ধবল হর, 
তখনই গরকার স্থানে রগুপোৎপাদন করিয়া 
থাকে । 


ও থা উল জাত জন ৯৬ 


কগান্স্থানসংহ্ষু ভদীকামবলেষু চ। 
..প1চ্চকিত্সাহ শ্বাসের বস্নাস্তাভিাবিু। 
শরয়েদে!ষং স্প্িনং প্রতিকৃতা বা ॥ 


ভা.শৃ্ং 


শন্তস্থানগত. দোষ সকল, ঢুবিলতী এনুক্ক 
যে পরাস্ত 
পর্যপ্ত হাহাদের নিজ চিকিংমা না করিয়া 
কেবল স্থা(নদোষসন্থদ্ধিনী চিকিৎসা করিবে। 


ঘখন আঁগন্থ দোষ লব্ধবল হ্ইরয়ী নিজ 


(কিস্ছ 
এভি দ্বারা স্থানিদৌষকে অতিক্রম করিয়া 
অবস্থিতি করে, তখন তাহাদের স্বকীয় 


চিকিৎসা কারবে ১ দ্িংবা অগ্রে স্বানিদোঁষের 
প্রতিকার কৰিয়া পরে আগন্ক দোষের শান্তি 
করিবে। 

গায়স্থিযাগ গঠা দৌমাঃ রেশ্যস্তা তুর! ংশ্চিরস্‌। 

বুধ তেমু সবরয়া দেহাগ্লিবলবিৎ ক্রিয়াস্‌ ॥ 

শমরে হন প্রয়েগেণ সুখ বা কোহিমানয়েহ। 

জা কেঁপ্রগন্না্ যগ্বাসন্নং বিনিহারেৎ ॥ 

তি্যগগত দোষ কল পোগিকে দীর্ঘকাল 
গীভা দের, অতঞব দেহের অগ্নি ও বলাভিজ্ঞ 
না সত্থর হইয়া তাহাদের চিকিৎসা করিবে, 


| না। শাস্্রবিহিত. চিকিৎসাঁননারে তিরধ্যগং গত 
| দোষের শাস্তি করিবে) অথবা যাহাতে দেহের 

_গীড়া না জন্মায়, এক্সপ ভাবে তাহাদিগকে 

|| ক্রমে ক্রমে কোষ্টে 'আনক্ন করিবে। 

|] কোষ্ঠে আনীত হুইলে, বমন-বিরেচনাঁদি দ্বারা | 

|| আসক পথ দিলা অর্থাৎ যে. গাথ যে কোষ্ঠের |. 

.. এ নিকটবর্তী, সেই পথ. দিয়া, . ৃ 

|] নিারিভ্‌ ..করিবে।, আমস্থান,: তৃষা, | 

- (পক, (হগ পরস্কাশয, : হর, উক' | 


_ শারীর-প্রকরণম্‌ | 


বোগে! ২পাদনে সমর্থ ন্‌ হ্য়, সে 


তাহারা | 


তাহাদিগকে 





মের ইতি উর. 





৪৯ 
লোতোরোধবলজংশ নানি 
৬ সক খ 
৮ লিঙ্গ লালা সামনা পিরামাণাং বিপর্যায: ॥ 
. ক্োতোরোধ) বলহানি। দেহভার, বাধুর 


স্তব্ধতা, আলম্ত, অপরিপাঁক, সুখসাঁব, পুরী- 
যাদির প্রবৃত্তি, অরুচি ও গ্লানি, এই সমস্ত 
সাম অর্থাৎ আম্রসফূর দোষের লঙ্গণ। 
নিরাষ দোষের লক্ষণ, ইহার বিপরীত । 


উল্মাণহঈনল বন ধাতুমাহ্যগ[চিভম | 
্ম'ম।শ্যগতং রসঙ'সং পচক্ষতে 1 


শে (৮৮ ০ পা ৩৯৫০ শপ পিস পাপ সপ পপি জপ 


অগ্রির শ্অল্পবলধ-হেতু 'অপাচি্ এবং 
বাঁতাদি-ছু্ট আমাশয়গত রী ে প্রথম 
ধাতু, তাহাকেই দ্মাঁম কহে। 

অন্থে দোষেভা এব ঠিদুষ্টেড্যে হল্ো ন্য মুর্ছন'ৎ | 

কো্দ্রবোন্তো! বিষমোব বাস্তামমা সম্তবম্‌ ॥ 

অপর কতকগুলি 'আচাধ্য বলেন যে, 
যেমন কো? ধান্ত হইতে বিষেব উংপন্তি হয়, 
তদ্ধপ অতি ছুষ্ট দোষদিগের পরস্পর মুঙ্ছন 


(মিতা) ঘারা আমের সম্ভব হয়া 
থাকে । 
অমেন তেশ সম্পূর্ণ দেোষা দৃষ্য'শচ দু'ষতাঃ। 
সাসা ইত্পনিস্ন্ত যে চ রোগাস্তদুষ্ভবাঁঃ ॥ 
বাতাদিদূষিত ও আমনংযুত্ধ ষে দোষ ও 


দুষ্য পদার্থ, তাহাদিগকে সাম কছে। সেই 
সাম দোষদুষ্য হইতে জবরাদি ষে সকল রোগ 
উৎপর হয়, তাহাবাও সাজ রোগ নামে অভি- 
হিত হইক়া থাকে 

পাচনৈদীপনৈঃ স্বেহেস্ত [ন্‌ শ্েদৈশ্চ নন 
শোধয়েচ্ছোধনৈ: কালে বা সন্ন+ বথাবলদ্‌। 

জরাদি অধিকাধৌক্ত অগ্ [ৃদ্দীপক পাচিন,. 
এবং গ্গেহন শু যথথাবিধি ্েদগ্রয়ৌগ ছারা সেই: || 
আমদৌষপরল, পরিষ্কৃত হইলে পর. উপযুক্ত. 
সমন, রোগির ব্ল, বিবেচনা করিক। মৃহ ম্থ্য || 
ৰা. ক দাবির: ব্য বারা ছাহা যু 





€০ 


চন্বাংত্ সন্ুহ বক্ষে এখ্দধামাম শয়ন লাশ 

ঘঘ খন দদ্জামথান পককাধান দূ দন 6॥ 

্ দাবা পীত জবা আমাশয় হইজে; 
দবা উগ্গাজর হইতে, শুহাঘার- 
প্াশয় হইতে মলকে আগ 










পরসুি দুবা 
পিঃসাবিত কগে। 
হরি উদ বা ন চান বত সয় । 
ররেতণীধবোদ (যান, শিবুতাতে ছি রাগ 


বা মে নি আঁমদোধ সকল যদি স্বরং 
উদ্দ বা এলোগার্দ দয। নর্গত হয়) তাহা 
হলে স্তশ্তন উপ ছার ভাগাদিগকে বদ্ধ 


কারে না, কাঁণণ ধহিগননে [ান্ুখ দোঁষ বিধৃত 
হলে বোগকন হইয়া গাকে | 

প্রবৃস্থান প্রাগঙো দোধানুপেক্ষেত হিতাশিন:ং 

বেবদ্ধীন পাঁচনৈন্ডিষ্তেঃ পাচযেনিহারেত বাঁ? 

ফোব সকল বহির্গমনে প্রবুন্ত হইলে, 
ঞথাম হিভভাজী হছয়। ভাহাদিগকে উপেক্ষা 
কঠিবে, অরথীৎ কোন প্রকার ধারক ওষপ 
না দির হচভোর্দন কশিবে। আর দোষ 
পকল বিবি (ঈবত বৃদ্ধ ) হইলে, যো 
পচন ঘা তাহাদের পরিপাক কগিবে, 
(বং শাহাদিপকে নিগত কগাইবে। 





অথ ধাতব | 
এতে নত খযং স্থিযা দেহ, দধতি বননৃণাম। 
রমাশড মাংলমেদেহস্থিমজ্জশুকাণি ধাতব: ॥ 
(5, অস্থি) মজ্জী ও 
পদার্থ দন অবস্থিত থাকিয়া 


বুল) হুভুত মাহস। 


শুক্র এই ৮1 তি 





অথ রসঙ্য স্ররূপমাহ-_. 


সমাক্পদ্সা ভুক্তস্য সারে! নিগদিতে ধন ॥ 
'-ল তুর; মি শীত; বা ভিত ভবেখ॥ : 








আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 





| হইতেষে সার পদীর্থ উৎপন্ন হয়, তাঁহাকেই 
রস কহে। 
মধুররস, সিদ্ধ ও গতিশীল। 





৮৪ সিএ ৫১-৩০-৯০২১ 
/ 


এম্গধাদিগেরে দেহ পারণ করে বলিয়া ইহা" 
দিগকে দাত কহে 70. র 


গা হাথ থাকে |. ১45 শা 
































টি সি 


ভূকদ্রব্য সম্যক পরিপক হইলে হাহা 


রদ--দ্রবপদীর্থ। (শ্বতবর্ণ, শীতল, 


কী সপ 


অথ রসস্য স্থানমাহ-_ 
সবল হচ্যা প্পি সদ্য হায়, হলম্‌। 
: স্মানদরূতা পৃর্বং য্দয়ং জুদয়ে ধৃত: ॥ 

রস রা হচারী হইলেও ইদয়ই ইহার 
বিশেষ স্থান। কাঁণ ইহা সমাঁন-বারু করত 
প্রথমে জদয়েই নীত হইয়া! থাকে । 

আকুহা ধমনী্গতা ধাতৃন্‌ সর্বানয়ং রসঃ। .. 

পুষ্ণাতি তদনু স্বীয়েব্যপ্রোতি চ তনুৎ গুণৈঠ ॥ 

এ জগত রস তত্রত্য ধমনীসমূহ' দাগ 
গমন করিয্বা গ্রথমে ধাতু সকলের পাষণ 
করে, তৎপরে নিজ শঁত'ল্সিগ্ধ ও পোবকত্ব 
গুণে সমস্ত শরীরে ব্যাপ্ত হই! থাকে । 

মন্দবহ্নিবিদক্ধন্ত কটুর্বায়ে। ভবেদ্রম: 

স বুম্যাদ বহুলান্‌ রোগান্‌ বিষকৃত্তাং করোতাপি 

অগ্রিমান্দা হেতু রদ বিদগ্ধ, হইলে কটু বা 
ভম্মভাবাপন্ন হয় । এই বিদগ্ধ রস বধ্তবোগের 
উৎপাদন এবং বিষের কাঁধ্য করিয়া থাঁকে। 


সস 


অথ রক্তস্য স্বরূপমাহ-_ 

বদা রসে। যকৃদ্‌ যতি তত্র রঞ্জকপিত্তত; | 
. ব্বাগং গাকঞ্চ সংগ্রা প্য স ভবেদ্‌ রক্তসংজ্ঞক: |. 

রক্তুং সর্বশরীরস্থং জীবস্যাধারমুস্তমম্‌। 

স্বিগবং গুরু চলং স্বাছু বিদপধং পির ভবেৎ॥ 

আহীপজাঁত রস যখন, য্কতে যায়? ভখন - 
উহা তত্রতা রঞকপিত্ত দ্বারা পরিপাঁক ও || 
ল্োহিত্য প্রাপ্ত হইয়া রত্তসংজ্ঞা লাভ করে। |] 
রঃ সমত্ত-শরীরেই অবস্থিতি করে। ইহা || 
নি গুরু, চলনপীল ও মধুররম এবং জীবনের | রর 
প্রধান আধার | ধ্তও টি হ্ইলে রব এ 


কী 


















| শারীর-প্রকরণমূ। ৫১ 


শপ অই ০১০৫৮, তি ৬৯ . » তা, ০ 





অথ রক্তন্যা স্থানমাহ-- ৰা. ঘেদ রসতির উদ্ররে ৪৪ সুপ্মান্থিতে অব- 
নত দ্ীহা চরক্সত মুশীস্থানং ভয়ে স্থিভম। | স্থিত, তজ্জন্যই মোদস্বীর উদর রে চাই ঝুক 
অন্য সংস্থি হবভাঁং রক্তাীনীৎ পোষকং ভবেৎ ॥ প্যগ্ঠ হয 

রক্ষের প্রপান স্থান যকংও প্রীহা'। এই 
্ানদ্বয়ে থাকিয়াই ইহা অন্যস্থানস্থিত রক্তের অথন্তাং রূপম হ- 








৬৭ এপ 





পোষণ করিয়া থাকে। মেদো যত শ্বগিন] গগহ বাধুনী টাঠিনোদিতম । 
 তদস্থিসংজ্ঞাৎ গভতে ম সা মলবিগ্া্ে ॥ ৰ 
মেদ স্বকীয় আখি দ্বাটা পরিপাক আপু 
অথ মাংলন্য শরূপমাহ-- এবং বায় ছ্বাণা বিপাধষিত হলে হাহাংকেই 


স্থি কহ! যার? সবশনীরে আই সর 


নোশিচৎ শ্বগ্রিন! পকৎ বাধুনা চ ঘনীকৃতম্‌ 
পার্থ | 


দেব মাংসং জানীয়াৎ সস্তা ভেদানপি ক্রুরে ॥ 
পত্ত স্বকীয় অথি দারা পৰিপাক প্রাপ্ত] 
« বাবু থাপ ঘনীভ ত হুইল, তাহা মাংনগপে অথ গজল, সর্গান2 ৮ 


গত্রিণত হ্সু। নাঃবের (য প্রকাপভে, আছে, 
ইতাছে। | 


বাশ সপ যারা পার 


ন্ট 
ওআারে্াপনি তলার গ্রতিা ২৪০৯ ০৬৪ 


অস্থি যত স্ব গুন 4৮ তস্য সরা বেদান্ত | 
(যা! মদোনৎ পথ তত মস আছ ১15 ॥ 
স্বকীয় প্রি দান ভাঙ্তি গরিগা 
ষ্ট ০ শ্রে 1.2 
হইলে: তাহ! হইতে থে মেদোবহ ঘন সাওগণগ 
অথ মাংসাপেশীমাহ-- টিজার 
| পৃথগ্ভৃত হ্য়। ভাহাকেয এত! কহ। থায়। 


পিপল পপ শা শপ পিস 


তাহাও কগিত হই? 





ক পে পু 


এ, 


ষগার্থনগ্মণা যুক্তো বাযুঃ প্লোতাংসি দারয়েৎ। | ই 

অনুপ্রবিষ্ঠ পিশিতং পেশীবিভজতে তথা ॥ 

টু রা অথ মজ্জস্থ নম 

ম্থাধথ উন্মমুক্ত বায়ু শ্রোতোবিদারণপূর্রণক রঃ 
মাংসে গ্রাবেশ করিরা তাহাকে পেখারূপে . 
পারণত করে। .(স্থক্জাকারে পরিণত মাংদ- | মজ্জ। গুলাস্থিও মপেত [শশেধকণে অবস্থা 
গুক্ছকে পেশা কছে।) করে। 


সুলাস্থিযু বিশেষে মাজা বাগে স্থি | 








অথ গুক্রস্টোৎপর্ভিম|ভ-৮ 


রসানরক্তং তত নাংসৎ মাংদানেদঃ গজায় । 
গেদাসৌহস্থি ততো মজ্জী মজ্জ শুন্য সদ ॥ 


অথ মেদসঃ ন্বরূপমাহ-_- 

যক্মাংসং স্বাগ্রিনা পর্নং তগ্ষেদে ইতি কথ্যতে। 
তদতীণ গুরু সিদ্ধং বনকাধৃতিহণম্‌॥ হশরুতেনালেনবঙন শুজং নক্জসণমূম। 

যে মাংস স্বকীয় অর ঘ্বারা পরিপাক প্রাপ্ত | " রস হইতে রক্ত, ধক্ত হতে সাংন, আং 

হয়, তাহাকেই মেদ কমা ঘাক়+ গেদ অতীব হইতে মেদ, মেদ হইতে অস্থি, আনি হতে 

দি, বণকর ও অভি | মজ্জী ও মজ্জা হইতে শুজেএ উংপা হচ্জ|. : 


৫ 


ই সনোহই দুদক যাহানাদের্গাতং 
:. পরিণামধাহ, .. 8 
মগ পূর্ব, আধাদিলেরিতঃ |. রি 


|. ১:০৯ হা ূ মা ফেব অসাহপি জভেতস১৪. .. |. 









সস 













থ মেদসঃ স্থনমাহ-_ * ডি 



















৫২ 








রস হইতে সরুূল পদার্থেরই উৎপত্তি 
কিরূপে হয়, এই সন্দেহ দুরীকরপার্থ আহারাঁদির 
গতি ও পরিপাঁম কথিত হইতেছে ।-- ৮ 


আহারীয় দ্রব্য গ্রাণবায় কর্তৃক: প্রেক্িত 


হুইয়! প্রথমে আমাশয় গমন করে) উহা! ছয়, 
রস বিশিষ্ট হইলেও তথায় গিয়া মাধুর্য ও ফেন- 


ভাব প্রা্ত হয়। 


সন্ধুক্ষিতঃ সমানেন পটত্যামাশকস্থিতয্‌ | 

উদম্যোহস্ষির্বখা বাহাঃ স্থালীস্থং তৌয়তগুলম্‌ ॥ 

বাহ্‌ 'অগ্মি যেরূপ স্থালীন্থ জল ও তঞ্জুলকে 
পাঁক করে, সমানবাযু দ্বারা সন্ধুক্ষিত জঠযাগ্সিও 
তন্রপ আমাশয়স্থিত ভক্ত দ্রধাকে পরিপাঁক 
করিয়া থাকে। 


আহারন্ত রসঃ সার স!রহীনে। মল | 

শিরাভিন্তজ্জলং নীতং বস্তিং বুগতমাপ্ন-ঘাৎ | 
শেষং কিটঞ বত ভন্ত তত পুরীধং নিশদ্ুচে। 

সমানবাধুনা নীতং তৎ তিষ্ঠভি মলাশয়ে ॥ 
যুজধোপন্থমা্গেণ পুরীষং গুদমার্গঃ | 
অপানবায়ুন ক্ষিপ্রং বহির্ধাতি শরীরত; | 

বসন্ত জদয়ং ধাতি সম'নমরদভেরি১ 

স তু ব্যানেন বিক্ষিপ্ত; সর্ব্বান্‌ ধাঁতুন্‌ বিব্ধীয়েং ॥ 
কেদারেযু বা কুলযাঃ পুষ্ণস্থি বিবিধৌষণীয : 

তিখা কলেবছে ধাঠুন্‌ নব্বান্‌ বদ্ধয়ডে রস; ॥ 


ভুক্ক ্রবোর লারাংশ হস এবং সারহাঁন 
ভাগ মলদ্রব, (সই মল্দবের জলীগাহশ শিরা 
দারা বস্তিতে নীত হয়, তাহাকেহই মুএ কছে। 
আর কিন্রাংশ ঘাহ। অবশিষ্ট থাকে, তাহাকে 
পুরীষ কহা যায়। নেই পুরীষ বায়ু দ্বাণ; মলা- 


শঙ্বে নীত হইয়া তথায় অবস্থিতি করে। পরে. 


সেই মুত্র ও পুত্ীষ উপযুক্ত সময়ে অপনবাধু 
বার প্রক্ষিণ্ড হইয়া যথাক্রমে লিঙ্গ ও 'গুহদ্বার 
দিয়! বহির্গত হয় । 


সমান-বারুকর্তৃক প্রেরিত হয় রস হয়ে] 


গমন, করে। ধীরে তাহা ব্যান-বারু দ্বারা 


| বিক্ষিপ্ত হইয়া সমস্ত ধাতুকে বন্ধিত করিয়া 


থাকে। যেমন ঝুল্যা-( পয়ঃপ্রণালী )-সযুহ 
| তারা ক্ষেত্রের ওষধি সকল পুষ্ট হয়» তঁ্রপ বস 
0 খরাও শরীরস্থ ধাতু সকল পুষ্ট হইয়া থাকে। 


| রসন্ত ঘ্বো ভাগৌ ভবতঃ--সুল; তৃগ্শ্চ ; 


| শরীরং 
| প্রেরিো ধমনীমাগেশ শরীরারস্তক্য রক্ত স্থ'নং 





রসম্ত তত্র তত্র ক্রিধা বিভজ্যতে £_- 
দুল: শুঙ্ণামুলগ্চ তত্র তর ত্রিধা! রস: । 
বং স্থুলোহংশ: পরং শুগ্রপ্স্থলো! যাঁতি ত্সলমূ ॥ 
আযমর্থ,_ছর্পোহংশঃ বং যাঁতি যথাস্থিতস্তিতি। 
সুপান্বংপঃ পরং ঘরিতীয়ং ধাতুং ঘাতি। 7 
ধাতুমলঃ। তণ্মলং শরীরারঞ্ঞকং তত্দ্ধাতুমলং ধাতীত্যর্থ:। 
ধাঁতৌ রদাদ মজ্জান্তে প্রত্যেক ক্রমতো রস: 
অহবোরাত্রাৎ স্বয়ং পঞ্চ সার্দং দণ্ড তিষ্ঠতি ॥. 


যথা লৌকিকারিনা ইক্ষুরমঃ গচ্যতে, তথা শরীরা- 
রস্তকন্ঠ রসন্তাক্মিনীহাররসঃ পচাতে, পচ্যমানঃ স পঞ্চা- 
হোরাত্রাৎ সার্থণণ্ডঞ্ ষাঁবৎ প্রাস্তনরসধধীতাঁবের তিষ্ঠতি। 
ততো! বা পচামানাদিকুরসাক্মলো নির্গচ্ছিতি, তথা 
পচামানাদাহীররসংস্মলো নিগচ্ছিতি-স ককঃ। ন চ 
কফ: প্রাণানিলপ্রেরিতো  ধমনীমার্গেণ শরীরারন্তকং 
প্লেদনাখ্যৎ ক্ষং গন্ধ পুষ্াতি। তত; সারভৃতন্তাহার- 
তত্র স্থুলো 
ভাগ; শরীরারস্তকং সং পোষয়তি, সকলশরীরাধি- 
নেন ব্যানবায়ুনী প্রেরিতো ধমনীভিঃ সংরন্‌ পৌঁষণ- 
শ্েহন-জঠরানালাম্মকৃতসস্ত্াপনিবারণাদিভিগু তি সফল- 
পুতি । ততঃ গহনা ভাগং খাণবাধুনা 
যকৃৎ- 
্লীহরূপং গত্বা ভেন সহ মিলিতা ভবন্তি। ভহ: গ্রার্জ- 
নম্ত রমস্তাগ্রিনা পুন; পচামানা পঞ্চাহোন্বাত্রাৎ লাদ্ধী 
দগুঞ্চ বাবৎ প্রাক্তনরক্তধ।তাঁবের তিষ্ঠতি । তভো যথা 
গ্রিনা পুনঃ পুনঃ পচামানাদিক্ষুবিকার!দ বার, বারুং মলং 
নিরগচ্ছতি, তথ। পুন: পুন: পচ্যমানাদাহাররদাৎ্, প্রতি 
বারং মলং নির্গচ্ছন্তি। ভত্র ক্বক্তীগ্রিনা পচ্যঘীনাম্মলং 
পিত্ত" নিরগচ্ছিতি ; তচ্চ পিত্তং জমানবায়ুন! প্রেরিভৎ 
ধমনীমারেণ শরীরারভ্ভকং পাঁচকাখ্যং পিত্ং গত 
পুতি । তছঃ সারভূতন্তা ছো ভাগৌ 
ভবডস্ুলঃ শুশ্প্৮) গুলো ভাগে . রগ্তকাগ্যেন 
পিত্বেন রক্তীকুতঃ শ্ররীরীরত্তকরত্তং পোঁবয়ন্‌ ব্যানবাযুনা 
প্রেরিত ধ্মনীভিঃ সঞ্চরন সকলশরীয়গন্গানি কধিরাদি || 
পুধানভি। উভঃ হুল ভাঁগো ব্যানবাধুনা প্রেরিতে। ||. 
ধমনীতি: পিরাভিন্চ শরীরারস্তকাণি দাংসাশি যাডি। 
ততো মাংসায়িনা পুনঃ পচ্যমানঃ - পঞ্চাহোরাত্রাৎ 
সার্ধণ্ডধ যাবন্নীংসেঘের ভিষ্ঠতি। ততঃ পচামানাৎ্ || 
ভা্টান্মলং নিরপচ্ছতি, ভদ্ধ্যানবাযুনা- ক্ষিপ্ত: কর্ণীবাগত্য | 
কর্ণবিড়  ভষতি 3 . তত: সীরদ্কৃতস্ভ,  রসম্ত. দৌ || 
ভাগৌ ভবত:--ুলঃ পুগ্রন্চ,.. তত; গুলো ভাগে || 


মাংসাদি পু্কাতি। ভঙ়ঃ পুঙ্গো- ভাগো 'ব্যানবাযুনা ||. 
প্রেরিতোঁ ধমনীড়িঃ শরীরারভ্তকত মেদস; : স্থানমুবরং | 
ষাতি। 
| পঞ্চাহোরাধাৎ 


ততো রন দেদসৌহগ্রিনা '. পুনঃ, | টু 
সার্ক.  যাবগ্সেদভব.. . ভিডি. || 


ভা পষ্ামানাৎ, নাল দিতি ধান ৫ ্ ]. 





পান: ||. 





|| রম হইতে মজ্জা. ্বধ্যস্ত প্রত্যেক ধাতুতে রস 


1 ধাতুতে পাঁচ: দিন দেড়, কাল অব-. 
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পা চি পার এ 


দীতঃ শ্রোতস্তেব -ভিষ্ঠতি। শরীরোধশ্যতিতথস্ঠেৎ নির্গত হয়, সেইরূপ পঢ়ামান আহার রস 


তা! ব্যানবাযুনা' প্রেরিতঃ শিরামার্গেলে মকৃপেত্যো | ভাতে 
বহির্যাতি। জিহ্বাদন্তকক্ষা মে দিমলঞচ 1:৯৫ হইতেও মল নির্গত হইয়া থাকে, দেই 
| মিতোকে। ততঃ সারভূতসা রদদ্য:হৌ ভাগৌ ভবত; । বস-মলের নাম কফ। কক্কা প্রাণৰায়ু; দ্বারা 


সুপ: ুগশ্ঠ ; ত্র স্লো ভাগো মেদ পু্ণাতি। | | প্রেরিত হইয়া মন ার্ঘ দিয়! শরীরারম্তক | 
উদ্ধারে তিন্‌ ব্যানবায়ুনা প্রেরিডঃ আ্োতোমার্গেঃ তাহাকে পুষ্ট করে। 
গ্াসসথতান্তপি মেদাংসি পুধণতি; হুক্ষো ভাগ; তদনস্তর সারভূত সেই পচামান রস ছুই, 


ব্যানবাযুনা প্রেরিতো ধমনীভিঃ শিরাভিশ্চ শর্টারস্ত- | | টড 
কাণযত্থীনি যানতি। ভভোহস্তারিনা পুনঃ পচামান; ! ভাগে বিজক্ত হয়__দ্থুল ভাগ ও হক্ম-ভাগ। 


পঞ্চাহৌরাত্রাৎ সার্থাদগধ যাবদস্থিথেব ভিতি। তত | স্থলাগ শরীাঁরস্তক এসেই 'অবস্থিতি করিয়া 
পচীমানাৎ সস্ম্সলো! নির্চ্ছতি। দস. ট ব্যানবামুলা : তাঁহাকে পণিপুষ্ট করে এবং শরীরব্যাপী 


প্রেরি: শিরাতি, গৈররাগত্যাঙুলিচু. নখাস্তনৌ ! বাঁনবা জিরা দার ভারা? 
[াশনব।£ প। (পাপ | পশগণ ঠা 

ক বাতির অব বানায় খর রত হইয়া গীমারণ 

ভবতঃ- সু; শৃক্ষশ্চ ; তর স্থুলো ভাগোহস্থীনি। গমন করতঃ স্নেহনাদি গুণে সকল শরীরের 


পু্ণাতি, সৃক্পো ভাগ ব্যানবায়ুম। প্রেরিভঃ শ্োতো-। পোষণ করিয়া গাকে। অবশিষ্ট সুক্মভাগ 
টি ইনাসাতানতরা? যাঁতি। ক বন্ধ বানবারু দ্বার! ্ররিত হ্ইয়া পমনীপথে 
পুনঃ পচামানঃ পঞ্চাক্োরাদ্রাৎ্থ সাদ হ্ঠগ্রাদ্রা 8 
তি | তচ্চ টি প্রেরিমং শিরামারসৈনর- ) গমন করিয়া তত্রহ্য বিক্ের সহিত [পি 
নয়োরাগত্য নেধবিটু টক্ষুমেছন্চ ভবতি। ততঃ! : এবং পাচ দিন দেড় দণ্ড কাল তথায় অবস্থিত 
সারভৃতস্য রূদসা দৌ ভাগৌ ভবনঠুলঃ সুঙ্শ্ট ; | হইয়া রক্তোন্ায় পুনঃ পচামান হয়। পচামান 
রা টি রে রে টি রর তা ডঃ জা ইচ্ষুবিকার ইউতে ফেষন বাগংবা? মল নির্গত 
স্থানং নকলশরীরং গনী শরীরারন্তকেণ গুরেণ সহ্ছ; ! হইয়া থাকে, পু্ঃপু্ঃ পচ্চমান আহাররস 
মিশ্রিতো। ভবভি | 5৬, পন পুন; পচতে, : হইতেও মেইক্সপ বারংবার মূল নিত হয়। 
পঢামানে উন্সিদ দলং নান্তি। ি | বারা 5 থা! পচামান সেই সুক্দংশ হইতে 
ফুগ্ছ; পেহভ'গ ওজঃ । দেই পিন নমানবাযু দ্বারা প্রোঙত হইয়া 
চা ধমনী-পথে পরীরারস্তক পাচকাশ্য পিত্ত 
রস প্রতেক পাঠে পচামান অবস্থায় | গিয়া তাহাকে পু করে এবং অবশিষ্ট রল 
| তিন তিন ভাগে বিভক্ত হর, যথা-স্থুলভাগ ছুই ভাগে বিভক্ত হয--ছুল ও সুঙ্ষে। স্তুল 
হক্ষভাগ এবং মলভাগ। স্থলভাগ স্বকীয় ডাগ রঞ্জকাখ্য পিত্ত দ্বাগা রক্কীকৃত হইয়া 
| ধাতু ত আবস্থিতি করে, হুক্মভাগ : পরবর্তী | শরারারম্ভর রক্তকে এবং ব্যানবাযু ঘা 
ধুতে গমন করে, মলভাগ তন্মলে যাঁয়।। । প্রেরিত হইসু ধমনীপথে গখনপুক্ধক সকল 
ৰ শরীরগত রুক্তকে পোষণ: করিয়া থাকে। 
অবশিষ্ট তুক্ভাগ . ব্যনবাধু দ্বারা প্রেরিত. 
হইয়া ধমনী ও শিরাপথে শরীরারস্ক মাংসে 
গমন: করে। তথায় পাঠ দিন দেড় দও || 
কাল, জহি .হইন্া মাংসাগ্সি দ্বারা পুনঃ | 
পচ্যমাল .পল্মান, সেই আহার : রম. 
| জে ০৭ বে. মন নিত হা. তথ] 
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৫০৩ শসা ০৮ সপ ০ পপ 


সত জারা ৮ সপ সপ শপ শান পাপ 


পাঁচ দিন: দেড় দণ্ড করিয়া! অবস্থিতি করে (. 
ফে্ন বাহ অগ্নি-দ্বারা, ইগুরস। পরিপাঁকপ্রা্ত 
“সেইরূপ... 'আহীর্জাত রস শরীরারস্তক, 


ঘা | নি হলেই কা পরিপাক পা 
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ব্যানবাঁয়ু "যাঁরা" কর্ণে প্রক্ষিপ্ত হইয়া কর্ণমল- 
রূপে পরিণত হয় তংপরে সারভৃত দেই 
বস ঢূইভাঁগে বিভক্ত হয়া। যণা-_স্কুল ও 
স্কুল ভাঁগ 'মাঁংসকে পু করে এবং শক্মভাগ 
বানবায়ু। দ্বাঁণী প্প্েবিত হ্যা 
ঘ।রা শবীরারস্ভক-মদের স্থান উদণে গমন 
করে। তথায় পাচ। দিন দেড় দণ্ড কাল 
অবস্থিত হইয়! মেদ-অগ্নি ঘ্ারা পুনঃ পচামান 
হয়। তাহ! হইতে যে মল নির্গত হর 


তাহার নাগ ম্ষেদে (ঘর্মা)। সেই শ্মেদ 
শীতলাবন্থায় শিরামসযেই অবস্থিতি করে; 


ভিন ৮পট ত্য 
(প্রবিত  হইয় 
ঘার। জিন! 
কেহ কহ 
স্তদনন্ত? পারিভূৃত 


কিন্ত যদি শরীবোম্ন! দ্বার 
তীঁহ' হইলে বানবাধু ছ্ন 

লোঁমকুপ দিয়: বহির্গ ঠ হয়" 
দন্ত কক্ষ ও মেঢাদিব ম্লাকে 
(মদোল বলিম্া: থাকেন। 
সেই রস ছুই ভাগে বিভভ্ত হর-স্ুল ও সুক্ম। 
স্থলভাগ উদদে থাকিয়া মেদকে পু করে 
এবং ব্াণবাযু ছ্বাণা প্রেরিত হইয়া আোহো- 
মার্স দিয়া গমন করত হুঙ্গাস্থস্থিত মেদের 
পোষণ করিয়। থাকে । অবশিষ্ট কুগ্ম ভাগ 
ব্যানবাধু ছারা প্রেরিত হইল ধমনী 9 শির 
পথ দ্বার। িয়! শরীবাঁশুক আর্দমুহকে 
পোৌঁষণ করে। তৎপরে সেই ই আব্থতে,. পচ 
দিন দেড় দণ্ড কাপ অবাস্তত হয়া অস্থি 
উদ্মা দ্বাা পুনঃ পচামান হর । তগার যে 
মূল নির্গত হর, তাহী ব্যানধায় দ্বারা 
প্রেরিত হুইয়া শিরাঁপথ দ্বারা অঙ্গুলীসমূহে 
গিয়া নখ শরীরে লোনরূপে পরিণত 
হয়। তংপরে স্ভূৃত সেই রস দুই ভাগে 
| বিভক্তগুহয়-_স্কল ও শুঙ্ম! স্ুল ভাগ অস্থিকে 
পুষ্ট করে, হুঙ্ ভাগ ব্যানবাযু বানা 
প্রেরিত হইয়া শ্োতোমার্ণ' দিয়া সজ্জ- 
| স্থান অস্থির অভ্যন্তরে গমন করে। তথায় 
] মজ্জীগ্রি ছারা পাঁচ দিন দেড় দণ্ডে পুনঃ পচা" 
|| যান হয়। তাহ! হইতে যে মল নির্গত হয়, 


৬৮ 


সপ্ত 


প্নীমার্গ | 


নব 
শি 
-_- শার্টটা ক পপ পপ পপ পা প্রাপ্ত ৯০ পপ প্রা 





আমুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 











(বিকাল 


পাসে আপা ০০: ৪ তি পি ০ ক পচ» আপার ভি পর সপ এ 


ঠ, হইয়া শিরা- 
চন নেত্রবিট 
পরিণত ভঘু] 


ব্যানবাধু দ্বারা 5118 
মার্গ দিয়! নয়নদ্বয়ে গমন 
(পিটা। ও চক্ষুঃনসহ বীংপ 
তৎপরে সাঁবভত সেই +% ঢইভাগে বিভন্ত 
হয়-সল ওত সুক। ৯ মজ্জাকে 
পু কলে, সা ভাগ ধা দ্বার গ্রেবিত 
হইয়া! ধমনী ও শিরাপপে শাক? স্থানে অর্থাং 


ভাগ 


টা 
শপ? 


সকল শলীনবে, গমন কুয়া শ্ুবীবানস্তক 
শুর সহিত নিতরিত ভ্। হার করিতে 
ঠাস 


শুররগ্রি-পকে 
মেমন 
পাক মল 

পটেএাণ সাপভ়ুত মল 


পুনঃ পচামান হইয়া থান । 
তাহ হতে আর মল 
সহন্সার (পাঁড়াইলে 
টা আহি 11453 পুন 
বহি জট গাঁকে। 
পাত লস ঢুই 
ও আ্গ 
করে, সপ্ন ভাগ ওজো গোপণ হয় । 


1745 হস না। 


চা 
শ্ুল | 


আলগভিত 


রর 


র্‌ 


স্ব 
8৮৮77 
পাত হও 


ধৃ রি ৩ রং িন্ধ টে ০৩৯০৮ 
শভষ্ত হয়তদ্লল 


১7044877182 নর ১ 
স্ুল ভগ শন "থক গুক্রাকে পু 


সি 





শট 


অথ শুভক্রপ্য সর এন।২ল 


॥ হব ৭.5 মূ 
₹০ 


ও সৌনয সত ০ ২ শি দা 

গনী" বগুসারে জীলম্াত 3 ৬৪ 
০ নী গাভিণ পারত 
জীবের 'গ্রপান আশ্রয় । 


॥ বণ, শিপ্ধ। ৭ 
৭] সাল এনং 


অথ গুক্রপ্য স্র.ননাই-- 


'স্থা পয়সি সপিশ্থ গুড়খ্ে পণ রি ৃঁ 
এবং ভি সকলে কায়ে শুপং ::৯৩ দেহিনাম্‌ ॥ 


ঘ্বত যেন ছুগ্ধে $ যেগন ইক্ষাদের || 
করে, 'শুক্তও: ||. 


সর্ধাবয়ব ব্যাপি! অবস্থিঃত 
সেইরূপ ' দেহিদিগে? সমস্ত শরীর, বযাপিয়া ও 
অবস্থান করে অর্থাৎ শুন কোন নির্দিষ্ট ||. 


শুকরের 


বিশেষ স্থান নাই |. রে 2 





পি বরাত সিত সি 
সথ” ৬০ ওরা এডকহারাররারাররারকরতাবাহাচাহীরার 


|] চনি ১ 
বাত চবি যোজন 


০৯৪৬ ৬৪৪ আু্ ৪ 


885888, | 


০৮-১০-৫০৩৮... পপ উপর “বগি উহা এও এ ০ 


অথ শুক্রন্য জরদমা্াহ - 


দঙ্গল দক্ষিণে ৮৯ 
মুত্নাজপথ কিছ 


নন্তিদ্ব'রস্ত চাপাধ:। 
সকযত্যা পরবর্তীতে ॥ 





এস আল সর প্রা উর 


! 
! 
? 


সদ!বএব্বগী শুক্র ক্ষণণকালে । 


পুর! 
বস্তদ্ব।াদেপ আনা: ঢুঁ শগুলী আঅন্তাব ৃ 
দক্ণভাগে আরা উপস্থিত হয়। পরে তথ! 
হতে মুরমার্গ দিয়: তি? হইয়া থাকে । 


আজি) 5: হি ৯৮ ০০৮ ও লজ তরে 


আগার্তব দরূপমাহ 
রসাবেব রজঃ স্্রীণং নান মাসি আাহং জুবেৎ 
হন দুদ দশ: টা ধ.. ৮ দঞ্াশতঃ ক্ষত | 
মনে প্‌ চতং ক'ত পর 'নীভাপ্তত তম | 
শর স্বির্ণং কিবা 4155: পমুগ নয়ত ॥ 
আহার জীত এস হহতে যেমন ক্রমে ক্রমে 
একমাদে পুরুধদিনে শুক্র উত্পয় হয়, ৪ 
কপ এন হইতে ছু 
হঠরা থাকে । 
কার! প্রশ্ন 5 হয়। 
গিগের ব্ঃপ্রব।9 
বনে উহা ক্ষর 
জাত 
ও কু বর্ণ হুইরা এনন। দবাগা যথাকাণে বাু- 
কর্তৃক যো(নমুখে নত তয়। 


ঠত 


খ্বাদশবধ বয়সে জ্ীলোক- 
আরম্তক ও পর্চাণৎ বদ 
দ1পু হইঘ। থাঁকে | "সেই 


ন্‌ 


রজত 


অথ গভগ্রহ রণ ঘাগ্য।তভঁবলক্ষণ ম্‌। 

শশা হৃকৃগ্রতিমং যচ্চ যন লাক্ষারসোপমমূ । 

: সদার্ভবং প্রশং তি বদ্ধাসো ন বিরঞ্রয়েৎ ॥ 
শশকের। ব! শীক্ষারসের ভা 

আরবের বর্ণ এবং যাহ কাপড়ে লাগিল ধৌঁত 
মাত্রেই উঠিয়া থাঁর। সেই আর্তবই প্রশস্ত 
অর্থাথ * গর্ভগ্রণের ঘোগ্য।. টি 


পশাপীনিশ 


. অর্থ খাতুনাং মলাঃ। ।. 


কক পিং মল খেযু ন্থেদো নখলোম ডং রি 
ক্ষুষ; শোধ খাতুন্বং ক্রসশো: মল 
এ িধদহীনূপেরিপা রখ সং মান ৪. 


লি 








শর রি এ লে এ তত ২টি 0 দেও ১৭ 
ছিঃ হু এটি তি তি তত তত ৩ এ পদ ২ কতক তি ৩ ০ ই উর হিতে শীত ওহি - শা িিসত তত হকি সত এ তিনি হত ও তির এ 
77424 তত 
হু রর - ১ 
১৩ ৮ এ রি ৪ 


শ্োণিত একদাদে উপাচিত এবং ঈষ দ্ববর্ণ | 


ত্য 
৬ 


গোঁকদিহে রি বুজঃ উৎপন্ন । 


প্রতিমাসে ভিনদিন | ২ 
| মাংলের বে স্নেহভাগ তাহাকে বস। বলা যায়। 





হা, 


৫৫ 





এআ ত-।. ০ 





কফ, পিন্ত, কর্ণাদি-আতোগত মূল, দর্খ, ||. 
এনগ, লোন, নেএবিটু 'ও চক্ষুঃগেহ,। হাতা | 
 য।প্রুমে রসরস্শদি ধাহুসমূহের মল। কহ 
“কহ বলেন, চক্ষুঃ সিহবা ও গুগুদেশ-গাঠ জলও 
বস-নগ। 





অখোপধাতব? | 
বানান!" প্রসথভানাং ধমশীভ্যাং স্নো গতাৎ। 
নসদেব হি জায়েছ স্থন্থং স্্নযুগাশযুম্‌ ॥ 
শুদাম।ংসপ্ত যঃ ব্েহঃ সা বন! পরিকীপ্তিশ। | 
নেসন্তপামানস্ত গ্রেহো! না কণিতা বসা ॥ 
শাঙ্গ ধরস্থাহ-- 
সন্গং রজো বসা স্বেণো দস্তা; কেশাস্তখ্রেচ। 
ওজশ্চ নগ্তবাতৃনাং ক্রমাধ সগ্কোগধাতবঃ ॥ 
প্রশ্থতা বনিঠাদিগের আহার জাত রূস 
স্তন্াবহ ধ্মনীদ্বর দ্বাণা স্তরে উপস্থিত 
হইয়া তথান্ন স্তন্তরূপে পরিণত হয়। বিশুগ্ 


তাপ্যমান মেদের সহপদার্থও বদ 
অভিহিত হয়। 
শা ধর বলেন ষে, স্তগ্ত, রজঃ, বদ, ম্বেদ, 
'কশ এবং ওজঃ ইহারা বথ|ক্রমে সাভটি 
রে মাতটি উপ ধাতু । 


শামে 


সু) 





অথৌজোলক্ষণমাহ-_ 


ওহ সর্বশরীর্ শিং শীতং স্থিরং সিতম। 

সোমাক্মকং পরীরত্ত বলপুষ্িকরং মৃতয্‌ ॥ 

বলং চেষ্টাপাটবম্‌। যৎ তু হুশ্র্তে “রসাদীনাং 
শুক্লান্তানাং ধাতৃনাং বৎ পরং ভেজপ্তৎ খন্যোজশ্তাদেব 
ব্লস্‌” হতি। অভ্ায়মভিপ্রীয়। বন্মাপ্রসাদোজো ভবভি- 


, রস; সর্বস্থানগতদ্াৎ তত্তদধাতুবনবগ্তত ইতি সর্ধ্ধাতুনাং ||. 
প্রঃ, ওজং। 


| ক্ষনে ঘুভমিব তবেব বলমিতি। তথকাঁধা- | 
1 অভেদকখনগ চিকিৎসৈক্যা ।. 


- দ্ধোধাতু- -সর্বশরীরে অবস্থিত। ইহা || 


্ না নি তর, [রপর্র্থ,..শ্েতবর, সৌম্য এবং || 
পর শরীরের. বং পাক স্থলে, রব পচ ]. 





ু. উপ উদ ০ ২ ৮28 








ঙ 
৮৮ 3 ৪ শত বাজাজ, রটনা ই দা --০5415০০ ০৪ সি শা আশ পা পা ৯ এ চি ০ জি সি 


সপ পাশার সপ ওল 


৫৬ 


শবের নর্থ চেষ্টা-পটুতা। স্থশ্রত বলেন, 


রস হইতে শুক্র পর্য্যন্ত ধাতুসমুহে॥ বেপরম | 


তেজেোভাগ 'তাহাকেই ওজঃ কছে। সেই 
| শুজোধাতুই বল নামেটঅভিহিত। এক্লে 
অভিগ্রার় এই, যে বস হইতে ওজঃ উৎপন্ন 
হ্য়, সে বস কেমাধুয়ে ষ থে ধাতীতে গমন 


করে, সেই সেই ধাতু বলিয়া তখন পরিগাণত 
হয়! সকল পাতুন হেইভাগই ওজপেদীর্থ। 
দুক্ষেব সঙ্গাবজবে 'সবস্থিতি 
করে, *সেহরূপ মইরূপ্‌ সকল 
ধাতৃতে জি করিয়া থাকে। ওঃ বলের 
কারণ, অর্থ/ৎ 'ওুজঃ হইতেই বলের চুউংগন্তি 
হয়। 'কাঁরণরূপ ওজঃ এবং কাঁফ্যরূপ বল এই 
উভয়েব চিকিংস! এক বলিরা, গুজুই বল্‌ নাগ 
অভিহিত হইয়া থাকে । 


যেখন দ্তপদাথ 


৪ভাতপদার্থ 


অন্চচ-_ 
গুরু শীতং মৃদু শরি্ধং সান্ত্রং স্বাছু স্থির ৬খা। 
গ্রাস পিচ্ছিল সুঙ্ামো জো দশগং স্থৃভম। 
পর 8 ওজৌধাড ।দশগুণান্বিত ! 
অর্থাং ইহা গুরু, শাতল, মৃ, প্সিপ্ধ) সান্দ্ 
( নিবিড়ীবয়ব ), মধুর রে স্থিরপদার্থ নির্মূল, 


আয়ুর্বরবেদ-সংগ্রহঃ |. 


- সি এ ত ৪৮১ বা একি এপি আন ০ আপা এ ০০" “টি অ্ * ৮ 


সপ ০৯ ০ ৭ ৯০০ ৮» পপ পচ শপ ও পি সপ পা পপ পাপ ০৮ অপ 


০ ক শা পপ পাপ পপ পপ পপ আপ ০৬ পা রনির 


| 
ৰ 


ূ 
| 


স্পা? প্রি শপ পপ ৮০ পপ একার 
০ ওল মরা পা লা পপি সপন রি 


শী শসা এ এটি ৫. পা পা শি ৬ ০ পা উই 4৯০০» ৭ ৪4 তর উঠ জা ২০ এন 


ওক্গশ্চ ভেজে ধাতৃনা ং ং শকাস্তানা পূরং স্বৃতম্‌। 
হাদয়স্থমপি ব্যাপি দেহস্থিতিনিবনধনম্‌॥ 
যন্ত প্রবৃথো দেহস্ত তুষটিপৃষ্টিবলোদয়: 
| রা নিয়তে। নাশো| যন্মিতস্তিষতি জ 
পপাচ্যানু বত ভব বিবিধা দেহসংশ্রয়ঃ 
উংসাহঞ ৬ভাধৈবা-লাবণান্কুমারতাঃ 


রদ হইতে শুক্র পর্যন্ত সপ্ত ধার খে 


পরম হতজ্ঃ পদার্থ তাহাই ওজঃ। হুদ 
ওঞ্2পদ দার গধানণ নান হইলেও ইহা গর্ঘ- 
শরীবব্াপী। গজ: গতর কা? । একীরে 


৩75৫ নাশ ইহলে সকালের 


ওজহপদার্থের বুদ 
ব্লোদয় হয়। 


নাশ হয়। ওজই জীবনের অবলম্বন । উং ২সাহ, 
প্রতিভা, ধৈর্য, লাবণা ও আকুমাতগ এডতি 
দেহাঁশিত বিবিধ ভাব, এজ হইতেই নিষ্প্ 


হইয়! থাকে । 


তত স্ুলোভাগো। রূসো। মাসেন গুংসাহ শুল্ধং 
্ীপাস্ার্তং শুরু তবতি। এভন আঁণাহ সপ্তম 
ধাতুরাতবং ওরমইমমিতি নোধি হম 

স্থলভাগ পন একমাঁসে পুরুষের শুক্র এবং || 
্রীগণের আন্তব ও শুক্রদূপে পরিণত হয়। 
ইহাতে বুঝিতে হইবে যে স্বীলৌকদিগের সপ্তম | 


পিচ্ছিল ও কুগ্। ধাঁতু আর্তব ও অষ্টম ধাতু শুক্র 
ইত্তাধুব্দ-সংগ্রহে শারীর-গ্রকরণম্‌। 
পিউ 


অথাঁতো দ্রব্যাদি-বিজ্ঞানীয়মধ্যায়ৎ ব্যাখ্যান্তামঃ | 





ভ্রবামেব রসাদীনাং শ্রেষ্ঠং তে হি তদাশ্রয়া 

পঞ্চভৃতীস্বকং তৎ তু স্মামধিষ্ঠায় জায়তে 
' অনুযোস্থগ্িপবন-নতসাং সমবায়তঃ। 4 

ত্িবৃ ভিধিশেষচ্চ ব্যপদেশত্ব ভূয়স! ॥ রি 








অবস্থিতি করে। 
শী আব আজব আব্যংদি- বিজানীয় অধ্যায় পৃথিবীকে আঁধারীতৃত 
.. | ব্যাখা করিতু। রস, বিপাক; বীর ' ও | জল তাহার উৎপতির চি কাল পর বং 


' | প্রভাব, ইহাদের অপেক্ষা অব্যই রান 


্নহেতু দ্রব্যকে আশ্রর করিয়াই, দাদি, পদার্থ || 
ব্য 8 আহা 

















দব্যাদি-বিং বিজ্ঞাণীযাধ্য চি ৫৭ ৫৭ 
শি পবন ও আকাশ, ইহারা জনের সম- | অথ ড্রবাগত পঞ্চপদীর্কমমান্যাহ 










৮1 
"ল1ঠি-ক1স০৭ জোহা ও 7 ৪75 গ্‌্‌ 7 ণ 
খায় রত ইহাদের সংযোগাবিশেষে বা ধলা গুলা বাধাদ ধিনাকিত শক্িরের 5 
ভ্রবোর উংপত্তি হইয়া থাকে । সুতরাং সকল ]" পদার্থ গৃৰ ভিউস্ি খা বং কুবি কট চ। 
ই পৃথিবী, জল, অগ্নি, পবন ও আাকাশ। |. পরব্যে বস, গুণ, বাঁধা, বিপাক এ শনি 
এই পঞ্চভুতের সমবায়ে উৎপন্ন; কিন্ধ এই ূ ( গ্রন্জাব ) এই পাচটি অবস্থিত হইয়া নিজ 
পঞ্চ ভৃতপদার্ধের আধিক্যানুসারে দ্রবোর | নিজ কার্ধ্য সম্পন্ন করে। 
বিশেষ হইয়া থাকে, অর্থাহ যাহাতে গুথিবীর 
আধিকা থাঁকে, তাহা পাধিব; যাহাতে 
জলের মাধিক্য থাকে, ভাহা জলীয়; ইতাদি 
বিশেষ বিশেষ সংজ্ঞা! হইয়া থাঁকে | 
টা জবা, ভূত যাতিনন্কবাৎ। নাঃ রর তিচ্ছে যার রদ 
সবাক্রোহ, হুর, কফিনে বাঞ্ছে'হপি নারে না নার: গতি বাস কমন |» 
কষাধ্রিক্কামণুরায চি যয হু বুক ১ 
যে রস! বাঁতশমন। ভনশ্রি যি £2মু বে! 
বৌক্ষাদানবশেত্যাজ ন ছে হার মমারণন ও 
সরস 'পন্শমনা ভবপ্তি যদি যু পৈ। 


গজের? 


তত্র রগাঃ | 


পঞ্চ ভুতপদারের সংযোগে ভ্রঝোের উতগন্তি 
হয় বলিয়। উহা! একরসবিশি্ হয় ন, অর্খাং 
আনেকন্সবিশিগ হঙ্ঈঘ্া থাকে 1 আতিক্যা কো ফাণঘুত। বন তে ভখক্ারিন: 
সারে বসের বিশেষ হয়। অর্থাৎ যাহাতে মধুর থে রস বেগ্শমন! ভবধি খদি তো বো 
বাসের আধিক্য গাকেঃ তাহা মধুর ; যাহাতে প্েহগৌরবশৈগন ন ভে হনুং কস হব ॥ 
আম্ম এনের আধিক; থাকে” তাহা অঙ্ন) মধুন। অল্প) লবণ) ভিন, কড়ি এ কমা 
এই বড় বল দবাকে গা কার্য: 
থাকে । উহাদের পু পুরি বনংকন পল 
কর অথাজ কনার অপেম। ক, কট গগন 
(তিক্ত, তক্ সপে! লন লবণ অপেক্ষ। অন, 
অপ গপেক্ষ। মধুর প অধিক বনপ্রত। ইহা 
দের মণ্যে স্বাদ অঙ্গ ও লবণ বুম বাহনাখক, 
কিন্ত কফকর। এবং তিক্ত কটু ও কষাঁয় 
রূদ কফপ্প কিন্ত বারুজনক । আর কষায় 
তিক্ক 9৪ মধুর রস পিস্তনাশক ; এবং অস্্ 
লবণ ও কটুরন ! পন্তজনক । যে সকল রস 
নায় নাশ করে, সেই সকল বহে ঘদি বৌক্ষ্য 


০০০ হ 
শি? পপ সস ৩. পি ০ টা ০ ক আচ ৬ ০ পপ পক 


যাহাতে লবণ বাসর আধিক্য থাকে, তাহ। 
পব্ণ--হ তি বিশেষ বিশেষ সংজ্ঞা - হ ্ 
'য দ্রবে যে রদ ম্পগ্নবপে রশনেস্তিয়েদ গ্রাস 
হয় সেই দ্রধ। নেই রসবিশষ্ট বলিয়া আি- | 
রহ হইয়া থাকে এবং তাহাতে যে নকল রস 
অব্যক্ত থাকে; তাহাদিগকে অনুপস বল! যায়। 
[য রস ব্যক্তরসান্বাদনের কিঞ্চিৎ পরে অনু- 
ভূত হয়, তাহাকেও অগ্ুরস বলে। দ্রব্য সকল 
একবসাব্শিষ্ট নয় বলিয়া, রোগ স্কলও এক- 
দোষবিশিঞ্ হয় না। যেহেতু ও দি রস- ও 
ভেদে বাতাঁদি দোষ সকল কুপিত হইয়া থাকে ;। 
সুতরাং নকল রোগেহ ত্রিদোষের : প্রকোপ লাঘব ও শৈত্য গুণ থাকে, তাহা হইলে তাহারা | 
্া 
















অনুভূত হ্য়। তবে যে রোগে যে দোষের | বাসুনাশে সমর্থ হম নী। থে সকল রস পিক্ত- 
আধিক্য থাকে, সেই রোগ সে পোষ প্রশমক, সেই সকল রসে যদি তীক্ষ উষ্ণ. ও | 
খালা কথিত হয়। [শু থাকে, তাহ! হইলে তাহাঁর। পিন্ত নাশ 
| করিতে পাকে নী আর, থে নকল বহন | 
রা সই দ নল রম ছি মহ গৌরব | 








2 শা £291 গকে। হাহ তই াহাজ! 7 





৫৮ আয়ুর্ববেদ-সংগ্রহঃ | 





অন্তর অতি পেবিত হইলে ভ্রম, তৃষ্ণা, 





বিঃতি জনিত 1 দহ, ভিমিরার!গ, জর, কঠ, পাঠুরে।গ, ফাঁসর্প, 
টি ৰ [; রে বিনষ্ট ও কুষ্ঠ ফোগ আনয়ন করে। 
মধুররসন্য গুণাঠ। ৃ লবণরসম্য গুণাঃ | 
নধুুহী। ছি রস শী বতলুস্তাবল প্র: । ৃ ৃ ০2 2 
জে বাপ; কুধাত স্োলোমলফিমীন ॥ ৪: নিতে চা, এ কফ পদ: | 
ন+নব্কতঙগরণ-বর্ণকেশেলিযৌদসাম। ূ পংস্বব'তহরত কায়-শৈথিলানুদ্বতাকরঃ | 


রশতো ১৬ টো রঃ 4৯৬ ৃ য় জরা রে দহ 


আপিন 45 বা কাওনিত তি 
সী না্ুমাপসমেহা কাদে জে | লবণরস--শাধন !: বমন-বিরেচক ৮ রুচি 


নধুবন --শা তীর, ধু ধাতু গগ ও বলগ্রত। ৃ কর, পাচক, কফ পন্তকারক, পুঞ্ষস্নাশক। 
“নতহিত, বাভিপিত্দ্র। স্থীলয মল ও ক্রিমির ! বাতিছরঃ দেহের ?শপিল্য ও মুছতাকারক, বল- 
জনক |. ইহা বালক বৃদ্ধ ক্ষতক্ষীণ ব্াক্তির | নাশক, মুখজলোৎপাদক এবং গও ও গল 
এবং বর্ণ কেশ ইন্দ্রিয় ও ওজ্ঃপদার্থের পক্ষে | দেশের দাহকারক। 
প্রশস্ত । মধুর রস বৃংহণ, কণা, গুরু, ভগ্ন" ইহা অতি দেবিত হইলে অঙ্গিপাক, রক“ 
সংযোজক, বিন্্, পিচ্ছিল, লিপ, আ্্রীতিগ্রদ | পিত্ত, কোঠি, ক্ষতাদি উপদ্রব, বলী, কেশ 
ও গুদ । ৃ শুরুতা, কেশনাশ (টাক্‌), কুষ্ঠ, বিদর্প ও 
ইহা 'অতি সেবি হইলে জর, শ্বাস, তৃষ্ণা উপস্থিত হয়। 


গলগণ্ড) অর্প,দ, ক্রিমি, স্থৌলয, 'অগ্নি- নাকের 
4 
নান্য, মেহ, মেদ 9 নি রোগসমুহ টুরস এ) 
কটুরুসশ্চ তীক্ষুণ্চ বিশদে। বাপিত্তকৃৎ। 


উৎপাদন করে| 

মেশসহলঘুরাগ্নেয়ঃ ক্রি'মকঙুবিবাপহঃ ॥ 
রুক্ষ; শচ্যহরশ্চাপি:মেদ£স্থৌল্যাপবর্ণঃ। 
অশ্রুদো নাসিকাস্যাঙ্ষি-গিহবাগ্রোছেলকে। মতঃ £ 
দীপনঃ পাচনে! রুগে। নাসিকাশোণে। ভূশম্‌। 
হ্লেদমেদোবিসামজ্জা-শকৃল্ুতোপশোধণ: ॥ 
স্রোতঃপ্রকাশকো কক্ষে! মেধ্যো বচ্চোবিবন্ধরৃৎ। 
িক্ষসতীক্ষ: সর; খ-বিবন্ধানা দৃষ্টি! রা জাসতিদাহ-সুখতা বোশো বৃ 
হধণে। রোমদন্থানামক্ষিত্রবনিকোচনঃ ॥ কণ্ঠ দিপীড়া দুচছান্ডীহদো বলকাস্তিজৎ | 


সোহতিযুক্তো ভমং কুধ্যাৎ তুড়! বাহতিমিরঘরান্‌। ই কটুরস-_উচ্চবীর্ধ্য, তীক্ষ, বিশদ, বাতপিত- 





পতল পপ পপি শষ পপ এপ গর 





অযনব্রসন্য গুণাঃ | 


রসোহ়ং পাচনো কুচ পিত্তলেমান্রদো লঘুঃ। 
লেখিতোফে। বহিশীত রেদনঃ পবলাগহঃ ॥ 


কওুপাও্তবীসপ-শোথবিস্ফোটকুষ্ঠকৃৎ বদ্ধক ও শ্লেম্মস, লঘু আগ্নেয়, ক্রিমি। কটু ও 
ভয়গ--পাচিক। রুচিজলক: পিত্ত শ্রেশা বিষনাশক, রুক্ষ,  শ্বন্হর, মেদ ও স্থৌল্যাপ: 
শোণিভপ্রদ। লঘু লেখন, উঞ্ণ: স্পর্শে 
টিতল, ক্লেদোৎপাদক, বা সিগ্ধ, তীক্ষ, 
ক, শুক্রনলাদির বন্ধ) আলাহ এ দৃছি- 
ক্ষ, হটীপাক্ককল, সন্তহষণ এবং অক্ষি ও 
রর সঙ্কোচকু। 


১১১১১ 


শে 


তি 


? উদ্বে্ক ( লালা এ্রদ ), অগ্নযন্দীপক, আয় 
পচক» কোচক, অভিশয় নাসিকাশৌধক, ক 
মেদ বসা মজ্জা মল ও মুতের শোধক; রা 
প্রকাশক, রি মেধা, ও লিবতাকারক 1. 


মঠ 


ঠা 








কর্ধক, অশ্রজনক, নাক মুখ চোখ ও টা 


1). 
নি র্ 
8). 

















ইহা অতিসেবিত হইলে ত্রাস্তি, দাহ এবং 
মুখ তালু ও ওষ্ের শোঁষ, কণ্ঠাদির পীড়া, মুষ্ছা 
ও অন্তর্গাহ উপস্থিত হয় এবং দেহের বল ও 
কাস্তি বিনষ্ট হইয়া থাকে । 





তিজ্তরসন্য গুণাঃ | 


তিক্কঃ শীতনৃবা মূচ্ছা-্ঘরপিত্তকফা ন্‌ জয়ে | 
ফিমিকুষ্টবিধো ২রেশ-না হরক্গদাপহঃ ॥ 
রুচ্য; শ্বয়মরে'চিঞুঃ কণ্ঠস্তম্যবিশোধনঃ | 
বাতলোহখ্রিকরো! নানাশশোষণো রক্ষণে। লঘু । 
সোহন্তিযুক্তঃ শিরশ্ল-মন্থা্তস্রমান্তিকৃৎ । 
কম্পমুচ্ছ'তৃষাকা'রী বলগুুক্ষয়প্রদঃ 1 
তিক্তর্স--শাতবীর্ধা, তৃষগ, মুচ্ছ জর, 
পিত্ত কফ, ক্রিমি, কুণ্ঠ, বিষ, উতক্রেশ (বমন- 
তাব ১ দাহ ও রক্তুতুষ্টির নাশক ) নোচক কিন্তু 
নিজে অবোঁচিফু, ঝা »ও স্তন্তবিশোধক' বাত 
জনক, অগ্নিকর, নাঁসাশোষক, রুক্গণ 'ও লঘু । 
ইহা অতিসেবিত হইলে শিরঃশৃল, মনা, 
শাস্তি, কম্প, মুচ্ছা ও তৃষা জন্মে এবং বল ও 
ওুষ্রের ক্ষয় ইয়। 


কষায়রসস্য গুণাঃ | 


কমায় রোপণো। গ্রাহী পস্তনঃ পৌধনস্তথা | 
লেখনঃ লীড়নঃ সৌমা; পৌষপো! ধাতফোপনঃ ॥ 
কফশৌনিতপিতদ্বে। রুক্ষ; শীতো লঘুম ডঃ | 
ত্বক্প্রশাদন আমন ব্যপ্নো বিপদো মত: 
জিহ্যায়া জাডাকুং ক প্রোতসাঞ কাদা 
সোহতিহুকো রহাপ্মানহৎপীটাক্ষেপপা দিকৃৎ ॥ 
কহায়রস- ক্ষতপুরক, মলসংগ্রাহক, গাঁত- 
তত্তক, জতশোধক, লেখন € ক্ষতের উংগ্স 
মাংসের নিষ্কাশক ), পীড়ক। সৌঘা। ক্ষত 
ও মঞ্জাদির শোষক: বাতপ্রকোপক, কফ 
শু বুকতপিন্ত নাঁশক/ রুক্ষ, শীতল লঘু 
টা ধস. সক টা টির 


| খাছ: ৯ 





লিও 


ব্যাি-বিজ্ঞানীযাধ্যায়ঃ | 


ৰ 
র 
ৃ 


| 
ত-; অ 
ৰ 


৫৯১ 


০ 





পি স্পেস শ ». 


ইহা অভিসেবিত হইলে জিহ্বার জাদু, 
কঠশ্রোতের বিবদ্ধতা, হমুগ্রহাঁদি বায়ুরোগ, 
উদঘবাধান, হংগীড়া ও আঙ্গেপাদি উপস্থি 
হইয়। থাকে । 


০ 





 মধুরাদীনামপরে বিশেষাঃ | 


মধুষং নেম্সলং প্রায়ো জীর্ণশালিষবাদূতে। 
মুধগাদ্‌ গোধ্ম ৫ ক্ষৌদ্রাৎ সিতায়। না 'নে!মষাত, 
অন্গং পিশুকরং প্রায়] বিনা ধাজীঞ দাঁড়িমম। 
ল্বণং প্রায়শো দেব নেত্রায়াঃ সৈন্ধব বিনা ॥ 
প্রায়; কটু তথ। তিজ্তমবৃষাং বাহকোপনঘ্‌। 
শুষ্ঠীকুষণরসো মানি পটোলমমছৎ বিনা ॥ 
মধুঠাদি এদের অপর 
-৬ছে ৮ মধুর এস প্র/ম দমকা রক 
পুগাতন শালত এল) নব, ন2. গোধুম, 
চিনি ও জঙগল-মাংস হহারা হ্েঙ্সকারক নহে। 
1ম্লকী ও দা ড়ম ভ ভন ৩য় ভাবহ ভিমল৪ মঠ 
পিত্তকর। সদ্ধব ভিন্ন প্রায় সমস্ত লবণরসহ 
নেত্রের অহিতকরন। শুঠ, পিপুল, বসুন, পটোল 
ও গুলঞ্চ ভিন্ন প্রায় তাবৎ কটু ও তিক্ত রূসই 
অবুষ্য এবং বাতপ্রকোপক। 


€ ৯ 5 বক্র 
পিঝেষ বপা বাহ 
খখিল 


মন, 





অথ গুণাঃ। 
গাঘুগড রুস্তখ। মিগ্ধো রক্ষস্তীক্ষ হতি আঘাত । 
নভোভুবারিবাতানাং ব্জেবেতে গুণাত পভ: ॥ 


লঘু, গর, লিগ, রুক্ষ ও তীগ্ঘত এই পাচা 
পঞ্চভৃতাত্বক দ্রবের গুণ। আকাশের পণ 


লঘু, পৃথিবীর গুণ গুরু, জগের গুণ শ্গিগ্ধ 
বাধুর 'শুণ বক্ষ এবং তের গুণ তীক্ষ। 





অথ লঘাদিগুণবতাং গুগাঃ | 
লঘু পধাং না প্রোক্তৎ কন নি অপি চা 
শুক বাতহ্গং পুষ্টি-গ্রেমকৃচ্চিরপ!কি চ । 
-শ্রিগধ১ বাতহরং গ্নেম্মকারি বৃষ) বলাবহম্‌। 
রুক্ষ সম্গারণকয়ং পরং কফহরং দতস্ ও. 
তা, পিতকরং প্রায়! লেখনং কফবাহ্হাৎ |. 

















৩১০ 


দি এস্পাপ উজ 








পনুবা- পথ 
পাঁরপাক প্রাপ্ত হয়। 


কারক; ইহ! বিলম্বে পরিপাক প্রাপ্ত হম়। 
মপ্ধদ্রবা- 
ব্লকারক। 


_বাতহর,। হ্রেকসকর। বুষা ও 


বধ অতাস্ত বায়ুজনক ও কফ” 
নাশক । 
ভীক্ষদব পরার পশুকর, লেখন এবং 


কষ্বাতনাশক। 


উ্চাতি তু গুণ এ রা তত্ত।শ্ করবে শৃু 
'ওরীন ঘুঃ শিখরুক্টো অঙগুঃ শগঃ স্থর সরু ॥ 
পিছলে! পিশিদঃ শত উপশ্চ ঘুছুক কিশো।। 
পুন, তলা পণ জক্ক আশিম হর শ্মাঠা হা ॥ 
8৪ রিও রা ন্ঘকনভীঙ্ষা গন উক্ত অ 


ভিত 


৫ 


এনগ্ররে বিশেতি প্রকার গুণ কাথঠ 
চক স্ব শি নি টি ৯ তা 272 স্সিন 2 সপ ৮৮ - 
হহসুছে, তপতি কান জণ শোখিত হুহাততগে । 
১2 2১ ০ বরা বর): 
ধ্থাি লু ২ কৃ 1 ঠা ভিড এনে ক্র! না নে? রি 124) 


শাত) উপক্ সুদ্ধ,) ককিশ 


সর, (পিন, বিল) 


পুল, আগ, ভব শ্ুদ, আনি রি মন । এই 
সকল গুনের মধ আত লাপৃ উদ্ধত পল ও 
ভাগ, এই পাচটি জুনের দি পুর্ধেই কপ] 
হইছে, এলণে জবাশির প্রা 
যাইতেছে | 

চপ সেহা বনপ্হত কিনাহপি । 

যা! বাতমত151 মদন্েষ!? রি ॥ 

পচ্ছ্নত্স্ছলৌ বলা; সঙ্গ নং ো্সতে আর | 


জিত তত বিশদ পণাীপ্ণ? ॥ 
শা হবীদল: ন্ত্তা সুহাইউমেববাহ্সুৎ ! 
উন্দে ভপতি শীতম্।বিপরা চি গান ॥ 
4 চস্থীলাবতে রি (12 (রা; ঠা মল ধ.. 
দেহন্ত গুক্জরচ্ছিদ্েযু বিশেদ বঙ বগ্মুডতে ॥ 
রণ; রেদকছে। বালা আফত দিন হক, | 


আশু] করে দেহে ধাবত্যগাগ শত ॥ 
মন্দ মকলকাধ্যেু শিখিলোহঞো, পি ধখাচত ৮ 
ফোথ্ল বা কঠিন ড্রঝ। থে গুণ ঘর) 


হু পদাথে? 
পারার 


বেগ ব্য হরেকেও 
পু ঠাস 5৭ 


সেই গুণকে 











ও কফ, উহ হা শে 


গুরুপরব্য--বাতনাশক, প্রেশ্রজনক ও শা 


রি 


এ. 


আমুর্বেবদ-সংএ 


কহে। দ্রবোর যে গুণ দ্বারা বাধু ও মল 
শুভ্তিত হয়) সেই গুণকে স্থির গুপ বলে। আর 
যে গুণ দ্বারা বাঁযু ও মলের নিঃসরণ হয়, 
তাহাকে সর গুণ কহায়ায়। বে গুণ ঘারা 
বস্ত তন্তল হয় (যাহা ধরিয়া তুলিলে তার 
হাক্সি দীর্ঘ হয়), সেই খুখকে পিচ্ছিল গুণ 
কছে। পিচ্ছিল দ্রব্য বলকর), ভগ্নসংযোজক, 
শ্লেকমজনক ও গুরু 1 থে গুণ ত্বাপা ক্রেদনাশ 

হর, তাহাকে বিশদ গুণ কহে। বিশদ দ্রব্য 
শ্তরোপক | .শাতল গুণ-_ন্সুখজনক, মলাঁদি- 
পদাথের স্তম্তভক এবং মৃচ্ছা' তৃষ্ণা স্বেদ ও দাঁহ 
নাশক । খণের বিপরীত । 





উদ্চপ্ণ-_শীত 


ইহা পাঁচক। গে গুণ দ্বার! দেহের সকল 
এবং (লাতঃ সকলের অবরোর হয় ঠাহাকে 
সণ গুণ কহে । যে গণ খারা দেহের ক্ষ 
চ্ছাছে বৃদ্থু হাবেশ কতিতৈে পালে। ছাহাঁতে 


গুণ--ক্লেদকর ও 
বিপবীতধন্মী | 


কক্ষ গুণ বলী বার়। € এব 
বাগী। অধ, &এ না 
জলে তৈল নিষিপ্ত 


ভি শর বা শু ই্য়, 


গস কাঁধাক।গা হয় হাহা আন শপ খলে। 
'ব গুণ ধ্গে কাষ্যকারা, হাথকে মন গথ 
কহে »দ গুণৃকে অল্প গুগ ও শিথিল গুপও 
কহ মা 





৪৭ প্রস্তাবাদ্দীপনাদয়ো গু 
সলক্ষণা লিখ্যন্তে | 


চোদ বহতা যদ দীপৃনং তদ্‌ যথা মিসিঃ। 
গ্টহাদ, শ বহিঞ্ কৃষাদ মত তদ্ধি পাঁচনম | 


মাগকেশরবং বিচ চকে দগনপ।চপত | 

ন শোধয়তি বদ দেধনে সনান নোদীরয়ঠ্যপি। 
সমীকরোতি বিষমান শদনং তম যথাম্থত। ॥ 
বৃদ্ধা পাকং মলানাৎ বদ্‌ ভিত্বী বন্ধনধো। নয়েখ। 
তচ্চানুলোমনং জেয়ৎ যথ। প্রোক্তা হরীতকী ॥ 
পক্তব্যং যদপক্তৈব ললিষ্টং কো্ঠে মলাদিকমূ। 
নগনত্যধঃ শ্রংদনং তছ্‌ যথা হ্যা কৃতৃালকম্‌ ॥ 1 





ব্যাদি-বিজ্ঞানীয়াধ্যা 


৫ ০,০৭৮. পা ৯ উপ 8 পা ০৮৩ পপ 





মলাদিকমবদ্ধাং ধদ্‌ বদ্ধ, বা পিণিঠং মলেঃ। 
ভিন্বাধঃ পাতয়তি ঘদ্‌ ভের্দনং কটুকী যখ। 
বিপকং ধদপকং ব। মলা দিদ্রবতাং নয়েৎ। 
রেচয়ত্যপি তজজ্ঞেয়ং রেচনং ভ্রিবুতা যথা ॥ 
অপব্কং পিত্তপ্নে্সাঈং বলাদুর্ধৎ নয়েও তু যৎ্। 
বমনং তদ্দি বিজ্ঞেয়ং মনন ফলং যথা ॥ 
স্বানাদ্‌ বহিরনযন্মাধো বা মলসঞ্চয়ম্‌। 
দেহসংশোধনং '5ৎ স্তাদ দেবদ।লীফলং ষথা ! 
দীপনং পাচনং যত জা হুফত্বাদূদ্রবশোষকম্‌। 
গ্রাহী তচ্চ যথা শুষ্ঠী জীরকং গজপিগ্ললী ॥ 
রৌক্ষ্যাচ্ছৈত্যাঁৎ কষায়স্থাপ্রবুপাকাচ্চ যদ্‌ ভবে । 
বাতনৃৎ প্তস্তনং 5২ শত: যথা বসকটুণ্ট,কৌ ॥ 
গিষ্টান্‌ ককাদিকান্‌ দে'যানুগুলয়তি ঘদ্‌ বনাৎ। 


হেধনং তদ্‌ রা করা মরিচানি শিলাজতু ॥ 
ধাতুন্‌ মগীন্‌ বা দেহম্ত বিশোষ্ো।লেগয়েঙ্চ ঘ্। 
লেখনং ্দ্‌ থা কৌ নীরমুস্ধং ঝচা ষবাঃ 


হম্মাদ্দ্রব্যান্ডবেৎ প্রাু হবে। বগৌকরৎ হি তত । 
যগাংগন্ধী বুধলী শর্কগা চ শভানরী ॥ 
মণ্ম'চ্ছুধস্য বৃদ্ধি হ্যচ্ছূক্রনং হি তপুচতে । 
 ষখ। ন।গব্ল গ্লু ও হা? ঃ কপ্কিচ্জুজম 7 
দুগ্ধ: মাধান্চ তিল উফল্মন্জামলানি চ। 
এছানি জনকা হ্া-ছচকনি 5 রেতস: 
পরবন্ুনা সা শু্সস্ত রেচনৎ বুহতীফলম । 
গত টি ল্তগ্ভকং স্যাৎ কালিনদৎ ক্ষয়কারি ৮ ॥ 
রমায়নস্ত ভজ.জেয়ং যজ্জরাব্যাধিনাশনম্‌ | 
(যথা) হরীতকী রূদন্থী চ ওগগুলুশ্চ শিলাজতু ॥ 
পূর্বং ব্যপ্যাণিলং কায তত; পাকঞ্চ গচ্ছতি । 
বাঝায়ি তদ যখ। ভঙ্গ। ফেনা হিসমুভভবন্‌ | 
সন্ধিবন্ধীংস্ত শিথিলান্‌ ধ্ করোতি বিকাঁশি ভৎ 
বিশোষ্যৌজশ্চ খাডুত্যো যথ। বা ॥ 
বুদ্ধিং লুম্পতি বদ্‌ দরব্যৎ মদকাি তদ্ুগতে | 
ওমোগুণপ্রধানঞ যখ। মন্তং হরাদিকন্‌ ॥ 
বাণায়ি চ বিকাঁশি স্তাঙ গ্লেমচ্ছেদি নদাবহন্‌। 
আগ্নেরং জীবিগহগত বৌগবহি স্ৃতং বিষম্‌ ॥ 
নিজবীযোণ ঘদ্‌.দব/ প্োতোঁভ্যো। দোৌধসঞ্চয়ম্‌। 
নিরগ্ততি প্রমাধি-স্াৎ তিদ্যথ। মরিচা ব্চা॥ 
পৈচ্ছিল্য!দূগৌরবাদ্‌ দ্রব্য রুদ্ধ রলবহঠি শিরাঃ। 
ধতে যদৃখৌরবং তৎ স্যাদভিয্ন্দি বথ। দধি ॥ 
বিদহি ্রবামুদগারমনং কুয্যাৎ তথ। তৃষাম্‌। 
হি দাহ জনয়েত পাকং গচ্ছতি তচ্চিরাৎ ॥ 
গৃঠাতি যোগবাহি দ্রব্যং সংসগিবস্তগুণীনু। 
পচাম[ণং হপেতগ্মধুজলতৈলাজযহতলোহাদি ॥ 


যাহা ঘর আমের পরিপাক হ়ন অথচ 
অনি দীনতি হয তাহাকে দীপন বলা ায়। 


এ পি শরপাারিবাএপ-এাউপ পপ াপাাএ ৩৮ াা-৫ ০ 





ূ নৃথ---সৌবী 





"হুয় না, 


। কহে। 





(মণ ্, গা গু চ  চহুনিন্‌ 


গ্রদীপ্ কবে) কিশ্থ; ক্লান্পীষ্থ - হলপ।কে, স্ম্থ্‌ 
তদ্রপ দপনগুণাবশিষ্ট অব] হানা, 
ভিঙ্গাধ জম্মাইতে পীরে, (ক% আহ! পারপাক 
করিতে পাবে লা)। ঘাড ঘা মানের পাঙপাক | 
হয়, কিন্তু অগ্রির দীপ্তি হয় না, হাহাকে পাচিল 


যেমন নাগেখবর | চিত। দুপন ও পাচন, 


| এই উভয় গুণযুক্ত | 


বত্রয়কে উদ্ধ ণা অবোমা 
দ্বারা নিফাশত করে না এবং সনভাবাপন্ন €দাষ 
সকপকেও বু পাওয়ার নী অথচ বিধম চাষের 
সমৃত। করে, ঠাহাকে শমন কহ বার । অমন 
গুলঞ্চ | 


যাহা বাতাদি ০1 


ঘে দব্য পর নার [পঞ্জ এ £শগ্াকে 
পরিপাক করিয়। বারুবন্ধ ভেদ কত 
মবোনিঃনাবিত করে, ভাহীকে 


মললে 
মম্থুলেন 


কহে! যেমন হবীতকা। 

জবা কোষ্- সংতিঃ পরব কিক গন্রকি 
পরিপাক শা করিয়া "অপ অবস্থাতেই অনে 
নক্কাশিত কবে চাহি ববংপণ শহে ূ “যমন 


পোন্দলু। 


যে দ্র দ্বারা রা বশ 
কর্তৃক শুটিকীকৃত ( 
হয়, হাহাকে ভেদন কহে । 

ধাহা পক্ক বা অপক 
করিয়া অধোনিঃসারিত 
কহে, যেমন তেউড়ী । 

যে দ্রব্য অপ্ষ পিত্ত শ্ত্রেক্সা ও অন্নকে বল- 
পূর্বক উদ্ধী নীত করিয়' মুখসার্গ ঘা বহি- 
নিফ্ষাশিত করে, তাহাকে বমন কছে। "মন 
ময়না ফল। - . ঠা 


ব্মন ন কটকা | 


মলাদিকে দবীভূত 
কণে, তাহাকে চন 


যাহা বারা সঞ্চিত মল উর্ধ বা অধোমার্ | 
দিয়া বহি্শিঃসারিত হয়, তাইকে সংশোধন বলে। 
যেমন ঘোধীফল . 
























৬. 





যে দ্রব্য দীপন ও'পাচিন এই উভয় গ্ণমুক্ত 
এবং উষ্ণত্ব গুণে দ্রবশোধক, তাহাকে গ্রাহী 
ফহে। যেমন ৪৬, জীরে ও গজপিগ্পলী। ৭ 


ষে দ্রব্য নৌক্ষা শৈত্য কষায়ত্ব ও লবুপাক 
প্রমুস্ঞ বাযুকে উর্ধগত করিয়া অধোগমনশীল 
মূলফে স্তম্ভিত করে, তাহাকে স্তষ্কন কহে। 
যেমন কুড়চি ও শোণা। 


যে দ্রব্য বন্ধ কফাঁদি মূলসমূহকে বলপুর্বক 
উন্গুলিত করে, তাহাঁকে ছেদন কহে। যেমন 
যবক্ষারাদি, মরিচ ও শিলাজতু | - 

যে প্রা দেহস্থ ধাতু ও মল গদাথ সমূহকে 
শৌষণপূর্ববক উদ্দেখিত অর্থাৎ কর্ণীকূত করে, 
তাহাকে লেখন (রুণাকারক ১ কহে। যেমন 
মধু; উ্ণজল, বচ ও ই্জ্যব। 

যন্বারা স্ত্রীতে রিমগোৎসাহ জন্মে, তাহাকে 
বাজীকচণ কছে। যেমন অশ্বগন্ধা, তালমূলী, 
শর্করা ও শতমুলী | 

যাহা দ্বার শুক্রের বৃদ্ধি হয়, তাহাকে শুক্রল 
বলে। যেমন গোরক্ষচাকুলে প্রত্তৃতি এবং 
| আলকুণাবীজ। 

দুগ্ধ, মাঁষকলাই, ভেলার ফল ও মজ্জ! এবং 
আমলকী, ইহার! শুক্রের জনক ও রেচক অর্থাৎ 
এই সকল দ্রব্য এরভাববশতঃ শীশ্রই রসাদি উৎ- 

পাঁদন পুর্ববক শুক্র উৎপাদন করে এবং আধিক্য 

হেত শুক্রের রেচনও করিয়। থাকে । 

স্বীলোক, শুক্রের প্রবর্তন অর্থাং তাহাদের 
দূশন শ্রবণ ও স্পর্শনাদি ছার শুক্কের ক্ষরণ হইয়া 























থাকে। বৃহতীফলও শুক্ররেচক। জাতীফল 
স্ু্রের ত্বক কালিন্মফগ (উনমুগ্ত) 
ুক্রক্ষমকা?ক 





হাঁছ! শ্রর।*বা।ধিনাশক,। 





শিলাজতু | 
. যেড্রধাসে 








তাহাকে বসন ূ 
কহে) যেষন. হরীতকী, রদস্তী, গুগ্গুলু ও; 











আয়ুরেরদ-সংগ্রহঃ | 


হয়, তাহাকে ব্যবায়ী কছে। 
ও আফিং। 

ঘে দ্রব্য ধাতু সফল হুইতৈ ওজঃপদার্থকে 
শোধিত করিয়া সন্ধি-বদ্ধন সকলকে শিথিল 


যেমন ভাঁঙ 


করে, তাহাকে বিকাশী কহে। 
ও কোদো ধান্ত। 

ষে দ্রব্য তমোগুপবনল এবং যাহা বুদ্ধি" 
বিনাশ, তাহাকে ম্দকারী (মাদক) কহে। 
যেমন শুরাদি মগ্ত। 


যেমন গুবাঁক 


বিষ---ব্যবায়ী, বিকাণা, হ্েঙ্গনাশ ক, মদকারী, 
আগ্নেয়, প্রহর এবং যোগবাহী অর্থাৎ যাহার 
ংসর্গে থাকে, তাহার্ই গুণ গ্রহণ করে। 

যে ড্র স্বকীয় বীর্ধয দ্বাগ। আোতঃসমূহ 
হইতে বাতাদি দোষের সঞ্চয় নি?সন করে, 
তাহাকে প্রমাথী কহে । যেমন মৃকিচ ও বচ। 

ষে দ্রব্য পৈচ্ছিল্য ওংগুরত্ব নিবন্ধন বসবহ 
শিরা সকলকে রুদ্ধ করিয়। শরীরের গুরুত্‌ 
উৎপাদন করে, তাহাকে অভিব্যন্দী কহে। 
যেমন দধি। 

যে দ্রব্য তোজন করিলে অম্নোদ্গার, 
পিপাসা ও জ্দয়ের দাহ উৎপন্ন হয় এবং যাহ! 
বিলম্বে পরিপাক পায়, তাহাকে বিদাহী কছে। 

যোগবাহী দ্রব্য, সংসগি*বস্তর গুণ সকল 
গ্রহণ করিয়া থ|কে। যেমন মধু, জল, তৈল, 


ঘবত, পারদ ও লৌহাদি। ইহারা যাহার সহিত 
পচ্যম।ন হয়, তাহারই 'গুপ গ্রহণ কবে । 


হিলের 


অথ বীর্ধাম্‌। 


উ্ধাশীতগুপোৎফৰাদ্‌ বৃধৈবাধ্যং দ্বিধা শ্তষ্‌। 
যং সর্বমগীষেমীয়ং দৃ্চতে ভূবনতরয়ম ॥ 


শত ও উফ গুণের আধিক্য হেতু 


পণ্ডিত বী্ধ্যকে ছ্িবিধ বলিয়া! বনি করেল 
ত হুহুলে,. জগ্রে য্যন্ত ৮ প্রীবে ণ যথা-_শী বীর্য ৩ উষবীর্য | 
|| নিজগুগ একান লজ তৎপরে পরিপাক প্রাপ্ত | তরিহুবনই অগ্নি ও সোমগ্ুগাত্বক। , 


করিণ সমস্ত 
























দ্রব্যাদি-বিজ্ঞানায়াধ্যায়ঃ | 


তে 
গে 








| 
বীর্য্যগ্রপা, | . কটুং করোতি পবনং ককং পিতৃ দাশয়েখ। 
উফং বতকফৌ হস্তাৎ পিদ্ধন্ত তহন্ডে জর । |... বিশেষ এব বসন্ত বিপ!কানাত নির্শিত ! 
শিং য!তকফাতন্কান বুকতে পিত্ুহ্ পরমূ॥ 5 পধুরবিপাক-শ্মকার়ক এব বারুপিভ- 
ভাতা | চর । মাএ । 
যে জযতুড় গান নেদ্দাহঞ্চিপাফিত১ | ৃ জহির পয 
৮ উর রে ... আন্রবিপ[ক--পিন্বব্ধক এবং বাতঙ্েক্- 
হল'দনং জীবনং অস্ত প্রসাদং মক্তপিতয়োঃ 1 ্‌ রি পনর 
উদ্ণবীর্ধ--ব1তপ্লেক্সনাশক, পিন্তবর্ধক ও. কটুবিপাক-বামুঙ্জনক এবং কফ ৪ 
জীর্ঘতাঁকারফ | নী্তবীর্ধা--বাতশ্েক্রোগোহ- | পিস্তনাণক | রস হইতে বিপাফের এইরূপ 
পাঁদক ও পিওুনাশক | বিশেষ নিদশিত হহজ | 
অন্চ্চ--উষবীর্ধ্য--জগ, ভঞ্চা, গ্লানি, 
প্বেদ। দাহ ও আঙ্পাক কাক এবং বাহকেনু-।' কথ প্রভাব | 





এক «1হবায1-শখ : রী 
রা রর তা হি মানা ূ রসাদিসাম্যে যৎ কণ্ধ বিশিষ্টং তৎ গ্রভাবঞ্জম্‌। 
মল/দিস্তগ্তক এবং রক্ত-পিত্ডের গ্রসন্নতাকারক | |. দ্তীরসাতৈস্তলাপি চিত্ত বিরেচনী ! 
সা | মধুকল্ত চ ৃতধীকা ঘৃতং কীরল্ত দীপনম্‌। 
অথ বিপাকঃ। প্রতাবন্ত বথ। ধাত্রী লবুচন্ত রসাদিভিঃ ॥ 
| সঙাপি কুক্কতে দোষ-তিতয়ত বিনাশলম্‌। 
জাঠরেণাগ্িনা যোগাদ্‌ যছুদেতি রসাস্ত়ষ্‌। 1  ক্ষচিৎ তু কেবলং দ্রব্য কণ্ম কুর্যাৎ প্রভাবতঃ ॥ 
রসানাং পরিণারমীন্ডেঞ্স বিপাক ইতি স্মৃতঃ | | দ্বরং হস্তি শিরোবদ্ধ। সহদেবীজট| বখা ॥ 


্বাছুঃ পটুশ্চ মধুরসয়োইং পচ্যতে রসঃ। |. তথা নানৌহধিষোগেধু ফলং প্রতি প্বতাব এব 

জা ০8 রি কটুঃ ॥ টি ূ আশ্রয়ণীয়, ন তু তত্র রসাদিরপহেতুবিচারঃ কর্তারা) । 

প্রীয়পদেন ত্রীহিঃ হ্যা, শ্বাছুরস্নবিপাঁকঃ। ৰ 

জঠরাগ্রিসংযৌগে, তৃত্ত দ্রব্যের রসের ৰ তেও ঘে স্থলে তাহাদের স্বতত্র কাধ্য দৃই হয়, 
পরিণামে যে রসাস্তর উৎপন্ন হয়, ভাহার ; তথা সেই কার্য তাহাদের প্রভাবজ বণিয়া 
নাম বিপাক । মধুর ও লব্ণ রদের বিপাক জানবে । যেমন দস্তী রসাদিবিষয়ে [চিতাঁর 
মধুন, অল্ললের বিপাক অগ্গ এবং কটু তিজ্ঞ ূ তুল্য হইলেও উহা বিরেচক। এই বিরে- 
ও কথায় রসের বিপাক প্রীয়ই কটু চহ্ইয়! | চন কাধ্য দক্ধীর প্রভাব্জ জানিবে। জ্রাঙ্ষা 
থাকে। (প্প্রায়া শব প্রয়োগে বুঝিতে | মৌলের সহিত এবং দ্বত ছগ্ষেব সহিত রসা্দি 


হইবে, কোন কোন স্থলে ইহার ব্যতিক্রমও ৷ বিষয়ে সমান হইলেও ভ্রাক্ষা ও দ্বত অঙ্লির 
হইয়া থাকে । যেমন ত্রীহি মধুর-রস, কিন্ত দিপক। আমলকী ভেলোমান্গারের সহিত 
ভাহাঁর বিপাক আল্ল। হরীতকী কষায-রস, | রসাদিতে তুল্য হইলেও উহা ত্রিদোধনাশক | 
তাহার বিপাক মুধুর। গুঠী কটুরস, তাহার |. কোন কোন হলে প্রবা, রম বাধ্য ও 
বিপাক মধুর ইত্যাদি )। | বিপাক দ্বারা কার্য গী করি্া কেবল, 
৮৬৭ ........০| মাত প্রস্তাব খারাই কার্য করিয়া থাকে। 

























বিপাকগুগাঠ । থেমন সহদেবীর যুল মন্তকে বান্ধিলে জর 
আর কুরতে পিল্ং বাতরেশবগদাপহঃ ॥ কোন প্রসিদ্ধ শির নাম প্রভাব )।. 
















. অথ স্বেংস্মেদবিধিঃ | 


অথাতঃ ন্নেহবিধিমধ্যায়ং 
ব্যাখ্যাস্যামঃ | 
গুরুশীতসরনি ধ-মননপুদ্মমুছু্বম্‌। 
উধধং শ্েহনং প্রায়ে! বিপরীতং বিক্ষক্ষণদ্‌ ॥ 
অতঃপর আমরা স্সেহবিধিন্বামক অধ্যায় 
ব্যাখ্যা করিব। গুরু শীত সর দ্গিগ্ধ মনা হুক 
মূ ও দ্রব, এই সকল গুণযুক্ত,যে ওষধ, তাহা 
প্রায় প্লেন, এবং ইহাঁর বিপরীত অর্থাৎ লঘু 
উষ্ণ স্থির রুক্ষ তীক্ষ স্থূল' কঠিন ও ঘন গুণ- 
বিশিষ্ট দ্রব্য প্রাক বিরুক্ষণ। 
সপ্পিমঞ্জা বসা তৈলং শ্নেহেু প্রবরং মতম্‌। 
তত্রাপি চোতমং সপ্পিঃ সংস্কারস্তানুবর্তনাৎ ॥ 
যত প্রকার স্নেহ পদার্থ আছে, তন্ধ্যে 
দ্বৃত,.মজ্জা, বসা ও গৈলই শ্রেঠ। এই দ্বতাদি 
ক্সেহচতুষটয়ের মধ্যে আবার দ্ৃত সর্বোধক্। 
কারণ দ্বত সংস্কারের অন্ুবর্তন করে, অর্থাৎ 
উদ্না যে যে দ্রব্যের সহিত পাক হয়, তাহা- 
দেই গুণ প্রাপ্ত হয়, অথচ  শৈত্যাদি নিজ 
| ত্যাগ করে না; 
তৈল ইহারা সংস্করণ প্রাপ্ত ভুইয়া. নিজ, 
গথ ত্যাগ: করিয়া, থাকে । অতএব স্বৃতই 
সর্বোৎকষ্ট । কর রা 
-পিতগ্বান্তে পুরি বথোত্বরম্‌ ॥ . 
স্বৃত, মজ্জা, বমা ও টতল, ইহাদের পুর্ব 
| গু যথাক্রমে অধিকতর; প্রত এবং 
"গর পরটি. অধিকর ইতরগ্গ অর্থাৎ রাতগ্েক্- 


10] ব্লাবক |... এস্ইলেঃবুবিভে- *হইবে ঞে. রব ৪ 
রর ডিও তৈলকে; এবং পর পরটী, রি 


আগ করিতে : ১০ 
রা নহে, 





ই সী তা লহ 
১৯২ চে 





এবং বসা অপেক্ষা মজ্জা গুরু | 


কিন্তু বসা, মজ্জা ও রঃ | 
্রিবৃত এবং চারিটি স্নেহ থাবা মহাঙ্গেহ সংজ্ঞা || 
যমক-ন্েহ)' এইরূপ ' বত তৈল বমা জিব্তপন্েহ || 

'এ্বং ত্বত তৈল বস! মজ্জা মহান্সেহ'। 741 
--- স্বেস্ভসংশোধ্যমন্থন্্ী-ব্যায়ামাসুজচিস্তকীহ। 5. 



















তৈলের পর. কিছুই নাই, এবং স্বৃত কাহারও 
পরবন্তী নহে, অর্থাৎ খ্বৃতের পূর্বে অন্ত প্রব্য 
নাই। অতএব “যণাপূর্ব” বলাঁয় বসা পিত্ত, 
মজ্জা পিততগতর, ঘ্বত পিতৃপ্রতম এবং “্যথো- 
স্তর” বলায় মজ্জা বাতশ্লেম্সক্স। বসা বাত- 
গ্লেম্সস্তর এবং তৈল বাতশ্লেম্সত্বতম । কেহ 
কেহ এইরূপে বাখ্যা করেন যে, যদিও পিত্ত 
হইতে ইতর বলায়, বাত ও শ্লেম্সা উভয়কেই | 
বুঝায়, তথাপি . শ্লেম্মায় লহ নিষেধ থাকায়, || 
উক্ত মজ্জাদিকে কেবল বাতন্ন বুঝিতে হইবে, 
ধা যদি ইতর শবে হ্লোরও গ্রহণ হয়, 

তাহা হইলে শুদ্ধ মজ্জাদি শ্লেমগ না বুঝিনা | 
উজ স্কত মজ্জাঁদ শ্লেম্মনাশক- বুঝিতে 
হইবে। | 


্বতাৎ তৈল: গুরু বসা তৈলানযজ্জা ততোহপি চ ॥ *. 
. স্বৃত অপেক্ষা তৈল, তেল অপেক্ষ। বসা, 


. স্বাভ্যাং ভ্িভিশ্তুরভিন্তৈর্যমকত্ত্িরতো। মহান্‌ ॥ 
ছইটি শ্সেহ ঘারাঁষমক, তিনটি ক্সেহ দ্বারা | 


যেমন স্ৃত বসা, দ্বত তৈলবা দ্বত-মজ্জা || 








বৃদ্ধবালাবলকৃশ। রক্ষা; জীগাআরেহস: ॥. 
বাতার্তন্ঞন্মতিমির-দারুণপ্রতিবৌধিনঃ) 
বব! ন সা 
উক্ষন্তস্তাতিসারমি £ 














৩ 








সা জপতে এ 





প্রদান অথব! 
ক্রিয়া [ী করিতে হইবে । নদ্ভপান শ্লীদ্গ 

বা বায়ামে আসক; ঘাজীরা চিষ্তাকাণী। যাহারা 
বৃদ্ধ বাঁক দুর্বল ক্কশ কুগ্ষদ্হে অল্পর্জ ব। 
অন্নশুক্র ; যাহারা বাতা অথবা অভিমান ব 


3 চু 


নাহ 
এ 


তিমির নামক অঙ্গিরেগাজান্ত এবং বাহক) | 


অতি করে টা কদে, ভাহাদিগের শেহ 
কয়া ঙ্গান 11 কও বা 'কন্তু নাহ, রা আঙাগ্সি খ! 
তীগ্ষাগ। রা নতি স্থল বা শতি ছূর্দাল; 


যাহারা উত্তপ্ত, আম ন) আমদোধ, গনরোগ, 


বিঘোদর) মু, বশি, আকা) প্রেসা, তৃষগ বা মন 
দ্বারা গাঞডুত এবং আহার গভজা।ব কবে, ছাভাগা 


ভাজার ধোঁগা অভে |. এবং নণ্ বস্তি ব: 
বিরেচন বিয়া প্রযু্জ হই লও শ্নেহক্ররিয় 
টি - 
ডি 


নিবগ্ধ। 


(ভর বীস্ৃতিমেধাসি-কাজিিণাং শল্তাতে মৃতম্‌। 
রর স্থিনাড়ীক্রি মিশ্লেম্মনমেদোমাকভরো গিষু ॥ 
ং লাথবদ)ট11্ধি- -ক্রুরকো্ঠেফু দেহিযু। 
তা; [তাপাধবভা-স্ীব্যায়ামঙ্সীণধ! তুষু ॥ 
লতি চ॥ 
শেষো বসা তু সন্ধাস্থি-মর্দাকো উরুজাস্ চ। 
: তথা দা হইবো নিকর্ণশিরোক্জি ॥ 
|॥ যাহারা বুদ্ধি স্থৃতি মেধা ও অনি আকাঙ্জা 
' করে, তাহাদের পক্ষে স্গেহকার্য্যে ঘ্ৃতই প্রশস্ত । 
যাহারা গ্রন্থি নালী-ঘ! ক্রিমি শ্লেম্মা মেদঃ ও 


বাঁত রোগে আক্রান্ত, যাহার্বা শরীরের জুতা 
ও দৃঢ়তা প্রার্থনা করে, এবং যাহাঁদের কোষ কু, 
যাহারা বাত 
| আপ পথপর্যযটগ ীরবহন ত্র গব্যাক্সাম 


তাহাদের পক্ষে তৈল.. প্রশস্ত 1. 


বমন-বিবেচনাদি দ্াধা ৮ ূ 





স্েহাম্েবিধিঃ 


৪৮০ ক 













৮৮৮০৮ পাপ ৩০ পাপ ওক 


|] খর ক্ষীপধাতু, যাহায়া_ ক্ষ, পাত ৃ 





১১ পা রা টি নু ৫ 
সি ত রা এ 
রি: রি 

দু 


ঢা 10777785857 উর হি 
4 হলে ভাজতে বক ০ সত নি ১৬ পু পি 22: 





নিব্র্হ্ ডি ১1 রা মি সি? 





সপ পার সব 





৬ 








পিজা শর ৯ শব পপ, 


তৈলং প্রাবুষি বধাস্তে সর্পিরচ্চো তু মাধবে। 
কছৌ মাধারবে বোহং শশ্োছ্ন্ছি নিময়ে রো ॥ 





” বধ।কালে তৈল, শরুখকা।লে স্বৃত এব বপন 
কালে বসা ও মজ্জ শ্েহনার্থ প্রশস্ত | বিস্ত 
সানারণ পভুতে, অর্থত বধণ।দি ধহুলক্ষণ কল 
মখন গমতাবে থাকে, তখন এবং দিবাভাগে ও 

বেদের সময় শেহ প্রয়োগ কর্তব্য । (সঃনোধনের 


পুর্বে স্েহরিয়া বিশেষ )। 


নৈলং সরা” শীতেগপি পন্ধহপি ঢ খ্বতহ নিশি | 


দিখেন দি পবনে সংমর্ণে পিহ্্ধতপি। 
নিন্টথা বাঙুকফান্্াগাহ গং পিষ্ঞাভা দিবা ॥ 


তৈল যে কেবল বরাক|লে এব *ঘৃহ থে 
কেবল শরতকালেই এযোদ্ছ, ক নহে। 
বধির অবস্থাগুস।রে নদি ত্বরায় সেভক্রিয়া আব- 
শক হয, ভ|হা হষ্টলে শীতকালে৪ তৈল প্রয়েগ 
করা যাইতে পারে । এইরূপ বাযুর বা পিস্তের 
অথবা বাঁতপিত্ত উভয়ের একোপস্থলে কিংব! 
তজ্জনিত রোগে, গ্রীক্মকালেও রাত্রিতে দ্বত- 


| প্রয়োগ করিতে পারা যায়। কিন্ত ইহার অন্যথা 


হইলে অর্থাৎ শীতকালে রাতে ঘ্বৃতপ্রয়োগ 
করিলে হ্েেক্মজনিত রোগ এবং গ্রীক্মক।লে দিবা-. 
ভাগে তৈল প্রয়োগ করিলে পিত্তজনিতি রোগ 
হইয়া! থাকে । 
ুক্ত্যাবচারয়ে স্বেহং তক্ধ্া ছান্নেন বস্তিভিঃ | 
ন্যাতানগণ্য-ু্করণাক্ষিতপণেঃ ॥ 


ঘবৃতাদি সেহপদার্থ_ খুক্ধি অনুসারে তক্ষ্য- | 


ভোজ্যাদি অগ্নের সহিত ব্যবস্থা, করিবে এবং | 
বস্তিক্রিয়া, নন্ত, অভ্যঞ্জন, গরুষধারণ,। | / 
.(শিরোবস্তি), কি বা অক্ষত হা 


ঘ্ সণ ও িছিনে 55-5- 
0], তীয়, এ যাহার হলো সরা. 2৯ পনির 





নি 
[হিউি ইনি টি টি ডে পি 2 












পা সর 


স্নেহের যে মাত্রা, ছুই প্রহরে পরিপাঁক 
প্রাপ্ত হয়. তাহ! হুম্ব (লঘু) মাত্রী। যাহা * 
চাবি গ্রহৰে জীর্ণ হয় ভাহা মধ্যম মাত্রা এবং 
যাহা আট প্রহরে পরিপাক পায়, তাহা উত্তম 
মাত্রা। দৌষাঁদি লক্ষ্য করিয়! অর্থাৎ দোঁষ 
ভেষজ দেশ কাঁল বল শরীর আহার সন্ধ সান্য্য 
ও প্রক্কৃতি বুঝিয়া হস্ব মাত্রা প্ররোগ 
করিবে। প্রয়োজন হইলে ক্রমে মধ্যম ও 
উত্তম মাত্র! প্রদেয়। যেহেতু অজ্ঞাত-কো্ 
পুরুষকে প্রথমেই অধিক মাত্রায় স্নেহ সেবন 
করাইলে অনেক স্থলে বিপদ্‌ উপস্থিত হইতে ূ 
পারে, অতএব প্রথমে হন্ধ মাত্রা প্রযোজ্য | | 
কিন্ত যদি শোধনের (বিরেচ্নার্দির) নিমিত্ত তরাতিক তৈত পাঁন করিয়া উষ্ণ বারি অমুপান 
ন্নেহপান করাইতে হয়, তাহা হুইলে পূর্ব্ব- বনি 
দিবসীয় আহার জীর্ণ হইবামাত্র, বৃতুক্ষার অপেক্ষা ভোজ্যোইস্ং মাত্র! পাশ্তন্‌ শু পিবন্‌ গীতবানপি। 
না করিয়াই বহু পরিমাণে অচ্ছ (কেবল) | অবোষ্দনভিথ্যন্দিনাতিঙ্িকমস্ফরম্‌ ॥ 
ন্নেহপান করাইবে। ক্ষুধার সময় স্সেহপান | উঞ্োদকোপচারী স্যাদবরশমচারী ক্ষপাশয়ঃ | 
করাইলে তাহা জঠরাথি দ্বারা জীণ হইয়া; লবেগুরাধী সাবাস কোধশোকহিমাতগান্‌॥ 

নষানাধ্ব-্ভাহ্যাত্যাসদসংস্থিতীঃ। 

শোঁধনকার্ধ্যে অননর্থ হয়। কিন্তু শমনের | নীচাতুাঙ্চোপধানাহ:স্বগ্রধমরজাংসি চ॥ 
জন্য ( ধত্র তত্রস্থ কুপিত দৌষের শান্তির নিমিত্ত) | ঘাল্গহাদি পিবেৎ তানি তাবত্তান্তাগ্তপি ত্যজেৎ। 
ক্ষুধার সময় অনন্ন (অন্পরহিত ) স্নেহপা রববকর্্যংপ্রাযো ব্যথিক্ষীণেঘুচ ্রমঃ। 
সধ্যম মাত্রার প্রশস্ত । কারণ তৎকালে শ্রোতঃ র উপচারস্ত শমনে কাধ্যঃ স্লেহে বিরিক্ুবৎ ॥ | 
মকল পরিস্কত থাঁকাঁয়, পীত স্নেহ সর্বশরীরে ! যে দিবস স্নেহ্পাঁন করিবে, তৎপূর্বব দিবসে 
ব্যাপ্ত হইয়৷ কুপিত দোষের শান্তি করিয়া | এবং প্লেহপানদিবসে স্নেহ পান করিয়া মুদগ- 
থাকে। হ্যাদি দ্রববুক্ত উষ্ণ অল্প বা উষ্ণ, দ্রব, অনত্ি- 
ঘ্ুল্মী (যাহা! কফকর নহে), ঈষৎ দি্ধ ও 
অসঙ্ধর (যাহা অপথ্যযুস্ত নহে) অন্ন অতি 
অল্লমাতায় ভোজন করা কর্তব্য। যতদিন 
ন্েহপাঁন করিবে, ততদিন এবং স্সেহপাঁনের 
, পর আরও ততদিন উষ্ণ 'বারি পান করিবে, 
্্রীসঙ্গ করিবে লা, রাত্রিতে নিদ্রা যাইবে, 
মল-মুত্রাদির বেগ রোধ করিবে না, এবং 
ব্যায়াম, ক্রোধ, শোঁক, হিম, আপ, প্রবল 
বাঁ, যীনে গমনাঁগমন, পথপর্যটন, অধিক || 

:«. দীর্ঘকাল আসনে উপবেশন, অতি নীচ || 
ৰা তি উচ্চ বালিশে মক পর, মিবানিজা রা 





বাহু! ধষচ্ছেহনপিবেৎ স্নেহে তৎসুখপক্তয়ে । 
পরান্তোপলেপশুস্ধোৰ তৌবয়ার্করে ন তু ॥ 
জীর্ণান্ীর্ণবিশঙ্কায়াং পুনক্ঞ্চোদকং পিবেৎ। 
তেনোদগারবিশ্তদ্ধিং ম্তাৎ ততশ্চ লধুত| রুচিঃ | 


অচ্ছ (কেবল ) স্নেহপানানস্তর উষ্ণ বারি 
পান (করিবে । উষ্ণবারি-অন্রুপান সহ গীত 
স্্েহে সহজে পরিপাক হয় এবং স্ষেহলিগড 
 সখেরও বিশ্ুদ্ধি হইয়া! থাঁকে। বদি গীত 
দেহে জীর্ণাজীর্ণসনেহ উপস্থিত হয়, তাহ! 
হইলে পুর্ধার উষ্জোদক পান করিবে, 
উগারগুদ্ধি :রুচি ও দেহের লখুতা 

| কিন্তু উষ্ণবীধ্য তৌবর তৈল বা 












































বৃংহণে। রসমস্তাস্তৈ: সঙক্তো হল্পো। হিতঃ ম চ। | 

বালবৃদ্ধপিপাসা্ত-স্নেহছিগ্স্তশীলিহু ! 

স্রীমেহনিতযমন্দা গি-নুখিতরেশভীরুযু। 
 স্বুকোতঠালদৌষেষু কালে চোষে কুশেষু চ॥ 

বুহণের জন্ত মাসরদ ও মস্তাদির সহিত 
অতি হল্ল মাত্রায় স্নেহ প্রয়োগ করিবে । সেই 
সভন্ত (অন্নসাহত) গ্গেহ বালক বৃদ্ধ পিপাসার্ত 
স্েহদ্বেধী মগ্ভপায়ী স্ত্রীসঙ্গরত ন্নেহাভ্যস্ত 
মন্াগ্রি সুখী ক্লেশভীত মুদু-কোঠ অল্লদোষ- 
যুক্ত ও কশ ব্যক্তিদের পক্ষে এবং, উষ্ণকালে 
হিতকর। 







































শ্লেহন্বেদবিধিঃ | 





ধুম ও ধূলি ত্যাগ করিবে; ৰমন বিরেচনাদি 
সকল কর্থেই এবং ব্যাধিক্গীণ ব্যত্বিদের পক্ষেও 
ধায় এই ৰিধি। কিন্তু শমনের জন্ত ন্নেহপাঁন 
করিলে বিরিক্কবং নিয়ম গ্রতিপাঁলন করিবে 
অর্থাং বিরেচনে ষেমন পেয়াদি ব্যবস্থেয়। শমনার্থ 
ন্নেহপানেও সেইরূপ বিধান কর্তব্য । 

ত্রাহমচ্ছং সৃদৌ কোষ্ঠে ত্রুরে সঞ্দিনং পিবেৎ | 

সম্যৰ্‌ শিদ্ধোহথব|। বাবদতঃ সাম্মযটাীভবেৎ পরষ্‌ ॥ 

কোষ্ঠ মৃদু হইলে তিন দিন এবং ক্ুর হইলে 
সাত দিন পর্য্যস্ত অচ্ছ দেহ পাঁন করিবে । কিন্তু 
ইহাই যে নিয়ম, তাহা নহে) ষত্তদিন পর্যস্ত 
নিগ্ধলক্ষণ সম্যক্‌ উপস্থিত না হয়, ততদিন পর্য্যস্ত 
সেহপান করা কর্তব্য । অতএব সপ্তাহের পরও 
সেহপান বিধেয় ) কিন্তু বুদ্ধ বৈদ্তরা সাত দিনের 
পর ন্নেহপাঁন করিতে হুইলে, এক এক দিন 
বাদে বাদে ব্যবস্থা করিয়া থাকেন। ন্িগ্বলক্ষণ 
প্রকাশের পরও অধিকঞ্দিন ন্নেহপাঁন করিলে 
& স্গেহ সাম্মমীভূত ( অভ্যন্ত ) হওয়ায়, তাহাতে 
কোন ফল দর্শে না, অর্থাৎ সাত্যীভূত স্গেহু 
মলাদি নিঃপাঁরণ করিতে পারে না। (মু ও 
ক্রু কোষ্ঠের বিষয় লিখিত হুইল, সংগ্রহে মধ্য 
কোষ্ঠে ছয় দিন পর্্যস্ত স্গেহপানের বিধি 
আছে )। 


অথাতঃ স্বেদবিধিমধ্যয়ং 
ব্যাখ্যাস্যামঃ । 


ম্বেদস্তাপোপনাহোগ্সস্্বভেদাচ্চতুর্ববিধঃ | 

ভাপোহরিতগ্ববস-কাঁলহস্ততলাদিভিঃ ॥ 

অতঃপর আমরা স্বেদবিধি অধ্যায় ব্যাখ্যা 
করিব। ভাঁপ, উপনাহ, উদ্ম ও ড্রবেদে 
স্বেদ চারি গ্রকার। বস্ত্র লৌহফাঁল ও হম্ততলাদি 


অগিতপ্ . করিয়া তদ্বারা শ্গেদ দেওয়াকে 


(জাপঙ্যো কহে 


লা 


শ" নি 
চা এত তত হ হি আই পিরিত ক ১৩ টু ঠ 





০ পরান পর জর এ 
সি হুক, নী শর চাপের কাত তে পি তি বা 





৬৭ 


উদ্রিভলবণৈ: সেহ-চুক্রতত্রপয়ঃলীতৈ। 

কেবলে পবনে গ্নেম-সংস্থষ্টে হরসাদিভিং ॥ 
* , পিত্তেন পন্রকাহ্ৈস্ত সাহণাখ্যেঃ পুনঃপুনঃ ॥ 

+ উপনাহঃ_-উপনহাতে বধ্যতে চন্মপটাদিনেতাহ্বর্থং 
নাঙ্গান্তোপনাহ ইতি। সন্বণ ইত্যস্ত চ তন্তরাস্তরে গ্রসিদ্ধং 
নাম। তথ! চ ধন্বন্তরিং /-- 

* কাকোল্যাদিঃ সবার সববাসজব্যসংসুতঃ | 

সানৃপোদকমাংসন্থা সর্বন্েহসমদ্থিতঃ | 

নুথোকঃ স্পষ্টলবণঃ সান্বণঃ পরিকীন্তিতঃ ॥ ইতি উদিক্- 
লবণৈঃ স্েহচুক্রতকপয়/্লেতৈরিতি ভ্রিঘপি শ্বেদেযু ঘোষ 

কেবল বায়ুর প্রকোঁপে বচ, কি (মদের 
বকৃকাঁল ), শুল্ফা» দেবদারু, ধনে (ছিল তিসি 
মাঁষকলাই প্রভৃতিও গ্রহণীয়), সমস্ত গ্ধদ্রব্য, 
রান্না, এবওুমুল, জটামাংসী ও মাংস ইহাদিগকে 
শিলাপিই্, অধিক-লব্ণ-মি!শরত, ঘ্ৃতাদি স্নেহ, 
চক্র (অল ডি ও দুগ্ধ দ্বারা আগত এবং 
উষ্ণ করিয়া তদ্বারা স্বেদ দিবে। শেনমুত্ত 
বাধুর প্রকোপে পুর্কোন্ত সুরসাদ গণো্ত 
দ্রবোর স্বেদ এবং ঈষৎ পিন্রমুক্ত বারুর প্রকোপে 
পন্মকাদি গোত্র দ্রব্যের স্বেদ পুরঃপুনঃ এয়োগ 
করিবে। সেই স্বেদদ্বয়েও লবণ 'ও দ্ৃচাঁদি 
মিশ্রিত করিতে হইবে। এইকপ শ্বেদের নান 
উপনাহ। তত্াপ্তরে ইহাকে সাগ্ধণ শ্বেদও 
কহিয়! থাকে । চলিত কথায় ইহাকে উঃ 
প্রলেপ অর্থাৎ পুল্টিস বলে। 

স্থি্ষোকবীধ্রযু দুভিশ্চন্পট্টেরপুতিভিঃ | 

অলান্ডে বাতজিৎপত্র কৌশেয়াবিকশাটকৈঃ | 

রাত বন্ধং দিব। মুঞচেনুঞ্চেদ্রাতৌ দিবাকৃতম্‌ ॥ 

কোন অর্গে পুর্বোজ্ঞ প্রলেপ দিয়! মৃদু, 
সিগ্ টুউষবীধ্য ও ছূ্গন্বরহিত চশ্। অভাবে 
বাতগ্ছ এরগুপত্র বা রেশমী বন্ত্র, কিংবা! কম্বলাদি 
দ্বারা বাঁধিয়া রাখাকে উপনাহ-স্বেদ কছে। 
রাত্রিকৃত বন্ধন দিবায় খুলিবে এবং দিনক্কৃত 
বন্ধন রাত্রিতে খুলিয়া! দিবে * 
উন্মা খালা বালোগরলা শুতিং 7... 
পত্রঙগেন ধান্সেন করীষঙ্গিকতাতুষৈই |. 
_ অপু যো] দশকালত:। . 





টা সপ ৮০ 


ক : ইহার বার বাধিত 
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সি 


যবমাধৈরগুবীজাতসীবুনষ্তবীজাদিভিঃ 
ল প্সিকাকৃততির্ষ: ম্বেদনোপায়; সা উৎফারিকা। 


উৎকারিকা (স্বিন্ন ও পিষ্ট যব-গোধুমাি 
ঘারা নির্শিত মোহনভোগের হায় আকৃতি 
বিশেষ ), লো, খাপ্রা, প্রস্তর বা ধূলি কিংবা 
পত্রসযূহ, ধান্ত, ঘুটেচুর্ণ, বাঁলুকা বাতুষ, ইহা- 
দিগকে নানা উপায়ে সন্তগড করিয়! যে স্বেদ 
প্রদান করা যায়, তাহার নাম উচ্মন্বেদ। উক্ম- 
স্বেদ দেশ, কাল ও দোঁষামনানে নানা প্রকারে 
প্রয়োজিত হইয়া থাঁকে। ধথা--উপরি-উত্ত 
দ্রবাদিগকে উষ্ণ কপ্িয়া জলে নিক্ষেপ করিলে 
তাহা হইতে যে উদ্মা উঠে, সেই উচ্মা দানা স্বোদ, 
অথবা ৫গাময়াদিকে পিস্ভীকৃত ও উঞ্ণ করিয়। 
সেদ দিবে কিংবা ক সকল বস্তুকে 
কুন্ত। দি পাত্রে রাখির' পাত্রের মুখ বন্ধ করিয়া 
অগ্নিসস্তাপে অতি উষ্ণ করিবে এবং রোগিকে 
কোঁন নিবাতদেশে বাখিরা আাহার সর্ধাঙ 
কম্মলাদি আবরণে আবৃত করিবে, তৎপরে 
এ পাত্রের মুখ ক্রমে ক্রমে খুলিবে এবং তছ্দ্ুত 
বাষ্প দ্বার! স্বেট অথাৎ ভাপা দিবে । এইরূপ 
নানা গকারে উক্মন্তেদ দেওয়া বাইতে পাবে 


তদ|€) 


শিগ্রবীরণকেরৎ £সকরছছণসা চটক'ং। 
গিরাষব!সাব, কাব মালতী পরত: ॥ 
রি মাঃ রা ছে: ও 
দখমরেন ৮ পৃধ সহিত যথালন ॥ . 
মেহনত্তি। বর! বায়ান ১1 
বসতরগ্স্থীরযাডীবা পুরয়িত রুজাদ্িতম। 
বাসসাচ্ছাদিতং গা ছিগ্ধং পিধেদ বথছখম ! 


সিনা) বেণা, ভেবে কগ্গা। নিরসন, 
শ্বেততুলী, শিরীম, বাঁসক, বশ) আকন্দ, 


ম]লতী ও ঠোনাগাছ, ইহাদের গরমমূহ, বটাদি 
গণোত্, দ্রবাসমূহ, আনুপ ও বারিজ মাংস এবং 
দশমুল ইহাদের মধ্য কোন একটি, ছুইটি, তিনটি 
বা সমস্ত গুলিকে, দৌধাম্থস|রে ঘৃতাদি ্েহযুন্ত 
ও সুরা, শুক, জল, ব। ছঞ্ধ দ্বারা সিদ্ধ করিয়া 
হাঁড়ি গর্গন! অথবা বাঁশের নলের মধ্যে পুরিয়া 





সহমত উষ্ণ থাকিঠে থাকিতে পীড়িত অঙ্গে 





রন 





পিষ্টস্থিমে- ূ 


পপ জপ সস অং 


৪৮ বি 





সেচন করিবে। সেনের পুর্বে সেই পীড়িত 




































দি সের সর উল 


অঙ্গ ক্নেহান্ত ও বন্থ!চ্ছাদিত করিতে হইবে। 


তৈরেব বা! দরবৈঃ পূর্ণং খু সব্বাঙ্গগেহনিলে। 

অবগ!হাতুরগ্িঠেদর্শকৃজ্ঞো দির চ॥ 

সর্বাঙ্গবাত কিংবা অর্শঃ বা মৃত্ররুদ্থাদি 
রোগগ্রন্ত রোগী গুবোোন্তি সুখোধ উবপুর্ণ কোন 
কুণ্ডে ৭ অবগাহন কিয়! অবস্থিতি 
করিবে। ইহাই বন্দ । 
নিপ!হেইমতবহি হিঘে। আগাম: খেদনাচিরেত | 
ব্যাধিব্যাধিভর্দেনভী,বশান্ধারনীবয়ন্‌ ॥ 


শেহপান ও শ্নেহাভাঙগ বাগ অস্ত্রে ও 
বাহিরে দ্গিগ্ধ হইস়া, পুর্র্াহীর জীর্ণ হইলে, রোগ, 
রোগী, দেশ ও খু অনুসারে নিত স্থানে হীন, 
মধ্য বা উৎক্ জেদ লইবে। 


চট 
সী 


কফাত্ো রুক্ষণং কক্ষে কল ই 
আঁসাশয়গতে বয় কষে পাপা আতে। 


ফাঁণিলে 


রুঙ্গপুর্ধবা, তথ। সহ পুর ইানানুরর 5 ॥ 

কফ বান্টি পুলক হইয়া 'অিধাত হসহপান 
ও শ্রেহমদন দ্বায়া অন্তহিঃ লি না হঠয়া পন্ 
স্বেদ লইটবে। কফ্ষবাতে রুক্ষাসদ্ধ আ খাঁ কান 
অঙ্গে বক্ষ, কোন হঙগেএনি্ ম্বেদ লহবে এবং 
গানায়াকেদে জাত আমীশরগত খাতে গ্রে 
বগা লে অহ গত কি সে ও।পপাশযুগত 


হি এগ্দ লইয়া পশ্চাত বন্য স্থেদ 
ধ1৫৭ ৪৪ কের স্থান এবং বায়ু 


৭ ০ 


ল্হাব। 


কথার আ গন্ধ, ভে কফশীন্তর নিগিন্ত 
অন্ডে রগ ক বাশ স্থির জগ্ঠ পণ্চাৎ লিদ্ধ স্ব 


এাদাতবা। পঙ্গানর বা স্থনি, কফ তথায় 
গন) অভএপ বায়ুশান্তির জন্য অগ্রে অি্ 
পৃশ্চাত কনার ভন রুক্ষ জেন গ্রাধোজ্য। 
অঙ্গ: বঞ্জণ য়; ব্গং দুডএকফষহদয়ে লব 
শীতশুজয় খন জতেহঙ্গানাক মারিবে | 
শাচ্ছনৈ হ'দিতঃ ক সাতনতত: গ্রেহবিথিং ভঙ্োত |. 
বজ্ষদত্ে ( কুঁইকিস্থানে ) অল্প ্ দিবে |] 
এবং চস ও ও. জি কি নম মান্র | 











দিবে, অথবা একবারেই দিবে না। ঘখন শাত 
ও বেদন|র ক্র এবং অঙ্গের কোমলতা জন্মে 
তখনই জানিবে, পুরুষ স্বিন্ন হইয়াছে। স্িশ্ 
ব্যক্তি? 'অঙ্গ অল্প শল্প ম্দণ করিয়া দিবে এবং 
তাঁহাকে উষ্কোদাকে স্নান ও স্নেহোক্ত বিধি 
পালন করাইবে। 

ন দ্বেদয়েদতিসুল-রক্ষতূর্বলমুচ্ছিতান্‌। 

সন্ত নীয়ক্ষ তক্ষীণ-ক্ষা'মমগ্াবিকারিণঃ ॥ 

তিমিরোদরবীসপ-কুষ্ঠশোধাঢারোগিণঃ। 

পীতদুখাদধিশ্বেহ-মধুন্‌ ক তবিরেচনান্‌ ॥ 

দগ্ষত্রষ্ট খদগ্লানি-রোধশোকভয়াম্থিতাঁন্‌। 

ক্ষৃতৃষ্চকামলাপাঁখু-মেহিনঃ পিস্তণীড়িহান্‌। , 

গক্তিণীৎ পুশ্পিভাৎ সুতাহ মৃদু চাত্যয়িকে গে ॥ 





এসপি 


অতিগ্থুল, রুক্ষ, ছুব্বল, মুচি, স্তস্তনীয়, 
ক্ষ 5ক্দ)ণ, কৃণ, মগ্যরোগী এবং ভিমিত (নেত্র- 
রোগ বিশেষ), উদর বিদর্প কুষ্ঠ শোষ ও 
বাতরন্ত রোগী, ছুগ্ধ দর্পি শ্লেছ ও মধুপায়ী, 
কঁতবিরেচন, জগারাথার্ি বারা দগ্ধগুদ, 'অভি- 
সার বেগে ভষ্টগুদ, গ্লানি জেদি শোক ও ভয়া- 


পঞ্চকর্্মাণি 


প্রথমং বমনং পণ্চাদহিরেকশ্চান্বাসনম্‌। 
এতানি পঞ্চ কর্মাণি পিরাহো। নাবনং তথা ॥ 


বমন, রিরেচন, অন্গুবাঁসন, নিরহণ ও 


1 লিখিত হছে. ০ 





পঞ্চকম্মবিধিঃ | 





রোগী, পিন্বপী(ড়ত এবং গভভিগী, খতুমতী ও 


ইনা।যুব্দ-সংগ্রহে স্েহম্বেদবিধি। 





অথ পঞ্চকর্ম বিধিঃ। 


হাটি টি 


| ন, মিরহণ ও | বলার কব্যপুং হযাসাদিনিগীড়িতস। 
নাবন (মস্ত ),. এই পঞ্চকর্দদ চিকিৎসার অঙ্গ |. 
ভূত ইহাদের প্রত্যেকের বিবরণ টার 





৬৭৯ 


জিসান 


স্থিত, ক্ষুধার্ত, তৃষ্টার্ত, কামলা, পাও ও মরে 


গ্স্থতা স্ত্রী, ইহাদিগকে শ্বেদ দিবে না। তবে 
যখন বি্চিকাদি ব! বিপজ্জনক রোগ হইবে, 
তখন মৃদু-স্বেদ দেওয়। যাইতে পারে। 

স্বেদো হিডঙ্বনাগ্রেয়ো বাতে মেখকফ।বৃতে। 

নিবাতং গৃহমীয়াসে। গর পি তয়ম্‌ ॥ 

উপনাহীহবঞ্রেধ-ভুরিপানং ক্ষুধাতপ 


মেদ ও কফাবুহ বাতে অনাগের স্ব 
হিতকর। অনাগ্রেয় দে যথ।-নিবাত গৃহ, 
ব্যায়াম, কঘলাদি গুরু আবরণ, ভয়, উপনাহ, 
ুদ্ধ, ক্রোন, ভূরি মগ্ভপান, ক্ষুধা '9 কুরয্যাতপ । 
(উপনাহ দুই প্রুকার--আগ্নের ও অনাগ্রেয় | 
পুর্বোক্ত বচ ও কিখাদি দারা! যে উপনাহ, 
তাহাকে আগ্নেয় এবং দ্গিগ্ষোষ্ণবীর্ধ্য মুছু ও 


দর্ন্ধরহিত চন্ম, অভাবে বাতজিৎ এবগুপত্রা [দি 
বারা কোন অঙ্গ ঝাধিয়া বাখাকে অনাগেয় 
স্বেদকহে 11 


তত্র বমনবিধিঃ | 


. $ এ 
শরৎকালে বমন্তে চ প্র!বুটকালে চ দেহিনাম্‌। 
বমনং রেচনফব কারয়েৎ ঝুশলেো! ভিবক্‌ ॥ 


তথ বমনসাম্বাঞ্চ ধীরচিবথ বাময়েৎ |. 
/ ৬4 দেব. 
ৃ হযোগে বুনীসপে প৮৮সধ | 








হর রর ৪ তি টা জা সি % 




































৭০ 


সা ইজারা হিল 


 নানাতান্বোষ্ঠপাকেনু কর্ণব্বাবেহধিজিহবকে। 
গলশুগ্যামতীসারে পিভুবেম্মগদে তথা 
মেদৌগদ্দেহরদচৌ চৈব বমনং কারয়েদ ভিষক্‌। 
(ত্তস্তরে'গে ছুষ্টনতস্তপানজনিতে বালন্ত রোগে। 


বিরেচনের প্রশস্ত কাল। 


মান্য, শ্রীপদে অর্থাৎ গেদারোগে, 
পীড়া (আব, রৌগে ), হৃ্ধোগে এবং কু 


কাঁপ শ্বাম পীনস বুদ্ধি অপশ্মার জব উন্মাদ 
রত্তাতিসার এবং নাদা তালু ও ওষ্টপাঁক কর্ণ- 
আব অধিজিহবক গলশ্ুগ্ডী অতীপার পিন্শ্লেক্- 
জনিত ব্যাধি মেদোরোঁগ ও অরুচি এই সকল 
রোগে বমন হিতকর। 


ন বাদশীয়ত্তিমিরী ন গুলী নোদরী কৃশঃ 
নাতিবৃদ্ধো গভিণী চন স্কুলো ন ক্ষতাতুরঃ ॥ 
মদার্তো বালকো রুক্ষ: ক্ষুধিতশ্চ নিরূহিত:। 
উদাবর্ডধদ্বরক্তী চ দুষ্ছ্যঃ কেবলানিলী ॥ 
পাঁওুরোগী ক্রিমিব্যাপ্তঃ পবনাৎ শ্বরঘতবান্‌। 
এতেহপ্যজীর্ণব্যখিতা। বমা। যে বিষপীড়িতাঁঃ | 
কফব্যাপ্তাশ্চ তে বম্যা মধুরকাখপানতঃ ॥ 
(ভূক্তক্লঙ্গকক্ণদব্যো ছুষ্ছদযঃ | ) 
তম্ররোগ (নেত্রঝোগ বিশেষ) গুল ও 
জঠর রৌগ থাকিলে এবং রুশ, অতিবুদ্ধ 
গভিণী স্ত্রী, স্থলকার, ক্ষতরো!গী, মদার্ত, বালক, 
রুক্গদেহ, ক্ষুধিত, নিরূহিত (যাহাদের নিরূহণ 


উর্ধগরক্তপিত্ত-বেগাক্রাস্ত, দুশ্ছদ্দয (রুক্ষ ও 
কর্কশ দ্রব্য ভোজনেও যাঁহাদের বমন হয় না), 
কেবল বাসুপ্রবল, পাঁগুরোগী, ক্রিমিরোগী এবং 
বাতজনিত শ্বরভেদ রোগাক্রান্ত ব্যক্তিকে বমন ! 
করাইবে না । কিন্তু যদি উল্লিখিত (রাগাক্রাস্ত 
ব্যক্তিগণ অজীর্ণ ব্যথিত, বিষপীড়িত ও প্রবল- : 


শরৎ বসন্ত ও বর্ষা এই খতুত্রয়, বমন ও ৃ 
ঘাহার বল আছে, 
যাহার দেহ কফব্যাপ্ত, যে বমনবেগাদি ঘাঁরা । 
নিপীড়িত, বমন যাহার দেহান্থকুল ও যে ব্যক্তি: 
ধাঁরচিন্ত, তাঁহাঁকেই বমন করাইবে ৷ বিষদোষে, : 
বালকের ছুষ্স্তস্তপাঁন-জনিত রোগে, অগ্রি- : 
অর্ধ । 


বিদর্প মহ অজীর্ণ ভ্রম বিদারিকা অপচী । 


ক্রিয়া-_পিচ্কারী, দেওয়া হইয়াছে ), উদ্দাবর্ভ, : 


স্পা পপ ০ সত 












আয়ুর্ষ্বেদ-সংগ্রহ 





৷ কফাধিত হয়, ভাহা হইলে তাহাদিগকেও যা 
! মধুর ( কাহাঁরও মতে মৌলফুলের ) কাথ পান 
৷ করাইরা বমন করান যাইতে পারে । 


| হুকুমারং কৃশং বা'লং বৃদ্ধং ভীরু বাময়েৎ। 


পায়য়িসবা যবাগু বা ক্ষীরতজ্রদধীনি চ॥ 

অসাস্বেঃ ল্েম্মলৈর্ভৌজোদে ধযামুৎক্বেগ্ত দেহিনাম্‌। 
শিগ্ন্বিনায় বমনং দত্ত সম্যক্‌ প্রবর্ততে ॥ 
বমনেষু চ সর্বেষু সৈশ্ধবং মধুন ছিতস্‌। 

বীভৎসং বমনং দগ্তাদ বিপরীতং ৰিরেচনম্‌ 


কোমলাঙ্গ, কৃশ, বালক, বুদ্ধ ও ভীরু 
ব্যক্তিকে ববগু, ছুগ্ধ, দূধি বা তত্র পান করা- 
ইয়া বমন করাইবে। প্রথমে অপ্রিয় ও কফ- 
(জনক ভোজ্য দ্বারা বমনাহ ব্যক্তির দোষ 
1 সকলকে উংক্লেশিত অর্থাৎ বহির্গমনোনুখ 
করাইয়, স্সেহন্েদ প্রগ়োগানস্কর বমনকাঁরক 
দ্রব্য গ্রয়োগ করিলে বমন সম্যক প্রবৃত্ত হয়। 
সর্বপ্রকার বমনকারক«€ওঁধধের মধ্যে মধু | 
সংযুক্ত সৈন্বব হিতকর। 'অরুচিজনক দ্রবা 
বমনার্থ প্রযোজ্য । রুচিকর দ্রব্য বিরেচনার্থ 
৷ ব্যবন্থেয় । 


০০ ৩৩ পা শা শপ শ 


সত পপ পী সত শপ শাপা্িশ। ২ ০ পোস্ট পপিসাপাশাশ ততিসপী শত ৩১ 


হ্বাখ্যদ্রব্যস্ত ফুড়বং শ্রপয়িত্ব। জলাটকে । 

|  অধ্ধীভাঙগাবশিষ্টপ্ট বমনেষবচারয়েৎ ॥ 

1! ক্ষাথপানে নব প্রস্থ! জ্যেষ্ঠ মাত্রা প্রকীন্তিতা। 
মধ্যম ষন্সিতা প্রোস্তা ত্রিপ্রস্থা! চ কনীয়সী ॥ 
বমনে চ বিরেকে চ তথা শো শিতমো ক্ষণে । 
অদ্দব্রয়োদশপলৎ প্রস্থমাহম 'নীষিপঃ ॥ 


( অন্ধত্রয়ে'দশপলং সাধিষটুকমূ। ) 


অদ্ধসের পরিমিত 'কাথ্যদ্রব্য ৯৬ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া ৮ সের অবশিষ্ট থাঁকিতে 
নামাইয়া সেই জল উপযুক্ত মাত্রায় বমনার্থ 
ব্যবস্থা করিবে। এই ক্বাঁথ-লপানের জ্যেষ্ট 
মাত্রা ৯ প্রস্থ, মধ্যম মাত্র ৬ প্রশ্থথ কনিষ্ঠ 
মাত্রা ৩ প্রস্থ । বমন বিরেচন ও রূক্তমোক্গণ 
'ক্রিয্বায় সাঁড়ে ছয় :পলে এক প্রস্থ গণ্য হ্ইয় 
। থাকে । (এক্ষণকার লোকের অগ্রিবল আডি 
কম, সুতরাং কনিষ্ঠ মাত্রা অপেক্ষাও অনেক 
1 কমমাত্রায় কাথজল টি সু 


শপ পিসি» কস পি ০৮ ০৮৮ 


লাস তাপ পিসপপাশা শা তত শা ০৩ পি 


পপ ০৫০৮ এ. শপ পপ পপ পা ও পপ ক ৭ পাম্প এ শপ ক, ০ ৩.০ শা 


















পঞ্চকম্মবিধিঃ | ৭১ 
ক্ষচর্ণাবলেহানাং ত্রিপলং মাঁত্রয়োত্রমম্‌। ূ 'অসম্যক্‌ ব্মনে প্রমেক অর্থাং ৃ 
ও) এ রি তি মুখাদি 

মধ্যমং দ্বিপলং বিদ্যাৎ ফনীয়ন্ত পলং ভবেৎ ॥ এ ৭ 
।* হইতে জলম্রাব, হ্দয়-বেদনা, ,কাঁঠ ( বোল্তা 

দংশনজনত শোথের ম্তায় গাত্রে মগ্ডলোত- 
পত্তি) ওক$% উপস্থিত হয়। "আর অধিক 
ব্রার বমন করাইলে তৃষ্ণা, হিরা, উদগার, 











বমনের জন্ত কক্ষ চূর্ণ ও অবলেহের প্রধান 

মাত্র! ৩ পল, ম্ধ্যম মাত্রা ২ পল এবং কনিষ্ঠ 

মাত্রা ১ পল। (এরপ মাত্রাও এক্ষণে বাবহৃত 

নি সংজ্ঞাহীনতা, জিহ্বার বহিনিংনরণ। চক্ষু 
উপ টয়! বু া 

বমনে চাষ্ট বেগাঃ স্থা: পি্বাস্ত1 উত্তমান্ত তে। মে 8৮ ় " ং য় ্ ইসুঘযের 

হড়বেগা মধ্যম বেগাশ্চত্বা রন্ববরে মত 2। অস্সিলন, রক্কবমণ, নিষ্টাবব ও কণগ্ঠগীড়া 


্ এ] হইয়া থাকে। 
বমনের অগ্টবেগ অর্থাৎ ৮ বার বমি হইলে 
শ্রেঠবেগ ব্ল। যায়, ইহাতে শেষবেগে পিত্ত বমনন্ঞাতিযোগঠে তু মৃদু কুধ্যদ বিরেচনষ্‌। 
উদগীর্ণ হইয়া থাকে । ৬ বেগ মধ্যম ও ৪ বেগ 1! বমনেন প্রিষ্টায়াং  ভিহাাং কবল রঃ | 
অবর অর্থাৎ কনিষ্ঠ বলিয়া উক্ত হ্য়। ্ি্ধ'লবশৈযু কত ভিঙ্গীররসৈহিতৈ। 


ফানি খাদেরুস্তস্থ চাচ্যেহগ্রতে। রা 
কফং কটুকতীস্কোঞেঃ পিস্বং স্বাদুহিসৈর্নয়েখ। নি-স্থতাস্ত তিলদ্রাক্ষা-কক্ষলিপ্তং প্রবেশষেৎ। 
সম্বাছুলবণাক্লোফৈঃ সংস্ইং বাঁযুন! কফম্‌॥ টা ঘৃতাভ্যন্তে পীড়ন শনৈঃ শনেঃ॥ 
কুষ্ণাং রাঁটফলং সিহ্কুং কফে কোফ্ভলৈঃ পিবেৎ। ক্ষে স্বৃতঃ ছেদে। নম্যঞ্চ:গ্লেমবাতহৎ। 
পটোলবাসানিম্বাংশ্ট পিত্ত শীতজলৈঃ পিবেৎ ॥ রকরপিত্ত পন্তবিধানেন রক্তচীনমুপাচরেৎ॥ 
সনরম্ববাতপীড়ীয়াং সক্ষীরং মদনং পিবেৎ। ধাত্রীরমাঞ্নোশীর-লাজচন্দনবারিভিঃ | 
অকমূলতচণ্চ,ং পিবেৎ কফবিষার্দিতঃ | 


মন্থং কৃত পায়য়েচ্চ সদ্ৃতক্ষৌন্রশর্করম্‌ ॥ 
অ্দীর্দে কো!ঝ্পানীয়ং সিদ্ধুং পীত্বা বমেৎ হুধী£ ॥ শাদ্যন্থযনেন তৃষ্ণা্া রোগাশ্ছর্দিসমুদ্তবাঃ। 
( রাটফলং মদনফলমূ। ) হৃৎকণ্ঠশিরসাং শুদ্ধিনীপ্তা ঘিতঞ্চ লাঘবম্‌ ॥" 
কফপিত্তবিনাশশ্চ সম্যগতবাস্তস্ত লক্ষণম্‌। 
কটু ও তীক্ষ 'ও উষ্ণবী্য্য দ্রব্য ঘারা কফকে ) ততোহপরাহ্ছে দীধাগ্রিং মুগমষ্টিকশালিভিঃ ॥ 


| 
স্বাহ ও শীতবীর্ধ্য দ্রব্য দ্বারা পিশ্তকে ; স্বাছু হস্যৈপ্চ জাঙ্গলরসৈ: বৃতা যুষ্চ ভোজয়ে। 











লবণ অল ও উষ্ণবীধ্য ভ্রব্য ঘারা বাযুসংসষ্ট | তন্্রানিদ্রানুদৌরযং কও গ্রহ্ণীবিষম্‌। 

কফকে য় করিবে। কফারিক্যে পিপুল, | স্বাসতস্তন পীড়ায়ে ভবস্যোতে কদাচন ॥ 

ময়নাফল ও সৈন্ধব লবণ ঈষহুষ জলের সহিত ধানে মি ০৯ রা ৃ 

ব্যবস্থা করিবে। পিত্তাধিক্যে পটোলপত্র ৃ 

বাদক ও নিমছাঁল শীতল জলের সহিত ব্যবস্থের। | অধিক বমন হইতে থাঁকিলে মৃদ্বিরেচন 
বাতগ্ৈষ্মিক পীড়ায় ছথের সহিত -ময়নাফল । ব্যবস্থা করিবে। বমন হেতু জিহ্বা ভিতরে 
সেব্য । কফ ও বিষাপ্দিত ব্যত্তির পক্ষে বমনার্থ প্রবিষ্ট হইয়া গেলে অস্্, লবণ, খ্বত, দুগ্ধ ও 
আকনামুলচূর্ণ ( ২৩ মঁষা) ব্যবস্থেযম। অজীর্ণ মাংসরসের দ্দিপ্ধ কবল প্রস্তুত *করিয় প্রয়োগ 
রোগে ঈষহ্ষ্চ জলের সহিত সৈম্ধবলব্ণ পান করিবে এবং . তাহার সম্মুখে অন্তান্ত ব্যক্তিকে | 
করাইয়৷ বৰ করাইবে। অস্ত্র ভক্ষণ করাইবে। জিহ্বা বাহির হুইয়! 
ডি জিজাতি কীনা মা  পড়িলে তিল ও দ্রাক্ষা বাটিয়া 'জিহবায় :লেপন | 
| হাদ্গ্রহঃ কুছ ভবেৎ। || 
অতিমাতে তবে তু হিকোদগারো বিসংজতা | করিয়া প্রবেশ করাইয়। দিবে। চক্ষু উল্টাইয়া || 
'ছিহ্বানিঃসরপধাক্ষোব চাবৃতিহহসংহতিঃ। 1: 
8 চীবনঞ্চ ভল&পীড়। চজার়তে ॥ - 
উঠ ব্যাস). 





[টিপি পরকৃউভাবে স্থাপিত: ্বরিকেন। হি |. 





গেলে তাঁহা দ্বতাভ্যক করিয়া, এবং ধীরে ধীরে | 








এ 





৭২ 


সা 


অনি বনে ঘ্দি রক্কুনিঠীবন | 





প্রদান কদিবে। 
হয়, 2 
চিকিংস। 
বেণার মুল, 2খ ও চন্দন এই সকল দরধোর 
জলে মন্থ গ্রস্থত করিয়া সেই মন্থ, স্ব মধু, ও) 
চিনির সহিত গান কছিতে দিবে । তাহাতে 
ভূষঞ প্রতি বগনে|পণ সমস্ত প্রশশিত 
হইবে। লন ক ও মন্ত্রকের শুগ্গিত অসি 
দীপ্ডি) দেল বথভা এবং পিস্ত 5 তাৰ 
নাশ এই গুলি সম্।ক ধমনের পঙগণ। বদনান্ছে 
বোঁগির শ্ণা অপগাজ সুগের দালি। 
বষ্টিক বা শালি হলের ভায। 9 জাঙ্গলমতসের 


হহ7ল 
করিব! আমলকী, বমাঞ্ধন 


হহ7ণে 


যুষ (ভাঁজ করিছে দিবে। শুচারুন্ধপে 
বমনক্রির! সন্পন্ন টা নক্ী, (নিদ্রা) মুখ- 


দৌর্গ্ধা, কড় ও গ্রহণীছুষ্টিজদিত অজীণ 
কখনই পীড়াদায়ক টক পারে না। বাস্ত 
বাজি এক দিবস দুষ্পাচ্য আহান, শাতল জল; 
ব্যায়াম, মুন, িলাদি মন্দন ও কোধ 
পরিত্যাগ করিবে । 


অথ বিরেচনবিধিঃ | 


জিথন্বিনায় বস্তায় দগ্যাৎ সম্যগ, বিরেচনম্‌। 
অবান্স্থা ঘখঃশ্রন্তে। গ্রহণাং ছাদয়েৎ কফ: ॥ 
মঙ্গাগ্রিং গৌরবং কুষ্যাজ্জনয়েদ্‌ বা প্রবাহিকাম্‌। 
অথব1 পাচনেরামং বলাসং পরিপাচয়েহ ॥ 
ধতে বসন্তে শরদি দেহশুদ্ধ্য বিরেচয়েৎ। 
জন্যদাত্যয়িকে কাঁধ্যে শোধনং শীলয়েদ বুধঃ 1 
পিত্তে বিরেচনং যুঞ্জ্যাদামোডুতে গদে তথা । 
উদযে চ তথাখ্ানে কোউশুদ্ধো বিশেষতঃ ॥ 
দৌধাঃ কদাচি€ কুপ্যস্তি জিতা লঙ্মনপাঁচনৈঃ। 
শোৌধনৈ; শোধিত) যে তন হেযাং পুনকৃদ্তবঃ ॥ 
বালে। বৃদ্ধো তুঁশং শি ক্ষতঙ্ষীণে। ভয়ান্বিতঃ। 
শ্রান্তত্ৃবধার্ত; গুলল্চ গক্তিণী চ নবহয়ী ॥ 
নবপ্রশ্তা নারী চ অনাগ্রিশ্চ মদীত্যয়ী | 
শল্যার্দিতশ্চ ক্ষণ ন বিয়েচো। বিজানিতা ॥ 
নীরদছরী গরব্যাণে। বারী ভগন্দরী। ৭. 

-. অর্শপাঞাযগরস্থিহহোগারুচিপীড়িভঃ। 

: খোনিরোগপ্রমেহার্া ইডি দাঃ ॥ 


ল রক্তপি্ট-বিদানানুসা রে 





1 
| 
| 
| 
| 
| 
[ 
রি 
ৃ 


০৭ প্যপ্পও আ। প কপপপ  প  পাপ ত প পপ া ৯ প, া 


আয়ুর্ধ্বেদ-নংগ্রহঃ 


বিদধিচ্ছর্দিলিশ্েট-নিল্টীকাঠনতযুহাত। 
নল শিরে বক গুদে, সাবিহা ॥ 
গাচশাখা ক্রেন, বিনিক্ষ'রাননং 5 
শনলনে ও বিপবঠ] নদ! ম দল ॥ 





সপ 


[নী ৭15, নে 


নখনাহ খাঞ্ডিকে থম জেহ ছারা দিদ্ধ 


সদ ঘ্বাপ। রী ধরণনন্তু বমরন করাইয়া 


' ৯7174] শন৭ ৪1 করাইয় রা 

কষ আনংপ্তি হত হউক সর আচ্ছাদন কে, 
22175 আগমনী, দিহের গুতা অথবা 
প্নাভকারোগ তপন হর এন্ারিন আগ্রে 
বন করান করবা । অথুধা পাক উষ্ধ 
ডা ঘা! আগ ও কের পারপাক 
কহাহয়।ও বিরেচন দেও! সাতে পালে ।- 
৮ জগ বসন্ক ৪ শবতকালে ধিতেচন 
কর়াঠবে, কিন্ত প্রাণনহ্টট স্থলে আন্ত খে 


বদন « বির্চেন ব্যবস্থা কণা 
পিত্তে রর আধিক্য, আঁমজনিত 
উনবাখানে কোষ্ঠশুদ্ধির 
জন্য বিরেচন কর্তব্য। ল্গনন বা; পাঁচন ঘ্বান! 
দোষ প্রশমিত হইলে বরুং তাহা কবাচং 
কুপিত হইতে পাবে? কিন্ত শোদন ছা।। 
শোধিত হইলে দোষ একেবারে নিশ্মল হয় 
যাক) তাহার আর পুননুদ্তবের আনন 
থাকে না। 


শোধন অঅ থা হ 
বইতে পারে। 
পীড়ায়, জ্ঠর্রেগে ও 


বালক, বুদ্ধ, অতিত্ষিপ্ধ, ক্ষতক্ষীণ, ভীরু, 
শান্ত, তৃষগর্ত, সুলকায়, গর্ভিনী, নবী, 
নবপ্রস্থতা, মনন প্রযুক্ত, মদাভ্যররোগাক্রান্ত, . 
শল্য*পীড়িত ও রুক্ষ বাক্তিকে বিদ্েচন দেওয়া | 
নিষিদ্ধ। ৪ ূ 





থে কোন বন্ত শরীর ও ঈনে গীড়াদায়ক, : 
তাঁহাকেই শলা বল! খায়? সুতরাং. বহিঃস্থ কণ্টকাদি |! 


শরীরে প্রবিষ্ট হ্ইয়। শীড়ারক হইলে তাহাদিগকেও || 
শল্য বলা যাইতে পারে. এবং শরীরস্থ রূস.রজ মাংস |]. 
| অস্থি প্রন্থৃতি, পদার্থ সকলও 


খর হইয়া গীড়াকর [| 
578 অভিহিত হই খাকে। এ]. 




























আসি আসমা 


জীর্ণজর, গরদু্টি, বাঁতরত্ত, ভগন্নর, অর্শঃ, 
পাঁ$, জঠর, গ্রান্থ, হঞ্জোগ, অরুষি, যোনিরোগ, 
গ্রমেহ, গুল্স, প্রীহা, ব্রণ, বিজ্রধি, বমন, 
বিক্ফোটক, বিশ্চচী, কুষ্ঠ, কর্ণরোগ, নাসারোগ, 
শিরোরোগ, মুখরোগ, গুহরোগ) মে রোগ, 
প্লীহজনি তশৌথ, নেত্ররোগ, ক্রিমিরোগ, অগ্নি 
ও ক্ষারজনিত রোগ, শুলরোগ ও মুত্রাঘাঁত এই 
সকল রোগে বিরেচন প্রযোঁজা । 


বহুপিস্তো মৃদু: প্রোক্কো বছঞেম্মা 5 মধামং | 
ববাঁতঃ কুরকোষ্ঠো ছুধিরেচাঃ স কথ্যতে ॥ 
ুদ্ধী মাত্রা মৃদৌ কোঠে মধাকো্ে চ রর | 
কুরে শীক্ষা। মতা বোন দুমধ্যরতীক্ষাকে 
খুদুর্ঘাক্ষাপয়শ্চণু-হৈলৈরদি পিরিচযছে। 
মধ্যমন্িবুভীতিভ্া-রা জবৃক্ষেবিরিচাতে ॥ 

ক্লুরঃ স,কপযসা হেম- গীবিদ্ীফলা দিতি: 


পিস্তাধিক্য ব্যক্তির কোষ মৃদু, শ্রেম্সাধিক্য 
বাক্তির কোষ্ঠ মধ্যম এঁবং বাতাপিক্য ব্যক্তির 
কোষ্ঠি তুর হইয়া াঁকে। ক্ুরকোষ্ঠ ব্যক্তি 
দুর্ট্িরেচ্য অর্থাৎ সহজে তাহাদের বিরেচন 
হয় না। মুছুকোষ্ঠে অল্প মাত্রায় মুছুবিরেচক, 
মধ্যমকোষ্ঠে মধ্যম মাত্রায় মধ্যম বিবেচক, এবং 
জ্ুন্কোষ্ঠে অধিক মাজার শীক্ষবিরেচক ওঁষধ 
ব্যবস্থা করিবে। মুদ্ুকো্ঠ বস্তির ভ্রাক্ষা, 
দুগ্ধ ও এরগুতৈল সেবনে বিরেচন হয়; মধ্যকোষ্ঠ 
ব্যক্তির তেউড়ী, কটুকী ও দোন্নাল ঘারা 
বিরেচন হয়; জুরকোষ্ঠি ব্যক্তির মনসা সীজের 
আঠা, হেমক্ষীরী (চোক )ও জন্পাল প্রতৃত্ধি 
তীক্ষবিরেচক ওঁষধ দ্বারা বিরেচন হইয়া 
থাকে। 


মাত্রোতমা বিয়েকণ্ ধিংশদবেগৈঃ কাস! | 
বেগৈর্ষিংশতিভিম ধ্যা হীনোস্কা দশবেগিক1 ॥. 
স্থিপলং শ্রেষ্ঠনাধ্যাতং মধ্যমঞ্চ পলং ভবেং । 
 পরলার্ধক কষাযাণাং কদীয়ন্ত বিরেচনম্‌ |. 
ৃ কক্ষমোদকচূর্ানাং..ক্বং মধ্যাজ্যলেহৃত;1 - 
রঃ কর, গ্যাং বাপি বযোরোগাসতপে্রা . 








উস 
পঞ্চকন্মবিধিঃ |, 


৭৩ 


০ সা, ৮ স্িউার উস 


ত্রিবৃৎসৈন্ধবশুগ্ঠীনাং চুর্ণমসৈঃ পিবেন্রঃ। 





বংতাদ্দিতো বিধেকায় জাঙ্গলানাহ রমেন না ॥ 
* এরগুতলং (িফনাসাখেন দ্িগুণেন বা 


* বুক্তং গীভং পয়োভিবর্। ন চিরেণ বিরিচাতে ॥. 
সক্ষীরা সেবহী পেয়া বিরেকার্থং সিভামুহা। 
নারিকেলজভোয়েন পেয়া ব। ন্বর্ণপৃ্রিকা ॥ 
ত্রিবৃতীং কৌটজং বীজং পিগ্লীবিশ্বভেষম্‌ | 
সমৃদ্বীকারসক্ষৌত্রং বধধাক'লে বিরেচনম ॥ 
ত্রিবৃদ্‌ছরংলভামুপ্ত শ্করো'দীাচন্দনম্‌ | 
দ্রাঙ্ষানণ! সযষ্টাহং শীতলঞ্চ ঘনাত্ায়ে ॥ 
 খ্রিবৃচাং চিত্রকং পাঠামজজীং সরলা ঝটাঁম। 
হেমক্ষীরী চ হেযন্তে চুর্ণমুঞ্ধ'ঘুনা পিবেৎ। 
পিগ্ললীহ নগর সিন্ধুং শ্বামাং জিবৃতয়া মহ। 
লিহ্যাঁৎ ক্ৌদ্রেপ শিশিরে বসন্তে চ বিরেচনম্‌ ॥ 
তিবৃতা শর্কর! খুঁল্যা শ্রীক্ঘকালে বিদ্র্চনম ॥ 


| যেমাজায় বিরেচক ওধপ সেবন করিলে 
৩৭ বার ভেদ হয় এবং শেষ্বারে কফ নির্গত হয়) 
সেই মাত্রাকেই বিরেচনের প্রধীন মাত্র বলে। 
যে মাত্রায় ২০ বার ভেদ হয়, তাহ|কে মধ্যম 
মাত্রা এবং যাহাতে ১০ বার ভেদ হয়, তাহাকে 
হীন মাত্রা কহা যায়। বিরেচক কষায়ের 
প্রধান মাত্রা ২ পল মধ্যম মাত্রা ১ পল ও. 
কনিষ্ঠ মাত্রা ॥৭ অর্ধ পূল। বিরেচক কন্ধ। 
| মৌদক ও চুর্ণের প্রধান মাতা ১ পল; মধ্যম 
মাত্রা দুই কর্ষ অর্থাং অর্ধ পল এবং লু মাত্রা 
১ কর্ষ (২ তোলা )। বোগির ব্যস রোগ ও 
অগ্নিবলাঁদি বিবেচনা! করিয়া ভিন্ন ভিন্ন মাত্রা 
ব্যবস্থা করিবে। বিরেচক কক্ষ, মোদক ও চূর্ণ | 
মধু এবং দ্বতের সহিত সেবনীয়। (বিরেচক 
কষাঁয় কন্ধ ও চূর্ণের যেরূপ মাত্রা লিখিত হইল, 
এক্ষণে. সেরূপ মারা! প্রয়োগ করা যায় না। 
এক্ষণকার।লোকের অগ্নিবল নিডনান্ত কম বসিয়া 
উল্লিখিত লু মান্রাই এক্ষণকাঁর প্রধান মাত্রা ।) 
পিশ্তাধিক্যে দ্রাক্ষাকাথাদির সহিত তেউড়ী চূর্ণ; | 
















.. [কাধিকে অ্রিফলার কাথ বাঁ গোমুত্ের সহিত: 
১ ১ লা ফিরি), ৫০ 






এবং. | 















৭৪ 


অপার 


করিবে। এরওতৈল, দ্বিগুণ ভ্রিফলার ক্কাথ বা | চুণ একত্র করিয়া মধুর সহিত মোদক 
দুগ্ধের সহিত পান করিলে শীপ্র বিরেচন হয়। | গ্রস্তত করিৰে। মাআ--২ তোলা পধ্যস্ত। 
চিনি ও ছুগ্ধের সহিত গোলাঁপফুল অথবা নারি- ; অন্ুপাঁন_শীতলজল। ইহা সেবন করিয়া 
কেল জলের সহিত সৌপীমুখী সেবন করিলে | যে পর্যন্ত না উষণজল পান বা উঞচক্রয় 
বেন হয়। বর্ধাকালে ভ্রাক্ষারঠধাথ ও মধু | করিবে, বে পত্যন্ত বিরেচন হইবে। এই 
পপুল ও শুঠ1 | ঘরমান্, 
1 পাওুরোগ, কাস, ভগন্দর, অর্শঃ একভতি বিবিধ 
| রোগের শাস্তি হয়। 


সাত তেউড়া, হন্দ্রধব»। 
বিরেচনার্থ ব্যবস্থেয় ; শরৎকাল্লে দ্রাক্ষার গাল 
কাথের সহিত তেউড়ী, দুনালজ্াঃ মুহা, একা, 
বালা, রক্তচন্দন ওয্রিমধু সেব্য। হেমন্তকালে 


উষ্ণ জলের সহিত ভেউড়ী, চিভামুল, 'আকৃ্নাদি, 1 
জীর', এলাইচ, বচ ও ্বর্ণক্গীরী সেবনীয়। শীত 
ও বসন্ত কালে মধুর সাহত পিণুল, শুঠ, সৈম্ধব ! 
ল্বণ, শ্রামুলভা ও ভেউড়ী, এই সকল দ্রব্য 


বিরেচনার্থ বাবস্থা করিবে । * গ্রীত্থকালে তেউড়ী 
ও চিনি সম পরিমাণে মিলিত করিয়। প্রযোজ্য । 





, অভয়ামোদকঃ । 


অভয়। মরিচং শুহ্ঠী বিডঙ্গামলকানি চ। 
পিগ্ললী পিগ্ললীমুলং ত্বক পত্রং মুস্তমেব চ॥ 
এতানি মমভাগাৰি দত্থী তু ত্রিগুণা ভবেৎ। 
ভ্রিতাষ্টগুণা জেঞেয়। য় গুণ চাত্র শর্কর|॥, 
নধুনা মোদকান্‌ কৃত্বা কৰমাত্রাপ্রমাণতঃ। ! 
একৈকং ভক্ষয়েৎ পাত: শীতঞ্চানু পিবেজ্জলম্‌ ॥ 
ভাবদ্‌ বিরিচ্যতে জন্তর্যাবছুষণং ন সেবতে। 
পানীহারবিহারেষু ভবেনির্যস্রণঃ সদা ॥ 
বিষমন্বরমন্দা গ্রি-প্যগুকাসতগন্দরান্‌। 
দুনামবুষ্ঠগুল্সার্শোগলগণ্ুত্রমোদরান্‌ ॥ 
বিদাহম্লীহমেহাংশ্চ যঙ্গমাণং নয়নাময়ান্‌। 
বাতরোগাংভথাখ্মানং মুত্রকৃজ্ছাণি চাশ্সরীম্‌ ॥ 
পৃষ্ঠপার্থ্বোরজপন্র-জজ্ঘোদররূজং জয়েৎ। 
সতত শীলনদেষাং পলিভীনি প্রণাশয়েৎ। 
অভয়ামোদকা হোছে রসায়নবরাত শ্ৃতাং ॥ 


হরীতকী, মরিচ, 3, 1 'বড়ঙ্গ, আমলকী, 


পিপুল, পিপুলমূল, দারুচিনি, তেজপত্র, সুতা, 


প্রত্যেক এক এক ভাগ; দৃস্তীমুল ৩ ভাগ; 
| তেড়ী ৮ ভাগ ও চিনি 





শি 


৬ ভাগ; এই সমুদয়ের 


আয়ুর্ধধদ-সংগ্রহঃ | 
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বোনা, মল ও, বাধুর বিবদ্ধতা,০গাত্রে ক$ও | 
































মোক সেবন কাঁরুলে বিষমজর,। আগ্রমান্্য, 


গীত বিরেচনং শীভজলৈ: সংন্সিচ চক্ষুষী। 

সুগন্ধি কিঝিদাজায় ভামুলং লীলয়েদ্তুধঃ 
নির্ববাতস্থো ন বেগাংশ্চ ধারয়েন শয়ীত চ। 
শীতাহ্ ন ম্পৃশেৎ বাপি কোষ্চনীরং পিবেনুহ; ॥ 


বিরেচক ওষধ পান করিয়া চক্ষু্ঘয় শীতল 
জলে ধোঁত করত কেনি সুগন্ধি দ্রব্যের আশ্রাণ 
লইবে; পুনঃপুনঃ তান্থল চর্ঘণ করিবে) 
নির্বাতস্থানে অবস্থিতি করিবে। বানের বেগ 
উপস্থিত হইলে বেগ ধারণ করিবে না) শয়ন 
করিয়া থাকিবে না; কদাচ শীতল জল স্পর্শ 
করিবে না) পুনঃপুনঃ ঈষহুষ্ জুল পান 
করিবে। 


দুর্বিরিক্রস্ত নাসেগ্ত স্তবধাত] কুক্গিশূলরূকৃ। 
পুরীষবাতসঙ্গশ্চ কঙডুমগুলগৌরবম্‌ ॥ 
বিদাহোহরচিরাশ্মানং ভ্রমশ্হন্দিশ্ট জায়তে। 

তৎ পুনঃ পাচনৈঃ জেছৈঃ পড্ত। দ্ধ রেচয়েৎ ॥ 
তেনান্টোপতরবা যাস্তি দীপ্তোহস্মিল ুতা ভবেৎ। 
বিরেকম্ঠাতি যোগেন মুচছ। অংশে গুদস্ত চ ॥ 
শুলং কফাতিযোগঃ স্তাম্মাংসধাবনমন্ধিগম্‌ | 
মেদোনিভং জলাভাসং রক্ষং বাপি বিয়িচ্যতে 
তন্ত শীতান্থুভি; সি শরীরং তঞ্ুলাস্থুভিঃ। 
মধুমিশ্রৈত্তথা শীতৈঃ কারয়েদ্‌ বমনং মৃদ্ধু ॥ 
সহকারতচঃ কক্ছে1 দখী সৌবীরকেণ বা। 

পিষ্টো নাতিপ্রলেপেন হল্/তীমারমুণম্‌ 1 
অজাক্ষীরং রনং বাপি বৈদ্ষিরং হারিণং তথা। 
শালিভিঃ বষ্টিকে: শ্বল্পং মহুরৈবাপি ভোজয়েৎ ॥ 
শীতৈ; সংগ্রাহিভির্রন্যঃ কুধ্যাৎ সংগ্রহণং ভিধক্‌ ॥ 





বিরেচনক্রিয়া সম্যক্রূপে সম্পাদিত না || 
হইলে নাভিদেশের স্তব্ধতা, কুক্ষিদেশে শুলবৎ 1 


২ & 





পো পা জঞত + 


মগ্ুলাঁকারচিক্তোৎপত্তি, দেহের গুরুতা, দাহ, 
আঁহাঁরে অক্লুচি, উদরাঁধাঁন, ভ্রম ও বমি উপ- 
স্থিত হয়। এরপ স্থলে শ্সিগ্ধ পাচন নেবন 
করাইয়া দোষের পরিপাক করত পুনর্ধার 
তাহার বিরেচন বন্বাইবে। ইহাতে উপদ্রব 


সকলের শান্ত, অগ্নির দীপ্তি ও দেহের লঘুতা 


“হইবে। অধিক পরিমাণে বিরেচন হইলে 
চ্ছা, গুদত্রংশ, উদরে শুলবৎ বেগনা ও অতি- 
শয় কফনিঃসরণ হয় এবং মাংসধাবন-জলবং 
বা মেদৌনিভ অথবা শুন্বজলসদৃশ [কংবা রক্ত 
ভেদ হইতে থাকে । এরূপ অবস্থা উপস্থিত 

হইলে শীতল জলে রোগির শরীর সিক্ত করত 
রি শীতল তওলোঁদক পাঁন করাইয়া 
মু বমন করাইবে এবং আমের ছাল, দধি বা 
সৌবীরকে বাটিয়া নাঁজিতে প্রলেপ দিবে; 
তাহাতে উপ্ত অতিনার নিবৃদ্ধ হইবে । পথ্যার্থ_ 
ছাগদুঞ্ধ কিংবা তিতির, বটের ও চকোর 

প্রভৃতি বিদ্ির পক্গির বাঁ হরিণের মাংসের যুষ, 
মন্থর কলায়ের যুষ, শালি ও যষ্টিক তরলের অন্ন 
ব্যবস্থ। করিবে এবং মলসংগ্রাহি শীতবীধা দ্রবা 
প্রয়োগ ছারা ভেদ নিবারণ করিবে । 


লাঘবে মনসন্তুষ্টাবনুলোমৎ গতেহমিলে। 
স্থবিরিং নরং জ্ঞাত্বা পাচনং পায়য়েরিশি ॥ 
ইচ্ছিয়াপাং বলং বুদ্ধেঃ প্রদাদে। বহিদীপনম্‌। 
ধাতুস্র্যং বয়ঃসৈধ্যং ভবেদ্‌ রেচনসেবণাঁৎ ॥ 
প্রবাতসেবাং জীতান্ু স্নেহাভ্যঙ্গমজীর্গতাম্‌। 
ব্যায়ামং মৈথুনঞ্চেব ন সেবতে বিয়েচিতঃ ॥ 
শালিবষ্টিকমুদগাক্ঘৈর্যবাগুং ভোজয়েৎ কৃতাম্‌। 
জজ্বালবিদ্ধিরাণ'ং ব। রসৈঃ শাল্যোদনং হিতম্‌ ॥ 
বিরেকান্ৌষধে পীতে নম্যগ যো ন বিরিচ্যতে | 
5 তত্র সৈঙ্বাধং দোষশান্তয়ে | 


দেহের্‌ঃ লুতা, মনের প্রসু্রতা ও বায়ুর 
অনথলোম হইলে বুঝিবে যে, বিরেচন, ক্রিয়া 
সম্যক সম্পাদিত হইয়্ছে। এবং সম্যক্‌ 
] বিরেচন হইলে রাত্রিকালে. সেই. বিরেচিত 
| ব্যক্তিকে পাঁচক. ওঁষধ সেবন করিতে 'দিরে। 


|| বিরেচন' সেবনে, সু ইঞ্ির, কলের. বল বুদ্ধি 
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পঞ্চকর্াবিধিঃ | 





৭৫ 


আপ পা 





নিম্মলতা, অগ্নির দীপ্তি, ধাতুর স্থিরতা ও বয়সের 
মথ্ধয হইয়া থাকে । বিরেচিত ব্যক্তির প্রবাত 
সেবন, শীতল জলপান, তৈলাদি মর্দন, ছুষ্পাচ্য 
দ্রব্য ভোজন, ব্যায়াম ও “মথুন সেবন করা 
কর্তব্য নহে। শাঁলিংট্টিক ও মুদগাদি ঘারা 
যবাগু প্রস্তত করিয়া বিরেচিত ব্যক্তিকে ভোজন 
করিতে দ্িবে। তাহার পক্ষে হরিণাদ জ্ঘাঁল 
পশুর ও লাব-তিত্তিরাদি বিছ্ষির পক্ষির মাংস- 
যৃষের সহিত শালিতগুলের অন্নও হিতকারী। 
বিরেচক ওষধ সেবন করিয়া যদি সম্যক বিরেচন 
না হয়, তাহা হইলে দোষশীস্তির নিমিত্ত উষ্ণ 
জলের সহিত সৈষ্ধীব লবণ পান করাইবে। 


অথাতে। বস্তিবিধিমধ্যায়ং 
ব্যাখ্যাস্যামঃ | 


বাতোহুণেধু দৌষেষু বাতে বাঁ বন্তিরিষ্যতে। 
উপক্রমাণাং সর্বেবেষাং সোহ্গ্রণীস্ত্রিবিধন্চ সঃ ॥ 
নিরহোহদ্বাসনে। বন্তিরুত্বরন্ত্েন সাধয়েৎ। 
গুলানাহখুড়পীহ-শুদ্ধাতীসারশুলিন: ॥ - 
লীর্ন্বরপ্রতিষ্ঠায়-শুক্রা নিলমলগ্রহান। 
্রপ্াশ্্রীরজোনাশান্‌ দারুণাংশ্চানিলাময়ান্‌ ॥ 


'অতঃপর আমরা বস্তিবিষি নামক অধ্যায় 
বাখ্যা করিব। বাঁতোন্ধণ দোষে বা কেবল 
বাতে বস্তিক্রিয়া প্রযোজ্য । . যত প্রকার 
চিকিৎসা আছে, তন্মধ্যে বণ্তি প্রধানতম । 
বস্তি ত্রিবিধ ; যথ।--নিরূহ, অম্বাসস (ন্গু- 
বাঁসন ) ও উত্তরবস্তি। গুণ, আনাহ, খুড়বাত, 
শ্লীহা, অভিসার, শুল, জীর্ণর, প্রতিষ্তায়, 
শুদ্রবিবন্ধ, অধোবাধুর বোধ, *মলবন্ধতা, ব্রন, 


অশ্মরী, রজোনাঁশ এবং অতি দাঁরুণ বাতজ 
রোগ সকল, বস্তি দ্বারা সাধিত হয়। ॥. 
বারা বস্তিপ্রন্নোগ করাকে নিরহণ ও ন্লেহঘারা ||. 


বধষায় | 


ও প্রস্োগকে.. 





বাসন ব বলে, বি খন ৃ 







তখন তাহাকে উত্তরবস্তি কছে। 


অনাস্থাপ্যান্তিন্িগধ: ক্ষতোরস্কো। ভূশং কৃশং। 
আমাতিসারী বমিমান্‌ সংশুদ্ধো৷ দত্তনাবনঃ। 
কাসশ্বীস প্রমেহার্শো-হিক্কাখ্বানালসবঙ্চসঃ | 
শুনপায়ুঃ কৃতাহারে বদ্ধচ্ছিত্রদকোদরী। 
বুনতী চ মধুমেহী চ মাসান্‌ সপ্ত চ গভিণী ॥ 


উরঃক্ষত, আমাতিসাঁর, বমি, কাস, শ্বাস, 

| প্রমেহ, অর্শঃ, হিক্কা, আশখ্মান, মলক্ষয়, বছ্ধোদর, 
|| ছিদ্রোদর, দকোদর, কুষ্ঠ ও মধুমেহ এই সকল 
] রোগাক্রান্ত ব্যক্তি , এবং অতিন্িগ্ঠ অতিকৃশ, 
কতাহার, বমন-বিরেচনাদি ঘ্ঘ/রা সংশুদ্ধ দেহ 
ব্যক্তি; যাঁহাঁকে নম্ত প্রদত্ত হৃইয়াছে এবং যাহার 
গুহাদেশে শোথ হইয়াছে, সেই সকল ব্যক্তি এবং 
সাত মাস গভিণী স্ত্রী, ইহারা অনাস্থাপ্য অর্থাৎ 
নিরূহক্রিয়ার অযোগা । নিরহণেক়্ অন্ত নাম 
আসশ্থাপন। 


আস্থ[প্যা এব চান্বাস্ত। বিশেষাদতবহয় । 
রক্ষা কেবলবাতার্তা নানুবাস্তান্ত এব চ ॥ 
যে নাস্থাপ্যান্তথা পওুকামজ্ধ!মেহগীনস!5। 
নিরম্লীহবিড় ভেদি-গুরুকোঠকফোদরাঃ ॥ 
অভিযান্দিকৃশস্থুল-ক্রি মিকোষ্ঠ'ঢামারুভঃ। 
পীতে বিষে গরেপচ্যাহ শ্লীপদী গদগঞ্ডবাণ ॥ 


যাহানা নিরাহের যৌগা ভাহারাহ অগ্ু- 
বাদনের ( ন্নেহবস্তিণ ) উপবুক্ত, কিন্ক ঘাহাতা 
অন্ত্যগ্রি, রুক্ষ বা কেবল বাতরোগার্ তাহা? 
বিশেষরূপে অন্থবাঁসনেরই উপযুক্ত । আত 
| যাহারা নিরহের অধেগা, সুতরাং তাহারাই 
] অন্ুবাসনের অনুপব্ক্ত; তিন পাঞ, কামলা, 
মেহ, পীনস, নিরন্নতা প্লীহা, মলভেদ) গুরু- 
কোষ্ঠতা, কফির, অভিষ্যন্দ, কার্শা, স্কৌলা, 
ক্রিমিকোষ্ঠতা, আদচ্যবাঁত, অপচী, শ্লীপদ ও 
গলগণ্ড রোগাক্রান্ত ব্যক্তিরাঁও অনুবাসনের 
অযৌগ্য এবং বিষ বা সংযোগাদিজ বিষপাক্ী 
ব্যক্তিরাওঃঅনুবাসনার্থ নহে। | 


তয়োস্ত নেত্র হাদি ধাডারাহিবে। | 
গোপুচ্ছাকারমচ্ছি ঈনুুগুলিকা মুখম্‌ ॥ 


৭৬ আয়ুর্ধ্বদ-সংগ্রহঃ | 


' উত্তরমার্গ অর্থাৎ লিঙ্গাদি ঘারা প্রযোজ্য হয়, 














নিরহ ও অন্ুবাসনের নেত্র (নল ), হ্বর্ণাদি 
ধাতু, কাষ্ঠ, অস্থি বা বাঁশ দ্বারা নির্দিত হয়। 
ইহার আকার গোপুচ্ছের ন্তায় ক্রমশঃ সরু, 
কোমল, খজু ও গুলিকাসদৃশ মুখ বিশিষ্ট এবং 
নেত্রের গাত্র ছিদ্ররহিত। ইহ! দ্বার! দ্ষেহ 
কক্কাদি গুহে নীত হয় বলিয়া ইহাঁকে নেত্র (নল) 










সপ্তমে সপ্ত তাস্তাক্টৌ ঘ্বাদশে যোড়শে নব ॥ 
দ্বাদশৈব পরং বিংশীদ্দ বীক্ষ্য বর্াস্তরেষু চ। 
বয়োবলপরীরাণি প্রমীণমভিবদ্ধয়েৎ ॥ 


বয়স, এক বৎদর পূর্ণ না হইলে নেত্রের 
দৈর্ঘ্য পাচ অন্ুলি। ছয় বৎসর হইলে ছয় 
অঙ্ুলি; সাত বংসর হুইলে সাত অঙ্গুণি; 
দ্বাদশ বৎসর হইলে ;আট অন্বলি। ষোল 
বদর [হইলে নর অঙ্গুলি, এবং কুড়ি বংদরের 
পর হইতে ঘাদশ অঙ্গুলি। কিন্তু বয়সের যে 
যে সীমায় নেত্রের দৈর্ধ্যপরিমাণ নির্দিষ্ট হইল, 
তাহা যে একবারেই বদ্ধিত হইবে, এরূপ নহে, 
বর্ষাস্তরে বিবেচন। করিয়া ক্রমশঃ নেত্রের দৈর্ঘ্য 
বাঁড়াইতে হইবে । নেত্রবদ্ধন বিষয়ে ব্য়দ বল 
9 শরীরের প্রতি লক্ষ্য রাখা কর্তব্য। নে্র- 
। পরিমাণ স্থলে যে অঙ্ুলির উল্লেখ করা হইয়াছে, 
তাহা আতুরের ।অঙ্কুলি-পরিমাঁণ বুঝিতে 
হইবে । 


কহিম্না থাকে। 
উনেহৰে পঞ্চ পূর্ণেইশি্নামপগ্তভ্যোহনুলানি হট্‌। 


০ স পাপ পাস 





্বাহুষ্ঠেন সমং মুলে স্থৌল্যেনাগ্রে কনিয়। ॥ 










| নেত্রের মুলভাগের স্থুলতা, আতুরের 

'সুষ্ঠতুল্য এবং অগ্রভাগের স্থৌল্য কনিষ্টস্ুলি 
দদুশ। অথবা নি্লিঞিত পরিমাণেও নেত্র- 
স্থৌর্য হইয়া থাঁকে। 


পূর্ণেহবেহহুলমাদায় তদদধান্ধপরবন্ধিতম] 
ত্যুলং পরমং ছিত্রং মুল্েহখ্রে বহতে তু বত]... 
মুগ মাধ কলায়ঞচ ক্িম্ব, ককন্কুকং ত্রমাৎ |. ....] 


: এক্ষণে ছিদ্র দ্বারা নেঞ্জের স্োন্যপরিমাণ ]॥ 
| কথিত হইতেছে। ব্রন এক, বদর রি ] 








পঞ্চকম্প্রবিধিঃ | 


হইলে নেত্রের মুলদেশের ছিদ্র এক অঙ্গুলি 
হইবে এবং ক্রমে বয়োবৃদ্ধি অনুসারে সিকি 
পরিমাণে বদ্ধিত হইয়া তিন অঙ্গুলি গর্ত 
হইবে, অর্থাৎ প্রথম বর্ষ হইতে ছয় বর্ষ পর্য্যস্ত 
এক অঙ্গুলি, সপ্তম বর্ষ 'হুইতে একাদশ বর্ষ 
র্য্যস্ত ১০ অস্কুলি, ঘাদশ বর্ষ হইতে পঞ্চদশ 
বর্ষ পর্য্যস্ত ১1০ অন্কুলি, যোড়শ বর্ষে ১%০ 
অঙ্কুলি, সপ্তদশ বর্ষে ২ অঙ্গুলি, অষ্টাদশ বে 
২০ অঙ্গুলি, উনবিংশ বর্ধে ২॥* অঙ্থুলি, 
বিংশতি বর্ষে ২৪ অঙ্গুলি এবং একবিংশতি 
বর্ধ হইতে ৩ অঙ্গুলি হইবে। মুলদেশের ছিদ্র 
৩ অঙ্কুলির অধিক হইবে না। আর অগ্র- 
ভাগের ছিদ্র, মুগ, মা, মটর, সিদ্ধ মটর ও 
কুল পরিমিত হইবে অর্থাৎ প্রথম বর্ধ হইতে 
ছয় বর্ধ পর্য্যন্ত মুদগবাহী, সপ্তম বর্ষ হইতে 
একাদশ বর্ধ পর্যস্ত মাষবাহী, ঘাদশবর্ধ হইতে 
পঞ্চদশ বর্ষ পর্যাস্ত মটরবাহী, যোড়শ বর্ষ 
হইতে বিংশতি বর্ষ পর্ধযস্ত সিদ্ধ মটর- 
বাহী এবং একবিংশতি বর্ষ হইতে কুলবাহী 
হইবে। 


মূলচ্ছিদ্রপ্রমাণেন প্রান্তে ঘটিতকলিকম্‌। 
বন্ত্যাশ্বে পিহিতং মূলে ঘথা্বং দ্ধাঙুলাত্তরষ্‌ ॥ 
কর্ণিকাদ্বিভয়ং নেত্রে বুধ্যাৎ তত্র চ যোজয়েৎ। 
অজাবিমহ্যাদীনাং বন্তিং সুমুদিতং দৃঢ়ম্‌ | 
কষায়র্তং নিশ্ছিদ্র-গ্রস্থিগন্ধশিরং তনুম্‌। 
প্রথিতং সাধু শৃত্রেণ সুখসংস্থাপ্যনেবজম্‌ ॥ 


বন্তির নেত্র গুহনাড়ীতে অধিক প্রবি 


না হয়, এইজন্ত প্রাস্তভাগে ছত্রাকার একটি 


কর্ণিক! নিবন্ধ থাকে, এবং আঘাত-নিবারণার্থ 
নেত্র, সুত্রব্তি দ্বার! বেষ্টিত করিতে” হয়। 
বস্তিপুট-যৌজনার্থ নৈত্রের মুলদেশেও ভুই 
অন্কুলি অন্তর আর ছুইটি. কর্ণিকা নিবি 
করিবে। সেই কর্ণিকাধুক্ত যে ছাগ মেষ 


| মহ্যাদির বস্তি ( মুত্রীশয় ১ তাহা শুক্র. ঘার৷ |. 
উত্তমন্্রপ বাঁধিয়া রাখিবে, যেন নেত্রে উষধ |. 
লি অনাযাদে দড়ি মধ্য গিয়া |. মমির 
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পারে। বন্তির চন নন হরীতকা|দির ব কষায় | গবাপা 
রঞ্জিত ও নুন্দররূপে মদ্দিত করিবে। উহা 
ঘেন দৃঢ়, নিশ্ছিদ্র গ্রস্থিরহিত এবং ছূ্্ধ 
রহিত, শিরাবিহীন ও পাঁভ্লা হয় । 
বন্তাভাবেইঙ্কপ।দং ব1 নসেছমে!হণব। খনম্‌ ॥ 


বস্তির অভাবে অঙ্কপাদ ( ছাঁগ ও হরিণা" 
দির 'অবয়ববিশেষ ) অথবা ঘনবস্থ ( মোধ- 
জামা গ্রভৃতি ) ব্যবহৃত হয়। 
নিরহ্মাত্রা প্রথমে গ্রকুক্ষো বংসরাৎ পরমূ। 
প্রকুধ্বৃদ্ধি; প্রত্তব্দং যাবৎ ষটটপ্রস্থতাস্ততঃ ॥ 
প্রস্তং বর্দয়েছুদ্ঘং ছ্াদশষ্টদশস্ত চ। 
আ সপ্ততেকিদৎ মানং দশেব প্রস্থতাঁঃ পরম্‌ ॥ 


নিরছের যা) প্রথম বাধে ১ পল ( কিন্ত 
এক বংসরের নুন ব্যস হইলে ১ পলের কম 
মাত্রা হইবে), এক বংশর বয়সের পর হইতে 
প্রতি কসর ১ পল কন্রিয়া বঙ্দিত হইয়া দ্বাদশ 
পল পর্ধ্স্ত বাড়বে, অর্থাৎ দ্বাদশ বৎসরে 
দ্বাদশ পল হইবে। অয়োদশ বর্ধ হইতে 
সপ্তদশ বর্ধ পধ্যন্ত প্রতি বংসর ছুই পল 
করিয়া নিরূহ্মাত্রা বাড়াইবে। অগ্টীদশ বর্ষে 
চতুর্বিংশতি পল হুইবে এবং এই চতুর্নিংশ তি 
পলই সপ্ততিবর্ধ পর্য্যন্ত নিদ্ধিষ্ট থাঁকিবে, 
কিন্ত সগ্ততিবরধের পর হইতে নিরুহমাআ। বিংশতি 
পলের অধিক এ্রযোজা হইবে না। 


ঘথাযথং নিরহস্ত পদে মাত্রান্বাসনে । 


যে যে বয়সে নিরহের যে যে "মারা নির্দিষ্ট 
হইল, সেই সেই বয়সে অন্থ্বাঁসনের মাত্রা তাহার 
চতুর্থাংশ হইবে, অর্থাৎ যে বয়সে নিরূহের মাত 
১ গল হইবে, সেই বয়সে অন্থুবঁসনের মাত্র! ১. 
কর্ষ অর্থাৎ ২ তোলা হইবে। 
_ আস্থাপ্যং সেহিতং শিং শুদ্ধং লফাধলং পুনঃ। 
: অস্থাসনাহং (বিজ্ঞান পূর্ববমেবানুবাসয়েৎ ॥ - . 
সপ স্প ০ 
 অভান্ন্বাতমূচিতাৎ পাদহীমং হিতং টা 
এ পিতং লাহুপানং অবাধি, চ. 
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_ শাতুাচ্ছিতে মাঁচোচ্ছীযে সংকিষ্টংবামপার্তঃ। 
সন্ধে 'চা দক্ষিণং সকথি প্রসাবা চ ৩তোহপ্রম্‌ ॥ 
আস্থা 
স্বিশ্ন, বমনাদি দ্বারা শুদ্ধ, লব্ধবল ও অন্বাঁসন- 
যোগ্য হইলে অগ্রেই অনুবামন কছগিবে। 
কোন কোন আঁচার্ধ। শত ও বসস্ত খতুতে 
দিবাভাগে এবং শীত বসস্ত ভিন্ন অন্য খতুতে 
রাত্রিকালে অনুবাপন কৰিভে বলেন (কিন্তু 
| বন্বস্তরি-মতাবলম্বী আচার্্যেরা কোন খতুতেই 
রাক্রিকালে অন্ুবাসন ইচ্ছা করেন রা | 
অনুবাসনের পুর্ন অভ, স্নান এবং পাঁদহীন 
(উদিত ভোজনের চতুর্থাংশ কর্ম) লঘু হিত- 
জনক কিঞ্চি২ শ্নগ্ধ রুক্ষ ও সান্সপানি পান 
ভোজন, পদর্রজে ভ্রমণ ও মল*মুতুতাগ এই 
মকল কাধ্য মদাঁধানপুর্দক, অনতি উচ্চ অনু- 
চ্ছীর্ঘ সুখশ্য্যান্ধ বামপদ প্রমাণিত ও তাঁহার 
উপরে দক্ষিণ পদ নঙ্গুচিত করিয়া বাঁম পা 
শয়ন করিবে । 


বাম 


অথান্ত নেত্রং প্রণয়েৎ হিগ্ধে সিদ্বমুখং গুদে । 
উচ্হাঁন্য বন্তেবদনে বঞ্ধে হপ্তমকম্পয়ন্‌ ॥ 
পৃঠবংশং প্রতি ভে! নাতিদ্র ভবিলম্ি ত৭্‌। 
নাভিবেগৎ ন বা মনাং পকৃতদৰ প্রগীড়য়েৎ ॥ 
সবিশেষঞ্ণ কুবর্বাতি বাযুঃ শেষে হি তিষউতি ॥ 


তদ্নস্তর এ আতুরের গুহাদে দশ তৈলাঁদি 
ঘারা নিগ্ধ করিবে এবং বাস্তব মুখে ফুৎকার 
দিয়া তাহাতে উদ্ভাস বাধু প্রবেশ করাইয়া 
বন্ধন পুর্দক স্লিগ্ধমুখ নেত্র গুহাদেশে প্ররোগ 
করিবে। তৎপরে অনাতিদ্ধত আন[তিবিলম্বিত 
অনতি-বেগ ও 'অনতি মন্দ ভাবে অকম্পিত 
হন্ডে পৃষ্টবংশা ভিমুখে একেবারে পীড়ন করিবে, 

অর্থাৎ চু'চিয়া লুইয়া যাইবে । কিন্তু কিঞ্চিৎ 
ন্নেহ অবশিষ্ট বাঁখিবে, কারণ স্নেছের শেষ 
থাকিলে তাহাতে বায়ু থাকিবে। 

দতে তুতানদেহস্য পাপিনা ভাড়য়েৎ ক্ষিচী | 

তৎপাফিভ্যাং ভথা শব্যাং পাদতশ্চ ব্রিরৎক্ষিপেৎ ॥ 


পয অর্থাৎ নিকূহণাহ বাক্তি জিগ্ধ 


সা 


আযুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 


স্নেহ প্রদত্ত হইলে রোগিকে উত্তান- 
ভাবে শোয়াইয়া তাহার ক্ষিকৃঘ্বয়ে হস্ত ও 
রোগির পার্ষিগ্বপ্ন দারা আঘাত করিবে এবং 
তাহার শব্যা পাদদেন হইতে তিনবার উতক্ষেপ 
করিবে। 


হত; প্রসারিতাজস্ত সোপ!ধানসা পাঞ্চিকে। 
আহন্যামুষ্িনালগ? নেহেনাভ্যজ্য মর্দয়ে ॥ 

বেদনার্তমিভি নহে! নহি শীগ্রং নিবর্ততে। 

যে'জাঃ শীন্বং নিবৃত্তেহন্থঃ স্েহোহতিষ্ঠন্‌ ন কারযকৃৎ॥ 


তৎপরে উপাধানশ্থান্ত শির্ক এবং প্রসা- 
রিতদেহ আতুরের পাঁঞ্চিবেশে মুষ্টি ঘারা আঘাত 
করিবে ও তাহার গাত্র স্নেহাভ্যত্ত করিয়া মর্দন 
করিতে থাঁকিবে। এরূপ করিবার কারণ এই) 
'তঙগ বেদ্নার্ক হইলে (সহ শঘ বা হির্গত হইবে 
না। স্সেহ শীপ্র নি; তত হইলে, 'অপর দেহ 
গয়োগ করা আবন্তক যেহেতু কেহপদার্থ 
শরীরাভ্ান্তরে থাকিতে না পাঁরিলে, অনবস্থানি- 
বতঃ উহা স্সেহছনকার্ষ্যে সমর্থ হয় না । 


দপ্তাগ্রিস্্াথভসেহং সায়াছে ভোভযে্ধু ॥ 


নিবৃত্তন্নেহ ও দীপ্তাগ্সি ব্যক্কিকে সায়া 
লধু তে ভোজন করাই হবে। 
নিধৃত্তিকাল; পরমন্ত্রয়ো যামান্ততঃ পরম্‌। 


অহোরাত্রমুপেক্ষেত পরত; ফলবর্তিভি: ॥ 
তীক্ষে ধ। বস্তিভিঃ কুর্য'দ্‌ যত্বং শ্েহনিবৃত্তয়ে ॥ 


| তিন প্রহর, শ্েহনিবৃত্তির চরম কাল, কিন্ত 
তিন শহরের মধ্যে ন্সেহনিবৃন্তি না হইলে স্গেহাঁ- 
কর্ধনের জন্য মন্ত্র না করিয়া” অহোরাত্র অপেক্ষা 
কৰিবে এবং অহোঁবাত্রের পব অর্শশ্চিকিৎসোক্ত 
ফলবর্তি অথবা বস্তিকক্লোস্ত তীক্ষবস্তি প্রয়োগ 
ঘর! গ্রেহাঁগমনার্থ প্রস্থ কারকে। 


অভিরৌন্ষ্যাদনীগচ্ছন্‌ ন চ্জাড্যাদিদোধরূৎ ) 


 উপেক্ষেতৈব হি উতোহধযবিতম্চ্‌ নিশাঁং পিবেৎগ। কি 


রিবা কোং কেবলেছো বা॥ টে 1. 
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পঞ্চকর্মবিধিঃ | 


আঁতরুক্ষতাহেতু গ্রেহ নিগত না হইয়া যাঁদ 


জাড়্য ও জজ দৌষ উপস্থিত না করে, । 


তাহা! হইলে উহ। নিষ্কাখনের জন্ত ধদ্র' না 
কিয়া রাত্রতে অনাহারে থাকিন্না পন্দিন 
|| প্রাতকালে শুঠ ও ধনের ঈষদুষ্ কাথ অথবা 
কেবল উঞ্ণ জল পান কাধবে। 


অন্থাসয়েৎ তৃতীয়েহছি, পঞ্চম বাঁ পুনন্চ তস্‌। 
বখ! বাঁ শ্রেহপঞ্জিঃ স্তাদতোহত্যুষণমারুঠ'ন্‌ ॥ 
ব্যায়ামনিত্যন্‌ দীত্তাগ্রীন রক্ষা ৎস্চ প্রতিবামরস্‌॥ 


সেই আতুরকে তৃীর বা পঞ্চম দিবসে র 


পুনরায় অন্ুবাসন করিবে । অথবা প1চকাগ্রি 
বুঝিয়! যতদিনে তাহাঁর গ্েহপাক হয়, ততদিন 
পরে অনুবামন প্রয়োগ করিবে। অঙ্যুন্থণ 
বাতবিশিষ্ট, ব্যায়ামণীল, দীপ্তাগি ও কক্ষধাতু 
ব্যক্তিদিগের পক্ষে প্রতিদিন অন্ুবাসন বর্তৃব্য । 
$ 
ইতি স্রেহৈস্তিচতুরৈঃ সিদ্ধ শ্রোতো বিশুদ্ধয়ে। 
নিরহং শোধনং খুগ্রযাদনিগে স্নেহনং তনোঃ ॥ 


পূর্বোক্ত প্রকারে তিন চাঁরি বার স্সেহবস্তি ! 
( অনুবাসন ) প্রষ্োগ ঘারা শরীর স্ষিপ্ধ হইলে 
শোঁতোবিশুদ্ধির নিমিত্ত শোধন নিরূহ প্রয়োগ 
করিবে । কিন্তু ক্সিগ্ধ না হইলে শরীরের স্নেহন 
প্রয়োগ কর! কর্তব্য । 


পঞ্চমেহথ তৃতীয়ে বা! দিবসে সাঁধকে শুভে। 
মধ্যান্থে কিঞ্িদাবৃত্তে প্রযুক্ত বলিমঙগলে ॥ 
অভ্যক্তন্বেদিতোৎসই-মলং নাতিবুও্ক্ষিতম্‌। 
অবেক্ষ্য পুরুষং দোব-ভেষজীরদীনি চাদরাৎ। 
বন্তিং প্রকল্পয়েঘেঘ্তস্তঘিদ্তৈধহভিঃ সহ ॥ 


অন্ুবাসনানস্তর তুতীয় বা পঞ্চম দিবসে, 
কিঞ্চিদতিক্রাস্ত মধ্যাহ্ধ সময়ে, শুভ পুয্যানক্ষত্রে 
্বস্তযয়না দি 


শান্তঙ্জ বহু চিকিৎসকের সহিত পরামর্শ করিয়া 
যরপূর্বক স্গেহাভ্যক্ত, ্বেদিত, ত্যক্তমলমূত্র ও 
| কিঞ্চি বদি া্তিকে বি নর 
| প্রধান হট চর 





। পন্তাধিকো 





মাঙ্গলিক ক্রিয়! করণানস্তর দৌঁধ, |. 
ওষধ, সাত ও বলাঁদি বিবেচনা এবং বৈদ্তক- | 


৭০১ 


০০০০০ 


কাখয়েদিংণতিপলং দ্রব্যস্তাঙ্টী ফলান চ॥ 





». বান্তকল্পোন্ত। দ্রব্য? 
আটটি মদনফল ১৬ গুণ জলে সিদ্ধ করিয়া 
চতুর্থাংশ অবাখইট থাকতে নামখাইবে এবং 
নই ক্কাথ ছ্বারা |নরহ কমন কারবে। 

ততঃ কবাথাচ্চতুর্থ'ংখং স্সেহং বাঁতে প্রকল্পয়েৎ। 

পিত্ে স্বস্থে চ ষষ্ঠাংশম্টমাংশ্রং কফাধিকে | 


বিংখতি পল এবং 


বাতাধিক্যে কাথের সহিত তুর্ধাংণ নেই, 
এবং না বষ্ঠাংণ, কফা- 
বকের স্রনংপ দেহ প্রয়োগ 


লি 


করিবে। 
; অতএব 
মার ৬ পল ক? ও থে ৪ পন; কে 
৩ পল ন্েহ প্রযোজ্য হইনা থাকে । 
সর্বব্ধ চাঁইনং ভাঁগং কলা ভবতি বা যথ]। 
নাত্যচ্ছমান্দ্রতা বস্তেঃ পলমাং গুড় চ॥ 
মধুপটবা দিশেষণ যুক্তা। সব্বং তদেকতঃ। 
উব্গামুকুস্তীবাঙ্সেণ ভগুহ খজসনাহতম্‌ | 


কি বাতপিক্যে, কি পিভ্তাঁণিকো, কি 
কফাবিকো, কি স্বস্থবুণ্ডে, সর্দদাই কন্ধের 
পরিমাণ অষ্টমাংশ অর্থাৎ ৩ পল হইবে, অথবা 
এরূপ কন্ক কল্পনা করিবে, যাহাতে বস্তির অতি 
তরলতা বা আত গাড়তা নাহয়। গুড়ের 
পরিমাণ ১ পল এবং মধু সৈন্ধবাদ (মাংস- 
রস সুতা ছাগমুরর ছঞ্ধ ও কাঞক প্রভৃতির ) 
পিমাণ হু অনুনারে কল্পনা কারবে। 
তৎপন্ে বাস্তকল্সনার্থ সমস্ত দ্রব্য একজ্র কারয়া 
অত্যুঞ্ণ জলবিশই্ই কলনীর বাষ্প ঘ্বারা উহা 
তগ্ত করিয়া! হাতা ঘারা আলো।ড়ত করিবে। 

ও ৬ ৪ 

্রক্ষিপ্য বনস্তো প্রণয়েৎ পায়ে নাত্যু্ধশীতলম্‌। 
মাতিম্িদ্ধং ন বা রক্ষং লাতিতীক্ষং ন ৰ। মৃদু ॥ 
_নাতাচ্ছসাশ্রং নোনাতিমাত্রং নাঁপটু নাতি চ। 
লবগং তঙগদয়ক রি তু তা । রি 


তান্ুস্তর নাত, নাতিগীতল,. নাতনি 


নাতির, গভির ভি গা রা 
ঃ ৃ নি দি ৃ . 





7872 নি দত & 
সত চনে দানে তি ৪ 


৮১০ আয়ুর্বেদ-দংগ্রহঃ | 
অনভিলবণ, নানজ ও নাতাম্স সেই কাঁখ বপ্তিতে ] ফলবন্তি গ্রয়োগ এবং স্বেদক্রিয়া ও ভয় গ্রদর্শনাঁদি 


পূরিয়। বন্তিনেত্র খুহাদেশে প্রয়োগ করিবে] উপযুক্ত কার্ধা সকল করিবে। 
বন্তিবিং অপর পণ্ডিততরা নিষ্ললিখিতরূপে মাত 











ৃঁ স্যয়মের নিবৃত্ত তু দ্বিতীয় বস্তিরিষ্যতে | 
কল্পনা করেন। বণ তৃতীয়োংপি ততুর্থোইপি যাবা! হুণিরঢত| ॥ 
বাং ভ্রিগলিকাং বৃধযাৎ বেহদাক্ষিকয়ো: পৃথক্‌। উপধুি, ফলবর্তি প্রয়োগাদি ঘন্ধ ব্যতিরেকে 


জী মাণিমন্থন্ত শবস্থে বহুগ্লন্র়ম্‌ ॥ 
সর্ববদবাণাং শেষাণাং গলানি দশ কলয়েছ। 
নাক্ষিকং লবণং স্নেহং কখং পাধ্মিতি ক্রমাৎ ॥ 
আবপেত নিজহাণামেষ সংযধ্জনে বিধি ॥ 


যদি নিরূহ ্বশ্নং প্রত্যাগত হয়, কিন্ধ নিরহু 
| এ ফল সম্যগব্ূপ প্রাপ্ত হওয়া না যায়, 

তাহা হইলে ববিতীয় তৃতীয় বা! চতুর্থ বস্তি 

প্রয়োগ করিবে, অথব। যে পর্য্যস্ত না সুনিরূঢতা 

ন্নেহ ও মধু প্রত্যেকের পরিমাণ ৩ পল, | হয়, সে পধ্যন্ত বস্তি প্রয়োগ করা! কর্তব্য । 
সৈন্ধব লবণ ১ তোলা, কলের পাঁরমাণ ২ পল কিন্তু ফলবন্তি-গ্রদানাদি যন্রবিশেষ দারা যদি 
















এবং অপর ভ্রবপদার্থ-সমুদায়ের পরিমাণ ১০ নিরহ নিবৃত্ত হয়) তাহা হইলে অন্ত বাস্ত 
পল। এক্ষণে নিরহাঞ্গ এধুংগ্রস্ৃতির যথাক্রমে | প্রয়োগ বিধেয় নহে। 

সংযেজনবিদি বি হছে ছে | ঘথা,-প্রথমে বিরিক্তবচ্চ যোগাদীন্‌ বিদ্যাদ্‌ যোগে তু ধোজয়েৎ । 
একটি পাত্রে মধু রাখিয়া নর্ধন, তৎপরে লবণ- কোঞ্চেন বারিণা স্বাতং তনু ধস্বরসৌদনম্‌॥ 

মিআণ, তদনন্তর রুণান্বরে ম্েহ কক্ষ ও ক্কাথ 


| নর রতব্$ যোগার ন্‌ 
সিভি বেরা নিছে বির্ক্তব্ঃ *যোগার্দি জানিবে। 


নিরহযোগ সম্যক কৃত হইলে, রোগিকে ঈষদুষ 


গাউন নু নরহেদ | জলে দ্নান করাইয়া অঘন জাঙ্গলমাংসরসের 
১১, সহিত অম্ন ভোজন করাইবে। (বাভবিকার- 
উত্ত'নো! দন্তমাত্রে তু নিকাহ তম্মনা ঘবেৎ | প্রশমনাথই প্রায় নিরূহ প্রযোজ্য হইয়া থাকে, 
কৃতোপধান: সপ্জা ঠবেখন্চোৎকটক: সজেত ॥ অতএব নিরূহের পর বাতবিকারে!পযোগী 
মাংসরসের. সহিত অক্নই সুপথ্য )। 
নিরহ প্রদানগাঁর রোগী উল্ভানশায়ী, 
তত্সনা ( নিরূহবেগে দন্তাববান) ও ক্ৃতোপধান | বিকার যে নিরহ তবস্িপ্রচলৈম লেঃ) 
হইয়। থাকিবে এবং বেগ উপস্থিত হইলে | তে হখোকগান্সিভত যাস্তিদুজবত; শমম্‌। 
উতৎ্কটক (উবু ) হইয়া মলত্যাগ করিবে । নিরূহ ঘ্ারা মল (দোষ) অতি প্রচ্চলত 
ূ্‌ হওয়াতে যে সকল ব্যাধি উৎপন্ন হয়, ঈষদুষঃ 
আগন্ডো গরম কালো মুহু্থো রে পরম্‌। জলে সমান ও মাংদরসযুক্ত অন্ধ ভোজন তারা | 
উদ তাহারা শমতা প্রাপ্ত হইয়া থাকে। অতএব 
বিদ্যাৎ ফল্বচ্ডিং ব1 স্বেদনোজধলনাদি 5 ॥ তাহা অবশ্ত কর্তব্য । ্‌ 


গাগমের পরম কাল এক মুহূর্ত । মহ অথ বাতি তুর: সত এবাছবাসদেৎ। 
বেগাগমের পরম কাল একমুহূর্ত। মুহ্‌- তগী নি 
রর মধ্যে নিঝহ প্রত্যাগত না হইলে মৃত্যু নন্তর বাতপীড়ি 0 সনভই || 


হইবার সম্ভাবনা । অতএব ত্বরায় স্সেহ ক্ষার: অনুবাঁদন করাইবে। 
[ বেবঙ্গাধাদি) গোমূত্র ও কাজিকাদি দ্বারা | সমাগীনাতিবোগাশ্ড তত সা েহলীতবৎ॥ .. [| 
 প্রকল্লিত শিগ্ঠতর তীক্ষবী্ধ্য উ্চগুণ ও অন্ু- |. গ্গেহপানের স্তায় অন্থবাসনেরও সম্যগ্‌ || 
এ] লোমকারী অন্ত নিরহ বা মদনফলযুক্ত যোগ দি ও. অভিযোগ 085 থাকে 11. 





পঞ্চকম্মবিধিঃ | 


কিধিৎকালং স্থিতো বশ্চ পুরী নিবহতে। 
সানুলোমানিলঃ ছেহস্তৎসিদ্বমনুধাসনম্‌ ॥ 
যে অন্ুবাননের শেহ। (কাষ্ঠ]ভ্যন্তরে (কঞ্চিং 
কাল অবস্থিত হইয়াই মগ্গের সহিত নির্গত হয় 
এবং যাহাতে বায়ু অন্ুলোমগ হইস্সা থাকে, 


০৯০৯ পপ ৯ ০ খাপ পরত আপ হা আস আচ ০০ বে + ৬ পারার... 


তাহাই সিদ্ধ অর্থাৎ সমাগংষোগ-লঙ্গণ 
অন্ুবাসন। 


একং জীন্‌ বাঁ বল'সে তু স্েহবন্তীন্‌ প্রকলয়েৎ। 
পঞ্চ বা! সপ্ত বা পিস্তে নবৈক'দশ বানিলে। 
পনস্যাতাহপাবুগ্াংঙ্ধ পুনরাহ্থাপনৎ ভিত ॥ 


ককজ রোগে এক বা তিন, পিন্তজ বোগে 
পাচ বা সাত, বাহজ রোগে শু ব। ডি 
শ্েহবন্ত ( জন্রবাপন ) প্রয়োগ কহিবে। 
কিন্ত ইহার আপিকও অধুগ্া জনুবাদন রে গ 
করা যায় । 'অনুবাঁনানের পত্র পুনর্ধার ভাসা" 


পন ( নিনহ ) দিবে ।, 


তাহ 


ডু 
 কফণিত্বানিলেদ্ং সুক্গীররসৈ কমাৎ 
নিরহণের পর, রোগিকে কফ পিস্ত ও 
বায়ুর আঁবক্যান্ূনাবে যথাক্রমে বৃষ হুদ্ধ ও 
ম!ংনরনের সহিত. অন্ন ভোজন করাইলে 
অর্থাৎ কফাপিক্যে মুদ্গাদি যুষের নহিত, 


রসের সহিত অন্ন ভোজন কঙিতে দিবে।, 
নাতঘৌযধনিঃাদস্রবৃভাসৈম্ধবৈযু তত। 
বন্তিরেকোহনিলে শব্ধ স্বাদ্মৌধারস মতি | 
বাতবিষয়ে ভেউড়ী ও সৈন্ধবমুক্ত এবং 
তৈলাদি দ্বার! মিগ্ধ ও স্বাঘয়ে|ফরসাদ্থিত, 
বাতস্স দশমুলাদির কাথ ঘা এক নি ( নিরহ ) 
এধোঙ্গয ্ 


| ঝৌধাদিগশাখো চিটিটি আছি 
পিন্ে স্বাদুহিদৌ সাজয-্ীরেক্কুরসমাঙ্গিকৌ ॥ 


পিত্ত বিষয়ে ছুই, বস্তি, হিতকর)- 'অর্থাৎ |. 


পদ্মকাদিগণের. কন্ধ এবং স্বৃত দুগ্ধ ই্ছুরস ধু 


9 দি, লা ও লী জাতধাধিগণের | 











শত পি এ সপ পি ওত 


০০ ০ ও জা ৮ স্সশ নি নর 


শা পাপী তিল শীত পিপি শি 


(স্বস্থান হইতে চ 


পিল্তাণিকো ছুগ্ধো সহিত ও বাতারিকে। সাংদ- । এই ত্রিবিধ বাস্তই কল্পনা কগিবে। 


শপ শাসিত পট শা পানি? শা তাপ শিপ 


' বাঁস্ত হিতজনক। 





৮৯ 
আরখধাদিনিঃকাথ-বৎসকাদিধুতাুয়ঃ | 
, রক্ষা সক্ষৌ্গো মতরাতীক্ষোকঃক টকা কফে। 

* কফ বিষরে রুক্ষ, তীক্ষ ও উষ্কবীধ্য তিন 
অর্থাৎ বখ্সকাদি কক্ধ এবং 
মধু ও ৩গ/শুত্র যুক্ত, আব্ঘধাদির কটু ককাথ 
বারা তিন বাস্ত ( নিরিহ) বাবাস্থ্য়। 








ত্রয়শ্চ সনিপাহেহপি দে'ষান ঘস্ি বতঃ ত্রমাৎ। 


সন্িপাভেও তিন বাস্ত হিতকর | যেহেতু 
' ভিন বস্তি দ্বার যথাক্রমে বাঠাদি তিন দোষ 
গশমিস্থ হয়। 
থা পরত বশ্টিমত নেচ্ছ গানে চিকিৎসক! 


নহি দোষশ্তুর্োহপ্রি পুনরদয়ে » মং প্রতি 


ডি 
না টা ঠ ণ 
ভিনেত অধিক বস্তি 


অপর চিকিতসকগণ 
ইচ্ছা করেন না। তাহারা বলেন যে, যখন 
বাধু পিন্ত ও কফ এই ভিন দোষ ভিন্ন অন্ত 


চত্থ দোষ নাই, তখন কাহার এঁতি লঙ্গদ 
করিয়া চতুর্থ বাস্ত প্রযোজ্য হইবে 

উতৎরেশনং শুদ্ধিকরং দোঁষাণাং শমনং প্রমাত। 

ভিধৈন কলয়েছ্বন্তেমিত্যগ্রেহগ প্রচ্ষে ॥ 

ভান ইবগ্েরাও বলেন, দোষের উতর্েশন 
চালন ), শোঁণন ও শমন, 


সময নিধাহলিঙ্স্ত নংসস্থাব্য নিবর্তয়ে । 
গ্রন্ধকারের মত। নম্যক্‌ নিরূহ (ষ 
পর্ধাস্ত ন! উপাস্থত হয়, সেই পর্য্যস্ত নবৃত্ত | 


| হইবে না, অর্থাং তদবধি বস্তি প্রত. শ 
। কবিবে। 








গ্রাক্‌ স্নেহ একঃ পঞ্চান্ডে ঘাঁদশাস্থাপনানি চ। 

সাম্বাসনানি কর্দৈবং ন্তযজিংশনীরিতাঃ | 

কালঃ পঞ্চদশৈকোহত্র প্রাক স্রেহান্তে আয়ন্তখ)। 

বট পঞচবন্তাস্তরিতা যোগোইস্টৌ বন্তয়োহতর ত্‌॥ ॥ 
| বরে নিরহাঃ লেহাশ্চ স্নেহীবা্যন্ুয়োরুডৌ | 


এক্ষণে কর্ম, কাল, ও. যোগাখ্য বস্তিবিশেষ . 


বলা যাইতেছে: | প্রথমে এক-ও অন্ত (পঞ্চ-. |. 
কন্দাবনানৈ ১গাচ সেহবস্তি বং দশ নিল ].... 


7৩ ও াশ অনবান খই, প্রকার জি, 















৮২. ায়ু্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 


(পিপি আসা পিপি টি লিপি 


থভ। প্রথমে এক ও অস্তে তিন | স্লেহন।ও শোধন কি ঘরা বস্তিকম্্ সম্প- 
এবং পাঁচ নি্ধহ ছার অন্তরিত ছয় | দিত হইলে, বাতাদ ভ্রিদোষই প্রশমিত 
লেহন এই আকার পঞ্চর্শ বাস্ত, কখল | হইয়! থাকে। 
না উতভ | ভিন ।নকুহ ও তিন স্নেহ বাল উন্দয়া রেহপানস্ত মাত্রয়া যোজিতঃ সম 
| 
] 
[ 








পাস সী পাদ পা তা টা ০ 









পে 
মধ 
রা 
শপ 4 
ধর 
9% 
টি 





এবং আআ গ্যংস্ত দুই 'সহবন্তি, এই প্রকার আটি মাত্রাবস্থিঃ সতঃ স্েহঃ শীলনীয়: সদা চ সঃ 
২. বালবুদ্ধ।ধবভ র্ত্রী-ব্যায়াম সন্কুচিস্ুকৈ;। 
যোগ নামে অভিহিভ। 
বাস্ত, ঘোগ ন। টন বাতভগ্নবলাল্লাগ্রি-নৃপেঙ্বরস্খাস্থভিঃ ॥ 
দৌযস্ত নিষ্পরীহারে বলাঃ স্ুষ্টমলঃ সৃগঃ | 







(এই অৎ সি স্পষ্ট করিয়া বল! যাইতেছে । 
বৃন্ত প্রিবিধ 7; যথাঁকর্দবন্তি, কলিবস্তি ও 
যোগবাস্থ। করি দ্রিশটি, কালবন্তি পনরটি | প্রহরে পরিপাক প্রাপ্ত হয়, তৎসম ন্নেহবিশিষ্ট 
'এবং বোগবাস্তি আটটি। কর্ধবস্তির প্রয়োগ- । বস্তিকে মাত্রাবস্তি কহে। দেই মানাবস্তিই 
বিধি--গ্রথমে একটি মেহবস্তি, তৎপরে পর্ধ্যায়- 1 বালক, বুদ্ধ, পথশ্রান্ত, ভাবক্লান্ত, কামিনীমন্ত, 
ক্রেমে একটি নিরূহ ও 'একটি প্েহবস্তি, এ৯- ; বায়ামকারী, চিন্তাণীল, বাতভগ্রবল, অল্লাগি, 
রূপে যারটি নিরহ ও বারটি লেহবন্তি, তদনস্তর | রাঁজা, ধনী ও সুখীদিগের সদা সেবনীয়। 
উপধূণপরি পাঁচটি শ্নেহবস্তি। কালবস্তির | মাত্রাবস্তি-দোষপ্প, অনিযন্্ণ, বলকর, মলভেদক 
গ্রয়োগবিধি--প্রথমে একটি স্নেহবস্তি, তৎপরে | ও সুখপ্রদ। 
একটি স্নেহবস্তি ও একটি নিরূহ, আবার একটি ০ 
চিন টি নিরিহ রঃ টি বস্তৌ রোগেধু নারীণাষ্ধ যেনিগর্ভীশয়েহু চ। 
ন্েহ হব। স্ত ও এক (নুহ, আবার এক শেহ- দিব্রাস্থাপনগুগ্ধেভ্। বিদধ্যা দ্বশ্তিমুত্তরম্‌ ॥ 
বাস্ত ও একটি নিরূুহ, আবাঁর একটি শ্বেহবস্তি স্টি রঃ 
সির ্ স্্ীলোকদিগের (পুরুষদিগের ) বস্তিস্থানে 
ও একটি নিরীহ, "দাবার একটি স্সেহবাস্ত ও | ৯ 2 
নর জাজ অগ্রে তাহাদিগকে ছুই ধা তিন 
একা বাহ) তিসিশিতন নিক5 তন সত, তান: ০ ঢ. রক 
ক রে রি রে হ্ব। ৩, রে নিরূহ দ্বারা শুদ্ধ করিয়া পরে যেন ( লিঙ্গে ) 
এ তিনটি সহবাস । রী যোগব,ত্ত 1.৪ গর্ভাঁশয়ে উত্তরবন্তি গয়োগ করিবে। 
নে ক51ব 7 2৮ চি 4. এ ০ প্‌ 
দু টা রে ১ ৪৭ ৩ এ আডুরাহুলমানেন তনেজং দ্বাদশাঙুলম্‌। 
[তল শিবাহ 215৭6 নেইব তত, শেখে একটি | বৃত্ধৎ গোপুচ্ছবন্ুল-মধ্যয়োঃ কৃহক পিকিম্‌। 
রি ক্ষ হেমাদিসবন। 
উত্তর বস্তির নেত্র আড়রের ঘাদশ অঙ্গুলি 
কেবল স্নেহবাস্ত অথবা কেবল নিরূহ পরিম্তি। ইহা স্ব্ণাদি-নিশ্িত, গোলাকার, 
অতিশর ব্যবহার করিবে না। কারণ শ্লেহ- | গোপুচ্ছসদূশ, মস্থণ, দৃঢ় এবং কুনা, করবার ও | 
বস্ত অতি নেবিত হইলে উতরেেশ (স্বস্থানস্থ জাতীকুন্গমের বৃস্তোপম। ইহার অশ্রচ্ছিদ্ 


স্নেহ পানের তুম্ব মাত্রা, অর্থাৎ যাহা ভুই 









চে শপ ৫ পাপা 
০০৯ 












স্েহবন্তিং নিরহং বাঁ নৈকমেবাঠিশীলয়েৎ। 
উতক্েশািবধো স্বেহান্লিরহান্মরুতো ভয়ম্‌॥ 








বাভাদি দোষে, বহির্গমনো নুখ তা ) ও অগ্রিষান্না | শ্বেতসধপ-প্রবেশ-যোগ্যৎ এবং মূলপ্রদেশে ও. 
নো । [নরূছের আভিসেবমে বারুর একোপ | মধাভাগে কণিকা সন্িবিট। 
হয় থাকে । হস্ত ও্ভিয় দুল পুমা শুজিরিকল্য বা ॥ 

নেত্রে মুদু ও লথুবন্তি যোজিভ থাকে। | 
উত্তরবস্তির ন্নেহমাত্রা--চারি তলা, অথব। বল. 
বয়স শরীরাদি বিবেচনা কিয়া ৫ মেহমান! কলি টা 
হইয়াথাকে। ৪. রা 








ভ্মাবিব5 পেত স্ডরইনচান্ধাসিভ; 
প্েহশো ধনু ভাবং বন্তিকণ় ভিদাষজিৎ ৃ 










5এঘ (নরা্ধ বত্তিত্র অন্রবসিন ॥ এবং 
অন্থবানভ ব্যভির নিরহ্ণ কর্তব্য। এইব্প 









রর না 
পাখা বি ররর হরররারস্প্াগর” হেথা $ 








অথ প্লাভাশিতন্তাস্ত মেহবস্তিবিধানতঃ | 
জো: সখোপক্উিস্ত পীঠে জানুসমে মৃদো 

হটে মোট, স্থিতে চক্ডৌ শনৈঃ শ্রোতোবিশুদ্ধয়ে। 
নুগ্টাং শলাকাং এণয়েৎ তয় শুদ্বেহমু সেবনীম্‌। 
আমেহণাস্তং নে নিষস্পং গুদবন্থ ততঃ | 
পাঁড়িতেহস্তরগতে শ্নেহে স্েহ্বন্তিক্রমো হিতঃ ॥ 
(অনু সেবনীং দেবনীম্‌ অনু লক্গীকৃত্য। ) 


পুর্বোস্ত গ্নেহবস্তি 


খজুভাবে স্থখোপবেশন করিলে, ন্রোতো- 
বিশুপ্ধির জন্য অগ্রে তাহার স্তব্ধ ও সরূলভাবা- 
পন্ন লিঙ্গে সুক্ম শলাকা ক্রমে ক্রমে প্রবেশ 
করাইয়! দিবে, তত্পরে সেবনী লক্ষ্য করিয়। 
গুহাদেশের ন্যায় লিঙ্গান্ত পর্ধ্স্ত (প্রায় ৬ 
অস্কুল) নিধস্পভাবে নেত্র প্রয়োগ করিবে 
নেত্র স্থাপনানস্তর বাস্তপুট পীড়ন দ্বারা স্নেহ 
প্রবিষ্ট হইলে স্নেহবস্তিব্ নিয়ম সকল প্রতি- 
পালন করিবে, অর্থাৎ হস্ত ও পাধিও ঘা শ্দিকৃ 
গাদেশে আঘাতাদি করিবে। 

বন্তাননেন বিধিনা দগ্াৎ ত্রীংশ্চতুরোহপি বা। 
অন্ুবাপনবচ্ছেষং.সর্ধবমেবান্য চিন্তয়েৎ ॥ 

এইরূপ নিয়মে তিনবার বা চারিবার 
উত্তরবন্তি প্রয়োগ করিবে। উত্তর ॥ বাস্তর 
বিধি, নিষেধ, সম্যক গয়োগ ও ব্যাপদাদি 
সমৃস্তই অনুৰাঁসনের স্ত।য় জানিবে। 


শ্রী ার্ভবকালে তু যোঁনিগ্‌ হতযপাবৃতেঃ ॥ 

বিদধীত তা তস্মীদনৃতাবপি চাত্যয়ে। 
যোনিবিভ্রংশশুলেধু যৌনিব্যাপদহ্গ্ৰরে ॥ 

এক্ষণে স্্রীদিগের উত্তরবস্তির বিধান ৰর্ণিত 
হইতেছে। খতুকালে যোনি বিবৃত থাকে, 
অপাবরণ হেতু উহা! *অনায়াসেই উত্তরবস্তির 
শ্লেহ গ্রহণ করিতে সমর্থ হয়ঃ অতএব খতু- 
কালেই উত্তরবস্তি প্রয়োগ করা কর্তব্য । কিন্ত 
যোনিভ্রংশ, : যৌনিশৃল,....ঘোঁদিব্যাপৎ. ও 





ঠা ০০০ 


পঞ্চকর্মমীবিধিঃ | 








বিপানানুদারে রোগী 
সন, ভোজন ও জানুলম উচ্চ মৃদু আসনে 











৮৩ 


নি মুদগ-প্রবেশং চতুরগুলম্‌ ! 
রা গে যোজাং স্তাদ্‌ দ্বাহুলং নৃত্রবক্জ নি | 
রি বকৃক্ছবিকারেষু বলা নাস্তেকমঙ্খুলম্‌ ॥ 
ক্গীলোকদিগের জগ্ত বে উত্তরবস্তি বাব- 
হত হয়, তাহার নেত্র আতুরের দশাঙুল- 
পরিমিত, নেত্রাগ্রের ছিদ্র মুগ 'রবেশযোগ্য। 
অপত্যমার্গে চারি অঙ্গুলি পরিমাণে নেত্র 
প্রবেশ করাইবে। খুরুচ্ছ রোগসমুহে মৃত্রমাগে 
ছুই অঙ্গুলি পরিমিত নেত্রে প্রবেশিত করিবে । 
কিন্ধ বাঁলিকাদিগের এক অস্ুলি মাত্র এপ্ররোগ 
করা বর্তৃব্য। 
প্রবুঞ্ধো মধ্ামা মাজা ঝালানাহ আস্রেন ৮ । 
স্বীদিগের উত্তরবাস্ততে মেহের নধাম না 
তোলা । কিন্ত বালকাদিগের এবাদ গার 


7৪8 এ | 


উত্তানায়াঃ শয়ানায়াঃ সমাক সঙ্5) সকুখিনা। 

উদ্ধজাদ্বাব্ত্িচতুরানহৌরাতেণ বোজয়েৎ। 

বস্তীঃগ্সিরাজমেবঞ্চ সহমত বিবহ্বীয়েজ ॥ 

বোগিণী, পাদদ্বয় সঙ্কুচিত করিয়া উদ্ধজান্ 
ও সম্যক উত্তানশায়িণী হইলে উত্তরবস্তি 
প্রয়োগ করিবে। অর্ধ কর্ষ ও কর্মাদিক্রমে 
স্েহমাত্র। বর্ধিত করিয়া অহ্রাছে তিন 
চাঁরিবার বান্ত প্রয়োগ কর্তব্য | এই গ্রুকার 
তিন দিন করিবে। 

ত্যহমেব চ বিশ্রমা গুণিদধ্যাৎ পুনগ্্াহগ ॥ 

তিন দিন বিশ্রাথ করিয়! পুনর্ধার পৃর্ধোস্ত' 
নিয়মে আবার তিন দিন উত্তরবাস্ত এয়োগ 
করিবে। 

পক্ষান্থিরেকে। বমিতে ততঃ পক্ষান্সিরহণম্‌। 

সন্ভো নিরূটশ্চা স্বান্তঃ সপ্তরাাক্মিরচিত; ॥ 


উত্তম গুদ্ধি ঘ্বারা বমিত হইবার এক প্গ ] 


পরে বিরেচন এবং বিরেচনের এক পক্ষ পরে || 
 নিক্মহ্ণ, নিরূণের দিনেই. অন্থবাসন . এবং || 
অস্থগ্দরাদি : আত্যয়িক ব্যাধিতে খতুকান । টি 
অপেচ্ছা না করিয়া অন্ত সময়েও রাড গান. 


বিরেচনের সপ্তাই পরে অস্ধুবাসন কর্তব্য 1 


|... ধথ। কৃমুক্মদিযুতাৎ তোয়াপ্রাগং হরেছ পট পু 


তথা জবীনাপেহাধ্তিিহরতে মলা. 





নয হনে 
ও ৯৯ 











৮৪. আযুর্ধ্রেদ-সংগ্রহঃ 





























১ এডি রা রারাকা রাহা 1 অথাতে! নস্যবিধিমধ্যায়ং 
জল হইতে লৌহিত্য ঘাত্র গ্রহণ করে, বাস্তও চিজ 
। জঙ্ত্রপ ধাতু ও মল ছারা দ্রবাকৃত দেহ হইতে' 
কেবল মলই নির্রণ করিয়া থাকে। উর্ধজন্রবিকারেষু বিশেষা্ন্মিষ্যতে। 
নাস হি শির:স। স্বারং তেল তছ্যাপ্য হস্তি তান্‌ | 
শাখীগতাঃ কোষ্ঠগতাশ্চ রোগ! ০ চু 
র্দোর্নর্বাবাবাঙ্গজান্চ। অতঃপর আমর নশ্তবিধি নামক অধ্যায় 
যে সত্তি তেষাং ন তু কশ্চিদস্তো ব্যাখ্যা করিব। উর্দজক্রগত রোগে নম্তই 
বায়োঃ.পরং জন্মনি হেতুরত্তি । । বিশেষ হিতকর। কারণ নাসিকা মস্তকের দার, 


সেই নালা ঘবার দিয়া নম্য সমস্ত মন্তকে ব্যাও 


শাখা কোষ্ঠ দর্্ম ও উর্ধাঙ্গাদি সর্বাবয়ব- হইয়া উদ্ধজক্রগত যাবতীয় রোগ নাশ করে। 


গত যে সকল রোগ উৎপয় হয়, "তাহাদের বিন াত তা ভিন 
উৎ্পতি ? রা ূ র বরেচনং ধুহণঞ্ক শমনঞ্চ ভ্রিধাপি তৎ 
নর এ বায পন রর এ মা বিরেচনং শিরঃশুল-জাড্যস্যন্দগলাময়ে। 

আর কিছুই নাই, অর্থাৎ বাঠুই সেই সকল! শোফগওকি মিশ্রস্থি-কুষ্ঠাপল্সারপীনসে ॥ 
রোগোতগাদনের শ্রেষ্ঠ হেহু। ( উদ্ধাঙ্গল রোগ 
মুখরোগদি । সর্ধাঙ্গজ লোগ জ্বরাদি; 'অবয়বজ ! 
রোগ শিতাদি )। | 


পপ আপস পা 


।. মস্ত ত্রিবিব) য্থাঁবিরেচন বুংহণ ও 
| এমন । তন্মবধো বিরেচন নস্ত শিরশুল। শিরো" 
টি্েগেতাদিমন! | জাভা, আভষান। ( নেব্ররোগ ), গলরোগ, 
বিটুগ্সেমপিস্তা রিমন চয়ন | শো, না ্ 
ও শেপ) গল গগন লা ম নু এ 
টিলার ৰ 1থ, গলগণ্ড, গণ্ডনালা”, ক্রিম শ্রা কু, 
রি ) 9014. ৪ 
'তন্ত*তিধৃদ্ধন্ত শমায় নান্দ্‌- | অপন্মার ও পীনন রোগ'নান করে। 
বন্ডেবিনা ভেষঈমন্তি কিখিংৎ ! ূ বুহণহ বাহজে শুনে শধ্যাবত্তে স্বরঙ্ষয়ে। 
ৃ 


শান! ৮281 বক্সে চু প্নাধ্হেনলর তকে ॥ 
বাবুই -ধ রোগে 1ত্প|দণের এ্রণান হেতু, 


ভাহার কারণ এই-বাযুই সঞ্চিত পুরীষ, বৃংহণ নন্ত দ্বারা বাভজ শুল, ক্যাব, 
প্নেক্সা ও পিসি মগের বিগ্ষেপ ও সংহারের | রত, গনী ও নুখশোধ, বগা রোব, 
কর্তা। সেই | নেঞ্রোনীলন-কুম্ভৃতা ও অববাহুক রোগ নিবা- 
] 
র 


৫ 


| 
অভি প্রধুদ্ধ বায়ু শমনাপ বস্তি । ও রা ্ 
্ বত হহয়া। %12 
ভিন্ন অন্য ভেমজ আর কিছুই লাউ । ৬ 


শা 


? 227 শিলং নদিকা দৌধা(ক্ষরা(জবু 
তশ্মচচিকিতসাদ্ধ ইতি প্রি দিকাবাঙ্গ-কেশদোধাক্ষিরাজিবু ॥ 


কুতক্কা চিকিৎসাঁপি 5 বঞ্রিরেকৈত। | শন শন্গু, নীলিকা, বঙ্গ ( ক্ষুড্ররোগে 

উথা শিজ্াগন্ধ পকারকারি- । উদ্ভু ), কশগাতি ও অক্ষিরাজি রোগে 

বক্ষৌমধর্ধেন শিরানাধোহ পি? রাও | | 
| । হি । 


চর 


(দা প্রধাণ-বারখাস্তির পাধান কারণ! 
খলিয়া পঞ্ডিেরা একমান পরি ১. সন্ত ক্ষকাপা দি ভশ্চাঢৎ মধুপটবাসবৈরপি ॥ 
চাঁকৎসাপ অর্ধেক বালর। দন কেন ঢা | 

কোন পণ্ডিত, নিদা ্ 2 সর্ধপ তৈপাদি ষে যেৎল্সহ যোগাহ ও শুহী || 
রি উহাকে সম্পূর্ণ চিকিং- | অরিটাদি দার কত এবং থাই কক্ষ ও | 


সাই কহ্ছরা 5৫ সেইনপ' দোষ ও ! | 
৯৬ কাথাদি ঘারা দের ঘ্বারা এবং মধুঃ || 
ওষংস্বরূপ (নী টিক বা সৈদ্ধব ও আসব দ্বারাও বিরেচন নত্ত হয় 


পর মিকিৎসাই বলেন। [হীরক . হীন 
ক এ বৃহণং ধ্ঘমাংসোখ-রসাহব্ৰপুৈরপি ।. ্ রা 
. শমলং যৌছয়েওপুরধৈধঃ ক্ষীরেণ চ জুলেদ চ॥ -+: | 


যা যো নিব স্রেহেষনাগদ প্রসাদিতেত। 


সি পপ শী তত 





পঞ্চকম্মবিধিঃ 


৮৫ 





যে নকল পশু-পক্ষী মরুদেশে জন্মে, 
তাহাদের মাংসের ক্কাথ বা তাহাদের বস্তু ঘাণ। 
এবং খপুৰ নামক নির্যানবিশেষ ঘারা ও অতীক্ষ 
প্রেহ দ্বারা বুহণ নস্ত উৎপন্ন হয়। এবং অতীক্ষ 
ঘৃতাদি মেহ, মাংসরস, দুগ্ধ বা জল দ্বারা শমনাখ্য 
নস্ত হইয়া থাকে । 

মশশ্চি প্রতিমর্শশ্চ দ্বিধা সেহোহত্র মান্য ॥ 


নন্তার্থ স্নেহ, কেবল মীত্রাভেদে মর্শ ও 
গ্রতিমর্শ নামে অভিহিত হয়, ইহাতে কোন 
বস্তভেদ থাকে না। অর্থাৎ মাত্রা অনুসারে 
কাহাঁকেও মর্শ, কাহাকেও বা গ্রতিমর্শ বলা গিয়া 
থাকে। (মর্শের মাত্র! পদে লিখিত হুইবে। ) 

কক্ষছ্যৈরবগীড়ন্ত তীক্রেমূর্ধিবিরেচনঃ | 

তীক্ষ কন্ক|দি ঘ্াণা অবপীড় নামক নস্ত 
হয়, ইহার নানাস্তর শিগ্োবিবেচন। 

খানং বিরেচনশ্চু্ে! যুঞ্তযাৎ তং মুখবায়ুনা । 

বড়কুলছিমুখয়। নাড্যা জেখন্রগর্ভয়া 

স হি গুরিভরং দে'ষং চূণত্বাদপকধতি ॥ 


মরিচাদির চূর্ণ, বিরেচন নম্ত; ইহার অন্য 
নাম প্রশ্ানি। ও প্রযান নম্ত, ছয় অঙ্গুল 
লগ্বা দুই মুখ বিশি্ একটি নলের মধ্যে 
পুরি নলের এক মুখ নাসাঃদ্ষে লাগাই 
তগ্ঠ সুখে ফুতকার দিয়া নানাভ্যস্তরে নম্ত প্রবেশ 
করইবে। ইহা চুর্ণ বলিয়া ভূরিতর দোষ 
আকর্ষণ কাঁদতে সমর্থ), 

রদেশি্াুলীপ বরা দুসমুদ্ত চাৎ। 

যাবৎ পতত্য:সী বিন্দুদ শা ফট ক্রমেণ তে। 

নশৃস্তোতকু্টমধ্যেনা মাত্রান্ত। এব চ জ্রমাৎি। 

দিন্দুছয়ে'নাঃ কন্ষীদেঃশ | 

তর্জনী অঙ্গুলীর *পর্কবঘয স্নেহ মধ্যে নর 
উদ্ধৃত করিলে, তাহা হইতে যতটুকু স্গেহ পতিত 
| হয়, তাহাই বিন্দুর পরিমাঁণ। সেইরূপ দশ, 
আটি ও ছয় বিপু যথাক্রমে মর্শের, উত্তম, মধ্যম 
|| ও অধম মাত্রা। : মর্শের মাত্রা অপেক্ষা কাদির | 
[| ম। ছুই, বিন্দু নান. অর্থাৎ কাদির, উদ 
|| খন পা ও কিমা ৪ নু টু 


০৭ ট্্যন তা 
শিস তি হস ও হাতি 











পম »্(হৃভীয়েন তু নাবনম্‌ 
তোয়মগ্যযগরন্েহ-্দীতানাং পাত মচ্ছভান্‌। 


৯ ভুক্ততক্ত-শির তো ভক্বাডিকাদক্াদাঙ্থজীম্‌ ॥ 


* নবগীনসবেগার্ত-হািাদকািনাষ। 
শুদ্ধানাং দত্তুবন্তীন ঠথা। নারটদন ॥ 
অন্ত্াতায়িকাদ্‌ ব্যাধ্রখ মনত ও গবাজয়েহ। 


প্রা পরেঙ্ছনি মধ্যে গিডে সা নিশো ম্চালে ॥ 

নিয়লাখত ব্য।ত্তদগের পক্ষে নত অধুক্ঞ। 
যাহার! জল মস্ত গর ও স্সেহ পান করিয়াছে, 
বা করিতে অত্যন্ত ইচ্ছুক হইয়াছে, যাহারা অন্ন 
ভোজন কিয়াছে, যাহা শির্ঃঙান করিয়াছে 
বা করিতে ইচ্ছুক হইয়াছে, মাহাঁদের রক্জস্বাব 
হইয়াছে, যাহারা নব গানস শতক শ্বীন ও 


কা লগা, মাহাধা বদন কিরেন ও বসতি 


দ্বার! গুহাদেহ হতুয়াছে, তাহাদের পচ্ষে এবং 
৮০১৭ দুর্দিনে নগ্ত এায়োজা নহে। 


কিন্তু ব্যাধির বিগজ্জনকত্ধহেতু যদি শীপ্রই নন্ত 


প্রধান আবক হয়, তবে অবনত প্রদের। 
হ্েক্রোগে পাহঃকালে। পিশুরোগে মধ্যাহে 


ও বাতরোগে অপগাহে ব। বাতিতে নস্ত 


প্রযোজ্য । 

বস্থবৃণ্তে তু পৃববাইে শরৎকলবসন্তরে2 | 

শীতে মধ্যন্দিনে গ্রীষ্সে সায় বর্ধীন্থ দাতিপে ॥ 

বুলাবস্থায়। শরৎ ও বসস্তকালে পুন্বাহে, 
শীতকালে (হেমস্ত ও শীত খতুতে) মধ্যাহেচ 
। শ্রীন্ঘকালে সায়াহ্ছে এবং বরধীকালে রৌদ্রেবিশিষ্ট 
দিনে নন্য গ্রহণীয় । 


বাতাভিছুতে শিয়সি হিকক য়ামপতানকে। 
মন্যাত্তন্তে স্বরভ্রংশে সায়ং প্রাতদিনে দিনে । 
একাহান্তরদগ্ভত্র সপ্তাহে চ হদাচয়েৎ ॥ 
হিন্কা, অপতানক, 
রোগে এবং মস্তক বাস্তাভিসূত' হইলে, প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে নস্ত লইবে। 
ব্যতীত অন্ত রৌগে এক এক দিন অন্তর এক 


সপ্তাহ: নন শ্রহণীর। সন্তাহের পর. নন্ত || 


০8 ৪ 


হা রব চ চা) সু 0 
. নিরাতপর়নহস্য অর্থ দ্যোযেদ পুন 8, 
ডিজে 


এ হত পার টি 


মন্তাতিস্ত ও হারজ্ংখ 


এতদ || 


উঠল ইজারা 





৮৬ 


অথোত্তানজ্জু দেহস্য পাঁণিপাঁদে প্রসারিতে 

কিঞিছুন্নতপাঁদস্য কিঞিনুর্ধনি নাঁমিতে ॥ 

নাসাপুটং পিধায়েকং পধ্যায়েণ নিষ্চেয়েৎ। 

উষ্ণ ন্বৃতপ্তং ভৈধজাৎ প্রনান্তা। পিচুনাখব! ॥ 

নন্ত গ্রহণের পূর্বক্রিয়া। অগ্রে সহ ছারা 
মস্তক শিগ্ধ ও ল্বেদ দ্বারা স্থি্ন করিয়া, মল, 
মুত্র ও দস্তধাবনাঁদি অবস্তকরণীয় কাধ্য সকল 
সমাপনানস্তর নিবাত স্থানে শয়ন পূর্বক জক্রর 
উর্ভাগে পুনরায় স্বেদ গ্রহণ করিবে । তদনস্তর 
উত্তান ( চিৎ) ও খজুদ্হে হইয়া হস্ত পন গ্রসা- 
বিত, কি্ক পা কিছু উন্নত ও মস্তক কিঞ্চিৎ 
নামিত করিয়৷ পধ্যায়ক্রমে এক নাঁসাপুট টিপিয়া 
অন্য নাসাপুটে নল বা৷ কাপানাদিময় পালিত 
দারা উঞ্ণজজল-সন্তপ্ত ভৈষজ্য গ্রয়োগ করিবে । 

দত্ডে পাদতল্বন্ধ-হম্তকর্ণাদি মর্দায়েখ। 

শনৈরুচ্ছিদ্য নিঠীবেত পাঁশবয়োকভয়ে|ত্ততঃ ॥ 


আযুর্ষ্বেদ-সংগ্রহঃ | 


০০ ২৩০শপীরিশী ৩ আপাতত পপি সপ ৮ শা পপি পি পাপী পাপী শপ্পীপ্টপ শপ পা পাপা শপ পাপা পাপ পপ ৮ পল পা পি শ ০ ৩ 


নন্ত প্রদত্ত হইলে পদতল, স্বন্ধ, হস্ত ও 


কর্ণাদি ঘর্ষণ করিবে এবং ঘর্ষণাঁনস্তর ক্রমে ক্রমে : 
নাসিকার উর বক্র্থানা নিষ্ঠীবন করিবে ।- 
আআ ভেষজ্ক্ষয়াদেবং দ্বিস্থিব। নসামাঁচরেৎ। 
মুচ্ছায়াং শীততোয়েন নিধেৎ পরিহরন শিরঃ ॥ 
পূর্বোক্ত ক্রমে নসা লওয়া হইলে 
চ ং 
ওষধক্ষয় হইবে, তখন প্রয়োজনানুসারে 
'আরও ছুই না তিনবার নম্ত লইবে। 
যদি ওষধের শীক্ষতায় মুচ্ছা হর, তাহা হইলে 
মস্তক ভিন্ন অপর সমস্ত অঙ্গে শীতল বারি 
সেচন করিবে। 
ম্নেহং বিরেচনস্যান্তে দষ্ঠান্দে'যাগ্যুপেক্ষয়। 
নস্যান্তে বাক্শতং ভিষ্টেছুত্তানো ধারয়েৎ ততঃ ॥ 
ধূমং গীৎ! কবোধানু-কবলান্‌ কষঠশুদ্ধয়ে। 
সম্যক্‌ শ্রিঙ্গে ছুখো চ্ছনস-্বপ্পবোধাক্ষিপাটিবম্‌ ॥ 


শিরোবিরেচনান্তে দেশ, দোঁন ও সাস্ম্যাদি 


বিব্চনাপুর্বক মন্তকে স্নেহ প্রয়ে।গ করিবে ! 


এবং শত মাত্রা €( প্রায় ২ মিনিট কাল) 
উত্তানভাঁবে অবস্থান করিয়া পারে ধূযপান ও 


 কণ্ঠগুদ্ধির জন্ট ঈষহ্ষ্ জলের কবল করিবে। ; 
মস্তক সমাক্‌ শিগ্ধ হইলে সুখোস্কাস। নিদ্রা» | 


] ১5 ও চক্ষুর ৪৬ তা হর। 


: ও অথ বাত 
' যাহারা ছষ্ট-প কীনা 


বখন 


রক্েইক্ষিততহা শোয় ন!সাসো যুর্ধশৃচ্াত] | 
সিদ্বেহতি কডূগু কুডী গুমেকারুচিগানস!ঃ ॥ 


ন্তক রুক্দ হইলে চক্ষু স্তব্ধতী, মুখ 'ও 
দিনা রা এবং মস্তক শুন্য হয়। রত 


টা থ|কে | 


সুবিরিক্তেইক্ষিলবুতী-স্বরবক্ত, দি 
দুর্কিরিক্কে গদোড্রেকহ শীমতাতিবিরেচিতে | 


মন্তক সুবিরিভ্ত হইলে চক্ষু লঘুত, 
স্বর ও মুখের শুদ্ধি; ছুর্বিরিত্ত হইলে রোগা- 
বিক্য এবং অভিবিরিক্ত হইলে কৃশতা হর । 


নিিমর্শ ক্ষতক্ষদ-ব!লবৃদ্ধতখাস্থ্ঙ | 
প্রবো জোহকালবধেহপি ন হি ছঃগানসে ॥ 
মভাগীতেহবলশ্রে তে কদিদুষিহবুক্ নি। 
উতকৃষ্টেতরিষ্টদেষে চ হানমদরহয় হি স। 
অকাল বধণ হইলেও প্র এ লন) 
৷ পুর্বে বলা হ্যা ॥ 


আ. ৮৮৫৯১ - 
টা [যূ 1১ 


ছর্বাল- 


| শা এ, ক্রিমিদুধি হ-গ্স্কক ও ক কুপিভ- € চল- 
| 80 নত, তাহাদের পে উহ হ ত্্ট নহে 
: করণ '£ 1িগশের »গা হন) হন ও রা না 


সি প৮ প্পশ্পিল শন ওপাশ সপ সপে" শসা 


শা শি পপি তত তি ৯ 


ূ 
ূ 
| 


 (মন্তকে ছেল মর্ধন ), 
| অঞনগ্রহণ, 


কিস্ত : উহাদের শোবের শাস্তি না রা বং বৃদ্ধিই 
1 হইয়া থ।কে। 


/ নর 

নিশা হতু জবান্তাহংস্প্রাধ্বতমরেতসাম্‌। 
শিরোহভাঞনগওষ-প্রশ্রাবাঞ্জনব্চমাষ্‌ ॥ 
দন্ুকাঠঠসা হাসস্য যোজ্যোহস্তেইসৌ দ্বিবিন্দুকঃ ॥ 


রাত্রি দ্রিবঝা ভোজন, বমন, দিবানিদ্রী 
পথপর্মটটন, পরিএম, মেথুন, শিরোহভ্যঞ্জন 


গণুধ ধারণ, গরাআঁব, 
লত্যাগ, "দস্তধাধন ও. হাস্য, 
ইহাদের অন্তে প্রন্থিমর্শ নন্ত প্রযোজ্য। এই | 
প্রতিমর্শ নম্ত ঘাবন্দু পরামত,। | 
পঞ্চ ভ্রোতসাং শুদ্ধিঃ বমনাশস্ত্িমু জমাৎ। : 
দৃ/বলং পঞ্চ ততো দস্তদাঁচ5₹ মরচ্ছদঃ ॥ 


উপরি উক্ত পঞ্চদশ প্রকার কালের আধ্যে ||. 


রাবি, দিবা এ নি .. দিবা নি + রি 











জি 


এ ৮ পিপাীস্পীিিত তি পলি? শাজপপপসা শ শ্ প ী ৭ পাশ আপ ও পপ পপ ক. শা 


এই পাচ রি কালেন আস্তে ্রতির্শ 
| পথপধ্যটন, পরি- ূ 
ত্রিব! কালান্তে প্রতিনশ 
খে শ্রমনাশ ; শিরোহভ্যগ্রন, গর্ব" 
বারণ, প্রা, অগ্রন-গ্রহণ ও মলত্যাগ, এই 


নন 
ক নু কে পে রি 
তলোতিঃ আন 5 


ভি 
] 
ৃ 
| আন, £মথুন, এই 
| 
! 


! 
! 
পঞ্চাবপ কালান্তে উহা! যোজিত হইলে, দৃষ্টির ন 
বল এবং দক্তধাবন ও হাস্তান্তে গৃহীত হইলে ূ 
দস্তের ঢুঢ়তা ও বায়ুর শমভা হয়। ূ 
ননগ্তমূননপ্ত'ন্দে নাভীচাশীতিবত্নরে | ৃ 

ন চোনাষ্টীদশে ধুম কবলো নোৌনগঞ্চমে ॥ ৰ 

ন *দ্বিকনদশমে ন ঢাতিকান্থুসপ্তাতৌ | ৃ 

1 

সপুম বর বয়সের পুর্বে এবং অণাতি বধ ! 
ব্যানর পরবে শক্ত গ্রহণ, ৰ 
পুর্ন ধুমপান, পঞ্চন বব বদের পুর্বে কবল 
সারণ এবং দশম বদ বনের পুরে ও সপ্ততি 
বধ বরদসের পরে শুদ্ধি (বন বিরেচনাদি ); 
কাধ কর্তব্য নহে * ূ 


আষ্ারখব ধ বরাসের 





আ[জন্মমরণং শস্তঃ প্রতিমশস্কু বস্থিবৎ | 

মশবচ্চ 'গুণাঁণ্‌ কুধাাৎ ন হি শিত্যোপসেবনাৎি । 

ন ঢাত্র যন্ত্রণা ন'পি বাপস্তে। মর্শবদ্ধয়য্‌ ॥ 

বাস্তব ভ্তাঘ গ্রাতিম্শও জন্মাবধি মৃত্যু 
প্যন্ত [হতজনক। [নভা দেখন হেতু ইহা 
নু স্ায় গুশকর হয়। কিন্ত ইহাতে ঘন্ণা 
নাহ এবং মশের আক্ষম্তব্ধাদ যে সকল বাপ 
আছে, তাহারও ভর নাই। 

তৈলমেৰ চ নস্তার্থে নিত্যাভ্যাসেন শস্কতে । 

পিরসও প্লেখধামহ ও মেহাও মস্থন্ত নেতরে ॥ 

মন্তক শ্লেছ্ার স্থান, অতএব সুস্থ ব্যন্তিন 
রেক্স ভৈলই নিত্য নস্তার্থ ব্যবহার কণা 
প্রশস্ত । অন্থান্ত মহ শ্লেম্মজনক, সুতরাং | 
সে সকল ব্যবহাধ্য* নহে।. (নিত্যাভ্যাস 
হে্ু প্রতিনর্শ যেমন উপকারক, তৈলের 
নন্তও তেমনই হিতকর, শনির: 


আহ চিরকারিস্ক গুণী থক্মীপনৃষ্ভ। ।: ॥ 
মর্শে চ প্রতি চ খিশেষো রি বেদ টা &. 


টি অস্ধপানবিচারাখ্য, কুগাবাা তপস্থিতী।, ৰ. 





- শিট পপ 








টার রায়ের ০৯৬৯৯০৯০০ 


পঞ্চকম্মবিধিঃ | 





৮৭ 


০৯ স্বর স্থিত জপ ০ পপ ০ পা শন ও ০০4৮ 


প্রতিমর্শ নম্ত ষদি নিত্য সেবন করিলে 


এআ পপ কি ০ সপ উ 


»মশের হায় গুণকারী হয় এবং।উহাঁদের উপ- | 


কািতা বিব্রে কেন বিশেষ না থাকে, তবে 
মে ম্শাখ্য নম্ত সেবনে শাতল জল সেকাদি 
পরিহার রূপ নানা নিরম প্রতিপাঁন করিতে 
হয় এবং যাহাতে অন্গিস্তব্ধাদ বিবিধ ব্যাপত্তি 

ঘটে, সে মর্শ নম্ত কেন লোকে সেবন 
করিবে? এ গ্রশ্নের উত্তর এই যে, মর্শ আশু- 
কারী, অর্থাৎ শর দোষ নিহবণ করে, গ্রাতি- 
গশ চিরকারী অর্থাৎ বিলম্বে দোষ হরণ করে, 
অতএব আশু দোষ নিহরণ-হেহ মশ্র গুণো" 
কর্ধ 'এখং বিলন্থে দেবনিহরণ-নিবন্ধন প্রতি- 
মূশের গুণাঁপকধভা আছে, উভয়ের এই মাত্র 


প্রভেদ। অতএধ বে বানি আশু সুখো- 
চ্াসাদি উপকার পাইবাঁর ইচ্ছ৷ করে, তাহার 
মর্শনামক স্নেহনস্ত-গ্রহণই প্রয়োজ্ন। এই 
রূপ স্সেহাধ্যায়োন্ধ অচ্ছপান ও বিচাবণা, 
রসায়ন যোগে কটা প্রবেশস্থিতি ও বাতাতপাদির 


'অপরিহার-স্থিতি এবং অনুবাদন 'ও মাত্রাবন্তি 





ইহারাও চিরকারি-শীপ্রকারিত্বাদি গুণেই 
প্রভিন্ধ হইয়া থাকে । 
অণুতৈলমৃ। 
জীবন্তীজলদেবদারুজলদত্বক্সেবাগোপীহিমং 
দাব্বাতডঅধুকপ্নবাগুরূবরা * পুণ্, [হববিলোৎপলম্‌। 


ধাবন্যো হরি; স্থিরে ক্রিমিহ্রং পত্রং ক্রটিং রেগুকং 
কিপ্নন্ধং কমলাহবয়ং 1 শতগুণে দিবোহস্তসি কাঁথয়ে ॥ 
উৈল দ্রসং দশগুণং পরিশেষ্য ভেন 
তৈলং পচেচ্চ সলিলেন:দশৈব বারান্‌। 
পাকে ক্ষিপেচ্চ দশমে নমম্ীজদুদ্ধং 
নগ্তং মহাগণমুশস্তযপুতৈলমেতৎ | 


_জীবস্তী, বালা, দেব্দারু, মুত, গুড়ৃত্বক্‌, 


_. 1-ৰেণার মুল, অনস্তমূল, রক্তচলান, দারহরি- || 
1 জার ত্বক, যষটমধুং গন্ধ, অপর ভ্িফলা, || 
(পোঠন্রে 


কো মশং সপরীহারং ষাঁগদ্চ ভজেৎ তং রি হর ০ 


হী 3১. পৌওযীক হি ৰ 


এপ শীল শক নস বত এ মী এ, রা কট সি: 
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৮৮ 


শা ইস এ আপনি পক আপার 


উৎপল ( কুমুদ ) বৃহতী, 


! কু দুরকী ), ৮. 121%: ধা বণ, চাকুলে, বিড়, € 
তেজপত্র, ছোটি এলাইচ, কেণুক, নাগকেশর, 


পল্রণু (পাঠান্তরে বোড়েলা )। 

দ্রব্য সমপ্মাণে লইয়া! বৃষ্টির জলে 
ফাথ নত, এবং ভেলের দশগুণ থাকিতে 
নায়াইয়া, সেই কাথ থানা দশবার তেল পাক 
করিবে, দশম পাঁকে তৈলসম ছাগছুগ্ধ দিয়া 
উহা পুনঃ পান্ক 


-ঞ মাতে 
শত 


আমুর্য্ধেদ-সংগ্রহঃ | 


কণ্টকাঁতী, শললকী : 





তীর 





তৈলকে অণুতৈল কহে। এই তৈল নগ্- 
গ্রয়োগে শ্রেট। ইহা 'অগু অর্থাৎ হুশ্্ ইন্তির- 
শোতে প্রবেশ করে বালয়া ইহাকে অণুতৈল 


এই সকল | কহিরা থাকে । 


ঘমোননভপ্রসয়কৃ-্বন্বগ্রীব!নাবক্ষনঃ | 

দৃচেশ্রিয়াশ্বপলিতা ভযেঘুর্মসযশীলিনঃ ॥ 

নম্তণাল ব্যক্তি'দগের তক স্কন্ধ গ্রীবা মুখ 
ও বক্ষ, ঘন উন্নত ও নির্মল, ইন্মিয় সকল দুঢ় 


করিবে। এইরূপে পক | এব কেখাদি অকাঁলপকতাবঞ্জি 5 হা । 


 ইন্তাবুরদদ-সংগ্রছে পঞ্চ কন্খবিপিই | 





অথ দিনচর্যয।। & 


"হিট 


্রাঙ্গে মুহূতে উত্ভিষ্ঠেৎ সবস্থে! রক্ষ। রি রা 
শরীরচিন্তাং নির্দবপ্য কুতশৌচবিধিদ্ 
টা দূ করপ্রকুভাদিকম্‌। | 
প্রাতভু কি চ ৃদ্গ্রং কষার়কটুতিক্তকমূ। 
তা বনং দন্ঘমংসাম্যাবধয়ল্‌ ॥ 


সুস্থ ব্যন্তি স্বকাঁয় জীবন পাঁলনার্থ ব্রা্ষ- 
মুহূর্তে (চারি দণ্ড রাত্রি থাকিতে) শয্যা 
পরিত্যাগ করিবে। এবং ভুন্ত দ্রব্যের জীর্ণা- 
জীর্ণাদিভীব বিবেচনা করিয়া মনমূত্র-ত্যাগাদি 
শৌচক্রিয়া নির্বাহকরপাঁনস্তর "আকন, বট, 
খদর, ডহ কও ভর্জমাদি গাছের কিংবা 
কটু-তিন্ু-কঘাঁয়ন মু স্মন্ত কোন বৃক্ষের 
কাঠিকার রর উত্তমরূপ চর্দণ করিয়! 
এবপে. দন্তবাঁবন করিবে, যেন দস্তগাংল ঘট 
না হয়! প্র তঃকালে এ আহানাস্তে দ্তধাবন 
বিধেষ। , 

“মস্তাদজীররবমথুশ্বীসকাদন্বরাদ্দিভী। 
|. "তুকাস্যপাকহয্ধেত-শিরঃকর্দাময়ী চ তৎ॥ 


এবং 


যে কল ব্যন্তি অজীর্ণ, বমন, শাস, কাস, 
জবর, অর্দিত, তৃষ্ণা, মুখপাক, হৃজোগ, নেবর- 
রোগ, শিঙোবরোগ ও বকর্ণরোগে আক্রান্ত) 
তাহাদের পক্ষে দন্তদাবন নিষিদ্ধ । 
| সৌবীরমঞ্জনং নিত্য হিতমক্ষোস্তছো ভজেহ। 

লোচনে ভবতগ্তেন সুস্রিদ্ধে ঘনপক্জনী ॥ 

বাক্তত্রিবর্ণে বিমলে মনোজ্ঞ নুক্্দর্শনে ॥ 

সৌবীরাঞ্জন নেত্রের হিতকর, অতএব 
নিত্যই নেত্রে ত্র অঞ্জন বাবহার .করিবে।, 
ইহাতে চক্ষঃ গুঙসিগ্ধ বিমল, মনোহর, সুগ্ম- 
দর্শনক্ষম ও ঘনপক্ষ-বিশিষ্ট হয় এবং চক্ষণ || 
বর্ণত্রর অর্থাৎ শ্বেত কৃষ্ণ ও লোহিত বর্ণ. 
স্ুবান্ত হইয়া থাকে । | 

চক্ষুপ্তেজোমক়ং তস্য বিশেষাৎ গ্লেক্খতো ভা |. 

যৌজয়েৎ সপ্তরাত্েহম্মাৎ শ্রাবণার্থে রসাধীনদ্‌॥ ]- 

চক্ষু তেজোময় পদার্থ, সুতরাং তেজো- ||. 
টানি লা হইতে ইঃ অনিষের বিশেষ টি ]. 


রি পপ 


পপ 


০০০০০ 
_ দিনচর্য্যা | 


পর ৯৭ ও হস হি ওল এ ০ পপ 





আশঙ্কা। অতএব পাঁতদিন অন্তর জ্ল- 
স্রাবণার্থ চক্ষুতে অঞ্জন গ্রয়োগ করিবে। 


অভ্ঙ্গম'চয়েম্িতাং স জরাশ্রমবাতহা। 

দৃষ্টপ্রসা দপুষ্ট্য ঘুঘপ্রনুত দাঢা কৃৎ | 

শির:আবণপাদেষু তং ২ বিশেষেণ শীলয়েৎ 

নিহ্যগ্রহণক্োপলক্ষণার্থম্‌, তেন অভ্যাসবশদেকদ্ধি- 
ত্রিদিনান্তরমপি মখোচিতমাচরতোহপি ন দোঁষঃ। 


নিত্য তৈলাভ্যঙ্গ করিবে ( অভ্যাসবশতঃ 


এক ছুই বা তিন দিন "স্তর তৈলাভাঙ্গে | 
দোষ নাই)। তৈলাভাঙ্গে ছরা শ্রাস্তি ও 


বাযুর নাশ, দৃষ্টির বিমলতা, দেহের পুষ্টি, আফুর 
বৃদ্ধি, সুনিদ্রা এবং ত্বকের সৌনগ্য 'ও দৃঢ় 
হইয়া থাকে। মস্তক, কর্ণ ও পাদদেশে বিশেষ- 
রূপে তৈল মদ্দন করিবে 


বক্ছোহত্াঙ্গ, কফগরত্ত-বৃত্মংসতদ্ধাজাদিডিঃ ॥ 

যাহারা কষগ্রান্ত; ফহাঁরা ভজীর্ণরোগাক্রাস্ত 
কিংবা যাহার! বমন-বিরেচনাদি শোপনক্রিয়া 
করিয়াছে, তাহাদের পক্ষে তৈলাভ্যঙ্গ নিষিদ্ধ | 


ল!খবং কম্মুনামর্থ্যং দীপ্তোহগ্রিমে দিস; ক্ষয়; | 
ব্ভক্তদঘনগাতন্বং বায়ামাছুপজা রতে ॥ 


ব্যায়াম দ্বারা দেহের লুতা, কনে সামর্থ, 
অগ্নির দীপ্তি ও মেদের ক্ষয় হয় এবং শরীর 
নুবিভত্ত ও দৃঢ় হইয়া থাকে । 

বাতপিস্তাময়ী বলো বৃদ্ধোহজী পাঁচ ভং ভ্যজেৎ। 

বাঁতরোগী, পিজ্তরোগী অথবা! বাতপিত্ব- 


রোগী ইহাদের এবং বালক ( যোড়শবর্ষবয়ঃ- 
ক্রম পর্য্স্ত), বৃদ্ধ ( সঞ্খতিবর্ধ বয়ঃক্রমের 


পর ) ও অজীর্ণরোগগ্রসত যতন ব্যায়াম করা 


কর্তব্য নহে।, 


ধ্যান বলি: দিতো মিড: 
শীতকালে বসন্তে চ মদামেব ততো । ।. 

তং ৃত্বানুসখং দেহ র্দায়েচ সমস্তত; ॥ 2 

 দিণভোজী ও. বলবান্‌ ব্যক্তি বলে | 

টা জরিনা পূর্ব: প্যান ৮ বা ম 














৮৯৯ 


পা, ৯৮ ক আর 


করিবে। শীত ও বদস্ত খই বায়াম করিবার 
ধ্রশন্ত সমর । অন্য খতুতে অঙ্গ পরিমাণে 
ব্াঁম়াম কর! বিবেয়। ব্যারামেন পর 
সুখজনক রূপ মদন করিবে। 





৮. আখি 
গবশরীর 


ভূষণ ক্ষয় প্রতাকো রক্ত পং মং রন 


অনিব্যায়ামত; ক!সো অবরশ্ছ দশ আায়ছে ॥ 


টি পরিমাণে বায়াম করিলে তৃষণ, 
গপতমক, রক্জপিত্ত, শান্তি । কান্তি, কাস, 

লও বমি রোগ উৎপন্ন হয়| 

উদ্বর্ননং কমহরৎ মেদমঃ প্রবিহোয়নম্‌। 


স্থিরীকরণদঙ্গা নত তুকপ্রম কব পরম | 


ব্যায়ামানস্তত উদ্বর্ভন কিরে । (তলা 


ভ্যন্ত। শরীপে আঁগলকী ও হক্দ্রাছি মদ্দিন 
উদ্র্তন রা কফের : 


করাকে উদ্বস্তন কহে)। 
নাশ, মেদের বিলয়, অঙ্গের দৃঢ়তা ও ত্বকের 
বৈমল্য সম্পার্দত হয়। 

দীপমং বৃষামাযুষ্যং স্বানমুর্ষদোবল গ্রদম্‌ 

কডুমলএম্য্বদ-তশ্্তূড় ধাহপাপ [জিৎ ॥ 

উদ্বর্তনানন্তর শান কযিবে। ম্লান অগ্নির 
দীপ্থিকর, শুক্রবদ্ধক, আুফকর, উৎসাহ ও বল- 
গুদ এবং ক ম্ল শ্রান্তি শের হন তৃষগ 
দাহ ও পাপনাশক। 


উদ্ণানুনাধঃকায়ন্ত পরিষেকো! বলীবহ; | 
তেনৈব চোত্মাঙজত্য বলহুৎ কেশচক্ুষাঁম্‌ ॥ 


উষ্ণ জল দ্বারা অধুকায়ের পরিষেক 
করিলে শরীরের বলবুদ্ধি হয়, কিন্তু উহা দ্বারা 


মস্তকের পত্রিষেক করিলে কেশের ও চক্ষুর 


বলহাঁনি হইয়া থাকে । 


ন্ীনমন্দিতনেতান্ত-কর্ণরোগীতিসারিধু । 
 আত্মানগীনসাজীর্-ুক্তবনু চ গছিতম্॥ 


আর্দিত রোগ, নেত্ররোগ, মুখরোগ, কর্ণ”. 
| রোগ, অতিসার, উদরাখ্বান, পীনদ ও অনীর্ণ | 
| রোগ”, এবং আহারের পরে দ্বান নিধি 


. কেশপাঁে প্রকব্বীত ্সাধস্তা পরসাধনম্‌। 


টিটি 2১ 






শে বা পর ৩৩ ০০ «পারার রিমার ররর 
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জসাধনং কো, রযোনহাগপয।. 27 ঠা 





৪১০ 





প্রত্যহ কঙ্কতিকা ( চিন্রণী) দ্বারা ফেশ 
প্রসাধন করা কর্তব্য, যেহেতু কেশ-প্রসাধ্ন 
পারা কেশের হিতসাঁধন হয় এবং তত্রস্থ ধুঁলি, 
ক্রিমি ( উকুন ) ও মল দূরীভূত হইয়া থাকে । 

আদর্শালৌকনং প্রৌক্তৎ মাঙগল্যৎ কাত্থিকারফম্‌। 

পৌঁষ্টিকং বলামাযুষ্যং পাঁপাল্স্্ীধিনীশনম্‌ ॥ 

দর্ণে ( আরসিতে ) বান-্দশন মঙ্গলকর, 
কাস্তিজনক, পুষ্টিকারক, বলকারক, পরমাযু- 
বন্ধক এবং পাপ ও অলঙ্গী ( ছূর্ভাগয ) 
বিনাশক । 

জীর্ণে ভিতং মিতঞধ স্তন বেগানীরয়েদ্বলাৎ। 

ন বেগিতোহনযকাঃ স্যংন্গাজিস্বা' সীধামাময়ন্‌ | 

ভুক্ত আহার সম্যক পরিপাক প্রাপ্ত 
হইলে, তখন হিতজনক পরিমিত অন্ন ভোজন 
করিবে। মলযুত্রাদির বেগ উপস্থিত না হইলে 
বলপুর্বক বেগ দিবে না এবং বেগ উপস্থিত 
হইলে উহা ত্যাগ না করিয়া অন্য কার্ধ্য 
করিবে না। আর সাধ্য-লক্ষণাক্রান্ত রোগ 
উপস্থিত হইলে তাহারও শাস্তি না করিষ! 
কার্ধ্যাস্তরে ব্যাপৃত হইবে না। 

সুখার্গ!ই সর্বডুতানাহ মতাং সর্ধবঠ প্রবৃদ্থয়ং 

সুখ ন বিন! ধশ্বাৎ সা ঘপরো ভবেছ ॥ 

সকলেই স্থখজনক কশ্মা বাঞ্চ করে, কিন্ত 

পম্ম বিনা স্খ লাভের সম্ভাবনা নাই। অতএব 
সকলেরই ধশ্ম্পরায়ণ হওয়া উচিত। 

ভক্ত্য। কল্যাণমিদ্াণি দেবেতেতরদুরগঃ ॥ 

কল্যাণজনক কার্যে উপদেশাঁদি প্রদান 
করিয়া বাহারা সহায়তা করেন, সেই কল্যাণ 
মিত্রদিগকে ভক্তির সহিত সেবা করিবে । এবং 
যাহারা পাঁপজঞ্ক কার্য্যে সহারতা করে: তাহা- 
দিগকে সর্ধতোভাবে বর্জন করিবে। 

হিংসা স্তের়াগ্তথাকামং পৈশুস্তং পরনে 

সংভিন্নালাপবাপাদমভিধ্যা চপ | 

পাঁপং কন্দেতি দশধা কায়বাজ্মানসৈস্তাজেৎ | 
. হিংসা চৌধ্য ও গুরদদার-গমনাঁদি নিষিদ্ধ 
কাম সেবা এই ত্রিবিধ কাঁয়িক পাপ? 













































পল পসরা 


পৈশুন্ত (পরভ্দেকারক বাক্য), কর্কশ বচন, 
অসত্য কথন ও অসন্বন্ধ বাঁকা এই চারি 
প্রকার বাঁচনিক পাপ; প্রাণিববের চিন্তা, 
পরগুণাঁদিতে অসহিষুতা ও নাস্তিকভা এই. 
ব্রিবিধ মানসিক পাঁপ। কাঁয়িক যাঁচনিক ও 
মনিপিষ এই দশধিধ পাঁপকে কারমনোবাঁকো 
পরিতাগ করিবে। 

অবৃত্তিব্যাধিপীকাতনগুবর্তেত শবককাভঃ | 

নিরুপায়, রোগী ও শোকার্থ ব্যক্তির যথা- 
সাধ্য উপকার করিবে । 

আমর সহ পশ্োদপি কীটপিগীলিকম্‌ ॥ 


অপরের কথা দুরে থাকুক, কীট পিপী- 


লিকাদি ক্ষুদ্র প্রাণিদিগকেও আঁক্মধৎ 
দর্শন করিবে। 
অর্চয়েদ্েবগোবিপ্র-সৃদ্ধবৈচ্যান্পাতিধীন্‌। 


দেবতা, গো, বিপ্র বৃদ্ধ, বৈগ্য, বাজা ও 
অতিণির অর্চনা করিবে। 
বিযুখান্‌ নাধিনঃ কুরমামবমগ্তেত নাক্ষিপেহ ॥ 


প্রাথিদিগফে বিমুখ করিবে না, অবমাননা 
করিবে না এবং কর্কশবাক্যে ভাড়াইয়। 
দিবে না। 

উপবারপ্রধা'ন: পা'দপকারপরেইপ্যয়ৌ ॥ 

অপকারপর শক্রর প্রাতও উপকারপর 
হইবে। 

সম্পদ্ধিপৎস্বেকমনা হেতাবীর্যেৎ ফলে ন তু ॥ 

সম্পদে ও বিপদে সমচিত্ত হইবে। হেতুতে 
রা করিবে, কিন্তু ফলে ঈধ্যা করিবে না 

ধাঁ “ইনি বিদ্বান *ও দানাদি ধর্দপরায়ণ || 
রে কেন ইহার মতনা হইব, এইরূপ ] 
ঈর্যা করা ভাল, কিন্তু কাহারও বিস্তা ও. 
দাঁনাদির ফলম্বরূপ ধন এবং ঘশে ঈর্ঘা করা, ]]. 
কর্তব্য নহে। বা. 
কালে হিতং মিতংরয়দফিসংবাদি গেশলদু। |. 
টি ৪ ০০ ঘা. 








দিনচর্ষ্য! | 


৪১৯ 





কাঁলে অর্থাৎ যখন কোন প্রস্তাব উপস্থিত 
হইবে, তখন হিতজনক, পরিমিত, সত্য ও 
মনোজ্জি বাক্য কহিবে। পুর্রবালাপী, সুমুখ 
(গতন্রকুটি ), সুনীল ও আর্রচিন্ত হইবে। 

ন কঞ্চিদাগ্রনঃ শক্ং নাক্সানং কমুচিড্রিপুম্‌। 

প্রকাশয়েম্নাপম!নং ন চ নিঃম্েহতাং প্রভো ॥ 

এ ব্যক্তি আমার শত্রু অথবা আমি উহার 
শত্রু ইহা কাহারও নিকট প্রকাশ করিবে না। 
স্বকীয় অপমান এবং প্রভুর নিঃশ্সেহতাও 
কাহাকে বলিবে না। | 

জনস্তাশয়গালক্ষা যো বণ পরিতুষ্যতি 

তং শখৈবানুবন্তেত পররাধনপত্ডিতঃ | 

পরসেবাভিজ্ঞ বান্ধি, লোকের 
বুবিয়া থে যাহাতে 
'দইরূপ আচ করিম! থাকেন 

ন পীড়য়েদিক্ডিরণি নঠেতাস্িতিলালয়েং ॥ 

রমনাদি ইন্দরিপনদির্গীক কুতসিত অনাদি 
বারা নিগুহ কদিবে না 'অখব! প্রলোভন দ্রব্যাদি 
ঘারাও হহাদের অতিশয় বিলাপ সম্পাদন 
করিবে না। 


গকৃতি 


রর ক 23 
হত হয়) 


জিবরগপৃস্তং নারম্তং ভজেৎ তঞ্চাবিরোধযন। 
অনুযায়াৎ প্রত্তিপদং সর্ববধন্টেযু মধামাম্‌ ॥ 
যাহা ধর্ম অর্থ ও কাম এই ত্রিবর্গ-বিরহিত 
এরূপ কোন কার্যের অনুষ্ঠান করিবে না 


এবং এনপ কাধ্য করিবে, যাহা এ তিবর্ে 


কাহারও বিরোধী না হয়। সর্বপ্রকার আচার 
ব্যবহারেই মধ্যমা বৃত্তি অবলগ্ঘন করিবে। 
কোন এক বিষয়ে একাস্ত আন্ত হইবে না 
অর্থাৎ কিছুতেই গৌঁড়ামি করিবে না। 

নীচরো মনতর্শর-নির্শলাচ্ি, মলায়ন; । | 


কেশ নখ ও শশ্রু যথাবিহিত কর্তিত করিবে 


এরং চরণ ও- মনি. 'পথ. সকল গনিত 


রাখিবে ॥ . 


 উৎপাটয়েৎ তু লোমাদি নাসায় ন বর্ষাচন ৃ রি টু 
ূ আথাটনতে ফর, বর বেছে. 





তাহার প্রতি! 





নাসিকার লোম উৎপাটন করিবে না, 
েননা নাসিকার লোম উৎপাটন করিলে অতি 
সখরই চক্ষুর বলহানি হ্য়। 
স্ানশীলঃ নুর সুবেশোহসুনশোজ্ছনঃ | 
ধারয়েৎ সততং রত্ত-সিদ্ধামন্ত্রমহৌষধী? ॥ 


নিত্য আান করিবে। চননাদি সুগন্ধি 


দ্রব্যে চর্চিতদেহ ও অনুগত বেশ হইবে, মনোহর 


উজ্জল বদন পরিধান 
সিদ্ধমন্্র (ইষ্টকবচাঁদি) 
করিবে। 
সাতপত্রপদত্রাণে বিচরেদ্‌ যুগমাতরদৃক ! 
গম্নকালে ছত্র ও পদব্রাণ ( জু্া, খড়ম ) 
ব্যবহান করিধে এধং সম্মুখে চাবি হস্ত পর্যাস্ত 
স্থানের গ্রতি দৃষ্টি রাখিয়া বিচ৫ণ করিবে । টি 


করিবে এবং রত, 
ও মৃহৌধ্দ সতত ধারণ 


নিশি টাতায়িকে ক'যো দণ্তী মৌলী সহাঁয়ব।ন্‌॥ 

বিশেষ কার্ধযাস্রোধে রাতিতে গমন 
করিতে হইলে হস্তে য্টি ও মন্তকে উফীষ 
ধারণপুর্বক সহায়বান্‌ হইয়া যাইবে। 


নাসংবৃতমুখ কুধ্যাৎ ক্ষুতহান্তবিভূস্তনম্‌। 
নাসিকাং ন বিকুফীয়ান্নাকপ্মাগ্থিলিখেদ্‌ ভুবম্‌। 
নাঙ্গৈষ্টেষ্টেত বিগুণং নাসীতোতকটকস্থিতঃ 


হত্ত|দি ঘারা মুখ আবৃত না করিয়৷ হাচিবে 


না, হান্ত করিবে না ও হাই তুলিবে না। 


প্রয়োজন না হইলে নাঁক্‌ ঝাঁড়িবে না, বিনা 


কারণে মাটিতে দাগ কাটিবে না, হস্ত পদাঁদি 
ছারা 
পদদ্বয়ের গোড়ালি গুহ্ছারে স্থাপন করিয়! 
উতৎকটভাবে বসিবে না। জী 


বিকৃত ভঙ্গী করিবে না এবং | 


-দেহবাক্চেতসাং চেষ্টাঃ প্রাক্‌ শ্রমাথিনিবর্তয়েৎ। 
নোর্ধজানুশ্চিরং তিষ্েন্গতং সেবেত ন ক্রেমম্‌ ॥ 
তথা চরচতাসশ্তৃপপরযালাদু। রি 


- স্ধধেক্ষেত বাদিতা ন ভারং পিস রা. রা 





ডে কে গততং.ছ্দীহামেধাশরিযাদি চ॥ |. 
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৯২, 


শাস্তির অর্থাৎ ঘন্মোৎপত্তির পূর্বে কাগ্িক 
ঝাচনিক ও মানসিক কার্ধ্য হইতে বিরত 
হইবে। উর্জান্থ হইয়া অধিকক্গণ খাঁকিবে 
না। রাব্রিকালে বৃক্ষমূলে, চস্থর * সমীপে 
(৯ত্বর অর্থাৎ যেখানে গ্রামবাপী লোকেরা 
মিলত হইয়া নানাবিধ কথোপকথন করে), 
চেত্যস্থানে (গ্রামস্থ কোন প্রসিদ্ধ পুজার 
বৃুক্ষতলে ), চতুষ্পথে ও দেবগৃছে অবস্থান 
করিবে না। বধাভূমি বন বাঁ নির্জন স্থান, 
শূন্তগৃহ ও শ্মশান এই সকল স্থানে দিবসেও 
থাকবে না। উদয়কালে, অন্তগমন সময়ে বা 
গ্রহণ সময়ে কুয্য দর্শন করিবে না। জল ও 
দর্পণাদিতে হুর্যের প্রতিবিশ্বও দেখিবে না। 
মস্তক ঘারা ভার বহন কাধে না। নুক্ষ বস্তু, 
এদাপ্ত আগ্রাশখাদ, বিষ্ঠা প্রভৃতি অপবিত্র 
দ্রব্য বা আগ্ঞিয় বস্তু নরস্তর দশন কহিবে না। 
মদ্ত বিক্রয়, মদ্য চোয়ান ও মগ্ভের আদান প্রদান 
করিবে না। 


পুরোবাতাতগরজন্তয'রপরুযানিলান । 

অনৃভুঃ ক্ষবথুদগার-কাসন্বপ্পাম মৈথুনম্‌ ॥ 
ঝুলচ্ছায়ানৃপদিষ্ব্যালদংস্রিবিষঃণিনঃ। 
হীনানাব্যাতিনিপুণ"সেবাং বিগ্রহমুভ্তমৈ; ॥ 
সন্ধ্যাম্থভাবহা রক্জী-ন্খপা ধাষনচিন্তুনমূ ! 
শুসঙ্গণাকীর্ণগনিকপনিকাশনম্‌ ॥ 
গাত্রবন্ত,নখৈব।ছ্যং হস্তকেখ!বধূননম্‌ । 
তে'য়াসিপুজ্যনধোষু যানং ধুষং লা | 
মগ্তাতিসভিং বিশ্ত-স্বাভদ্থো সী শ্ীদু চ ত্যজেৎ ॥ 


পুর্ব বায় ব৷ সন্ধুখ বারু, আতপ, ধু, 
তুষার ও অঙ্গিগ্ধবাতু ।সেবন করিবে না। বক্র 
দেহ হইয়া হাচিবে না, উদগীর তুলিবে না, 
কাসিবে না, শিশ্ব। যাইবে না, আহার ও মৈথুন 
করিবে :না। . নদীতীরবর্তী বৃক্ষছায়া, নৃপঘিষ্ট 
ব্যক্তি, ছুট. অশ্বগ্জাদি ব্যাল, ব্যাগরসর্পাদি দর 
গো-মহ্যাঁদি শুঙ্গী, ইহাঁদেক সান্ধ্য ত্যাগ 
] করিবে। নীচ অসাধু ও অতি নিপুণ ৈবা এবং 


শা সপপপ০০০ 





| '€ মতান্তরে রপতৃমি। 





সারা হাাারচরাঞাজহ 
পরপর 





থাকে। 


আ়ূর্বেদ-সং 





উত্তমের সহিত বিগ্রহ করিবে না। সায়ংকালে 
আহার, স্ত্রীসঙ্গ, নিদ্রা ও শান্ত্রচিস্তা করিবে 
না। শত্রদত্ত অন্ন, ফজ্তীয় অন্ন, জনাকীর্ণ 
স্থানের অন্ন, বেশ্তার অন্ন ও হোটেলের অন্ম 
ভক্ষণ করিবে না। গাত্রবস্তা ও নখ দ্বার! 
বাস্ত করিবে না এবং হস্ত ও কেশ কীাপাইবে 
না। জল অগ্নি ও পুজ্য ব্যক্তিদিগের মধ্য 
দিয়া যাইবে না। ধূমে প্রবেশ করিবে না। 
শবরক্গণ স্থানে গমন করিবে না। (কেহ কেহ 
ব্যাখ্যা করেন, শবের ধুম গ্রহণ করিবে না )। 
মগ্ে আসক্ত হইবে ন!। জ্জ্ীকে বিশ্বাস করিবে 
না এবং স্ত্রী হইতে স্বতঙ্্র থাকিবে না । 


আচাধ্যঃ সব্বচেষ্টান্থ লোক এব হি ধীমতত | 
অনুকুর্ধ্যাৎ তমেবাতো৷ লৌকিকেহর্থে পরীক্ষক 


বুদ্ধিমান ব্যক্তি সকল কার্য্যেই লোকের 
উপদেশ লইয়া থাকেন। "অতএব সাংসারিক 
বিষয়ে লৌকের অনুকরণ করিবে। 

আতরসগ্তানতা। ত্যাগ; কায়বাক্চেতসাং দম:। 

্ার্থবুদ্ধিঃ পরার্েধু পর্যাগুমিতি সম্ব্রিতম্‌ । 

সন্দজীবে দয়া, দান এবং কায়িক বাচনিক 
ও মানসিক কার্ষ্যে শ্রাস্ত ভাব, নিজ্বোধে 
পরকার্যাসম্পাদন এই গুলিই সংসারের প্রধান | 
মদাচার। 

কত দিনানি মে যান্তি কথস্ততস্য সম্প্রৃতি। 

ছু:খভাছন ভবতোবং শিং অন্িহিতশ্াতিঃ ॥ 

এক্ষণে আমার দিন রাত্রি কি ভাবে যাই- 
তেছে, অর্থাৎ আমি যে. সকল কার্য করিতেছি, 
তাহার ফল ভাঁল হইতেছে কি মনা হইতেছে, | 
ষে ব্যক্তি সর্ধদা ইহ! স্মরণ করে, তাহাঁকে || 
কখনও ছুঃখভাঁগী হইতে "ছয় না। 

ইত্যাচারঃ সমাসেন যং প্রাপ্পোতি সমাচরন্‌.। 

আয়ুরারোগ্যমৈশ্ধযং বশে! লোঁকাংশ্চ শাশ্বতান্‌॥ | 

এই সকল সর্দাচার, যাহা সংক্ষেপে কথিত || 

» তদনুসারে চলিলে আয়ু আরোগ্য পরশ ||. 

ও যশ ল/ভ এবং দরগা নস্ধাম প্রাপ্ত হত রা 





স্পা 


দিনচর্য 


্য। | 
পসরা আল 
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রা 





লগুড়াদি থাঁরা আহত, উম্মত ও দিবানিপা- 
ভ্যাসী, তাহাদের সকল কালেই দিবানিড 
প্রশস্ত । কেননা, দরিবানিদ্রা ঘ্বানা ইহাদের 
ধাতুসাম্য হর, এবং দিবানিদোথ খ্লেম্সা দারা 
শরীরের পুষ্টি হইয়া থাকে 


নিস্তায়্তং হুখং দুখং পুষ্টি: কা্শযাং বলাবলম্‌। 
বৃধত! ্লীবতা! জ্ঞানমজ্বানং জীবিভং ন চ। 
আরোগ্য, অনারোগ্য, পুষ্টি, কতা, বল, 
অবল, পুর্বত্, ্লীবত্ব, জন, অজ্ঞান, জীবন 
ও মরণ সমস্তই নিদ্রাধীন জাঁনিবে। 
অকালেহতিগ্রসঙ্গীচ্চ ন 6 নিদ্রা নিষেবিতা!। ৃ 
স্বখায়ুষী পরা কুর্যযাৎ কালরাত্রিরিবাপরা ॥ | বহুমেদঃকফাঁঃ মুপাঃ শ্বেহনিস্যাশ্চ নাহনি। 
অকালনিদ্রা, অতিনিদ্রা ও অল্পনিদ্র' এই ৃ বিষার্ত; কঠরোগী চ নৈব জাতু নিশাশ্খপি ॥ 
অিবিধ দুষ্ট নিদ্রা, কালরাপ্ির গায় আরোগা ; . মেদ ও কফবহুণ ব্যক্তিদিগের এবং যাইাণা 
ও জীবন নাশ করিয়া থাকে । শি সেহপদার্থ সেবন করে, তাহাদের -প্রীশঘ- 
রাতে জাগরণং রক্ষং সিধাং এরন্বপনং দিবা। কালে দিবানিদ্রা অকর্তবা। বিমগীড়িত ও 
অরক্ষমনতিয্য্দি ত্বাসীনপ্রচলায়িতম্‌।  কগ্ঠরোগির র্টতিতেও কদাঁচ নিদ্রা ঘা 
বিবেঘ নাহে। 


পক পাপী ৮ শি 7 শা পপ শক পাশপাশি 


টস ০০ উর হত ভোলে টি ১ 
পলকে যাহ ০৮৮ ভা, 


রাতরিজাগরণ রুক্ষ এবং দিবানিপ্রা লিগ্চ 


৮০ ০০ পাশাপাশি 


কিন্ত বসিয়! ॥ঝিমান রুক্ষ বা হ্রেম্সকাণী নহে। অফলশয়নাক্েহজ্বরন্থৈমিহাপীনস5। 
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ইহাতে বুঝা যাইতেছে যে, রুক্ষ হেতু বাত্রি- ৃ শিরোরুক্ণো খহার সনে ভোরোধাগ্সিমল হাহ ॥ 

জাগরণ বাতবর্ধক এবং কিগ্ধত্ব €হতু দিবানিদ্রা অকালে দিদ্র! যাইলে মোহ, ছণ, শ্তমিজা 

শ্লেক্জনক হইয়া থকে (অঙ্গের নিরুৎসাহন্ধ ১, পীনস, শিবোরেগি। 
্রীন্মে বাঁতচয়াদান-মৌন্ষারাআ়ভাবতই | ই শোথ, বমনবেগ, মলমুক্সাদীর গথরোধ ও 


দিবা্বপ্নে। হিভৌহগ্যম্মিন্‌ কফপিত্তকরো হি নঃ ৷ অগ্রিমান্দ্য হইয়া থাকে । 

মুস্তধী তু ভায্যযানাধ্বস্াসথীভারক্মুভিঃ | .. ত্রোগবাসবমন-্থেদন বনমৌবধদ্‌ | 

ক্রে'ধশোকভয়েঃ কলাস্তান্‌ শ্বাসহিক্কাতিসারিণঃ ॥ | পিল ্রিরারাারা 
বৃদ্ধবালাবলক্ষীণ ক্ষভতট্শুলগীড়িভান্‌। | অকাল-শিত্রাজশিত রোগে উপবাধ, বমন, 
অনীর্যভিহতোন্ত্া'ন্‌ দিবান্দপ্রোচিতানপি ॥ ৷ স্থেন ও ক্সেহনম্তই গ্রতিরারজনক ওষধ। 

সর্ব এতে দিণাম্বগ্রং মেবেরন্‌ সব্বক'লিকম্‌। ৃ 


ধাতুসাম্যং তথা হোষা গ্রেগ! চাঙ্গানি পুষ্যতি ॥ | যোয়েবভিনিদর য়া তীক্ষৎ ্রচ্ছ্নাানম্‌। 
ৃ ূ ও | বারা নাবনং লঙ্ঘনং চিন্তা ব্বায়, শোকভীুধঃ। 
বায়ুর সঞ্চর, আদানক|লের ( নী ঘণের ) 1 এভিরের চ নিজরায়। নাশ: গে্াভিনংকষয়াত ॥ 
1 দ্র ৫ রা 1 রি . ন্ট ০ 
কুক্ষতা ও বার অললতা হেই রে এ অরতিনার তীক্ষ বমন, তীস্ষ অঞ্জন, 
ভঙতানক ৎ ডর রে রঃ টা 
দিবানিত্রা হিত্রনক। কাট দিবাশিজ্রায় তীক্ষ নও, উপবাপ, চিন্তা স্ত্রীর, শোক, 
দিব: 5৬ 98 ২৯ ভন্ব ও ক্রোধ হিতকর। অর্থাৎ এই সমন্ত 
এবং রাত্রির অল্লতা জন্ত নিদ্রা সম্যক রূপ হয়; 
না। গ্রীষ্ম ভিন্ন অন্ত কালে দিবানিদ্র। অহিত- 


পপ পপ পাপা সপে ৮ পাপ শা পাশাপাশি শাসিত প্পাপপাসপীস্পিস্পাপী পেশা ৮৩৩ শী শত শপপীপ পপি 


ওষধ ঘারা শ্লেম্মার ক্ষয় হওয়াতে শিদ্রানাশ 
টা টা চা হইয়া থাকে রি রক কা | 
যাহারা অধিক বাঁক্যকখন, অশস্বাদি-বানারোহণ, জাডাং স্্ীনিব্রমাপক্তি-তজ্া। রোগীন্চ বাতগীঃ ॥ 
আর উর সির নী সি বোর উহ কে. 


পথপধাটন, মন্পপান, শ্ত্রীসঙ্গ, ভারবহন ও |. নিদ্রানীশ.হইলে, অন্বমর্দ ;( গাক্রকুষ্রঘ, ), 
। বম (যারা) অমন তা এবংবাত- 





রঃ র ২৪22৮2205০৩ টিহী ত 5 উিতস তি ওত তত জট হি টিততিত ইজ ততি ৩৪ আিতিন পুত হননি সী ভা হচা এত জ হা শ্রীল 22১৩ 2555৯ 
নি উই এত তর সত বি কও ৮ কত ১৯৯০ পি কি ভিত ২ সীতা 2728 2৮১ পরের +286-2: দের £ 
চা শত নিখরি, এই ১5:05:85 আনা তই হত ২ বি 5 পি 2টি মা 8 তত ২ রি এ, 2 2 তত হা শত ছি ৮2 টিত, টি তত হি পদে তত তি 








১৪ 


পাক 





যধাকালমতে। শিপ্রাং রাঁজৌ সেবেত সাস্মাত। 
অসাঙ্ম্যাজ্জ/গরাদর্ধং প্রাতঃ সুপ্যাদভুক্তবান্‌॥ 


অতএব বাত্রিকালে যথ|সময়ে অভ্যাসা-' 


আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 











জাগরণ করিতে হর, তাহা হইলে যে পরিমিত 
কাল রান্রিজাগরণ করা হয়, পরদিন প্রাতঃ- 


নুসারে নিদ্রু যাইবে। যন্তপি রাত্রি জাগরণ | কালে অন্বাহার না করিয়া তাহার অর্দেক 


অভ্যাপ না থকে 


অথচ কাধ্যান্থরোধে জাত 


কাল নিদ্র যাইবে । 


ই্াযুর্ষেদদংগ্রহে দিন্চর্যা। | 


অথ খইচর্য্যা। রোগাহ্ৎপাঁদনীয়ীধ্যায়শ্চ। 


রঃ সস সস 


বসে িমংখোম িদিগ্ঠত কমা ধটধতব: ৭2151 

শিশিরেহথ বনতণ্চ সীগনীশরদ্ধিনাত॥ 

শিশিবা ছে তিস্টেস্ বিষ্ঠাধয়নমুগ্তরমূ। 

আদানক ভহাগন্তে নৃণাহ প্রতিদিন বলম্‌। 

নাঘাঁদি পথ দু খানে এক একটি খহু 
গণনা কাতর! ধথারমে শিশির বমস্তাদি ছয়টি 
পঠ হ্হয়া থাকে । বা মাধ ফাস্কন শিশির, 
চের 'ৈশাখ বসন্ত, জোষ্ট আষাঢ় গ্রীক্স, আবণ 
ভার বর্ধা, আশ্বিন কাক শরৎ এবং অগ্র- 
হারণ পৌষ হ্মন্ত। ইহা মব্যে শিশিরাদি 
খতুত্রমকে উত্তযায়ণ ( হুর্যেদ উত্তরমার্গে 
গমন ) বলে) ইহাকে আদাঁনকাঁলও বলা গিয়া 
থাকে, যেহেতু 'এই কালে সৃর্যাদেব প্রতিদিন 
মনুয্যুদিগের বল আদান অর্থাৎ গ্রহণ করেন। 


তক্মিন্‌ হাতার্থতীস্গেণক রুষ্ম। মা্ন্বভাবতঃ | 
আদিত্যপবনা: সৌমান্‌ ক্ষপয়ন্থি গুণান্‌ ভুবঃ | 
তিন্তঃ কষায়ঃ কটুকো। বলিনোহত্র রমাঃ ত্রমাত। 
ও'াদাদানদা গ্নে়মুঁতবো দক্ষিণায়নম্‌ ॥ 
ব্ধাদয়ো। বিসর্গশ্চ ঘঞ্থলং বিস্থজত্যয়ম্‌। , 
সৌম্যতবঁদর সৌমো৷ হি বলবান্‌ হীরতে রবিঃ ॥। 
মেঘবৃষ্টানিলেঃ শীতৈঃ শাস্তভীপে মহীতলে 
মিঘাশ্চেহায়লবণ-মপুরা বলিনো রসাঃ ॥ 

এই আদানকালে মার্সন্বভাববশত$ কুরধ্য- 


রা 
পৃথিবী? 


খতুতে মধ্য 


'শীমা্ন দক্ণ করেন। 
গৃতরাং এই কালে বখাক্রনে তিক্ত কমায় ও 
কটুগস বলখান্‌ হয়। অথাৎ শিশিরে তিন্ত, 
বদস্তে কষায় ও গ্রীঞ্জে কটুপ্ম গুধল হইয়া 
থাকে । আদান কাল অগ্িগুণপ্রধান । বাদি 
পতুতয়কে চক্ষিণায়ন কহে। ইহা বিদর্গকাল 
বণিয়াও অভিহিত হইয়া থাকে। যে হেতু 
চন্দ্রের বলবন্তা নিবন্ধন এই বিসর্গকাঁল প্রীণি- 
দিগকে শিত্য বলপ্রদান করে। এই কালে 
সোমণ্ডণের আধিক্য হেতু সোম (চন্দ্র) বলবান্‌ 
এবং সূর্য্য হীনবল হন। গ্ীতল বাযু মেঘ ও 
বৃষ্টি দ্বার! পৃথিবী বিগতসস্তাপ হওয়াতে অস্্ 
লবণ ও মধুর রস যথাক্রমে বলবান্‌ ও সিগ্ধ হয় 
অর্থাৎ বর্ধাকালে অঙ্ন, শরৎকাঁলে লবণ ও 
হেমস্তকালে মধুর রস প্রবল হইয়া থাকে । 


নাএ 


* শীতেহগ্রা বৃষ্িঘর্দেহিমং বলমধান্ত শেষয়োঃ। 


শীত খতুতে মনুষ্যগণের বল অধিক হয়, 
বধ ও গ্রীষ্ম খতুতে অল্প এবং অবশিষ্ট 
অর্থাৎ নাত্যল্ল ও নাত্যধিক ||. 

হইয়া থাকে। সি ক 


দেব এবং বাধু অত্যস্ত তীক্ষ উষ্ণ ও "রুক্ষ হইয়া এ. 0 


শা 











১১ পতন পাস 


ধাতুচর্ধ্য। | 





হেমন্তশিশ্রচধ্য। | 
বলিন; গীতসংরোধাদ্গেমন্তে প্রথলোহনলঃ। 
ভবত্যল্পেক্ষনো ধাতৃন্‌ স পচেচ্ছ!যুনেরিক2। 
অন হিমেহম্মিন্‌ সেবেত স্বাছ্ললবণান্‌ রসান্‌ ॥ 
লোমকুপাদি মর্গ সকল শীত দ্বারা সংরুদ্ধ 
হওয়াতে হেসস্ত খতুতে বলবান্‌ ম্নুষাদিগের 
জঠরারি বহির্ণত হইতে না পারিয়া 


হইরা থাকে! হৎকালে যদি অনপানাঁদ্ির 
অল্পত। হয়, তাহা হইলে পাচকাগ্সি বাযুপ্রদীঞধ 


হইয়া রুসাঁদি ধাতু সকলকে পাক করে। অত- | করিবে। গৌড়মদ্যা অচ্ছন্থুরা ও সীধু 


এব হেমন্ত খভুতে ধাতুপাঁকবিরোধী মধুধাম 
লবণ রূদ সেবন করিবে। 

দৈর্ঘযানিশানামেতহি প্রাহরেব বুতুক্ষিতঃ | 

অনশ্থাকার্য্যং সম্ভাব্য যথোক্তং শীলয়েদনু ॥ 

হেমস্তকালে রাত্রি বড় হয় বলিয়! গ্রাতঃ- 

কলেই লোক বুতুক্ষিত হইয়া থাকে। ভুক্ত 
দ্রব্য প্রায়ই অজীর্ণ থাঁকে না, অতএব প্রত্যুষে 
মল-মুত্রত্যাগাদি অবশ্ত কর্তব্য কার্য সকল 
সম্পাদন করিয়া দিন্চর্য্যোস্ত দস্তধাবন ও 
অভ্যঙ্গাদি ক্রিয়। সকল প্রতিপালন করিবে । 


বাঁতদ্বতৈলেরজ্যঙ্গং মুদ্ধি তৈলৎ বিষ্দনম্‌। 
* নিযুদ্ধং কুশলৈঃ সার্ধং পাদাধাতগ্চ যুক্তিতঃ ॥ 
শীতকালে বাঁতপ্ব বলাতৈলাদি মাখিবে। 
মন্তকে বিশেষরূপে তৈলগর্দন করিবে এবং 
অভ্যঙ্গনিস্তর গাত্রপংবাহন করাইবে। নিপুণ 
ব্যজ্ির সহিত বাহুযুদ্ধ ও যুদ্ধকালে পায়ে 
পায়ে কযাকষি করিবে । 


কষায়াপহৃতস্নেহস্তত ্বাচে যথাবিধি। 
বুদ্কুমেন সদর্পেণ প্রদ্দিধাহগুর ধুপিতঃ ॥ 











চি 


প্রদীপ্ত | সংযত: দ্রব্য, পবন তগ্র পণ্ 


ব্যায়ামানস্তর লোঞাদিকষাঁয় ঘারা তৈলা- | 


 পনয়ন করিয়া য্াবিধি ন্গান, ঙ্গানাস্তে 
কুগুম ও. কম্তরিকা ঘার! গাত্র অন্ুলিপ্ত এবং 


 অগুরুধূপে ধুপিত' করিবে অর্থাৎ অগ্ুরুকান্ঠ 
 অগ্নিতে /৪%1 কারি াহীর ক্ষ গ্রহণ 


|. করিবে। । 








পিক সা পাস ৪ ৫ 


রসান্‌ ্রিদ্ধান পঞ্গং পুষ্টং গৌড়মচ্ছহরাং সথরান। 
ন গোধৃম পিষ্ট বেক্গুক্ষীরোথবিকিতীঃ শুভাত ॥ 
নবদয়ং বসাং তৈরং শৌচকাযে হখোদকম। 
প্াথারা! জিনকৌফেয়-প্রবেন একীদণসু ভম্‌ ॥ 
উষ্াগ্রডাবৈল প্র/বুত শুন ভিলেহ। 
যুক্াাককিতণ ন স্বোদ, পাদতেণক নব্ধন ॥ 
হেমন্তক|লে নিগ্ধণস অর্থাত মধুা়লবণ- 
7 মাংন, গঠন ০০১1] 
পিট, মাথকলাই, ইক্ষু 
সুভগ্গন ডরখ্য ভক্ষণ 


দা নৃণ্তিঃ 


এবং গোধুয চূর্ণ, 
ও দুগ্ধজাত বিবিন 


ভিত 
২৬ 


প্রত 
পান 


২৬ 


১১১১১ তে ০০০০১ উট ০ ১:১১ টিক উিই 


মদিবা, বস! (শা ংসন্সেহ ) এবং তৈল 
। করিবে।  হস্তপদারদি-প্রক্গালনার্থ উ্দক 
ব্যবহার করিবে। গালিচা) মৃগচক্ষ, সর নব 
। সাটিন অথবা বশাঁতি কম্বল দি, ঘারা শহ্যা 
আবৃত রাখিয়া তাহাতে শয়ন করিবে । শয়ন 
কালে লঘুভারবিশিষ্ট-উঞ্ণ রম্্ব ছারা গাত্র 
আবুত রাখিবে। অগ্রিশ্বেদ ও জুর্যযাকিরণ 
যথোপধুক্ত সেবন করিবে এবং সর্র্দা পাদ- 
ত্রাণ ( জুতা) ব্যবহার করিবে । 

অয়মেব বিধিঃ কারা; শিশিরেহপি বিশেষ 5১ | 

তদা হি শীতমধিকং, রৌক্ষার্ধাদ'নকালসন্‌ ॥ 

হ্ম্স্তকাল অপেক্ষা শিশির খহুতে শীত 
ও আঁদানকালজ রুদ্ধ অপিকাতর হয়, আত- 
এব এইকালে পুর্বোজ্জ হৈমস্তিক্ষ বিধি 
সকলই বাঞ্ছল্যরূপে সেবন কনিবে। 





বসম্তচর্্য| | 
কফ্শ্চিতে। হি শিশিরে বসন্তেতর্কাংশুভাপিতঃ | 
হতাগিং কুরুতে রোগাংস্ততত্তং তয়) জয়েখ ॥ 
শিশির . খতুতে কালিধর্দে কফের সঞ্চয় 
হয় এবং সেই সঞ্চিত কফ বসন্তকালে হ্্ধ্য 


সস্তাপে জ্রবীভূত হইস্া! জঠরাগ্িকে নষ্ট করিয়া 


১2১ মূ সাধন কর 1. 






বিবিধ প্রকার রোগ. উংপাদন করে, অতএব || 
স্বরাপুর্বক ধা. স্রকালে কের ঘর বিনাশ [.. 


৩885০ 222৯ 
লু - 


০ লা ৯ পল” 








/ 


৬ 





তীকৈর্বদনমন্তা ষ্যৈল নুরুদ্ৈশ্চ ভোজনৈঃ। 


ব্যায়ামে দ্বভূনাঘাভেজিতা গ্রেম্মাণমুছণন ॥ 

তে হনুলিপ্ুঃ কপুর্ধিচন্বনাস্ুরুবুস্কুমৈঃ | 

পুরণযবগে!ধৃম-ক্দৌতরগাজলশুলাছুক্‌ | 

নহকাররসোন্দিএাপাশ্থ ছথয প্রিয়য়া্পিভীন্‌। 

প্রিয়াপ্ুসঙ্গনথরভীন্‌ প্রিয়ানেোৎপলাক্কিতান্‌॥ 

সৌদনগকূতে। হৃস্তান্‌ বয়ন্তৈ সহঃ গিবেৎ। 

নির্গদ!নামব! রিষ্টনীধৃমান্বীকমীধবান ॥ 

তীক্ষ নস্তাদি 

ও রুক্ষ দ্রব্য (ভোজন বায়াম, 
পরস্পর পাদ কষ।কধিরূপ গ্প- 


৩ 


শত পাপী শা শী” পা শত. ০ পর আশ খাপ শপ জব ০. আর পপ পাপ পপ পাস ৯ শাল 


ক রা 
উগ্বওন এবং 


বুক ছারা হের বিনাখ। মান এবং গাছে 


নপূর চনান ন্মগুরু কুদ্ুম গরত্থাঁত সুগন্ধ 
্রধ্য লেপন করিবে। তা্নস্তর পুরাতন বৰ 
বা. গোধৃমের কুটি, মধু, জাল দেশজাত প্ড 
প্ষ্যাদির শুল্যমাংদ (কাবাব) ভোজন 
করিবে। এইকালে আঙরস-দিশিত, প্রেষসী- 
কর্তৃক কিঞ্চিত গানানভ্থব গাদত্ত প্রিয়াপর- 
সংস্পর্শে সুগন্ীরূত এবং প্রণযিনীর নয়নেোৎ 
পলে প্রতিবিদ্বিত হগ্চ দেধরহিত 'ভামব 
অহিষ্ট সীধু সার্থাক ও মাধব নামক মনু 
বদ্ধ বান্ধবেন 
পান কারিবে। 


২ শি পপ পাপ শপ শপ পপ পপ পপ পাপ পপ ৩ পপ পপ ৯ পপ পা অপ, ০. 


সন্বয়খ 





| 

| 

1 

] 

] 

ছু টি ৃ 

গ্রাপ্সচধ্য। | | 

| 

তীক্ষাংশুরতিতীক্ষাংস্ুগ্রী্মে ংক্ষিপভীব যু] | 

প্রভাহৎ ক্মীয়তে গ্রে তেন বাঁযুশ্চ বর্ধীতে। 

অভোহন্মিন পটুকট-ল্তব্যায়ামার্করাংস্তাজেৎ ॥ 

গ্রীষ্ম খতুতে স্র্ধ্যদেব জগতের শ্নেহপনার্থ 

হরণের শিমিভ্তহ যেন অতি। 

পৃথিবীতে. নিপতিত হন। 


পদ 
রি 


তাক্ষাংস্ত হহয়া 
এক্নবন্ধন প্রত্যহ শ্রেম্ার ক্ষয় ও বাধুর বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে। অতএব এই কালে লবণ 
কটু (ঝাল) ও অম্নরস এবং ব্যায়াম ও কৃ্ধ্য- 
[করণ পন্গিত্যাগ করিবে। * 
ভজেবাধুরমেবানপং:লঘু সিং হিমং রবদূ। 


আয়ুর্ষেদ-সংগ্রহঃ | 





০ পালার শপ পারার 





গ্রীষ্মকালে কেবল মধুর অন্ন, লঘু, ্বিগ্ক, 
শীতল ও দ্রববহ্ুল আহার করিবে। 

হশীততোয়মিক্তাঙ্গে নিগ্যাচ্ছভন্‌ সশর্করান্‌ 

সুশতল জলে ্গানিকরণানস্তর ছাতু জলে 
'গ্রুলরা তাহ! চিনিসংযোগে লেহন করিবে। 


মাং ন গেয়ং পেয়ং বা শল্পং সবহবাযিণ।। 
'অন্ঠথা শোথশৈখিল্য-বাহমোহান্‌ কয়োতি তৎ ॥ 


গা্মবালে মঞ্টপান নিষিদ্ধ; বদেই পাল 


লি এসির তি সিল স্ ট্ 
কারিডে হয়, বহছল! সিশাইয়া অতি অল্প গৰ্ি- 
নাথে তাহা পন করিদে। নতুবা মন্কপানে শোগ, 


মু 
সু 


১০ কা টিন 18 রি 2৮৩ পর 1 পতি টিডির সি নর 
অঙ্গ থিকা দাহি ও আহ ডপাস্কাত হহবে। 


কুনেন্দুধবলং শালিমসায়াজ্াঙগ লৈ; পলৈঃ॥ 
কুন্দপুম্প বা চন্দ্র সদৃশ শুক্লবর্ণ শালি ঠঙলের 
জনন জার্গিল মাংন সহ ভোজন করিবে। 





বর্ধাচ্য্য! 
আ'দাশ্॥ ন।পুষমগ্রিত নগহপি সীদতি। 
বধু দৌবেদু ব্য: ত*দৃনদ্ানুদ্হ্ষারে 
শ্তলেন 5। 
ভুনাস্প্ন।মপ!কেন মলিনেন চ বারিণ! ॥ 
ধাহনেন 9 ঘন্দেন ভেখিত্যন্যো হা নিযু। 
ভে সাধারণ সর্কদঙ্মণন্তজনধ যখ ॥ 
আঁদীন অর্থাৎ উত্তররণকালে মমুষ্যের 
দেহ ক্লান্ত এবং অগ্নিও কাহস্বভাবে মন্দ হয়। 
সেই মন্দ অগ্নি, বর্ধা খতুতে বাতাদি দোষ দারা 
আরও মনা হইয়া থকে । এই কালে আকাশ 
জলভারগন্থিত মেঘ দ্বারা আচ্ছন্ন, বায়ু তুষার 
যুক্ত ও শ্রীক্মতাপাপগমে, সহসা শীতল জল 
ভূবাষ্প দ্বারা জন্পাক ও কর্দিম দ্বারা মলিন, 
এবং অগ্সি মন্দ হয়ঃ এই সকল কারণে 
বাতাদি দোধত্রয়, বর্ষাকালে যুগ্রপৎ কুপিত হইয়া. 
থাঁকে। পরস্পর দুষণম্বভাব সেই বাতাদি 
দোঁষ সকল দুষিত হয় বলিয়া ৬ৎকালে যাহা 
সাধারণ অর্থাৎ ভ্রিদোষের গ্রশম্ক এবং অগ্সির 
উদ্দীপক, সেই সম্তই সেবন করা কর্তব্য. || 
(নিষ্ধে সাধারণ বিধি "লিখিত “হইতেছে ) || . 


সহুষায়েণ দরুত। নহসা 








খাতুচধ্য! | 





আস্থাপনং শুদ্ধতমুজীর্ণং ধান্তং রসান্‌ কৃতান্‌। 
জাঙ্গলং পিশিতং যুষান্‌ মধ্বরিষ্টং চিরস্তনম্‌ 
মস্ত সৌবর্চলাঁঢাং বা পঞ্চকোলাবচুণিতম্‌ 
দিব্য. কৌপং শৃতঞ্ান্তো ভোজনন্বতিছুর্দিনে। 
উপ, সংশুধং ক্ষৌত্রবলঘু॥ 
বমন্বিরেকাদি থারা শুদ্ধ শরীর হ্ইয়া 
আস্থাপন ( বস্তি ), যব গোধ্মাঁদি পুরাণ ধান্ত, 
দ্বত-মরিচ-শুযঠ্যাদিযুস্ত যাংদরস, হরিণাদি 
জাঙ্গল মাংস, মুধগ-দাড়িথাদিরুত যৃষ, পুরাতন 
মধু ও মার্থীক রি সচল লবণ ও পর্চ- 
কোলদচুর্ণযুত্ত দধির মাত, বৃষ্টির জল, কূপের 
জল এবং সিদ্ধ জল সেবন করিবে। অত্যন্ত 
বৃষ্টি-বাদলের দিনে অতি অন্ন লবণ ও দ্বতাঁদি 
স্নেহযুক্ত মধুমিশ্রিত লঘুপাক শুদ্ষদ্রব্য ভোজন 
করিবে। ( পিপুল, পিপুলমুল, চৈ, চিতা ও 
শুঁঠ মিলিত এই পাঁচ দ্রবাকে পঞ্চকোল কহে)। 


অপাদচারী সুরভি: স্ততং ধুপিতা্বরঃ। 

হদাপৃষ্ঠে বসোম্প-শীঁতশ/ করবক্জিতে | 

নদীজলোদমস্থাহং-্বপ্রায়'স।ভপাংস্ত্যজেৎ ॥ 

বর্ধকালে পাঁদচরী হইবে না, অর্থাৎ 
যানে গমন করিবে। সুগন্ধি দ্রব্য ব্যবহার 
করিবে । সতত ধূপিত বস্ত্র পরিধান করিবে 
এবং ভূবাম্প শৈত্য ও জলকণাবজ্জিত হন্ম্য- 
তলে বাম করিবে। আর নদীর জল, উদমন্থ, 
দিবানিদ্রা, ব্যায়াম ও আতপ ত্যাগ করিবে। 
(জল দ্বারা আলোড়িত, ঘৃত মিশ্রিত ছাতকে 
উদ্মন্থ কহে )। 


শরচ্চর্ধ্য। | 


বর্ধাশীতোচিতাঙ্গানাং সহসৈবার্করস্মিভিঃ | 
তণ্তানাং সঞ্চিতং পিত্তং বৃষ্টো শরদি কুপ্যতি। 
তজ্জয়ায় ঘৃতং তিস্তং বিরেকো। রক্তমোক্ষণম্‌ । 

_ বর্ষা-শৈত্যাত্যস্ত ব্যক্তিগণের শরীর, শরৎ 


কালে হঠাৎ হুর্য্যকিরণতাপিত হওয়ায়, বর্ষা | 


| সঞ্চিত পিত্ত শরৎকালে. প্রকুপিত হয়। 


|| অতএব পিত্তপ্রশমনের নিম ১ শান্তর- 


ভিন্তং স্বাছু কবায়ঞ্চ ক্ষুখিতোইস্সং ভজেল্পঘু। 
শালিমুদগ সিতাধাত্রীপটোলনধূজাঙগলম্‌ ॥ 


* এই খতুতে ক্ষুধিত ব্যক্তি, তিস্ত মধুর কষায় 
রসুক্ত লঘু অন্ন অর্থাৎ দাউদখানি চাঁউল, মুগ 
চিনি আমলকী পটোল মধু ও জাঙ্ল মাঁংস 
ভোঁজন করিবে। 

তপ্তং তপ্তাংগকিরণৈঃ শীতং শীতাংস্তরশ্বিভিং। 
সমস্তাদপ/হোরাত্রমগন্ত্যে দূয়নিব্বিষমূ্‌॥ 

শুচি হংসোদকং নাম নির্শলং মলজিজ্জলমূ। 
নাভিব্যন্দি ন ব1 রুক্ষং পানাদিদমৃতোপমম্‌ ॥ 


ষে জল, সমস্ত দিন স্রধ্যরশ্মি ছারা সন্তপ্ত 
এবং সমস্ত রাত্রি চন্দ্র বা নক্ষত্রদির কিরণে 
সুশীতল ও অগন্ত্য নক্ষধত্রাদয়ে নিবিষীক্কত, 
আধুর্বেদ তন্ত্কারেরা তাহাকে হংসোদক 
কহেন। ইহা পবিত্র নির্মল বাঁতাদি-দৌঁষ- 
নাশক অনভিষ্যন্দী (শ্লেম্সত্রাবী নহে) ও 
অরুক্ষ। পানার্দি বিষয়ে এই হংসৌদক 
অমৃত তুল্য। 

চন্দনে|শীরকপূর-মুক্তাথথননোজ্ছলঃ | 

সৌধেবু সৌধধবলাং চক্িকাঁং রজনীমুখে ॥ 

চন্দন ও উশীরান্থুলেপন, কপুর ও মুক্া- 
গ্রথিত মাঁল্য ধারণ এবং বসন পরিধানে 
সুশোভিত হইয়া, এদোঁষধকালে সৌধোপরি 
সৌধধবলা ( শ্বেতবর্ণ ) চন্দ্রিকা সেবন করিবে। 

তুষারক্ষারসৌ হিত্-দধিতৈলবনাতপান্‌। . 

তীক্ষমগ্যদিবান্বপ্র-পুরোবাতান্‌ পরিত্যজেৎ ॥ 

শর্ৎকালে নীহার, ক্ষার, পরিতোষ | 
ভোজন, দধি, তৈল, বসা, সুর্ধযাতপ, তীক্ষ 
মগ্য, দিবানিদ্রা ও পূর্ববারু ত্যাজা। 

শীতে বর্ধান্ চাস্াংস্ত্ীন্‌ বসস্তেহস্ত্যান্‌ রসান্‌ ভজেৎ। 

ম্বাছং নিদাথে শরদি ্বাছুতিজকবারকান্‌॥ | 

শীত ও বর্ধাকালে মধুর অম্ল ও লবণ রস, 
বদস্তকালে কটু তিক্ত ও রষায় রস, গ্রীষ্মকালে 


বাস ড্র: টাচ, এ 
[রস পেবন করিবে। . | চু 











টিটি ১১ 


০১৮ আঃ 











শরদ্বসন্তয়ে! রুক্ষং শীত ধর্মঘনাস্তয়োঃ 
'অন্নপানং ন্মানেন নিপরাতিমতোহহাদা ॥ 


খতুতে অর্থাৎ হেমন্ত শিশির গ্রীষ্ম ও বর্ধাকাঁলে 
শিগ্ধ অন্পান, গ্রীন্ ও শরংকালে শীতল অন্ধ 


ও ব্ধাকালে উষ্ণ অন্ুপ।ন মেবন কৰিবে। 
নিষ্যং সর্বারসাভা!স স্বস্তাধি ক।মৃহাবৃতৌ ॥ 
নিত্যই মধুরাদি ছয় 

কর্তব্য, তবে যে যে খতুতে 

সেবনের বিশেষ [বিধান ভ্ইয়াছে, সে 


ব্যবহার্য, বুঝিতে হইবে । 


ধত্বোরন্তাদিসপ্তাহ বৃডুদন্ধিরতি শ্থৃতঃ | 

তত্র পূর্ব্বো বিধিক্ত্যাজ্যঃ দেবনীযোহপরঃ ক্রমাৎ | 

অসাস্যজী হি (রাগ; স্থাঃ সহসা। ভীগশীলনাৎ॥ 

ছুই খতুর মধ্যবর্তী সপ্তাহদঘন্ন অর্থাৎ পূর্ব 
খতুর অন্ত্য রাঃ দিন ও পর খহুর আদি. সাত 
দিন এই ১৪ দিন খতুদদ্ধি। সেই খত্সন্িতে 
ক্রমে ক্রমে পুর্ব-খতুনির্দি্ বিধি ত্যাগ ও পর 
খতুনিদ্দি্ বিধি গেবন অভ্যাস করিবে। 
কারণ মহসা অভ্যন্ত ত্যাগ ও অনভ্যন্ত সেবন 
করিলে অপীম্ম্জনিত রোগ সকল উংপন্ন 
হইতে পারে। অতএব ক্রমে ক্রমে অভ্যস্ত 
ত্যাগ ও অনভ্যস্ত সেবন বর্তব্য। 

ইতি ধতুচয্যা। 





অথাঁতো৷ রোগানুৎপাদনীয়মধ্যায়ং, 
দব্যাখ্যাস্যামঃ | 


বেগাঁন্‌ ন ধারয়েঘাত-বিগংত্রক্ষবতৃটৃক্ুধাম্‌। 
, নি্রাকাসশ্রমন্থাস ভূস্ত্রচ্ছর্দিরেতসা্‌। 


অধ্যায় ব্যাখ্যা করিব। 
|| বিধি প্রতিপালন করিলে রোগ ' জন্মাইভে 
.] না পারে, সেই সকল বিধি বর্দন করিব । | 


-সংগ্রহ2 | 





শরৎ ও বপস্তকালে রুক্ষ অন্প।ন, অন্য 


পান, অন্ত খতুতে অর্থাৎ হেমন্ত শিশির বসন্ত 


রন সেবনাভ্যাস 


যে রে র্‌স 
ই সেই 
খতুতে সেই সেই রস অধিক টা 


অতঃপর আম্রা রোগান্থংপাঁদনীয় নামক 
অর্থাং থে সকল 











'অধোবায়ু, মল, যুত্র। হাঁচি, তৃষা, ক্ষুদা, 
নিদ্রা কান, শ্রমজনিত নিশ্বান প্রশ্বাস, হাউ, 
অশ্রজল, বমন ও শুক্র ইহাঁদের উপাস্থিত বেগ 
কদাচ বারণ করিবে না। (এই সকলের বেগ 
ধারণ করিলে যে যে রোগ জন্বিয়া থাকে, 
তাহ। মাঁধব-নিদানে সবিশেষ বর্ণিত আছে, 
সুতরাং এস্লে লিখিত হইল না )। 

রোগা; সর্ষেহগি জায়ন্তে বেগোদীরণধারণৈঃ ॥ 

মল মৃত্রাদির বেগ উপস্থিত না হইলে 
বলপুর্ধক বেগ প্রদান ও বেগ উপস্থিত হইলে 
তাহার বিধারণ করিলে সর্বপ্রকার ব্যা্দিই 
জন্মিরা থাঁকে। 

ধারক্নে তু সদ বেগ!ন্‌ হিতৈষী প্রেত্য চেহ চ। 

লোভে্যাদেষমাৎসর্ধ্-রা'গাঁদীনাং জিভেজিয়ও | 

ঘিনি এহিক ও পারত্রিক হিত কামন! 
করেন, তাহার জিতেন্দ্রিয় হইয়া সর্বদা 
লোভ, ঈধ্যা, ঘেষ, মাঁৎসর্ধ্য ও রাগাঁদির বেগ | 
ধারণ কর! কর্তব্য । ৰ 

তা'গঃ প্রজ্ঞাপরাধানামিক্ডিয়োপশমঃ স্মৃতি | 

দেশকালত্ববিজ্ঞানং সদবৃত্তস্তা নুবর্তুনম্‌ ॥ 

অনুৎপত্রো সমাসেন বিধিরেষ প্রদশিত: | 

নিজাগন্থধিকারাণনুৎপন্নানাঞ্চ শন্তয়ে ॥ 

অসাম্মা আচহণ ত্যাগ, চক্ষুঃ-কর্ণাদি 
ইন্দিয়েক্র সংযম, পূর্নাবস্থাম্মঃণ (এই করাতে 
এইবূপ হইল এবংবিধ চিন্তা), দেশ কাল ও 
আত্ম-্বরূপ বিজ্ঞান এবং সৎ্ত্তের অনুষ্ঠান | 
এই গুলি নিজ অর্থাৎ বাতীদি-দোষজ ও. 
আগন্তজ অর্থাৎ অভিঘাতাদিজাত রোগ 
সমূহের অনুৎপত্তির এবং উৎপন্ন রোগের 
নিবৃত্তির সহজ উপায়। , | 

শীতৌত্তবং দৌষচয়ং বসন্তে 

বিশোধয়ন্‌ গ্রীগজমভ্রকালে। 

ঘনাত্যয়ে বার্ষধিকমাশু সম্যক্‌ . 

প্রাপ্নোতি রোগান্‌ ধতুজান্‌ন জাতু। | | 

শীতকালের সঞ্চিত দোষ (কফ) বসন্ত ||. 
কালে; প্রীত্মকালের সঞ্চিত দোষ, (বায়ু) || 
বর্ধাকালে ; বর্ষাকালে নারির মোষ ব (পিল) রঃ 








শরৎকালে বিশোঁধন করিলে খতুজনিত রোগ 
সকল কদাচ উৎপন্ন হইতে পারে নাঁ। 
নিত্যং হিতাঁহারবিহারসেবী 
“ সমীক্ষ্যকারী বিষয়েঘসভ্তঃ | 
দাত1 সমঃ সত্যপরঃ ক্ষমাবান্‌ 
আপ্তোপসেবী চ ভবত্যরোগঃ ॥ 


যিনি সতত হিতজনক আহার বিহার 


করেন; যিনি টা বিবেচনা করিয়া 
কাধ্য করেন; যিনি ইন্দিয়াদি বিষয়ে অনা- 
সক্ত, যিনি দাতা, সর্বজীবে সমচিত্ত, সত্য- 
পরায়ণ, ক্ষমাবান্‌ এবং যিনি খষি প্রভৃতি 
জ্ঞানবৃদ্ধ আপগ্তগণের সেবা করেন, তিনি 


অরোগী হন । 
অর্থেষলভ্যেম্বকৃত গ্রয্তং 
কৃতাদরং নিভামুপায়বন্ধহ | 
জিতেম্্রিয়ং নানুতপন্তি রোগা- 
হৎকালযুক্তং*্যদিলান্তি দৈবম্‌ ॥ 


 অথাঁতো বিকৃতিবিজ্ঞানীয়ং শারীরং 
ব্যাখ্যান্তামঃ | 


পুষ্ণং ফলস ধুমোহগ্েধর্বত এলদোদয়ঃ | 
য্থ ভবিধ্যতো লিজ রিষটং সৃত্যোস্তধ ঞ্বম 1 


ধূম যেমন ভাবি অগ্নির, . মেখোঁদয়- যেমন 





[লি 


ও ০০১০ ্ কে ১ পিসি তি তত 
শান তত ৩8০১5 রর বত কতক হত তি আমা তু িজত ত তা নর ছু. নু ৯ শুনা শা 
চ্ শ ত নে হত শি ৩ রশ খুদে ৯ কজন 5০ জিত নিন এ শ মনে ম শ চা পি তাত রী হ 
ক , সি ৯, তর 28 ক উই ই 5০ তল তত তি 2১8, ই ৯ 4 সিরা দারা রঃ হত 28 
» ৬৪১০৪ নত নে ২ স্‌ 


হইলেও বীচে না। অনৈপুপ্যহেতু 
লোঁকের অরিষ্টে রিষ্ট জ্ঞান ছয় এবং টি 
রি জান হয়না 

অতঃপর আমরা বিকৃতিবিজ্ঞানীয় শারীর | 
| ব্যাখ্যা করিব।- পুষ্প: যেমন ' ভাবি শা 





অরিষ্টলক্ষণমূ ৯৯ 


২ লতার জন 


যিনি অগ্রাপা বিষয়ে বত্ব না করেন এবং 
প্রাপ্য বিষয়ে নিত্য আদর করেন, যিনি জিতে- 


| নি, তাহাকে কোন রোগ আক্রমণ করিতে 


পারে না, কিন্তু যদি তৎকাঁলে কোন দৈব 
প্রতিকূল না থাকে; কারণ দৈব প্রতিকূল 


| থাঁকিলে তাঁহাকেও বৌঁগাক্রীন্ত হইতে হয়| 


কালোহনুকু,লা বিষয় মশোজ্ঞা 
ধন্দাঃ ক্রিয়াঃ কন হ্থানুবন্ধি | 
সন্বং বিধেয়ং বিশদ চ বুদ্ধি- 

». ভিনস্থি ধীরস্ত সদা হায় ॥ 


ধাহাঁর কাল অনুকুল ( হীনমিথ্যা তিযোগ- 
রহিত), রূপর্সার্দি বিষয় সকল মনোজ্ঞ, 


ক্রিয়া সকল স্ববন্মনিরত, বমন-বিরেচনাদি- 
রূপ কন সকল দ্বাস্থাকর, মন দুশ্চস্তারহিত 
এবং বুদ্ধি নিশ্মল হম, সেই বুদ্ধিমান ব্যক্তির 
সর্বদাই সুখ অর্থাৎ ভিনি কখনও রোঁগাদিতে 
আক্রান্ত হয়েন নাঁ। * 


ইত্যাযদেদ-সংগহে দিনচর্যণ! খতুচরধ্যা বোগানৎপাদনীয়াধযায়শ্চ। 


অথারিষলক্ষণমূ্‌। 


-স্পপ্থাহ (০০... 


অরিষ্টং নাস্তি মরণং দৃষ্টরিষ্টঞ জীবিতম্‌ ॥ 
অগিষ্টে রিষ্টবিজ্ঞানং ন চ রিষ্টেখপ্যনৈপুণাৎ ॥ 
রিষ্ট বিন! মৃত্যু হয় না এবং রিষ্ট উপস্থিত 


অজ্ঞ 


কেচিৎ তু তিধেত্যাহঃ বায্থািবিভেদতঃ বত | 
দৌষাপামপি বাছগ্যাি্টাভীসঃ সমুস্তবেধ ॥ .. 
- সম দোধাপাং শমে শামোৎ স্থাব্যবস্স্ মৃত্যুবে ৪. 


ভাবি ুষ্টির 'রিঙগ, রিল, তক্জপ আবি] ... কর্তক ০গুলি- আগার্য্যের মতে রিষট: ছ্‌ই র 0]. 
] কার; 1) বাসার ও, আনি, মো. 


০ বিব্রত? হুশ শি 8 তি তত চপ রে জিব লক দিশাত এ 
তত 27 ই ই, ইত সত 2 হন 85 হে তের আত এত জজ 





































৭১০ ০ 


আধিক্যে রিষ্টাীভাস প্রকাশ পাঁয়, সেই রিষ্টাভাস 
দোষের শমতায় প্রশমিত হয়, 
রিষ্ট অবশ্ঠই মৃত্যুর জন্ত উপস্থিত হইয়া থাঁকে « 


রূপেক্জিয়ত্ব রচ্ছায়-প্রতিচ্ছায়াক্রিয়াদিযু। 
অন্ে্ঘপি চ ভাবেষু প্রাকৃতেঘনিমিত্ততঃ। 
_বিকৃতির্যা। সমাসেন রিষ্টং তর্দিতি লক্ষয়েৎ ॥ 


রূপ, ইন্জিয়, স্বর, কাস্তি, প্রতিবিষ্ব, শাঁরী- 
রিক বাচনিক ও মানসিক ক্রিয়া এবং অন্ত যে 
কোন প্রারুত ভাব, তাহা হঠাৎ বিক্কতিপ্রাপ্ত 
হইলে, সামান্ততঃ তাহাকে রিষ্ট বাঁলয়া 
জানিবে। ৃ | 


কেশরোম নিরভজ্ঞঙ্গং যন্তাভ্যক্ত মিবেক্ষতে | 
বন্তাত্যর্থং চলে নেত্র স্তবান্তগগভনিগতে ॥ 

জিন্ষে বিস্ৃতনংক্ষিপ্ডে সংক্ষিপ্তবিততভ্রণী | 
উদ্ত্থান্তদর্শনে হীন-দর্শনে নকুলোপমে ॥ 
কপোতাভে অলাতাভে শ্রতে লুলিতপঙ্ষরণী । 
নানিকাত্যর্থবিধৃা সংবৃতা পিড়কাচিত। ॥ 
উচ্ছন! ক্ফুটিতা যান যন্তোষ্ঠো যাত্যধোহধরঃ | 
উদ্ধং দ্বিতীয়ঃ স্ঠাতাঁং বা পরজম্বুনিভীবুতৌ ॥ 
দন্তাঃ সশককরাঃ শ্াবাস্তাআ্রাঃ পুম্পিতপস্কিতাঃ | 
সহসৈব পতেয়ুবা জিহবা জিন্গা বিসর্পিণী । 

শ্বেতা শুধ। গুরুঃ গাব লিপ্তা সপ্ত সকণ্টকা। 
শিরঃ শিরধরা বোচ়ুং পৃষ্ঠং বা ভারমাস্বনঃ ॥ 

হনূ ব পিওমান্তস্থং শরুবন্তি ন য্থয চ। 
যুন্তানিমিত্বসঙ্গানি গুরণ্যতিঃ নঘূনি বা। 
বিষদে!যাছিনা যস্য খেভ্যো রক্তং প্রবন্তীতে 
উৎসিক্তং মেহনং য্য বৃহণাবতিনিচতী) | 
অতোহগ্যথ! বা যস্ত স্তাঁৎ সর্ব তে কালনোদিভাঁঃ ॥ 


যাহার কেশ ও লোম তৈলাদি অরক্ষিত 
না হইয়াও তৈলাদি দ্বারা অভ্ত্তবৎ 
বোধ হয়, যাহার নেত্র চঞ্চল বা 
স্তব্ধ, অন্তর্গত বা বহির্গত, 
বা ব্স্িত এব সংক্ষিপ্ত বা বিস্তৃত ত্রযুক্ত, 
বিত্রাস্তদৃ্টি, হীনদৃষ্টি বা নকুলদৃষ্টি, ,কপোতাত, 
অঙ্গার বর্ণ অশ্রআবী ও লুলিত পক্ষ 


কিন্ত স্থায়ি 


কুটিল সংক্ষিপ্ত |. 


|| (বাতাহতবৎ  বিশৃঙ্খল-পক্ষম); যাহার: 
|| নাসিক! অত্যর্থ বিবৃত বা সংবৃত,  পিড়কা- 
ব্যাপ্ত, স্ফীত স্ফুটিত ও ম্লান; যাহার নিয়োষ্ 


ধা উঠ উকি ও পক আমফল | যাহার শরীরে জবি পণ ললিত রি 


আয়ুর্ব্বেদ-সং 





সদৃশ ; যাহার দত্ত শর্করাব্যাপ্ত, শ্তাব বা 
তাত্রবর্ণ, পুম্পিত ( শ্বেত-চিহ্যবিশিষ্ট) ও ক্লেদা- 
ঘিত এবং সহসা নিপতিত; যাহার জিহ্বা 
কুটিল, অতিলোল, শ্বেত ব! স্টাববর্ণ, শুক, 
গুরু, লিপ্ত, রসজ্ঞানরহিত ও কণ্টকব্যাপ্ত ; 
যাহার গ্রীবা শিরোবহনে, পৃষ্ঠ পৃষ্ঠভারবহনে, 
হন্তু ( চোয়াল) মুখবিবরস্থ অন্গ্রাস ধারণে 
অসমর্থ যাহার অঙ্গ সকল কারণ বিনা গুরু 
বা লঘু; যাহার বিষছুষ্টি বিনা শরীররজ্ধ 
হইতে রক্ত নিঃস্যত ; লিঙ্গ উর্ধক্ষিণড, বুষণ- 
দ্বয় অধঃগ্রলম্থিত; অথবা লিঙ্গ অধঃক্ষিণ্ড, 
বুষণত্য় উতক্ষিগু তাহাঁদের সকলকেই কাল- 
প্রেরিত বলিয়৷ জানিবে। অর্থাৎ তাহাদের 
মৃত্যু উপস্থিত । 


যত পূর্ধ্বাঃ শিরালেখা বালেন্বাকৃতয়োহপি বা। 
ললাটে বস্তিশীর্ষে বা ষগ্মাসাঙ্গ স জীবতি ॥ 
পদ্মিনীপত্রবৎ তৌয়ং শরীরে যন্ত দেহিনঃ | 
প্লবতে প্লবমানত্য ব্মাসং তন্ত জীবিতম্‌ ॥ 
হরিতাভাঃ শিরা যন্ত রোমকৃপাশ্চ সংবৃতাঃ। 
সোইল্লাভিলাষা পুরুষঃ পিত্তান্মরণমঞ্খুতে ॥ 

যন্ত গোময়চুর্ণাভং চূরণং যুগ্ধিৎ মুখেহপি বা। 
সম্ত্রেহং মুদ্ধি, ধূমো বাঁ মাঁসান্তং তন্ত জীবিতম্‌ ॥ 
মুদ্ধি, ভ্রবোধা কুর্ববস্তি সীমস্তাবন্তক] নবাঃ। 
মৃত্যুং স্বসু্তয বড়াত্রাৎ জিরাত্রাদাতুরত্ত তু ॥ 
লিহবা হ্যাবা মুখং পুতি সব্যসক্ষি নিমজ্জতি। 
থা বাঁ মুদ্দি, লীয়ন্তে যস্ত তং পরিবর্জছয়ে ॥ 
যয সাতানুলিগুস্ত পূর্ববৎ শুধ্যত্যুরো ভূশষু। 
আর্ডেঁষু সব্বগাত্রেষু সোইদ্ধসাঁসং ন জীবতি ॥ 
অকল্মাদ যুগপদ্‌ গাত্রে বর্ণে প্রাকৃতবৈকৃতে । 
তখৈবোপচয়গ্নানি-রৌক্ষ্যশ্েহাদি মৃত্যবে ॥ 

বসত স্ফুটেনুরঙ্গুল্য। নাকৃষ্টা ন স জীবতি। 
্ষবকাসাদিযু তথ! যন্তাপুর্ব্বো ধবনির্ভবে। 
্্থো দীর্থোহতি বৌচ্ছ ঝাঁলঃ পুতি; জুয়ভিরেব বা। 
আপ্ল.তানাপ্ল,তে কায়ে ব্ত গন্ধোইতিমামুষঃ |. 
মলবনতরশাদৌ বা বর্ধাস্তং তন্ত জীবিতম্‌ ॥ 


যাহার ললাটে অথবা বস্তির শিরোভাগে || 
অভিনব শিরারাঁজি বা বালচন্দ্রের ন্যায় বক্র- 
আকৃতি. সমুদ্ভুত হয়,. কিংবা গ্গানকালীন, 


অরিষ্টলক্ষণমূ । 


জলবৎ অর্থাৎ অনবস্থিতভাবে ) স্থিত হয়, 
তাঁহার জীব্নকাঁল ছয্নমাঁস। যাহার শিরা 
সকল হরিতাভ এবং রোমকুপনযুহ্ সংবৃত 
হয়, “সে অসল্রভোজনাভিলাষী হইয়া পৈত্তিক 
রোগে প্রাণত্যাগ করে। যাহার মস্তকে বা 
মুখে গোময়চুর্ণ সদৃশ সঙ্গেহ চূর্ণ দৃষ্ট হয়, 
কিংবা মস্তকে ধূম উদগত হয়, তাহার জীবন 
একমাম। মুস্থ ব্যক্তির মস্তকে বা ভ্রাতে 
হঠাৎ সীমস্ত বা রোমাবর্ত উদ্ভুত হইলে, 
তাহার জীবন ছয় দিন, রোগী ব্যক্তির হইলে 
তিন দিন। যাহার জিহবা শ্তাববর্ণ, মুখ দুর্গন্ধ 
বাম চক্ষুঃ অন্তঃপ্রবিষ্ট বা মস্তকে কাকাদি পক্ষী 
উপবিষ্ট হয়, তাহাকে ত্যাগ করিবে । ন্নাতানু- 
লিপ্ত ব্যক্তির সর্ধাঙ্গ আর্দ থাকাতেও বদি 
প্রথমে তাহাঁর বঙ্গঃ অত্যন্ত গু হয়, তাহা 
হইলে সে অর্ধ মাপও জীবিত থাকিবে না । 
অকস্মাৎ যাহার গান্রে প্লাকৃত ও বৈকৃত বর্ণ, 
দেহের স্থৌল্য ও কার্য, গ্লানি ও হয, রোক্ষ্য 
ও স্েহারদদি যুগপৎ উপস্থিত হয়, তাহার মৃত্যু 
উপস্থিত। আকর্ষণ করিলেও ঘাহার অঙ্গুলি 
মট্ুকায় না, হাঁচি ও কান প্রভৃতিতে যাহার 
অলৌকিক ধ্বনি, যাঁহাঁর নিশ্বীদ অতিদীর্ঘ বা 
অতিহ্থম্ব, দুর্গদ্ধি বা সুগন্ধি, যাহার স্নাত বা 
অন্গনাত শরীরে তখা মূলিন বস্ত্রে, ব্রণাদিতে 
অমানুষ গন্ধ হয় (সুরভি বা অন্ুরভি ) 
তাহার জীবন এক বৎসর । 


ভজন্তেহত্যঙ্গসৌরন্াদ্‌ যং যুকা। মক্ষিকাদয়ঃ | 
তজস্তি বাতিবৈরন্তাৎ সোহপি বর্ষ ন জীবতি ॥ 
সততোম্মনু গাত্রেহু শৈত্যং বন্তোপলঙ্গ্যতে। 
 শীতেযু ভুশমৌক্যং বা বেদ: গভোহপ্যহেডুকঃ॥ 
যো৷ জাতপীতপিটিকঃ লীতাঙ্গো বা বিদহাতে । 
-. উকদ্বেবী চ লীতার্; স প্রেতাঁধিপগোচরঃ ॥ . 
|| উরন্য্ষ। ভবেদ্‌ বস্য জঠরে.চাতিশীততী। ... 
. ভি পুরীষং তৃকা চ বথ) প্রেতত্বখৈব স:.॥ 











১০১ 

অঙ্গের অতি সুরসত্ব হেতু কেশকীট 
( উকুন) ও মক্ষিকাঁদি যাহার শরীরে অভি- 
সপ্ূ্ণ অথবা দেহের অতি বিরসত্ব হেতু যাহার 
শরীর ত্যাগ করে, তাহার আযুফাল এক 
বংসর। যাহার বাহা অঙ্গে সতত উষ্ণতা 
কিন্তু অন্তরে শৈত্য অথবা ঘাহাঁর বহিরঙ্গে 
শৈত্য কিন্তু অন্তরে অত্যন্ত দাহ কিংবা হঠাৎ 
অতিথন্্ম বা একবারে ঘন্মরোবধ হয়, তাহাঁকে 
গতান্থ জানিবে। যেব্যস্তি কফোদ্ভুত পিড়কাঁ- 
ক্রাস্ত অথবা! শীতাঙ্গ হইয়া বিদাহ অনুভব 
করে, যে শীতার্ত হইয়াও উষ্ণঘেষী হয়, সে 
ব্যক্তিও মৃত্যুর' গোঁচর। যাহার বক্ষঃস্থল 
উষ্ণ, জঠর শীতল, পুরীষ তরল, তৃষ্ণা অগ্রিক- 
তর হয়, সে প্রেতবৎ। থাহাঁর মুত্র, পুরীষ, 
গয়ের বা শুক্র জলে মধ বা যাহার গয়ের 
নানাবর্ণ হয়, তাহার মৃত্যু একমাসের মৃধ্যেই 
হইয়। থাঁকে। 





ঘনীভূতমিবাকাশমাঁকাশমিব যে! ঘনম্‌। 
অমুর্তমিব মুর্তঞ মুর্তং চামুত্তবৎ স্থিতম্‌ ॥ 
তেজস্থ্যতেজস্তদ্বচ্চ শুরুং কৃষ্ণমসচ্চ সৎ। 
অনেত্ররোগশ্চশ্র্চ বহুরূপমলাঞ্চনম্‌ ॥ 
জাগ্রত্ক্ষাংসি গন্ধর্ববান্‌ প্রেতানন্যাংশ্ তদ্বিধান্‌। 
রূপং ব্যাক্কৃতি ত্ষচ্চ যঃ পগ্ঠতি স নশ্বতি। 


যে ব্যক্তি আকাঁশকে ঘনীভূত এবং ঘট- 
পটাঁদি ঘন বস্তকে আঁকাশবৎ দর্শন করে, যে 
ব্যক্তি বাতাঁদি অমুর্ত বস্তকে মুত্তিমান, এবং 
ুত্তিমান বস্তকে অমুর্তবৎ বোধ করে, যে ব্যক্তি 
অগ্যাদি ভাস্কর বস্তকে নিস্তেজ, শুর্ুকে কৃষ্ণ, 
আকাশকুন্ুম প্রভৃতি অসৎ বস্তকে সৎ, সৎ 
বন্তকে অসৎ এবং নেত্ররোগ্নাক্রাত্ত না হুই- 
যাও চত্্রকে বহুরূপ বিশিষ্ট অকলঙ্ক দর্শন 


(করে, যে ব্যক্তি জাগ্রদবস্থাতেও রক্ষঃ গৃষ্বব || 
1 প্রেত বা তথ্িধ অন্ত প্রানী ও ব্রি. প রা ৰা 
রে রে তাহাকে গা জানিবে। রি 
-. মু পুরীষং দিষবাতং শু বাপ নিলজ্জতি। নো 
|. গরের কী ঘা মাসাৎ,স নতি ॥. তি ৪ 


-.স্াধাওপনীপনথাং যৌন রঙ্জতীয। 1). - ]. 
: পবদাকাপগজাং বান সু নপশ্তি তাং যাগ ২]. 


১০২ | আয়ুর্ধ্বেদ-সংগ্রহ্ঃ | 


যে ব্যক্তি সপুধিমগ্ুলের সমীপস্থ অরুন্ধতী, | বিনা কারণে কথা কহিতে পারে না, সে 
উত্তর-কেন্ত্রস্থ ধরব এবং আঁকাশগঙ্গা দেখিতে, | ব্যক্তি রক্ষ। পায় না। 
না পায়, তাহার মৃ্্যু সেই বৎদরেই হয়। ্বরচ্য দুর্বলীভাবং হাঁনিং বা বলবর্ণয়োঃ। 
মেঘতৌয়ৌধনির্ধোধ-বীণাপণববেণুজান্‌ রোগবৃদ্ধিমযুক্ত্যা চ দৃ। মরণমাদিশেৎ ॥ 
ভাতা ানিনভো রর যাহার বরের দৌর্কল্য, বল ও বর্ণের হানি 
শিপ্পীভা কো শৃগুরার যো ধুকবুকন্বনমূ। এবং কারণ বাতিরেকে রোগের বৃদ্ধি হয়, 
ষে বাক্তি মেঘধ্বনি, জপতরঙ্গনির্ধোধ, |. তাহার মৃত্যু নিকটবর্তী জাঁনিবে। 
বীণা পণব (বাদাবিশেষ ) ও বংশীর রব বা 
তৎসদূশ অন্ত শব্ধ শুনিতে না পায় রাত: "ও হাসির 
মেঘধ্বনি প্রভৃতি না হইলেও যে এ সকল | শ্রোতাগং চা শপ দূত: পরিয়ে | 
শব শুনে এবং যে অঙ্ুলি লারা উল ধে ব্যক্তি আমার মরণ উপাস্থত, আমি 
টিপি 1 ধুক ধুক ( শব্দ বিশেষ) শব্দ অনুভব । | আর বাঁচিব না, এরূপ মনা হীনস্বর, 
না করে, তাহার নৃত্য [ নিকটবন্তা। কাতর শ্বরে) কহে, কিংব। 'এই প্রকার নিজ 
মার; কথা মে পরস্পরের নিকট শোনে, 
বৈগ্থ তাহাকে তাগ করিবেন। 








সর্বশো বান যো ষশ্চ দীপগন্ধং ন জিন্রতি ॥ 
বিধিন! ঘস্ত দোধায় শ্বাস্থ্যায়াবিধিনা রসাঃ। 

যঃ পাংগুনের কীর্ণাঙ্গো। যোহঙ্গঘা তং ন বেতি বা । 
অন্তরেণ তপসতীব্রং যে|গং বা বিধিপূর্্ষকম্‌ । 
জানাভ্যতীক্জিয়ং যশ্চ তেষাঁ মরণমা'দিশেৎ ॥ 


সংস্থানেন প্রনাণেন বরের প্রঙয়াপি বা। 


ূ 

তদ্বদ্গদ্ধরসম্পর্শান্‌ মন্তাতে যে। শিপর্বায়াৎ। ৰ 
! 
ৰ ছাঁয়। বিবসতে হস্ত শ্বস্থোহপি প্রেত এব সঃ 
ৃ 


1. শ্রীরের গঠন, পরিমাণ, বর্ণ ও প্রভা দ্বারা 
। যাহার ছাঁয়া অর্থাৎ মুস্তি অগ্ঠথাভূত হয়, সে 
যদি স্বন্থও হয়, তাহা হইলেও তাহাকে মৃত 
বঁলয়া জ্ঞান করিবে । যথাঁ-সম অঙ্গ বিষম, 
বিষমাঞ্ষ সম, দীর্ধাকৃতি হস্থ, হ্থকৃতি দর্ঘ, 
গৌরবর্ণ কৃষ্ণ, কষ্ণবর্ণ গৌর, উজ্জল প্রভা 
মলিন, মলিন প্রভা উজ্জল, ইত্যাদি বৈপরীত্য 
ঘটিলেঃ রোগির কথা দুরে যাঁউক, সুস্থ 
ব্যজিকেও মৃতবৎ গণ্য করিতে হইবে। 


পুব্বোভ মেঘাদি-ধবনিবৎ। যে বাতি গন্ধ 
রস ও স্পর্শের অসত্তাতেও সন্তা কিংবা তাহা- 
দের বৈপরীত অর্থাৎ সুগন্ধকে ছর্গন্ধ, মধুরকে 
অল্প ইত্যাদি অনুভব করে, অথবা সর্বদা 
গন্ধাদি কিছুই বোধ না করে, যে বাক্তি তৎ- 
কালনির্বাপিত দীপগন্ধ না পায়, শাস্বযুক্তি 
অন্দারে প্রযুক্ত রস যাহার বোগেব নিমিত্ত 
এবং অবিধি-প্রসুন্ত রস যাহার স্বাস্থ্যের জন্ত 
হয়, যাহার অঙ্গ ধুলিব্যাপ্তবৎ হয়, যে ব্যক্তি আতপাদর্শতোয়াদৌ যা সংস্থানপ্রমাণতঃ। 
অঙ্গাধাত বুঝিতে পারে ন!' এবং বে উগ্রতপন্ত। 85158 


রঃ ূ | বর্ণ প্রভা শ্রয়। যা তু স। চ্ছায়ৈব শরীরগা ॥ 
বা বিধিপুর্বক *যৌগ ব্যতিরেকেও অতীন্দরিয় রা এ ও রিনার বেডার 
বিষয় জানিতে পারে, সেই সকল ব্যক্তির ৫ 05 ্‌ 


বি . অঙ্গ হইতে, আতপ দর্পণ ও জলাদি স্বচ্ছ 
489 | পদার্থে পতিত হয়, তাহাকে গ্রজিচছায়া অর্থাৎ || 
হীনো দীন; ক্বরে।হ্বাকতে। বস্ত স্ত।দ্‌ গদ্গদোহপি ব1। প্রতিবিষ্ব কহে। প্রতিবিষ্ব, বর্ণ ও প্রভার || 












সহস! যে। বিমুহোদ্‌ বা বিবন্ষুর্ণ স জীবতি ॥ আশ্রর নহে, কিন্তু যাহা ব্ণ ও প্রভার, নু 
:.. যাহার স্বর হীন, অবসন্ন, অব্যক্ত ও গদ্‌- ; মাশ্রয় এবং কেবল শরীরগ্রত, অর্থাৎ যাহা || 


গন; কিংবা যে বাজি, বশিতে ইচ্ছুক হইস প্রতিবিষর ভা জবা যা না, তাহাই [| 





অরিষ্টলক্ষণম্‌ । 


গ্রতিচ্ছায়৷ ও ছায়ায় এই | ইহাদের মধ্যে যে সকল প্রভ! বিকাঁপী, শি 
3 বিমল: তাহারা শুভ প্রদ এবং যাহারা মলিন, 





দেহের ছাঁয়া। 
এপভেদ | | 
ভবেদ্‌ য্হা প্রতচ্ছায়া ছিন্ন ভিন্নধিকাকুল]। 
বিশিরা দ্বিশিরা জিক্ষা বিকৃত যদি বাহ্যথা। ॥ 
তং সমাপ্তারুষৎ বিদ্যা চেপক্গানিমেহজা | 
রকতিচ্ছায়াময়ী য্ন্ত ন চ:ক্ক্ষোেত বন্যেকা | 
যাহার প্রতিচ্ছায়। লক্ষ্যক]রণ বাতিরেকে 
যদি ছিন্ন, ভিন্ন, ধিক চঞ্চল, নির্মস্তক বা 
ঘ্িমস্তক, বক্র, বিকৃত বা অগ্থাভূত ( মন্তষ্যের | 
পশ্বাদিবং 'প্রতিচ্ছারা ) হয়” অথবা যাহার | 
নয়নে গ্রতিচ্ছায়ামযী কন্ঠকা ( অক্গিপুত্তলিকা ) 
ৃষ্ট না হর, তাহার আফ়ুঃশেষ হইয়াছে, । 
জানিবে। 
খাদীনাং পঞ্চ পণ্ণানাং ছাঁয়। বিবিধলক্ষণ3। | 
[ 
| 










নাভী নিন্মলা নীল! সন্সেহ1 সপ্রভেব চ॥ 
বাতাদ্রজোহরুণ! শ্যাবা ভন্মরক্ষা হতগ্রভা | 
বিশুদ্ধরক্তা ত্বাগ্নেয়ী দীপ্তাভ! দর্শনপ্রিয় ॥ 
শুদ্ধবৈদুর্্যবিমল! হাসি তোয়জা হুখা । 
স্থির সিশ্কা ঘনা শুদ্ধ গামা শ্বেতা চ পাধিবী। 
বাক রোগমরণরেশায়ান্টাঃ সুখোদয়াঃ | 






















আকাশাঁদি পঞ্চ মহাঁভুতের, বিবিধ 
লক্ষণান্থত পাচ প্রকার ছারা হয়। আকাঁশজা 
ছায়া নির্মল, ঈষ২ নীলবর্ণণ সন্গেহ ও 
নপ্রভ। বারবী ছাঁয়া রজোযুক্ত, অরুণ, শ্রাব, 
ভম্মবৎ রুক্দ ও গ্রভাহীন। আগ্রেয়ী ছায়া 
বশুন্ধ বক্তবর্ণ, দীপ্তাভ ও দর্শনপ্রিয়। তোয়জা 
ছায়া নিন্মলবৈদূর্ধ্যমণিবং বিমল, স্নিগ্ধ ও 
সুখাঁবহ। পার্থিবী ছায়। স্থির, শিগ্ধঃ ঘন, 
নির্মল, শ্রাম বা শ্বেতবর্ণ। বায়বী ছায়া রোগ 
ও মরণের নিমিত্ত হয়, অন্য ছায়া সুখাঁবহ 
হইয়া থাকে। . ও. | 
প্রভোকা। তৈজসী সর্ব সা তু মণ্তবিধা শ্থুভ।। 
রক্তা গীত। সিত। স্তাব! হন্ধিতা পাখুরাসিত| 1 


. তাসাং বাঃ ন্যুবিক সিন্তঃ শট বিনা যাঃ। 
তাঃ শুভ| মলিনারুক্ষা 'সং ক্ষিগ্তশ্চিওভোদয়াঃ &.. 


[| সুনিগণ, প্রভাকে, তৈজ্সী বলিয়া ধ্বনি 
কম্পন প্রভা মাতএ্রকার 






















| করিতে করিতে ভূমিতে বিচরণ করে; ষে 
করিয়াও: বলহীন হন; যে অল্পভোজী হুইয়াও 


| মলমুত্র ত্যাগ করে: এবং বে অল্পশী হইয়াও: || 


কফ. 1 গী ্ 6 ও] | 
কা, ক মনা তি হ-বন বেসে ও 


রী ৩৬ ঃ . রি ৃ টি 2৮ এ ৃ টনি রি এ টু সপ সর রর টি রি এ হা সস 






১০৩ 





















বুষ্্ 3 সধক্িপ্ন, তাহারা অশুভজনক | 

বর্ণমা ক্রীমতি চ্ছায়া প্রভা বর্ণপ্রকাশিনী ॥ 

ছাত্ব: রন্ত্ণদি বর্ণকে আক্রমণ করে, অর্থাৎ 
বর্ণকে পণাহব করিয়া অবাস্থতি করে, কিন 
প্রভা বর্ণকে একা করিয়া থাকে । 

আসনে লক্ষানতে চ্ছায়। বিরুষ্টে ভা প্রকাশতে। 

নাঁচ্ছায়ো নাপ্রত; কশ্চিদ্বিশেষ!শ্চিহ্ঘযস্তি তু । 

হন টিভকিভেৎপা তং কালে চ্ছায়প্রভাশরয়াঃ ॥ 

ছাঁরা নিকটে পক্ষ্য হর, এভা দুর প্রদেশে 
গ্রকাশ পাইয়া "থাকে । কোন বান্ভ্িই ছায়া- 
৷ হীন ও গ্রভার্নহিত নহে। ছারা ও প্রভাবিত 
দৈহিক বিশেষভাব সকল মনুষ্য দিগের শুভা- 
সশুভোংপন্তি প্রকাশ করিয়! থাকে । 


নিকষনিব যঃ পাঁদে চ্যতাংসঃ পরিমর্পতি। 
হীয়তে নলতঃ শখদ্‌ যোহন্নমম্ন্‌ হিতিং বহু ॥ 
যোইল্লাশী বছবিঞতো। বহবা টা] চাল্সমুঞ্জবিট। 
যোহল্লাশী বা * কফেনার্তো দীর্ঘ শ্বিতি চেষ্টতে ॥ 
দীর্ঘনুচ্ছ-স্ত যো হশ্বং নিঃশস্ত পরিতীম্যতি। 
হুম্বঞ্চ যঃ প্র্থসিতি ব্যাবিদ্ধং স্পন্দতে ভৃশম্‌ ॥ 
শিরো বিক্ষিপতে কৃজ্ঞাদ্‌ যোহকযিত্ব। প্রপাথিকৌ। 
যো ললাটাৎ অ্রুতদ্দেদঃ গ্রধমন্ধনবন্ধনঃ ॥ 
উখ্বাপ্যমানঃ সংমুহেদ যো বলী ছুর্বলোহপি বা। 
উত্তান এব শ্থপিতি ষঃ পাদৌ বিকরো'তি চ॥ 
শয়নাসনকুড্যাদৌ ষোইসদেব জিদুক্ষতি। 
অহান্তহাসী সংমুহান্‌ বে! লেটি দশনচ্ছদৌ ॥ 
উত্তরেষ্ঠিং পরিলিহ্ন্‌ ফুৎকারাংশ্চ করোতি যঃ। 
মভিদ্রবতি চ্ছায়! কৃষ্ণ) পীতারুণাপি বা ॥ 
ভিবগ্ভেষজপানান-গুরুমিত্রতিষশ্চ যে। 
বশগাঃ সর্বব এবৈতে বিদ্ধেয়াঃ সমবত্তিনঃ ॥ 

যে ব্যক্তি শিথিলত্বন্ধ হুইয়া পদঘয় ঘর্ষণ 

































নিরস্তর ব্পরিমাণে হিতজনক অল্প ভোন্গন 


বহ মলমুত্র কিংবা! বৃহভোজী হইয়াও "অল্প 


১৯০৪ 





নিশ্বাস-প্রশ্বাস ফেলে, কিন্তু নাঁড়ী যাহার বিষম- 
ভাবে আতিশয় ম্পননন করে? ষে প্রপাণিক 
(পাণির পশ্চান্ভাগস্থিত অবয়ববিশেষ ) বক্তী 
কৃত করিয়া কণ্ঠে মস্তক চালনা করে? যাহার 
ললাট হইতে ঘন্ম নিঃস্ত এবং সন্ধিবন্ধন 
শিথিল হয়; বলবান্ই হউক বা ুর্ধলই 
হউক, যাহাকে তুলিয়া বসাইলে মোহপ্রাণ্ড 
হয়; যে পদ্য বিকৃত করিয়া চিং হইয়া 
নিদ্রা যায়; যে শয্যায় আসনে ও ভিত্তি 
প্রভৃতিতে অসৎ অর্থাৎ অবিষ্মান বস্ত পাইতে 
ইচ্ছা করে (বিছানা প্রভৃতি খোঁজে )) যে 
অহাস্ত বিষয়ে হাসে, মুচ্ছ! খায়, ঈাতের মাড়ী 
ও উপর ওঠ চাঁটে, নাঁনাশব্ববিশিষ্ট ফুৎকার 
করে; কৃষ্ণ ীত বা অরুণ বর্ণ ছায়া যাহার 
পশ্চাদগাঁমিনী হয়, যে ব্যক্তি চিকিৎসক, 
ওঁষধ, অন্নপাঁন, গুরু ও মিত্রের তেষ করে; 
তাহাদের মকলকেই যমের বশবর্তী জানিবে। 

গ্রীবাললাটহৃদয়ং যন্ত স্বিগ্ঠতি শীতলম্‌ । 

উষ্চোহপরঃ প্রদেশশ্চ শরণং তস্ত দেবতা ॥ 


যাহার গ্ীবা, নলাট ও হৃদয় ঘর্মাক্ত এবং 
শীতল, অপর অঙ্গ উষ্ণ, তাহার রক্ষাকর্তী 
দেবতা অর্থাৎ দেবতা ভিন্ন তাহাকে রক্ষা 
্ বেগ্ক প্রভৃতি আর কাহারও ক্ষমতা 
নাহ্‌ । 


যোহগুজ্যোতিরনেকা গো ছুশ্ছায়ে। দুর্দনাঃ সদা। 
বলিং বলিভূতো ষন্য প্রণীতং নোপভুগ্কতে ॥ 
নির্নিষিত্ত্চ থে! মেধাং শোভামুপচয়ং শ্রিয়ম্‌। 
প্রীপ্োত্যতে। বা বিত্রংশং স প্রাপ্নেতি যমক্ষয়ম্‌ 


, যে অথুজ্যোতি অর্থাৎ অয়দৃর্টি বা অক্- 
তেজ এবং ব্যাকুলচিত্ত, বিব্্ণকাস্তি ও সদা 


রন! হয়, কাক-শৃগালাদি বলিভুক্‌ প্রাণী, 
]| যাহার প্রদত্ত বলি ভোজন ন! করে এবং 
|| কারণ ব্যতিরেকে যে ব্যক্তি মেধা, : ». 





আয়ুর্ধ্বেদ-সংগ্রহঃ | 


 পরিলুঠন করে) যে দীর্ঘ উদ্কাসানস্তর তত্ব | দেহৌপচয় ও ধন বা রাজ্যাদি শ্রী প্রাপ্ত, অথবা 
নিশ্বাস তাগ করিধা ক্রিষ্ট হয়, যে হ্্বং | মেধা প্রস্তুতি হইতে বিভ্র্ট হয়, সে ব্যক্তি 


করিতে না পারে এবং গলরোঁগ বিনা, ৮5: 


| পদঘয় অকারণ অতিশয় ঘর্মাক্ত এবং চঙ্ুঃ 


আনন্োৎপাঁদন করিত, সেই প্রীতিপ্রদ বিষয় 
উপস্থিত 7828 






























যমভবনে গমন করে। 


গুণদে বময়ী যন্ত ব্বস্থত্ত ব্যাধিতন্য বা। 
যাত্যন্তধাত্বং প্রকৃতিঃ ষণ্মাসান্ন স জীবতি ॥ 


স্বস্থ বা ব্যাধিত যে ব্যক্তির সত্বা্দি-গুণ- | 
ময়ী ও বাতাদি-দোষময়ী প্রকৃতি অন্তথাভার 
প্রাপ্ত হয়, সে ছয় মাসের অধিক বাঁচে না। 
ভক্তিঃ শীলং স্মৃতিস্ত্যাগে। বুদ্ধিরলমহেতুকম্‌। 
ষড়েতানি নিবর্ভন্তে বড়ভিম 1সৈমরিষ্যতঃ। 
মত্তবদ্গতিবাক্কম্প-মোহী মাসান্মরিষ্যতঃ ॥ 


মাসের মধ্যে যাঁহার মৃত্যু হইবে, 
তাহার ভক্তি, স্বভাব স্বৃতি, দনিশীলতা, বুদ্ধি 
ও বল বিনা 'কাঁরণে অপগত:হয় এবং যাহার 
এক মাসের মধ্যে মৃত্যু হইবে, তাহার .মত্তবৎ 
গনি, বাক্য, কম্প ও,মোছ হইয়া থাকে । 


নগ্ভতাজানন্‌ বড়হাৎ কেশলুধ্নবেদনাম্‌। 

ন যাতি ঘন্ত চাহারঃ ক্ং কঠময়াদৃতে ॥ * 
প্রেষ্যাঃ প্রতীপতাৎ যাস্তি প্রেতাকৃতিরদীধ্যতে। 
যন্ত নিদ্রাঃভবেদিত্যং নৈব বা! ন স জীবতি ॥ 
বজ,মাপূর্্যতেহশ্রণাং শ্বি্াতশ্চরণৌ ভূশম্‌ ॥ 
চক্ষুশ্চাকুলতাং ঘাতি যমরাজ্যৎ গমিষ্যতঃ | 

ষৈঃ পুর রমতে ভাবৈররতিত্তৈর্ন জীবতি ॥ 


কেশোৎপাটন জনিত বেদনা যে অগ্ুভব 


দ্রব্য যাহার গলাধকরণ ন! হয়, ছয় (দিনের 
মধ্যে তাহার মৃত্যু হইয়া থাকে। ভূত্যগণ 
যাহার প্রতিকূল হয়, তাহাকে প্রেতাককৃতিই 
জানিবে। যে সতত নিদ্ত্ যায় বা একবারও 
ঘুমায় না, যাহার অক্কার আোতোমুখ রব, 


চঞ্চল হয়, তাহাঁকেও মালয় যাঁইতে হুইবে। 
ধন জন বান্ধবাদি যে সকল বিষ পূর্বে: 


সকল যাহার ভাল না বাগে, তাহার মৃতু ৫ 


মা শত2 ১503 
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সহসা জরতে বও বিকার চা 


গানরাজ নাট ॥ 
যাহার, অরাদিব্যাধি, ফারণ ব্যভীত, ৮ ন্ছ্লা 
[৯৮ হয়, অথবা সর্বক্ষণ সত 
| ব্যাধি হঠাৎ প্রশহতা পায়, তাহার ত্য 
অচিরে হইরা খাঁকে। 
হো নিহসথি বলবান্‌ গভীরে নৈঘরাতি ঃ 
সপ্রলাপত্রমন্থাসঃ ক্ষীণ, শূনং হতানলম 
 আক্ষামং সক্তবচনং রন্তা্গং হৃদি শুলিনম। 
সংস্তুক্ষকাসঃ পর্ববাহে যোহপরাহ্নেহপি বা! ভবে: 
াগালীদ ে্রকাস্মন্িত:॥ 
প্রবল বছ হেতু দ্বারা উৎপন্ন যে “নান 
জয়) পতি গম্ভীর-ধা সাদী 
গম্ভীর জর ;. দীর্ঘকালান্ুবন্ধী যে দৈর্ঘক 


জর এবং প্রলাপ জম ও শবীসযুক্ত যে ছে ২ 
বলমাংসবিহীন ব্যক্তির ্র্মকাসমুক্ত থে 
যে পর পূর্বাহ্ণে ও পরাতে শুপ্ককাদ 
পাঁদন করে, তাহা ক্ষীণ, শোঁথী, গর রি 
৪৭ ্মক্ষীণ,  গলবদ্ধবচন, রক্ষাক্ষ এবং 
হদয়ে শৃলবৎ বেদনাবিশিষ্ রোগিকে ্ নষ্ট 


ভি 7 


করে। 


রি রঙিন ভূশং রক্ষং রৃকমিজবেনুপ্রভম। 4 
২ তা্রহারিত্রহরিতং রূপং রং প্রদশয়ে, ০ 
 রোমকুগত্রবিহ্তং কঠাটাহায়ে সৎ |. 





। বাং তি: ক অ অথবা. রি 1. ইজবগত ডং 





[ শি গল হছে তাহার সু 


পা ধের রানি পি, পা, 
টক বিনষ্ট করে। 
ক্বাসসাসৌ অরচ্ছদদি-তৃষণাভীনারশোফিনম্‌। 
বঙ্গ! পার্থবরজানাহ-রক্তচ্ছর্যিংসতাপিনম্‌ ॥ | 
কাস ও শ্বাস রোগ, জর বমি তুম 
অতিসার ও শোথধোপন্রবে উ ঝোগিকে 
বিনষ্ট করে।  বন্্য়োগে পার্শবেদনা আনাছ 
। রক্তবমন ও হন্ষেদেশে অভিতাপ উপস্থিত 
হইলে রোগির মৃত্যু হয়। 
 ভাদদর্বেগবী মৃত্রশকৃগগন্ষি: সান্র। : 
সাশ্রবিটপূষরক্কীস-শ্বাসবত্যনুষজিতী 
ৰমিরোগে বমন ষদি মহাঁবেগে এপনর্থমান, 
মুত্র বা মলগন্থি ও মযুরপিচ্চবৎ নানাবর্শ- 
বিশিষ্ট হয় এবং উহা! যদি সনুত্ত অল পৃ 
বেদনা কাস ও শ্বাসাদি উপভুবদুক্ত ও দীর্ঘ- 
কারস্থারী হয়, তাহা হইলে রোগির স্ব 
ঘটিয়া৷ থাকে । | ক 
তৃষ্া্তরোগক্ষপিতং বহিগ্রিহ্বং থিচেতনম্‌ ॥ 


ভৃষ্ণারোগে রোগী যদি অত্যান্ত ব্যাথি: 








মি 


ম্ 


০১০৯ সপ, এ কপ ০০ আপ তা পপ পাস পি শত সালা পাপা লা পন টি 


| ছারা কর্ষিতদেহ, নিঃসারিত-জিহব ও. প্বিচেতন. 


হয জাহা হইলে রোগির সূ, নিকটবর্তী । 
_ ম্দাভায়েহভিনীতারতং ক্ষীপং তৈতপ্রভালনম্‌॥... . |]. 
মধধাতায়নোগে রোগী অতিশয় ঈভাক, 


£ চি কি রি হরি, ৰা ক. রি 


বেলি 
হর 1 টা 


ও ৩ 


লন 
১558 








ই ৫ এ ছি কঃ ্ রর রর 

পু হত রতন ০82 তত ০5: হি হাত 

৮1 ৭ ৯৬ ০০652 5 তশা ১ ০০:81 রি 
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হা চু সি টু ০২১ 
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৭ রি ক 01 মন্ততা, অর, বিসর্প, মুর্জরোধ,, হি, স্থাস, 
51 বাকী আম ও করান্তি, ( দোষজ! গ্লামি), উপস্থিত, : পা 
7. ডি দি ১ ২ শি তাহা. হইলে প্রমেহী কেন, সরে রই. | রর 
ীর্পাযুবলিং ুক্ত-নালং প্যাস্িশুলিমস । যার ০১ থাকে । | 811: 
.. অস্তপারুং বললীপমন্রমেবোপবেপয়েখ। ৭...  পৃথরীপীহো ঘন; করম ইবোহতত:। 

নি ইরা দ-দাহানাহপ্রবাহিকঃ ॥. . ৮০০ শর়চ্ছর্দি-হিকাশ্বানরজান্বিতঃ। 

-এঅতিগার বৌগে মল যদি রর ( কৃষ- | কাসপীনসহগাস-্ীসাতিসারশোধবান্। . : || 
ছিব ) অথবা যরুৎখণ, গাংসধাবনজল॥এবং |. গুন যদি বৃহৎ, নিবিড়াবয়ব, ..কুর্বৎ || 
তৈল, স্বত, দুধ, দি; মঞ্জা, বসা, আসব, | উন্নত শিরাব্যা্ চএবং জর বমি বিজ্কা উ্রবা- || 
মস্তি কালী, পুষ, নিরস্থি পিষ্টমাংস, সবল | খান বেদনা কাস, পীনপ বমনবেগ শ্বাস অতি- || 
বা মধুবত হয়, কিংবা অভিরক্ত, অভিন্কষ্চ। | সার ও. শোঁথ এই লমন্ত.বা ইহাদের কোন || 
'অতিিকণ, ছূর্দনধ, নিন্দল, ঘন" ও বেদনান্বিত | কোন উপদ্রবে -উপক্রত হয়, তাহা হইলে || 
হয়, কিংবা নাঁনা ধাতুজাবহেতু কর্ধ,র অর্থাৎ গুন্স-রোগির জীবনাশ৷ নাই। | 
| বিবিধবর্ণ বিশিই্, অথবা পুরীষহীন/? বা.অতি বিশ্ু্রসংগ্রহস্বাস-শোথহিক্কাতথরত্রমৈ: 
























শুধু, ভন্মান্‌: মক্ষিকাক্রান্ত, রেখাবিশিষ্ট ুচছাচ্ছরদযাতিসারৈশ্চ জঠরং হ্তি ছুর্ববলম্‌॥. 
ৃ র্ রো শুনাক্ষং কুটিলোপন্থযুজিক্তচম্‌। 
:ৰা ময়ুবপিচ্ছবৎ*নানাৰ হয় এবং রোগির ষ মানাহফ পুনঃপুনঃ॥ 


জঠররোগে যদি মলমৃত্রবিধদ্ধতা, শ্বাস শো, || 
হিকা, জর, ভ্রম, মুছা বাম, দৌর্ধল্য ও অতি" ৫ 
সার উপাস্থত হয় এবং রোগির নেক্র ক্ফীত, || 
লিঙ্গ বক্র, ত্বক ক্লেগযুক্ত ও পাঁত্লা, রিরেচন* || 
অন্ত আনাহ বা পুনঃপুনঃ আনাহ, এই সকল || 
লক্ষণ ঘটে, তাহা হইলে রোগির মৃত্যু || 
জানিবে। 1 6.৯. | 


পাওুরোগঃ ্খুমান্‌ 7 |. 
অজাদাহারচিি-ছগানাতিসারবান্‌॥- /. রা 
পাঁজুরোগে যদি শো, তক্রা, দাহ, অক || ] 
বাঁম, মুচ্ছা, আশ্মান. ও. অতিদার উপস্থিত. 11 


| শযবেশ ও গুরনাড়ী শীর্ণ এবং মুক্তনাঁল 
] ( শিথিলবন্ধন ), পর্বাস্থি শৃবৎ বেদনাধুক্ত,' 
[| পাছু ব্মলিত, : বল ক্ষীণ, যথাভুক্ত মলত্যাগ 
আবং তৃষ্গ শীস জর বাম দাহ আনাহ বা 
. এবাহিক] উপস্থিত হয়, তাহ। হইলে মৃত্যু 
রর অব্তস্তাবী দালিবে। 

রি  অশরী শুনবৃষণং বদ্ধসূরং রুজীদিতম্।. : 

|. মেড দহপিটিকা-মা ংসকোর্থাছি *লারিণম্‌। ॥ 
0: অশ পীরোগে বৃষণে (কোষে) 'শোথ, 
[সুজ বদ্ধ ও যেস্রণী।থাকলে এবং মেহরোগে 
1 পিপাদ। দাহ পিড়কা মাংদপচন ও অতিসরি 











| উপস্থিত হইলে রোগির মৃত্যু হয়। হয় এবং রোগির অক্ষি ও নখ যদি পীতব, 1 (ঃ 

. এপিটিক। পৃষ্ঠ -ুনাংসচদমূ্ঘগাং। রা হয, লগ যাহা দন কক ও বিন ন্ট টপ. নর 

ন এপর্বপাদক। সাধু মন্দোৎসাহং প্রমেহিণম্‌ & পেরেছে 
.. জ্বি মাংসনর্কৌথ-দাহতৃত্বামদরঃ । | 





অবাক পাদাঙখাং জা 
এ শোফো ১১ ক ৰ যী 





|. ফিমপ্নং ২রোধ-হিকাখা়অমরীমৈ: |... রা 

] | পক রে. পিড়কা যদি । কারার. রে 
| বে টু এ ): সনে, স্দ্থো): ভোর মস্তক, পর্ষ 
ও আগে তাহা হইলে মঙ্গৌথ- | 




















১০৭. 





[হ হে আল করি কে কে পাদদেশে 
ুক্ষি বা গুহ হইতে গ্রস্থত শো: নী ও 
পুরুষ উত্ভয়ঘাতী জাঁনিবে। এবং শোথ যদি 
আঁববিশিষ্ট ও শির্বাব্যাণ এবং রোগী যদি বমি, 


| জর, শ্বাস ও অতিসারোপত্তরবে উপজ্রত হয়, 


তাহা হইলেও আতুরকে গতাস্থ জ্ঞান ক্রিবে। 
ূ _দ্বরাতিসারো শোফান্তে শ্ববধূর্ধা তরোঃ ক্ষয়ে। 7 
. ছুর্ববলন্ত বিশেষণ জায়িস্তেহস্তীয় দেহিনঃ ॥ 

 শোথ রোগের অস্তে দি জর ও অতিসাঁর 
অথব। জ্রাতিসারের অবসানে শোথ হয়, 
তাহা হইলে এবংবিধ জর, অভিসার ও 
শোঁথ দেহিকে বিশেষতঃ বল ব্যক্তিকে 
বিনষ্ট করে। 


ধূর্ত পাস: গারহততে চ পিতিকে। 

সীদত; সক্থিনী চৈ তং ভিষক্‌ পন্িবজ্জয়ে ॥ 

যাহার শোথ পাদাশ্রিত, পায়ের ডিম: 

স্থান-চ্তত এবং উর. অবদঙ, ভীত 
পরিত্যাগ করিবে ক 


আন পাক বিল তি রর 

“উরি টিয়া রহিযানি রর 
যাহার মুখ ও হাত পা বিশেষরূপে শুক | 
| হব, অথবা দেহ বিনা মুখ ও হাত পাঁ বিশেষ- 
তং হ্রসে লী ও এক আলের ক ন্নোইণ 





7 ৫. 


এবং তৃষ্ণা ও অভিসার জন্মিলে, ঝোগির 
মৃত্যু হয় . | 


বাধুং হপ্রত্রচ নং কম্পলোধিরাতুরধ। . 
_ বাতবাঁধিতে ত্বক স্পর্শানভিজ্ঞ, অঙ্গ বক্র, 


এবং কম্প, শোঁথ ও বেদনা প্রভৃতি উপভ্রব 


উপস্থিত হইলে বাঁতব্যাধি অসার্ধা জানিবে। 
বাতাশ্রং মোহমুচ্ছায়-মদম্বপত্থরাবিভম্‌ । ০ 
শির়োগ্রহারচিহ্বাস-সক্কোচপ্ফোটকোথবৎ |... 
এ বাতরক্ত রোগে মোহ, মুচ্ছা, মদ, স্পর্শান- 
ভিক্ঞতা) জর, শিরোৌবেদনা, অরুট, শ্বীদ। 
অঙ্গসক্কোঁচ, ক্োটক ও মাংসপচন উপস্থিত ৃ 
হইলে রোগিকে ত্যাগ করিবে। . _ 
শিরেক্লোগারুচি্বাস-মোহধিড় তেদভূড় ভ্জঃ রি 
্বততি সর্ধবাময়াঃ আীণ-রধাতুবলানলম্‌॥ 
স্বর, ধাতু, বল ও অগ্ি-ক্ীণ হইলে, সকল | 
নোঁগই শিরপীড়ীদি উপদ্রব. অর্থ, শিরো- [| 
রোগ, অরুচি, শ্বাস, মোহ, মলভেদ। তৃষা ও || 
ত্রমাদ্দি আনয়ন করিয়া রোগিকে ৷ বিন 
করিয়া থাকে। 


বাজবযাধিপন্থরী কট রজনী ্মী। ।. | 
গুল্গী মেহী চ তান্‌ ক্ষীণান্‌ বকারেধসংপি জি ॥. 


_. ৰাতিয়োগী, অপন্মারী,  কুষঠী, রক্তপিনতী, 
উদরী,. ক্ষয়রোগী, গুদ্মী. ও মেহী ইহারা দি | 
শী হয়, তাহা হ্ইলে রোগের বল তম. হইলেও] 
নী নকল: 
্ৈকষীণতাই পান অর লক্ষণ, পআদিবে। 1. 


৭ াপলাইলে রোধ ). 

















০০ | এ সপ ই 
01১,৮10 সা পিহহ | 
শৈথিলাং [পিতিকে বারুনীতা নাসাঞ্চ জিন্ধভাম্‌। ৰ পলেপক জরে উপতগ্ত বয্ির ষ্দি 
ষীণন্াযদ্য নন খা সগ্থো মুক্াতি আীবিতদ্( *] গগ্রতাষে মুখমণ্ডল দিয়া অত্যন্ত ঘণ্থ নিঃস্ছত 
. বিদ্কৃত বার, পাকের ভিমফে শিখিল, | হয, তাহা হইলে উহার জীবন ছুল'ভ জানিবে। 
মাসিকাকে বক্র এবং মন্তানাঘক শিাদ্বয়কে প্রনাঁলগুড়িকাভাস! যণ্ত গাত্রে মপুরিকাঃ। 
বিস্তারিত করিয়া শীষ্ই সঃ রোগির প্রাণ উ*পদ্ভাঙু বিনন্তত্তি ন চিরাৎ স বিনগ্কাতি ! 
বিনষ্ট করে। খাহাঁর শরীরে প্রবাধের গুঁড়ার স্তর 
মনানকা £সকল উৎপর হইয়া সহসা বিলম্ব 
বাভিগাত্তরং সা বঙ্ছণ বা সমান যা প্র 
গার দীপের হা লী | আহ, তাহার মৃত্যু অচিরে হইয়া থাকে। 
মলান্‌ বস্তিশিরোনাভিং বিবধ্য জনরন্ কম । '০রবিদলিপরখ্যান্তথ! বিস্রুমসন্রিভাঃ | 
ু্বন্‌ বঙ্জণরোঃ শুলং তৃফাং ভিন্পুরীষতাদ্। « এ্ট্ববজ্ধণ: কিগাভাম্চ বিস্ফোটা! দেহনাশনাঃ ॥ 
্বাসং বা জনযন্য মু হত! গুদবজ্মণস্‌। | থে সকল বিস্ফোট মস্থরকলাই সদৃশ, 
অখবা নখান্‌ বাঁধু, নাভি ও গুদনাড়ীর , ৫14-মি৩, অত্তস্মুখবিশিষ্ট বা শু ব্রণবত, 
হধ্যে" গমন, বা বজ্মণদ্বর়কে ( কুঁচকি-স্থান ) ৰ 1515: দেহনাশক । 
আশ্রয় কিংবা গুহাদেশ ও শ্দন্নকে অবলম্বন । পু 
করিয়া হুর্ঘল রোগির প্রাণ বিনাশ করে। *বাফোনুখং পূর্ণৎ শর্ঘয়োমু জমা । 
'খবা এ কুপিত বাফু পুরীষাঁদি মলকে বস্তি | :সস্টেফতাঙ্গে চ যস্ত তং পরিবন্জয়েৎ | 
সুখে ও নাভিস্থলে বিবদ্ধ এবং দারুণ বেদনা রে নেত্রঘয়ে কামলা, মুখ উপচিত, 
উপস্থিত কারয়! কিংবা বজ্ষণদেশে শুলোৎ- ; +:...:দ শ্রিথিল, ত্রসি সঞ্জাত এবং অঙ্গ ৰ 
পাদন, তৃষ্ণা ও মলভেদরূপ উপদ্রব আঁনিয়া, 1 ৬. তাহাকে পরিত্যাগ করিবে। , 
বাঁ গুদনাড়ী ও বজ্ষণকে আশ্রয় করিয়া |... স্পর্ধা বিহৃুং এক্সমাশয়ম্‌॥ 
৮৮৪৯০ টি ক্ষীণ রোগিকে শীন্র্ত:. “হার বট র্াৎ ্বগজাত রণ দক 














ক» শী ০০৮০০ এপ ঘা পা পাতে । তপ্ত 


বতত্য পণ কাঁঞজাণি কোর মারতঃ | আক এ তে থাকে, 
স্তিমিত্তস্তা গত সন্ভো। মুকাতি জীবিতম ॥ .... ও সৎ গণ বা 
বাধু, রা গু গতি সকলের অগ্রভাগ রিটা | 
বজ্তারিত, :৮:৫৭ পীড়িত দেহ ভিমিত লং. পটল পাস... ০.০ 
টি - এত করিয়া সন্ভহ হু 3০%। নিরঙ্াণঃ পাশনাশবরা ব্রণাঃ॥ | 
আনয়ন কছে। র রর 
সহসা অন্ন ও পসুকাযছ। বক্ষ । | | ২ সকল ৭ € ক্ষত ) চন্দন, বেপার যুল, 
১ ০ শালার গার গন্ধবিশি্। অথবা শব্ধ | 


বিজ্েষণণ ? ইটনা মুুখোকপঞাদতে | 
৭" পঙ্গ রা যাহারা শৈবালের তায় আক্কৃতি- 


মুচ্ছ?, বলুন ও ক ক১৬নী এই সকল লক্ষণ প্‌ রি ব | ০৬ | যাহার অস্তরুষ্ত কিনতু ] 
ৃ সপস্থিত হর, থাঁকে। অর্থাৎ হঠীৎ, অরু- রঃ বা শতল। গা প্রাণনাশ ৃ | | 

সস্াপাদি এ উপস্থিত : হওয়া, ত্য লক্ষণ ) 155, টা 
॥জামিবে। 2 ১1 ঘা! বাহজো ন পুলা স্কা্গ দাহ পিক । ।. ৮]. 
হইল পূযায় মর্মজস্ট রূজে নব: |. ও & 


ৰ [০ গাঁসিগে বানাধ হা দঃ প্রচ্যবাড ভূন“ 1.০ আট্ধশ্চ বর্কীদাভে। বরাকন্থাচ্ ঢুকতে ।.. -]]. 
. লেগজ্রোগত ছল তং জীবিতদ্‌ 3 ০ 851 ্ শভিতবজাদীনা, নিতে করে, দঃ ২]. 


এ বহন 
্ 

















| | এ | অরিষ্লক্ষণমূ। রর | ্‌ ১০১১ 
ষে ব্রথ বাতজ কিন্ত বেদনারহিত, পিন্ুজ | নানাবর্ণের ও নানা আকারের শিরা জন্যে, 
কৈন্ধ দাঁহরহিত, কফজ রিন্ধ পুষরহিত, মন্দরজ | তাহা হইলে তাহার মৃত্য জানিবে। 
অথচ য্ত্রণারহিত এবং অনূর্ণ ( বাহাতে চূর্ণ | ই্ঙ্থাসং গতোন্মাগং পুনোপহ ইবডণম্‌। 
ওৎধ প্রদত্ত হয় নাই ) কিন্তু দর্ণব্যাপুতবত এবং |. শন বানধিগচ্ন্ত বুদদিমাণ, পরিবঙগয়ে | 
বাহাতে অকণ্মাৎ শক্তি (.অন্ত্রবিশেষ ) ও বাহার শ্বাস উদ্ধত, গান্র উন্মবিহীন্‌ ও 
ধ্বজাদির 'রূপ ৃষ্ট হয়। সেই সমস্ত ব্রণ পরি- | বঙ্ণঘয় শুবং বেদনা উপহৃত হয় এবং 





[ বর্জন করিবে । নানাপ্রকার প্রতিকারেও যাহার সুখানুভব 

যে ভগন্দর হইতে মণ, মুন, বানু এবং | পরিত্যাগ করিবে। 
ক্রিমি নির্ত হয়, তাহা পরিতাজ্য। . রা যস্য বন্দন্তে প্রতি: পরিহীয়তে। 
সহসা সহলা ত্য মুতাহসতি ও ী্ি নং 
ঘষটয়ন জানুন জানু পাঁদাবুদ্ধাম] পাঁতয়ন্‌। ্ মৃত্ুহমতি শীবিভিষ্‌ ॥ 
ষেছিপাঁন্ততি যুহূর্ববক্তমাতুরো ন ম জীবিতি ॥ যাহার হো? নহদা বাদ্ধত এবং স্বভাব 
সহসা পারবাস্তত হব, 2৬19 ভাহার জীবন 

যে রোগী জানু ঘার৷ অপর জানু বিলোড়ন | সহসা! হরণ করে। , + 


এবং পদছয় উত্তোলন করিনা ক্ষেপণ করে, 
ও মুন্ন্মুহুঃ বক্ত। সঞ্চালন করিয়া! থাঁকে, সে বুদ তুর বছাঃ মপাদয়িতুমোব্ধম। 


রোগী বাচে না। । যতসানো ন শর্ধোতি ছুলভিৎ তন্ত জীবিতম্‌ ॥ 
| বেগ্ক যে বে [গির উদ্দেশ্তে বধ প্রস্তত 
দস্তৈশ্ছিন্দন্‌ নখাগ্রাণি টি কেশাংস্তণাঁনি চ। করিতে যন্ত্বান্‌ হ্ইাও কতকার্ধা হইতে না 
ভূমিং স্কাষ্ঠেন দিলিখন্‌ লোইং লোষ্ট্েণ তাড়য়ন্‌। পারেন, তাঁহার জীবন দ্ুনভি। 
হষ্টরোমা সাব্দ্রমুত্র; শুক্ষকাসী ছ্বরী চ ঃ | 
মুহুহ্সন্‌ মুহঃ ক্ষেডন্‌ শব্যাৎ পাদেন হত্তি যঃ । ঠা তং বুশঃ সিদ্ধ 1 [রিতম্‌ 
মুহুশ্ছিত্র)ণি বিসৃশন্নীতুরো ন স পীবতি সিধাত্যোৌষধং ঘগ্ত নান্তি তত্ত চিকিৎসিতম্‌ ॥ 


যে ওবধের গুর্ণকন্মাদি বিশেষরূণে জান! | 
আছে, বাছা প্রয়োগ কিয় অনেকবার ফল 
পাওয়া গিয়াছে চি সেই ওবধও বথাবিধি প্রয়োগ 


যে রোগী হষ্টরোমা, গাঢ়-ুব্রণশীল এবং 
শুফ কাস ও জরাক্রান্ত, সে যদ দন্ত ঘারা নখ, 
কেশ বা তণ কাটে, কান্ঠিক! দ্বারা ভূমিতে 
স্প7পাড়ে, চি উপর. টিল খারে, ৬ রে যাহার রোগ' নাশ না হয় তাহার আহ | 
হাসে, হু টা করে, শয্যায় না ৮৮, | 
বদ্‌ বস্তোষধেহলে কলসামানে য় . টি, 
এইকপ রর করেন) ), তাহা হইবে তাহাকে | যাহার বধ বা অল্প সম্পাঁদনে হঠাৎ গন্ধ- 


| গগ্ঙ্গ জানিবে। * হা সে পপি] 
ৃ মি ক, সে ইলে ধন | 
স্বভাবে হার, পে | নিবাতে রি রে হু. 
. মেধ পু ধা; শিরা: ॥ এ আজ রব ছিড়ে খাসি বা), | 


লি সখ, খ্ি, সহা-ভিলক। ও টবে  অতিমারমমআধি, দুল তং ভন ীবিতস্‌ ॥ 01. 
পপ ৪ | রোগির নি আব, ক 











১১৩ 


সপ 





বং লরং সহসা রোগে! দুরর্বলং পরিষুঞ্চতি । 

সংশযং প্রাপ্তমাতরেয়ে। জীবিতং তলত মন্যাতে ॥ 

থে দুর্বল বাজ্ির রোগ সহসা গশমত! 
প্রাপ্ত হয়ঃ আত্রের খধি, হাহার জীবন 
সংশয়াপন্ন মনে করেন। 

কথয়েগ্েব পৃষ্টোহপি ছুঃশবং মবণুং ভিষকৃ। 

গতাসোব দ্ধুমিত্রাণাং ন চেচ্ছেৎ ত ং চিকিৎদিতুষ॥ 

 বেস্ক জিজ্ঞাসিত হইলেও মুযুযু রোগির 
বন্ধবান্ধবের নিকট মৃত্যুর ছুঃশাব্য কথা বল। 
উচিত নহে এবং গতাস্ত প্োগির চিকিংস। 
কন্ধাও বৈগ্কের উচিত নহে। 
. বমদুতপিশাচা গ্যৈষৎ পরাসথরদ্পান্ততে | 
স্বস্ভিরৌবধবীধ্যাণি তন্মাৎ তং পরিবর্জয়েৎ ॥ 

ওঁষধের বী্যহারক যমদূত ও পিশচিদ 
ভূতযোনিগণ যখন গতাস্থ রোগির উপাসনা 


অথ ষট্কঃ কষায়বর্গঃ | 
জীবকর্ষভকৌ, মেদী, ম্হামেদা 





ৃ ৪৪ তি 


বু 






গৃহে পানি 'অতিমাত্র ভাঙে বা পতিত 
হয়, তাহার জীবন ছলতি। ্ 


! 
| গণের 


কাকে নৌ আ্ীর- 
কাঁকোলী মুধশমাঁধপর্দ্যো জীবন্ত মধূকমিতি দশেনানি 





রর ১11 দানে লেখনী বাঃ 


২গ্রহঃ | 





অর্থাৎ বাহাঁর মৃত্যু হইবে, তাহাঁর।নিকট বম- | 


দূত ও পিশাচাদি ভুতগণ সর্দ্ গতা়াত করে, 


সুতরাং তাহাকে ঘকৌনক্রমেই বক্ষ করিতে 
পারা যায় ন।। 


আুব্ধদফলং কুৎম্ বধধাুক্সে প্রতিষ্ঠিত । 

রিষ্টজানাদৃতস্তস্মাৎ সব্ধদৈন ভবেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 

খন আমুব্ধেদের সমস্ত ফল, আহু্বেদজ্ত 
বৈছ্ধে প্রতিষ্িত, তখন সর্জদাই অরিষ্ট-জ্ঞান- 
বিষক্বেষ্বৈস্থের লব্ধপ্রতিষ্ঠ হওরা কর্তব্য । 

নরণং প্রাণিনাং দৃষ্টমায়ুঃপুণোভয়ঙ্ষযাৎ। 

শয়োরপ্যক্ষয়াদইুং বিষমাপরিহীরিণাম্!॥ 

আয় ও প্ুণ্য।এই উভয়ের ক্ষয়েই প্রাণি 
মৃত্যু দুষ্ট হর, কিন্ত ঘাহাঁরা বিষম 


€ অঙ্াচিত ) আহার বিহারাদি পরিত্যাগ না 


করে, তাহাদের মারুঃ ও পুণ্য কয় না 'হইলেও 


মৃত্যু হইয়া থাঁকে। « অতএব বিষম আহার- 
করে, তখন তাহাকে পরিবর্জজন করিবে । | বিহারাদি সর্ধথা পরিত্যাগ করা কর্তব্য 1 


ইতাহুব্েদ-সংগ্রহেইরিষ্টলক্ষণম্‌। 





অথ চরকোক্তুপর্চাশম্মহাকষায়াঃ। 


সঠ-স্থার গীগারস্্প 


ক্ষীরুই, ছুবে হাট, ুবেডেলা, কাঁকোলী,. 
্ষীরকাকোলী, শ্বেতবেড়েলা, গীতবেক্ধেলা, || 
বনকাপাঁস, শ্বে তবিদারীকন্দ ও বাঁজভাডক খই, ্‌ 


| জীবনীয়ানি ভবর্ি। | দশটা বুহনীর |. . | 
জীবক, খষভক, মেদা, সহামেদা, কাকোনী, ৮৭ না | 
| ক্ষীবকাঁকোলী। সুগরানি; মাধাণি, জীবস্তী ও | চিত্রকচিরবিবহৈমব . ছলেমানি তি ॥ 
যিরধু এই দশটা জীবনীয়। ৮ - |] 
টড ক্ীরি রন-রাজক্ষবকবলাকাকো লীঙষীরকাককোন -. তা, বড় যা ধারা ্চ | 
বিজলি খপ গা বি পান “আভুইচ, কই, রা করজ ও বেত বকা 












 চরকোভপ্াশমমহাকমাযাঃ। [১৬১ 


র হবহাকে? 'রুবৃকাণ্্ি মুখী চিত্রািরকচিরবিশখিনী- 

শুকুল দনীশ্বক্ষীরিণা ইতি দশেমাণি ভেদনীয়ামি ভবস্তি | 

.. তেউড়ী, আকন, এপ, ভেলা, দন্তী, 

চিতা, করঞ্, শঙ্িনী (চোরকাঁচকী ), কটুকী 

ও স্বর্ণক্ষীরী এই দশর্টিকে ভোনীয়গণ খলে। 
মধুকমধূপণীপৃিপর্ণান্ঠকীন্দমঙ্গা-মোচরস-ধাতকী- 

লোধ-প্রিযনু-কটফলানীতি দশেমানি সন্ধ্ানীয়ানি বস্তি । 


| 
| 
| 
ম্টিমধুং গুলঞচ, চাকুলে, আক্নাঁি, বঙ্গ ৰ 
ৃ 





অঅ'আতক-্নিকুচ-করমর্দবৃক্ষায়ায়। শবে তসসুবনলদর্- 
জামা হুনুঙ্গানীতি দণেমানি হ্তানি ভবপ্তি। 





“আতর, আমড়া, মাদার, করগ্র, আমরুল, 
'অম্রবে হন, বড়কুল কুল; দাঁড়িম ও ছোলঙগ- 





লেবু এই দশটি হৃগ্ত অর্থাৎ রুচিকন । 
ইতি প্রথমচতু্ষঃ কষায়বর্গ; | 





ক্রাস্তা, যোচরল, ধাইফুল,। লো, প্রিয় ও | 
কট্ফল এই দৃশটিসনথানীয় ( ভথলাযোলক)। ; ৪ অথ বট্কঃ কষারবর্সঃ | 

. পিপ্পলীপিপ্পনীমূলচবা/চিত্রকশ্বেরায়বেতলমরিটা- 
অমোদাভলাতকাশ্থিহিঙ্থৃনিধ্যাসা ইতি দশেমানি দীপনী- 
যাণি ভবস্তি। 

পিপুল, 'পিগুলমুল। টে, চিতা, শুঠ) 
অনবেতস, মরিচ, বমানী, ভেলার অশটি ও 
৷ হিং এই দশটি দীপনীয় ( অগ্ন,দ্দীপক )। 

ইতি প্রথমমটক্লঃ কঘায়বরগঃ ॥ 
১. 


নাগা, চিএবকখিডঙ্গ মুনবা গুড টব মুস্ত-পিপসী- 
পটোলানীতি দশেমানি ছৃপ্তি্বানি ভবন্তি। 
শু চৈ, চি, বিড়, মুর্ক, গুলপ্চ, 
বচ, মুতা, পিগুল ও লটোল এই দশটি তৃপ্তি 
( তৃপ্তি অর্থাৎ ভোঁজনে অনিচ্ছা, তন্নাশক )। 
ফুটজ-বিষচি্রক-নাগরাতিবিষাভয়া-ধখযসক-দারু- 
হ্গিদ্াবচচব্যানীতি দশেমানি অর্শোত্বানি'ভবতি। 
কুড়বচ, বেলশু ঠ, চিতা, শ$, আতইচ, 
হ!তকা, দুরালভা, দারুহরিদ্রা, বচ ও চৈ এই 
দশট অশোনাশক। 
খদিরাভয়ামলক-হরিপ্রারধর-সপ্তপর্ণারধধ-য়বীর- 
বিড়ঙ্গজীভী প্রবালা ইতি দশেমানি বুষ্ঠত্বানি ভবস্তি । 
খদিব, হরীতকাঁ, আমলকী, হরিদ্রা, ভেলা, 
ছাতিম-ছাল, সৌদাল, করবী, বিড়ঙ্গ ও. 
জাতীফুলের. কচিপাতা এই দশটি কুষ্টব। 


চ্দন-নলর-কৃতমালনক্মালনিম্বকুটজসরধ্প-মধুকদার- 





ূ 
ূ 




















পি 
অথ চতুহ্কঃ কষায়বর্গঃ। 
ধন্দাধভ্যা ভিরসত্যপ্রোক্াপর়ন্তাগদ্ষাসথিরাযো হিণী- 
বলাতিবল! ইতি দশেমানি বল্যানি ভবস্তি। 


বাখালশশা, আলকুশী, শতমুলী ( যামু 
মাষাঁণি, ক্ষীরকাকোলী, 'অস্বগন্ধাঃ শানপা 8, 
“ফাটল, বেড়েলা ও গোরক্ষগাকুলে এই শি 


বলকারক | . 
পাকানীসািপা হযিসামুসতানীতি দশেমানি কণুতধানি ভবস্তি।... 


দশেমানি বরধ্যানি ভবস্তি। 


৫ বক,  জটামাংদী, সৌদাল,. করঞ, | 
: রক্তচন্দন, পুন্নাগ, র্মকাষঠ,. বেণার মুল, ] 
বন্টিমধুং  মজ্জিটা, : অন্তমূল, ্ষীরকাকোলী, | নিম, কুড়ি, সর্মপ, যু গালা ২ ও. সত ] 


চি ও দুরববা এই দশটি বর্গকারক। এইদডি দিন | 


ৃ . আনিবুনসগিঃনীজাাহারী কার, 
]: পানীৰ দীবৃহ্তীব টি রর দশেনানি তি ভিত: রি 


ঠ ইমু মধু | দঃ এ 


শির সি ছু 
হিতে শট ্ৈ চিন 
২. ও চা হি বঁ ্ 
৪ চ্ী টি ২8০৮০ ০৭ 
রি 





টত রত | 
৬ ইতি দলেদানি কিসিস্বানি তব. 
দন, মি গত বে ] 





















্‌ হ 





/ টিম 


শিক্ধুবারগেম্থাতকা ইতি দশেমানি পিষদ্রানি ভবপ্তি। ২ 

হরিদ্রাঃ মপ্রিষ্ঠা, বাক্স! বা হাপরমালী, ছ্ছোট 
এলটিচ, শ্ানালভা, বক্তচন্বন, নিশ্মলীফল, 
| ৪ টির 


ভিতীয়ষটক: বনায়বর্গঃ ॥ 





অথ চতুক্কঃ কষায়বর্গঃ | , 
বীরণশালিয্িবেসুবালিকারর্ড ওকুশক'শগ্ডযেরেৎফটকতৃণশ 
মূলনীতি দশেমানি স্ন্যজননাশি ডদ্ভি। 
৫ বেণাঁর মুল এ[ভিপান্টা) (থেটেধাঁন, ক্ষু- 
বালিকা, উলুখড়, কুশখুল। *কেশের মুল, ভদ্র 
সুতা; ইকড়মুগ ও গন্গতৃণম রী এই দশটি স্তন 
দুগ্চজনক |. 


পাঠামহৌবধন্মরদারুমুত্তূর্ববাগুডটাবৎমকফকিরাশ- 


তিক্তকটুরোহিণীশারিবা। ইতি দশেদানি স্বগ্কাশোধনানি 


ভবস্তি। 

আকৃনা দি, শুঠ, দেবদাকু, মতা, ুরবব, 
গুলঞ্চ, ইন্্রযব, চিরতা, কট্কী ও অনস্তমূল 
এই দশটি স্তন্যাশোধক | 

জীবকর্ষতককাকোলীক্ষীরকাকো লীমুদ্গপণমাষপণ্ী 
মেদাবৃক্ষরুহাজটিলাকুলিঙ্গা ইতি বশেমানি শুত্রজননাঁনি 
ভবস্তি 
ূ জীবক, খবধভক, কাকোলী, ক [কোঁলী, 
সুগানি, মাষাণি, মেদা, পরগাছা, জটামাংসী 
ও কীক্ডাশৃষ্গ এই দশটি ক্রেবর্ধক )" | 


কুষ্টেলবাপুককট ফল-সমূদ্ধকেন-কাদস্বনি ধ্যাদেক্ষুকাণ্ডে : 


ক্ষিক্ষ্রকরহুকো শীরাণীত্তি দশেদাদি শু্রশোধনানি, 
| ভবস্তি। 8 
কুড়, এলবালুক, কটুফল,' সমুদ্রফেন, । 


[| কঁদমের আটা, ইক্ষু 
|| আকন: ও বেণোর মুল এই দশটি শুক্রশোধক ।' বু 
ই বি কযায়বরগ: 8. রা 


-সংগ্রহঃ 1 


.. হরিদ্রামজি্ঠা হবহাস্থশ্ফৈলাপালিন্দী-ন্ননকতকশিরীষ- |. 


ও বুডবার এই দশটি বিবনাশক |. 


ৰ ৷ ব্রাশ 


খাগড়া, কু লেখাড়া, রা 











অথ সপ্তকঃ কষায়বর্গ? | 


টার রত হে টা 
জীবকজীবস্থীশালপর্দ্য ইতি দশেমানি স্েহোপগানি | 
ভবস্তি | | 


রক্ষা, বটিমধু, লঞ্চ মেদা, ভূমিকা, 


| কাকোলী, ক্ষীরকাকে।লী, জীবক, জীবস্তী ও | 
| শালপাণা এরই দশাটকে সেছোপণ ( দ্েহকার্ষ্যে 
ৃ নিন 1ণ কহে। 


শোন কৈরালা ৃ 
5 দশেমানি ম্বেদোপগালি ভবস্ভি। 
সজিনা, এরও, আকন্দ, শ্বেত পুনর্নবা, 
রক্ত পুননবা, যব, তিল, কুলথ-কলাঁয়, মাষ- 
কলায় ও কুল এই দশটি স্বেদোপগ অর্থাং স্বেদ- 
কার্ষ্যে ব্যবহার্য । ৃ 
মধুষধুককোবিদারফ্ধধ্বারনীপবিহ্বলবিশ্বীশপপুষ্পী- 


সদাপুষ্প্রত্যকপুশ্য ইতি *দশেমানি বমনোপগানি 
ভবস্তি | র 5 


মধু, যষ্টিমধু। রক্জ-কাঞ্চন, ছেত-কাঞ্চন, 
কদণ্, জলবে ওস, তেলাকুচা» শখপুষ্পী, আকন্দ 
ও অপামার্গ এই দশটি বমনোপগ। 
পরাঙ্ষাকাশ্মধ্যপরূধকাভয়াদলকবিভীতককুবলবদরকর্কন্ধ- 
পীপুনীতি দশেষানি বিরেচনোপগানি ভবস্তি । 


দ্াক্ষা, গান্তারী, পরষক, হরীতকী, 


'আমলফী, বছেড়া, বড় বদর, ছোট বদর ( কুল-৮.11 


শেয়াকুল ও গীনু, এই দশটি বিরেচনোপগ ||. 
( বিরেচন-কার্ধ্যে প্রযোজ্য )। ৮. ক 

রিৃপিনীকু্সরপবচাবৎসকফলপতপষবামধক-. ]. 
মদনফলানীতি দশেদাস্থাঙ্াাপনোপগানি ভবন্তি। ||. 


 ভেউড়ী, বেল, স্িপুল, কুড়, দরবপ, বচ, ]. 


] উজধব, শা? বধু ও মনফল এই দশাট, ৰা 


অস্থোপনোপগ ( নিরূহ-কার্ধ্য প্রযোজ্য )১। ||: 
া্াহরদারবিষমানপতপুষ্পাবষ্ট বা র্‌ 1 
গর ইতি সেমি ইদ্যানাা কাকি, 1 র্ ]ঃ 











"বরাত ওপার ঠা উপ পপ 








শস্কটউিতার | শাটার জন টাও ্ 
পার চি থা সল্প পপ পা পপ 


চরকো তুপধ্চাশন্মহাকবায়াঃ |] ১১৩ 




















ও শোনা এই দশটি অশ্থবাপনোপগ (আহ, পির রর উজানে নী, 
রা প্রষোজ্য )। জানা লো, মোচরস, বরান্রান্ত!, ধাইফুল, 


জ্যোতিঙ্মতীক্ষবকমরিচ-পিঙ্ললটাবিড়ঙ্গদিখ স্পাপা- | বামুনহাঁটী ও পন্পকেশব এই দশটি পুবীষ- 
রি দশ পুবাঁষ 
প রিতার ইতি দশেদানি শিরোবিরেচনো- | সংগ্রাহক অথাৎ তবল লেখ গা়ন্বকারক। 
পান তবগি। 1 ধ 
০ রঃ জন্থুশকীত্বককচ্ছরামধৃঞ্ণ।ললীতীবেষভ্ইমৃত্পয়ক্কো ২- 
_ শতাফটকী, হাচুটা,. মরিচ, পিপুল, | গলভিলকণা তি দশেদানি পুরীষবিরজনীয়ানি তবসি। 
বিকল সজিনা, সর্ষপ, আপাঁংবীজ, শ্বেত- জামের ছাল, শ্সকীতব্‌, আলকুলী, বট 
অপরাজিতা ও নীল অপরাজিতা এই দশটি নি০৬ নাল স্‌ ১ বি- 
শিরোবিরেচনোপগ  (শিরোবিরেচন-কাধে। টপ, শবনাতখোটি, দদ্ধমৃত্ভিকা, 
৮৬৮ উত্পল $ টি এট দশটি পৃনীষ | 


প্রযোজা )। নজর 
না (যন্ধারা পুরাধ দোবমুঝ্ ৬ইথা 
তি বণ জান্ত হয় )। 





হত সক: কব রদর্গ; ? 








| 
ৃ ৰ 
্ ওন্ব, অপনক্ষবটকগীতনোডখ য় খখভলান বা ওক- 
কারার মিরার সো বব! টা দশেমানি মুএসং গ্রহণানি ভবন্ধি | 
অথ ব্রিকঃ কষায়বগি। রর 
| জাম, আম, পাকুড়, বউ, আমড়া, যক্ত- 
তথ অপলবমাতুণু(অবদরদডিনযবযহিকে শারদুলাগ। | ডুমুর, অশ্ব ভেলা। অনকুচা 2 8 
ন্ উট 755 1১ ১৩ল। অমধু৮ 2 খদর খাত 
ই রি নে রব ট ডা রা নপ্ডি পু ্ 
তিরশেদালি ছদ্দিশিগ্রহাপি ভনস্তি । দশটি মতরসংগ্রাহক | 
». জীমপাতা) আমপাতা, ছোলঙ্গ। লেবুঃ 
নকুল, কড়ি, যব, হষ্টিমধূণ বেণামুল, 
সোরাইরমৃস্ভিকা ও খে এই দ্টি বমননিবাঁরক । 
নংগরধন্বঘবাসকমুস্তপপ্টকচন্দনকির!তিঞকগুড়উ- 
 হীবেরধান্ককপটোলানীতি  দশেমীনি তৃঞ্চানিগ্র হাণি। 
ভবান্ু। রন ৃঁ | 
শুঠ, দুরালভা, মুতা, ক্ষেতপাপ়া, 
বডচন্ন।) চিপতা, গুল» : বালা» ধনে ও 
শদিতাসএই দশটি তৃষ্গ-নিবারক | 
 শ্টাপুক্ষরমূদবদরবীজকণ্টকারিকা ধূহতীবৃক্ষপ্লহ[ভয়া- 
পিপ্পলীহ্বরালভ'কুলীরশূঙ্গ্য মি 'দশেমাশি হি্ধানিএহানি 
কবি । 


শটী, কুড়/- কুবের অাটি, -ক্্টকারী, |. 
বৃহ্তী,. পরগাছ৮হরীতকু, পিপুল,. সা 


ও. কীকৃড়াশুঙ্গী এই. দশটি হিককা-নিবারক। . 
আটা ইতি রি কায এ 


পল্পোৎপলনালনবুমুদসৌগস্ধিকপুগুর়ীকশপরমধুক- 
পরিয়ঙগুখাতকীপুষ্পাণিতি  দশেমানি মৃত্রবিরনীয়াশি 
ভবস্থি। 

পন ঈষৎ শুরুম্‌, উতপলম্‌ ঈদন্ীলম্‌, নলনমীষদ্্রন্রং 


৩ 


কুমুদং কুন্দয়া ৯5 লোকে, সৌগ্ক্ষিকং গর্দস্ছপুষ্লািন 
ধানমতাগ্ুহরতি চত্দোদিযহিকাশি, পুর্নীকদ কুপন, 
(ইতি হুক্রু হকত্রস্থানে ডজণাচাধাকুভা টাকা )। 
পদ্ম (ঈষৎ শুক্লপদ্ন ). উৎপল (ঈষৎ 
নীলপদ্ম ). নলিন (ঈীষৎ গভপদ্ম ), ঝুমু 
(শ্বতোখপল ), সৌগন্ধিক ( অত্ান্ত সুগন্ধ 
যু ৰ নীলোৎপল ), পুগুবীক ( শ্বেতপদ্ম )। 
'তপত্র (শতদল পদ্ম), হষ্টিমধু, প্রিয় ও 
পক এই দশটি মুত্রবিশোধক অর্থাং ছি 
প্রকৃত বর্ণকারক 1. রি ]. 
বৃ্গানান্ষাট্রীবহকবশিরপাধাগতেদদর্ড-শনধাপ- ও 
লারা? দশেসানি মত্রবিরেচনীক্বানি টু 
 পরগাছাত, গোক্ষুর, : বকছুলঃ : ড় 
18: 0 পাখরকুচ,. শর). কু : কেশ? লক: 
সিরিটিতি হা খই দশটি টস |). 
টা: হা প্‌ ক ঙ 









হি 













॥ এ আপাত হ্যাক এস ভা (47 যর পা »০. এপ অপি ও আজ (পপ হস 









১০ 


আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


অথ পঞ্চকঃ কযাধবর্গহ | খে, শ্বেতচনান,। গাঞ্তীরীফল। বহিমধু। 
চৈ পীলোহ বেণী] আনম 
| ভাসবভামণকত পশ্ননী উল 'লভা শৃঙ্গীক্টকাি বকা+| রে নি এ ০ বেণামূজ, অপস্তমূল, 
বশ্টীরপনর্মব: লক তি দশেদানি  কাসহরাণি ) গলঞ্চ ও বাল! এই দশটি দাহপ্রশঘক। 
ভিডি । ভগরানর-বস্যাক-শৃ্বেরভূতীকবচাকণ্টফারিকাগ্ি- 
রর ০০. -9 এ ৫ . মন্ত্রে নাকপ্প্পলা হি দশেমানি  শীতপ্রশমদানি 
কিস্নিম্,। হ্বিভিকীদ আমলকী, পপুল। 1 ভবস্থে। | ৰ 
দ্ুপালভা, ক্াকড়াশুর্পী, কণ্টকারী, শ্বেত ট্দা না রর 
পুমনবা, এক্তপুরনঝাত ও ভাই ামলাঃ এই শিভলাছোপ, অগ্ুরুকা্। ধনে, শু, 


 দশটিকে কাসহুর গণ কহে। 
পটপুবসূলাহবেঠনৈলা- হিস এগনুরসা-চমলকী- 
জাবগ্াচগ! হতি দশেহানি শ্বাসহয়ানি ভবস্তি।  ? 
শটা, কুড়, অভ্তবেতস্ত, এলাইচ, হিং, 
আ'্রু, তুললী, ভূই আমলা, জীবন্তী ৪ শঙ্খ- 
পুষ্পী এই দশটি শ্বাসহর | 
পাটলাস্রিমস্থবিবস্তযোনাককা শ্ধ্যকণ্টকারিকা বৃহতীশাল- 


পপীপৃষ্মিপণাগোক্ষুরকা! ইতি দশেনানি শোথহরাণি 
ভবন্তি। 


পারুল, গিয়ার, বেল, শোনা, গাস্তারীচ 
কণ্টকারী, বুহতী, শালপানী, চাকুলে ও 
গোক্ষুর এই দখটি শোথনাশক | 

শিবা পকরা-পাঠানমঙ্জি্ঠ ঝা ক্ষাপীলুপরূধক য়া, 
মলকবিভীতকানীতি দশেমাশি স্বহহরাণি ভবস্তি। 


অশস্তমূল,। চিন, 2 ইরা 


লকা ও বহে এহ দশটি জ নিক ॥ 
.. জ্রাক্ষাণর্্রপিয়লববরদাডিমফন্তপযষকেক্ষ্ষবধিক। 
' ইতি দশেষীলি শ্রমহরাণি ভবস্তি | 
দ্রাক্ষা, খেজুর, পিয়াল, কুল, দাঁড়িম, 
কাঁকডুমুব, ফল্সাফল, ইক্ষু, যব ও যেটেবান 
এই দশটি শ্রমহর | 
ইতি পঞ্চ; কষায়বর্গঃ ॥ 





অথ পঞ্চকঃ। বষায়বর্গঃ | ৰ 
রে লাজাচন্দনকাশুফলমধুকশকরানীরোৎপলোশির- 
শারিবাগুড়, টাীবেরাীতি 
| রতি ).. 


দশেমালি ' াপ্রশমনানি 


ষমানী, বনযমানী, জীরা ও 


ধমানী, বচ, কণ্টকাবা, গণিঘাতি 
(পপুল এই দশটি শাত প্রশমক | 


তিন্যুকাপিয়াল-বদরখদিরকরর-সগ্ুপণাত্বকর্থাজ্ভুনা- 
নন'রিমেদ| ইতি দশেমান্াদর্দ প্রশমনানি ভবন্তি। 


ূ গাব, পিয়াল, কুল, খদির, পাঁপড়ি খদির, 


5 শোনা ও, 


| ছাতিম, লতাশাল, অজ্জুন, পীতশাল ও গুয়ে- 


বাবলা এই দশটি উদর্দরোগনাশক । 

বিদারীগঞ্ধা পৃষ্গিপণীবৃহতীকণ্টকারিফৈরগুকাকোলী- 
চন্দনোশীরৈলা-মধুকানীতি দশেমা হ্যলদর্দ-প্রশমনানি 
ভরবপ্তি। , 

$ 

শালপাণী, চাঁকুলে বৃহতী, কণ্টকাী, 
এরগুমুল, কাকোলী, চন্দন, বেণাযু, এলাইচ 
ও বষ্টিমধু এই দশটি অঙগমর্দীনাশক | 

পিরলীপিপ্ললী খচব্য চিত্রকশু্গবেরমরিচা'জমো দা 
গন্ধ:সাজীগণ্ভীর'ণীতি দশেমানি শুলপ্রশমনানি ভবস্তি । 

পপুল' পিপুলমূল, চৈ চিত, শু, বারচ, 
শালঞ্চ ( শমঠ ) 
শাক এই দশটি শুল:গ্র" [মক । 


বি পঞ্চকঃ কষায়বর্গঃ॥ রি 





অথ পঞ্চকঃ কষায়বর্গঃ টু 
 মধুমধূকরুধিরমোচরতমৎকপাললো প্রগৈ রিকগরিযু- । ; 


] শর্করালাজ। ইতি দশেমানি শোণিতস্থাপনানি ভবপ্তি । 


মধু যহ্িষধুং কুসুম, মোচরস, পোড়ামাঁটী, 1. 
লোপ, গেটিমাটা, রি রাও টি রি হি . 
দশটি র্তশোধক |: নি 

শা 





| বানুকাশোকা ই হি বশমানি বোনাহাপনানি আ রি 





পপ ও উপ ০. স্পা. স্পা ০ ০.০ ক আর এ৯-- ০ 
উনাকে 





৪৯ টি 











শাল, কটফল, কদস্থ, পঞ্সকাষ্ঠ, পুন্নাগ, 













মেোচবস, শিরীষ, বেতস, এপবালুক ও 'অশোঁক 
বেদনার নিবৃত্তি হইলে বিপত্তি ধটিবার সম্ভাবনা 
পল্স্কঘাশোকরোহিগ্য ইতি দশেসাদি সংজ্তাঙ্থাপনীনি 
বটাপুষ্পীবিশ্রকলেনকাস্া ইতি দশেমানি  প্রজাস্থাপ- 


এই দশটা বেদনাস্থাপক অর্থাৎ, যে স্থলে; 
ইহা দ্বারা তথায় বেদনা রক্ষিত হইর! থাকে । 
ভবস্তি | ূ 
কাচ্ক্ণী, ব্র্দীশাক, ভূতকেশী (ভূ ইকেশ), 
সংজ্ঞাস্থাপক | ৰ 
নামি ভবন্তি। র 
র 
ৃ 
র 
র 


রা 
হিঙ্থুকৈউধ্যারিমেদধচাচোরফ্বয়স্থাগোলোমীজটিলা- 
হিন্গ, কট্কল, বিটখদিধ, বচ, চোর- 
ৃ জটামাংসী, গুগ.গুপু ও কট্কী এই দশটি 
উন্দীবঙ্জীশতনাধাসহল্দবীর্যামোাবাথাশিধারিইাঁ 
ভ্রাখালশশ', 


বঙ্গীশাক, দুর্দা। সেতু, 
পারুল, আমলকী) হ্বীতকষী, কটকী, ! 
বেতেলা ও. খ্রি এই দশটা প্রজাস্থাপক 
অর্থাৎ পচ (তনিবারক | 
অমৃভাভরাধাত্রীমুক্তাঙ্গেতা'জীবস্তাতিরসামত্কপর্ণী- 
মির ইতি দশেমানি বয়ঃস্থাপনানি ভবস্তি । 
গুল, হরীতকী, আমলকী, বাছা, 
শ্বেত অপগাজিতা, ..জীবস্তী, শতযুপী, থান- 
কুনী, - শালপানী ও. 'পুনর্নবা, 
যৌবনস্থাপক । 


ইতি পঞ্চক: কযারবর্ণ: । 
ইতি চরকোক্তপঞ্চাশম্মহথাকঘারাঃ ॥ 


| 





৪ 



















টি 





অথ. হত শাণাঃ, 


পপশিক 


বান গা: 1 


 ফিাবীগ্জ বিদায়ী... সহদেখা 

(পৃথকৃপর্ণী পতীবরী . লারিবা: কৃষসারিঘা _ জীগকর্ষকৌ 
| অহাসহা +ুগহা. বৃহতো,.. ছি ফগদী 
ৃ কা । 22৮৭ ১ রঃ ই? ০522৯ 





দেবা সব 








হু তা তাকভসপ্রত্রিং শদগণাঃ 


ক” ০ এশার... ৮৯ 


ও করোঁল!, উহা দরগা 
ইহা ঘা! 
এই দশটি ও. কও বিনই এবং হণ শোধন হয়। 


মালমোরটাররি-ছসরীর় কা বিদ্বীবহকৰ! শিরচিত্রকশতা” | 
0৮ বৃহতীত্বরঞ্চেতি ।. 


| জরস্তী, মেষপিজী, রর 

মুল হিঙ্ুমুল ), যাহ, নীল গীতি 1. 
€তলাকুচাঃ আকন, তা, 
তি ই বেল নানী, কু ব্হী চট 1 





জিকির 


০ রাকাত আর 


ক 4৯, 


৮” 





১ চম্পা ও জপ 





৮০ পপ আসা ও আগ ১৪৪৩ ০, -২ দি "পাজি 


বিদারীগন্ধাদিররং গণ পিজ়্ানিলাপহা । 
শোষগুলালমর্দোদ্ি-ম্বাবকাসবিন।শনত ॥ 

শালপাণী, ভূউকুমড়, বোড়লা, গোরক্স- 
চাকুলে, গোক্ষুর,  চাকু'ল, শতমুলী, অনস্তমুল, 
হাঘালতা, জীবক, ধমভক, যাধানী, ষুগানী, 
বুহতী, কণ্টকাঁধী, পু এবওুমুল্ গোয়াল 
লত।, বিছুটা ও আলকুশী হহার্িগকে ব্দারী- | 
গন্ধাদিগণ কহে। ইহা পিউ, বায়ু এবং শোষ, 
গুম, অজম্দ, উদ্ধ্বাস ও কাঁসবিনাশক । 


ণ্ 
আরখধাদগণঃ | ৃ 


৮ 
আংরখবধম পি টকা মূর্কে- 
নাযববগ্তপর্ণানগ্বকুরণাক-দাস সাধুর কুল্টকপ্ড কা লাপ্কাগ 4 
ঈাকরঞ্িছে গটে! লানিএহিতহি ১ ন তলখী ক, 
আধা দারিহেদ ০০ পেগ বিফ পিছ । 
খেসপুঠজছরুদননকওান্্া জুণশেধিনও ॥ 















৮ বি 
৬ ট, 


ছে ভি শপ ৮১ শা এ 
১2 1গাল, বযনাবিন, 


আক্নাদ, কীটাবেগুন, 


১2৯ ব্যুল। 
রা পুশ ০৮ এখন এ 
॥ মৃ187৭ 


এ রর ৪2৯: রা, চিনহানে 
পারুল) মুরিত হত্্নব, ছা িম্াল, নিনভীলি। 


রত 
ধা | . 
বাম 


পীতবিন্টাঁ, নীলকিণ্টী, গুল, 
মহাকরঞজ। করগ্র, ডহরকখক, পল্তা, 
'আারগ্রধীদি গণ 
মহ, কই জব, 


হেক্া। বিষ, 


বরুণাদিগণঃ | 
বরুণতগলপত্ সধূশিগরং ওর্কারী -মেষশুঙগীপৃতিকলক্ু- চি 













: বরুণাদিগঁণে। হো কফমেদৌনিবারণ: | 
. বিশিহস্তি শিপুল-ল্যাতযতবিতূয়ীন্‌ ৫ 


বরুণ, এ জিনা, 
হরকও 









করঞ্জ, রা ৃ 


গল্জপিগ্পলী;, চিতা, শত- 









৯১৬ 
ইহাতে কফ, মেদোরোগঃ শির 
অড!1স্তপবিদধি নিবারিত হয় | 
| বীরতর্ববাদিগণঃ | ৪৭ 
বীরতয়াশহচরখয়-দর্ভযুক্ষাদনীগুলানল-কুশক্ষাশাশ্ম- 
ভেদক্ষাগ্িমন্থমোসটাবিসক-বসিরনওলুক-কুরস্টাবেন্দীবর 
কপোতবঙ্কা; খদংা চেতি। 
বীরতর্বাদিরিত্যেষ গণ বাতবিকারমুৎ। 
 অশ্মরীপর্করামূত্র-কৃত্রছাতাতরুজাপহঃ ॥ 
উলুমূল, ( অজ্জুনমূল ). নীলবিন্টী, গীতঝিণ্টা, 
শর, পরগাছা, ভদ্রমুত্তক ( গুলঞ্ ) নল, কুশ, 
কাঁশ, পাবাণভেবী, গণিয়ারী, ইক্ষুমুল, আহ্ল, 
গজপিগ্ললী, শোনা, পীতবিণ্টা, নীলোৎপল, 





লা, গুণ এবং 


কছি।* ইহা ব্যবহারে খাযুবিকার, অশ্বারী, 
শকরা, মুত্রকচ্ছ ও মুত্রাঘাত রর (রত হয়। 
নালসারাদগণঃ 
:সালসারাজকর্ণশদিরকদরক'লন্্গধ রুনু উচউ মেবশূলী- 
তিনিশ-চন্দন-কুচন্দন-শিংখপা-শিরীবাসনধবাজ্রন-তালশাক- 
'জ্রমারাপৃতীকাশ্বকণীগুরূনি কালীয়কঞ্চেছি। 
2 গণঃ কুঠবিনাশনঃ। 
নহপাও্যাময়হরঃ কফমেদোবিশোষণঃ ॥ 
সাল, 'অসন,। খদির, 
খদির 5 তম!ল, 
তিনিশ, চনান, বত্তচন্দন, 


গেহখদির (গাপড়ী 
সুপারি, ভূঙ্জপঞ্জ, মেড়াশৃঙ্গী, 


রঃ নে বিজি 
শংশপ। শরার, 


পিযানাল, পাব 'অজ্জুন, ভাল, শেগগ, বট, 
ডহরকবরঞজ, ততালাল, অওকুকাষ্ঠ ও 2 কালীয়কান্ঠ 


ইহাদিগকে সালপাঁরাদিগণ কহে। 

মেহ, পাঠ, কফ ও 
রোপ্রাদিগণঃ | 

গে ধিসাবররো ধালাশবুচনটানো কক সাকট্ফলে 


বালুকশকীজিজিনীবদদ্ঘস*্লাত কদূলী চেভি। ৰঁ 
এষ রা রিজিহাতে! মেদকধহরো গণ, 


ক্র শু 
হাত ০ 


সেদাখেগনিবারক 1. 


লে 


, যোনিদোষহনঃ তন্তী ব্রণ! লিখ মিনা 1 
্ পোঁধ,। সাঝরলোধ, পলাশ, শোনা, 
অশোক, বামুনহাঁটা,  কায়ফল,।  এলবালুক, 


শল্পরী, ভিজিনী, বিদগ্ধ, সাল 


পাতি 


ও কঁদলী ইহা- 











ব্রঙ্গী ও গোস্ষুর ইহাদিগকে বীরতর্ধাদিগণ' 


'আঘুর্ধেদ-সংগ্রহঃ | 





জপ শালা "পপি 








৯০-৪০-০৯০5 স্পা পপ” পপ ০ পপ পপ 





ইহা 





দিগকে বোধাদি গণ কহে। ইহা 
যেদৌধোগ, কফ ও যোনিদোষ নষ্ট হয়। 
স্তস্ভী, রণশোধক ও বিষনাশক । 











অর্কারদিগণঃ | রর 
অর্কালকবারনাগণভীমযু ভা পাঁ়াসেপষ্পী- 
কুতশ্থেতামহাক্েতা বৃশ্চিক ল্যলবপাস্তাপসবৃক্ষশ্চেতি। 
শর্কাদিকো! গপো হোষ কফমেদৌবিষাঁপহঃ | 
ক্রিমিকুষ্ঠপ্রশমনে| বিশেষাদ্ব্রণশোধন 






আকন্দ, শ্বেত আকন্ম, কর, ডহরকরঞ্জ, 
হাঁতিশুড়, আপাজ, বামুনহাটা, বান্গাঃ ঈশ- 
লাঙগহ্া, ভূ'ই কুমড়া, কাঁল ভূ ই-কুমড়া, 
বিছুটী, অলবণ বৃক্ষ ও ইচ্ছুদীবৃক্ষ ইহাদিগকে 














'অ্কাদি গণ কহে। ইহা কফ, মেদোরোগ, 
বিষ, ক্রিষি ও কুষ্ঠ রোগনাঁশক এবং ব্রণরোগে 
বিশেষ উপকারুক। 
স্থরস।দিগথঃ 

সুরসাহ্বেতচ্রসাফগিজআকাজজবডুকৃণনূগম্থাকনু হমুখ- 
কালিমাদি কসবা দিড়-কট ফঙ্-হুরসী- 
। নি ী-কুলাহলোন্দুরু-কিক!ফগী- প্রাচীব্জকাকমাচ্যো- 
নিত | 






সুরবাদির্গণো:হেষ কফহাৎ ক্রিঙিহদন: 1. 
প্রতিহ্ঠায়ারটখাসকাসছে। পরণশোধন, ॥ 
তুলসী, শ্বেত তুলসী, ক্ু্রপন্র তুলমী, 
বাবু ভূলসী, গন্ধতৃণ, লাল তুলসী, বন বাধুই || 
হণ সা, কাল তুলসী, কালকাছন্দে, হাচুটী, 
সাপ, বিছুস, কামফল। সুরসী, লিন)” 
কুলেখাড। ( কুকৃসিমা ), ইন্দুরকাণী, বামুনহাটা, | 
প্রাচীবণ, কঞ্ককমাদী ও. বিষমুটি (কুঁচিশ) ইহা, |] 
দিগকে হুরসাদি গণ কহে॥ ইহা কফ, ক্রিমি, | 
গ্রতিগ্াপ, অরুচি) শ্বাস ও ফাস নাশক এবং || 
এখশোবধক । এর 












9৭ 











এ মুক্ককাদিগণ ডি ূ 
পক হি ] রঃ 






চেতি 7 চ্‌ 82 
মু্কা দি: হোষ. মেদোস্ছ: শুজদোষৎ।.. ০. 
মেহাশপাুরোগঞ্জ:শররাশ্রিনাশন:$. :...::.... || 







স্থশ্রুতোক্তসপ্তত্রিংশনগণাই | 
শি 


[ল্য পলাশ, ধব, চিতা, ধুভুরা, 
শিংশপাঁ, মনসাদিজ ও ব্রিফলা ঈহাদিগকে 
মু্কাঁদি গণ কহে। ইহা ব্যবহারে মেদো- 
রোগ, শুক্রদোষ, মেহ, অর্শঃ, পাঁড, শকর। 
'অশ্মরী নিবারিত হর । 

পিগ্পল্যাদিগণঃ | 
পিঞলী-পিলীমূল-চব্যচিত্রক-শুঙ্গবেরমব্চহত্ি- 
পিগ্ললীহরেগুকৈলাজমোদেন্দযব-পাঁঠা-জীরক-নধপ-হা- 
নিশ্ষল-হিজু-ভাগী-মধুরসাঙ্িলিষাবগাব্ডিঙ্গানি কট 
রোহিণী চেতি | 
| পিধলাদিঃ কফহরু প্রতিষ্ঠায় নিলারুটাঃ। 
নিহম্যান্দীপনো। গুলা-শুলদ্শ্চানপাচন? ॥ 


পিপুল, পিপুলযূল, চে, চিতা, শুঠ, টো 
গজপিগ্পলী, রেণুকা, এলাইচ, ষমানী, ইন্্য 
আকৃনাদি, জীর1, সর্ধপ, ঘোড়া নিমফল, হি, হত 


ও 


বামুনহাটী, ঘূর্বা, আতইচ, বচ, বিড়জ ও 
কটুকী, উহাঁদিগকে পিগ্লল্যাদি গণ কহে। 


ইহা ব্যবহারে কা, পুতিস্তায়, বা, অরুচি, 
গুল্ম 'ও শুল বিনষ্ট হয়। ইহা 'আঁমপাচিক ও 
অগ্মিনীপঞ্জ । 
এলাদিকে! গণঃ | 
এলাতগরকু্ঠ-মাংসীধামকন্বক্পত্রনাগপুষ্পপ্রিয়সু- 
হরেণুকা-ব্াদ্রনখ-গুত্তি-চপ্ডান্থৌশেয়ক-্রীবেষ্টক-চোচচোরক- 
বালক-গুগ গুপ্ু-সক্জরস-তুকুক্ষ-বুন্দুরকা গুর-স্পৃক্ষোশীরভদ্র 
দারকুস্কুমানি পুমাগকেশরঞ্চেতি। 
 এলাদিকো। বাতিকফৌ নিহন্যাদ বিযমেন চ) 
শর্ণপ্রসাদনঃ ক পিড়কাকোঠনাশনঃ ॥ | 


| 'এলাইচ, তগরপাছুকা, কুড়ে, জটামাংলী, 


গম্ধতৃণ, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, নাগকেশরপুষ্প, 
|| খ্রিরনু। বরেখুকা, ব্যানখাঁ, নখী, শঙ্গ- 
ৰ ৬] € মনসা সিজ ), গেঁটেলা, নরলকান্ট, 
(নেবনীতখোঁটা), : দুরুচিনি, . চৌরনাগক 
| ট বালা, -শুগসুলুঃ ধুনা,. শিলা- 
রস, কুপদুরু-খোটী, : অণু, পিড়িংশাক, 


| ০ দেবনা. কুসুম ও লাগেশ্বর ; ইহা" | 


ইহা মা] ট্ ৃ 
এ পি টাল ্‌ . 
করিলে, বাধ, শ্লেম্মা, বিষদোধ। ক, পিড়কা ও রা ্ পর রে বা রি | 


দিকে: এলাঁদি” গণ কহে: 





বে রে  দিাসিত বৃহ ্ পরসন্ হর 1: 

















ল 


যষ্টিমধু, ইহাঁদিগকে ধৃহত্যাদি খণ কহে। ইহা, ] 
| ব্যবহারে পিত্ত, বায়ু, কফ, 


১১৭ 





হা ও সাক অপ পপ জট সরা রহ এ+ 





বচাদিগণে। হ দি? গশ্চ 
বচাদুত্ত' তি বম ভয়) ও্রদারিণি নগকেশরঞ্চেতি | 
ইনি; রা রিপ্লাকলসাপুট জব জা শ নধুকক্চডি। 


১৩ 
এাতৌ বগহরিত্রা দা খা পৃ প্রগ্ঠবিশোধমৌ । 

আনান্িসংরদদলৌ বিশেষান্দোষপাচিনো ॥ 

এইচ, হরতকী, দেবার 
ক বচাঁদ কহে। 
হিরা, দারিকা হি বিখপণ রি ইন্দরধব ও ব্টিমধু 
হহাঁদিগকে হা গণ বলে। এই বাদি 
বু হরি র গণ শুনদ্প্ধধশোধক, আমাতী- 


ষ্ঠ 


চা 


চে 


হ. 


টপতকা), 


2৭ 


বট; 


ও নাগ 7৭ 


(1 - 


নত বাটি 


সার-নাঁশক ও দোনপ;চক | 
শ্যমদগনঃ | 


হানা ন্হগ্রাতন। 
এনুকপু্ত্রে শণী--গ 
চইগলসস্থীহ 
উত্ত; ভান দিনিতেষ সন গুব্ষিপ্হঃ। 
আনাহেদরাণডিজজেদী খোদা, ব্নাশন; ॥ 
আনন্তযুল। আনালঠ, তউড়ী, দস্তা, 
চো পু, (লাখ কমলাতড়ি। ছেড়ানিম্, 
সুপাগি ইদরকানি। শোমুক্‌, সোঁদাল) করজ। 
ডহ্রকরঞ্জ, শুলঞ) নবমালিকা (নেয়ালী ), 
বাজ ডি ও দবন্দীরী, ইহা- 
দগকে ম্যামাদ 2ণ কছে। হহা গুল্ম, বিষ- 
দোঁধ, আনাহ, উদর ও উদাবন্ত নাশ করে 
এবং হান | | 
বুহত্যা দিণণঃ | 


বৃহতীকণ্টকারিকা ুটএফলপাঠী মধুকফেতি। | 
পাচনীয়ে। বৃহত্যাদির্গণঃ পিততানিলাপহঃ। 
কারে কহললাস-ু ুবৃজ্ঞরুজাপহঃ ॥ 


রঃ কণ্ট। বা, ই্যব, আঁকন|দি 'ও 


না| এগৃদ উশখিনী উদ্ধককম্পিলিকািক- 
বাটুনাজপৃক্ষ-করপ্রপ্র-“ওডুটী-সপ্তলা 


1 ইসা 15151 


নখসা।দ 


: বুতা 


অরুচি, বমনভাৰ ও | 
বন শিখা বিত্ত হ্ক়্। .. রা | 
| 


 পটোলাদিগণ$. রঃ 


এ গটোলাদিগর্ঃ পি কফানচনাধনং। 18:87 | 


পেশা ৭৩৩৩ 


2 


গারো শি 
পাস 





১১৮ 
: পল্তা, চন্দন, রক্তচন্দন, মুর্ধা, গুলধ, 
আঁকুনাদি ও কটকা, উহাদির্গকে পটোলাি 


গণ কহে। উহা পিদ্ব, কফ, অরোচক, জর, 
বমি) কও ও বিষদোৌষ নাশক এবং বরণের 
হিতকর । 
কাকোল্যাদিগণ | 
কাকোদীক্ষীরকীকো লীজীবকধভকমুদগপণাঁমাষপণী- 
যেদামহামেদা চিহশ্ররুহা ককাটশৃঙ্গীতুগাক্ষীরীপণকপ্রপৌণ্ড 
রীক্ষত্বিবৃদ্ধিযৃ্বাক জীবন্ত) মধুকক্ষেতি। 
কাকোলাদিরয়ং পিত্ত-শোপিতানিলনাশন: | 
জীবনো বৃংহাণো বৃষ; সহঃ প্লেশ্করস্তথা। । 
কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোঁলী, জীবক, খব- 
ভ্ক; স্বগানী, মাঁষানী, যেদা, মহামের!, গলফ, 
কাবৃড়াশৃঙ্গী, এ গদ্মকা্, পুগুবিয় 
ধদ, বুদ্ধ, ড্রাক্ষা। জাবন্ত। ও য্টিমধু এ £হ11দগকে 
কাকোলা।' ৯ ইছা বক্তপন্ত ও 
বাধু নাশক জীবনবদ্ধক, বুংহগ, বৃষ্য 


গণ 
ঙ 
ধু নে 


3.1 ] 


স্তন ও গ্লেমমকর। 


উষ্কাদিগণঃ 


|| উকসৈতবাপশিলাজতুকা সীসন্থরহি্থুনি চটি 


[ মেদোরোগ, অশ্মরী, শর্করা, মুতররুষ্ ও শু 
|] যোগ নাশক । 


স।রিবাসধুকচদ্দনপুদ্ঘককা শ্ববীফমধ্ক পুষ্পা গশীরক্চেতি। 


উ্কাদি: কফ তৃন্তি গণ! মেদোবিশোষণঃ । 
 অশ্যীণর্করা মূত্র-হৃম্হগুলপ্রণীশনঃ ॥ 
ক্ষারমুত্তিকাঃ সৈন্ববলবণ, শিলাঞতু। শ্বেত 
হিরাক্স, লোহিত হিরাঁকস, হিম্কু ও ভূতে; 
ইহাদিগকে উধকাঁদি গণ কহে। ইহা কফ, 


সারিবাদিগণঃ | 


 সারিবাদিঃ পিপাসাঘঘো রকতপিক্হধো গণ; । 
পিল্জরপ্রশমমে।, বিশেধীদ্দাহনাশনঃ ॥ 


, অনস্তমুূল, য্তিমধু। বক্তচন্দন, পরুকাষ্ঠ, 


গ্তারী কল, মৌলকুপ ও বেখামুল, ইহা" 
দিগকে .সারিবাদি গণ. কছে। 
হাঁরে পিপীসাঃ 
বিন হ্ম। | 


ইহা ব্যব- 














বক্কর তি, পিস. ও. দাহ ৃ 


আয়ুর্ষ্েদ-সংগ্রহ 


০৮১০ পপ হব কপ পাপ পল সপ পা 


অঞ্জনা দিগণঃ 
অঞ্জন-রসাপ্কননাগপুণ্পপ্রিযঙ্কুনীলো ৎপলনলদনলিন- 
কেশরাশি মধুকর্েতি | 
অগ্তনাদির্গণো হোখ রক্তপিতুনিষহণঃ | 
বিষৌপশনমনো দাহং নিহন্তা ভ্যন্তরং তথ! ॥ 
অগ্রন, বসাঞজজন, নাগকেশর, 


রি, 


| মীশোৎপল, বেশামুল, পন্ধকেশর ও ব্টিষধু, 


ইহা দগকে অগ্জনা।দ গণ কছে। ইহা রক্জপিস্ত, 
ধিষ ও 'আাত্যন্তর দাহ বিনাশক | 7 


পরূষ্কাদিগণঃ | 


হীরা টি ডিমরাঁজাদনকতকধালশাকফানি 
টিরিফলগা চেতি 


| তি গণেছিনিদেবিনাশন। 

| মুরদেষহরো হস্ত পিপাসা ডিএ? | | 
ফল্পা, কিসমিস) কারফল,  দাঁড়িম, 

ক্ষীণী, লিশ্মলীকল।  অেঞণফল, (জীয়ফল ), 


আমলকী, হরীতক *ও বেড়া, ইহাঁদিগফে 
পরূধকাদি গণ কহে । হহা বাংনাশক, মুত্র 
দোষহর, জ্গ্ত, পিপাসানাশক ও রুচি রদ । 


প্রিষঙ্গ শ্ব্ঠাদা গাণো । 


তি-জা-ধাতকী-পুলাগ ব্তরচন্দনকুন্গনমোচয়স- 
রসাঞ্জনকুণ্লীবস্রো তোহগীনপদ্পকেশরযৌজমধলো। | দীর্ঘ- 
যুলা ঢেতি। ৃ 
অন্থষঠা ধাতকীবুহম-সমজা- ক জম ধিগেিকা" 
রো্রসাবররো প্রপলাশনন্দীবৃক্ষাঃ পপ্রকেশরেতি। 
গণো প্রিয়ঙগ স্ব্ঠাবী পন্ষীত টীসারমাশনো । 
সন্ধানীয়ে হিততো পিশ্তে বরণানাঁধপি (রাপণৌ ॥ 


 প্রিরঙু, বরাহক্তাস্তা, খাইফুল, নাগকোশর), 
রত্তচন্দন, বফমকাষ্ট,। যোচরস, রসাঞ্চন, | 
টোকাঁপানা, কাঁলস্দ্মী, পল্পকেশর, মপ্রিষ্ঠা ও. 
শ্রামালতা, ইহাঁদিগকে শ্রিরঞাদ্রিগণ কহে।.. 0]. 
আবকুনাদি ( পুদিনা), ধাইফুল, বরাহ- |. 
ক্রাস্তা, শোনা, ্িধুঃ. বেলঠ, 'লৌধ, ||. 


কহ 


| নাবরলোব, পলাশ,.. তুততগাছ ও. পল্মকেশর, | 


ইহাদিগকে অস্থটাদি গণ কহে? 1 
এই প্রিরঙ্গঁদি.ও অথটাদিগণ প্রাতীদার 1. 
ৃ নাশক, পিলার তপ্রসং সংঘোকঃও ্ররোধীর।- 1. 

















স্যঞ্রোধাদিগণঃ। র 
স্টে!ধোড়ি সি আকোশআ- 
চো রক- পরম পিরাল-সধুকরো.হিনী-বগুলকণগববদরীকিনদবী- 
শলকী-রোধ্রসাবররো ভা তকপলাশা নন্দীবুহ্গশ্চেতি ॥ 
নুঃগ্রোধাদির্গণে। এণাঃ সংশ্বাহী ভগ্রসাধকঃ। 
রক্কপিহরো দাত-মেদোদ্ধো ফোৌনিদোষহাৎ ॥ 


বট, বজ্জড়মুর,। অশ্বথ,। পাকুড়। যগ্টিনধু 
আমড়া, অজ্ঞুন,। আজ, কোশাম্র ( কেওড়া), 
| চোবকাচিকী, ভেশ্পাত) বড় জাম, ক্ষুদে জাম, 
পিরাল, মৌল, কট্কী, .বেতস) কদূখ, কুল, 
শাবফল, শল্পকী, লোধ, সাবরলোথ, ভেলা, 
পলাশ ও মেড়ীশিক্গী, ইহাদিগকে শগ্রোধাদি | 
গণ কছে। ইহা ব্রণা, নংগ্রাহী, ভগ্রসাধক, | 
রক্জপিত্ত, দাহ, মেদোরৌোগ ও ষোনিদোষ- 
নাশক । ০: 


গুড় চ্যাদিগণঃ | 


_ গুড়ভীনিথবকুম্তনুরুচন্দনা পি পন্মকঞ্চেতি। 
এষ ন্‌ হস্তিঞগুড় চ্যাদিস্ত দীপন: | 
হলামীরোকবনী-পিপা সাদাহনাশন: ॥ 


গুলঞ্চ, নিমছাঁল, ধনে, চন্দন ও পদ্মকাষ্ঠ, | 

| ইহাদিগকে গুডুচ্যাদি গণ কহে। ইহা বাব- 

হারে সর্ধ্ব, প্রকার অগ্, হারাস; অবেচক, বৃথি, 
পিপাসা ও দাহ বিনষ্ট হর । ইহা দীপন । 


টিকার রিটের 








উৎপলাদিগণঃ | 
| উৎসবাোৎপকবসৌককুবরপুীকাঝি 
|| মখুকক্তি* এ ব্রী 
উত্পলাদিরয়ং 'দাহ-পিত্তরক্তবিনাশনঃ। রি 
 পিপাসাধিষহপ্রোগ-চ্ছ্দিমুচ্ছাহরো গণঃ॥ 
 উতৎপূলঘ 'নীলোৎপলমূখ  কক্তাথপলং লিগ 








সুশ্রুদতোক্তসপ্তত্রিংশদগণাঃ | 
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৮৯৯৯ 


০ ১৮১ গণ কছে। ঈছা 
দহ, ॥ ব্ষদোধি। কঞ্োগ, 
বম ও শুম্া নাশক । | 
দি | 
স্তাহ্রিদ্রা-দরহরিদাহনী তক্যানলকধিভাতববু্- 
হেমবতী-বচাপাঠাফটুরেহিশী-শাজ ছ্াতিবিষ ডা বিড় 
গকাণি চিত্রকঞ্চেতি ! 
এষ মুস্তা দিকে নয়৷ গণ: গ্রেক্সনিশুদন; | 
ঘেংনিদোষহরঃ শ্ন্তশোধন: পাচনপ্তখা ॥ 





৯ পাপা এ সপ পা পাশ শপ সাপ পাপ দাত ০৯৭৮ 


»মুতা, ্ দ্রচ পারছ, হধাঁতকী, 
আঁগলকই, বহেড়?$কুড়, ন্বণক্ষীরী, বট, মাক্‌- 


নাদ, কট্কী বড় করমচ, আত 
ভেলা ও চিতা ইহাঁদগকে মুস্তাদি গণ কছে। 
ইহা! শলেম্ঘনাশক; ঘোনিদোষহারক, ' ন্- 
শোধক এবং পাঁচক। 


ইচ, এলা ইচ, 


ত্রিফল। 
হরীতক্যামলকবিভীতকানি বিফল | 
ত্রিফল। কফপিত্ৃত্বী ম্হকুষ্ঠবিনাশনী । 
চক্ষুষা! দীপনী চৈব বিষমন্বরনাশনী ॥ 
হুণীতকী 'আমলকী ও বহেড়া, ইহািগকে 
ত্রিফলা কছে।  ব্রফলা কফ, পিত্ত, মেহ, কুষ্ঠ 
ও বিষম্জর নাশক এবং চক্ষুষ্য-ও দীপন । 
ভ্রিকটুকমৃ। 
পি্ললামরিচশৃঙ্গবেরাণি ব্রিকটুকম্‌। 
বরধৃধণং কফমেদোস্বং মেহকুষঠত্বগায়ান্‌। 
নিহন্তাদ্দীপনং:গুধ-গীনসাগ্যুঙ্লতামপি ॥ ] 
টি মরিচ ও ইহাদিগকে ত্রিকটু || 
ৃ ইহা ব্যবহারে ক, মেদোরোগ, | 
রি রঃ শো, * গুল পীনদ ও মন্যাম ] | 


ব্নষট' হ্যা থাকে ।- 


ক কুষং খেতোধপ্লমূ।, লীগ নীলোধ] 
















টি ১৭ বই .. এ রি ট্ ্ টি ঢু সির ্ 
শি কটি, রাশ তত রত 2 ॥ 5 ৮ রর লি 
হত হলি তা সি. জি তি . ু এ হি টি ক সি 2 
দি ১.১ টি হু ৮ 88 মর শা বি ত টি তত - 
ৰং ) র্‌ তি পু চি 1. ৯৮: ৫ নু রর 
হাতি... 8 এ) 
৮ 2 তিনিরিন 
তি ০,৯87 রে নে 





ক প্রকার: জর, কফ হা নাশক 
ৃ বং চু, দীপন ও ও বৃষ). | 


টু ্রপ, নদিগণ5। না পু 
আপ লোহদল: লতি টা - 

. পগহপ, ১১ গরতি মিত্র: পর; নর 8 রা 
| ও রা . ঘর্ডর র), কাত রগ পাদ । 
| কিছ, 7 ইহা! কিমি, পিপান ব্ধ- 
- দোষ, হতোগঃ পাও ড ও. মে নাশক রঃ 


 লাঙ্ষাদিগণঃ। - 


||. : লীঙ্গারেষতকুদাখনার-কট্যপরিহা ঘনিখসগ 
[ধলা চেভি।. :::.. 

৯. বষায়স্থিকমধুরঃ বানা 
:. কুউজিমিহরশ্ৈ ু্টব্রগবিশোধন: 





নং ্ দো ষ, 


. রি 


| সি দারুরিত্া,': নিম, ছাভিম, মালতী 
|| বলাভুমুর, ইহাঁদিগক্ষে লীক্ষাদ গণ কহে। 
|] ইহা কষায়, তিক্ত, মধু, কক ও. পিন্তনিত 
|] গাড় নশিক, কুষ্ঠ ক্রিঃ ক শিবারক এবং 
বি করাত: 0০১7. 


 ঙ্পপঞ্চমূলম্‌ . 


ও. 


কযারতিভমধুরংকলীয়: পঞ্চমূলকম্‌। .:. 
ক 'গিত্ৃপমনং বৃং হ্পং ব্রন. . 









.] পলা ইহাছিগকে সবল্পপঞ্চমূল কছে।.. 
11. যায়), তিক, মধু নিযাপ্র, পিনতপ্রশমক১ 


ৃ র্‌ বৃ তু বর্ধক র্‌. 

||, 5. মহৎ পঞ্সলম ্ 
. 3 এ ই রা! লাকা শেভ মহ ।.. 
115. সি কাপ গাকে, সী 














্ বট 





লাক্ষা, জন্বীর, কুড়চি, রা (কারফল, ) 


সপ পপ পিস ০ শী পাস পা সপে পিপি শপ পাশ জপ পপ পাপন ১ ছি তি পপি শ পা চির 
পপ 


রা দোষ, নিবার়ক। 


] ৮০ বিদারীগন্ধ। গত রি ই ও 


'-ঃগ্লাক্ষুর। বুহী। কণ্টকারী, চাঁকুলে রর রি 
ক. এ | নস পরে) টুরনবিতু লি 





2:২২ স্‌ ৰ ছু তু 8 রি তত এ পে রী 7 এ সিনা রর টি হত 
ৃ পিং |. 
৮৮ এ + 











| অনঙ্োদ মুতে |. 2 রা 
গণঃ স্বাসহরো হ্রেহ কফপিত্াদিলাপহ:। ডি 
বম পাচনগ্ষৈর স্বধয়বিদাশন: ॥ চর 718 
এ | খন ও (ফহৎপঞুণকে । 
দশমুল কহে। : ইহা শ্বাসহর) কফ পিন্ব ক: 
ব ফলক, শনপাচ এবং সর্বজরনাশক।. 1. 


বল্লাপ ঞচসুলং কন্টকপঞ্চসূলঞ্চ | |. 
বিদা'র রীসারিখারপরনীগুড়ংচ্যো হন়শৃঙ্গী চেতি বাসংজং। | 
৪ উর তাীগৃনখা 7. ইতি, 
ক্টকমংঞ্ঞঃ। 1. 
রজপিরতৌ হেতৌ শোফত় বিনাশনে | 


'.. সব্বমেহহরৌ চৈ শুকরদৌষ্বিনাশনো ॥ 


- শালপাণি, অনত্মুদ্ট হরি, গুল ও 
মেড়ীশিঙ্গী ; ইহারা বন্ীপঞ্চমূল। এ 
করম্চা, গোক্ষুর, নীলঝিপ্ট?ি, শী ও 
কাণিয়াকড়া, ইহারা কণ্টকপঞ্চমুল।. 
 উল্ত কণ্টকসংজ্ঞক এবং ব্মীংক গর 
ঘ্বর রক্কপিন্ত শে।খ, সর্বধ্রকার ম্হে গত শুন 


তপপঞ্ুম 753. 
খুশকির কা ইতি সক ॥ টা নে ৃ 
রনির ককপিতিং তখৈর চ। -:-২-. 
এাং বাতহরাবাস্তরতা: পি অ্বধিনাশ। রী নং এ 








সংশমনে। বর্গঃ | 


ও মহৎ পঞ্চমূল বাতনাশক, শেষোক্তটি অর্থা 
তৃণপঞ্চমুল পিত্তনাশক এবং অন্ত্য ছুইটি অর্থাৎ 
বাল্গীপঞ্চমূল ও কণ্ট কপঞ্চমূল শ্েম্সপ্রশমক | 


বুদ্ধিমান চিকিৎসক অবস্থা বিবেচনা করিয়া! | মুব্বাপ্রস্তীনি 


পূর্বোক্ত গণসমূহ ছারা প্রলেপ, কধায় কিংবা নি 
তৎসহ গত ও তৈল পাক করিয়! প্র়োগ | 
করিবেন। 


ইতি সুশ্রতৌকসপ্তজিংশদ্গণাঃ। 





ৰ 


| | ৃ 
অথ সংশমনে। বর্গঃ | 


সারার 


বাতসংশমনো বর্গ2। 
তত্দ। রু-কৃষ্ঠহকিদ্র[বরুণ-মেষশূৃঙ্গীবলা তিবলাত্রগল- 


কচ্ছুরাশললকী-কুবেরাক্ষী-বীরতষ্- সহচরাগ্রিমন্থ-বৎসাদন্যের- | মুল্যৌ পিপ্পল্যাদির্‌ হত্যাদিমু কাদিবচাদিঃ 


শী গাশ্রভেদকালর্কার্কশতাবরী-পুননবাবন্থুক-বনির-কাঁঞ্চনক- 
ভার্গঁ--কাপাসী--বৃশ্চিক'লী-্পত্ত,র--ব্দর-ষব--কোল-কুলথ- 
প্রদৃতীনি বিদারীগন্ধাদিশ স্বে চাছ্যে পঞ্চমূল্টো 
সমাসেন বাতসংশমনো। বর্গঃ। 
দেবদারু, কুড়, হরিদ্রা, বরুণ, সেড়াশৃঙ্গী, 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, নীলঝিন্টী, আলকুণী, 
শল্পকী, পারুল, অর্জুন (শর), পীতঝিণ্টী, 
|| গণিয়ারি, গলফ) এরও, হাড়ঘোড়া, শ্বেত আকন্দ, ূ 
আকন্দ, শতমূলী, পুনর্নবা, গজপিগ্ললী, বেতো-। 
শাক, লালকা্চন, বাুনহাঁটা, কাপাস, বিছুটা, | 
চন্দনবিশেষ, কুল, যব, বড় কুল ও কুঙলখকলায় 
প্রভৃতি দ্রব্য, বিদারীগন্ধাদি গণ এবং হ্্প 
ও বৃহৎ পঞ্চমূল, টানা বাতসংশমন 
বর্গ কহে। এ 


. ইত্যাসুর্ধেদ-সংগ্রহে হিরন স্থজতোত- 


ৰ সত্রিংশদ্গণাঃ 





নরী-গক্রা-শৈবাল-কহলার-কুমুদোৎপল-কদ্লী-কন্দলী 
| কদলী, পদ্মাবীজ, দুর্দা ও মুর্ব! প্রভৃতি দ্রব্য, 


ূ 
ূ 




























১২৯ 
পিস্তসংশমনে। বর্গঠ। 
চন্দন-কুচন্দন-ধ্রীবেরো শীরমঞ্জিষ্ঠাপয়স্তা বিদা রীশঙা” |. 


কাকোল্যাদিন্য গ্রোধা দিনুপপক্মূঙ্গসিতি 
সমাসেন পিত্তসংশ্ননো। বর্গ: । 

চন্দন, রত্ত্ন্মন, বালা, বেপার মূল, ষঞ্জিষঠা, 

ক্ষীরকাক্লা, শানপাণী (ভূ(মকুস্যা ও ), শত্যুলী, 

ভদ্রমুতা, শেওলা, কহলার, কুমুদ, উৎপল, 


18 ও ম্তগরোধাদি গণ এবং ভৃগপঞ্চ- 
মূল, উহাঁদ্িগকে পিত্বসংশ্মন বর্গ কছে। 


কফম্বংশমনে। বর্গ2 | 
কালেয়কাগুরুনিলপর্ণা-কষ্ঠহযিদ্রাশীতশিবশতপুষ্পা- 
মরলা-রান্বা-প্রকীধ্যোদকীধোন্গুদী-হৃমনংকাকাদনী-লাঙ্গ লী 
হস্তিকর্ণুগ্ত তকলামজ্জকপ্রভৃতীনি * বল্লীকণ্টকপঞ্ণ- 
সুরসাদি- 


রারগ্বধাদিরিতি সম'সেন কফসংখমনো বর্থ;। ভত্র 
সর্ববাণ্যেবীষধনি ব্যধাগ্রিপুরুষবলী'গ্যাভিসমীক্ষ্য 
বিদধ্যৎ | | 

কালীয়ক (চন্দনবিশেষ ), অগুরুকাষ্ঠ, 
র্ক্তচন্দন, কুড়, হরিদ্রা, শৈলজ, শুল্ফা', 
সবলকাষ্ঠ, রাঁস্না, নাটা, ডহ্‌ন করমচা, ইন্ুদী, 
জাতী, গুঞ্জা (কুচ), ঈশলাঙ্গলা, এরও, 


মুঞজাতক ও বেণার মুল প্রস্থৃতি ত্রব্য, বঙ্পী ও 
কণ্টকসংগ্ঞক পঞ্চমূলীঘয়, পিপ্পল্যাদি, 
ত্যাদি, মুফক।দি, বচাদি, সুরসাদি ও আরগ্ব- 
ধাঁদি গণ, ইহাঁদিগকে কফসংশম্ন বর্গ কহে। 
সকল ওঁষধই ব্যাধি অগ্নি রোগী ও বলের 
। প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া প্রয়োগ করিবে | 

ইতি সংশসলো বর্গঃ।* 


ংশম্নব্র্গশ্চ। 





ভথ দ্রব্যসুণ-প্রকরণম্‌ 


আস হক্লীতব্ষ্যাঙ্গিশর্প 


অথ হরীতকী। 


হরীতক্যভয়। গধা। কায়স্থ। পুতনামৃত। 
হৈম্বতাব্যথ। চীপি চেতকী শ্রেয়সী শিব। | 
বয়ংস্থ। বিজয়! চাপি জীসম্তী রৌহিণীতি চ ॥ 


হরীতকী, ।অভয়া, পথ্য কায়স্থা, পতন 


১ 


অমুভা, ইৈমবতী, অব্যথা, চেতকী, শ্রেয়দী, 
শিবা, বয়ংস্থা, বিজয়া, জীবস্তী ও রোহিণী 
এইগুলি হরীতকীব নাম ( পধ্যার শব্দ )। 


বিজয়! রোহিণী চৈব পুতনা চামৃতা'ভয়)। 
জীবস্তী চেতকী চেতি পথ্যায়!: সপ্ত জাতয়ঃ ॥ 
অলাবৃবৃত্তা বিজয় বৃত্ত সা রোহিণী ম্বতা ॥- 
পুতনাস্থিমতী শুগ্মা! কথিত] মাংসলামবতা ॥ 
পঞচরেখাইভয়া। প্রোন্ত1 জীবস্তী স্বর্ণবর্ণিনী । 

জিরেখা চেতকী জ্ঞেয়া সধ্থানামিযমকৃতিত ॥ 


হুরীতকী পান জাতীয়, যথ--বিভয়াঃ 
রোহিনা, পুতনা, 'হমৃত, অভয়, জীবস্তী ও 
চেতকী | ইহাদের গধ্যে বিজযাব আকৃতি 
অলাবু-( লাউ )সদৃশ গোঁলাকানর। রোহিনা 
সম্পূর্ণ গোল । পুতনার 'আক্কতি সুক্ষ, |কন্ধ 


বৃহত্বীজযুক্ত। অমৃতা মাংসল অর্থাৎ শস্ত 


বুল ও ু্রবীজ- -বিশিষ্ট। অভয়া পাঁচটা 
রেখা বিশিষ্ট, জীবস্তী স্বর্ণব্ণ এবং চেতকী 


তিনটা রেখা বিশিষ্ট হইয়! থাকে । 


বিজয়া সর্ধরোগেবু রোহিণী ব্রণরোহিণী। 
প্রলেপে পৃতনা যোজ্য। শোধনার্ধেহম্বতা হিতা ॥ 

,. অক্ষিরোগেহভর়া শস্ত1 জীবস্তী সর্ধরোগহৎ। 
চর্ার্থে চেতকী শস্তা যথা যুক্তং প্রযোজে ॥ 
চেতকী দ্বিবিধা প্রো] শ্বেত| কৃষণ] চ বর্ণত 
ধড়ঙুলায়তী শুরু! কৃষ্ণ ত্েকাঙ্গুলা স্ব 
কাঁচিদাহ্থাদমাত্রেণ কাচিদ্গদ্ধেন ভেবরেৎ। 

 কাচিৎ "্পর্শেন দৃষ্টযান্ত। চতুর্ধী ভেদয়েচ্ছিবা ॥ 
€ 


৯ পা পপ পপ রা» পপ রা ০. লে সর রা রস এ 


সী ৮ সস আচ জপ ও ক সপ পা পি পা পপ জা 


৮ ঞ 


ূ 


বিজয়া স্বগোগে প্রশস্ত । 
রোপক অর্থাং 
প্রলেপ কার্ষে) 
হরীতকী, 


রোহিণী ব্রণ- 
ইহা ঘ্ারা ক্ষত পুৰিয়া উঠে। 
পুতনা প্রযোজ্য । অযুতা 
(ভদাদি সংশোপন-কাধ্যে ব্যবস্থ্ে। 
অভয়া নেত্ররোগে প্রশস্ত। জীবস্তী সর্ধরোগ- 
বিনাশক । চেতকী হরীতকী চুর্ণার্থ ব্যবহাধ্য। 
এই সমুদ্বায় বিবেচনা করিয়া 
হরীতকী-বিশেষ প্রয়োগ 
টন 


রোগ-বিশেষে 
করিবে।, 
ত্র ও ৪) ০েণে 


(চে তকী 
ছুই 058, 


এবং কুষ্ণবণ ঢেতকা এক অঙ্গুলি পরিমিত ষ্ঠ 
হইয়া থাকে । কোন হরীতকী ভর্ীণ করিলে, 
কোন হবীতকীর 
তকীব স্পর্শে ও 
হইরা থাকে । 


গন্ধ আগাণে। কোন হরী- 
কোন হবীতকীর দর্শনে ভেদ 


থে 25 ] 


(কী দ্গ চ্ছায়!শু? (সগ%& 

ভিদ্যন্তে ততক্ষণাদের পঞ্চপঙ্দিনু হি গছ ! 
চেডকী তু ধৃত হত্তে *'বৎ তিউতি দেহিনত। 
তাঁবদ্‌ উস বেগৈপ্ত গুভাবামত্র সংশয় ৪2 
তৃষ্ধার্তজকুমারাণাং কুশানাং ভেষজদ্িষামৃ। 
চেতকী পরম! শস্তা হি সুখবিরেচনী ॥ 

. সপ্তানামপি জাতীনাং প্রধানা বিজয় শ্মৃতা। 
সুথপ্রয়োগ। সুলভ নর্ববরোগেষু শস্তাতে ॥ 


তরি 

১) রর ) 

1 

5] 

[ই 

19 পু তলা, 
4, 
5 





মনুষ্য কিংবা পশু. পক্ষী যুগ প্রভৃতি যে 
কোন প্রাণী চেতকী হরীতিকী বৃক্ষের ছায়ায় | 


করে, তাহাদের তৎক্ষণাৎ ভেদ হয়। 
হরীতকী বতক্ষণ হাতে করিয়া থাঁকা 
ততক্ষণ ইহার প্রভাবহেতু প্রবলবেগে 


গমন 


এই 
যায়, 


ভেদ হইতে থাকে। তূত্কার্ড, ন্বকুমার, বুশ ও ] 
ওষধ-দ্বেধী ব্যক্তিগণের «সখ-বিরেচনীর্থ এই. 














০ পর 


চেতকী হরীতকী অত্তাস্ত প্রশস্ত। এই সাত 
জাতীয় হরীতকীর মধ্যে বিজয়ানামিক। হরী- 
তকীই শ্রেষ্ঠ, কাঁরণ ইহ! সুথসেব্য, সুখলভা 
ও সর্দকোগে হিতকর। 


হরাতকা পঞ্চয়স'হলবণা তুষরা। পরম্। 
ক্ষোষা দীপনী মেধা! স্বাদুপাকা রসায়নী । 
চক্ষুষ্যা লঘুরাযুষা! বৃহুণী চানুলোমনী | 
শ্বাসকাসপ্রমেহার্শ-কুঠশোখোদরব্রিমীন্‌ ॥ 
বৈন্্যাগ্রহণীরোগ-বিবদ্ষবিষমন্তরান্‌। 
গুলখু'নতৃষাচ্হছপ্ি-হিকাকতুহৃদ'ময়ংন্‌ | 
কামলাং শুলমানাহং লীহানধ যকৃত তথা। 
অশ্মনীমূতকুজক্ি মুর্তি নাশয়েৎ ॥ 


রা পঞ্চরূস বিশিউ অর্থাৎ ইহ 
মুধুন, ও তিন, কটু ও কযায়র্সনুন্ত ) 
ইহাতে রা দন নাই । এ পাঁচ প্রকার তাপের 


'মলিকা থাকে । 


তু, 


গানের 


বা] হহাতে কম 

্ চো রক্ষ। উষ্তবীর্া, অন্নিদীপ্রিকর, 
মেধাজলক, মধুব*ধপাঁক "(পাকে মধুর রস), 
রসায়ন, টা হিতকর, লখু। আফুফরর, বুংহণ 
9 অনুলৌঘন (ম্লাদিব আঅদঃপ্রবন্তক )। 
হরীতকী সেবনে ও কাস, প্রমেহ, অশঃ 


কুষ্ঠ, শোথ, উদর, ক্রিমি, স্বরবিক্কৃতি, গ্রহণী- 


পোগ, মলবিবহ্বভা, বিষম্জর, গুলা, আধান 
(পেটলাপ। ), তৃৰ্, ছর্দি, হিরা, কু, 


| হতো গ, কামলা, শু) আনাহ, প্লাহা, ব্য 
(“অর যুত্রকদ্ছ ও মূত্রাবাত বিনষ্ট হয়। 
স্বাছুতিভ্তকষা়ত্বাৎ পিন্তহ্ৃৎ কফহাৎ তু স|।. 
কটুতিজ'কষায়ত্বাদয়তবাদ্থাতহৃচ্ছিবা ॥ 
পিশ্তকুৎ্ কটুক'ম্তান্বাতকৃ্ কগং শিবা 
প্রভাবাদ্দে বহুত সিদ্ধং যৎ তৎ প্রকা শ্তে ॥ 
হেতুভিঃ শিদাবো ধার্থং ন পূর্ববং টি | 
কন্ধান্যতং গুণৈঃ সাম্যহ দৃষ্টম শ্রয়ভেদতঃ 
যতস্ততে নেতি চিন্ত্যং ধাতীলকুচন্নোর্ধ। | 
হরীতফী, শ্বাহু তিত্ত' ও কষায় রসবিশিষ্ 
ধলিয়া পিস্তনাশক | ষ | 
বিশিষ্ট বলিয়া কফনাশক এবং অঙ্্রসিবিশিষ্ট 


বলিয্না রারুনাশক। , এস্থলে ভিজ্ঞান্ত হইতে 
পারে যে, কটু খত রস থাকাতে হবীতকী | সং 


দ্রেব্যগুণ-প্রকরণমূ । 


পপ পপ 





০ ওত এ ক পি 


কটু হিস্ত ও কষায় রস- | 








৯৯৩ 





কেন পিস্তজন্ক ও বাঁতকর না হয়? এতৎ 
সন্ধে ইহাই প্রসিদ্ধ আছে যে, প্রভাবরূপ 

আচিন্ত্য শক্কি দ্বারাই হুরীতকী উত্তবির ফল 
দর্শাইয়া থাকে । হহার কারণ নির্দেশ করা 
অসম্ভব, ভবে শিষ্যবোধের জ্গ্ক ইহা বলা 
যায় যে, কোন কোন দ্রব্য, গুণে সমীন হইয়াও 
আঁশ্ররভেদে ভিন্ন প্রকার কাধ্য প্রদর্শন করে, 
যেমন আমলকী ও ডেলো মান্নার ; এই উভয় 
বস্ত রসাঁদিতে ভুলা হইনাও কার্ষ্যে পার্থক্য 
দশাইয়া থাকে অর্থাৎ আমলকী অজ্রিদোধষ্ব 
কিন্তু ডেলো মান্দা জিদোষজনক | 


চক শি 


পঙ্যায়া মজ্জঞনি স্বাহঃ হায়াবয়ে। ব্যবস্থিতও। 
বুণ্তে তিভস্তচ কটুরঠ, তু তুবরো রস) ॥ 
নধা স্থ। খনা বুঙ্তা গুববা ক্ষিঞ্ছা চ যাস্তসি। 
[নমঙ্জেৎ সা প্রশস্ত 5 কথিভাতিষুণপ্রদা ॥ 
নণাদিসপযুক্ততং ভথেকএ দ্বিকষতা। | 

হয়া তক; কলে যত স্বর তশ্রেছউমুতাঁতি ! 


হরীতকীণীর মজ্জাগ মধুর বস, আাযুতে 
আম্গ ওল, বৃস্তে ভিক্ঞরস, ত্বকে কটু বস ও 
আস্তে (জশাটিতে ) কষাঁয় রল বিগ্তমান 
আছে। যে হরীতকী নুন, হিপ্ধ' কঠিন, 
গোলাকার, গুরু এবং যাহা জলে নিক্ষেপ 
করিলে ডুবিয়া, যায়, তাহাই প্রশস্ত ও অত্যস্ত 
গুণকাঁরক। যে হ্দীতকী পূর্বোক্ত নুতনাদি 
গুণবিশিষ্ট ও দ্রই কর্ষ ভারবিশিক্ট, তাহা 
সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । 

চর্ব্বিতা বন্বয়ত্যগ্সিং পেষিতা মলশোধিনী । 

স্দি্ সংগ্রাহিণী পথ্য ভূষ্টা প্রোক্ত। তরিদোষনুৎ ॥ : 

শ্নীলিনী বুদ্ধিবলেক্জরিয়াণাং নিশ্মুলিনী পিত্তকঞ্চানিলানাস্‌। || 
রর ংসিনী মুত্রশকুন্মল[নাং হ্রীতকী স্তন" সহ ভোজনেন ॥ 

'মপানকৃতান্‌ দোষান্‌ বাতপিত্তকফে/৯্তবান্। 

হ্রীতকী হরতান ভুঙ্ক্যোপরি যোজিতা ॥ 

লবখেন কফং হস্তি পিত্তং হস্তি সশর্করা। | 

সবৃতিন বাতজান্‌ রোগান্‌ সর্বরোগান্‌ গুড়াঙিতী | টব 

হরীতকী চর্ধগ করিয়। সেবন. করিলে 
অগ্নি বৃদ্ধি হুয়; পেষণ করিয়া সেবন করিলে | 


মল শোধিত ছুয়; সিদ্ধ করিয়!. খাইলে মল 


সংগ্রহ. করে: ও ভজন + করিয়া গোগ্গি), | 











১২৪ আয়ুর্ববেদ-সংগ্রহ 


সেবন করিলে ব্রিদোষ ন্ট হয়। আহারের | মধুর-বিপাঁক, কষায়রস, কফ-পিত্বনাশক, 
সহিত হরীতকী খাইলে বুদ্ধি বল ও ইন্দরিয়ের | উষ্ণবীর্ধ্, শীতম্পর্শ, ভেদেক, কাসনিবারক, 
বিকাশ, পিত্ত কফ ও বাঁযুর নাশ এবং মুত্র | রুক্ষ, নেত্র ও কেশের হিতকর প্রবং ক্রিমি ও 
পুরীষ ও শারীরিক মলসমূহের ঘিনির্গম হয়। | শ্বরদোষ-প্রশষক। বহেড়ার যজ্জাঁ পিপাসা, 
আহারাস্তে হরীতকী সেবন করিলে বাত | বমি, কফ ও বাঁতহাঁরক, লঘুপাঁক, কষায়রস 
পিস্ত কফ ও অব্নপাঁনজনিত পীড়াসমূহ নিবা- | ও মদকারক। আমলকীর মজ্জাঁও বহেড়া- 
রিত হয়। হরীতকী লবণের সহিত সেবনে | মজ্জার স্তায় গুধবিশিষ্ট। 

কফ, চিনির সহিত সেবনে পিত্ত, খত সহ 





এটি 





সেবনে বাতজ রোগ ও গুড়ের সহিত সেবন গামলক 
করিলে সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। পু রর উরি | 
| ভা ব্রথামলকমাখ্যাতং ধাত্রী তিষ্যফলাধূর্ভা। 
সিঙ্ষুশর্করাশুযী-কণামধুড়েঃ ভ্রমাৎ । ইরীতকীসমং ধাত্রী-ফলং কিন্তু বিশেবভঃ ॥ 


বর্ধাদিষভয়! প্রান্ত; রসায়নগুণৈঘিণ। ! লি দা 

রমা়নেচ্ছ ব্যক্তি বর্ষা খতৃতে. সৈন্বব হত্তি বাতং তায়্বাৎ পিত্ত মাধু্যশৈত্যত: | 
লবণের সহিত, শরৎকালে চিনি সহ, হেমস্ত- কফং রুক্ষকযাযত্বাৎ ফলং ধাঁত্যান্ত্িদীষজিৎ। 
কালে শুঠচুর্ণ সহ, শীত কালে পিপুল চূর্ণ সহ, | মন্জান্ত হরতি শ্ীস্তিং তৃষাং দাহং বমিং ভ্রমম্‌। 
ঘসন্তকালে মধু, এবং গ্রীষ্মকালে গুড় সহ বন্ত যহ্ ফলশ্তেহ বীর্যাং ভবতি বাদৃশম্‌। 


ৰ ভক্ত তা ি 
হরীতকী সেবন করিবেন। ইহাকে খতু ব বীর্ঘোণ টেস্ট নিদ্দিশেৎ 
হরীতকী বলে। ৪9 ৃ 
অধবা তিখিন্লে! বলবঞ্জিত্চ রুক্ষ: কুশো লজ্ঘনকধিতশ্চ | 'আমলক এন ত্রিলিলগ। আমজ্ক, ধাত্রী, 


পিত্তাধিকো গর্ভবতী চ নারী বিমুক্তরক্ষত্বভন্নাং ন খার্দেখ। | তিষ্যফলা ও অমৃতা এইগুলি আমলকীর 

পথশ্রাস্ত, দুর্বল, রুক্ষ, কৃশ, উপবাস ঘরা রি নাঘ। ইহা হরীতকীর গ্যায় গুণবিশিষ্ট; 
শ্ীণদেহ, 1পত্ত প্রধান ধাতু, গর্ভবতা সী এবং ! বিশেষতঃ ইহা বক্।পত্ত ও প্রমেহন।শক, 
যাহার বক্তমোক্ষণ করা হইয়াছে, তাহাদিগের ; বৃষ্য এবং রসাঁয়ন। আমলকী অন্ররস-বিশিষ্ 
হরীতকী-সেবন নিষিদ্দ। র বলি বায়ু, মধুব-রস ও শৈত্যগুপাঁ্িত বলিয়া 
| পিত্ত এবং রুক্ষ ও কাঁয় রম বলিয়া কফ নাঁশ 
করে। অতএব আমলক্ষী ভ্রিদোষনধণক | 
( ইহার মজ্জ! শ্রম, তৃষা, দাহ, বমি ও ভ্রম 





অথ.বিভাতকঃ ! 








শি ৰ রন রঃ ূ নিবারক | যে যে ফলের যে যে গুণ, তাহাদের 
বিভীতক্ষং স্বাদুপাকং কৰায়ং কফ পন্তনুৎ । মজ্জারও সেই সেই গুণ আছে, জানিবে। 
উদ্াবীরধ্যং হিয্স্পর্শং তেদনং কাঁসনাশনমূ। 
র্ক্ফষং ২ ঝেশং ভ্রিমিবৈদ্যব্যনাশনদ। 
পল । অথ শুণ্ঠী। 
কষারো। মদবৃচ্চাখধাত্রীমজ্জাপি তদ্পুণঃ | শুষ্ঠী বিশ্গা চ বিশ্বঞ্চ নাগরং বিশ্বভেষজম্‌। 

টি বহেড়া। উণং কটুভ্রঞ্চ শূগবেরং মহৌবধম্‌:1 





হা শুহ্ধী রাবার পচন কটুক লঘুঃ । 
বিভীতক 'শব্দঘ ব্রিলিঙ্গ ; অঙ্গ, কর্ণ, স্িষ্ষৌধা! মধুরা। পাকে কফধাতবিবন্ধনুৎ | 


| ফলিদ্রম ভৃতবাস ও কলিষুগারায় এইগুলি | বৃত্ত বমিক্বাস-পুলকাসহদাময়ান্‌। , 
বিভীতক (বহেড়া )শব্দের পর্য্যায়। বহেড়'-- সত দীগদশো া্শ-ানাহোগরসারান্‌॥ 
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প্রেব্যগুণ-্প্রকরণমূ । ১২৫ 
আগ্রেয়গুণভূয়ত্বাৎ তৌয়াংশং পরিশোধ্য য। ভক্ষণ বিশেষ হিতকর। ইহাঁতে, অগমির 
স্াতি মল তৎ তু গাহি শুাদরো! যা দীপ্তি, আহারে রুচি, জিহ্বা ও ক বিশোধিত | 


নিবন্ধভেদদিনী যা ভু সা কথং গ্রাহিণী ভবেৎ। 
শক্তিকখিবদ্ধভেদে ডি ন মলপাতনে ॥ হযু। কুষ্ঠ, পাু, মুত্রকন্, রক্তপিত্ত, বণ, 
| জ্বর ও দাহ রোগে এবং শ্রীক্ম ও শরৎকালে 
শঁঠ। আর্জক হিতকর নহে। 
শুঠী, বিশ্বা, বিশ্ব, নাগর, বিশ্বভৈষজ, 
উষ্ণ, কটুভদ্র, শৃঙ্গবের, মহৌষধ, এইগুলি 
শুঠীশব্দের পর্যায়। শুঠ-_নসমবাতনাশক, অথ পিপ্ললী। 
রুচিকাঁরক, পাঁচক, কটু; লঘু শিপ উষ্ণ, পিঙ্গলী মাগধী কুষ বৈদেহী চপল কণ|। 
পাঁকে মধুর, কফ বাযু ও বিবন্ধ (মলাদির | উপকুল্যোষণ! শৌী কোলা হ্যাৎ তীক্ষতগুলা ॥ 
রোধ) নাশক, বলকারক, স্বরবদ্ধক, বমি | ধপ্ললী দীপনী বৃষ্া স্বাদুপাক। রসায়নী। 
শ্বাস শূল কাস হৃদরোগ শ্লীপদ শোথ অর্শঃ | অমুক কটুক! ক্রি বাতরেশহর লঘুঃ। 
] আনাহ উদররোগ ও বাত বিনাশক । আআগ্মেয়- রা এ/88157 
র ০০ পা রী কুণ্তপ্রমেহগুাশপ্ল হশুলামমারু তা | 
[ াহলা হু দে অব আান্তরিক [আরজ কষ বিষাদ ওর.” 
* ৃ ৃ পিত্রপ্রশমনী স। তু শুক পিত্তপ্রকাপিণী ॥ 
তাহাকে গ্রাহী কহে, যেমন শুভঠী প্রভৃতি। | পিক্ননী মধুসংযুক্তা মেদঃকফবিনাশিনী। 
এখানে আশঙ্কা হইতে পারে বে, শুষ্ঠী বিবন্ধদ্র | স্বনক1সম্বরহরা! বৃষ্যা মেধা গলিবর্দিনী । 


অর্থাৎ মলরোধ ধিনাঁশক হইগ়া তাহা কি ৪ চ শল্ততে গুরেপলী। 

এ রঃ কানজীর্ণারুচি্বাস-হৃৎপাওুক্রিমিরোগনু। 
প্রকারে গ্রাহী হইতে পারে? পি রহ দ্বিগুণঃ পিপ্পলীচূর্ণাদ্‌ গুড়োইত্র ভিষজাং মত; ॥ 
বক্তব্য ৪ম, শুহীর বিবন্ধ নাঁশে শক্তি আছে, 


কিন্তু মল-নিঃসারণে শক্তি নাই । পিপুল। 


পিপ্ললী, মাঁগধী, কৃষ্ণা, বেদেহী, চপল, 
কণা, উপকুল্যা, উষণা, শৌত্ী, কোলা 
অথার্ছকম্‌ । ও তীক্ষত্ুলা এইগুলি পিপুলের নাম। 
আরদ্রকং শৃঙ্গবেরং স্তাৎুকটুভদ্রং তথা্ডিক। পিপ্ললী-_অগ্রিদীপ্বিকারক, বৃষ্য, মধুর-বিপাক, 
ধিক ১ সা রা মতা। র্সাঁয়ন, অনুধণ, কটু, সিদ্ধ, বাতশ্লেম্মনাশক; 
*কটুকা ম ক রক্ষা বা । 2 
দা কথিতা: শুঠ্যাস্তেহপি সন্ত্যার্কেহখিলী2 ॥ এ ২ টা ক চি উদর, 
জর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল্প, অর্শঃ ল্লীহা, শুল 





“ক” ৮ 





ভোজনাগ্রে নদ, পথ্যং লবণরকভক্ষণমূ। 

অগ্রিসন্দীপনং কচ্যং জিহবাকঠবিশৌধনম্‌ ॥ ও আমবাত বিনাশক। আরজ (কাচা) 

ুষ্টপাও্যাময়ে কৃচ্রে রক্তপিত্ে ব্রণে ঘরে । পিপ্ললী-কফকারক; স্ষিগ্ক, শীতল, মধুররস, 

দাহে নিদাধশরদোনৈব পুজিতমার্জকম্‌ ॥ গুরু ও পিত্বনাশক, কিন্তু শুফ পিগ্ললী 
1. চ্গাদা |, পিত্বপ্রকোপক। ৪ 


আদ্রক, শুঙ্গবের, কটুভন্ত্র ও ১অর্ড্িকা | পিগ্নলী মধুসহ সেবন করিলে মেদোরোগ, 
এইগুলি আদার নাম। ইহা ভেদক, গুরু, | কফ, শ্বাস, কাসও জর নিবারিত এবং বল, 
তীক্ষ, উষ্ণ, অগ্নিকারক, কটু, বিপাঁকে মধুর, | মেধা ও অগ্নি বদ্ধিত হয়। ইহা গুতুর 
রক্ষ, বায়ু ও কফনাশক। শুঠীর যে সমস্ত] সহিত সেবনে জীর্ণজর, অগ্িমান্্য, কাস) 
গুণ উল্লিখিত হইয়াছে, তৎসমস্তই আর্ক | অজীর্? অরুচি, শ্বাস, হদ্রোগ, পাঙুরোগ ও ]টি 
আছে।.. ভোজজ্পর পূর্বে আদা ও. লবণ [জি নষ্ট হয় এ স্থলে ভিষগ গ্রথ ২ ভাগ গুড় || 








১২৬ জাররেরিতা এ 


শপ 


কে পাত ভিত ৯ তরে 
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ও ১ ভাগ পিগ্ললীচুণণ একত্র মিশ্রিত করিয়া ূ করিলে তাহাঁকে চুনষণ কছে। ত্রিকটু ও 
সেবন করিতে উপদেশ প্রদান করেন। চরণ তুল্য গুণকারক, তবে ত্রিকটু 











চবা, চবিকা ও উবণা এই তিনটি চেএর 
মরিচ, বেক্গজ, চি উধণ ও ধম্মপন্তন | নাম। ইহা পিপুলমুলের হায় ৭ বিশিষ্ট 
এইগুলি মরিচের পর্যায় । ইহা কটু, তীক্ষু, : অধিকন্ধ ইহ! গুহদেশজাত (বাগ নিবারক। 

অগ্রিদীপক, কফ ও বাযুনাশক, উঃ, পিন্তকর: 
রক্ষ, শ্বাস, শুল ও ক্রিমি কিনাণক। ভার্ঘ: 


« ; অপেক্ষা চত্ুর্ূষণের গুণ প্রবল। 
অথ মরিচ । ূ 
| 
মরিচং:বেলপজং কুকদুরপং ধন্মপত্রনম্‌। অথ চব 
মরিচং কটুকং তা নং ২ দাপনং কফব'ভজিৎ । / | চ যম | 
উ্ণং পিত্করং রুক্ষ: শ্ব'সশুলক্রিমীন্‌ হরে ॥ ূ ভবেচ্চবাস্ত চবিকা বঙগিতা সা তখোঁষণাঁ। 
তদার্ং মধুরং পাঁকে নাতুযুষ্জং কটুকং গুরু | | কণ|মূলগুণং চব্যৎ বিশেষাদ্‌ গুদজাগহম্‌ ॥ 
কিঞ্চিতীক্ষা€ণং শ্েম্ম-প্রসেকি স্তাদপিত্তলম্‌ ॥ ্‌ 
৮ 
আত্িচ। ধ 
| 
] 
| 


পাস্তা ০ 


মরিচ--পাকে মধুন-রস, ঈষহক,। কটু, গুরু, | অথ গঙ্গপিপ্পলা | 
কিঞিৎ-তীক্ষগুণ-বিশিষ্ট ও শ্বা্মনিসারক | 1 উবিকায়াও কজ কি কমে গদদিল্সনী। 
ইহ! ।পিশ্তঙ্গনক নুহ । | বপিব্প। কোন শ্রেরণো বশির দা 


গকৃষণ কট্রাজনগেনুর নিব না | 
গণ নিয়া সার সানকইমেয়জিনী ন্‌ 





অথ পিপ্পলীমূলম্‌ | 
্রস্থিকং পিগ্পলীমূলমুষণং চটকাশ্রিরঃ। 
দীপনং পিপ্রলীমূলং কটুধঃং গান লু 
রক্ষং পিত্তকরং ভেদি কফব!জেদরাপহ্য্‌। 
আনাহপলীহপুদা্বং ক্রিমিশ!সক্ষয়'প্হম্‌ ॥ 
পিপুলমুল। 
গ্রশ্থক, উষ্ণ ও চটকাঁশির; এইগুলি। 
পিপুলমুলের নাম। ইহা অগ্সিদীপক, কটু, 
উষ্ণ, পাঁচন, লঘুং রুক্ষ, পিস্তকর, তেদক 
এবং ইহা কফ বাঁত উদর আনাহ প্রীহা 
ক্রিমি, শ্বাস 'ও-ক্ষয় বিনাশক | 


টি হারা "4717 
-৪1প গলা | 


পণ্ডিভরা চবিকাফলকে , গঙ্গপিপলী 
কহেন। কাঁপবল্পী, কেলিবদা, শ্েমদী ও 
বাখন এই গাল গং জ্রপিপ্পুলীর নাম। ইহা 
কটুরস, বাধু ও শ্রেঘ্নাশক, অগ্িবন্ধক ও উষ্ণ" 
বাধ্য । ইহা ভান্াসার, শ্বাস, কগ্ঠঝোগ ও 
ক্রিমি নিবারক । 





অথ 1চএকঃ | 
চিত্রকোইনলনানা.চ পীঠো ব্াালিওখোধণঃ | 
চিত্রকঃ কটুকঃ পাকে বহিবৃষ্দপাচলো জুঃ | 
রক্ষোষে গ্রহণীবুষ্ঠ-শোথ!শঃকিমিকাসমুৎ। 
বারযেগছুরো। হী বাতীশ গ্রে পিত্তহ্ | 





অথ চতুরূষণমূ। 
জাষণং নকণামুলং কথিত টতুকধণমূ। | 
/বাধতোর 'গুগাঃ প্রেক্তা অধিকাশ্চড়ুকষাদে ॥ [চিতা । 
1৮ টুরস্ণ। চিত্রক, গীঠ, ব্যাল:ও উ্ণ এবং অগ্নি 
স্ুগতগপোত্ত ত্রিকটুর সহিত অর্থা শুঠ বাচক সমস্ত শব্ধ, চিতাঁর পর্য্যায়। ইহা পাঁকে 
পিগুল ও মবিচের সহিত পিগ্পলীমুল সিশ্রিত' কটু, অগ্িকারক, পাচক, লু, ছি উঃ ও 
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র 
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[ 
ৰ 
র 
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ণ 
ূ 
| 
লু 
রি 
ৃ 
ৃ 
| 
ূ 
ৰ 
| 
| 
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শি, ৩০০৯৯ ক জা “পরই ০” এ সা পা জা 
িিাাডে্হজবী রা 


চি ০১880 000১0 


এ এ রারররারন্লাররাটরাহারার পাখার ০ শত 
সারারাত হত পপ পপ পপ পপ 





সটান স্পা 





১ তি | এত, 








দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । 


সপ তাও চোরা ধা এ জি পপ রস রা ৫০ ০৯৬৯৯ এ আপা আপ পপ 


গ্রাহী। চিত্রক--গ্রহণী, কুষ্ঠ, শোঁখ, ভার্শঃ, | উষ্ণ, কটু, লঘু, অগ্রিদীপক, তিক্তরদ, পিস" 


৯৭ 


সি 


ক্রিমি, কাপ, বাতন্নেম্বা) বাতাশঃ, হেয় ও জনক এবং ইহা শুক্র, শূল, বাঁভঙেম্সা, উদর? 


পত্ধ গ্রশমক | 





অথ পঞ্চকোলম্‌। 
পিমলীপিগলীমল-চব্যচিত্রকনাগনৈত | 
গঞ্চডিঃ কোলমাত্তং হয পঞ্চকে!লং তদুচা ॥ 
পঞ্চকোলং রসে পাকে কটুকং রুচিকুঙ্মতম্। 
তীক্ষোফচং পাচনং শ্রেষ্ঠং দীপন কফবাতস্ুৎ | 
গুক্সপ্রীহোদরানাহ-শুলদ্ং পিতুকৌগনম্‌ ॥ 


পিপু্, পিপুলযুল, চৈ, চিভামুল ও শু 
এই পাঁচটি দ্রব্য মিলত হইয়া! কোল অৎ 
তোঁলক পদ্দিমাণে ব্যবহৃত হনব বলিয়া ইহ|কে 
পঞ্চকোল বলে। ইহা বনে ও পাঁকে কটু, 
রুচিকা?ক, তীক্ষ, উষ্তবীর্ধ্য, অতান্ত পাঁচক, 
অগ্রিদীপ্তিকারক, কফ, বাধু। গুঙ্, প্লীহা, উদ্র, 
'আনাহ ও শুল এশমকঞ্এবং পিন্ত গ্রফোপক | 


যি 


1 





ষ্ 
অথ ধড়ধণম্‌। 
৯৫, সি 
পাকে লং সমরিচং ফ়ষণমুদাহাতমূ। 
পর্চকোলগুণহ হত তু জঙ্গবুদৎ বিষাপহ্ম্‌ ॥ 


১ তাত ৮ 


পর 


26742১7৯ ১১৫৪ 
বক্ষ? ও বিষনাগকি। 





অথ যমানা। 
যবানিকোগ্রগদ্ধা চ ব্রহ্মর্ভীজমোদিক! | 
সৈবোক্তা দীপ্যকা দীপ্যা তথা স্তাদ্‌ যবসীহবয়। ॥ 
যবানী পাচনী চা! অক্ষোকা কটুকা লঘুঃ। 
দীগনী চ তথা তিভ্ত। পিত্বলা শু্রশুলহৃৎ। 
বাতগ্নেম্মোদযানাহ-গুযাপীহত্রিমিগ্রগুৎ ॥ 
যোয়ান। : 


_ ষ্বানিকা, উগ্রগন্ধা, ব্রক্ষদর্ডা, অজমোদিকা, 


'আনাহ, গুন, প্লীহা ও ক্রিমি বিনাশক | 





] 
| 
| 
ৃ 
ূ অথ।জগোদ।। 

|. অপ্রমোদা খরাঙা চ মাঘূয়ী দাপাকত তথা । 

(|. ইথ! শ্র্ধকুশা প্রোজা কারবী লোচদগ্তক1 ॥ 

|. অওমোদা বনুস্তীন্রণ দীপনী কফষাতদুং | 

: উধণ] বিদাহিনী হাছ্যা বৃষ্যা বলকরী লখুঃ। 

ূ গু নেতআময়ক্রিমিচ্ছদ্দি-হিক্ধাবন্তিরূজো হরে ॥ 

ূ বনষনানী। 

|. অঙছমোদা, খিনাখা,। যাযুরী,  দীপ্যক, 
ৰ বরশ্ধকুশা, কাঁরবী ও লোচমন্তকা, এইডা 
। অ্মোদার (বন্ধধ্মাণীর ) নাম। ইহা কটু, 
৷ তীক্ষ, দীপক, ক ও বাধু নাশক, উষ্ণ, বিদাহী, 
|] সন 
 সবগ্ধ, বুষ্য, বকর, লঘু এবং পাত্ররোগ, ক্রিমিঃ 
| বমি, হিক্কা ও বস্তিরোগ বিনাশক। 

র 
ৃ 





অথ পারমাক-যবানী । 
পাঁরনীকষবানী তু যবানীসদৃশী গুণৈঃ 
বিশেষত প'চনী কচা1 গ্রাহিণ। নাদিনী গুকঃ ॥ 


হানি টা ররর করার শর ্ 
খত পরকালের পাহহ মাহ মালতি কা হা 
্‌ স্ট।হি। চু ] ] ৩ ৮ ছু | এব পানা ঘম|নী | 
টু 27০০৯ ৮৮৯ ভি. 2 ৯ চান রা 
ঃ 2৮৩৭ শখ তি 17 ৫5 0৮ ৭ নুহ ] হব ৩৭ ৫ ্ নর নে ৫ ব্য 
বিন পি ২ ও 5011 পারসীকন্যমানী যঘানীনদূশ খ্ুণকারক। 
পঞ্চকোলের তুলা । অপিবান্থ উহা রত উহা! ৰ 


। বিশেষহঃ ইহা! পাঁচক, কুচিকর, শাবক, মাদক 
ূ চি তলুঃ 1 
| 


ভিপি তি 


অথ শুরুজীরঃ কৃষ্ণজীরঃ কালাজাজী চ। 

জীরকো জরপোহজাঞী কণ! স্তাদীর্ঘগীরকঃ 

 কৃষ্ণজীরঃ কুগদ্ধশ্চ তখৈবোদগারশোধনঃ ॥ 
কালাজাজী তু সুষবী কালিকা৷ চৌপকালিক1। 
পৃথধাকা কারবী পৃথ্ধা পৃথুঃ কৃষ্ষোপকুফিকাঁ। * 

 উপকুক্ধী চ কুগ্ধী চ.বুহজ্জীরক ইত্যপি ॥ 

 জরীরকিতয়ৎ রক্ষং কটুকং দীপনং দথু। 
স্ং্ুৃহি পিতলং মেধ্যং গর্ভাশয়বিশুক্ধিৃৎখ 1 


| 
ূ 
! 


৯ 


ধমনী নাম,। ইহা পাচক, রুটিকর, তীন্, | 





অরত্বং.শীচন€ বল্যৎ বৃযাং রুচ্যং কফাপহস্‌। 


১২৮ 


জীরা । 

জীরক, জরণ, অজাজী, কণা ও দীর্ঘজীরক 
এইগুলি শুরুজীরাঁর নাম। কৃষ্ণজীর, সুগন্ধ ও 
উদগারশোঁধন এই গুলি ক্ৃষ্চজীরার নামান্তর । 
কালাজাঁজী, সুষবী, কালিকা, উপকাঁলিকা, 
পৃথ্দীক', কারবী, পৃর্থী, পৃথু কৃষ্ণ, উপকুঞ্চিকা, 
উপবুষধী, কুধ্ধী ও বৃহজ্জীরক এইগুলি 
বৃহজ্জীরার পর্যযায়। এই তিন প্রকার জীরাই-_ 
রুক্ষ, কটু, উষ্ণ, দীপন, লঘু) সংগ্রাহক, পিত্ব- 
কর, মেধাজনক, গর্ভীশক়বিশোধক, জরনশিক, 
পাঁচক, বলকর, বৃষ্য, কুচিকবু, কফহর, চক্ষুষ্য 
এবং ইহা বাযুজন্ত উদরাধ্বান, গুলু, বমি ও 
স্অতিম্াারহাঁরক। 


হী 
মো 


'সথ ধাহ্যাকম্‌ । 


ধান্তাকং ধানকং ধান্তং ধান! ধানেয়কং তথ] । 
কুনটা ধেনুকা চ্ছত্র। ুস্তগুরু বিতুন্নকম্‌ ॥ 
ধান্যাকং তুবরং স্িদ্ধমবৃষ্যং মুত্রলং লু । 
তিজ্তং কটুষণবীধ্যঞ্চ দীপনং পাচনং স্মৃতম্‌ ॥ 
ব্বরপ্রৎ রোচকং গ্রাহি ব্বাছু পাকে ভ্রিদোষনুৎ। 
তৃষা দাহবমিশ্বীস-কাসকাশ্যক্রি মিপ্রণুৎ | 
আর্দরস্ত তদ্‌গুণং স্বাছু বিশেষাৎ পিত্তনাশনম্‌ | 


ধনে। 


ধান্তাক, ধানক, ধান্কু, খানা, ধানেয়ক; 
কুনটা, ধেন্ুকা, ছত্রা, কুস্বন্বরু ও বিভুন্নক 
এইগুলি ধনিয়ার পর্ধযায়। ইহা কষায়রস, 
ন্নিগ্চ অবৃষ্য, মুত্রদনক, লঘু তিক্ত, কটু, 
উঞ্ণবীরয্য, অগ্রিদীপ্তিকারক, পাচক, জ্বরনাশক, 
কুচিকর, ধারক, পাঁকে মধুর, ত্রিদোষনাশক 
এবং তৃষ্ণা দাহ বমি শ্বাস কাস কাঁশ্য ও ক্রিমি 
নিবারক। কীচ। ধনে উক্তপ্রকার গুণবিশিষ্ট, 
বিশেষতঃ ইহা শ্বাছু এবং পিভনাশক | 





€ 
চি 


্ 
রিটা মাসালা, 
০৯ পপ উপ পপ 








আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহ 


সস পর তব পম পাপা এবার াপ্জঞ 


অথ শতপুষ্পা মিশ্রেয়া চ। 


শতপুষ্পা শতাঁহব। চ ষধুর। কারবী মিসিঃ। 
অতিচ্ছত্র! সিতচ্ছ্। সংহিতচ্ছত্রিকাঁপি চ ॥ 

ছত্রা শংলেয়শালীনৌ মিশ্রেয়! মধুরা মিসিঃ | 
শতপুষ্পা লথৃস্তীক্ষ! পিত্তবৃঘ্‌ দীপনী কটু ॥ 

উষ্ণ জ্বরানিলশ্রেশ্ব-ব্রণশূলাক্ষিরোগন্ৎ । 

মিশ্রেয়। তদগুণা প্রোন্তা বিশেধাদ্‌ ষোঁনিশ্লন্ৎ ॥ 
অগ্সিমান্দ্যহ্রী হ্যা! বদ্ধবিটক্রি জিশুলহাৎ। 
রুক্ষোষ] পাঁচনী কাঁস-বমিশ্নেম্মানিলান্‌ হরে 


শুল্ফা। ও মৌরী। 


শতপুষ্পা, শতাহ্বা, মধুরা, কারবা, মিস, 
অতিচ্ছত্রা, সিতচ্ছত্র। ও সংহিতচ্ছত্রিকা এই 
গুলি গুল্ফার নাম। ছত্রা, শালেয়, শালীন, 
মিশ্রেয়া, মধুরা ও মিস এইগুলি মৌরীর 
পর্যায় শব । শুল্ফা-_লঘুং তীক্ষবীধ্য, পিত্তকর, 
অগ্রিদীপক, কটু ও উষ্ণ। ইহা জবর, বাঘু। 
লেস, ব্রণ, শূল ও চক্ষুরোগ নাশক । মৌরীর 
গুণও শুল্ফার স্তায় জানিবে। বিশেষতঃ ইহা 
যোনিশুলনিবারক, অগ্নিমান্দ্যনাশক, হস্ত, 
মূলবন্ধতাঁ, ক্রিমি ও শূলনাশক, রুক্ষ, উষ্কবীর্ধ্য, 
পাচক, কাস বমি শ্লেম্মা ও বাধুনাশক । 





অথ মেথিকা বনমেথিক! চ । 


মেথিকা মেিনী মেথী দীপনী বছপত্রিকা। , শা] * 


বেধনী গন্ধবীজ! চ জ্যোতিরন্ধফলা। তখ| ॥ 

বল্পরী চত্র্িকা মস্থা। মিজপুম্পা চ কৈরবী। 

কুষ্চিকা বহুপর্ণী চ গীতবীজ। মুনীক্্রক1 ॥ 

মেখিক। বাতশমনী গরেন্বতী জরনাশিশী | 
রুচিপ্রদ] দীপনী চ রক্তপিত্বপগ্রকোপিণী। 

ততঃ শবল্পওণা বস্তা বাজিলাং ধা তু পুজিতা ॥ 


ম্ঘধী ও ব্নমেথী। 
মেথিকা, মেথিনী, মৌ, দীপনী, বহু" 


পত্রিকা, বেধনী, গন্ধবীজা) জ্যোতিঃ, গন্ধফলা, || 


বঙ্রী, চান্দ্রকা, মন্থাঃ মিশ্রপুষ্পা, কৈরবী, . 
কুষচিকা, বহুপর্ণা, পীতবীজা। ও মুনীন্্রকা এই ||. 
গলি মেখীর নাম, ইহ বা সা ও অর || 








€ 






শা পর এহন, 


| নাশক, রর আয় দীপক এবং রন্তু ও 
পিত্তের প্রকোপক। বনমেথী ইহা অপেক্ষা 
অল্পগুপবিশিষ্ট। ইহা বাঁজীদিগের পক্ষে 
হিতকর। 








অথ চক্দ্রশুরমূ। 
 ভক্রিকা চর্ণহত্্ী চ পশুমেহনকারিকা। 
নঙ্গিনী কারবী ভঙ্া বাঁসপুষ্পা হুবাসয়া ॥ 


চজাশুরং হিতং হিকাঁ-বাতরেক্মাতিসারিণাম্‌। 
অহ্পবাতগদঘ্ধেঘি বলপুষ্টিবিবন্ধনম্‌ ॥ 


 হালিম। ূ 
চক্কিকা, চর্মহন্ত্রী, পশুমেহনকারিক1ঃ 
ননিনী, কারবী, ভদ্রা, বাঁসপুষ্পা ও নুবাঁসরা 
এইগুলি চন্ত্রশুরের (হালিমের ) নাম ই 
হিক্কা, বাধু, শ্্রেম্সা ও অতিসাঁররোগে হিতকর, 
বল ওও পুষ্টি বিবদ্ধক এবং বাতরক্ত-নাশক | 













অথ হিঙ্গু। 
সহশরবেধি জতুকং বাহলীকং হিন্কু রামঠম্‌। 
হিপুষ্চং প।চনং রুচ্যং তীক্ষং বাতবলাসনুৎ । 
শুলগুলোদয়ানাহ-ক্রিমিপ্নং পিত্বর্নমূ ॥ 
হিং ২. 
সহবেধি, জতুক, বাহলীক, হিস্কু ও রাখ 
এই কয়েকটি হিঙ্থুর নাম । হিং-_ উষ্ণ, পাঁচন,, 
রুচিকারক ও তীক্ষ। ইহ!-.বায়ু প্রে্ব! শুল 
খুজ *উদ্র আনাহ ও. ক্রিদিনাশক এবং 
পিসব্থীক। | | 



















অথ বচা। 


পন ঘড় গোলোমী শতপর্ধিকা 7. 
জগ চ মঙ্গল্যা আটিলোগ্া চ লোদশ! ৪. 
লা কক রর. 
















জ্ব্যগুণ-প্রকরণন্‌ |. ১২৯ 


| অপরা সুগন্ধা স্থুলগরন্থি, ; যস্য। লোকে মহাভয়ীতি নাস," 


- ধিবন্ধাখ্বাদশুণদ্ী শকৃষ্ংঅবিশোধিন্টু॥ 
পু ৮. পান বি কিরামনাপিনী॥ ।. 






নাস 





শপ শা ওর নি পাপা টিপ 











লোমশ এই গাল বচের পধ্যায় শব্ধ । ফচ--- 
উ্রগন্ধবিশিষ্ট কটু তিক্ত, উষ্ণ, বমন ও 
অগ্নিকারক। ইহা! সেবনে বিবন্ধ, উদরাখান, 
শূল, অপন্মীর, কফ, উন্মাদ, ভূতদোষ, ক্রিমি 
ও বায়ু বিনষ্ট এবং মল-যুত্র শৌধিত হয়। 


'অথ পারসীকবচ!। 
পারসীকবচা শুর প্রোন্তা হৈমবতীতি সা। 
হৈমবত্যদিতা তথাতং হস্মি ধিশেষতঃ ॥ 
রঙ থুবাসানী বচ। 
খুবাসানী বচকে পাঁরসীক ৰচ ও ক্ষৈবভী 

ধলে। ইহ! শুরম্র্ণ ও উত্ক বচের গ্তার গুণ- 
বিশিষ্ট, বিশ্ষেতঃ ইহা বাঁধুনাশক | 























গজ 














অথ মহা রী বচা। 


যস্যা লোকে কুলিপন ই নামান্তর, 
হুগদ্ধাপু্রগন্ধা চ বিশেষাৎ কফকাসনুৎ। 
সুস্থয়ত্বকরী কুচ্যা জৎকঠমুখশোধিনী ॥ 



















ুলগ্রস্থিঃ সুগস্ধান্তা। ততো হীনগুণা শ্বতা ৪. | 

মহাঁভরী বচকে লোকে কুলিগ্ুন বলে, 
ইহার অপর নাম সুগন্ধা । সুগন্ধা--উপ্রাগন্ধ- 
বিশিষ্ট, বিশেষতঃ কফকাঁপনাশক, সুস্বর- 
কারক, রুচিকর এবং হাদয় কও মুখ শৌধক। 
সুলগ্স্থি-বিশিষ্ট সুগন্ধা .বচকে মৃহাঁভষী বলে। 
ইহা! সুগন্ধা অপেক্ষা হীনগুপবিশিষ্ট। : 


কা ্পওারানহাড 


অথ সগানতরবা। |. 
| রী কিফিত্তিজ্লোক। বহদীধিকৃৎ। 


















রঃ বাতবযাধীনপন্মারমুাদং তম্ুবেদনাম।.. 








১৩৩ 


অপশ্মীর উন্মাদ ও গাল্রবেদনা নিধারক এবং 
বিশেষত: ফিরঙ্গরোগ নাশক | 


অথ হবুষাদ্বয়ম্‌। 


তাধ্যে প্রথমং ফলং মতস্তসদশত বিশ্রগস্থায্‌, দ্িতীয়- 
মন্বখফলসদৃশৎ মতন্যাগন্থম্‌ ৷ য়োর্মামামি গুণাশ্- 

হবুষা। বগুষা বিশ্ব পরাখখফলা মতা। 

মত্স্গন্া প্রীহহস্থী বিষন্বী ধ্বাজ্খনাশিনী ॥ 

হবুযা দীপনী তিক্তা মৃদৃষ্কা তুষয়া গুরু: । 

পিন্তোদরসমীয়াশৌ-শ্রহণীগুলখুলহৃত | র্‌ 

পরাপোতদ্গপা প্রোক্তা রূপভেদো দ্বয়োরপি ॥ 

হবুষা ছুইগ্রকার ;) তন্মধ্যে প্রথম ফল 
নাতন্তর ন্যার ও আঁমগন্ধবিশিষ্ট, ঘিভীয় ফল 
অশ্বথফলসদূশ ও মংস্তগন্ধাঘিত। ইহাঁর 
প্রথম প্রকারের নাম হৃবুষাঁ, বপুষা' ও বিশ্রা 
এবং দ্বিতীয় প্রকারের নাম অশ্বথফলা, যত্ত- 
গন্ধা, শ্লীহহম্্রী, বিষদত্রী ও ধ্বাঁজ্ষনাশিনী। 


উষ্ণ, গুরু এবং ইছা পিত্বোদরাসোগ, 
বাতার্শঃ গ্রহণী, গুল্ম ও শূল নাণপ। 
শেষোক্ত হব্যাঁরও এই গুণ, কেবল উভয়ের 
আকার বিভিন্ন। 


অথ বিড়ঙ্গঃ ! 


পুংসি রীবে বিড়ঙ্গঃ শ্তাৎ তরিমিত্্ো জন্তমাশনঃ | 
তওুলশ্য তথ বেল্লমমোঘ। চিত্রতগুল! ॥ 
বিডঙ্গং কটু তীক্ষোধং রক্ষং বহ্িকরং লখু। 
শুলাখ্ীনোদরয্নেন্ম-ক্রিমিবীতবিবন্ধমূত ॥ 


বিড় । 


ধিড়ঙগ শব্দ পুংলিঙ্গ ও ক্লীবলিঙ্গ। ইহার | .. 


অপর নাম ক্রিমন্্, জন্তনাশন, তুল, বেল্প, 
'অমোঘা ও চিত্রততুল!। বিড়গগ--কটু, তীক্ষ, 
] উ্বীধ্য, ; রুক্ষ, অগ্সিকারক ও লঘু এবং ইহা 
শুরা, উদরায়্ান। উদররোগ, শ্লেশ্সা, ক্িযি, 
টি ধিবন্ধ নাশক । টি, 


ক... + 2 


ৃ টি হিভকারক) লেখন, ই তা 


অথ তুম্থুরুফলম্‌। 

তম; সৌরভ; সৌরো বনজ; সাঁনুজোই্ক্ং | 

তুদ্বুর প্রধিতং3তিভং কটু পাঁকেহপি শৎ কটু । 

রুক্ষেঝঃং দীপনং তীক্ষং রু্যং লঘু বিদাহি চ। 

বারে ক্ষিকর্ণে উ-শিরোরগ গুরুতাক্জিমীন্‌। 

কষ্ঠশূলারুচিস্বাস-লীহকৃদ্তহাপি নাশয়েৎ ॥ 

. তিন্বুল। 

কর, সৌর, সৌব, বনজ, সাঙ্গ ও 
অগ্ধক এই কয়েকটি তুঘুরুর পর্যায় শন্দ। | 
ইহা তিপ্ত-কটু- বিগ, পাক কটু, র্, উঞ্ক- | 
বীর্ধা, দীপন; ভীক্ষু, রঃ নি রুচকার, লু ও বিদাী 
এবং ইহা বাতগ্েম্া, চক্ষু কর্ণ ও শিয়ো- | 
রোগ, শরীতবর গুরুতর, (রিমি, কুষ্ঠ, শল, | 


অরুচি, শ্বাস, শ্লীহা ও মুত্রকন্ড নিবারফ | 


অথ বংশরোচন। | 
শাধংশয়োচনা বাংশী ভুগাক্ষীযী তুগা শুজ] 
ত্বক্ক্ষীরী বংশজা শুদা বংশক্ষীরী চ ধৈপধী॥ 
বংশজ! বুংহণী বৃষ্য! বল্যা স্বাতী চ শীতগ্মু। 
তৃষ্ণাক'সম্বরন্থা স-ক্ষয়পিত্তাশ্রকীমলাঃ | 
হরেছ কুষ্ঠং বরণং পাওুং কষায়। যাঁতকৃভ্হজিৎ ॥ 
বংশলোচন। 
ংশকোচিনা,  বাংণী, . তুগাক্ষীরী, তুগা।, 
শুভা, ত্বকৃক্ষীপী, বংশজা, শুভ্রা, ব্ংশক্ষীরী ও 
বেণবী এই সকল বংশলোচনের নাম। ি 
বুংহপ, শুক্রবপ্ধক, বলকারক, স্বাদ, ৃ 
ও কষায় এবং ইহা! তৃষ্ণা, কাস, জর, রি 
ক্ষয়, রঞ্পিত্ত, কামলা, কু, ব্রণ, গা | 


ও ০ মক প্রশমক । 


| তথ ্‌ নী | 
ক দা ্‌ 
নরকে তীর. ও. অধ্ধিফ |] 
এই গুলি গন মাষ।. হা. চক্র: ন্‌ 
/লারফ, কর রাত, 1 











পুষ্টিকারক, শুক্রজনক, গুরু, ভগ্নসন্ধানকারক, 
কামবর্ধক, কফজনক, ব্লকারক এবং ইহা 
বাত, রক্তপিত, পিপাঁস১ দাহ, জন, মেহ ও 
ক্ষয় নাশক । -ঞ 


হারার ৬০০০০০৩০০৩০ 
কী 


তত্র জীবকর্ষভকৌ | 


জীবকধকৌ জয়ী হিমাদ্রিিথকোস্ষে। 
রসোনকন্দবৎ কন্দৌ৷ নিসোরৌ বুজ্্পত্রকৌ। ॥ 
জীবকঃ বুচ্চকাকার খষভে। বৃষশৃঙ্গবৎ । 
জীবকে। মধুর; শৃলে। হ্যা; বুচ্চশীধকঃ | 

ঝষতে| বৃষভে| ধারে! বিষাণীন্্রাক্ষ হত্যপি 1: 
জীবকর্ধভকো বল্যো শীতে৷ শুক্রকফপ্রদৌ। - 

মধুজ্ঞী পি্ুদাহা-কার্শ্যবাত্ষয়াপহো৷ । 

_জীবক ও খবতক। 
জীবক ও খষভক হিমালয়-শিখরে, উদ্ধত 


কুর্চকসদৃশ ॥. খযভকের আকার. বৃষশৃঙ্গের 
্তায়। জীবক, মধুর, শৃঙ, তম্থাল ও কুষ্ির্ঘক 
এই গুলি'জীবকের।পধ্যায় এবং : খবভ,. বৃষভ,। 





নামানর। া 





| এবং মহামেদা, বন্চ্ছিদ্রা, প্রিদস্তী ও 


। ইহাদের. কন্দ রসোনের ন্ায়, ইহারা | 
বারহীন ও সুশ্মপতবিশিষ্ট। জাঁবকের আক্কৃতি | 


. এবা কিফিদু তবেৎ বৃ! ভেদোহা 
'ধীর. বিষাণী ও. ইনু 1এইগুলি, খবতকের ||... 
টু বয--বলকারকঃ বাধা, | কবিতা সকার! ধারা রত গরশদিনী॥ রঃ 
উর কাকে টপ সা 











দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। ১৩১ 
কাঘু এবং বিষদৌষ, পিত্ত, কর্ণরোগ ও কফ- অথ মেদামহামেদে । 
হারক। ম্হামেদাভিধং কন্দো মোরঙ্গ।দৌ। গ্রজাঁয়তে | 
মহামেদাবনৌ মেদ নিত কত মুশীস্বরৈঃ ॥ 
টু শুর্লার্উকনিভঃ কন্দো। লতালীতঃ সুপাকুয়ঃ। 
অথাফবর্গ: ূ মহামেদীভিধে। জয়ে ম্দো লক্ষণমুচাতে ॥ 
জীবকর্ষভকৌ মেদে কাকোল্যো খদ্িবৃদ্ধিকে। শুরুকন্দো। নথচ্ছেছ্যো মেদোধাতুমিব শ্রবেহ। 
অষ্টবর্গোইষ্ভির্ডব্যৈঃ কৃখিতশ্চরকাদিভিঃ । বঃ স মেদেতি বিজ্ঞেয়ে! জিজ্ঞাসীতৎপরৈর্জনে; ॥ 
অষ্টবর্গে। হিম: স্বাদুব্‌ ংহণঃ শুক্রলো। গুরু | ্বল্পপণী মণিচ্ছিপ্ৰা মেদ মেদো'ভবাধ্বরা | 
ভগ্নসদ্ধানকৃৎ কীম"্বলাসবলবর্ধধনঃ | মহ'মেদ1 বন্থচ্ছিদ্রা জরিদস্তী দেবতামণিঃ ॥ 
বাতপিত্বাশরতৃড় দ্বাহ-স্বরমেহক্ষয় প্রণুৎ ॥ মেদাযুগং গুরু স্বাছু বৃষ্যং স্তস্কফাবহ্ম্‌। 
জীবক, খষভক, মেদাঁ, মহামেদা, কাকোলী, | ২২ [৪ সি ও 
ক্ীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি এই আটাট মেদা ও মহামেদা। 
দ্রব্যের সংযোগকে চরকাদি মুনিগণ অষ্বর্থ মহামেদা নামক কধন্দ মোরা প্রভৃতি 
বলিয়া থাকেন। অষ্টবর্গ__গাতল, মধুর, | স্থানে জন্মে। প্রধান প্রধান মুনিখণ কহেসর্শ্য) 


ম্হামেদাক্ষে তরে মেদাপ্জান্ময়া থাকে । এই বন্ধ 
শুরু আদ্রক সরশ, লতা হঠতে জন্মে ও ইহা 
পার ব্ণ। মেদা শুর্ুব্ণ কন্দবিশেষ। ইহাকে 
নখ দ্বারা ছেদন করিলে মেদোধাতুধ গ্তায় 
আঠা নির্গত হয়। ক্প্লপরণী, মুণিচ্ছিদ্ৰা 
ম্দো, মেদোঁভবা ও অধবণা এইগুলি মেদাঁর 
দেবতাম[ণ 
এই গুলি মহামেদার নামান্তর । মেদা ও 
মহামেদা-_গুরু, স্বাদ, শুক্রজনক, শ্তনছুগ্ধবর্ধীক, 
কফকারক, পুষ্টিকর, শীতল, বক্তপিত্তনাশক ও 
বাতজ্রবিনাশক । 





| অথ কাকোনীক্ষীরকাকোল্যো । ) 


-জায়তে ক্ষীরকাকোলী মহামেদোতবহলে | 
 ঘত্্র স্তাৎ ক্ষীরকাঁকোলী কাকোলী তত্র জায়তে ॥ 
 গীবনীসদৃশঃ কন্ধঃ সক্ষীরঃ প্রিয়গন্ষবাঙ্থী। 
সা প্রোন্তা ক্ষীরকাকোনী কাকোনীলিঙ্গমুচ্যতে ॥ 
যথা গ্াৎ ক্ষায়কাকোলী কাকোলাপি তথা তবেৎ 1. 





কাকোনী বাঃ়সোনী চ ধীর! কায়থিকা তথা। 








১৯৩২ 


কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলী । 
যে স্থলে মহামেদা জন্মে, কাকোলী ক্ষীর" 
কাকোলীও সেই শ্থলে জন্বিয়া থাকে । ক্ষীর 
কাকোলী শতমুলী কনের ন্যায়, ছেদ করিলে 
আঠা নির্গত হয় এবং ইহা একপ্রকার মনোহর : 
গন্ধবিশিষ্ট। কাকোলী, ক্ষীরকাকোলীর 
বাক্ষণবুক্ত, কিন্তু ইহা কিছু রুষ্ণবর্ণ এই মাত্র 
উভয়ের প্রভেদ। কাঁকোলী, বায়সোলী, ধারা 
ও কারস্থিকা এইগুলি কাঁকোলীর এবং শুরা, 
ক্ষীরকাকোলী, বয়ংস্থা, ক্ষীরবন্লিকা, ক্ষখরিণী, 
ধীরা, ক্ষীরপুক্লা ও পয়ান্থিনী এইগুলি ক্ষীর- ূ 
] 
ূ 
র 
র 





| কাঁকোলীর নাঁম। এই উভয় দ্রব্য-_শীতবীর্ধয, 
সুহ্জুনক, মধুর, গুরু ও পুষ্টিকাঁরক এবং ইহা 
বা” দাহ, রক্তপিত, শোষ9 জর নাশক । 





“ অথদ্দিবৃদ্ধী | 

খদ্িবৃ্বিশ্চ কন্দৌ৷ ছে ভবতঃ কোশযাঁনলে | 

শ্বেতলোমাম্বিতঃ কন্দো! লতীজাত: সরন্ধ,কঃ | 

স এব ধদ্ধিবু দ্বিশ্চ ভেদমপ্যেতয়োরু বে । 

তৃলগ্রন্থিমমা খদ্ধিধামীবর্তফলা চ সাঁ। 

বৃদ্ধিন্ত দক্ষিণা বর্ত-ফলা প্রোক্তা মহিভিএ। 

ধদ্ধিযোগ্যং সিদ্ধিলঙ্গো্য বুদ্ধেরগ্যাহ্রয়। হনে ॥ 

বদ্ধিবলা। তিদো ষন্্ী শুরুলা দধুরা গুরুঃ | | 

প্রাণৈশ্বধ্যকরী বুচ্ছা-রভুপিত্তবিনাশিনী ॥ | 

বৃদ্ধিগর্ভপ্রদা পাতা বৃ্হণী অবুতা স্থৃত। ৃ 

বৃষ্যা পিতা ননী ক্ষাতব! চিন ॥ 

রাজামপ্যঞ্টবর্থপ্প যঃ বর লন ভঃ। 

তন্মাদন্ত প্রতিশিধিহ গৃহীর!২ ভদ্গুণহ ভিষক্‌ ॥ ূ 
ৃ 


খদ্ধ ও বাঁদ্ধ। 


এ (কাশধাযল প্রদেশে উৎপন্ন 
হয়। ইহা খ্রেতলোমষু ক্ত, ছয় 
রাবি) খদ্ধি ও বৃদ্ধির প্রভে রই যে, 
খদ্ধি তুলার গ্রন্থির স্যায় আকতিবিশষ্ট ও 
ইহার ফল বামাবর্ত, কিন্তু বৃদ্ধির কল দক্ষিণাবর্ত। 
যোগ্য, সিদ্ধি ও লক্মী এই তিনটি খদ্ধিও 
বৃদ্ধির 'পধ্যায়। . খদ্বি--বলকাঁরক, ত্রিদোষ-; 
|| নাশক, শুক্রজনক, মধুররদ, গুরু 'আযুর্ব্ধক, 

ৃ খর এবং মুচ্ছা ও রক্তপিত্ত নিবাশক-. 


ই সা ১৩১ 






































আয়ুব্বেদনংগ্রহঃ | 









ব্ধি--গর্ভপ্রদ, শীতবী্ধ্য, বৃংহণ, মধুর ও 
গুক্রকাঁরক এবং হহ্‌? বক্তপিত্ত ক্ষত কাস ও 
ক্ষয় গ্রশমক। এই অষ্টবর্থ রাজগণেরও অঅত্যত্ত 
দপ্রাপ্য, তজ্জন্ত চিকিৎসকগণ প্রায়ই ইহান্ন 
প্রতিনিধি দ্রব্য গ্রহণ করিয়া থাকেন। 


অথ যষ্টিমধু। 


বটীমধু তথা যাষ্টিম'ধুকং ব্লীতকং তথা। 

অন্ৎ ক্লীতনকং তৎ তু ভবেৎ তোয়ে মধুলিক | 

যষ্টী হিম] গুরু স্বাতী চক্ষষ্যা! বলবর্ণকৃৎ। | 

কুম্িদ্ধা শুর্রলা কেন্ঠা ব্বর্্যা পিত্তীনিলান্রজিৎ। 

ব্রণশোধবিষচ্ছর্দি-তৃষ্ণপ্নানিক্ষয়াপহা ॥ 

যষঠীম্ধু, যষ্টি, মধুক ও ক্লীতক এইগুলি 
য্টিমধুর নামাস্তর। জলজ যষ্টিমধুর না 
ক্লীতনক ও মধুলিকাঁ। যষ্টিমধু-_শীতল, গুরু, 
মধুর-রস, চক্ষু হিতকর, বূলকারক, ব্্ণপ্রসাঁদক, 
নুলিদ্ধ, শুক্রকাঁরক, কণ্ঠ, স্বরবদ্ধক এবং ইহা 
পিন বায়ু ও বত্তদুষ্ট শিবারক, ব্রণশোথ, 
 বিখদোঁধ, বমি, তৃষণ, গ্রীনি ও ক্ষয় প্রশমক | 


অথ কাশ্পিল্লঃ | 
কাম্পিলঃ কর্কশন্চন্ত্রো রক্তাঙ্গো রেচনোহ পি চ। 
কাম্পিল: কফপিত্তান-ক্রিমিগুল্সোদরব্রণ!ন্‌। 
হর্তি রেচী কটুকশ্চ মেহানাহবিধষাশ্মনুৎ | 
কমলাগুড়ি । € 
কাম্পিল্ল, কর্কশ, চন্দ্র, রক্তাঙগ ও রোচন 
এইগুলিঠকমলাগুড়র পর্যায় । কমলাগুড়ি-_. | 
€রচক, কটু ও. উষ্ণ এবং ইহা কফ পিত্ত. || 
ব্তদুষ্টি ক্রিমি গুলা উদর ব্রণ ম্হ আনাহ ৃ 
বিষ ও অশ্বরী কি ্ 


আট 





অথারথ্ধঃ | 


আধো রাবৃক্ষ; সম্পাকশতুরসুলঃ |... 
'আরেবতো! ব্যাধিঘাঁভঃ কৃতম!লঃ ৭. 


কণিকারো দীর্ঘকল: মব্ণাঙ্গঃ ভূষণ: : রঃ ৃ 
ভি গুঃ রর অলোক .. ] রর 















গ্রব্যগুণ-গ্রুকরণমূ। 


ঘরহৃয্োগপিততাশ্র-বাতো দাবর্শুলনুৎ ॥ 
ভৎফলং শ্রংসনং রুচ্যং কুষ্ঠপিতকফাপহ্ম্‌। 
তরে তু সততং পথ্যং কোউশুদ্ধিকরং পরম্‌ | 
| সোন্দাল। 
'আরগধ, রাজবৃক্ষ, সম্পাক, চত্ুরম্ুল, 
'আরেবত, ব্যাধিবাত, কৃতমাঁল, ন্ুবর্ণক, 
কর্ণিকার, দীর্ঘফল, স্বর্ণাঙ্গ ও স্বণভিষণ এই- 


গুলি সোন্দালের পর্য্যায় শব্দ। সোন্দাল-_ 
গুরু, মধুর, শীতল ও সুুবিরেচক এবং ইহা! 
জর, হৃপ্রোগ, রক্তপিন্ত, বায়ু, উদাবর্ড ও শূল- 
নাশক । সোন্দাল ফল--বিরেচক, কুচিকর 
“এবং কুষ্ঠ পিত্ত ও কফ নাশক । ইহা জরে 
বিশেষ হিতকর ও কোষ্ঠগুদ্ধিকারক। 


ডেট হঠভার 


অথ কটুরোহিণী। 

কটা, তু কটুক! তিস্তা কৃষণছেদ] কটুণ্তরা। 

অশোকা মত্ম্তশকল৷ চত্রাঙ্গী শকুলাদনী ॥ 

মতগ্পিত্ব! কাণ্ডরহা রোহিণী কটুরোহিী। 

কটা, তু কটুকা পাকে তিক্ত! রক্ষা হিমা৷ লঘুঃ ॥ 

ভেদিনী দীপনী হ্ৃপ্ঠা। কফপিত্তম্বরাপহ। 

প্রমেহম্বাসকা সাশ্র-দা হুষ্টত্রি মিপ্রণুৎ ॥ 

কটুকী। | 

কটরী, কটুকা, তিজ্ঞা, ক্কষণভেদা, কটুন্তা, 
অশোকা, মতস্তশকলা, চক্রাঙ্গী, শকুলাঁদনী, 
মতস্তপিত্তা, কাগ্রুহা» রোহিণী ও কটুরোহিণী, 
এইখুলি কটুকীর পর্য্যায়। ইহা কটুবিপাক, 
তিত্ত রুক্ষ, শীতবীধ্য, লঘু ভেরক, অগ্িদীপন 
ও হৃস্ত। কট্কী--কফ, পিতৃ, জবর, প্রমেহ, 
শব, কাস, রজদোষ, দাহ, র্‌ ও তি 
রোগ ন করে 1 | 





নষ্ট হয়। 


৯৩৩ 





সন্গিপাতরখাস-ক্ষপিতানদাহমুৎ | 
কাসশোথতৃষাকুষ্ট-রব্রপক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 


হু চির্তা । 


কিরাততিত্র, কৈরাঁত, কটুতিত্ত, কিরা- 
তক, কাগ্তিস্ত, অনার্ধাতিত্ত, ভূনিম্ব ও 
রামসেনক এইগুলি চিরতার পধ্যায়। নেপাঁল- 

দেশে অপর একপ্রকার চিরতা জন্মে, তাহাকে 
অদ্ধতিত্ত ও জরাস্তক বলে। চির্ঠাসাঁরক, 
রুক্ষ, শীতল, তিক্তরস ও লঘু । ইহ! সেখনে 
স্সিপাতজর, শ্বাস, কফ, পিত্ত, বুক্তছুষ্টি, দাহ, 
কাস, শোথ, প্পানা, জর, কুষ্, ব্রণ ও ক্রিম 


উই তি চি 
অথ যবতিক্ত। | 
যবতিজ্ত। মহাতিভ্তা শ্বেতবুহণ তুণশখ্িনী। 
হুঙ্রপুম্পী তিক্তফলা ঝাঁবী তিজ্তা যশস্মিনী৷ ॥ 
তিক্তাক্া দীপনী রুচ্যা রেচনী চ বিষাশ্রনুৎ। 
ক্রিমিকুষ্ঠজ্বরহরী বালান!ং শুভদায়িনী ॥ 
কালমেঘ। 
যবতিক্তা, মহাতিজ্তা, "শ্বেতবুহ্া, শঙ্খিনী, 
বুক্মপুষ্পী, তিজ্ঞফলা, যাঁবী, তিক্তা ও যশন্থিনী 
এইগুল কালমেঘের নাম। কালমেঘ--: 
তিক্তাম্নরন, অগ্রিদীপক, রচিকর ও রেচক। 
ইহা ব্যিদোষ, রক্দুষ্ি, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও জ্বর 
নাশ করে। বালকদিগের পক্ষে কালমেঘ 
সুফল-প্রদ । ৭ শ 


অধেক্দরযবঃ। ৰ 


উ্ভৎ কূটজবীজ্ত ধবমিক্্রযবং তথ |. 
কলিঙ্গধাপি কালিঙ্গং তথ ভদ্রযব! অপি ॥ 


1. ফষচিদিজ্ত নামৈব ভবেৎ তদভিধায়কম্‌ 
| ০.৬... 
টা ই. 


১ ১০টি, উরি তত হন ইিদা আদা ও সু এ সু তা নত ২ 
্ রর খিল তত 2৪ খত ও আত মি শব জা চে শতক 
টা টা শপ ইত ভিস্এ ১০ ই ২৯ ১ ২855-25-18 2০ 2 লালিত ০ ন 
মি, সত এ তি তিন ই সতত, হলি উদিত তত লে 2 টি এতশত হি পতি ও জে তত লা সিট, পথ হত এ হা এল ০ 

স্‌ স্‌ আই  * *- রা চন রী কস * হও ভিত হি ২ সুজ বশ এ টি ক ৰা 














১৩৪ 


আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ । 





ফখন কখন ইন্ত্রবাচক সমস্ত শবই ইহার 


পর্য্যায় বলিয়! গৃহীত হয়। ইন্দ্রধব-ত্রিদোষ- * 


নাশক, সংগ্রাহী, কটু, শীতল ও অগ্সিদীপক 
এবং ইহা! জবর, অভিসার, বক্তার্শ, ক্রিমি, 
বীসপ, কুষ্ঠ, অর্শঃ, রক্তদৌষ, বাঁতরক, কফ 
ও শ্লনাশক । 





অথ মদনঃ | 
মদনশ্ছ্দন: পিও্ডো নটঃ পিগীতকত্তথ। | রর 
করহাটো মরুবকঃ শল্যকে। বিষপুষ্পকঃ ॥ 
মদনো৷ মধ্যস্তিক্তো বীর্ধেযাষে লেখনে। লঘুঃ। 


, বাস্তিকৃছ্িদ্রধিহর; প্রতিষ্তায্রণাস্তকঃ। 
ক্ঈপহুঠকফানাহ-শোখগুযণাপহ | 


ময়না । 


_. মদন, ছদ্দন, পি, নট, পিন্ভীতক, কর- 
হাট, মরুবক, শল্যক ও বিষপুষ্পক এইগুলি 
ময়নার পর্যায় শখ্খ। ময়না-মধুর-তিক্তরদ, 
উষ্ণবীর্ধ্য, লেখন, লঘুঃ বম্নকারক ও রক্ষ, 
এবং ইহা! বিদ্রধি, প্রতিগ্তায়, ব্রণ, কু, কফ, 
আনাহ, শোথ ও গুল্সবণনাশক | 


থর ররারগারজভানহারহী 


অথ রাস। | 


রান যুক্তরসা রম্ত। সুবহা! রসনা রূসা। 
এলাপরাঁ চ হরসা সুগন্ধ! শ্রেয়সী তথা ॥ 
রাক্সীমপাচনী তিক্ত গুরাধা। কফবাতক্লিৎ 
শোখনাসসমীরাত্র-বাতশুলোদরাপহা। 
কাসম্বরবিষাণীতিষ্বাতিকানয়সিখমজিৎ ॥ 


রাঙ্গা, যুক্তরসা, রম্তাঃ সুবহা, রসনা, রস, 


এলাপরণাঁ, সরস সুগস্ধা ও শ্রেয়সী এইগুলি |. 


বাঙ্গার নামাস্তর | ইহা আম্পাঁচক, - তিভ্ত, 


গুরু ও উষ্ণবী্য । বাদ্া-কফ, বায়ু 
- শো, শ্বীস,. বাতরক্ত, বাতশুল, উদর) কাস, ৃ 
» উর্বর, বিষ, অণীতি . কার, বাতরোগ ও. সিগর 'তেজবত 


| হবি কিয়া খাকে। টা ক 


5 গ্ 





অথ নাকুলী ( রাক্নাভেদঃ )। 


নীকুলী সুরসা নাগ-হুগন্া গদ্ধনাকুলী। 

নকুলেষ্টা তুগ্গাক্ষী সর্পাক্ষী বিষনাশিনী ॥ 

নাকুলী তুবরা তিক্ত! কটুকোধণ বিনশিয়েদ্‌। 

ভোগিলুভা বৃশ্চিকাখু-বিষরক্রিমিত্রণান্‌॥ 

নাকুলী, সুরসা, নাগসুগন্ধা, গন্ধনাকুলী, 
নকুলেষ্টা, ভূজঙ্গাঙ্ষী, সর্পাক্ষী ও বিষনাশিনী 
এইগুলি নাঁকুলীর পধ্যায়ি শব্ধ। নাকুলী-_ 
কথায়-তিত্ত-কট্ুরন ও উষ্কবীর্ধ্য এবং ইহ 
সর্প, মাকড়সা, বৃশ্চিক ও ইন্দুরের বিষ, জর, 
ক্রিমি ও ব্রণ-বিনাশক। 





অথ মাচিক! । 

মাঁচিকা। প্রস্থিকাঘঠ। তথা চাম্বালিকাম্িকা ৷ 

ময়ুরবিদলা' কেশী সহশ্র। বালমুলিকী ! 

মাচিকায়া রসে পাকে কষায়া গীতল। লঘুঃ | 

পক্কাতীসারপিত্বান্র-কফকষ্ঠাময়াপহা ॥ 

মাঁচকা, প্রস্থিকা, অথ্ষঠা, অশ্বালিকা 
আম্বকা, ম্যুরবিদলা, কেশী, সহস্রা ও বাঁল- 
মূলিকা এইগুলি মাচিকার নামাস্তর। ইহা |! 
অশ্লরস, পাকে কষায়। শীতল ও লঘু। 
মাচিকা-_পক্কাতীসার, রক্তপিত্ত, কফ ও 
কঠরোগ বিনাশ করে। ইহা হিন্দুস্থানে 
মোইয়া নামে প্রসিদ্ধ। | 





অথ তেজবতী। | 
তেজন্বিনী তেজবতী তেজোহব তেজনী তথা । 
তেজন্বিনী কফখখ।স-কাসান্তাময়বাতহাৎ। 

পাচচ্াফা! কটুন্তিজ্তা রুচিবহিপ্রদীপিনী ঃ 


তেজবল্‌। রঃ 
তেজম্বিনী তেজবতী, তেজোহবা ও || 
তেজনী এইগুলি- 


- উষ্কবীধ্য, “কটু, তিক, || 


কলির, অনিদীপক, এএবং.. হা ক্ষ, হাস, || 


মাও 


ভর ৭ কাস, ৫ ও. বাপ) 1৮. 82২ দি 


_তেজবভীর-.. নামান্তর ||. 











্রব্যগুণ-প্রকর 





_. অথ জ্যোতিগ্রতী । 


জ্যোতিম্মতী স্তাৎ কটভী জ্যোতিষ কন্ধুনীতি চ। 
পারাবততগদী পণ্যা লতা প্রোন্ত। বকুনানী | 
জ্যোতিম্বতী কটুত্তিক্তা সরা কফসমীরজিৎ । 
অক বামনী তীক্ষ্ণ বন্ছিতুদ্ধিন্মতি প্রদা ॥ 


লতাঁফট্‌কী। 
প্যোতিম্মতী, কটভী, - জ্যোতিষ্কা, ক্ছুমী, 


পার়াবতপনদী, পথ্যা, পতা ও ককুন্গনী এহগুলি র 


লতাঁফট্কীর পর্ধ্যায়। ইহা 
বমনকারক, তীক্ষ এবং 


স্মৃতি প্রদ | 
অথ কুষ্ঠমৃ। 


কুষ্ঠং রোগাহবরঞাপ্যং পারিভবাং তথোতৎপলম্‌। 

কুষ্টমু্$ং কটু স্বাহ্‌ শুক্রলং তিস্তকং লু। 

হস্তি বাতাবীমরপ-কাসকুষ্রুৎকদান্‌ ॥ 

কুড়। 
কুষ্ঠ, আপা, পারিভব্য ও উৎপল এইগুলি 

এবং ফোশিবাচক সমস্ত শক কুড়ের পর্ব্যায়। 
কুড়--উঞ্চবীর্যয, কটুতিক্ত, মধুররস, শুক্রজনক, 

লঘু এবং ইহা বাঁতরক্ত, বিপর্প, কাঁস, কুঃ, 
বাঁযু ও কফনাশক | 


কট্রতিজ-রস, 


আগ নুপ্ধি ও 





পা তহআয 


অথ পুক্করসুলমূ 
উদ্তৎ পুষ্করমূলস্ত পৌক্ষরং পুক্করর্চ তৎ। 
পর্পপত্র্ক কাশ্ীরং কুষ্টভেদমিমং জঙ্ডঃ ॥ 
পৌচ্ষরং কটুকং তিক্তমুষং বাতকফব্রান্‌। 
হস্তি শোখারচিষ্থাসান্‌ বিশেবাৎ পানু |: 


পুক্রযূল, পৌর, পুর, .. 
কাশ্মীর এইগুলি পু্করমূলের পর্ধ্যায়। ইহা 


কুড় বিশেষ ।. পু্রমুল-কটুতিজরস। উষ্বীধ্য |] 
 এরং ইহা খাযুঃ, কফ।. জর শোখ) অরুচি. ও. 


খাস নাশক 1. লে ইহা বি বিশেষ ব্রিক ). 





অতি উষ্ক্ষীধা, | 


পদ্মপত্র ও |. 


৯২৩৫ 


প্রকরণমূ। 


হেমাহব! রেচনী তিজ্তা ভেদিস্থাৎক্লেশকাক্মিলী। 
ফ্রিমিবগুবিষানাহ-কফ পিত্তাস্রকৃষ্ঠৎ ॥ 








, কটুপণাঁ, হৈমবভী, হোমক্ষীরী, হিযা- 


বতী, হে্মাহবা ও পীতছপ্ধজা এইগুলি ম্বর্ণ- 
ক্ষীরীর নাঁম। ইহার মূলকে চোক বলে। 
ইহা রেচক, তিক্তরম, ভেদক, উংক্কেখজনক্ষ 


| এবং ক্রিমি, ক, ব্যিদোষধ, 'আনাহ, কফ, 


বস্তপিত্ত ও কুইনশিক। 





*৯ অথ কর্কটশূঙগী। 

শৃঙ্গী কর্ষটণুঙ্গী চ সা কুলীকাবিম' শি ক । 

অঞজশৃঙ্গী তু চক্র! চ ককট থ্যা চ কীত্তিভ। ॥ 

শৃঙ্গী কষায়। তিক্তোকা কফবাতক্ষমন্রাম্‌। 

শ্বাসোতববাততৃট্কটাহিকারুচিবমীন্‌ হয়েৎ॥ 

কাকৃড়া শৃঙ্গী। 

শৃঙ্গী, কর্কটশৃঙ্গী, কুলীরবিষাঁণিকা, অজ- 
শৃঙ্গী ও চক্রা এইগুলি কীক্ড়াশৃঙ্গীর পর্যায় 
এবং কীক্ড়।র যে যে নাম প্রথিত আছে, 
ইহাও সেই সেই নামে অভিহিত হইয়া 
থকে । কাক্ড়াশৃঙ্গী--কষযাঁয়, তিক্ত ও উদ 
বাধ্য । ইহ। কফ, বায়ু, ক্ষয়, জ্বর, শ্বাল, 


উর্ধবাত, তৃঝ্া, ক।স, হিফ1, অরুচি ও বমি 
নাশ করে। 


অথ কটফলঃ। 
.কটুফলঃ সোমবনস্ কৈট্য্য কুস্তিকাপি চ। 
শ্রীপর্ণিক। কুমুদিকা তত জদ্্রবতীতি চ ॥ 
কট্ফলন্তবরসতিকুঃ কটুর্বাতকফথয়াদ্‌। 
হস্ত শ্বাসপ্রমহশ্- জারা 
কট্ফল, লোমবন্, কান. কুত্তা, 
1 আপর্শিকা, কুমুদিকা, তর ও 'জবতী | 
আপি, কারস হা ফফল--ফবাছ 





7. অথ জী ।. 

|. রগ ভূগুবা পন্মা 1 

0] ত্রাঙ্গণ্ঙ্গারবল্লী চ খরশাকশ্চ হঞ্জিকা &: 
জারী রক্ষা কটুতিজা রুগযো্া পাঁচনী লঘুঃ। 

 দীপনী তুঘরা ভঙ্মরপুরশযেদ পরদ্। 
98845 


বায়ুনহাটী। ... . 
আর, ভু. পর. বর; রাজ: 


এ 'ত্রাঙ্গণী, অঙ্গারবন্নী, খরশাক ও 


হঞ্জিকা এইগুলি বাসুনহাঁটার নাম। বাুন- 
হাটা_রুক্ষ, কটু-তিত্রকযায়রস, . রুচিকর, 


- উ্তবীধ্য, পাঁচক, লথুঃ অিদীপ্তিকর এবং. 


ইহা এরজগুল্, শোঁথ,. কাস, কফ, স্বীস, 
[ পীনসটস্জর ওঃবাফুনাশক । পা 


অথ পাষাণভেদঃ | 

|| গযাপজ্দকোধকো গিরিভিততিমযোজনী। 
[| জেলে হি: কারো বিশোধন:। ৮ 

| ভেদনো হণ্ডি দোষার্শো-গুলুকৃতহা শহর: 

রা পীর্রাহি প্ীহশুলব্রণাপি চ॥ 
৪  হিমসাগর। 


ডা. যোজনী, এইগুলি, হিম্সাগরের : নামান্তর । | 
[| হিমসাগর-_শীতবীরধয, তিক্তকষায়রস, বন্তি- 
| পো, ভেরক, এবং ইহা জ্রিদোব, ও 


1 মধুর 
স্বরবর্ধক ও বর্ণকারক। মঞ্জিষ্ঠ! ব্যবহারে || 


; বিষদোষ, শ্লেশ্মা, শোঁথ, যোনিরোগ, নেঙ ও. || 


 পাাঁশতেদক, অশ্যাক্স, গিরিডিৎ, ও ভি 


২ রী অভীসার, পিস্ত। রক, বাঘ, লি ও 0 
এ দিয়ক সি ছি 


অথ ষ্ঠ |. 


মিঠা হি বিকসা জিলী সমঙগ! ফানি ।. 
.মতুকপর্ণী ভ্তীরী ভণ্তী যৌজনবল্ল্যপি & 


-. রসাযতারণা কালা রক্তাঙ্গী রকতবষ্টিকা ।.. প্র ডে 
.. ভর্তীতকী চ গণ্ডীরী মঞ্জুষা বন্রক্তিনী ॥ 


 সকরিষ্টা মধুযা তিক্ত] কথায় ক্বরবর্ণকুৎ | 
গুরুরুধণ ব্বশেন্ব-শোথযোন্তক্ষিকর্ণরুক্‌ 
রজাতিসারকুষ্ঠা-বির্তরপমেহছুৎ, ॥. 


ৃ মঞ্রিঠা, বিকসা, ' জিঙ্গী, 
মেধিকা, মু কপর্রী, তণ্ডীরী, 
বঙ্পী, রসায়নী, অরুণাঁ, কালা, র 
হষ্তিকা, ভণ্তীতকী, গ্ুণীরী, : 
রঞ্চিনী, এইগুলি মঞ্জি্ঠার পর্যায় শব্ধ । ইহা! | 
তিজ্ঞ-কধায়রস, গুরু ও উ্লীরধ্য এবং 


কর্ণরোগ, রত্বখতিসার, ক জা বিলরপ, 
০০১ 8 


গুলা, মুতরকৃন্ু, অশ্মরী, : হার্গ, যোনিরোগ, রি পনি 


]* এ দীধ দওবাবগ নিক 


. অথ ধাতকী। 


. গনী ছা 
২ স্ৃডিক্ম চা 














রা. সপ তি সিসি (০০ 
ই ওসি রঃ নু | 


8888 | | ৯৬৭ 





অথ লাক্ষা | নী দারুহরি নদ 
দাক্ষা পলঙ্কষালত্তে] যাবো বৃক্ষাময়ো জভুঃ। ' দ'ব্বী দারুহরিদা ৯ পর্তস্যা চ। 
লাক্ষ। বর্ণ হিমী বল্যা নিদধা। চ তুর লবুঃ ॥ "কটগ্চটেরী পীভ চ ভরবে সব পচস্প ॥ 
অন্য কফপিস্থীশ্র-হিক্'কামতর প্রণুৎ। সৈ কলার প্রোক্তস্তথা কালেরকোহলপি চ। 
এশোরিঃক্ষ তনীসর্প-কিমিকুষ্ঠানবাগহী | পীতস্রন্ট হ: পি গভনারক্ষগী তকছু। 
অলগ্ুফে। গুণৈন্তন্থাদ্বিশেয দ্‌ ব্ঙ্গনশিন: ॥ দাবা লিবাদণা কিন নেরকন স্তরোগনুৎ 
লী। পবা, দারুহবিদ্রা, পঞ্জগ্ঠ»  পঞ্জ্নী, 


লাক্ষা, পলক্কষা, 'অলন্ত, যাঁর, বৃক্ষাময় 'ও | কটফকটেরী, পীত1+ পচ*্পঠা, কালীয়ক, কালে- 
ভভু এইগুলি লাক্ষা নাধাস্তর। ইহ! বর্মকর, | ঘুষ, পীতক্র- হনিগ্র, পীতদার ও পীতক 
শীতল, বলবর্ধক, দ্িগ্, কযার, লঘু ও 'নুষচ | | এইঞ্জলি দাকুহছিার নামান্তর ॥ দাকুহরিজা 
ইহ! বাবহারে কফ, রক্তপিত্ত, হিকা, কাস, | সাধারণ হিদ্রা শা গুণকারক, অধিকন্ত 


জর, ব্রণ, উরংক্ষত, বীরর্প, কিমি ও কুষ্ঠবে। উহা মেত্ররোগ। কর্ণরোগ ও মুখরোগ 
সদৃশ 


ধনষ্ট হয়। অলত্যকও লাক্ষাসশগুণযন্ত, | ধিনাণক। রি 
বিশেখতঃ ব্যঙ্গ ( মেচেভা ) লোগলাশক । নিন 
হুদ অথ রসাঞ্জনম্‌। 
অথ হ'রদ্রা । দাববীকাণসমত ক্ষীরং পানং গল্জণ যা ঘনন্‌। 
হরিদ্রা কাঁঞ্চনী লীতা নিষ্পুখ্য। বরধ্ণিশী। তিদা রসা্নাগাং তন্নেরয়োঃ পরম হিডম্‌ ॥ 
ক্রিমিত্বা হলদী যৌধিত-প্রিয়া হরননাঁসিনী ॥ _ রসাপ্নং তাক 1শৈলৎ বসগর্ভক তাক্ষ জম্‌ ॥ 
হরিদ্রা কটুক। ভিন্তা রুক্ষ কফপিত্নুত। রসাঞ্জনং কটুগোক্-বিষনেতবিকারনুত | 
বর্ণ ত্বগদৌযমেহাহ-শোৌথপাুণাগহ। | উদ্ং রমায়নৎতিন্তং ছেদনং ব্রণদে।যহৃৎ ॥ 
হনুদব। দারুহপ্দ্রার ক্ষাগ ও ছুগ্ধ সমভাগে একত্র 


হরিদ্রা) কাঁঞ্চলী, গীতা, বরঃবর্ণিশী, | পাক করিয়া পালাবশেষ থাকিতে নানাইলে 
ক্রিমিত্বা, হলদী, যো প্রিয়া ও হরবিলাসিনী | সেই ঘনীভূত দ্রবাকে হন।ঞ্রন কহে। রসাঞ্জন, 
এইগুলি এবং বাতিবাচক নদন্ত শন্দ হরিদ্রর | তাক্ষ শৈল, পনগর্ভ ও ত্াক্ষণ্গ এইগুলি বসা 
নাম। হরিদ্রাঁ-কটুতিত্তস, রদ, উষ্ণবীর্ধা, | পরনের পর্যার শব্দ। ইহা নেত্রের পরম 
কফবপিত্তনাশক, বর্ণকর এবং ইহ| ত্বগ্দোষ, | হিতকর, কই, উদ, রূলাপন, তিক্ত, ছেদন, : 
মে, রত্তহুষ্টি, শো, পাঁঞ ও ব্রণরোগনাশক ।* ব্রণবৌধহাঁপক এবং ইহা শ্লেম্সা, বিষদোষ।ও 
নেত্রবিকার নিবারক | 





অথ বনহরিদ্র আত্রগন্ধিহরিদ্র চন. নাতির 
 অরপাহলরীকন্দ কুষ্টবাতাশ্রনীশদঃ ৷ | ৫ - অথ বাকুচী 1 
আজগহিতুরিজ্ঞ। যা স্ শীতা বাতা মতা পারা ৃ টিনা বানু ্ী ্াৎ সোমরানী ফুপ্ণকা। 
ডি তিক্ত সর্বকভুবিনাশিনী ॥.. নি জিডি ৮1 ৃিলীতি ত। | 
.বনহরিদ্রা রি আম-আদা। রঃ 1: সোমবলী কালমেধী কুঠবী চ টি ,* |. 
বা কন, কুট ও ও. বাক ঃ রোগে (1. বাটা মধুর, তিভা কটুপাক রসায়নী ॥.. র্‌ ] 
ব্যবস্থের। আই গদ্ধি হরি. হি: সাস-1. :  বিউজহবিম। কা, সরা র্াপিবহৎ। - খু 





| রি ডি রা ছা মরু মেহরকরিয়িপ ২, ১]... 
] আদা পিতবীধ/, ক পিভনশক১. 1... তৎফল ফা ডা 5 ০] 











০১১ 


১৩৮" 





আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


নি 
পপ পিতা পাল পর 
ম্ঘ্টি 








সোম্তরাজী ৷ 


অবস্তুজ, বাকুচী, সোমরাজী, সুপ ণ্কা? 
ণশ্িলেখা') কৃষ্ণফলা, সোমা পুতিফলী, সৌম- 
বনী, কালমেবী ও কুষ্ট্রী, 'এইগুলি সোম- 
রাজীর নাম। ইহা মধুর-তিক্তরস, কটু- 
বিপাক, রনায়ন, বিস্তনাশক, শীতল, রুচি- 
কারক, সারক, রুক্ষ, হস্ত এবং শ্লেক্সাঃ রক্ত" 
পত্ত, শ্বাস, কুষ্ঠ, মেহ, জর ও ক্রিমি বিনা- 
শক। সোমরাঁজীবীজ-_পিত্তবদ্ধক, কটুরস, 
কেশের হিতকর, ত্বকের উপকারক এবং ইহা 
কুষ্ঠ, কফ, বায়ুঃ বমি, শ্বাদ কাস, শোথ, 
আম ও পাঁঞুরোগপ্রমশক ॥ 
৬ 





অথ চক্রমার্দঃ | 
চত্রমর্দঃ প্রপুম্বটো দক্রত্্ো মেষলোচনঃ | 
পল্পাটঃ স্তাদেড়গজশ্চক্রী পুন্নাট ইত্যপি ॥ 
চত্রমর্দো লঘুঃ স্বাছু রূক্ষঃ পিত্তানিলাপহঃ। . 
হৃচ্যো৷ হিমঃ কফখা স-কুষ্ঠদক্রুত্রিমীন্‌ হরেৎ ॥ 


হস্ত্যফং তৎফলং কুষ্ঠ-কওদক্রবিষানিলান্‌। 
গুলকাসক্রিমিহ্বাস-নাশনং কটুকং স্মতম ॥ 


চকুনে। 


চক্রমর্দ। প্রপুন/ট, দক্রত্ব। মেষলোচিনঃ 
প্মাট, এড়গজ; চক্রী ও পুক্পাট এইগুলি, 
চাকুন্বের নাম। চাকুন্দে-_-লঘুং শ্বাহ, রুক্ষ; 
ব্বস্ত, হিম এবং ইহা পিত্ত, বাধু, কফ, শ্বাস, 
কু, দত্রু ও ক্রিমি বিনাশক। চত্রুমর্দের 


ফল-__উঞ্ণ, কটু এবং ইহা কুষ্ঠ, কও, দগ্র, |. 
[বষদোঁষ, বাধু; গুলু, কাস, ক্রিম ও শ্বাস 


“বাক | 





অথাতিবিষ! । 


বিষ! ত্বতিবিষা বিশ্ব! শৃঙ্গী প্রতিবিহারণ|। 

শুরুকন্দা চোপবিষ! তঙ্গুরা ঘুণবলপভা ॥ 

বিষা সৌফা কটুস্তিকত| পাঁচনা দীপনীবহ্েখ । ... 
28985877885 এ 





আতইচ। | 
বিষা, অতিবিষা, বিশ্বা, শৃঙ্গী, প্রতিবিষা, 
অরুণা, শুক্লুকন্দা, উপবিষণ ভঙ্কুরা ও ঘুণ- 
বন্গভা, এই সকল অতিবিষার প্রসিদ্ধ নাম । 
অতিবিষ।-_-উষ্ণবী্ধ্,র কটুতিক্তরস, পাঁচক, 
অগ্নিপ্রদীপক এবং ইহা কফ, পিত্ব, 
অতিসাঁর, আমদোষ, বিষ, কাস, বমি ও 
ক্রিমিবিনাশক । 





অথ লোঁখ্রঃ পদ্টিকালোধশ্চ | 
লোধরস্তিম্বস্তিরীটশ্চ শাবরো গালবস্তখ]। 
দ্বিতীয়; পটিকালোধরঃ ক্রমুকঃ সুলবন্ধলঃ | 
জীর্পপত। বৃহৎপত্রঃ পল্টী লাক্ষাপ্রনাদনঃ ৷ 
লৌধো গ্রাহী লঘুঃ শীতশ্চকষুষ্যঃ কফপিত্তনুৎ। 
বধায়ে! রক্তপিত্তানুগব্রাতীসারশোথহৎ ॥ 
লোধ ও পদ্রিয়া'লোধ। 
লো, তিন্ব, তিরীট, শাবর ও গালব,, 
এই কয়েকটি লোগ্রের প্রসিদ্ধ নাম্চ। পট্টিকা 
লোঁধ, ক্রমুক, স্থলবন্ধল, জীর্ণপত্র, বৃহৎপত্র, 
পল্টী ও লাক্ষাপ্রসাদন এই কয়েকটি পট্রিয়া- 
লোঁধের প্রসিদ্ধ নাম | লো বাতিক লগ, £. 
শতবীর্ধ, চক্ষুগ হ স্কারক, কায়ণস এবং 1: 
ইহা কক, [পত্ত, রক্তপন্ত, বক্তদোষ, জর, 
অতীসার ও শোথাবনাশক। 





অথ লগুনঃ | 

_ লগুনস্ত রসোনঃ স্টাছুগ্রগন্ধে! মহৌষধম্‌। 
অগিষ্টে। গ্েচ্ছকন্দশ্চ ধবনেক্টো রসোনকঃ | 

_. পঞ্চভিশ্চ রসৈধুক্তো রসেনাস্ত্েন বর্জিতঃ। 
ত্মাত্রসোন ইত্যুকত। বীণা ওপবেদিভিঃ ॥ 
কটুকশ্চাপি মূলেষু তিজ্তঃ পত্রেষু সংস্থিতঃ। 
নালে কধায় উদ্দিষ্টো নালাসগ্রে লবণঃ স্ৃতঃ ॥ 

 বাঁজে তু মধুর; শ্রোক্তো। রূসস্তদ্গুণবেদিভিঃ |. 

. রসৌোনো। বৃংহণো বৃযাঃ শরিফ পাচনঃ সর 
রসে পাকে: কটুকত্তীক্ষো। মধুরকে| মত; । রর | 
ভগ্রসন্ধানকৃৎ কঠো1 গুরু; পিস্তাএবৃদ্ধিন: |, |. 

রস বলব্করো৷ টিটি নেঙ্যো রসুন ॥. 


পপ পপ 


গ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । 


১৯৩৯১ 
























হডোগনীর্ঘরুকষিশূল-বিবন্ধগুল্ার চিকাসশোফান্‌। 
দুম মকুষ্ঠানলসাদজস্ত-দমীরণস্বাসকফাংশ্চ হস্তি ॥ 
মস্তাং মাংসং তথাম্নঞ্চ হিতং লশুনসেবিনাষ্‌। 
ব্যায়ামমাতপং রোষমতিনীরং পয়ো গুড়ম্‌। 
য়সোনমন্ছন্‌ পুরুষত্তাজেদেতান্‌ নিরস্তরম্‌ ॥ 
লণ্ুন, রসোন, উগ্রগন্ধ, মহৌষধ, অরিষ্ট, 
| শ্লেচ্ছকন্ন, বনে ও বপোনক, এই কয়েকটি 
রসুনের প্রসিদ্ধ নাম। রস্থন--মধুন, লবণ, 
তিক্ত, কটু ও কথায়, এই পঞ্চ রসধুক্ত ; ছয় 
রসের মধ্যে কেবল ইহা অঙ্লরস-বিহীন ; অতএব 
একটি রসে উন (হীন) বলিয়া দ্রব্যগুণবিৎ 
পণ্তিতগণ ইহাকে রসোন নামে অভিহিত 
করিয়াছেন। রসোনের মূলে কটুধস, পত্রে 
তিত্তরস,। নালে কষায়রল, নালের অগ্রভাগে 
লবণরস এবং বীজে মধুররদ আছে। 


রগুন- পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক; স্গিগ্ধ, উষ্ধবীর্য্য, 
পাচক, সাঁরক, বটু-মধুর রস, কটুবিপাক, 
তীক্ষবীর্ধ্য, ভগ্নসন্ধানকারিক, কণশোধক, গুরু 
এবং-পিস্ত, ও রক্তবর্ধক, বলকর, বর্ণ প্রলাদক, 
মেধাজনক, চক্ষু হিতকারক, রসায়ন এবং 
ইহা হৃদরোগ, জীর্ঘঙ্ন্, কুক্ষশূল, মলবিবন্ধ, 
গুল, অরুচি কাস, শোখ, অর্শ কু, 
অগ্থিমান্দ্য, ক্রিমি, বায়ু, শ্বাস ও কফ নাশক। 

রসোনসেবী বাতির পক্ষে মস্ত, মাংস, 
এবং অক্দ্রব্য হিতজনক। কিন্তু ব্যায়াম, 
রৌদ্, ক্রোধ, অধিক জল, ছুগ্ধ ও গুড় এই 
সকল রমোনভোজী ব্যক্তির পক্ষে জরি 
এ উহা পরিত্যাজ্য । 





অথ পলাওুঃ। | 

.. পনাক্থবনেপচ হু্ধসুখদুকঃ। 

ও . পলাগুস্থ বুধৈজে যো রসোদসদৃশো গুপৈঃ ॥. ॥ 
০. স্বাছঃ পাকে রসেহনুষঃ কফকুল্লাতিপিত্তলঃ.। 
... হতে কেবল বাতং বলবীর্করো। উর ॥ .. রর ্ - 


অর্ন্ষ, 
বীরবৃক্ষ ও শোফকৃহ, এই কয়েকটি ভন্নাতকের | 
নামান্তর । ভল্লাতকেএ পাকাফল--মধুরাবপাক, 

লঘু, কষার-মধুর বস, 
উষ্ণবার্ধ্য, ছেদ, 
কারক এবং ইহা কফ, বায়ু, ব্রণ, উদর, কুষ্ঠ, | 
অর্শ; গ্রহণীগোগ, গুল; শোথ, আনাহ, জর ও 

(ক্রম [বনাশক। 
শুক্রবদ্ধক্‌, পুষ্টিকাঁরক এবং ইহা! বায়ু ও 1পত্ত 
| নাশক । ূ | 
কেশের উপকাঁরক এবং অগ্মিবর্ধক। ভল্লাতক- | 
১৮৬২৫ 


রসোনের স্তায় গুণযুস্ত ; বিশেষতঃ : মধুররস, 
'মধুরবিপাক, শীতবীধ্য, কফকারক ও নাঁতিপিত্" 
কর। ইহ! 
বলকারক, বীর্য্যবর্ধক ও গুরু । 


কেবল বাযুনাশক। পেয়াজ || 
অথ ভল্লতকম্‌। 

ভল্লাতকং ব্রিষু প্রোক্তমরদফা হরু্রোহগ্সিক 

তখৈবাস্সিমুখী ভল্লাঁ বীরবৃক্ষশ্চ শোফকৃৎ ॥ 

ভল্লাতকফলং প্কং স্বাহুপাকরসং লঘু । 


কষায়ং পাচনং স্রিগ্ধং তীক্ষোষণং ছেদি ভেদনম্‌ ॥ 


মেধাং বহ্ছিকরং হস্তি কফবাতব্রণোদরম্‌ । 
কুষ্ঠার্শোগ্রহণীগুলু-শোফানাহন্বরক্রিমীন্‌ ॥ 
তন্মজ্জা মধুরো৷ বৃষ্যো বুহণো বাতপিত্তহ! । 
বৃন্তদারত্ষরং স্বাছু পিশ্তত্বং কেগ্ঠমগ্রিকৃ্ৎ॥ 
ভল্লাতকৎ কথায়োসুং শুক্রলং মধুরং লঘু। রি 
বাতণেম্মোদরা নাহ-কুষ্ঠার্শোস্রহণীগদান্‌। 

হস্তি গুল্মদ্বরশ্থির-বহ্ছিমান্দ্ক্রিমিব্রণান্‌ ॥ 


ভেলা । 
ভম্নাতক শব্ধ তিন লিঙগেই ব্যবহৃত হয়। 
অরদ্ষর অগ্নিক, আগ্রমুখী, ভক্লী, | 


তীক্ষ, | 
মেধাঁজনক, আগ্মি- 


পাচক, গিগ্ধ, 
ভেরক, 
তম্মাতকের মজ্জী-_মধুররস, 
ভল্লাতকবৃস্ত-_মধুররস,। পি্তপর, 


উষ্কবী্য্য, শুক্রবর্ধক; লঘু 
বং ইহা বাধু। শ্লেম্মাঃ উদরু আনাৰ, কু, || 


রা গ্রহণীরোগ, গুল্ম, জর, শি, সারা ] 
| জিদ ও রগ নাশক. 22 : 





খা 
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তীক্ষোক। পিততল! মোহ-মদবাগ্বহিবর্ধিনী । 
মদনোদ্গীপনী নিগ্রাঁজননী হ্যদায়িনী । ক 
ধনু:স্তস্তং জলত্রাসং বিস্চীঞ্চ মদাত্যয়ম্‌। 
প্রবৃত্তিং রজসো বহবীং হস্ত্যপত্তাপ্রস্থতিকৃৎ ॥ 


সিদ্ধি। 


ভঙ্গা, গঞ্জা, মাতুলানী মাদিনী, বিজয়া, 
ও জয়া, এই করেকটি সিদ্ধির পর্যায় । সিদ্ধি 
কফনাশক, তিক্তরল, ধাঁরফ, পাঁচক, লঘুং 
তীক্ষ, ' উষ্ণবীর্ধ্য, পিত্তবদ্ধক, মৌোহ্জনক, 
মদকাঁরক এবং শব ও অগ্নিবদ্ধক। ভুঁহা 
কামোদ্দীপক, নিদ্রাজনক, আনন্দনায়ক এবং 
ধনুত্তেম্ত, জলত্রাঁস, বিস্চী, “মদাঁতায়, অধিক 
রৃক্তআ্রাব ও গ্রববাঁধা নিবারক। 
এ 2 




















|! পোস্তফে? জী লঘু$ ধারক 
|| তিজ্ত-কষার-১, খাধুবদ্ধক, কফ, কাসনাঁশক 
| ধাতুশোবন, পুন মনকারক,  স্বরবন্ধক্ 
মোহজনক ও রুচকাঁক | ইহা দীর্ঘকাল 


সেবনে পুরু ও হান হর । 


আন সবিতার এবিসি 


অথাহিফেন | 


« উত্তৎ থসফলকঙ্গীর়মাফুকদহিফেনকম্‌। 
আফুকং শোষণং গ্রাহি গ্রে হু বাত তপিসুদম নম ॥ 
আক্ষেপশমনং লিদ্রা-ঈননং মক [পিঢ। 
ম্বেদনুং বেদনা হ্বচ্চ মু্রাভীসার নুত গরম 

. কাসখ্াসাতিসারদ্ং শোণিতঙ্বি উবার রে 
পা তথ খনফলোডুইং বি গায়মিও ত্যপি। 





| কারী, ধারক, 


পো্তদানা। 

অথ খাখবঃ | খসবীজ ও খাখনভিল, এইট দুইটি পোস্ত- 
তিলভেদঃ খস(িলঃ খাখমন্চাঞ! ম সা | দানার লাগাস্তবর হাল। পোম্ভদান!- বল" 
স্তাৎ সাখসফলো ডু বলছ শান লণ্‌ ॥ কারিক, শুক্রেবদ্ধীদ, জতিশর পু, কফনাঁশক ও ৭ 
গ্রাহি ভিজ্তুং কমান ণঃ শা নু ৫ মুত | কারন ! ভু " 

৮ ১1 ২775 1 ৭ 
ধাতুনাংৎ শোযকং পক্ষ হরবীদ্‌ বিপনন | ্ 
মুততমে 1হকর' কুচাং সেদন'ৎ গন ভন ও 
তা ৩ চটরারতা শক 
(টড । অথ ক | 
তিলভেদ, খনতিল ও খাঁখস, এই কয়ে | দৈদ্ববোহন্রী শীতশিবং ানিসস্থ সিগুজস। 
কটি পোল্তকলের। (টেঁড়ীর ) . নাঁখান্তর। সৈন্ধবং লবণং দ্যাছু 677 হা লু। 


ৰ 
র 
ৰ 


"সংগ্রহঃ | 








চাপ ০ জা 


আফিং। 

পৌঁস্তফলের ক্ষীরকে (আঠাকে ) আঁফুক 
ও অহিফেন বলা বাঁয়। : আঁফিং শোষণ" 
কফনাশক, বাযুবদ্ধক, পিত্তকাঁরক, 
আন্ষেপনিবারক, নিদ্রাজনক, মাদক, 
স্বেদ্জনক, বেদনাশমক এবং ইহা মুত্রাতীনার, : 
কাস, শ্বাস, অভিসার ও রজ্জব নিবারক | 
খসফলের বন্কলও অহিফেন-তুল্য গুণকারী। 






























অথ খাখসবীজগ্‌ । 


উচ্যন্তে খসবীজানি তে খাখসতিলা অপি । 
খপবীজানি বল্যানি বৃষ্যাণি সগুরূণি চ। 
শময়ন্তি কফং তাঁনি জনযস্তি সমীরণম্‌ ॥ 








স্নিগ্ধ রুচাং হিমংবৃযাৎ হুক নেঙ্যং ভ্রিদোষহাৎ। 


সৈন্ধৰ শব্দ পুংহি ও. ক্লীবলিন্দ. এই ছুই, 
লিঙক্গেই ব্যবহৃত হয়। শহশিব, মাণিমনথ ও || 
সিন্ধুজ, এই কয়েকটি দৈন্ধব লবণের নামান্তর । 
সৈন্ধব লবণ--মধুররস, অগ্রিখ্রদীপক, পাঁচক, || 
লঘুং শ্িগ্ব, রুচিকাঁরক, শীতবীধ্য, শুক্রবর্ধীক, | 
হ্সেলোতোগামী, চর ০ এবং জিরা ] 


মহাগোতে 1 





অথ _পৌমকমূ। না 
শাকর়ীয়ং কখিতং ছুড়াখাং ২ রৌমবং তথা. 
গুড়াখ্যং লু বাঁতন্নত্যুকং ২ডেদি পিত্বলমূ,। 
ক্ষ ব্যায় ুঙ্কাতিযাি কটুযফি 68 চিঞ.. 














ব্যগুণ-প্রকরণম্‌ | | 


কপট লা রা ও হর ৮০৮টি টা “টি ও আত. জা সপ জপস 


ধের 





শাণ্তারিলবণ । 
শাকম্তবীয়, গুড়াথ্য ও রৌমক, শান্তারি- 
লবণের এই করেকটি নাম ্রসিদ্থ। শবাস্তাবি- 
লব্ণ_লঘুঃ বাযুনাঁশক, অত্যন্ত উষ্ণবীর্ধ্য, 


ভেদক, পিত্তবদ্ধক, তীক্ষত ব্যবনী, কুঙ- 


অথ সামুদ্রমূ। 
সামুদ্রং বৎ তু লবণনক্ষীবং রনদিরঞ্চ তৎ। 

' সমুদ্রজং সাগরজং লবনৌদাধসম্তবমূ ॥ 
সামুদ্রং মধুর পাকে সভিজ্ঞং মধুরং ওর । 
নাত্যুঞ্ণং দীপনৎ ভেরি সক্ষা'রমবিদাহি চ। 
গ্লেমলৎ বাতনুৎ উীক্ষমর্ক্ষং নাতিশীভলম্‌ ॥ 

পাঙগালবণ। 


সামুদ্রলবণ। অক্ষীব, বাঁশ, সধুদ্রজ। সাগ- 
রজ ও লবণোঁদপিসস্ভব: এই কল পারা" 


লবণের নামান্তর । 


ঈঘং ভিত্ত-মধুর-রস, গর) নাভুাষঃ। নাতি 
শীতল, *অগ্মিপ্রদীপক,ত ভেরক, সঙ্ষার, 
অবিদাহী, কফকার্ক, বান্তন্ন। তীক্ষ এবং 
অবুক্ষ। 
অধ বিড়ম্‌। 
বিড়ং পাকঞ্চ কতকং তথা গ্াবিড়মা রস 


বিড়ং সক্ষরিমূদ্ঘ!ধঃ কফবাততানুলে।ননস্‌ ॥ *% 

 দীগন লনু তীক্ষোফং রক্ষং রগ ব্যবামি চ। 
ববগবানাহবি্-ইগগোরবসটুলনুৎ | ০ পি 

... বিটুলবণ |. | 
বিড়, পাঁক, কতক, জ্রারিড় ও আঁুর, এই 
কয়েকটি বিট্লবণের. নামান্তর ।. বিটুলবণ-- 
্ারহুত্র, উর্ধগত ক্ষেত্র ও অধোগত, বাঁযুর 
অনুলোমকারক,. অগ্িগ্রদীপক, লু, তীক্ষ, 


উষ্বীর্য, রুক্ষ, রুচিকারক; ..ব্যবায়ী এবং |. 


|| ছা. বিবন্ধ আলাহ,, বি হ হযোগ, লীরের 
গুরুত্ব ও ও শুরা সাশ্ক।. রি 





প্রঙ্গলিবণ-ম্ধুর।বপ।ক, 


জা 


এবং বাধন 


ও শুলাবনাঁশক । 


7. পটু: পবৃতিন না 

২51. বরুদ্োষে হরে: নি পপুলার 

শি 2 ৪০ [.... নরোইগ রজপিতে কাদে তাদয়ে তবা।. 
মারিযাপত। চ /জেহো, নরলার: হখাবং 








মল পাত আস শা ২ ওপর ০০ তর বিন: রি 


অথ গৌর প্লেন । 


টব 
* সৌবালং স্ক্রচকনক্ষং পাকা্চ তদবতম্‌। 
*রুচকহং রেচনং ভেদি দীপন প্াচনং পরম ॥ 


সু হং আতনুমাত ৬1 নত নং বিশদং লঘু । 
উদগার শা? ুঙদুং বিবন্ধানহশুলজিত ॥ 
সচললবণ। 

মৌবর্চল, রুঢক, অক্ষ ও পাঁকা, এই 
কয়েকাটি সঙ্ললুরণের নামাস্তর।  সচল- 
লবণ--রুচিকারক, ভে?ক,  আগ্রিদীপক, 
অত্যুস্ত পাচফ; দগ্ধ, বাধুনাশক, নাতি- 
পিক, বিখনথ গুণযু্ত। লখু, উদগািশুদ্ধি- 
কারক, হুক্গাহাহভাগানা এবং বিবন্ধ আনা 


শপ জপ পা এ শপ 


রি 2 

অথ চা | 
উডিদং পাংশুননপহ যত ং ভীমতঃ শরম্‌। 
দ্র গুরু কটু সিং পা ১9২ নাস্চনাশনমূ ॥ 


পাংশুলবণ । 


প1লবণ তম হইতে স্বয়ংত উৎপন্ন 


উ 
গার 


হয়। ও।ুপলবণ ইহার শানাভ্ত।। 
লবণ-্স বুক, গুরু কটুরন, সগিগ্ধ। শী বো ্য 


1শক। 


০ ৮. সি». সপ পা সপ 


| অথ চণকাম্নন্‌। 
চক কদত্যুষং দীপনং দ্গুহবদসূ্‌। 
ল্বণানুরসং র্চাং শুলাজী পবিবন্ধনুৎ ॥. 


টণকাপ্নক--অতিশয় উঞ্চবীধ্য, আর 
দীপক, দস্তহর্ধনক ক, হঈষং লবণএসধুক্ত 


অল্লরস, রুচিকারক এবং ইহা শুল, অজীর্ণ ও 
ভিডি! এ 





 নরসারঃ রঃ 


রা, ৯ 
২ আব শোথহাদিম: 1 





১৪২ আয়ুর্ষ্বেদ-সংগ্রহঃ । 


নিশাদল। অথ টঙ্গণমূ। 

নরসার, নৃসার ও নৃসাদর এইগুলি | সৌভাগ্য, টঙগশং ক্গারো ধাতু্রাবকমূচাতে 
নিশাঁদলের পধ্যায়। নিশাদল--লবণার্্াদ, টঙ্গপং বহিকৃত্রক্ষং কফহাদ্‌ বাতপিত্তকৃৎ ॥ 
ইহা প্রবর্তনীল শারীরিক পদার্থসমুহের | শ্্রীপুপ্পজননং বল্যং মুড়গর্ভবিকর্ষণমূ । 
(কফ পিত্ত মল মুত্র স্বেদাদির ) শ্াবক, সোহাগ! | 
শোঁথত্স ও শ্রীতল। যরৃৎ-দোষ, জ্বর, প্লীহা, সৌভাগ্য, টঙ্গণ, ক্ষার ও ধাতুদ্রীবক, এই 
শিরঃশুল, অর্ধ,দ প্রভৃতি রোগে এবং স্তনরোগ, | কয়েকটি সোহাগাঁর নামাস্তর। সোহাগা_ 
রক্তপিত্ত, কাঁস, ভগ্নরৌগ "ও যোনিব্যাপৎ- অগ্নিবর্ধক, রুক্ষ, কফত্ব, রজঃপ্রবর্তক, বল- 
রোগে নিশাদল প্রয়োগ করিতে হয়। কারক, মুঢ়গর্ভাকর্ষক এবং বায়ু ও পিত্তবর্ধব । 


গ্ 











ৃ 
ূ 
| অথ.ক্ষারদ্য়ং ক্ষারত্রেয্চ | 
ূ 


অথ যবক্ষারঃ, স্র্জিকা ক্ষারঃ, ্বর্জিক যাঁবশুকণ্চ কষা রয়মুদ্রীহতম্‌। 





ৃঁ টঙ্গণেন যুতং তৎ তু ক্ষীরত্রয়মুর্দীরিতম্‌ । 
হুবর্চিকশ্চ”। হিসি বে গুলাহৃৎ রর । | 
পাঁক্াঃ ক্ষার! যবক্ষারো যাবশুকো যবাগ্রজঃ স্বর্জকাক্ষার এবং যবক্ষার এই উভয়কে 
স্বজ্জিকাপি স্থঃ ক্ষারঃ কপোতঃ হুখব্টিকঃ | ক্ষারদ্ধয় বলে। এই ক্ষারত্বয়ের সহিত সোহাঁগা 
উধিা জিভ ক মিশ্রিত করিলে তাহাঁকে ক্ষারত্রয় বলে। এই 
যবক্ষারো! লঘুঃ শ্রিগ্ঃ সুহগ্ধো বছিদীপনঃ ॥ . তিনটি ক্ষারের যে।যে গুণ পৃথক্‌ পরথক উক্ত" 
নিহস্তি শুলবাতাম-শ্লেম্মখানগলাময়ান্‌। 
পাণ্ু,শোগ্রহণীগুল্মানাহ্রসহহাদাময়ান্‌॥ | হইয়াছে, ছুইটি অথবা তিনটি ক্ষার একত্র 
শ্বঞ্জিকাল্সগুণ! তন্মাতিশেষাদ্‌ গুল্যশুলহৎ | মিলিত হইলেও তাহারা সেই সেই গুণকর হয় 
ম্ব্চিক শ্বজ্িকবদ্‌ বোদ্ধব্যা গুণতো৷ জনৈঃ ॥ জানিবে, বিশেষতঃ মিলিত ক্ষারঘয় বা ক্ষার- 
যবক্ষার, সাচিক্ষার ও সোরা। ্রয় গুলরোগ নাশের পক্ষে অতি উপযোগী । 
পাক্য, ক্ষার, যবক্ষার, যাঁবশৃক ও যবাগ্রজ, | 
এই কয়েকটি যবক্ষারের নামান্তর । স্বর্জিকা- অথ ক্ষারাষ্টকমূ 1 
ক্ষারকে ক্ষার, কপৌত ও ন্ুখবর্চক বলে। পলাশবভ্রিশিখরি-চিচার্কতিলনালঙাঃ |. 


পণ্ডিতগণ বলেন যে, সুবর্চিক ন্বর্জিকাক্ষার- ;* যবজঃ শ্বহ্ষিকা চেতি ক্ষারাষ্টকমুদ্বাহতম্‌। 
ভেদমাত্র। যবক্ষার--লথুং নিপ্ধ, অতিনুচ্ছ- | ক্ষার এতেহিন। তুল্য গুপশুলহরা তৃশস্‌ ॥ ॥ 
শঁতোগামী, অন্সির দীপক এবং ইহা শুল, | পলাশ, সিজ, আপাঙ্গ, তেঁতুল, আকন্দ, 
বায়ু, আমদোধ। কফ; শ্বাস গলরোগ, পার্জ তিলনাল ও যব, এই সাত দ্রব্যের ক্ষার এবং ||. 
অর্শ, গ্রহণ, প্্স, আনাহ, প্লীহা ও হৃত্রোগ | স্বর্জিকাক্ষার এই আটুটিকে ক্ষারাষ্টক বলে।.|| 
বিনাশক। স্বর্জিকাঙ্ষার_যবক্ষার অপেক্ষা ্ষারাইিক-_অগিগুণবিশিষ্ট; ই গুল্ম ও পুত 
কিখ্িৎ অল্পগুযু্ত; ' বিশেষতঃ ইহা গুল্ম এবং 57944 জে ওরধ। রা 


সপ 





]॥ শূলবিনাশক। বর্িকা কারের টা 

॥ হন | রে অথ চু্মূ। এ 

"টু নি ক 4 . ছঙকং সহবেধি ভাজনায়ং শুজমিতাপি। হু 
ও  উকমতারদুফ দীপন বি পদ. টি হি 








দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ | ১৪৩ 





শৃলগুল্মবিবন্ধ মিপ্বাতন্নেম্মহরং জয়ম্‌। 
বমিতৃষষান্তবৈরন্ত-হাৎগীড়াবহিমান্দান্ৎ £. 
অন্নবেতস। 


রসযুত্ত, উষ্কবীর্ধ্য, অগ্রিসঙ্দীপক, অতিশয় 
পৃঁচিক, সারক এবং ইহা শুল, গুল, বিবন্ধ, 


চক্র, সহস্রবেধি, রপায় ও শুল্ত, চুক্রের | আমদোঁধ, বাধু, কফ, বমি, “তৃষ্ণা, মুখের 


এই কয়েকটি পরধ্যায়। চুক্র_অত্যন্ত অন্- | বিরসতা, হৃপ্রোগ এবং অগ্নিমান্দ্য বিনাঁশক। 
ইতি হরীতক্যাদিবর্গঃ। 
অথ কপূরাদিবর্গঃ। 
হট রি হি. 

অথ.কপূরঃ। অথ চীনাক-কর্পু্নঃ । 
পুংসি ক্রীবে চ কপূরঃ সিতাভ্রো! হিমবালুকঃ। চীনাকসংজ্ঞঃ কপু রং কফক্ষয়কর শ্মৃতঃ | 
খনসারশুত্দ্রসংভ্ঞো হিমনামাপি স স্মৃতঃ | কুষ্ঠকও্বমিহরস্তথ! তিক্তরসম্চ সঃ ॥ 
কপূর; সীভলো। বৃহযশচ্ুযযো লেখনো লঘু । চীনাক নাঁমক কর্পুর কফনাশক, তিস্ত- 
জনি | রম এবং ইহা! কুষ্ঠ, কও ও বমি নাশক। 


1 আক্ষেপশখনে। শিদ্রজিননে। ধর্ববর্ধীনঃ ॥ 

| বেদনা হারকঃ ক ম-1|িচ্ুফমেহহৎ ॥ 
কুরে! ছ্িবিধঃ প্রোক্তঃ পক্কাপ্কগ্রভেদতঃ। . 
পকাৎ কপুরতঃ প্রাহুরপক্কং গুণবন্তরম্‌ ॥ 


 ক্ুপুর শব্ধ পুংলিঙে ও ক্লীবলিঙ্গে ব্যবহৃত 
হুইফ়া থাকে । সিতাত্র, হিম্বালুক ও ঘনদাই 


এই গুলি এবং. চন্দ্রবাচক ও হিমবাচক সমস্ত | 


শব্ধ কর্পুরের পর্য্যার়। কর্পুর-_শীতবীর্য্য, 


গুক্রবর্ধক, চক্ষুর হিতকারক, লেখনগুণবিশিষ্ট, | কফবাতবিধচ্ছ্দি-পীতদৌরগর্ঘ্যশোষহৃৎ | 


ঘিদ্রা্নক; | : আক্ষেপহরপঃ শেদ-জননঃ কামদীপটঃ। 
ঘর্শবর্ধক, কামশাস্তিকারক: এবং ইহা কফ, |. 


চা রি দাহ, পিপাসা, সি বিরসতা, | 


লঘু. সুগন্ধি, মধুরপতিক-রস, 


রা 








এযোনা | ফ্রী ও বা ই করা কব, ] 





অথ কম্তুরা। 
মগনাভিম্ব গমদঃ কথিতস্ত সহএভিৎ। 
কমংরিকা! চ কন্তুরী বেখমুখ্যা:চ সা স্মৃতা। ॥ 
কামরূপোস্তব। কৃধণ নৈপালী নীলবর্ণযুক্‌। 
কাশ্মীরী কপিলচ্ছায়! কম্ধ,রী ত্রিবিধা স্বতা ॥ 


_ ফামরূপোস্তব! শ্রেষ্ঠ নৈপালী:মধ্যমা! ভবে । 


কাম্মীরদেশসস্ভূত। কণ্তরী হৃখম| মত] | 
কম্ত.বিকা। কটুস্তিত্ত। ক্ষারোফ। শুক্রলা ভয়; | 


হিকাঙ্ সুনো বলা- ফকির সত ॥ ডি এ] 
_মুগনাভি, মুগমদ, সহস্রভিৎ, কন্ত, রিক্লা, | 





উজ্ঞার। 


| ১৪৪ আমুর্ষেদ-সংগ্রহঃ | 








শি ও কপ সলাত চর ওর ্স ০৬ সত ইল শি ৪ ০৪ পিপি পা ৯৮৯৮-০৮৯৮ ৭০ জা আত জা পপ হও,» ও ও চারার লাউ». ৯৬ ত৫০পারা-.প্*ওস্পউডি 





। করেকটি চন্দনের প্রসিদ্ধ নাম। যে চলনের 

আশ্বাদ তিক্ত, কষ পীতবর্ণ, যাহা ছেদন 

করিলে 2ক্তবর্ণ ও উপরিভাগ শ্বেতবর্ণ এবং 
গ্রন্থি ও কোটর সংযুক্ত, সেই চলন উত্কট। 
1 চন্নন--ভবাছা রুক্ষ চিজ্ঞরস) আহাদ" 


ধ 


এ রঃ ১১ ৮ 
১ কাধ এবং হহা আস্ত শোষ হি জেঙ্া। 


1 এবং কারী কম্ত,বা ক পিলবর্ণ। যে সকল 
কন্ত,রী কামরূপে জন্মে, ভাহারাই শ্রেষ্ঠ! 
নেপাল প্রদেশে যাহা উৎপন্ন হনব, তাহা মধ্যম 
এবং কাশ্মীর দেশে যা জানা, ভাহা নিকৃই। 
লস্ এলী- কটু দতেক্জু-বস্‌ লারবুক্, যা 


$ 






শুত্রবদ্ধক, গুরু এবং ইহা কফ, বায়ু, বিষদোধ, 
বমি, গতি) ছুর্মন্ধা ও শোষ্জেগ আশিক 1 তৃষা পি বক্তা ও দাই বিনাশক | 
অর্বিকদ্ক ইহা ভাক্ষেপনাশক, শ্বেরজনক, নী 
ফামোঙ্দীপক,_ হিক্কা।নবারক, ুঝপ্রবর্তক, অথ গীতচন্দনম্‌ | 
1রক ও কিঞিত মাদক । 
55258 ও কিনা নীয়কত্ত কণলীয়ং পীত'ভং হরিচম্দনম্‌। 
গড ক'দসারহ ডথা কলানুস ধ্যকম্‌। 
অথ ল তাকস্তং রিক1 । কালীয়বং রক্তগুণৎ বিশেযাঘনাশনম্‌॥ | 
ও 





ূ 

লশ্তাকতগিকা তি স্থান বৃষ্যা হিস লঘুঃ | কালীয়ক, কালীয়, পীভাঁভ, হরিচনান, 
হা চেহেদলী মে-তৃদণবতািরোগহৎ। হরিগ্রিয়, কাঁলসার ও কালানুসাধ্যক, .এই 

ূ  লতাকন্ত ।রিকা-তিক্ক-মধুর-র গা শু" গুলি পীতচন্দনের প্রসিদ্ধ নাঁম। গীতচনান 

বদ্ধক, শীতবীধ্য, লু চক্ষুর হিভকারক, | রক্তচন্দন তুল্য গুণঘায়কু, বিশেষতঃ ব্যঙ্গ- 

ছেদক, শ্লেম্মঘ্,। পিপাদাঁনাণক এবং বাস্তগত- ( মেচেতা) নাশক । ৫ 

বোঁগ ও মুখকোগ নাশক | 


৬ আলা 


মস ্ী তত 





অথ খষ্টাণী। অথ রণ্তচন্দনম্‌ । 
| -. রক্তচন্দননাখ্য। তত রন্কাঙ্গং কষুদ্রচন্দনমূ। 
ভিলপ ণ* লং নন! 0২ ত্ৎ প্রধালফলং স্মতস্‌ ॥ 
রং ডি গুরু স্বাহু চ্ছর্দিতৃষ্াম্রপিন্ুহৎ। 
গন্ধগে।কুল বীঁজ। ভিন্তং নেও(হ০ৎ বুষ্যং আরব্রণবিষাপহ্ম্‌ ॥ 
খ্টান_বাধ্যবদ্ধক। চক্ষু হিতকারক, এজচলন, কজন, ুদ্রচ্নপ, হিলপর্ 
নুগন্ধি এবং ইহা কফ বায়ু কু কুষ্ঠ ঘর্ম ও ; রিমার ও এ্রবালিফল, এই কযেকটি রত্ত- 
শরীরের দুর্্নাশক । |ঞ্চনানের প্রসিদ্ধ নাম. বক্তচননন- গীতিবী নয, 
রি টিন ওর, তিজ-মধুর-রস, চক্ষুর হিতক্র, শুক্র-- ||. 
অথ চন্দনম্‌ ! বর্ধক এবং ইহা, বমি, তৃষ্ণা, রী জর, ব্রণ || 
গ্রীথওং চন্দনং ন স্ত্রী ভদ্রপ্ীত্তৈনপণিকঃ। ভি নাশক রি 
গছ্ছাসারো মঈীয়জন্ত৭1 চন্দ্রদ্যতিশ্চ সঃ ॥ ৰ ভা 


পাস্থামার্ভারবীতপ্ত বাধ্যকুৎ কফবাতহৎ। 
কওুকুষ্ঠহরং নেত্যং সুগন্ধা সবে? ্বনুৎ ॥ 

















স্বাদে তিত্তং কষে গীতং ছেদে রক্তং তনৌ সিতম্‌ । অথ পত্ঙ্গম্‌। ্ 
্রস্থিকোটরসংযুক্তং চশনৎ শ্রেইমুচাত্তে | : চারা 
“ চনানং দীতলং রুক্ষং ভিন্তমীহলাদনং লঘু পত্তঙ্গং র্তনারঞ্চ নুরঙ্গং রঞ্নং তথ । . 
| অমশোববিষগেক্স-তৃষাপিতীতদাহনুৎ ॥ গউরঞ্রকমাখ্যাভং, ৯ কুচন্দনম্‌ ॥ .... 
| গভঙ্গং মধুরং শীত পেম্রপাতমৎ |. 
শ ঙ ও ন 
রি জিদ হরিচন্দনবদ্েদ্যং বিশেবাদ্ধাহনীশনম্‌ ॥:. 


ব্যবষত তহ্য়। শ্রিখগ, চন্দন, ॥ ভঙ্গি, তৈল". ্ু টাল সদৃশীনি রূসাদদিভিঃ রি ) নু -ধ রে 
পরি, গলার, মলয় ও চ্্্যতি এই লহ নিশেধোধ্ি টি কি উপ: হর ১ - চি 


ও. ০৮ ওপর ৮ ৬ ক পর সস পপ শ জল ৬ ০ আস পি শি সেলে 
৮ ১৪ পা পাই আজান শাহ পি লেস এস আত টা তরযো "শর শা গপপ্বাজপ আলা ৮ 


বাসস 





বক কাট... 


-পহগ। র্াদার, আরজ, রন; 
বকম মধুণরদ), শীতবীধ্য, গিশ্ত- শেক প 
| কারক, বিশেষত দহনাশক, | 


রঃ গন্ধে বিতিন্ধ।- ইহাদের .. ন্ধ্যে বথাক্রমে পূর্বা- 
| পুরো চন গুণেতে শ্রেছ | 





অথাৎ গুরু ॥ 


অগুরু প্রবরং লোহং রাঁজাঙ্ যৌগজং তথ] । 
বংশিকং ক্রিমিক্জং বাপি-ক্রিমিজধ্ধমনাধ্যিকম্‌ ॥ 
; অগ্তরফং কটু হচ্যং ভিন্তং তীক্ষঞ্চ পিতুলম্‌। 
লু কর্ণাক্ষিরোগিত্বং শীত্বাতকফপ্ত4 ॥. 
: দ্বুফং গুধাধিকং ভৎ তু লৌহব্ধারি 'সজ্জতি। 
. অগ্থরুপ্রতবঃ ম্নেহঃ সুফাগুরুদমঃ স্ৃতঃ॥ 


7. অগুরু, প্রবর, লো, রাজার, ঘোগুজঃ 
| বংশ্রিক, .ক্রিমিজ, ক্রিমিজদ্ধ ও 'অনাধধ্যক, 








| অধিক, বিশিষ্ট, হা জলে ফেলিয়া 








চে রি শত 
টা চলা হত 


নস কুন, এইগুলি- জি পা । 


 সর্দপ্রকাঁর চম্ধনই বসাদিতে তুলা; কেবল 


জার গাবিশিউ। 1 রে 





ছু নাশক ইহা, হুরিচন্ানের ভুল্য. স 


শিপ পপ শপ পপ পাপা 
্ 2 টি 
1 2 
রী টু 
মে 


4 
পাশে 


এইগুলি অগুরুর, নামান্তর অগুরু--উঞ্ণ- 
বীর, কটু 'তিক্ত-দ, চর্দের হি তকাঁরক, তীক্ষ,. 
রঃ পিতৃবর্ধক, লু এবং হাঁ কর্ণরোগ, চগ্ষমবোগ;- 
শীত বাঁফু ও কফ, নাশক. কষ অস্তরুই 
| দিনে: 


১৪৫১] 





] আগমন, শেখি, আমদোষ, তক, হি? জর, 


দভাদোষ, প্রমেহ, পীনস, লেস, কা, ক ও. 
বাস নষ্ট ব করে.।,. 





অথ সরলঃ |, 


্ঃ সরলঃ গীতবৃক্ষ; স্যাৎ তা ডিনার ।. 

_ সরলো মধ্রস্তিত্ত$ কটুপাকরসো লঘু: ॥ 
স্রিদ্ধোকং করণকণঠাক্ষি-রোগরক্ষোহ্র: শ্[তঃ 

 কফষানিলন্সেদদাহ-কা সমূচ্ছ গত্রণাপহঃ ॥ 


 সরলকাষ্ঠ | 


সরল, পীতবৃক্ষ ও সুরভিদার, এই | 
কয়েকটি সরূলকাষ্ের প্রসিদ্ধ নাম। : সরল” শু 
কাঠ--মধু- -তিক্-কট্ুরস, কটুবিপাঁক, : লু, 
সিগ্ধ, উষ্ণবীর্ধা, রক্ষো্. এবং ইহা কর্ণরোগ, 
কণ্ঠঝোগ,. চক্ষ্রোগ, ৃ কফ, নায় ঘর, দাঁছ, 
কাস, মী ও ব্রণ রিনাশক । “ | 





পা অথ তগরমূ। রি 


| রা শুগরং কুটিলং নঘুষং নত ). 


-.অগরং পিগুভগরংসদওহত্তীচ বঙিখম্‌॥ 


'গরছামুক্ং সাং শাহ সিদ্ধ ছে 
এ নিনাাউাাগারনজারা ) 


এ .. তগর্পাঁদুকা 1 বু ৮ 1. 
বতরাকা কাছই প্রকার. এক একার ] 








৮ টনক অত বড আহিল বিজ স শা্ঞপাটািাজিরগহাাহাগাডা। ৪০ ৫০০০, রা, +টিসি-িউজপূ এপ এন 0773১৮০ চারটা রস আন ৫০ ০] এট এর ৩ শি ধা ও ওপর 


স্পস্ট পাপ পা সি ৮ উর পা পা ডা ৩ পাস 


১৪৬ আয়ুর্রেদ-সংগ্রহঃ 


পারার 








সা শা এ আই আত ০৮ পি ০০ ০৮০ ৯ উপ আস পাশ জা ০ এ জাজ ক ০০ চা 








পশেধ 


জন 


অন্যুনিত ও 


চাহসান।  পগ টা 


বশ রর? ও 


1 5 খন 3 খন 


হিভব|ব1 হয়! 


৪ তগ-গপবিশদক্তিক। ধান পিভুলত মনত । 
০ | ব৮ 
কদয়িং কই পাকে কটু হুন্মো লথু 


নে শে তত 1 


রী 
গগন ন্বুদ্বৃঘাত সঙ যো] রস: | 
দীপন: পিচ্ছিল বলাও কফবাতরণাপছী; ॥ 
(বদোসেহাশাব তাঁত জেদবুষ্ামঃ নাকুতঃন্‌ । 
তল লো পীশ 


৮ পিক 





সিল: ০ ফাশো 


চনয়েদাভং কথায় 


তয় ॥ 


এ 


শী শম্পা পপ * পা শিস তাপ ও জা পপ ০৭ পট ২ শি শাশ শি তত আশ 


বা শংহণো সুমা! পুরাণ দেল ! 
যু নদ দি নত পৃ চা পু নং ১ বড 5 


2 লুল * রবের (হিয়া গলে: ৃ ন্‌ হবো গুগ শি ইল 
যাগ মহানীল: রর পণ্প ইত্তাপি। 
হরণ; পঞ্চম জেযো গুগ লো পঞ্ধ জতাবহ ॥ 
টি রি ্ ম্‌হি বাঙ্গ ইতি রে | 
দঙ বিতেয়ঃ বনামদমলগণ: 


নর বুলস পঞ্ো থা? কাস 


গুগ্গো। দু স্ঠৈ ই উবর্ণকঃ ॥ 


রা স তু বিজ্ঞেয়ো গুগুলুবীধ্যবজ্লিতঃ ॥ 


চি 


পোদে 
49 
ং শী বাবায়ংেমমাতপম্‌ । 

হা বায জতোখ গনাগ, গুণখর্থী  পুরসেবক: ॥ 


শীত) 
55) 


৫1 


৪গল্--বিশদ;« উত্ত-কট্র- "কষায়-ব্স, 
উষ্ণবী্ধ।, পিত্রবর্ধীক, স!রক, কটুবিপাঁক, রুক্ষ,” 
শত্ান্তু 
হগ্শোতো 
আগ্রিদীপকঃ 


টু 
ও 


পা বা ০ কপ ০৪. ভাজ পা ওল নত পি ৮. ও জা 


কৌশিক, পুর, 
কয়ে" 
প্রকাৰ্ন, 


85২৪১ ৫ 


গ 
উলখ্ 
ড৬লুখ ল 


৪ জটামু, 
হিযাক্ষ ৫] পল্ন্বষ, 
৯১577 


সখ আশ 


শঘু, 


চে 
গাম 


ভগ্নন্থনকারক, ৭ গ্রক্রুবদ্ধক) 
স্বরগসাদক, 
বলকারক এবং 
মালাদোষ, 


কুদ্ত, এই 
কটি সি নুর পর্দার । বা 
দি 


রসায়ন, 


গরমে, 


পখ 


ফ. বায়, রণ, 


পা 
৯০ শে পপ আট ও ক পা সপ ্প পপ 


* রা 
রঃ 
ূ পন ও 
1 
॥ 
বানি ৫ পে ২1 নে গ 7) 1 
]. তাণ গুগ্গুলুঃ | ূ 1 বাহ নক হত হেন পুগ তু চন্ধিদো।ষগা £ 
1 ?? গুদে বিধুপষ্চ | 
] 


০ মল 
অনার, 


গ্ব ॥ 2 ১৪ টিন রে 
গিড় কা, গ্রান্থ, রা অর্শ 


পেন টু ] 
শি 1 (75 সদ শ ! ্ 

হিএগারা পারব প্‌ 1 
কুমুদাখা গুগ গুল কুনুদের সায় আভাবিশিষ্ট ) 1 বসাক । ূ 
৫ গুগুল নাণিকাতুল্য আভাযুক্ত |« গুগত্গুলু রি দ্র বাধু ন« করে, 


কথায় রস দারা পিত্ত নষ্ট করে এবং তিক্ত রস 
বারা কফ নষ্ট করে। ক্ুতরাং গুগগুলু জিদোষ- 
শক। নূতন গুগওগুলু- মাঁংসবদ্ধক ও শুক্র- 
এনক | পুবাঁওন: শুগগুলু--অত্য্ত লখন- 


ং হিরণ্যাখ্য গুগ-গুলু জুবর্ণ সদৃশ বর্ণ বিশিষ্ট ; 
রে প্রকার গুগগুলুর এই পঞ্চপ্রকার ল্ঙ্গণ 


কথিত হ উল 1 


০ পপ ্া্দ্পপা "পার্ক 


হিরণাখ্যন্ত হেমাভঃ নিন্দিত লিঙ্গমীরিশম্‌ £ 


মহিযাঙ্গে। মানলো গজেন্থ্াগাছ ছিতাবুজে।। ৃ 

হযংনাং কুমস: পন ্বস্তা'রোগাকরৌ পরো! ॥ 25 | 

বিশেষেন সন্য্যংঘাৎ কনক পরিকান্তিজ্ঃ । |. নুতন গুগ গুলু নিদ্ধ। শ্রবণ বর্ণ, পরুদ্মুফল- | 
« বদংফিন্সহিঘাসশ্চ সত) কিশ্তিন পাকি । নদ, প্রসাদ ও পিটিডল বি | 

09 ০ 00058559 পদৃশ, আগছ। ও [18৪ এবং পুরাভন গুগ গুপু. || 


রা শট 


সিন টি ভিত ১ বসত রি নম 
নহ্যাঙ্ষ ও: মহাঁনাল ওত হত জাতি! শুক, টর্গবধুক্ক)- :ৰ তর্ণ ও বীর্দাবিহীন। 
গুগ গুলু হাতত পক্ষে রে নর [ , অশখদি 108 4 বাঞ্তি গগঞলু, স্বনে ফল, প্রার্থনা 


কহেন, তিনি  অস্প্রব্য,... 
জ্ভাজন, নো অপ ধা, 


পক্ষে কুমুদ ও পদ্ম এই জা মঙ্গল ীক্ষর ও , তকষব্য অজ র্ণে 


4 ০ 


রোধ এবং সি ( হিরণ্যাখ্য ) 





পপ সপ পপ সপ 4 পা আপ আপ ০ পপ পসরা উন, উম এ া্্হউমপত 


হী 
) 
ই ন্ুন 
৪ 28. 
39 
8: 
কঃ 
এপ 
স 
ও 
৯ 4 এ 
পর 


ররর 





০৯০ 7টি হাওরে ০ পরা, টিহ হরেপরা পা ও সোহা টাউন হার বীর জর ৮৫১৯ ০ 
পাপা পবা ই টান 








শি 


দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। ১৯৭ 


























০০ নাল পজ ০ ৯ উড তর ও 





সা শসা পা রা পাপা পপ আক উপ এ এ অনি িপঠাকগা-৮--,প সন ক ২ যশ 


1 সি শান 
পরিশ্রম, রৌদ্র, মন্তধা ও ক্রোধ বয্যক্কপে । (কুনু সুগন্ধ উরবাাবাশেষত ইহা শন্নকাী” 


পরিত্যাগ করিবেন । ৃ নাস রা কুলি, মুকুনর, মুগ) ও কুন্ন। 
অগ সরলনিধ্যাঁসঃ | 

শরীবসঃ সরললাবঃ আবেস্ো বুক্ষধূপক 

রে তি নিক্ষোফ্রব সরঃ ॥ 


ক - এ সপ ২ শি স্০--287 7 স্তুতি ক ১ 2. ৮০ 2 আআ স্য ঞ 
এ কয়েকাত কুদ্দুরুর প্ষ্যাধ ! ভিত মধু, 
7518-4 সাত ররর হারার ১ 
1 ভিজ্-কটু-রস্ত ভাঙ্টি চাস হঠখশতক অব 


রঙ কী সন নি হত) মি দাত, নি রি $০৪৮-৮2৬ 
| হহ। 1) বু) হজের, চালু, মুখ পগি। 


ক্ষোনঃ জি টা 1 
তাপিণতৈল। 
শ্বাস, সরললাব, গ্ীবে্ ও বুক্ষধুপক) | 
এই কয়েকটি সর্লবুলনবামেশ € তাঁপিণতি তালেল ) কগিছৈলগ্ সংশাতস্গথা চ কাপ্নাদিকত ॥ 
নানাস্তব | ত|পিণমধুর তল্ভকধায় বিপঃ  শিাক কক পা সিফাত পক্ষ পিছ 


নগ্ধ, উষ্কবীর়া, সার, পিল্ুবদ্ধক। পাক্সোর, ) খুদ ক্াত পেুউন্িরুদাহ হস, ॥ 


অথ্‌ শিহলকও | 


! 
ৃ 
! 
] 
[ 
। 
| 
] 
] 
! 
|. ্হ্তকসত তুরুক্ধ: স্টাদ্যতো স্ব্নদেশজঠ 
| 

! 


রি ১ 

এবং বাযুরোগ, শিরোরোগি, চক্ষুরেগি। আব" 5 র্‌ 

2 ক, এন ১০751 শুলাণন [বৃনাদিত৭ ডগ এছ, ৫2. 

(৭; কফ) ঘন্মত দুগিক্গ মু (উিকুলদ ১ ্ 

কাঁচ), কু ও ব্রণনাখক । 2 নো রে 
2 বপ্বাচিধ সমস্ত এনা শিলারণের 


নাম। শা কটমধুর গন, কিক, উদ, 
বাস্থবঙ্ধব। পন্টিকা কি 


ঠ 
কগুশোধক এবং হহ। ঘাস) কু, ও) দাহ ও 


চি 
অথ রালঃ | 
রালস্ শীলনিষ্যসন্তথা সং্জরসঃ স্বুড, 
দেবধূপো। বক্ষধূপত্তথ। নধ্বরলষ্চ স্‌: ॥ 
বালে! হিমো গুরুভ্তিজ্ত; কষা গ্রাহাকো। হরেছ। 
দোবাবঙ্ছেদবানপ-্ঘররণধিপাদিকঃ । 
গহন্ডগ্তাগ্রিদদ্ধা্-শুলাতীন!রনাশন | 
পুন। 1 
বাল) শালনিধ্যাস। সজ্জপনত দিব্ধুপ, 
যক্ষধ্প % নর্ধরন, এইগুলি ধুনার নামান্তর । 
ধূনা__শীতবীরধয, গুরু, তিন্ত-কষায় রসঃ 
পাক এবং ইহা বাতাদি দোবজয়। বস্তৃপুষ্টি, 
স্বেদ, বীসর্প, জ€, ব্রণ, বিপাঁদিকা, গ্রহাদোম, 
ভগ্নবোগ)  আঅগ্নিদগ্ষক্ষত)। অলঙ্ী। শল ও 
অতভীসার নাশক | :* ্‌ 


হর এসি জপ... 


অথ কুনু রঃ 
(হুশকধিাং শর্লকীণিধ্যাসঃ ০২ 
: বুলু মূকুন্দ: সত ইস কুন্দ ইত পি 
 কুন্দুরম বুরততিকতা কব করের. নু 
বরকল বি নিত. প্র 


হদোষ নাশক । 





অথ জাতাফলম্‌। 
জাভায়লং হা সিকোশং মালভাফলামকাতা ৃ 
তা ফল, যনে তিক্ত, তাদ্ষেশকঃত খোচিনং পু 
কঢুকং দাঁপনং গ্রাহি ছযযহ সেম নিনাগিএম 
[নহ্ছি রত রদ কৃষ্তাঃ | 
ফিমিকানবমিখ।ন-শোবলীনদজদাজত ॥ 

ায়ফল | 

জাতীকণ। জ।তিকোশি ও মালতীফল, এই 
করেকটি জাঁতীফলের পধ্যায়ঞ জারফল- 
তিক্র-কটু-রস, তীক্ষ, উষ্ণবীর্যা, রুচিকারক, 
লঘু আগ্রর জীপক, মনসংখ্রাহিক, স্বরপ্রসানুক 
এবং ইহা কষ, বাঁযু মুখের বির্দতা,. মলে | 
দৌর্শথ্য: ও. কৃ্বর্ণতা, ক্রিমি, কাস; বাম, |! 
শ্বনঃ, শে পরীনন গুধঞ্রোগ বিল রি রর টি : 









রর চিকন স্পিন তি তিশা 
বক ও 8৭ নক এ শপ ও আপ পরার অস্প্পপ প প০-- পা া ০ আ প5 2 পপপি ক পাপ পা পপ পপ আপা সপ সী পাশাপাশি শা সখ আপ শপ 





১৪৮ 


অথ জাতীপত্রী ৷ 

জাতীফলন্য ত্বক্‌ প্রোক্তা জাতীপত্রী ভিষরৈং। 

জাতীপত্রী লঘুঃ স্বাছ; কটুষ রুচিবর্ণকৃৎ ) 

কফকাসবমিশ্বাস-তৃষণাক্রিমিবিষাপহী!। 

বজ,বৈশগ্যাজননী তিক্ত! দৌরন্ধ্যহারিনী ॥ 

জৈত্রী। 

চিকিৎসকগণ জাতীফলের ত্বকৃকে জাতী- 
পত্রী ( জক্ষিত্রী ) বলিয়৷ থাকেন । জৈত্রী--লঘুং 
তিক্ত-মধুর-কটু-রস,  উষ্ণবীর্য্, রুচিকারক, 
বর্ণপ্রসাদক, মুখ-বৈশগ্ভকারক এবং ইহ! ক্লু, 
কাস, বমি, শ্বীস, তৃষ্ণা, ক্রিমি, বিষ ও 
দৌর্গন্ধ্য বিনাঁশক | 





৫ 


অথ লবঈমৃ। 
লবঙ্গং দেবকুহুমং শ্রাসংদ্ৎ আএ্রুনকম। 
লবঙ্গং কটুকং “তিক্তং দি নেত্রহিতৎ হিমম্‌ ॥ 
দীপনং পাঁচনং রুচ্যং কফ পিতা শ্রনীশকুৎ। 





আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ূ 


ভৃষ্চাং ছদ্দিং তথাধ্যান” শুল্মা বিনাশয়েৎ 
কামং শ্বাস হিক্কাঞ্চ ক্ষয়ং ক্ষপয়তি পরব ॥ 
লবঙ্গ, দেবকুন্থম, শ)সংজ্ঞ ও আপ্র্থনক, 


এই টন লবঙ্গের পরার | লবঙ্গ 
কট-তিন্র-রস, লণ্ু, চক্ষু হিতকগ, শাতবাবা। 
"মাগির দীপ চা পাচক, বচকারিক এবং ইহ 
কষ, পিত্ত, ব্উদোধি ভষণ, বম, উদরাখান, 


শল, কাস, শ্বাণ্, হিক্কা ও ক্ষ্নরোগ আশু 
বিনাশ কণিয়া থাকে | 


যার পাগল সপ ছা জল চল 10৮ 


অথ ছুলেগা। 
এনা সুলা ৮ বগলা বু [৮11লি ৮ 
ভদ্র বৃৃদল 5 চন্্রণালা চ পিপি ও 
হলেলা কটুকা পাকে রলে চাননকুলান্ও | 
কঙ্গো রেনসপিতাব্র-ক $ঙাসইহাগ্হা। 
হাল্লামবিষবন্তান্তি-শিরোরুগ বমি দিনুদ্ধ ॥ 

- ড় 1 | 
এলা স্ণ/  বছুলা। 
ভেলা, বুহদ্লো, : চন্দরবাল! 
ক্বয়েকটি বড় এলাইচের নাম । 

৬ 2০ ৩. 


ধু. নি এই 


শত শা স্পা ৮৯ 


বড় এলাইচ- র্‌ 





এন পপ ২০০০৯ ৯০ এপ 
া ॥ 


রে ৯ রা ৪ ০ রজার রি 


































৯ শত শী বি পপি 





০ সস» পি ০৯ -. সপ এস সর পট ও তাস 


কটুরস, ফটুবিপাক, অগবিবর্ধক, লঘু রাক্ষ, 
| উষ্কবীধ্য এবং ইহা কফ, পিত্ব, রক্তদোষ, 
ক, শ্বাস, তৃষা, হাল্লাস, বিষদোষ, বস্তিগত- 
রোগ, মুখলোেগ, শিরোরোগ, বমি ও কাস 
নষ্ট করে। 


অথ দুক্ষোল! | 
সুক্ষোপকুঞ্িকা তুথ। কোরক্গী দ্রাবিড়ী ক্রটিঃ। 


এলা সুক্ষ! কফস্বাস-কা সীর্শো মুত্রকৃচ্জ হৎ। 
রসে তু কটুকা শীত] লধণী বাঁতহরী মতা ॥ 


ছোট এলাঁইচ। 


সঙ্গ; উপকুঞ্চিকা তথা, ককোরঙগী, 
দ্রাবিড়ী ও কাটি, এই কয়েকটি ছোট 


চোটি এলাউচ--কফঃ 
মৃত্্ন্ভ ও বাযুনাশক । 
স, শাতবাধ্য' এবং লু 


এলাহচেন আসি নাম। 
শ্বাস, কাস, 
ইহ কট? 


'্‌ “12 





অপ জরপ্রিধঘ্‌। 
টন €ওফল্ তধাধুনমনহ হতন্‌ 
[ক্মোৎনারণমাগ্রেয়ং মু্রবৃদ্ধিকরং তথা ॥ 
৬ ক শুরুমেহং হুদারুণম্‌ | 
খেতঞ্পরমর্শাংদি কৃচ্ছঞ্চাপি বিনাশয়েছ ॥ 


কাবাব চিনি। 


ক 
ফে 


এর রন বধু 5 দুইটি 'কাবথন 
চলর নামান্তর । ইহা বাতগ্রশমক, কক || 


নঃনারক, আগে 
দা. উপমর্গিক মেহ, 


অশহঃ ও মুন বিনাশুক। 


হিপ পাপ 


ও মুত্রবদ্ধক, এবং ইহা: |) 
শুত্রমগেহ, খে ভশদব ] | 


.অআথু সবক্প্রমূ |. 


বধ বরাঙ্গৎ দত চৌচং তখোকটম্‌।:. 
ববচং লদৃষ'ং কটুকং শ্বাছু তিক্ত রক্ষকম। . - 11 
পিতুলং কফখতপ্বং ১8৮ ১: ও ূ 
টি, ধসতিযোগবাতা পরি মিীনসতনথৎ |. রঙ. র 














৭. হাশি সিীশপপিপশ এপ পা তত এ পাল ডক বত ও আজ পাপ ও কহ ০৮৯০ 








দ্রব্গুণ-প্রকরণমূ । ১৪৯ 

ভিজ কু » নাগেশ্বর। 
 খবকৃপত্র, বরাজ, ভূঙ্গ, চৌচ, উৎকট ও :, নাগপুষ্প, নাগ, চকশরু। নাগকেশর, 
ত্্ঃ এই কয়েকটি তজের নাম । হ্হ লখুঃ ৃ চ্পেয়, নাগাকজ্রন্থ ও কাঞ্চনবাচক শু 
উষ্ণবীর্য্য, কটু-মধুর-তিক্ত রস, রক, পিত্ত" নগর এ ন[গেশ্বরপ্রম্পতপিকবাযরস,। 


আমদেঝ, 
বঙজনিত 


বন্ধক এবং ইহা কফ, বাঁযু, কু, 
অরুচি, হদ্রোগ, বস্তিগ তরোগ, 
অর্শঃ, ক্রিমি, পীনস ও শুক্রনাএক | 





অথ-তুকূ। 
ত্বক স্বাদ তু গুড়তক্‌ স্তাৎ তথ। লার;সতী না| 
উক্তা দ1রুসিতা স্বান্ী ভিজা চাণিলপিকহকত। 
ইরভিও শ্ুব্ুলা বল্যা মুখাশাধত্ষাপহী । 
দারচিনি | 
সবক, স্বার্থ, গুড়ক, 
কয়েকটি দাঁরণচনির নামাস্তর । দারুচিনি 
মধুর-তিভস, বাঁভন। |পন্তনাণকঃ সুগন্ধ? 
শু জা বলকাঁরক *এবং ইহা মুখশোষ ও 


দারসতা, এই 





অথ পত্রকম্‌ 
পরৎ তমালগন্রধ তথা হু!ৎ পহনানকমূ। 
পত্রকং মধুরং কিধিৎ তীক্ষোন্গং পিচ্ছিণং লু । 
নিহগ্ি কফবাতীশো-হল।সারুচিগানসা ন্‌ ॥ 


তেজপত্র। 
*পত্র ও তমালপত্র এবং পত্রপধ্ায়ক শব 
হেজপত্রের পধায়। ততজপঞ্জ কফি মধু 
রস, ৩ তীক্ষ, উঞ্ণবীর্ষ।, পিচ্ছিল লু এবং ইহ! 
কষ, বায়ু অর্পঃ। আঙ্জান, অরুচি এ গীনদ 
বিনাশক। ৃ . | 
22: 
 অধুনাগকেশরঃ। রঃ 


র . মাগপুষপ, শ্থৃতো নাগর কেশনো। নাগকেশরঃ রে 
১ চাল্পেরো নাগকিধুক্ষঃ কথিতঃ কানাই 0 
 * নাগপুষ্পং কষাযৌকং ক মণ না: 
চি সর | 


: হি ককপিত ভযাপহ।: $. 





৷ ধু, 


শি শট প্পিসপাী পপ্প (০০ ৮ পদ ৯ ০ আপি ১ ৩০ আত 


ধু মি 
ভষ্ঃবীর্য, 


সঙ পিন নী টি বা 


হা 


গন্ধ, 


লঘু, আঁমগাচিক এবং 
। ক, বশি) ভল্গাস, 


ও ব্ষলাশক | 


জ্ব7, কও, 
বাল, ক 


সি 





০ জন 


অথ ডিজাতচাতুজ্জাতাকে | 


গে; না £কেপ্লো স্‌ ৭1, রহ ও জাতকম ! 
[2 কিল নু গং চাতুচ্ছে ] ৬ ৮ 1 
প্র রোচনং বেস তীক্ষো ২ সুপগঙ্থালত | 
শু পি. ভি ববুদ্ব্ণাং বুদবা ভবিষাদহন ! 


1811. 


নমভাগে বিকঞ্ছ কানে 

(বরন্রগঞ্ছি কহে এগ [জাতক 
নাগকেশপ সংহত করিলে হাহাকে চাও 
জ্জাতক ধলা বায় । এই উভয়ই, 2)0ক, রুল, 
তীক্ষ, উষ্ণবীযা, ুখহুর্গসবনাগক, পথু, পি 
বন্ধক, অগ্থিকাপক, বর্ণগঞারক এবং কষ খান 
৪ বিষনাশক 


ও নি পন 


অথ কুঙ্কুনমূ। 
কুহুমৎ ঘুকণং বন্ডৎ কাশীরহগী তক বরস্‌। 
সঞ্চোচত পিশুনং ধীরং বাহনাকৎ শোণিতাভিদম॥ 
কাশ্মীরদেশতে ক্ষেতে কুস্ুনং যন্তবেদধি। ৩২ 
গুঞ্পাকেশরমারভত পদাগান্ধি হদুত্রমসূ ॥ 
বাইলীকদেশসপ্জা তত কুসুম আাডুরত গ্ুতষ্‌। 
 কেতকাগখ্বুভ্তং তন্মধাসং ছুলকেশরযূ॥ 
 কুছুমং পারসীকে ফন্ধুগ্দি তবীপিতম্‌। 
- ঈষৎ পাতুরবর্ণং তদধমং সুলকেশরমূ ॥. 
: খুসুমৎ কটুকৎ খ্রিশ্ৎ শিরোকগপ্রণনণ্জিৎ | | 
তিজং রে বর্দযৎ বাঙাদোষরেয়াপহ 1.৯... 1] 


জাফরান, 1. | টা ূ 
কু বণ খত কাশ্মীর, £ শীত বর. 





ক এবং, খিক, ৃ 





রং ০” তে ট সিসি চি রঙ 
০ টি লব শ্র শ্পাাশীপিপশাশিস্ীপিিস্পীপা পপি সপ আপ ীশাশি তত ৩ 
শা রর ন্‌ 
্ টু 


ছাতা 


৯৫০ 








পাবার হিপ পা পি 


কাশ্মীর 


গ্রাদেশে জন্মে, হাহ! সত কশর- 
বিশিই, এক্তবর্ণ ও ঈররি সেই ই 


উতর । যে কুসুম বাহুদীক গ্রদেণে জানো, 
তাহা?পাখুরবর্ণ, কেত 
ও স্ুলকেশর-বিশিষ্ট, সেই কুঙ্কুম মদান এবং 
পাঁরস্তাদেশে যে কুমকুম উৎপন্ন হয়, তাহা মধুর 
ম্যায় গন্ধবুত্ত, ঈবং পাওডরবুণ ও স্ুলকেশব- 
ংযুক্ত) ইহা সর্বাপেক্ষ। নিকৃষ্ট । কুস্কুম-- 


তিজ্তকট-রস, স্সিগ্বঃ বর্ণপ্রসাদক এবং ! 
শারাোরোগ, ধন, জিমি, বনি, বাঙ্গ ও 


দোষ নিবারক । 


০ ৮০ আপ পি 


অথ গোরোচম,। 
োরোচনা তু মঙ্গল বন গৌরী চ রোচন। 
গোরোচনা হিম তিজ্তা বগা মর্গলকাস্তিদা। 
বিষালক্ষীগ্রহোন্ীদ-গতআ!বঙ্গতাব হা ॥ 
গোলোচনা, মঙগল্যা। বন্দ্যা, গোরা ও 
রৌচনাঃ এহন গো; বচন নার পি নম । 


গোরৌচনা- ক তবীধ্য, 


5 
শ্ম, 'ঙ্গলজনক। কা।স্তবন্ধক এবং ইহা বিষ, 
অলক্ষ্মী, গ্রহদেস, উন্মাঁচ, গভআব, ক্ষত ও 
রশ্তদৌধ নিবারক । 
অথ নখদ্বরম্‌ । 
নখং বাত্রনথহ লান্রারুধ ভচ্চব্রবরকম্‌। 
নথং সং না গ্রোক্জা হনুহটবিলাসিনী ॥ 
লখদ্বমং গ্রহনে না ভাবআবণু নথ 1 
শিপন, ৪০: শর্ণাং টু স্বাহ্‌ ল্ণ 'বধাপহন্‌। 
অলক্ষমামুখদৌগধ্য-জৎ পাকরসয়োঃ কটু ॥ 
5৫! 2 নখাঁ 
থাকে ব্াজ্রনগ বদারুর ও »চজ্কারক 
এর্ধ১ (সলখকে শখী, হম ও হউবিলসনী 
“ছে? হাথ প্র নী এহ  উভক্বগ্রহদোঁধ, 
টু বাধ, রা গর, কু, ভ্রুণ, বিষ, 


জানালা সর পন্য উর সি শান চি কী রি নি টি 


৷ ছুখঞ্থন! রী 





কীপুগ্পের হাম নিন 


ক, পথুং উ্বীধধ্য, | 


আমুর্ব্বেদ-সংগ্রহঠ 1 


বাচক শব কুঙ্কষের পধ্যায়। যে কুস্কুম  [শুক্রবর্ক,বর্ণক শুক্রবদ্ধক, বণকারক, মধুর-কটু বস এবং কটু. 


1 হি 
র 


সপ পাপ টিপা 


ভর ০ শ্ আি পপ আপ 7০০ তিতা পি াপিশপশা শশা ৮ শত শশা পশ৭১ শা 


উস সপ জাত জা 


০ 


বশীকরণ- | 


বাল, 

এবং হবেশবাচক ও অন্বুবাচক চশব, বালার 
নয । বালা--শাতবাধা, বুদ্মত জগ, অগ্থি' 
গদীপক, পাচক এবং উহা! লাস, অরাচ,। 
বীসপ্, হ্ুদ্রোগ, আানদোন ও আঅতীপারনাশক | 


৮০০, ০ সপ পপ ১ ০ পা পাপা পপ পাল আপন শপ পপ পা শী 





































চি 





বিপাক । 


অথ বালকম্‌। 


বালং কীবেরবহিষ্টো দঁচাৎ কেশাশবুনাম চ। 
বালকং শীতল রুক্ষং লু দীপনপাচনম্। 
4874 ভমরজিৎ ॥ 


বালা। 
ভ্বীবের, বহিষ্ঠ ও উদ্দীচ্য এইগুলি 





অথ বারণমূ। 


ইটাদ্বীরণং বাঁরতর বরঞ্চ বহুমূলকম্‌। 
নীরণং পাঁচনং শীতং স্তম্তনং লু তিক্তকষ্‌ ॥ 
মধুরং জরমুদ্বাখ্ি-মদূজিৎ কফপিওহাৎ । 
তুষ্াঅবিষখীসর্প-কৃজ্ছদাহরণাপহম্‌ ॥ 


(বণা | 
বীরণ, বীরতরু, বাঁর ও বছমুলক, এই 
করেকটি বীরণের প্রসিদ্ধ নাম বেণাঁ 
পাঁচক, দাতবীধ্য, লঘু, স্তস্তনকারক, মধুর ও 
তিজ্বস এবং হহী। বমন, জ্বর, মন্ততী, কফ, 
প্ত, তৃষ্ঞ, বুক্ত, বিষ, বাঁসপ, সুষ্ঠ, দাহ 
ও পরণথন।শক ্‌ রা 


অআথোশীরমূ। 
বীরণস্য তু মূলং স্তাদুশরং নলদঞ্চ ত। 
অমুণালগ সেব্যব সমগদ্গিকমিত্যপি ॥ | 
 উশীপং পাঁচনৎ শাতং সতস্তনং লঘু তিজ্ঞকন্‌। 

মধুন্ং দ্বরহন্্ি-মদনুৎৎ কফপিস্তহাৎ। 
তান বিধবামপনদাইহভ্হরণাপহম্‌ 0 

ধা বেণামুল 1. 
বললে 1. 
দি ও সমগ্ধিক, এই. 


(বেশী. মুলত ক. উর, 
নি 


শি 


















































সপ পপ পপ টাটা পা 
টি8888888 ১৫১ ূ 
উপরের নামান; রঃ গাছ দ্যা রাযি 77 
উ ও শামৃস্টির। বেখাব মুল--পাচিক, | ভধণুল্ত সুক্পা চ ৬৭! নাশবমুস্তকঃ ॥ ূ 
এাহনাধ্য, স্গ্কনকাকক, লগু, | তক-মধু-রিন ্ উর রং এত হিল দাপনপাচনস। |] 
এবং উঠ জা, নান, মন্তুতাত কক, পিও, 7 লা পড় অরা কাজ ॥ 
ৃ উষগ। পভুনপোষ) বিষাদাষ, বাঁসগ, তাত, ৃ নো পা ০ *ত .গুশহ্চতে | ৃ 
্রকুচ্্ ও রণ নাশক । 77 
| 25 শা ও শাগনমুতা | 
0. | মস্তক এব পংাণঙে ও নগংসকলিক্ এবং 
অথ জটামাংসা । | মুস্ত শব টিন লিগেত বাবঙ্ত হয়| থে 
গটানংসী ভূতজটা জটিল! ৮ তপন্থিনী। ৷ পর্াক এগাপযৃহ এবং বৃরনবন্ত মন্তকেন 
মাংস ঠিক কমায় 5 মেধ্য। ক /হুবন্প্রদ ॥ না স11 শাগ্রযুহাকে আোড়। কানকুক) 
খা তিমা ভিদোষাস-দহবাসপরু্ঠনুৎ | ভদ্রমুস্ত, গুদ্ধা ও নাগৰ মুন্তক বলে । মুতীঁি 
লেপনাজক্ষভং হস্তি খরং চশ্মোগুনং গদম্‌ ॥ রঃ 
হ স্‌ কড়-তিক্-কষার।' পুন, শীতবীধা,) পাৰক, 
জটামাংসী | আর দীপক, পাক 1 চে পিন, টি 


দেয়, ভধও।, জজ হাক চ ও ক্রিমি বিদাীশক | 
যে মুস্তক অনুপদেশে জন্মে, তাহাই প্রশস্ত । 
অনুপদেশনভুত নাগদমুস্তক তাহা অপেক্গা 
শেঠ বলিয়া কথিত হইয়াছে । * 


জট|থ1ংসাঁ, ভূতজটা, জটলা, তপাস্বনী ও 
মংদী এই কয়েকটি জটামাংনীর পর্যায় । 
জ্টাঁমাংসা--তি তক্ত-মধুর-কষায় রন, মেধা" 
জনক, বলবদ্ধক, কাঁন্তকারক, শীতবীর্ধ্য এবং 
ইহা [ব্রদৌষ, রক্তদুষ্তি, দাহ, বীদর্প ও কু- 
ফোগ নিঝরক । জটামাংসী গাত্রে লেপন 
করিলে রুক্ষতা, জঃ ও চথ্মরোগ বিনষ্ট হয় । 


০ ০ পাপ জোশ জা উজ পা 


কঙ্চংরে] বেধসুখ্যশ্চ দ্রাবিড়? কল্পকঃ শটা। 
কর্মংরে। দীপনে! রুচ/ঃ কটুকপ্ডিক্ত এব চ ॥ 
চন 
অথ ৮েলেয়ন্‌ ! 


| 

আ 

ৃ 

| 

| 

সুগন্ধি; কটপাকঃ সাত কুষ্ঠাশোরণকাননূৎ। 
ৰ উনেগ লপৃহরেচ্ছাসং বাতকফ/ননীন্‌। 
শেলেয়ন্ধ শিলাপুষ্পৎ বৃদ্ধং কালানুমাধাব মৃ। গলগণ্ডং গর্ম1লামপচীত মুখজাডাহাত ॥ 
শেলেয়ং শীতল হদ্তং কফপিত্হরং লঘু । ূ 
কওুবুষ্ঠাশ্রীদাহ-বিষহদ্‌গুদরন্তব্বৎ ॥ | 
$ কচ্চর, বেবমুখ্য, ভ্রাবড়, কল্পক ও. শটা 


এই কয়েকটি শটীর পর্যযায় | শটা-অপ্ি- 
দীপক, রু'চিকারক, কট্র-তিক্ত বস, সগদধযুক্ত, 
কটুবিপাক, উঞ্চবীর্ধ্য, লঘু এবং ইহা ষ্ঠ 
অশুঃ ব্রণ, কান, শ্বাস, গুল্ম, বাধ) কফ 
ক্রিমি নাশক । ইহা দ্বারা গলগীও, গণ, ] 
অপচী ও মুখের জড়তা নিধারিতহ হয় । | 


শেলেন 1 ক 


 শৈজের়, শিলাপুষ্প, বৃদ্ধ ও কালানুসাধ্যক, 
এই কছ্জেকটি শিলাঁপুষ্পের প্রসিদ্ধ নাঁম। 
শিলাপুষ্প--াতবীধ্য,. হৃদয়গ্রাহী, লঘু এবং 
ইহা কফ, পিত্ত, ক, কুষ্ঠ, অশ্মনী, দাহ, 
বিষদোষধ এবং. গুহ্দেশ . হইতে রক্তলাব 
নিবারণ করে। ... 





তক | রা এ 5 থ মুর (2250 
মুস্তকশ্চ |... ক মা তা হরি রা ১ .. |. 
্ ৮৪ যাযাল লব ই ভালিরাগহা।.:...:. 1]: 













শে সহঃ টু 





শীতবীর্যা, তিক্র-কষার়- দু এবং গস পিপ্ত। ] 
রান্তাধিকা,, দোষ, লেখ, দাহ, জর, 

বমন, লাপ্তি, তপন, মখেদ জড়তা, গু, 

তৃষা, বিষদোষ এ মোহ নাশক । গন্ধপ্িয়হৃও || 
উন্ত প্রকাপ ওপযুক্ত। প্রিযগুর ফল_-মধুর- | 
কথায় রম, রুক্ষ, শীতবীর্য, গুরু, বলবর্দক, || 
পাক, বিবঙ্জজনক, আঁখানকারক এৰং | 
কফ ও পিস্তনাঁশক | | 





মা, রা কা ৪7 শু তাল, 


পথিক, এই কয়েকটি মুখামাংসীৰ নাথ । উই! 
তিক্ত দধুর-রপ, শীতবীর্ধা, লঘু, অক্ষোদ্ এব, 

পিন্ত। বাছু, জন, রক্তদো!ন, সুভীবেশ। রুট এ 
ৰ কমারাগ মাশক। | 


৭০০ পাপা 


অথ গন্ধপলাশী | 
; জগদ্ধিজ্রবামিদং কাশ্পীরে সিদ্ধ) «| 
এঠা পল।শী যড়্স্থা হত্রভা গন্ধগূলিক! | ' | 
গাঙ্ষারিকা গন্ধনধুর্ধধূই পৃথুপলাশিক। ॥ ূ অথ রেণুক! । 
রর টা রা ই ৃ সঃ না | রেণুক1 রাজপূরী চ নন্দিনী কপিল। দ্বিজ। 
ভিজতে? | | ভ্বগন্ধা পাঙুপুী স্বৃতা কৌন্তা ইরেণুকা ॥ 
্ | রেণুকা কটুকা প:কে তিন্ানুষ?। কট্‌লঘুঃ 1. 
গপ্ধপলাশী। | পিন্তলা দীপনী মেধা পাচনী গর্ভপাতিনী। 
গন্ধপলানী * বাশীরদেশজ সুগন্ধ দ্রব্‌ | নলামবাতনৈরন্য-ভুট্ুকগুবিযদীতনুৎ | | 
বিশ্ষে। শী, পলাশী, যড়গ্রস্া, সুরত? ৰ রেণুকা, রাঁজপুত্রাঁ, নন্দিনী, কপিলা, ছ্বিজী, 
গদ্ধমুলিক, গাগা রিকা, ২ ৪ | ভন্মগন্ঝ, পাওুপুত্রী, কৌন্তী ও হরেগুকা, এই" 
4 ৮1১ নতি 
পৃথুপলাশিকা, এই কয়েকচি গন্ধপলাশীর : কয়েকটি রেণুকা। পর্ধ্যার। রেপুকা-_কটু- 
1 
]+ 


৮০ পশিত। পারি এই 


সপ * পপ শসা ০ ০ পপি শশিপাতি পি সসপীপশসপীল পল ০৭০ পল ০ 


পর্যায়]: গন্ধপলাশী-কথঘায়-তিক্ত-কট-রস, বিপাক, তিক্-কট-পন, অনুর লখু, পিস্ত-| 


হাতল তাত কা কাশ, কী আভামাঞথত গঠন 22 : | 

শলাসংতাহ ক, লঘু তাক অঙ্গধ। মুখনল | বঙ্গক, গআগ্রি ডা 'মধজনক, পাঁচন, 
ভসিগি এবং হই শো, পালা সপ সাধ | গ্আাঁব এবং ক ও বায়ুর প্রকৌপ নিবারক, 
শৃল। সিন্স ও গ্রহাদোয নাশক | | ভুত, ক, বস ও দাহ নাশক । | 


৯ "পিছ | ৮০৫ সি পর | 


অথ প্রিয়নুগন্ধাপ্রিবন্তুশ্চ। | 
প্রিযঙ্গুঃ ফলিনী কাস্তা লা চ মহিলাহবয়া ৷ | চি গ্রন্থিপর্ণমৃ 
.. সন্ত গৰবফল। শ্তামা বিষক্সেনাঙ্গনা শরিয়া ॥ 1. গ্রস্থিপর্ণং গ্রস্থিকঞ্চ কাকপুষ্পস্থ গুচ্ছকমূ। 
. পরিযঙুঃ শীতল! তিক্ত! তুবরালিসপিত্তহৎ। নীলপুষ্পৎ জগ কথিতং তৈলপর্নকম্‌ & 
রক্তাতিযোগদৌর্ধ্য-্বেদদাহজ্বরীপহী । : . পরস্থিপর্ণংভিরুতীক্ষৎ কফ দীগনং লঘু। . |. 
রে বাস্তিভ্রান্তাড়িসারত্্ী বঙ্জুজাড্যবিনাপিনী। | দিবা. ১ 1. 


গুলুভুড়বিষমোহত্রী ভথ্ধপগন্ধপ্রিয়ন্কুকা ॥ . . 
তৎফলং মধুর রুঙ্গং কথায়, শীতনং উরু । | ০ গেঁটেলা। 


টিজার ংগ্রাহি ইহা ভিন | রা এমিপর, | পিক, কা পা 

পরি ও গন্ধপর্থ। 1 

হা. ছি যু ফলিনী; কাস্তা, লৃতা, জা, গেটে, ডি টন 

ব * গল, শ্তামা, বিশ্বকৃসেন! ও অপনাপ্রিা গ্রবং ০০ মি ্ী, | ্প ৪ লা ৪ ৃ 
| মহিলাবাঁচ হন সে নাম।- তি জি টুল বার বি হাস, ক ও হনব 








অথ ্থৌণেয়ব [য়কমৃ। 


স্থৌণেয়কং বহ্চিবহং শুকবর্হ্চ কুন্ুরমূ। 

শীর্ণং রোমণুকঞ্ষাপি শুধপুষ্পং শুকচ্ছদ্ম্‌ ॥ | 
'স্থৌপেয়কং কটু ্বাছ তিক্তৎ স্সিদ্ধং ভ্রিদোষনুৎ | 
মেধাশুক্রকরং রুচ্যং রক্ষোদ্বং তবরজন্তজিৎ। 

তপ্ডি কুষ্াশ্রতৃড়দ্বাহ-দৌর্গনধ্যাতিলকালকা ন্‌ 


(স্থৌণেয়ক গ্রস্থিপর্ণের অপর জাতি, 


কুকুর, শীর্ণ, রোমণ্তক, শুকপুষ্প ও শুকচ্ছদ, 
এই কয়েকটি স্থৌণেয়কের প্রসিদ্ধ নাঁঘ। 
স্থৌণেয়ক-_কটু-মধুর-তিত্ত-রস, শিগ্ধ, তিদৌষ- 
নাশক, মেধাজনক, শুক্রবদ্ধক, রুচিকারক ও 
রক্ষোদ্গ এবং ইহা জন, ক্রিমি, কুষ্ঠ, রক্জদৌষ, 
তৃষণ, দাহ, দৌরর্ধা ও তিলকালক নাশক । 





অথ তালীশম্‌ ৷ 

তালীশমুক্তং পত্রঢ্যং ধাজীখতর্ক তৎ তম ॥ 
]* তালীশং লঘু ্ীক্ষোনং শানকাসকফানিলান। 

নিহন্ত্রু চিল ম-বছিমান্দ্ক্ষরাময়ান্‌ ॥ 

তালীশপত্র। 

তালীশ, পত্রা্য ও ধাত্রীপত্র, এইগুলি 
ত1লীশপত্রের নামান্তর । তাঁলীশপত্র লঘু 
তীক্ষু, উষ্ধবীর্ধ্য এবং ইহা শ্বাস, কান, কফ, 
বায়ু, অরুচি, গুল, আমদেষ, অগ্িমানয ও 

ক্ষয়রোগ নাশক [ 





পপ লা 


অথ কঙ্কোলসূ। 


্‌ কষ্টোলং ৫ কোলকং প্রোক্তং তথা কোবফালং স্বতম। রি 
কক্কোলং লঘু তীক্ষোফং তিক্তং হত্যং পা |] 
হাজানহা ািরিসা। 8. 


টা ককফ্লা ). 


| গ্রব্যগুণ-প্রকরণমূ । ১৫৩ 





ইহা কিঞ্চিৎ স্থগন্ধযুক্ত )। বর্িবর্থ, শুকবর্্_ 


2 , টি 1), 1 থান, জল সগহিৎ || 











. অথ গন্ধকোকিলা গন্ধমালতী চ।! 


শ্ষ্কোফা ককছৎ তিষ্তা হুগদ্ধ! গন্ধকোকিলা । 
গন্থাকো কিলয়া তুজ্যা বিজ্ঞেয়া গৰসালতী | 


গম্কো ফিল 'ও গন্ধমালতী। 
গন্ধকো কিলা--স্রিপ্ধ, উষ্তবীরধ্য, তিক্তরস, 


কফদ্ব ও সুগদ্ধি। গন্ধমালল্ীশু গন্ধকো/ফিলার 
তুল্য গুণবুত্ধ। * 


* অথ লামজ্জকষ্‌। 
লামআকং মুনীলং স্ডাদমুণালং লবং ল 
ইস্টকাপথকং সেব্যং নলদধচবদাহকষ্‌ ॥ 
লামজ্জকং হিমং ভিজ লঘু দোষব্রয়ান্রজিৎ। 
স্বীয় স্বদ$ম্হ-দাহ পিতা অরোগনুৎ ॥ 


লামজ্জক। 
(লামজ্জক উণীরের গায় পীতবর্ণ এক- 


প্রকার তণ )। নুনীল, অমৃপলি, লব) লহু, 
ইষ্টকাপথক, দেব্য, নলদ ও অবদাহক, এই 
কয়েকটি লামজ্জকের নামান্তর । লামজ্জক--- 
শীতবীর্ধ্য, তিক্তরস, লু; 'ত্রিদৌষনাশক এবং 
ইহা! রজ্গদোষ, তম্মরোগ, ঘর্শ, মুত্ররুচ্ত, দাহ 
ও রূস্তপিস্কনাণক। | 





অথ এলবানুকমূ । 
এবালুকনৈলেরং সুগন্ধি হরিবারুফস্‌। 


 এখবালুকমেলালু,কপিখপত্রমীরিতম্‌॥. 

৬৬১০৬ | 

. হস্তি কতুতপচ্ছদ্দি-তৃটকাসারচিহাফজ:। .. 1]. 
ঠা কারার রা 


| . খলবালুক। « ্‌ 
. েলরানুক বঙ্কোল সদৃশ. ও. কুডের ভার 





১৫৪ 





হপ্রোগ, কফ, বিষ, রক্তপিস্তু, কুঠ, ০০ ও. 
ক্রিমি নাশ করে। 





অথ কৈবর্তমুস্তকম্‌। 
কুটনলটং দাদপুরং বালে পরিপেলবমূ্‌। 
প্রবগোপুরগোন্্দি-কৈবত্তমুস্তকানি চ॥ 
মুণ্তাবৎ পেলবপুটং শুক্রাভং শ্যাদ্িতুম্নকম্‌ । 
বিতুন্নকং হিমং তিজ্তং কষায়ং'কটু কান্তিদম্‌ ॥ 
কফপিস্তাশ্রবীসর্প-কুষ্ঠকওুবিষপ্রণু ॥ 

( ইয়স্ত বিতুন্নকনায়ো। বৃক্ষত্ত ত্বক্‌ মুস্তাকৃতিঃ। ) 
. 0 
কৈবর্তমূতা । 


কুটননট, দাসপুর, বালেয়, পরিপেলব, প্রব, 
'গোপুর, গোনদধি ও কৈবর্ুস্তক, এই কয়েকটি 
|| উহার (কেওট মু্তার) প্রসিদ্ধ নাম। বিতুক্নক-_ 
সুস্তকসদূশ কোঁম্লাবর্ণ-বিশিষ্ট ও শুর্ুবর্ণ। 
ইছা-_গীতবীধ্য, তিজ্ঞ-কষাঁয়-কটু-রস, কাস্তি- 
প্রদ এবং কফ, পিত্ত, রক্তদু্তি, বিসর্প, কুষ্ঠ, 
কও ও বিষ প্রশমক। 





অথ স্পৃক্কা । 

স্পৃর্ণশ্গ,ব্রাঙ্মণী দেবী মরন্মালা লতা! লঘুঃ। 

সমুদ্রান্তা বধুঃ কে টিধা নঙ্কাপিকেত্যপি ॥ 

ম্পৃর স্বাদী হিম। বৃষ্য| তিক্তা নিথিলদৌষন্ুৎ। : 

কুঠকতুবিষন্বেদ-দাহাঞ্জীত্বররক্তহৃৎ ॥ 

্পৃক্া, অস্থক্‌, ব্রাঙ্মণী, দেবী, মকুস্ালা, 
লতা, লঘু, সমুদ্রাস্তা, বধূং কোটি, বর্ষা ও লঙ্কা- 
পিকা, এই কয়েকটি পিড়িংশাকের প্রসিদ্ধ | 
নাম। " পিড়িংশাক-_মধুর-তিজ্ত-নস, . শীত- 
বীর্য, শুক্রবদ্ধক, ব্রিদৌধনাঁশক এবং ইহা! কুষ্ঠ, 


ব্যাধ বিনাপক। 
অথ পর্পটী। 


1]. | পর্পটা রানী কা জতুকা লা 
|) রঃ রা মর /. 





সিরা 


৷ প্রদেশে প্রসিদ্ধ। ইহার আকৃতি প্রবালপদৃশ )।' 


পপ 


ক, বিষ, ঘন, দাহ, অঙঙ্গী, জর ও রস্তজ |. 















 পর্গটা তুবর তিক্তা শিশির বর্ণরৃলঘুং। 
বিষত্রণহরী কতুকফপিত্তানবৃষ্ঠনুৎ ॥ 

( পর্পটী একপ্রকার সুগ্ধদ্রব্য ; ইহা উত্তর 
প্রদেশে জন্মে ।) পর্পটী, রজনী, কৃষ্ণা, জত্ুকা," 
জননী, জনী, জতুরুষ্ণ, অযিসংস্পর্শা, জতুককং ও 
চক্রবর্তিনী, পর্পটার এই কয়েকটি নাম প্রসিদ্ধ । 
পর্পটা--কষায়-তিক্তরস, শীতবীধধয, সৌন্র্যয- 
বর্ধক, লঘু এবং ইছা বিষ, ব্রণ, ক$, কফ, রক্জ-. 
পিত্ত ও কুষ্ঠবিনাশক | | 


















অথ নলিকা। 


নলিক বিদ্রমলতা কপৌতচরণ। নটা। 
ধমগ্তঞ্ঈনকেশী চ নির্শধ্য। সুষির! নলী ॥ 
নলিকা শীতলা লঘী চক্ষুষ্যা কফপিত্বহৃৎ । 
কৃক্জহাশ্মবাততৃষণশ্র-কুষ্ঠকওুদ্থরীপহা। ॥ 


(ন্লিকা এক 'প্রকার গন্ধদ্রব্য ; উত্তর- 











নলিকা, বিক্রমলতা, কপোতিচরণ|, নটা, ধমনী, | 
অঞ্জনকেনী, নির্মবধ্যা, দুষিরা ও নলী, এই. 
কয়েকটি নলিকার (নালকে! ) নাম। নলিকা-_ | 
লীতবীর্য্য, লু চক্ষুত্ন হিতকর এবং ইহ! কফ, 

৷ পিল, মুতরকদ্থ, অশ্বরী, বায়ু, পিপাসা, রকদোব, : 
কুষ্ঠ, কণ্ড ও জর বিনাশক। .. ] 








অথ পশম | 


প্রপৌত্রীকং পর ষুষ্যং €পৌওরীরক। . 
_ পৌতর্যযং মধূরং ভিজ্ঞং কধায়ং শুকরুলং হিমম্‌ ॥ 
চু মধুরং পাকে বর্দৃং নিিরা টু ূ্‌ 


_. শ্রপৌগুযীক, পৌতুযয, চক্ষু ও টি রা 
5] ববীয়ক,..এই কয়েকটি জি প্রসিদ্ধ, 





অথ গুড় চ্যাদিবর। 


. স্পট 

অথ গুড়চী। কষায়-তিজ-কটু-রস, সারক, বশীকরপক্ষম, 
গুড়খচী মধুপী ্তাদসৃতাহমৃতবলপরী । ক্ষারযুক্ত, রক্তপিত্তজনক, লঘু, বলকারক 
ছিন্া চ্ছিররহা চিছন্লোস্তধা বৎসাদনীতি চ॥ এবং ইহা কফ, মুখছ্র্গন্ধ। মল, বায়ু ও 
জীবস্তী তস্ত্িকা দোৌম| সোমবলী চ কুগুলী। শ্রান্তিনাশক। 
চত্রলক্ষণিকা ধীর! বিশল্যা চ রসায়নী। ১ 
উট বয়] ট মণ্ডলী দেবনির্দিতা ॥ 
গুডচী কটুকা তিক্ত। স্বহূপাক! রসায়নী। অথ গান্তারী। 
সংগ্রাহিলী কষায়োঝ| লঘণী বঙ্যাগ্রিদীপনী ॥ ভার 
দোধত্রয়ামতূড়দাহ-মেদঃকাসাংশ্চ পাঙুতাম্‌। গাষ্িরী জদররণা চ পণ মধুপর্ণিকা । 
কাঁমলাকুষ্ঠবাতান্র-্বরক্রি মিবমীন্‌ হরেৎ। কাশ্মীরী কাশ্মরী হীরা কাশ্বর্্য: গীতরোহিধী ॥ 
প্রমেহম্বাসকা সার্শ:কু জ্রহঙ্রোগবাতনুৎ ॥ কৃষ্ণবৃস্তা মধূরসা মহাকুক্মিকাঁপি চ | 

কাশ্মরী তুবরা তিত্তা বীযোফ] মধুর! গুরু; ॥ 
গুলঞ্ | দীপনী পাটনী মেধা ভেদিনী ভ্রমশোষজিৎ। ঙ 


গুড়ুচী, মধুপর্ণী, অমৃতা, অমৃতব্লবী, 
ছিন্না, ছিররুহা, ছিন্নোন্তবা, বৎসাঁদনী, জীবস্তী, 


তন্ত্রিকা, সোমা, সোমবুনী, কুগুলী, চক্র- 
লক্ষণিকা, ধীরা। বিশল্যা, রসায়নী, চন্দ্রহাসা, 


বয়ঃস্থা, মণ্ডলী ও দেবনির্মিতা, এই গুলি 
গুণঞ্চের পর্যাক্। রা 

গুলঞ্চ-_কটু-তিক্ত-কষাঁয়রস, মধুরবিপাক, 
রসায়ন, মূলসংগ্রাহক, উর্ধবীর্য্য, লঘু বলকর, 
অগ্গিদীপক এবং ইহা ত্রিদোষ, আম, তৃষ্র, 
দাহ, মেদ, কাস, পা$ু, কামলা, কুষ্ঠ, বাত" 
বৃত্ত, অর, ক্রিমি, বমি, প্রমেহ, শ্বাস, অর, 
রা ৮১ নি নাশক। 





- জন 





(আলী ভারী নদ নাক)... র্‌ 
তা্ছুলং বিশদ রু্যং তীকেধং সর 
বাং জি সানি লা 


জর হিতকারক, রসায়ন, 
| শতবীরঘ্য,. | 
| এবং . ইহা বার, পিত্ত, পিপাসা, ধক, ক্ষয়, ] 
১ লাগ দাহ ট:সরপি? পতবিনাপক।.. ]. 





দোষতৃষ্ট|মশুলার্শো-ধিষদাহজ্ব রাপহা ॥ 

তত্ফনং বৃংহণং বৃষ্যং গুরু কেগ্ঠং রসায়লম্‌। 

বাতপিভতৃষরস্ত-ক্ষয় মুত্রবিবন্ধানুৎ ॥ 

স্বাছু পাকে হিমং শ্িষ্ধং তুবরায়ং নিশুদ্ধিকৃৎ। 

হন্যাদ্দাহতৃষাবাত-রক্তপিত্তক্ষতঙ্গয়ান্‌ ॥ 

সগীমার। 

ত্রপর্ণা, শ্রীপর্ণা, মধুপর্ণিকা, কাশ্মীরী, 
কাশরী, হীরা, কাঁশধ্য, পীতরোহিণী, কৃষ্ণ- 
বৃস্তা, ম্ধুরসা ও মহ।কুম্থমিকা এই কয়েকটি 
গান্তারীর নামাস্তর। গান্ভারী _কযায়-তিক্- 
মধুর-রস, উষ্ণবীধধ্য, গুরু, অগ্জির দীপক, | 
পাঁচক, মেধাজনক, ভেদক এবং ইহ! ভ্রান্তি, | 
শোধ, ভ্রিদোষ, তৃষ্ণা, আমদৌষ,, শূল, অর্শঃ, 


] বিষ, দাহ ও জরনাশক | 


গ্রাস্তারীফল-_পুষ্টিকারক, শুক্রবন্ধক, গুরু, ]]. 
মধুর-বিপাক, || 
. দিপ্ক, বধায়্লিরস।  শোঁধনকারক .| 


প 

























[১৫৬ আমুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 





ভাত্রপুষ্পী চ কখিভাপরা সতাৎ পাটল! সিতা। দীরঘবৃততোহরলষচাপি পুরি: কনর; ॥ 

 মুক্ধকো। মোক্ষকো হন্টাপাঁটলিঃ কাষ্ঠপাটসগা । । |  স্টোনাকে। দীপনঃ পাঁকে কটুকম্বরো। হিমঃ | 
পাটলা তুয়া তিক্তাহুক্চ! দৌবত্রয়াপহ!। রাহী তিজ্োহনিললে্-পিততকাসপ্রপাঁশনঃ ॥ 
করুচিষ্বাসশো খাশ্র-চ্হর্দিহিক্কা তৃযাহতী ॥ টুণ্ট,কল্ত ফলং বালং রুক্ষং বাতকফাপহ্ম্‌। 

. প্ুশ্পীৎ কষযাঁয়ং মধুয়ং হিমং হস্ত ককাতনুৎ | হস্যং কায়মধুরং রোচনং লঘু দীপনম্‌। 
পিশ্বাতিসারহৃৎ কণ্ঠাং ফল্ং হিক্কাত্রপিসৎ ॥ গুলার্শক্রিমিহৎ প্রৌঢ়ং গুরু বাতপ্রকোঁপণম্‌ ॥ 
( কাশ্থালীতাতর কাচস্থালীতেকে )। . শোঁনা। : 
পার্ল ও খণ্টাপারল। 


শ্তোনাঁক, শোষণ, নট, কট ূজ, টুণ্ট)ক, 
মৃঞ্কপর্ণ, পত্রোর্ণ, শুকনাস, কুট, দীর্ঘবৃতত 
অরলু; পৃথুশিশ্ব ' ও কাটন্তর এই কয়েকটি 
্টোনা-পধ্যায়ক শব্দ! শ্তোনাক--অগ্রি- 
প্রদীপক, কটুবিপাক, কষায়-তিজ্-রস, শীত- 
বাধ্য, ধারক এবং বায়ু কফ পিত্ত ও 
কাঁদ নাশক । ৃ 

শোনার অপক্ক ফল--রুক্ষ, বাঁতদ্বঃ কফ" 


_ পাটলি, পালা, আমোঘা, যধুদুতী, 
ফলেরুহা, কৃষ্বৃস্তা, কুবেরাক্ষী, কালস্থালী ব! 
কাঁচস্থালী, অলিবল্পভা ও শা ্পুম্পী, «এই 
কয়েকটী পারুলের নামাস্তর। অপর একজাতি 
পারুল আঁছে, তাহা শ্বেতবর্ণ। সুফধক, মোক্ষক, 
ণ্টাপাটলি ও কাঠ্ঠপাঁটলা' উহার পধ্যায়। 
পারুল-_ক্ষায়-ন্ডিত্ক-রস, অনুষ,। জিদোষত্ 
এরং ইহা অরুচি, শ্বাস, শোঁধ, রকি, বমি, | হারক, হৃদয়গ্রাহী, কষায়-মধুর-রস, রি". 
হিকা ও তু নাশক। কারক, লু; অগ্রিগ্রদীপক এবং ইহা গু, 
পারুলের "পুষ্প- কষায়-মধুর-রস, শীত" | অর্শ: ও ক্রিমি নাঁশক। পরিণতফল--গুরু 
বাধ্য, হৃদয়গ্রাহী এবং কফ রক্তদোষ পি ও | ও বাধুর গ্রকোপ কারক । 
অতিসার নাশক এবং কগ্ঠশীধক। পারুলের টিটি ৃ 
ফল-হিক্কা ও রুক্তপিত্তনাশক । অথ শালপণা । 


খ্ 





| রী শালপণাঁ রা সৌম্য ব্রিপণাঁ গীবরী গুহ]। 
অথাগ্রিমস্থঃ | বিদারিগন্ধা দাঙ্গা দাঁধপত্রাংশুমত্যপি ॥ 
অগ্নিমস্তোৌ জয়; স স্তাজ্ছীপণা গণিকারিকা। শাপিপর্ণঁ গরচ্ছর্দি-ছরম্বাসাতিদারজিৎ । 


জয়ন্তী তককারী ন ২ বৃ রানী ] 
পাওুনুৎ কটুকত্তিক্তস্যবরো মধুরোহগ্রিদ; ॥ শালপাঁণী। . 
গণিয়ারি। শালপর্ণাঁ, স্থিরা, সৌম্যা, ত্রিপর্ণী, পীবরী, | 


| গুহা, বিদাঁরিগন্ধা, দীর্ঘাী, দীর্ঘপত্রা ও] 
অংশুমতী, এই. কয়েকটি শালপাণীর পর্যায় | 
শব । শাঁলপাণী--পুষ্টিকারক,.. রসায়ন ও... 
তিজ-মধুর-রস। ইহা দুীবিষ-দেবনজনিত 
[ দৌষ, বমি, জর, শ্বাস, অভীসার, শোধ; ) 
হা বিষ, ক্ষত, কাস ও জিসিনা নাশক, 












||  অধিমন্থ, জয়, শ্রীপর্ণা, গণিকারিক, 
[| জয়া, জয়স্তী, তরকারী, নাদেযী ও বৈজ্য়স্তিকা, 
| এই কয়েকটি গণিগ্নারির নামান্তর । গণি- 
য়ারি--শোথসস, উষ্বী্য্য, কটু- -তিজ-কষায়- 
মধুর-রস, অগ্মিধ্ধক এবং ইহ] নী বায়ও 
০৪ নো | 
অথ স্ট্োনাকঃ যি 

3]. পোনাক শোষণ সি রা 

] শি 8. রে রা : জোলি 





তি রি রর ঠকছে হারের এ র ্ রি | নিবি ৃ & টি & ্ ঃ 





দ্ব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । ১৫৭ 
পর্ণ তরি ৃহ্যোক! মধুর! সরা। বৃতী, কণ্টকারীর এই কয়েকটি পর্যায় । 
হস্তি দাহম্বরস্বাস-রস্তাতীসারভূড়ও বশী ॥ দৃহতী ও. কণ্টকরী এই উভয়ই বৃহতী- 

চাকুলে। পন্নবাচা। শ্বেত কণ্টকারীকে রা কুদ্রা, 


ষলিপর্থী, পৃথক্পর্ণী, চিতরপন্নী, অক্বি- 
পর্ণা, ক্রো্ট বিশ্া, পিংহপুচ্ছী, কলপী, ধাঁবনি, 
ও গুহা এই কয়েকটি চাঁকুলের প্রসিদ্ধ নাম। 
চাঁকুলে-ত্রিদেষিনাঁশক, শুক্রবদ্ধক, উষ্বীর্য্য, 
মধুররল, সারক এবং দাহ, জর, শ্বাস, 
রক্তাতীসাঁর, তৃষা ও বমি নাশক । 


অথ বৃহতী । 


বাকী কুদ্রভণ্টকী মহতী বৃহভী কুলী। 

হিঙ্ৃলী রাষ্ত্রিক! সিংহী মহোটা হুল্্রধষিণী ॥ 

বৃহতী গ্রাহিণী স্বস্া পাচনী কফবাঁতহ্ৃৎ। 

কটুতিস্তাম্যবৈরস্ত-মলারোচকনাশিনী । 

উধ! কুষ্ঠ্বরশ্বাস-শুলকাসাগ্লিমান্দাজিৎ। 

'বার্তাকী, ক্ষুদ্রভণ্টাকী, - মহতী, বৃহতী, 
কুলী, হিঙ্থুলী, রাষ্রিব, সিংহী, মহোটা ও 
ছপ্রধধিণী, এই করেকটা বৃহতীর পর্ধ্যায়। 

বৃহতী-_ধাঁরক, হৃদয়গ্রাহী, পাচক, কটু- 
 তিক্জরস, উ্বীর্য এবং ইহা কফ, বাধু, 
মুখের বিরসতা, মল, অরুচ, কুষ্ট, জর, শ্থ স, 








শূল, কাস ও অগ্িমান্দয নাশক। 
অথ কণ্টকারী | 
কণ্টকারী তু ছুম্পর্শ! কু ব্যাস নিদিদ্ধিকা! | 


কন্টালিকা কণ্টকিনী ধাবনী বৃহতী তথ ।  * 
ক্ষুদ্বায়াং কুদ্রভপ্ট[ক্যাং বৃহতীতি নিগগ্ততে। 
স্ষেতা খু চত্্রহাসা লক্ষণ! ক্ষেত্রুতিকা ॥ 
 শর্ডদা চত| চত্রী চ্রপুষ্পা রিয্করী । 
_. কণ্টকারী দর তিতা কটুক দীপনী লুঃ॥ 
. ক্ুক্ষোধাপাচনী কাসথামরকফানিলা্‌। 
: দিহন্তি গীদনং পার্থ-গীড়াক্রিমিহাদাময়ান্‌.॥ 


রি ১ ্ঃ রসে ধু জে বা 


চন্দহাসা, লক্ষী ক্ষেত্রদুতিকা, গর্ভদা, চক্ভা, 
চ্্রী, চন্্রপুষ্পা ও প্রিয়ঙ্করী বলে। কন্ট- 
কারী-_সারক, তিন্ত-কটু-রস, অগ্নিপ্রদীপক, 
লঘু; রুক্ষ, উষ্ণবীর্ধা, 'পাঁচক এবং ইহা কাস, 
শ্বাস, জর, কফ, শ্বারু, পীনস: পার্বশূল, ক্রিমি, 
ও হৃদ্রেগ নিবাঁরক। 

*বৃহতীদ্য়ের ফল--কটু-তিজ্ত-রস, কটু- 
বিপাঁক, শুক্রতরীবক, ভেদক, পিত্তবর্ধক, অশ্ি- 
কারক ও লঘু, এবং ইহা কফ, বাঁযু কু, কাস, 
মেদ, ক্রিমি ও জর নাশক । শ্বেতকণ্টকাঁরীও , 
উক্তন্দপ গুণযুত্ত,ত বিশেষত: ইহা গর্ভ প্রদ" 


অথ গোক্ষুরঃ | 


গোঁক্ষুরঃ কুরকোহপি স্তাৎ গ্রিকণ্ঠঃ ্বাছুকণ্টকঃ | 

গোকণ্টকো গোক্ষুরকো। বনশুঙ্গাট ইত্তপি। 

পলক্কষ। খদং্টা। চ তথা শ্তাদক্ষুগ্ধিক। ॥ 

গোক্ষুরং শীতল; হ্বাহ্রবলকৃদ্‌ বস্তিশোধনঃ | 
. মধুরো৷ দীপন বৃষ্যঃ পু্িদশ্চাশ্মরীহরঃ। 

প্রমেহশ্বা মকা সারশ:-কৃজ্ঞহপ্রোগবাতনুৎ ॥ 

গৌক্ষুর, ক্ষুরক, ব্রিকণ্টক, স্বাঁঢুকণ্টক, 
গোকণ্টক, গৌঁক্ষুরক, বনশুঙ্গাট, পলক্কষাঃ | 
বদংস্রা'ও ইক্ষুগন্ধিকা, এই কয়েকটি গোক্ষুরের 
পর্যায় । গোক্ষুর-_ শীততবীর্ধ্য, মধুর রস, বল- 
কাধক, মুত্রাশয়-শৌধক, অস্ির দীপক, শুক্র- 





বর্ধক, পুষ্টিকারক. এবং ইহা অশ্মরী, প্রমেহ, 
| শ্বাস, কাস, অর্শ, সু, । হযোগ ও 9 বায়ু 
নাপক। রে রি 





 অবজীব্তী? 


মী ্ীবী জীবা জীবনীয়া মধ 1. 
৪: পাকে পরদ্থিনী ॥... 








টি টিন শি টস ০5 











১৫৮ 





কয়েকটি জীবস্তীর পর্যায়। কত 
বীর্য, মধুররস, সিদ্ধ, ব্রিদোষনাশক, রসায়ন, 
বলকারক, চক্ষুর হিতকারক, ধারক এবং লব্ঘু।* 





অথ মুদ্গপরণী | 


মুদগপণণ কাকপর্ণা সৃযাযপণ্যজিকা সহা। 
কাকমুদগা চ সা প্রোন্তা তথ! মাক্ারগন্ধিকা | 
 মুগ্গপা! হিমা রক্ষা তিভ্তা স্বাছুম্ট শুক্রলা । 
চক্ষুধা ক্ষতশোধদ্রী গ্রাহিণী অরদাহনুৎ। 
দোষব্রয়হরী ঘট গ্রহণার্শেহতিসারজিং ॥ 


সুগানী | 

মুদ্গপর্ণী, কাকপর্ণী, সুধ্যপর্ণী, অঙ্লিকা, 
প্হা, 'কাকমুদগা ও মীর্জারগন্ধিকা, এই 
কয়েকটি মুগাঁনীর প্রসিদ্ধ না| মুগানী-- 
গীতবীর্ধা, রক্ত তিজ্ঞ-মধুর-রস) শুক্রবদ্ধীক, 
চক্ষুর হিতকারক, বাক, লঘু এবং ইহা ক্ষত, 
শোঁথ, জর, দাহ, ভ্রিদোষ, গ্রহণীরো গ) অশঃ ও 
অতীসার বিনাশক । 





অথ মাষপরা । 
মাষপণী হূর্যাপণাঁ কান্বে'জী হয়পুচ্ছিক 
পাঞুলেণমশপরাঁ চ কৃুষণবৃন্তা মহাসহী ॥ 
মাঁধপর্ণা হিন। তিক্ত রক্ষা অক্রবলাসকৃৎ। 
মধুর গ্রাতিণী শোখ-বাতিপিত্রদ্বরাশ্রজিৎ ॥ 
মাযাণী। 
মাষপর্ণাঁ, স্ধ্যপর্ণী, কা্বোজী, হ্য়পুচ্ছিকা' 
পা, লৌমশপর্ণী, কৃষ্ণরৃস্তা ও মহাঁসহা, এই 
কয়েকটি, মাঁধাণির নামাস্তর। মাষপর্ণী--. 
কফকারক, ধাঁকুক এবং ইহা শোথ, বাধু। 
পিত্তজরর ও রক্তদৌষ বিনাশক | 


৯ 


অথ গুরুরক্তৈরণ্ডো । 


শুরু এরও আমগশ্চিত্রে গদ্থাবর্হপ্তকঃ| 

পঞ্ধাঙ্থুলে! বর্ধমানো। দীর্ঘ ব্যড়ন্বকঃ! «. 

|. বাতাকিত্তরণম্চাপি রুবুকস্চ নিগপ্ভতে। -......... 
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কেহ: ॥ 





ব্যাত্রপুচ্ছশ্চ বাঁতারিশ্চধুরুত্তীনপত্রকঃ। 
এরওষুগ্মং মধুরমু্চং গুরু বিনাশয়েৎ ॥ 
শুললশোথকটাবন্তি-শিরঃপীড়োদরন্মরান্‌। 
্প্নশ্বাসকফা নাহ-কাসকুষ্ঠামমারুতান্‌ ॥ 
এরগুপত্রং বাঁতদ্বং কফ্কক্রিমিবিনাশনম্‌। 
মুত্রকজ্হহরঞ্চাপি পিত্তরস্তপ্রকোপণম্‌ ॥ 
বাতাধ্যগ্রদলং গুজ-বস্তিশুলহরং পরম্‌। 
কফবাতক্রিমীন্‌ হস্তি বৃদ্ধিং সপ্তবিধামপি ॥ 
এরগুফলম্তযুঞ্জং গুক্মশুপানিলাপহম্‌ 
যকৃত্প্রীহো'দরাশোপ্ং কটুকং দীপনং পরম্‌ ॥ 
তদ্বশ্নজ্জী চ বিডজেদী বাতগ্রেম্মোদরাপহঃ ॥ 


শ্বেত ভেবেওা ও পাল ভেরেওা। 
শুরু এরওকে (শ্বেত ভেরেও্ডাকে ) 


আমও, চিত্র, গন্ধন্হস্তক, পঞ্ঙ্ুল, বদ্ধমান, 


দীর্ঘ, ব্যড়দ্বক, বাঁতারি, তরুণ ও রুবুক 
বলে। রক্ত এবগুকে (লাল ভেরেগাকে ) 


রুবুক, উরুধুক, ক্ুবু, বাত্রপুচ্ছ, বাস্তারি, চঞ%চ 


ও উন্তানপত্রক কহে। 
€. 

শুরু ও রক্ত 'এই উভরবিধ এবওই মধুর- 
রস, উষ্ণবীর্য্য ও গুরু । ইহারা শুল, শো, 
কটাশুল, বস্তিশুল, শিরঃ শুল, জঠর) জর, ত্র, 
কফছুষ্টি, আনাহ, শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, আমদোষ 
ও বাঁধু নাশ করিয়া থাকে । 

এরগওপত্র বাঁযু, কফ, ক্রিমি ও মুত্রকন্থু- 
নাশক এবং রক্ঞপিস্তগ্রকোপক। এরও- 
বুক্ষের অগ্রভাগস্থ কোমলপত্র-গুলস, বন্তিশ্ল, 
কর, বাঁধুঃ ক্রিম ও সপ্তবিধ বৃদ্ধিরোগ- 
নাশক । 50 

এরগুফল---অত্যস্ত উষ্ঃবীর্ধা, কটুরস, ] 
অগ্নির দীপক এবং ইহা গু, শুল, বায়ু 
যকত প্লীহা, জঠর ও অর্শ[রোগ নাঁশক। 

এবগ্ডের মজ্জা--মূলভেদ্ক এবং বাস 


কফ ও অঠররোগ নিবারক 1 





অথ [শুররকার্কৌ 1. ]. 
খেতাকৌ গণরূপঃ জ্াকন্দারো বৃহকোধণি ৪ চ রা রঃ টি : ||. 
ভিন | দা চল তাল, 1 ছ. 
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দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। ১৫৯ 


ঠাপ রা ৩ পপ পা 
সিট শর উপ ০১ সপ পা ও ৬০ কপ ০5 জপ 1 পপ নজািসপপ ৬ 
সপ 
পপ 


রক্তোহপরোহরকনামা! হ্যাদর্কপর্ণো বিকীরণ: | উন্মাদমোহকুষ্ঠাশং পোধসেদোহশ পাতা 
রক্তুষ্পঃ গুরুফলন্তথাক্ফোতঃ প্রকীর্ত্িতঃ ॥ ১. বপশোৌথম্বরল্লীহ-বিষদুষীবিষং হরেৎ। 
অক্য়ং সরং বাত-কুষ্টকণুবিবব্রণান্‌। উষ্কবীর্যযং সু.হীক্ষীরং শ্িগ্বঞ্চ কটুকং লু 
শিহগ্তি লীহগুল্মার্শ-গ্লেম্মোদরশকৃত্ক্রিমীল্‌ 1 * গ্রপ্সিনাং কুষ্টিনাঞ্চাপি তখৈবোদররোি শিণাম্‌। 
অলর্ককুনথমং বৃষাং লঘু দীপনপাচনম্‌। হিতমেহদ্বিরেকার্থে বে চান্ছে দীর্ঘরোসিণঃ ॥ 
অরোচকগ্রসেকার্শ;-কানশ্বাসপিবারণম্‌ ॥ 
রক্তার্কপুষ্পং মধুরং সতিন্তং মনসাঁসিছ। 
কুঠক্রিমিত্ং কফনাশনঞ্চ। সেও, সিংহতুও, বভী, বজজক্রম, সুধা, 
অপ পু [সম হী ও ও, এই কমেকট 
গীর়মম্ত তিক্তোকণ শিং সলবণং লঘু । মনদা বৃক্ষের পর্যায় । মনগাবৃক্ষ (সিজবৃক্ষ )-- 


কুঠগুলোগরহরং শ্রেষ্টমেভদ্‌ বিরেচনম্‌ ॥ 
শ্বত'আকন্দ ও লাল আকন্দ। 


ঝিরেচিক, তীক্ষ, অগ্থির দীপক, কটুরস ও 
গুরু এবং ইহা শূল, 'অ।ম, অঠীলিকা, উদরাখান, 
কফ, "গুল, জঠর, বারু, উন্মাদ, মোশ্, কুষ্ঠ, 
অর্শঃ, শো, মেদ, অন্যরী, পাঠ ব্রণ, শোঁথ, 
জর, প্লীহা, বিষ ও দুষীবিষনাশক | মনপাসিজের 
আটা-_উষ্ণবীর্ধ্য, নিগ্, কটুরস ও *লঘু। 
ইহা গুল্রোগির, কুষ্ঠটরোগির, উদ্ররোগির 
ও চিররোগির পক্ষে ছিন্তজনক বিরেচক 
শঁষধ। 






শ্বেত আকনাকে শ্বেতার্ক, গণরূপ, মন্দার, 
বসুক, শ্বেতপুষ্প, সদাপুষ্প, অলর্ক ও প্রতাপস 
বলে। রক্ত আকন্দকে অর্কপর্ণ,। বিকীরণ, 
রঞ্জপুষ্প, গুর্ুফল ও আনক্ফোত কহে। কুর্যয" 
বাচক সমস্ত শব্বই' ইহার পধ্যায়। শ্বেত ও 
রন্তু এই উভয়বিধ স্তাকনাই সারক এবং 
বায়ু, কুষ্ঠ, কু; বিষ, ব্রণ, প্রীহা, গুল, অর্শ, 
কফ, উদধ ও পুবীধক্রিমি বিনাঁশক | 

শ্বেতে আকন্দের পুণ্প--শুক্রজনক, লঘু, 
অগ্নির দীপক, পাঁচক এবং ইহা অরুচি, প্রসেক 
( কফাদি আব), অর্শ ক।স ও শ্বান নিবারক। | 

রন্তু আকন্ের পুষ্প--ম্ধুরতিক্ত-রন ও 
ধারক এবং ইহা কু, ক্রিমি, ক, অর্শঃ বিষ 
(পাঠান্তরে-ইন্দুরের বিষ) ও রুক্তপিত্ত 
নাঁশক্র ৷ ইহা গুল ও শোথের পক্ষে হিতকারক। 

আকন্দের আটা-_তিক্ত-লব্ণ-রস, উষ্ণ- 
বীর্ধ্য, দগ্ধ, লঘু এবং ইহা কুষ্ঠ, গুল ও 
উদ্ররোগ শিক. আকন্দের আটা শ্রেষ্ঠ 
বিল্েচক। 
















অথ শাতল! | সেহুগুভেছঃ | ] 


শাতলা সপ্তল! মারা বিমল! বিদুলা চ স। । 

তথা নিগদিতা ভুরিফেন! চশ্বকষেত্যপি ॥ 

শাতলা কটুকা পাকে বালা শীতল! লথুঃ | 

তিক্তা শোথকফানাহ-পিত্োদাবর্তরস্তজিৎ ॥ 

শাভলা মনসার জাঁতিবিশেব। সঞ্চলা, 
সারা, বিমলা, বিছ্ুলা, ভূরিফেনা ও চন্তকষা, 
এই কয়েকটি শব্ধ শাতলার পর্যযায়। শীতলা-_ 
তিক্ঞরদ, কটুবিপাক, বাযুবর্দধক, শীতবীর্ধ্য ও 
লঘু (এবং ! ইহা শো, কফ, আনাহ, পিস্তঃ 
উদাবর্ত ও রদ নাশক। ৷ : 




















রর সা রা 






00 অথ লাঙগলী। 
সেহও সিহত উস 1 কর্গিহারী তু হলিনী লাঙ্গলী শরপুপ্যপি। ... 
জা সমসগ্া চ শুক জিয়াং টার লা বান বাব ২. ) 






... সেহণে। রর রা ৪ টা রী 





৬ 




















ম্দকারক, বর্ণপ্রসদক, অগ্রিবদ্ধক, বাধুজনক, 


১৬০. আয়ুর্ধবেদ-সংগ্রহঃ | 
ঈশলাঙ্গলা । । মাতুল ও মদন, এই করেকটি এবং কনক- 
রি ধ শ ভরাও 
কলিহারী, হলিনী, লাঙ্গপী, শক্রপুষ্পী, 7৯ রা রে ্ টপ 
মিশল্যা, অগ্নিশিখা, অনস্তা, বহন ও হার ফলকে মাতুলপুত্র কহে। ধু; 
। 
ূ 


গর্ভনুৎ, এই কয়েকটি ঈশলাঞ্গলার নামাস্তর। 
ঈশলাঙগলা--সারক, ক্ষারযুক্ত, 
কষায়-রূস, তীক্ষু, উঞ্ণবীর্ঘ্য, লঘু, পিত্তবর্ধক 
এবং ইহা কুষ্ঠ, শোথ, অর্শ ব্রণ, শুল, ক, 
ক্রিমি ও গঞ্ভনাশক | 





অথ শ্বেতরক্তকরবীরৌ | 
করবীরঃ শ্বেতপু*্প: শতবকুস্তো হশ্থমারকঃ । 

, স্িতীয়ে। রক্তপুষ্পশ্চ চশ্ডাতে। লগুড়ত্তথ। ॥ 
করবীরদয়ং তিক্ত কষায়ং কটুকুষ্চ হৎ। 
ব্রণলাঘবকুন্নেত্রকো পকুষ্টব্রণাপহম্‌ ॥ 
বীর্যোঞ্চং ক্রিমিকওুদ্রং ভক্ষিতং বিষবন্মতম্‌ | 


শ্বেতক্র্বী ও লালকরধা। 


করবীর, শ্বেতপুষ্প, শতকুম্ত 'ও অশ্বমারক, 
এই কয়েকটি শ্বেতকরবীর ।এবং রক্তপুষ্প, 
চণ্ডাত ও ।লগুড়, এই কয়েকটি রক্তকরবীর 
নামাস্তর । শ্বেতকরবী ও রক্তকরবী এই 
উভয়ই তি্-কাঁমু-কটু-রম, বরণের লঘুতা- 
সম্পাদক, উঞ্চবীর্য এবং নেত্রকোপ, 
কুষ্ট, ব্রণ, ক্রিমি ও কু বিনাশক | ইহা ভক্ষণ 
করিলে বিষের স্তার শরীরের অহিত সম্পাদন 
করিয়া থাকে । 


সি 
ইহা 





অথ ধুস্ত,রঃ | 
ধুণ্তরে] ধুর্ভধুত্ত.রাবুন্মভঃ কনকা হরয়ত। 
দেবিকা! কিতব্ন্তরী মহামোহী শিবপ্রিয়ঃ ॥ 
মাতুলে। মদনশ্চান্ত ফলে মাতুলপুত্রকঃ। 
ধুত্ত।রো। মদবর্ণাপ্সি-বা তকৃচ্ছরবুষ্ঠনুৎ ॥ 
কেষায়ো মধুরস্তিক্কো। যুকালিক্ষাবিনশর্কঃ। 
উষ্ষে। গুরুতর ণ্ে-কতুত্রিমিবিষাপহঃ ॥ 


ধুতূরা । 
. ধুস্তর, ধূর্ত, ধুস্ত;র,। উন, 
কিতব, : ভূরী, ম্বীমোহী। বিজি 


তিক্ত-কটু-। 


কষায় মধুর-তিক্ত-রন, উষ্কবীর্ধ্য, গুরু এবং 
| ইহা যুকা ও লিক্ষা নামক ক্রিমি ( উকুনাদি 
। কাট বিশেষ ), জর, কুষ্ঠ, রণ, কফ, কণ, ক্রিমি 
ও ব্ষনাশক । 


অথ বাসকঃ 


ূ 

|  বানমকো' বাশিকা বান! ভিষস্মাত চ সিংহিকা। 
ূ সিংহান্তো বাজিদস্তা স্যাদাটরূযোহটরূষধকঃ ॥ 
]. আটরূযে৷ বুষো নাম্না সিংহপর্ণশ্চ সস্থতঃ | 

ূ বাসকে। বাতকৃৎ হবধ্যঃ কফপিত্তান্রনাশনঃ ॥ 

| ভিজম্কবরকো হত্ো ল £ শীততৃড়ন্তিহৎ | 

| শ্বামকাসন্বরচ্ছপ্দি-মেহকু। ক্ষপিহ: ॥ 

| 

8 

| _ বাক, বাশিকাঁ, বাসা, : ভিষক্মাতা, [ 
ৰ সিংহিকা, সিংহান্, বাজিদস্ত।, আট, অট- 
| রূষক, বৃষ ও সিংহপর্ণ, এই কক্ষেকটি ব।সকের 
ৰ পব্যায়। 

ূ কষায়-রসঃ 


বাসক-বারুজনক, স্বরবদ্ধক, তিক্ত- 

জদয়গ্রাহী, .লঘু, শাতবীর্ধয এবং 
ইহা কফ, রক্তপিস্ত, তৃষ্রোগ, শ্বাস, 
কাস, জর, বমি, এমেহ, কুষ্ঠ ও ক্ষয়বৌগ 
নাশক ।' 





১ 


ঘা অথ পর্পটঃ। 


পর্পটে। ব্রতিস্ঞশ্চ শ্বত: পর্ণটকশ্চ ম:। 

কথিত; পাংশুপধ্যায়স্তথা কব্চ নামক: ॥ 

পর্পটে। হস্তি পিত্তাত্র-ভ্রমভূধ্ণাকফহ্বরান্‌। 
ংগ্রাহী শীতলম্তিজে। দানুদ্বাতলো লঘু ॥ 


ক্ষেত্পাপ্ড়া 1 ৃ 

পর্পট, বরতিক্ত, . পর্পটক. এবং পাংশু-. . 

: ৬৯ ও ৪ নামক, শব, ক্ষেত্পাপড়ার, |. 
ষ 
্ 


স্পা আশ পপ" পা পাপ 


তৃষা, রে অর. ও. দাহ নাশক, ৮৮ ঢা 
88 টি মা এ এবং পু 





রজদোষ, | 


ৃ 
| পপ, ক, বাঘ, কুপ্ঠ, হুয়া ০১৫1 'গ্রমেহনাশক। 
এনিষ্বপত্র-চক্ষুর হিউকাগক। বাধুবদ্ধক, কটু- 
বিপাক এব ইহা ক্রিষি, পিত্ত, বিষ, বর্বএকার 


অরুচি ও কুষ্টনাণক। 





| পা কষ 











সাপ 


অথ ন্খি। র 

ূ দি শ্তাৎ সি পিচুসনদচ্চ ভি 
 অরিষ্টঃ পারিভদ্্চ  হিকুনির্যাস ইত্যপি॥ 
ঞ শীতে! লঘু 1হী কটুপাকোহক্মিবাতনুৎ |. 
অসৃস্ঠঃ শ্রমতূটকা স-ঘরারুচিক্রিসিপ্রণুৎ ॥. 

| ০৮৬ পাঞ্জা 

. নিশ্বপত্রং স্মৃতং নেত্রযং ক্রিমিপিত্তবিবপ্রণুৎ । 
বাঁতলং কট্পাকঞ্চ সর্ববারোচককুষ্ঠমুৎ ॥ 

: নিশ্বফলং রসে তিভুং পাকে তু কটু ভেদনম্‌। 
নিব হা ং কুঠং গুলা: ক্রিসিমেহনুৎ ॥ 


শিম। 


পিচুমন্দ পিচুসন্ন, তিক, অবি্, 
পারিভদ্র ও হিঙ্গুনিধ্যাস, এই কন্ধেকটি নিথ্ধের 
পর্শ।য়। নিম লীতবীর্য।, লঘু; ধারক, কটু- 
বপ!ক) অস্থি ও বাযুনাশক, অঙ্গগ্চ এবং ইহা 
শান্তি, তৃষগ, কাস, জর) অরুচি, ক্রিমি, ব্রণ) 


নিশ্বকল-_তিজ্ঞরস, 
কটবিপাকঃ ভেদক» দগ্ধ, লঘুপাক, উষ্ণবীধ্য 
এবং ইহা কুষ্ঠ, গুল, কি কিমি: ও পরম 
5 | | 


অথ মহারিথ। 


হানি: স্ৃতে 1 দ্রেকা রম্যকে! বিবয্কঃ ।. 
িশ্বকষ্চ কান্থুকোহঙ্গীব ইতাপি।” 
রি কাক: 71 






ৰ চি চন কাঞ্চনের . নাম। 
গা ধারক, কষাররস,. 


৪ অথ পা রি দঃ । 
পা! রি শিশ্ধ তরুম নার: পারিজ্াতষ; । 
পারিভদ্বোহনিলগ্েশ্ম-শোনমেদক্রিগি প্রথুৎ ॥. 
পত্রস্ত পিত্তরোগন্বং কর্ণব্যা ধিবিনাশনম্‌ ॥ 


পালধা। 


পারিভদ্র, নিথতরু, মন্দার ও পাঁরিজাতক 
এই কয়েকটি 'পাঁপিধার পর্যযার | পানি 


ভঙ্র-বারু, কফ, শোথ, মেদ ও ক্রিমি বিনা : 


শক পারিভপন্র-পিশদ যোগ ও কর্ণ- || 
রোগ বিনাশক । ৃ 


অথ কাঞ্চনারঃ | 
কঞ্চনার কাঞচনকে। গঙ্ডারিঃ শোণপুষ্প রঃ । 
কোবিদারশ্চ মরিকঃ বুদ্দ।লো যুগপরকঃ। 
কুগনা ভাম্রপুষ্পশ্চাখ হুক; সজকেতার। ॥. 
. কাঞ্চনানো হিমো গ্াহী তুবর: ্রে্মি নুহ্ুং। | 
দ্রিমিকুষ্ঠগব্ংশ-াওমালাত্রণাপহঃ ॥ 
কোব্দারোহপি তথ স্াৎ তয়োঃ পুষ্প রা বি. 
রঙ্ষং সং গাহি শিল্তাস-প্রদরক্ষরকাসনুৎ ॥. রি 


টা লাল কাঞ্চন ও শবে কাঞ্চন ।, 
ৃ কাঞ্চনাঃ রা কাঞ্চনক, 


ুগ্রপত্রক, কুগুলী, ॥ এ | 


| পা) এবং শি 


5৭ 


২ খা 
পি শত ই ৬৩২১৭ 


গঙ্ারি ও. শোধ ||. 
5, | পুক্পক, এই কয়েকটা নল কাঞ্চনের নামাগ্তর 111. 
| কোবিদার, মরিক, কুদদাণ, | 
তাত্রপুষ্প, অশ্বস্তক. ও স্বনকেপরী এইগুলি |. 
কাঞ্চমার--ণী তবীধা,.. 1. 
ৃ কফ. পিশ্তনাশক, এবং || ূ 
ইহা ক্রিম, কু, গুভংশ, গণ্ডমালা ও ত্রপ- 1]. 
০ | .তকাঞ্চনও লাল কাঞ্চ: নের সায় ||... 
8 .] অধুজ। ক শি রি ক্ষ: .. 





চা, বরা 


উস তত 





সিটির । 
4 














































[১৬২ আয়ুর্ববেদ-সংগ্রহঃ | 
সংগ্রাহী শুরুলো গ্যাং পিস্তরক্ত প্রকোপণঃ। | ষ্ঠমুর্রৈদোবাম-শে:খবণবিষাগহে। 
চক্ষুষ্যঃ কফবাতদ্বে। বিদ্রধিশযথুরিমীন্‌ ॥ ।  কথায়ে কটুকে পাকে ভি্তে চ স্মা তিবুদ্ছিদে ॥ 
সেদোহপচীবিষপলীহ-গুল্মগণ্ুব্রণংন্‌ হরে ॥ ূ শ্বেতপুষ্প ও নীলপুষ্প ভেদে অপরাজিতা 


থ্েঠঃ প্রোভ গুণে জেয়ো। বিশেষাদ্ধা হকুদ্াবেৎ | 
্রীহানং ব্দধিং হন্তি অণঃ পিস্তুরস্তন্থৎ ॥ 
সধুশিতহ খোজ গুণো বিশেষাদীপনঃ সরঃ। 


। ছুই প্রকার । আস্ফোতা, গিরিকর্ণী ও বিষ 
 ক্রান্তা, এই কয়েকটা অপরাজিতা'র নামান্তর । 


শি, বন্ধলপত্রাণাং সরস; পরমার্তিহৎ ॥ | বি রর নীপা এই উভয় চিত 
অবৃষাং কফবাতদ্বং তননক্সেন শির হিত্তিনুৎ ॥ | মেধাজনক, শী বীর, কঠশোপক, চক্ষু 
সজিনা ।  প্রসন্নতীকারক, স্মৃতিশক্তি ও বুদ্ধি বন্ধক এবং 


ইহা বুষ্ট, মৃুতদোষ, ভ্রিদোষ, আমদৌষ, শোথ, 


শত চু 
শ্তাম শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে সজিনা তিন 
বণ ও বিষদোষ নাণ করে। 


প্রকার । শোঁভাঞ্জন, শ্রি, তীক্ষগন্ধক, 
অক্ষীব, মোচক এইগুলি সজিনার পর্ধ্যায়। 
সজিনাঁর বীজকে শ্বেহমরিচ বলে এবং ব্ক্ত 


শাসন শি পট পাপন 


তাপ শিপ সস ++ তল ৯৮ আজ জার ৯, 


সজিনাকে মধুশিগ, বলিয়া! “থাকে । সজিনার ' অথ সিন্দুবারঃ | 
গুণ যথা---. ইহা-কটু-নধুব-তিত্র-রূস, কটবিপাঁক, ]. দিন্মুব!রঃ শবেতপুষ্প; সিন্দুক: সিখ্ষুবারকঃ। 


তীক্ষ, উষ্ণবীয্[, লঘু, অগ্মির দীপক, র্ণচ- নীলপুন্ণী তু নিগুস্তী শেফালী হব চ সাঁ॥ 


সিন্দুক: শ্বৃতিধপ্তিক্তঃ কষায়ঃ কটুকো লদুঃ। 
কারক, কক্ষ, ক্ষারযুত্ত, বিদাহী, ধারক, শুক্র- কেস্ঠো নেত্রহিতো হন্ডি শৃলশোথামমারুতান্‌ ॥ 


বৃদ্ধক, জ্দ্যগ্রাহী, জিব প্রকোপ, চক্ষ্র দিমিকুষ্ঠারুচিশ্লেম্-ন্বরান্‌ নীলাপি তদ্িধ1। রী 
হিতকর এবং ইহা কফ, বায়ু, বিদ্ধি, সিন্দুবারদলং জন্ত-বাভগ্রেম্বহরং লঘু ॥ * 
শোথ, ক্রিথি মেদোদোষ, অপচী, বিষ, গ্লীহা, নিদিনা। 


৮ শসা জপ আপ পপ আন আপ ও আপা পান অপি এ শশা ৮ পাশ 


গুল, গলগণ্ড ও ব্রণ নাশক । 

শ্বেত শোভাঞ্জনও উক্তপুণবিশিষ্ট ; বিশে" 
ষতঃ ইহা দাহজনক এবং প্রীহা, বিদ্রপি, ব্রণ, 
পিস্ত ও রক্তদোধ নাঁশক । 

ঝুস্ত-শোভাঞ্জনও উক্তগুণযুন্ত ; বিশেষতঃ : 
ইহা! অশ্রিগ্রদদীপক এবং সারক। নজিনার | 
বন্ধল ও পত্রের স্বরস বেদনা প্রশমনের পক্ষে । 
শ্রেষ্ঠ । র 

সজিনার বীজ--চক্ষুত্র হিতকর;, ক্ষ, ! 
উষ্ঃবীর্ধয, বিষ, অবৃষ্য এবং কফ ও বাহু, 


শ্বতনিসিন্দার নাম সিন্দুবার, শ্বেতপুষ্প, 
| সিন্দুক ও পিদ্কুবারক 1! শীল দিন্দুবারের নাম 
র নীলপুষ্পী, নিগুঝ্ডী, শেফালী ও সুব্হা। শ্বেত 
! সিন্দুবার (নিসিন্দ! )--স্তিএদ, তিজ্ত-কষায়- 
কটু-রস, লঘু, কেশের ও চক্ষুর হিতকারক 
«এবং ইহা শুল, শোথ, আমদোষ, বাহু, ক্রিমি, || 
কুষ্ট, অরুচি, কফ ও জরনাশক। নীল সিন্দু-|| 
বারও শ্বেত সিন্দুবার সদৃশ গুণদারক । সিন্দু- || 
বারপত্র--লঘু এবং ইহা ক্রিখি, বাহু ও কফ | 


নাশক । ইহার নম্ত লইলে শিরোগোগ নট নাশক । এ ৪. 
হইয়া থাকে । | ন্‌ বত: 4 
রি [অথ কুটজঃ | 
অথ শ্বেত পুষ্প নীলপুজ্পা |  কুউজঃ কৃটঞজঃ কৌটো। বৎসকে! পিরিদরিকা। 
ূ  কালিঙ্গ: শত্রপাধী চ মললিকী পুষ্প ইত্যপি ॥ :. 
অপরাজিতা |, «| হ্্া বল: প্রো্ো কঃ পাুরজম। 
আক্ষোত। গিরিকণী ্তাবিকু্াপ্ীপরার্জিতী। - |. কুটনঃ কটুকো কক্ষে! দীপনগ্তবরে। হিঃ 1? 


08888180888 ॥.. 









(অপরাজিতে কটু, মেধো শীতে বৃ ষ 7. 


০০০০০০রারারারারারাররারারারাররারারারাারারানারারররারারাার০১ দানা রি 
--্া্শ্শ্্্্্্্ন্ন্হ্ল্্হ্য্চ্শ্ট্শশলহাললী 


দ্বব্যগুণ-্প্রকরণম্‌ | 


রিপা, ০৯ ৫ ও রস পা. সা -৫৮ ০০৮. ১০৪১০ স্পা ৮ আনা ৯ 
ন্‌ 


কুড়চি। 
কউ, কট, কৌ, দক, গিররিমিকা? 
কালিঙ্গ, শক্রণাখাঁ, মিকাপুষ্প, ইন্দ্র, ববফল। | 


ধুক্ষক ও পাঁঠুরদ্দম, এই করেকটি কুড় চি: 





কর স্তস্তনী তিন্তা তুবরা কইপাকিন। 
বাযোফা বমিপিত্তার্শ-রিসিকুঠপ্রমেহজিৎ ॥ 
রি ডহরকরঞ্জ | 


অগর এক পাকার কপুক্গ আছে) চহাহাকে 


সংস্কত মাম | কুড়চ--কধায-কটএস, রক্ষ, | যার ডাকি বলে। উদকীগ, বড়, 
অমির দীপক, শীতবীধা এবং ইহা আশ, ; হস্তিবারগা, মকগী, বারসা, করা ও কপ 
অভিসার, পিল্ু-ক্নোষ। কক- তৃধণত আম- ; ভঞজকা উহার গধ্যার়।  ডত্নকরঞজী-প্তস্তণ 


দোঁধ ও কুষ্ঠ নাশক । 





অথ করঞ্ঈঃ 
করছে নত্তম্!লশ্চ করজশ্চিরবিশবকঃ | 
ঘুতপূর্ণকরঞ্জোহগ্াঃ প্রক যা; পুতিকোহপি চ 1 | 
স চোক্তঃ পৃতিকনগ্রঃ দোমবন্ষশ্চ স স্মতঃ। 
রর করছ; কঠুকস্তাঙে:বামেযাদে যোনিদে হাহ । 


পা" পপ সপ প্লাস অপ সর 


কুষ্টোদ বস্ত গুল্ম/শো-্রণক্রিমিকফা পভঃ ॥ | 
তৎপত্র কফব!ভাশ-রিমিণোধহরং পরম্‌। ূ 
ভেদনং কট্‌ক পাকে ধাঁযো সং গিস্পং লঘু ॥ ৷ 
তত্দলং কফবা তদ্বং মেহাশিক্রি মিকুঠজিৎ। | 
সতপূর্ণকরঞ্জোইপি করঞনদূশো। ওপেঃ ॥ 
"” করঞ্জ ও নাটাকরজ। 
করছ, নক্তরমাল; করজ ও চিরবিশ্বক, | 
এই কয়েকটি করের পর্্যার। দ্বতপূর্ণ | 
নামক অপর এক প্রকার করপ্ধ আছে, চলিত! 
ভাষার তাঁহাকে নাটাকরগ্ত কছে। প্রকীধা, ূ 
পুতিক, পুতিকরঞ্জ ও সোমবহ। তাহার 
|| পধ্যায়। করঞ--কটুরস, তীক্ষণ উব্/বীর্্য 
এবং যোনিব্যাপত, কুট, উদাবহ, গুল, অর্শ 
বণ, ক্রিমি ও কফ নাশক । করগ্রপত্র কফ, 
বাধ অর্শ» ক্রিমি ও শোথ রোগে বিশেষ 
হিতকর। ইহা! ভেদক, কটুবিপাঁক, উষ্জবীর্য্য, 
পিত্তবদ্ধক এবং লঘু ।* করুঞফল--কফ, বায়ু; 
প্রমেহ, অশঃ, ক্রিমি ও কু বিনাঁশক্ক | গ্বৃত- 
পূর্বক, কর টির এটির রি 


পপ 


'মর্কটা বাসী কাপ ক্রদী কর্িকা। ॥. রি 


অথ করজী। রা রি 
- উকি; না হত্তিবারণ। 1 2 


কটুবপাক, উষ্ণ- 
১ ক্রিখি, কুষ্ঠ ও 


কারক, তিক্ত কম্ঘায় বুদ, 
বীর্য এবং বমি) পিল, 
প্রজ্গাহ বিনাণক । 


শু 





অথ গঞ1 শ্বেত। রক্ত। চ। 


শ্বেঠা গঞোচ্চট। ৪প্রক্তা কুঝলা চাপি সা সত | 

পু | স! কক চির স্তাঙ কাকণন্তী ১ গক্জিক) ॥ 

কাকাদন কাকপীপু: লা স্থৃভাঙারবলর | 

গুযাদয়ন্ত কেহ: স্যাঘ্‌ বাতপিত্রস্বুরাপহম্‌ ॥ 

মুখশোষন্্রমন্থা স-ভৃক্গামদবিনাশনম্‌। 

নেত্রাময়হরং বুম্যং বল: কডুরণং ভরে । 

প্রিণীন্ছপুপ্তকু্!নি রক্তা চ ধবল!পি চ ॥ 

শবেতরৃচ ও রত্তকঁচ। 
শ্বেত ও দত্তদ্বণ ভেদে কুঁচ ছুই প্রকার । 

তঞ্মধো শ্বেতবর্থ কুচকে উচ্চট। ও কল! এবং 
রক্তবর্ণ কুচকে কাঁকচিকী, কাকণস্তী, 
রক্তিকা, ক|কাদশী, কাকপীলু ৪ আঙ্গাপ- 
বন্গৰা বলে! এই উদ্ভর গ্রকার গুঞাই- 


কেশহিত, শুক্রবদ্ধীক, বলকারক এবং বাঁযু, 
পভ, জা, মুধশোধ ভ্রম, শ্বাস, তৃষা, মন্ততা, 
চগ্গুরোগ, কু, বণ, ক্রিমি, ইন্দপুপ্ত ও কুষ্ঠ- 
রোগ নাশক । | 





| ঙ 
অথ কপিকচ্ছুং। . 
কপিকল্ুরা প্রা বৃষ/া প্রো চ'মব্টা 1. 
অঙ্গরা কওুরাহবাঙ্গা হু্পর্ণ। প্রাবৃষাধনী ॥ || 
লাঙ্গলী 'শুকশি্ধী চ সৈব প্রো! মহধিভি:। 10] 
কিক শং বৃ্য। মধুর বৃহণী খর ॥ শা 
. ভিক্তা বীজ্ছরী বলা কফপিস্তানন! শিনী |. 
তে বাশমল রে কাজীর: পরম্‌ 4. 











| ১৬৪ আরবোরদ-সং্রহা | 


২৮ সর পি পা ৪০০০৫ ০০৯০ সক ০ রাহ. -৬ ও ধাপ ০৯৩০৯ 


আলকুশী। পর্যযায়। বেতস-_পীতবীর্ধ্য এবং ইহা দাহ, 
. কপিকচ্ছু, আত্মগুপ্তা, বুধ মর্কটা, | শোথ, অর্শ যোনিব্যাপৎ, বিদর্প, মুককন্ 
অজরা, ক্যা, অব্যঙগা, ছূল্পর্শা, প্রাব্ষায়নী, | রক্তপিত্ত, অশ্মরী, কফ ও বাঁযু নাশক। 
লাঙ্গলী ও শৃকশিশ্বী, এই কয়েকটি আলকুশীর 
পর্যায়। আলকুশী--অত্যস্ত শুক্রবন্ধক, অথ জলবেতসঃ। 


মধুর-তিক্ররস, মাংসবদ্ধক, গুরু, বারুমাশক, | নিফুক্কক: পরিব্যা্ধ নায় জলবেতস:। 
বলকাঁরক এবং কফ, পিত্ত ও রক্তাদোষনাশক | জলজো। বেতসঃ ঈতঃ কুষ্ৃত্বাতকোপমঃ ॥ 


আলকুণীর বাঁজও--বাধুনাশক এবং অত্যন্ত | নিকুষ্চক, পরিব্যাধ ও নাদের এই তিনটা 
0 জলবেতসের পধ্যয়ি। জলবেতস--শীতবীর্য্য, 
« | কুষ্টরোগত্ব এবং ইহা বাযুপ্রকোপক । 


উপ পপ ৯ পি আউট পা পা 














অথ মাংসরে।হিণী | 


সাংস্রোহণ্যতিকহা। বুক চন্কষা কুশ। ূ 
গলগুরবলা বিকএ। বীরবন্তুপি কথাতে । অথেজ্জলঃ 


তাবাসসযেছিন বু! সরা দাগ ইজ্জলো হিজ্ঞজলম্চাপি নিছুলশ্চাশুজন্তশ | 
চামারকষা | সলবরসবদ্ধেষ্যো হিজ্ঞালোহয়ং বিষাপহঃ ॥ 


আরিরিত পু, চল্সকবা। কুখী। প্রহার" | হিদ্ধল। 
শা ছা ০০৫ নি মং এ - রী ্ রি 
খর্ী, বিকশ। 9 বীরবতী, এই কয়েকটি ূ উজ্জল, ভিচ্জল, নিটল € অশ্ব, হিজল" 
মাংনরোছিণীন পর্যান্ধ। মাঁংসরোহিগী বুষ্য। | রুক্ষে এ করান পর্সায । ড় -স্ুতী- শ 
| 
| 
ৃ 


লে? + 
সাবক এবং ভদানগু । । বেতসের ভুল গুণধক্ত, বিশেধত) ইহ বিষ ॥ 


ভাগ টি | 


৯ মানি 2 ০2০9 ৬ 
দহ পদস্থ ছাগল লু) 


| 1 রর " 
কান (91) পক হাদক্কাল্চ নিফাচিকত। 
আরাফ বটিতকু খ্ঃিদীধদ্সরো। লখুং ॥ 
রন: ক্রিমিশুলাম শে ফগ্রহবিধাপহঃ 


। 
চশাশোদরসাখ লা তি) চক াশ্চাটিবাস ও 


টেগারা। 





প্রি পপ পা. ০ পপ পা ও আআ ০ 2৯৪ রা 


টক্কারী-বাতত্। নিক্জুরসস ক কদনাশক) বিনপকপিক্ত!স-এনিকাহিলিবগ | 
অমি দীপক, ল নু. শাথ ও উদর রোগ 1 ৮ তিখিকলং শীল স্বাতি পিন বৃছণহ ওর । 
টিবি ্ি 21:০৩ নি লাক 1৮ (1২ 
নাশক এবং কাঠ ও বিসপরোগে হিতকর। খলাত বিরেচনত বাড. দাহঙ্গয তত |. 
স।বেড়। 
অথ বেতন? | অঙ্কোটি (অঙ্কোঠ ), দাঁধকাল, অক্কোল | 
বেতন লঅকণগ্রোঙেন বাণীরো বহুপল্তথ। | ও ুণুকাচিক। 'এইপহালিৎ আঁকোড়ের পর্যায় | 
অগ্রপুপ্ণণ্চ বিদ্ুলো রখঃ শীতশ্চ কাঁত্থিত; ॥ অঙ্কোট---কটু-কষার-িস। ৬ তীগ্) ডিধ, 


বেছনত লী এলো দ1হ-শোখাশোধো মিরকপ্রণুঘ | বীধ্য, লঘু; বিরেচক এবং ইহা ক্রি, শুল, 
হাত বীসপহু জান হিনিহাানিনি আমদোষ, শোধ, ৪ ধিষ, .. বিসর্প,. ৃ 
বেত। 1 কফ, পিত্ত, ব্বক্তদোষ, ইন্দুরবিষ ও. অর্পবিধ- | 

বেঠন, নমক, খাগীর, বঙ্গ, অত্রপুষ্প, বিনাশক। অক্কোটফল-শী তবীর্ঘ, মধুর |. 

| বিদুল, রথ ও. শীও, এই ই কেক বেভসের | রস, কফ, _শরীদের ুষ্টিকারক), শর, বল ৃ 


জি 








০৬০৬৬৬৬৬৯৬০ 
দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। রর 





ও পাব পা আক পলো 





বাজ ০ বা ও. ব০০ পিএস এজ 





৯৮৯ আক গর হা 
শি প, ৬ ০ 
শিস ৯ পপ শো সপ রা পপ পা উপর পর উর লাউ ০৭ 


পি রঃ 
কারক, রেচক এবং ইহা বার, পিত্ত দাহ, | ইহা নিশ্চই পুযোৎপাদক বলিয়া সুনিগণ- 
সয় ও রক্তদোষনাশক । ৰ ক্বর্তক কথিত হইয়াছে। 


পপ সি লিও 


অথ বলাচতুষ্টয়ম্‌ । অথ স্বর্ণবলী | 


স্বণবলী 
বলা বাট্যালিকা বাটা সৈব বাটালকাপি চ। না ডা রে ্ টা টর 
মহাবলা লীতপুপ্প। সহদেনী চ সা স্ব ॥ ন্‌হন্তি হু 





ততোহস্তাতিবলা বধাপ্রোক্রা কঙ্কতিকা চ সা। সব্ণবন্নী রক্তুফলা কাকাধুঃ ও কাঁকব্জনী, 
গাঙ্গেরুকী নাগবল| সৈষা হুশ্বগবেধুক1 ॥ | এই কয়েকটি বর্বল্পীন পর্যায় । স্বণবছী 
বলাচতুইয়ং শীতং মধুরং বলকাস্তিকুৎ | | শিরোরোগ ও. জিদোষ নাশক এবং ইহা 
শিদ্ধং গ্রাহি সনীরাস্র-পিতান্বক্ষভনাশনস ॥ ্ধঙ্ধক | | 

বলামূলত্বচশ্চুর্ণৎ শীতং সক্ষীরশকরম্‌। 25 





অথ কার্পাসা। 

কণদা ভু? কের! 5 সমু, 1 7 শখধাততি । * 

ক; সক) পধুঃ কো? 11 মবুরা বাতনাশিনী 
ততপলাশং সমারপ্নং রপ্তবৃক্ু্বদ্দননূ ॥ 
তত কণপিডক!ন[দ-পৃযপ্জাববিনাশনম্‌ | 
তং প্ুহার: পুলা হিপ কনর উরু ॥ 

কাপান। 
কাঁপ|না, তুঝ্ডিকেরী এ সমুদ্রান্তা, এই 


ঘু্রাতিসারং হরতি দৃষ্টমেতনন নংশয়ঃ £ 
হরেনহাবল। কুঙ্ছং ভবেদ্বাতহলোমন। 
হগ্ঠাদতিপলা মেহং গরনা সিতয়া মমম ॥ 


স্পা পাপ পাপ ০ 
এ 


বেড়েল! । 





বল: চারি প্রকার ; ধথ! -ব্লা, মহাবলা, 
অভিবলা ও নাঁগবলা । বলাকে বাটা।লিকা 
বাট্যা ও বাট্যালক!, খহাধলাকে পীতগুক্পা 
ও ঈইদেবী। অতিবলাকে  শ্াপ্রোজ্তা ও 
কঙ্কতিক।? এবং নাগবলাকে গাঞেকুকী ও গা 
হম্বগবেধুকা বলে। এই টত্ুত্দিধ বলাই | করেকটি কাপাসের পথায়। কাপাদ- লথু, 
শাভবীশা, মধুর-ধপ, বলবঙগক, কাস্তিক|বক, ; ঈন; উষ্ণপাঁা, মধুররদ ও বাধুনাশক। 
[মধ পাক এখং পারু। গলপ, রজদোর হি] কাপাসপরবাধুলাশক১ পভ ও সুত্রবন্ধক। 
ক্ষত নাশক | বলামুলের ছ।লচুণ ভগ্ধ ও চিনির | এবং ইহা কর্ণপিড়ক কণনাদ ও কর্ণপুধ- 


পপ পপি 
সপ পপ পপ পপ পপ পাপ পপ 





ৃ 
[ সহিত পান করিলে নিশ্রই যুগাতীসার | আাবের শাস্তিকাখক। কার্পাপবীপ্র--গন্তপ্রনক, 
[| বিন হয়। নহ।বলা চূর্ণ ছগ্ধ ও চিনি? সহিত ূ শুরুবন্ধঞ) [ঙরদ্ধ কফকারক এবং শুক । 
| পান্‌ কারণে মুত্রকুক্্ প্রশমিত এবহ বিপথত লী 
গথী বাধু ম্থপথগামী হয়া অতিবলা-চুর্ণ অথ বংশ | 
ক ও চিনির সহিত পান, করিলে প্রন্মহ |. বখবক্সকর্ধারসচিমাধ। 
নবা(রিত হইরা থাকে। পঠপৰবা শতফলো বেখুক্ষরতেজন1) ॥ 
না িরার2--57 
| ূ লি 
অথ লক্ষদণা।. . তত্করীকঃ কট্‌ং পাঁকে রা বক্ষে সে 
_পুকাঁকাররঞজাল-বিনুভিল্ছিতা সদা।.. - ক্ষীয়ঃ কফরৃৎ সথাদুর্ধিদাহী বাতপিত্তনঃ ॥ 
লক্ষণ পুতরেজদনী বন্যগন্ধাকৃতির্ভবেৎ |. নর . তদ্যবান্ত সর রুক্ষাঃ কষায়াঃ কটুপাঁকিদঃ | 


কিতা পুতদবসৎ ল্ণ! মুনিগুবৈঃ |. ॥. রা বাতপিত্তকরা উদ্ণা বন্ধমুতাঃকফাপহাঃ) 
ৃ 'লক্ষণা, পুত্কাঁকার : অল্প অল্প রক্বিদদুতে পানি - বংশ; তবরুসার;, কর্মার, তবচিসার, ভধজ, ] 
চিত্ত, বং নানীর ও কায ৪ আরুতি। ই শতপর্জী, ক বে. মা ও. . তেন, ||. 


এ ্ রং চ খু রঃ 

ছু শে তাহ উট এ নি এ ৪8 

রা গনি 2 সা রত 
লন 2. ০৯০20 2শ85ত প তত তা সি ্ 
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১৬৬ 0 আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ |. 
 কৃজ্কজরকস শ (বাশ) | অথ কাশঃ। 


সারক, শীতবী ধা, মধুর-কমায়-রস, মুঝাশর়" | কাশঃ কাশেুরক্গি্ স শ্তানিক্ষুরনন্তখা নী 
শোধক, ছেদন এবং কফ, পিত্ত, কুষ্ঠ | উচ্ষালিকেমগন্ধা 6 তথা পৌটগলঃ স্মৃ 
রক্তছুষ্টি, রণ ও শোথনাশক | বংশান্বরে-- কাশ: স্াঃবৃণন্তিত্ত: স্বাহপাকো হিম: রী | 
মধুর-কটু-কষাঁয়রূস, কটু-বিপাক, রুক্ষ, মুরঠক্ড!শদাহান-ক্ষরপিযুলরে!গজিৎ ॥ 
ওরু, সারক, বিদাহী এবং কফ, বায়ু ও পিশ্ত- কেশে। 

বন্ধক । বাশের ফল--সাঁরক, রুক্ষ, কমাঁয়রস। কাশ, কাশেক্ষু, ইক্ষু, ইক্ষালিকা। 
কটুবিপাক, বায়ু ও পিত্তবর্ধক, উষ্ণবীর্ধা, ! ইক্ষুগর্ধা ও পেটগল, এই কয়েকটি কেশের 
মুত্ররেধিক ও কফনাঁশক | পর্যায় শন্দ। কেশে--মধুর-তিজ্ত রম, মধুর- | 
বিপ1ক, শীতবীর্য, সারক এবং ইছ। মৃতরুচ্, | 
অশ্মরী, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিন্তজনিত 
রোগ বিনাশক । 


পপ পি পপ 


৮” পম পর €্‌ 


অথ নলঃ | রিনা 
লেঃ পোটগন: শুত্য- নধাশ্ ধমন্প্রণ। 1 জথ এরক।! | 
নলপ্ত মধুরন্ধিক্ুত কমায়; কফরক্তজিৎ । 
উনেশ হাদন্থিযেগ্ঠর্তি-দাহ্পিত্তবিসপ হত ॥ এরক। গুন্দ্রমূল। চ শিবিগু ক্র শরীতি চ। 


এরকা শিশির বৃষ্যা চঙ্ষুষ্য। ব!তকোপিনী । 


2 যি 
বারা নয. ৫ মুত্রকৃচ্ছ'শ্মরীদাহ-পিতুশোপিতনাশিনী ॥ 
) 


কারক নলের পর্যায়। নল- মধু-তিক্জ- 





কষায়-রস, উফ্কবীর্ধ্য এবং ইহা! কফ, রক্তদোষ, হিস | রঃ 
রি পু | ৩৬ শা! ৩. ॥ 

হাদ্রোগ, বন্তিগত দৌধ, যোনিবাপত, দাহ, | _ এরকা, গুজ্রযুলা, শিব, হজ ও শখী, 

পিত্ত ও বীস্প নাশক । এই কয়েকটি 'এরকাঁর পধ্যায়। এরকা 


(( হোঁগলা )-_শীতবীর্ধা, শুক্রজনক, চক্ষুর ভিতি- 
কারক, বাঁধুর প্রকোৌপক এবং ইহা মুত্ররুচ্ছ, 
অশ্মরী, দাঁহ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক । 


পা অং থাপ 


অথ ভদ্রমূণ্টো মুগ্তন্চ | 
ভদ্্রমু্জ; শরে। বাণস্রেজনশ্চেক্ুবেষ্টনঃ | ৃ জ্থ কুশদঘরম | 


মুঞ্জো মুঞ্জাতকোৌ বাণ: স্থুলদর্ভ: স্থমেখল! 1 কুপো। দর্ভপ্তণা বহি: হুচাত্রো বঙ্জউুষণঃ । 


মুগ্তদ্ধয়ণ্ত মধুরং তুবক্ং শিশিরং তথা তভোইল্টো দীগপত্রঃ শ্তাৎ ক্ষুরপত্রত্তখের চ॥. 
 দাহত্ষশবিসর্পা ম-মুত্রকজ্ঞাক্ষিরোগজিৎ। | দ্ছরং জিদোযস্ং মধুরং তুবরং হিমম্‌ । 
দোষব্য়হরং পৃষ্যং মেখ্লাসপবুগ্জতে ॥ রী মুতকৃক্ন্িবীতৃফ বস্তিরুক্‌প্রদয [শত রা |]. 
রামশর ও এর ।  কুখ।। টি: 
তদ্রমূজকে (াঁমশরকে ) শর, বাণ, তেজন কুণ ছুই প্রকাপ | *তনধ্যে এফ জগ 


ও ইক্ষুবে্টন বলে এবং খুঞ্জকে (শরকে ) | পধ্যায়-কুশ, দর; বহি, সুচাঞ ও যক্জভূষণ । 

ৰ তক, বাণ, স্থুলনর্ভ ও স্ুমৈখল কহে। | অপর প্রকারের পধায--দীরঘপ্ ও ক্ষুরপত্র 1]. 
| এই উভ প্রকার শরই দধুর-কবার় রস, | এই .উভন্র প্রকার. কুশই--জিদাধনাশক, | 
এ ঈভবী্য এবং দাহ, তৃষগ। বীস্প, আম, ] মধুর-কষায় রস, শীতবীধ্য এবং ছা, মুত, ঘর 
শ মুত্র, নেত্ররোগ ও. ভ্রিদৌধ্লাধক এবং | অশ্মরী, চি বিগত লো, রথ ও টি? ও 
|] শর ইবদীক | ইহা মেখলার অত ব্যবহৃত হ্যা দোষ নাশক (. রে 











অথ কল্তণ ম্‌। 
কত্তৃশং রৌহিধং দেষ-জপ্ধং সৌগদ্ধিকং তথা 
ভুঁতিকং ধ্যাম পৌরঞ গ্ক/মকঃ ধূমগঞ্ধিকম্‌ ॥ 
যৌহিষং তুবরং তিক্তং কটুপাকং ব্যপোহতি । 
হৃৎক্ঠব্যাধিপিত্তান্-শুলক'নকফ্রান্‌ ॥ 


রামকপুর। 


ধ্যাম, পৌর, শ্ত।মক ও ধূমগন্ধিক, এই কয়েকটি 
কতৃণের পর্যায় । কতৃণ (রাষকপূর )--কষায়- 
তিক্ত-রস, কট্ুবিপাক এবং ইহা হৃদরোগ, 
কণঠরোগ, পি্ত, রক্তদে!ষ, শুল, কাস, কফ ও 
জরনাশক | 





অথ তৃণ্তণম্‌। 

গুগ্গবীজন্ত ভূতীকং হুগন্ধং/জন্ুকপ্রিয়ম্‌ | 

ভুন্তবপন্ত ভবেচ্ছাত্রো। ম'লাগণকমিতাপি ॥ 
স্প্তুবং কটুকং তিক্তং তীক্ষে।কং রেচনং লঘু 

বিদাছি দ্বীপনং ক্ষক্ষমনেত্যং মুখশোধনম্‌। 

অবৃষ্যং বহুবিটুক্চ পিশরন্ত-প্রদূষণম্‌ ॥ 

গন্ধতৃণ। 

গুহাবীজ, ভূতীক, সুগন্ধ, জন্ুকগ্রিয়, তূস্ৃণ, 
ছত্র ও মালাতৃণ, এই কন্পেকটি গন্ধত্ণের 
পর্য/য়। ভুস্ণ--কটু-তিক্র-রস, তীক্ষ, উষ্ণ- 
বাঁধ্য, বিরেচক, লঘু; বিদাহী, অগ্নির দীপক, 








| অথ নলদকধা। টি 
ৃ ন রান ভার্গনী শতপর্বিক। 
শক্পং সহবীধা) চ শর্তবী $ কীর্তি ॥ 
রি . হিসা ভিজা সধুরা তুবরা হরে 
চি . 









ছব্যগুণ .ঙকরণম | 


কতৃণ, রৌ'হষ, দেবছগ, সৌগন্ধিক, ভূতিক, 


রুক্ষ, নেত্রেৰ অহিতকর, . মুখশোধক, অবৃষ্য, 
মলবন্ধক এবং ইহা, পিশ্ত ও রক্তের ন্ট ্ট 





১৬৭ 


এ পরপর এ টা পপ 


পিত্ত রত্বদদোষ,।বীসর্প, তৃষগ, দাহ ও চম্মরোগ : 
নাণক। ৃ 


অথ শ্রেতদুর্বব! | 
দঃ শুর তু গোলোমী'শতবীম)া 6 কদাভে:। 
খতদুর্ধবা কধায়া স্তৎ বারী রণা! চ জীবনী ॥ 

রি উস্তা হিম বিস্পাশ্র-তৃটপিশুকমন্দাহহৎ ॥ 

গোলোমী ও শতবীর্ঘ্যা, এই ছুইটি শ্বেত- 
দুর্দীনা নাখান্তর। শ্বেতদৃর্বা_কষায়-তিত্ত- 
মধুর-রস, ব্রণনাশক, ওজোবদ্ধক, শীতবীর্য্য 
এবং ইহা বিসর্প, রক্তদোষ, তৃষঠ, পিত্ত, কফ ও 
দাহ নাণক। 





অথ গণ ঘা । 


গওদুব্ব। তু-গণ্জালী মধ্ভ্াক্ষী শকুলাক্ষকঃ। 
গাগুরু্ববা হিম| লোহ-দ্রাবিণী গ্রাচ্গিণী লঘুঃ ॥ 
তিভ্ত। কষায়! মধুর! বাতকৃৎ কটুপ.কন। 
দাহতুষণাবলাসান্র-পিওধুঠ জ্বরাপহা ॥ 


গওদুব্বা। | 

গগলী, মহস্তাক্গী ও শকুলাক্ষক, এই 
কয়েকটি গঞগ্জদুর্ধার নামান্তর । গগদুর্ধা-- | 
ঈতবীধ্য, লৌংদ্রবক, ধারক, লঘু, তিজ্ত-কষায়- 
মধুর-৪স, বাযুধদ্ধক, ক£বিপাক এবং দাঁহ, তৃষ্ণা, 
কফ, কু, বস্তপিত্ত ও জরনাশক । | 





অথ বারাহীকন্দঃ | 

: বারাহীকন্দ এবাস্ঠৈষ্চন্মকারালুকোএমতঃ। 
অনুপে দস ভবেদ্‌ দেশে বরাহ ইব রি 
বিদারা শবাকন্দ। চ সা তু ক্রোর্রী সিত। স্থৃতা 


| . ইচ্ুগ্ধ ীরবলী জীরগুরা। গযনধিনী ॥ ক 
| -. বারাহ্বদনা গুষ্টি দরেত্যগি কথ্যত। টা 


- নানী মা রে হী অন্ভওরদ! 11. 





বাং সটিশ শীত 









৯৬৮ নস ংগ্রহঃ | 





আলুর) পর্ধ্যায়। বারাঁহীকন্দ__মধুর-রসঃ ! শীতবীধ্য, মেধাজনক, হ্থায়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক, 
স্নিগ্ধ পুষ্টিকারক, স্তন্তজনক, শুক্রজনক, শ্ীত- | ৷ রসায়ন এবং অর্শঃ গ্রহণী ও নেত্ররোগ নাশক । 
বীর্য, শ্বববর্ধক, যুত্রকাঁরক, ওজোবর্ধক, বল-। 
কারক, বর্ণ প্রসাদক, গর” রুসাঁয়ন এবং ইহা 
পিত্ত, রক্তদোঁষ, বাযু ও দাহ নাশক । | 





অথা্বগন্ধ! | 


গন্াস্তা বাঙজিনামাদিরপ্বগন্ধা। হয়াহবর] | 
বরাহকণী বরদা বলদ। কুষ্ঠগদ্ধিনী ॥ 
অশ্বগপ্গানিলগ্ে্-শ্থিতরশোধক্ষয়াপহা [ 
বলা! রলারনী তিজ্ত-কবায়েধাতিপুব্রলা ॥ 
অশ্বগন্ধা । : 
অশ্বগন্ধা, অশ্বাঙরয়া, বরাহকরাঁ, ববদা, 





অথ মুষলীকন্দঃ | 
তালমুলী তু বিশ্বততিমূলী পরিকীর্ডিঃ] | 
, মুষলী মধুর! বুষ্যা। বীধ্যোধা বৃংহণী গুরু; | 
তিস্তা রসায়নী হস্ি গুদজান্ভনিল" হখ! ॥ 
ঠাঁলমুলী | 
মুবশী তাঁণমুলীর পর্ধায়। ভালমুশী-- | বের আদিঠে অশ্ববাটক শব্দ ও আন্যে গন্ধ 


০৮৩ পি শিপ পাপ পক আপা পপ পপ পপ পা 


মধুর-তিজ-রস, গুক্রবদ্ধক, উ্ণবীর্ধ্য, পৃষ্টি- : শব থাকিবে, সেই সমস্ত শব্ধ অশ্বগন্ধার | 


কারক, শুরু) রসায়ন এবং তহা অশঃ ও 1 পধ্য।র। অশ্বগন্ধা_বীযু, কফ, শি ঘরোগ,, 





চির ণ 
|| বায়ুলাণক। | 1 শোথ ও ক্ষয়রোগ নাশক, বলকারক, সাধন, 
৷ তিজ্তকষায় রপ, উষ্ণবীর্ধ্য এবং অত্যন্ত | 
ূ রঃ হি ূ শুক্রবদ্ধক। 
অথ শতাবর৷ মহাঁশতাবরী চ। | | 
শতাবরী বছুহ্তা তীরারন্দীবরী বরা। ূ 
নারায়ণ শতপদী শতবীব্যা। চ পীবরী ॥ ্‌ 
মহ!শভাবরী চাস্তা শতমুলুািকপ্টিক। | অথ পাঠ! | 
সহশ্ববীধ্যা হেতুশ্চ খধ্যপ্রোক্ত। মহোদরী ॥ ূ যত ৫ 
শতাবরী গুরু; শীতা তিস্তা শ্বাী রসায়নী।, | পপ ॥* . 11 
সেধাগ্রিপুষিদ শ্িগ্ধ। নেতা গলা তীদারজিৎ ॥ « পাঠোক কটুকা তীকষণ বাতরে্হরীলেঘ;। 
শুক্রস্তহ্করী বল্য। বাতপিত্তান্রশোখবিৎ। হস্তি শুলছরচ্ছরি-কুষঠাতীসা রহ লু . 
মহাপতাবরা মেধ্য! সপ্ত! বৃষ্য! রসায়শী।. দাহকগুবিযথা-কিমিগুলগররশা ন্‌ তি 
লীতবীধধ্) নিহস্তযরশে*এহণীনয়নাময়ান্‌ ॥ | আ টা | 
শতমুলী ও মহাশতমূলী | ৰ ্ | ৰা 
পাঠা, অস্থঠা, ত্ষ্ঠকী,. আীন, পাপ- | . 


|  শতাবরী, বহুগ্থতা, ভীরু, ইন্দীবরী, বরী, | 
ৃ নাবারনী, শতপদী, শতিবীর্ঘা৷ ও» পীধরী এই  তিক্তিকা, এই কয়েকটি আঁ 
| ক্েকাট শতমুলীর পর্যযায়। শতমুলী, নি আক্নাদি--উদ্ধবীরয, কটুরগ)। তীক্ষ/ লু এবং] 


শু|*কর্টিকা, সহত্রবীরধ্যা,. হতে, খয্যপ্রোক্তা .. 1 
1| মহোদরী, এই কয়েকটি মহাশতাবরীর সা ইহা বায় কফ, শৃল, অর,-বমি, কুষ্ঠ অতিমার, | 


জা  শতাবরী--গুরু, শীতবীর্যা,' তিক-মপুর, 
: যর বি ব্রণ. গনশবি? 
রসায়ন মেধাত, অনি; ও. পুন, পি রা ক 














। চেলিকা, একারিলা, র্লসা, পাঠিকা, ও. বর- || 


্বাুকনা, ক্রোস্রী, সিতা, উক্ষুগন্ধা ্ষীরবনী, ৷ | চক্ষু হিতকাঁরক, শু ক্রবর্ধক, শ্বন্তজনক ও বল- : 
ক্ষীরশুক্রা, পয়ন্থিনী, বারাহব্দনা, গৃষ্টি ও ৰ কারক এবং ইহ] কঃ মতিন, বাযু, পিত্ত, 1 
বরা, এই কয়েকটি বাঁরাহীকনদের (চামার- | রক্তদোষ ও শোথনাঁশক । . মহাঁখতাবরী-_ || 


বলদ! ও কুষ্ঠগন্জিনী, এইগুলি এবং যে সকল । 


৷ হপ্রোগ, দাহ, ক): বিষ রি কিছ লগ 





১ পসরা” এএসপি 


রগ এএসপি প্র নপক গা উপর পাপ বাল 
সিলভা ৯ পপ জপ ৯ সস পাশ ০ অপ ০ পি সপ ঞঅপাহ 
টি পি শা বসপ-ত ০ 
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সত আশ সপ আজ ৪০ ল পা - ০০, জা ৯৮ ই 











এ লপতভর ও 
মত কল লি এক লক ০ ০তান এ অনিল 





অথ শ্বেতত্রিরৃ | , ্ব প্রকার হাব যাহার পত্র 

শেগা খরিবৃৎ ভিভপ্ী স্তাৎ গরিবৃত| ভ্রিপুটাপি চ। উপ সদৃশ, তাঁহাকে লবুঘস্তী টং 

সর্বব।নুতূ ততঃ সরল! নিশোত! রেচনীতি চ ধাভাঁর পত্র এবওপত্রজ মদশ, ভাহ| বে বৃহ্দস্তী 

খেভা। জিবৃ্রেচনী স্তাৎ শবাছুকুণ। সমীর্গৎ। বলে)। বিশল্যা, উদুন্বরপণা, এবগফলা, 

০০95 শীত, শ্তেনঘণ্টা, ঘুণপ্রিয়া, বাবাহা্গী, নিকুস্ত 

শ্বেত তেউড়ী। ও মকুলক, এইগুলি লব্ুস্তীর পর্যায়। ভ্রবস্তী, 

শ্বেতা ভ্রিবৃৎ, ত্রিভণ্তী, ত্রিকৃতা, ব্রিপুটা, | সম্বরী, চিত্রা, প্রত্যক্পণী, অর্কপণী, বুষা 

স্ব্নুভূতি, সরলা, নিশোনা ও রেচনী, এই | উপচিত্রা, নাকী, প্রতাক্শ্রেণী ও আখুপর্ণা 
কয়েকটি শ্বেত ভেউ'ড়ীর নামান্তর । শ্বেত"; এইট কয়েকটি বহদান্তীর পর্যায় । | 

নি রা ভেতরের ও টনি এম | ৫ রী রি 9 
তেউিড়ী--বিরেচক) মধুররস, উষ্ণবী্ধ্য, ” দস্তীতয়__সারক, কটুরপ, কটু-বিপাক, 
| 












রু্গ এবং ইহা বায়ু; পিন্তজর, কদ, পিন, শোঁখ | অগ্ির দীপক, তীক্ষ, উ্ণবীর্ধঘয এবং ইহা 
ও উদ্ররোগনাশক। অশেবলি। - অশ্ারী, শুল, অশঃ, ক, কুষ্ঠ, 
সিটি । [বদাহ, পিন, বকদোষ, কক, নোখ, উদর 
রঃ (কিনি বিনাশক 1 লাুদস্তীর ফল সধুবগস, 
অথ কৃষ্গপ্রবুক্ধ | মধুর-বিপ/ক, শীতকীধা, ম্লমুত্রনিংস!রক 
তিবুচ্ছয মা দচন্্ চ পালিন্দী চ সুষেশিকা। (এবং গরদোষ, বোথ ও কফনাএক | 
মশরবিদলা কাল! কৈসিঝ কংলমেধিকা ॥ 
| জিবৃৎ ৩ হীন-গুণা তীব্রবিরেচন]। 
নু্ছান্ীহরদল।প্তি কঠোতকৰণকারিণী ॥ 
কৃষ্ণ তেউড়ী। 
শ্যামা জিবৃৎ্, অদ্চন্ত্রা, পালিন্নী, সদেণিকা; 
মস্রবিরণা, কালা, কোষকা ও কালমেধিকা, 
এই কয়েকটি কুষ্চ ভেউড়ীর পর্যায়। কু 
তিউডা শ্রতভ তেউড়ী অপেক্ষা [কাঞ্চত 
হীনগ্ুণ ও কিন্তু ইহা তীক্ষবিরেচক এবং মুছা, 
দই, শত, ভ্রান্ত ও কণ্ঠশোষকাবরক | 







































অথ জযপাল? । 
জয়পালে| দস্তীবীজং বিখ্যাভং তিগ্ডিড়ীফলম্‌। 
জয়পাঁলে! গুরু ন্িগ্ধো! রেচী পিগুকফাপহ ॥ 
জয়পাল, দস্তীবীজ ও হিন্তড়ীফল, এই 
কয়েকটি জয়পালের পর্যায় । জরপাল--গুক, | 
শ্িগ্চঃ রেচক এবং পিন ও কফনাঁশক | 


ভেলের 















অথেন্দ্রবারুণীছয়ম্‌ । 

্রন্রীন্রবারুণী চিত গবাক্ষী চ গবাদনী । 
বারুণী চাপরাপুযক্তা সা বিশালা। মহাফলা॥.. 
শ্বেতপুষ্পা! সৃগাক্ষী চ মৃগৈর্বার সুগাদনী ॥ 
গবাদনীঘয়ং তিক্তং পাকে কটু সর লঘু। 
1 বীধ্যোফং রাকা | 
০ স্বাকাসাপহং. কুষ্ঠ-গল্গগ্রস্থিবণপ্রণুৎ | ৃ 
ৃ . প্রমেহমুগর্ভাম-গঙাদয়বিষাপহস্‌ ॥.. শক 

















| 18 চ।. 

লবুদ্তী বিশলযা চ স্াদুরু্বরপর্ণাপি | 

তধৈরওফলা। লীনা গ্রেনব্টপুণপ্রিয়া &. 
- ৰারাহাঙ্গীচ কথ্তা দিবুন্তশ্জ সবুলর;। 

অুবস্তী-মন্রী চির প্রত্তাকৃপর্ণকপর্টাপি 1. .-.... 
. কুযোপচিত্র গ্োবী প্রতযক্গেখ্যাধুপপাপি। 1. 
রি 3৮০৭ সরং পাকে. রসে চ কটু দীপন্স্‌ £.1 | :31.. 
-স্থ ূ পা রর ২. রী রর রে ৃ এ রর ২ ২ হিট ৃ ৃ রা ১ রঃ ্ট ৫ ॥ টিন 1] 
কা তা ফকাপাকগঃ।........ | ও বারণ, সএইলি রাখারপপার পর্যার। || 
সং নিশোর কা: ১২১: অশর একপ্রকার: সাঙে তাহার, | 


বু ০7 ০ হিচাত তই সাক 




















| ১৭০ 


সা রজত আর আম রা গাজা ৪ এ এত এটি সা ০৮. এস রত সর - ০ পক বি ই আজি 


নাম--বিশালা, ম 
মুগৈর্ববান্দ ও ম্গাঁদনী। এ ছ্থিবিধ 
বারুধাই-তিন্তরম, কটু-বিপাঁক, সাক, লু, 
উদ্ণবীর্ঘ; এবং কামলা, নি কফ, গ্রীহা, উদর, 
শ্বাস কাস, কু, গুল, গ্রন্থি, বণ, প্রমেহ, 
মু়গভ॥ আমদে|ষ, গলগণ্ড ও বিষ নাশক । 





অথ ন।লা, 


নী'লী তু শীলিনী ঠঁণী কালা দেজি। চ নীপিনা। « 
রনী প্রাফলী ভুচ্ছ! গ গানংণ মধুপরিকা | 
্লীতকা। ক'লকেশী 5 নীল্পুপণা 5 সা স্ুত। 
নীলিনী রেচনী তিন কে বা পহ] ॥ 
উদ্কা হস্ত্যদরপ্লীহ-বতিরক্তকফা নিলান্‌। 
আমবাতমুদাব্ডং মদ বিষমুদ্ধতম ॥ 
নীল। 
নীলী, নীলিনী, ভুণী, কাঁলা, দলা; 
] নীলিকা, রঞ্জনী, শ্রীফলী, তুচ্ছা, গ্রামীণা, 
মধুপর্ণিকা, ক্লীতকা, ক!লকেনা ও নীলপুষ্পা, 
এই কয়েকটি নীলের পধ্যার। নীলী---রেচক, 
তিক্তব্স, কেশের হিতকারক, উষ্ণবীধ্য এবং 
ইহা (মাহ, ভম, উদর, প্লীহা, বাতরত্ত, কফ, 
বাধু, আমবাত, উদাবর্ত, দদবোগ ও উদ্ধত বিষ 
নাশক । 
অথ শরগুঙ্খঃ | 
শরপুঙঃ প্লীহক্র নীলীবৃক্ষাকৃতিশ্চ সঃ। 


শরপুঝ্ধো। বকৃত্পীহ-গুশ্সব্রণবিষাপহ্ঃ | 
[তিন্তঃ কষায়ঃ কাসান্ব-খ সব্ঘরহরো। লঘুঃ ॥ 


প্রীহশক্র, শরপুজ্খার নামাস্তর। ইহার 
আক্কৃতি নীলীবৃক্ষ সদ্বশ। শংপৃঙ্খ--তিক্ক- 


ব্রণ, বিষ, কাস, রক্তদোধু, স্থাস ও জ? নাঁণক। 


ধা 





অথ যবাসে! ছুরালভ। চ । 
রর যাসে। বাসে দু্শো। ধ্যযাসঃ কুনাশক্ডু। | 
 ইর়ালভ। ছুরানগ সমুদ্রান্ত। চরোদনী। .. 
.:গান্ধারী কচ্ছুরানন্তা কষায়। ছুরভিগরহা ॥ . .. 


০০৮ ০ শপ ০ এ পরও পপ | পপ পাত ০ শা পল পপ অপ 





আযুর্ব্ষেদ-সংগ্রহঃ 


ূ 
পরি শ্বেত পুষ্প, মগাক্ষী, ূ 
ইন; রা 


| হইয়াছে ). 





২ 


৯ ৯ ওর ৯ সস ৮ সপ ও পপ সপ ০ তক সা ও 


বাসঃ শ্বাছুঃ সরক্তি্তস্তবর$ শীতলো। লঘুঃ। 
কফমেদোমদত্রাস্তি-পিত্রীসথকৃকৃঠক[সজিৎ ! 
তুলবিসর্পনাতা্র-বমিজ্বরহর: স্মৃতঃ | 
যব!সন্ত গরশেস্কলা। বুধেরভ্তণ ভুরালভা ॥ 


ববাস ও হুরালভ।। 

যাস, যবাঁস, ছুংস্পশ, ধন্বদাঁস, কুনাশক, 
| ছুরালভা, ছুরালস্তা, সমুদ্রাস্ত!, রোদনী, গান্ধারী, 
৷ কচ্ডুরাঃ অনস্ত!, কষাঁয়া ও ছুরভিগ্রহা এই 
কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ। যবাস--মধুর- 
ভিন্ত-কমায়-্স, সাক, পা ল্য এবং 
ইহা কফ, মের, মন্ততী, ভ্রাপ্তি পি্ত, বন্ধ, কু, 
কাস, তৃষা, বিলপ, বাতি ও জরনাধক | 
ছুবালভাও ববাপতুলা গুণরৃন্তু। 


ভ্রাপ্তি 


ক) চি 


বমি: 





অথ মুণ্ডা মহামুণ্ডা চ। 
মুণ্ডা ভিক্ষুরপি প্রোভণ শ্রাবণী চ ৬পোধন। । 
অবণাহ্বা মুওতিকা তথা শ্রবণশীধকা ॥ 
মহাশ্রাবণিকান্থা তু সা স্বৃতা উঁকদশ্ষিকাণ। “ 
কদন্বপুপ্পিকা চ স্তাদ্বাখাভিতপন্থিনী ॥ 
মুণ্ডিতিকা কটু: পাকে বাষ্যোধণ মধুর! লুঃ। 
দেধ্যা গণ্াপচীকৃঙ্জ- -হিমিযোন্তততিপাধুহুৎ। 1 

2পদরুচাপম্মার-পাহমেদে! গুদ! ত্রিহত, | 
মহামৃণ্ডী চ তনুল)। গুণৈকুত্ত্া মহধিন্ডি: ॥ 


৯৩5 গজায় 
৪ 


মুণ্ডরী ও ভূঁইকদন্ব। 


মুণ্তী, ভিক্ষু, আব্ণা, তপোধনা, শ্রব্ণাহবা, 
গুণ্ডিতকা ও. শ্রবণণর্ষকা, এই কয়েকটি || 
মুণ্ডরীর পর্ধ্যায়। মহাশাবাঁণকা, ভূকদন্বিকাঃ ||. 
কদস্বপুপ্পিকা, অব্যথ! ও অতিতপন্থিনী এইগুল || 
ভুইকরদ্ধের পর্যায় । মুুতিকা--কটুবিপাক, ||. 
উ্ীরধ্য, মধুর-টস, লঘুং“মেধাজনক এবং ইহা ||. 
গলগঞণ্ড, অপচা, মুত্রকন্ত্র, ক্রিমি, যোনিরোগ, ||. 
পা, শ্লীপদ, অরুচি, অপন্মার, প্রীহা, মেদ ও || 
গুহস্থ, ব্যাধি বিনাশক।, ৃ 
স্তায় গুণযুক্ বলিয়া মহধিগণ' পি ক. ] রি 





 মহামুত্তীও- মুস্তীর |. 








দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। ৪18 
টু :. ক্ষারকঃ শীতলো বৃষ্যঃ ঃবা্াপিতস্তণা। 
অঅ ৰ 
খাপামার্গঃ| | *. ভিজ বাভামনো থাশ-হুক্টারুচানিনার্জিৎ 


অপামা গর্ত শিখরা হাখঃশল্যো ময়ূরক:। 

মর্কটা ছুগ্র হা চাপি কিণিহী খরমঞ্জরা ॥ 

অপামার্গঃ সরন্তাক্ষে দীপনস্তিস্তকঃ কট্‌ঃ । 

পাচনো রোচনশ্ছর্দি-কফমেদোহনিলাপহঃ | 

নিহস্তি হদ্রজীখা!শঃকওশুলৌদরাপচীঃ ॥ 

আপাং। 

অপামার্গ, শিখরী, অধঃশলা, ময়ুরক, 
মর্কটী, ছুগ্রহা, কিণিহী ও খরমপ্ররী,* এই 
কয়েকটি আপারঙ্গের পর্য্যায়। অপামার্-_ | 





কুলেখাড়ী। 

কোকিলাক্ষ, কাকেক্ষু। ইক্ষুর, ক্ষুক, ক্ষুর, 
ভিক্ষু, কাণ্ডেক্ষু, ইক্ষুগন্ধা ও ইক্ষবালিক, এই 
কয়েকটি কোঁকিলাক্ষের পর্যায় । কোকি- 
লাক্ষ ( কুলেখাঁড়া )--শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, 
মধুর-অম্ন-তিক্ত-বস, পিত্তবন্ধক এবং ইহা 
আমবাত, শে!থ, অশ্মরী, তৃষ, অররচ ও 
বাজ্জন্ত নাশক | 


৯৩০টি 


সারক, তীক্ষ, অগ্নির দীপক, তিক্ত-কটুরস; : সি 

পাচক, রুচিকাঁরক এবং ইহ বমি, কষ, পি রি 

বায়। হৃ্রোগ, আমান, অঃ) ক $১*শুল, উদর, : অথাস্থিনংহার | 
ও অপচী বিনাশক । |. অস্থিমনহিসংহারী ধা বা ইশগ)। | 





ৃ হি হারান পেশ বাতখেসহে!ত ৩ গুণ ॥ 
ৰ * সক্সঃ িমিশচ দুম! সয়দন্িগিৎ | 
অথ রজ্তাপামা; | রে তি ঘুবু গাঃ পা! চনত £ এপন্তুপ্ঃ সৃতিঃ 


কো হন্তো বশিরো বৃহকীলো ধামার্গবো!হগি 5) 1 কাওং বগখবরাহিতযাসগৃখপায। 
দ্ঘৃন্পণা' কেশপণী কাঁথত1 কপিপিগলী ॥ ৃ ধান শবিদলমকধকং দন ূ 
অপামীগোহরুণো। বাত-বিষস্তী বফতৃদ্ধিম; | সম্পিষ্টং তদদু ৬তস্তিল্য তৈলে 


সম্পর্ৎ বটকমতীব বাতহারি ॥ 
হাঁড়ভাঙ্গা । 


* ্রন্থিমান্, অস্থিসংহাঁরী, বজ্জাঙগী ও অস্থি 
লাল আপাং। _ ; শৃঙ্খল” এইগুলি হাড়তাঙ্গার পরায় । ইহা, 

বশির, বৃত্তফল, ধীমার্গব, প্রত্যক্পণাঁ, | বাভগ্লেম্মনাশক, ভগ্র-অস্থির সংযোজক, উষ্ণ- | 
কেশপর্ণী ও কপিপিপ্পলী, এই কয়েকটি রক্ত | বাধ্য, সারক, ক্রিমিত্র, 'অর্শোনাঁশক, চক্ষু- 
অপামার্গের পর্যায়। রক্ত অপামার্গ-_বাধু | রোগে উপকারক, রুক্ষ, স্বাছু, লঘু বল- 
বদ্ধক, কিষ্স্তকারক, কফকর, শীতবীধ্য ও | কারক, পাচক ও পিস্তজনক। ইহার ত্বকৃ 
কক্ষ। ইহ! শ্বেত অপাঁমার্ন অপেক্গ৷ কিঞ্চিৎ | ফেলিয়া কাণ্ডের চূর্ণ অর্ধী মাঁষা ও তুষরহিত 
অল্প গুণধুন্ত ।  .. 0 দাইল সিকি মাষা একজ। পেষণ করি তিল” 


রুক্ষ: পূর্বগুণৈন নিঃ ক্িতোঁ গুণবেদিভিঃ ॥ 
অপামার্গফলং স্বাডু রসে পাকে চ ছুজ্জরম্‌। 
বিস্তি বাতলং রুক্ষং রক্তপিত্তপ্রনাদনম্‌ ॥ 


০৯০ আপ, ০৩ ৫ সপ পি সপ পপ 











আপাং ংবীজ-মধুররস, মধুর নক ভেলে পাক, করত বটক প্রাস্ততু করিবে, এই || 
 হশাচ, কিষম্ী, বারুবদ্ধক, রগ এবং ইহা | বটক. অতিশয় বাতনাশক 1. 
| রজঞপিস্ত প্রসাদক র্‌ | ১2 ইলা 
শী অথ গদ্ধ্রসারণী। |. 
রি সা আন 
রা “কোদ্িলাকষ। বানি চি কুক), |: :. গুলরিজী ওরীবু ধা বলমন্ছালকৃৎ সা... 
ভিসি কাঝেরপৃািই ধা বাল? | 1. দীর্ঘ বাত ডক বাকা &. 











১৭২ 





গঞ্চতাহলে । 
প্রসারণী, রাঁজবলা,  ভদ্রপর্ণা, প্রতাপনীঃ | 
সরণী, সারণী, ভদ্রা, বল! ও কটন্তরা, এই 
কয়েকটি গন্ধভাছুলের পর্য্যায় । গন্ধভাঁদুলে--- 
গুরু, শুক্রজনক, খধলকারক, ভগ্রসংযোজক, 
সারক, উষ্বীর্ধয, বানর, তিক্তরস, এবং ইহা 
বাতর্জ্ঞ ও কফনাশক । 





অথ শারিবাদয়মূ্‌ । 


( কঞ্ণশারিবা ) 
₹য়ং জগ্বকবৎপত্। সুগন্ধা কলথণ্টিকা। 
কৃষ্ণ! তু শারিবা রে গোগী গোপবধূশ্ স। ॥ 
শুত্রশা রিবা) 
ইয়মপি জনবকবৎপ; ই তি গতাতিভবি। 
ধবল শাঁপিবা গোপা খে!পকন্য। কুশোদরী । 


শ্বেটা হামী গোপবলী। লভাক্চেত। চ চন্দনা ॥ 
ঠ্য!মাপদেন কুষ্থ। হেতাপি শারিব! কখাছে, শীহতেন 


শারিবামাঞে সারিবাপদস্ত , প্রধুক্তত্বাৎ | ভদ্ধগ1-- 
শরিবয়াং ০ ল/'মৌচ হরিত পনি রি 
সারিবযুগলং পাঁছু স্রিগ্গং শু 
ডি 'সামবিষনাশনম্‌ ॥ 
দোষয়'নপ্রদর-রভাসারন!শনন্‌ । 
গদশং মৃত্রৃদ বশত পর বৃষ] রসায়ন্ন ॥ 
ওপদংশিকরে'গন্ব- সব্বচন্মবিকারুজ | 
আমবাতং বাত কতক্কোগু শে নানয়েত ও 


করুক গু 


শামালতং ও অনস্থথুন | 


সাবিবা দুই প্রকীর, কু ও গ্রেতা। আই 


উভয়বিব শাক্বার সাঁধাঁচল শাম 21 এখং 


তিন্মুমো ইল শএরিবার গজ জাখপতের হ্যাক, 
ঠা] হুগঙ্ি। কদণটিকা,। আগী ৪ গোপন 


বব ইহার পরায় 


শ্বেত বারবার গর জআমপঞজে? হা 

এই নার আভুষ্তুগে হচ্ছে হার পদাথ 

বিশেষ থাকে | ইহার পায় বলত গোপী, 

| গোপকস্ত।, কলোদরাত . টিক গোপবল্লী $ 
] লগাদেনতা ও চন্দনা 1. 

পরিবাঘয-ন্বাছি। |গ্ষ, « (জঞজনক, 


|| ওর ভ্রিদোবনাশক, ণ্রকার, ইত 





"পপ ও জপ পথ পা ০ পপ আপ পপ এ ০৪ ও 


আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ 1 


ূ বলবর্ধক, বৃদ্য ও রসা্ন। অগ্নিমান্ন্, অরুচি, 





আদ ২৯ ভাটি 


শ্বাস, কাস, আমজ রোগ, বিষদোষ, রক্তপ্রদর, 
জরাঁতীসার, ওুপদংশিক-বিষজীত বিবিধ বিকার, 
সকল প্রকার চম্মরোগ, আমবাত, !বাতরক্ত ও 
অবিধি-পারদসেবন জাঁত রোগ সমস্ত ইহা! দ্বারা 
প্রশমিত হয়। 





অথ ঘৃতকুমারী ৷ 
কুমানী গৃহকন্া। চ কন্তা। ্ৃতকুমারিকা। 
কুমারী ভেদিনী শীত তিগ্তা নেত্যা রসায়নী ॥ 
মধুর! বৃংহণী বল্যা। বৃষ্যা বাতবিষপ্রণুৎ। 
গল্সীহ্যকৃদ্বুদ্ধি-কফজ্বরহর৷ হরেৎ। 
রপ্থাগ্রিদক্ষবিস্ফোট-পিত্বরকঞন্গাময়ান্‌ ॥ 
কুমারী, গৃহকন্তা, কন্তা ও ঘৃতকুমারিকা, 
এই কয়েকটি গ্বতকুমারীর নামান্তর । 


কুমারী--ভেদক, শাতবীপ্য, তিজ-মধুর-রস, 
৷ চক্ষুর হিতকারক, রূপায়ন, পুষ্টজনক+ বলকর, 


৯ জা 


বন 


শুর্রব্ধক এবং ভহা বান, 
" ধু কি ক, 0 
আগরনগ্ বিদ্ফোট। 


বত বাঁধি রক জি) 5 21, 
ক্পন্ভ ও চল্মণোগ (নখ ন্ঃ 


পারিস জি 


কথ (শ্বতপুননবা । 
পুননণা সেতমদা 'শাখনী দীর্ঘপত্তিকা । 
ক করায়াত্রনা পাওুহন্দীগনা গরা | 
[শলগনলেত হরী পথে? 'দরতাণুৎ ॥ ধ 





পি 


(41৭৭ 


১ 


পুঙনবা, গ্রেতমূল। 
পাজেক।) ৫2 শশে্কেটি খেত পুগান্পাপ নামা 


1 ভগ] শ্বেত 
ত “প] গন, অ 


বাবু, 


পেন ধরন, বযাযাসরয, পা 


গল, 


£ শ্য 





| 

ৰ ৰ 

ণ | অথ রক ভপুননব। |. 

গুননবা গা রন পুষ্প শিলাটিকা,).. 

পোখা গজবধাতূর ধকেতুং বঠিরকা | 
পুনন বাঞফ্ণ। তিন্তা ফটুণ। ক হিসা ও লঘু & : 

]. বাল ইডি নিভে সি &: 


রক রন 
পু? ন্‌ হ1) 


শোখত্রী ও দীর্ঘ- 


অপি শন্ন্ত দীপক এখং ইহা বা ' 
এক) ব্রণ ও উদরারোগ নাশক । || 





ভ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। 

















অপর একপ্রকার পুনর্নব আছে, তাহা ূ বাডুম্র | 
রক্তবর্ণ। রক্তপুত্পা, শ্রিলাঁটিকা, শোঁথন্ী, ্ বলতদ্বা, তাধমাণা, আরন্তা, গিরিজা ও || 
বর্ধীভূ, বৃষকেতু ও কঠিল্পক, এই কয়েকটি ূ অস্থজা, এই কয়েকটি বলাডুমুরের পধ্যায়। 
র্ক্ত-পুনর্নবার পর্যায় । রক্ক-পুনর্নবা_তিক্ত- ূ ত্রারমাণা! (বলাডুমুৰ )--কযায়-ভি-রম, লাক, 
রস, কটুবিপাক, নীতবীর্ধ্য, লঘু বায়ুবদ্ধক, | এবং ইহা পিতৃ, কফ, জর, ছাড়োগ, ও, অশঃ) 
ধারক এবং ইহা কফ, পিন্ত ও রুষ্ট ৃ ভ্রম শুল ও বিষ প্রশমক | 
বিনাঁশক । | 2 
| তথ মূর্ববা | 
অথ ভূঙ্গরাজ2। গমূববা মধুরস। দেবী মোটা তেগনী আলা । 
হনয় হন রাজারা ৃ মধূলিকা মধুশেণী গোকণী গীনুপণাপি ॥ 
তে রি বব সরা গুরু মথাদৃত্তিত স্] পিশ্তীঅমেহনুৎ । 
তৃঙ্গারঃ কটুকস্তীক্ষেণ রক্ষোধণ কফবাতমুৎ। ূ জিদোবতুষণ হে কুকার ॥ 
কেশ্বধচঃ ফ্িমিশ্বাস-কামশোগ!মপাডুনুত ॥ ] যুধবা | 
গো রসায়নো বলা কুঠনেত্রশিরোহস্তিৎ রী 7 
তাঁমরাজ। ৷ অ্রবা,ঘমধুলিকা, মধুখেণা। গেকণী ও পীলু 
ভূঙগরাজ, তৃগরজ, মকব, তৃ্গ, অঙলারক, ূ পণী, এই কয়েকটি মুক্বার ধীর্্যায়। মুরববা--- 


কফেশরাজ, “হুঙ্গার ও (কশরঞ্ন, এই করেকটি 
জর পধ্যায়। . ভীমবাজ-_কটুরস, 
বক্ষ, উষ্চবীধ্য, কেশের ও ত্বকের 


সারক, গরু, মধুর-তিকরস এবং ইহা পিত্ত, 
রক্ত, প্রমেহ, ভ্রিদোষ) তৃঁধগ, খপ্রেগ” ক$) কু 
ও অরনাশক । 





তামধ 
তাক্ষ, 
হিতকারক, রসায়ন, বলকারক, দত্তের দৃঢ়তা- 

সম্পাদক এবং ইহা ক্রিস, শ্বান। কাঁপ, শে, র 











উন আনা 


অথ কাকর্মীচা | 

কাকদ!চী ধ্বাওমাচী:কাঁকী হব! চৈব বায়সী। 

কাকমাচী তিদোবন্্ী প্রিঙ্গো ক) সবরতুতদ] ॥ 

তিজ্ঞা রসায়নী শো-কুা রশ স্বরমেহ্জিৎ | 

% অথ শনপম্পা কটুনেত্রহিত! হিন্কা-ন্ছিদিধধোগনাশিনী ॥ 

্‌ ণ* রি ৰ রি বর 

শা ৮ _ ক।কমাঁচী, ধ্বাজ্ষমা্চী, কাঁকাহবা ও বাসী, 

শশপু্ী স্মতা ঘণ্টা শণপুষ্গদমাকৃতি;। এই।কয়েকাটি কাকমাচীর পর্ধ্যায়। কাকমাচী-_ 
এগপুষ্ণী কটি, 1 বাঁণিনী ফফপিস্ুজিৎ ॥ ভিদোষন/শক, শিগ্ব উ্চ বীর্ধা, শ্ববগ্রসাঁদ ক, 
শু র অপর হাম ণণ্টা, ইহার আ্কীতি শুক্রবদাক, তিজ-কটু- “রস, গ্নাযুন। চুর 'ভিতি 

শণপুষ্পেন ভার । নণপুম্পী-কটু- “তিজ্র-বস ] কর এবং ইহা পেথ, কুষ্ঠ, অন, অর, প্রমেহ, 

খন ১ হা ভিবি রা ধ্কা, বি * ও হা্রগলাশক | 0: ৯৭ এ 


আমদোধ, প19 কুষ্ঠ, নেত্ররোগ, শিরোরোগ ও 
খাত্রেম্মার নাশক । 


খোজার 






























- অথ. ভাযমাণা। রা হা অথ খ কাকনাস।। রঃ 8 ]. 

বলত আমা 1 বায গিব্খজ।, 07:52... | ৪ কাকপাসা ডু কাঁফালী, কাকা চ ঢ মা! 1:51 
আবী তুর তিতা পরা গা -1:. কাকনাঠী কযালোক। বকা রসপাকযঃ। 
২ ্মপুলবিষত58 ... রঃ 1 বা ননী ডিক লৌবপদরঠধাৎ 





তর ৭ লি ৩ টক তি ২০৭ 








কাঁকঠু'টা। 
কাঁকনাসা, 
এই করেকটি কাকঠু"টার পর্ধ্যায়। কাকনাসাঁ_ 
কমায়-তিক্ত-কটু-রস, উঞ্চবীর্ধয, কটুবিপাক, 
কফনাঁশক, বমনকাঁরক এবং ইহা শোৌথ, অশঃ, 
শিত্র ও কুষ্ঠরোগ নাশক । 





অথ কাকজঙ্ঘ। | 

ক।কজজ্না নদীকাত্ত। কাকতিক্তা হুলোমশ।। 

পারাব্ভপদী দাসী কাঁক চাঁপি পরকীত্তিতা ! 

কাঁকজঙ্গা হিসা তিক্ত! কষা কফপিন্তজিৎ | 

নিহৃস্তি ঘরপিপ্থাস্র-ব্রণকওডবিষজিমীম্‌ ॥ 

কে উয়াঠেঙ্কা?। 

কাঁকজজ্বা,. নবীকান্ত, কাঁকাহন্ত, 
সুলোমশা, পারা ৰতপদী, দাদী ও কাঁকা, এই 
কয়েকটি কাকজভ্ঘাঁদ পধ্যায়। কাঁফজজ্বা. 
পাতবীধ্য, তিক্র-কষাযু বল এবং ইহা, কফ, 


ই 


অথ নাগপুষ্প। | 


নাগপুষ্পী খেতপুষ্প। নাগিনী রাঁদুতিক। 
নাগিনী রোচলী তিতা তীক্ষোফণ কফপসি সনু 
বিনিহস্তি বিষং শুলং যোনিদোধনমিক্রিমীন্‌ ॥ 


নাগপুষ্পী ৷ 
নাগপুষ্পী, শ্বেতপুষ্পা, নাগিনী ও রাম- 
দুঁতিকা, এই কয়েকটি একপধ্যার্ক শব্দ । 
নাগপুষ্পী- রচিকাপক। তিশ্তরস, তীক্ষ। উষ্ণ 
বীর্ধয এবং ইহা! কফ, পিন, বিষ, শুল, যেনি- 
দে]ম,'খাঁম ও জি নাশক । 


০১৬,১০০ 


অথ থ মেূ্গী। 


জবস বিধান শা গলণরামশৃ্িক | | 
ডে রসে তি বাল! খাসকাসহৎ। 


কাকাঁী ও কাকতুগুকলু'; 


পিভ্ত, জন, রক্পিন্ত, ব্রণ) ক$, বধির ও 1 
হর ! 
ক্রিমি নাশক । | 
| 

গুতা নিয়া 


আমূর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 





ূ 
ৰ 
র 
ূ 





্‌ 
1 


| 


| এই কদেেকটি এক পর্যায়ক শব । মেষশঙ্গী-- 





রক্ষা প'কে কটু: কু্ঠ-ব্রণরেমা ক্ষিশূলনুতৎ | 
মেষশূঙ্গী ফলং তিজ্তং কুষ্ঠমেহকফপ্রগুৎ। 
দীপনং অংসনং কাস-ক্রিমিব্রণধিষাপহ্ম্‌ ॥ 


মেড়াশৃঙ্গী। 
মেষশূ্গী, বিষাঁণী, যেষবন্দী ও অজশঙ্গিকা, 







তিক্তরস, বাঁধুবদ্ধক, রুক্ষ। কটুবিপাঁক 
এবং ইহা শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, ব্রণ, কফ ও 

অক্ষিশূল 'নাঁশক। মেবশুঙ্গীর এ 
রস, অগ্রির দীপক, অ্ংসনগুণষ্ক্ত এবং উহা 
কুস্ত, গ্রামেহ। কচ, কাস, ক্রিমি, ব্রণ ও ব্ষ- 
দোষ নাশক | 












অথ হংসপদ। | 
হংসপ'দী হংস্পদী কীটদাছ। ভ্রিন দিক । 
হংমপাদী গুরু শত হ্তি র্জহিমরণ'ন্‌। 
চন নি রি স্কিল ১১০০), 
ধিসপদাহ। নিসার লতা গ্রিরো হিন 








"গপায়।লে লা । 





রর 
কাটমাতা ও প্রিপত 





হংসপাদী, হংলপদট, ৃ 
দিক, ইহারা একার্থবাঁচক শধা | হংসপদী-- 
গুরু, শীতবীর্্য এবং রক্তদোষ, বিষ, ব্রণ, 
বিসপ, দাহ, অতীপার, লুভাবিষ, ভূতাবেশ ও 
অগ্রিরোহিণা রোগ বিনাঁশক । 

















অথ সোমলতা | 
দোমবল্লী সো'মলতা দোসক্ষীরী ছিজাপ্রয়।। 
 মোমবনলী জিদোবন্ী কটুস্তিক্তা রায়লী ॥ ]। 
সোম্বন্জী, সোমলতাঃ সোম শিরী ও. 
দ্বজপ্রিয়া, এই কয়েকটি সোম্লতীপ নাম। 
সোমণতপ্রিগোবলীশ ক, কট" সতিজ্ত বস এবং 
বসান । | রঃ 










বিরাগ 







'. _ অথাকাশবনপী। | 
আকাশবনলী তু বুধৈঃ কথিতামরবলগরী। 
খবর সাহিনী ভিধণ শি্ছলাকযামযাপিং। ্ 






| ুরামিকনী হন দিজনারসনাশিনী ॥. 


সাপে পা সস ০০ এগ টস: নর 


০ - ক নর ৫ পি তত ত 
১-15--85৮8 2 ১ চন্য রি 





দ্েব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । 





আঁলক লতা । 
আকাশবমীকে পণ্ডিতগণ অম্রবন্পরীও 
বলিয়া থকেন। আকাশবন্মী ( আলক লতা )__ 
ধারক, তিত্ত-কষাঁয়-্নস, পিচ্ছিল, আগ্মি- 
বর্ধক, জুগ্ধ, নেঞ্রবোগত্স এবং পিস কফ ও 
আম নাশক । 





খর পর এ আস্ত ৮ সত ০৮ ৮ 


অথ পাতালগরুড়ী। 


ঠিলিহিন্টো মহামূলঃ পাতিলিগরড়াহয়;। 
ছিলিহিন্ট; পর বৃষ্যঃ কফতু বনাপঃ | 


প|]তালগরুড়ী। 
ছিলিহিণ্ট, মহামূল ও পাস্চালগরুড়, এই 
কয়েকটি. একপর্য্যায়ক শব্ঘ। পাঁতালগরুড়ী-- 
অত্যন্ত শুক্রবর্ধক এবং কফ ও বাধু নাশক । 





অথ বন্দ! । 


ব্দা ৃ্াদনী বৃক্ষ-ভক্ষ্যা বৃক্ষরুহাপি চ। 
বন্দাক: স্থাদ্ধিমন্তিক্তঃ কষায়ো মধুরো। রসে ॥ 
আাগগলাঃ কফবাতান্ন- রক্ষোব্রণবিষপহঃ ॥ 
বাঁদ্রা ॥ 
বন্দ, বৃক্ষাদনী, বুক্ষভন্মযা। 9 বৃক্ষরুহথা, এই 
কয়েকটি বন্দার পর্যায়। বন্দীক (বীদ্‌বা )--- 
শ্ীতবীর্যা, তিন্ত-কষায়-মধুর-রস, 


৮ 









০১০ অথ বটপন্জী।.. রি 
টপ কথিত! মৌহিষ্ৈরিতী ্। ূ 
বটি কথায়োকা হৌনিরাপহা। 

| টি পারো 








মঙ্গলকর, | 
রক্ষোক্ষম্এ্রবং ইহা. ক, ৪ রজদৌয, ব্রণ ও 


১ ০ না  া্গী কা ভিজা সোফা বর সী. 





৮৭৫ 


শি ও শপ পা পর এপ পপ 
আপ +* ৮ শপ এ তাি-০০ারি রা তওবা উট ০৬০টি পাপা পা গজ জা জা 5 আস 


অথ হিস্ুপত্রী | 
*হিঙ্গুপতী' তু কবরী শক পৃথক পু ০৮5 
হিঙুপত্ী ভখেছ্া ক্ষণ পাচনী কট, । 
র হৃদশ্রিরুগ্রিবন্ধাশং রেখ উচ্মানিলাপৃহ) ॥ 
নি 
রশধুনী। 
হস্থপত্রী, কবরী, পৃথ্যীকা! পৃথুকা ও পৃ 
| এই কয়েকটি প্রণধুনীর নাম। হিস্ুপত্রী, 
( কোধুরী )-কুচিকারক, তীন্ষয ও উদ্বীষ্য, 
ূ পাচ, কট্ররস এবং উহা জাদোগ, বস্তিগভ- 
ৃ 
ূ 


পথ 


রোগ, বিবন্ধ, অর্শ+, কফ, সক 9 বায়ু নাশক 
( উহার পত্র হিস্ুর পত্র সদন )। 
অথ১বংশপত্র। ৷ 
বংশপত্জী বেণুপত্রা পিশু হিঙ্গঃ ! শিব!চিকা। 
হিন্পত্রী গুণৈস্থবল্যা। বংশপত্ী চ কীন্তিভা ॥ 
পত্রী, বেণুপত্রী, পি» হিঙ্কু ও 
শিবা্টিকা, এই কয়েকটি একার্থবাচক শন্ব। 
বংশপত্রী--হিস্কৃপত্রীর তুল্য গুণদার়ক। 


মহল্াঙ্গী বাহিতিকী মহস্তপ্গন্ধা মত্ক্তাদনীতি চ। 
সত্য, গাহিণা শীত! কুষ্গিসকফ স্জিৎ ॥ 
লগুপ্তিস্ত। কষ'য়। চ স্বার্থ কটুবিপ!কিনী ॥ 
মত্্তাক্ষী, বালিকা, মতশ্তগন্ধা ও মতল্ত- 
দনী, এই কয়েকটি 'একার9৫বাচক শব্ধ । মৃত 


"| অথ মত্স্যাক্ষী | 


স্তাক্ী-_মলসংগ্রাহক, শীতবীধ্য, লঘু তিজ্ঞ- || 


কষায়-মধুর-রস, কটুবিপাক, 'এবং ইহা কুষ্ট, | 
টিনানিন ভারা 


অথ. র্গক্ষী |. রঃ 


| বি, ভা তু গালী তথা কী ৃ ৃ ৃ ] 












০৯৮৮৭ & ৮৮. তাহ 

চবির ৮ চা নি ্ হত 

্ 777 পর 

শত শত ঃ পির রি তই সেরে শত 
শি টি মাত সি ৪ ্ হও, মোর সির রি 


৬. রর রে ৪: আস টু 


তং ৪ সু হর 2৮ আলি 
পা সচিন কাদা পপি পিসি তপীশিিপিপীশশোিশিটিও ্ ঃ 














1, রি কি ত্-রম ৃ : উদ, বপন কারস এবং উহা কষ, টপ রাস, 
|| রোগক, ক্রমিক এবং, হা উদ ৷ অতীসার ও শোবিরোগ। ৰা নাশক . ্ 
সর্পের বিষ নাশক 11 হত, 





৪ অথ রা ধা হাডিকিচ 
| আলগুযা খরত্বক্‌ চ তথা মেদোগলা স্বতা। | 
ৰ অথ শ ুঙ্দী |. রত পিন ছু স্বাছু; করিমিপিত্বকফাপহা ॥ 

| শখপদদী হু শঙ্ালা মাঙ্গলাকুম দিচ। 8 উল 2 ও ৃ 

নখপন্পী চ3। 5 সধাংযুষা! আনসরোগঙজৎ ॥ ূ টু ঃ . 1 রর রঃ ফুল ৫ গালা | . ্‌ ক ৃ 
রনানী কণায়োষগ সৃতিকাস্িবলাগিদা। 011007 সিলছুয়াস খরতবকৃ ৪.০ মেধোগিলও- এহ |. 
 জেখাপক্থারই আসেনি মিনি প্রগুভ। 4.) কয়েকটি একাখবাচিক শন 1 আলন্ুধা লঘু 
.. নধুধরগ এবং ইহা জ্িসি, কফ ও পিন নানক ॥ 0 


র্‌ 
-৯--০৭৭ প শপিত ৮ পাশা 5৪ কাপা্ি স ৮ 


শালী) 1100 
শঙ্খপুক্পা, শঙ্খাহবা ও নাগলাকুস্থমাত এই | ৫8 
[| করেকটি শালীর এ শঙ্গপুদ্পী- 12 অথ ছুক্ষিকা ॥. 2. 
|| আরক: মেগজনক, আধুফর॥ রসারন- কথার”! ছফষিকা শাুপণী গা টব বি্গীরিদী তা). ] 
[| রন উক্কবীধা। দক, কাঙ্ছি বদ্ধ) বল” | ছাক্িকোষা। সুজ রগন বালা গরডকারিণী ॥. 
|| গদারক, শাহ দীপক এবং উহা বানলিক | ছাছু্ীরা কুস্তি সষটমু্সলাপথ 
| ব্যাধি, ছিদোন, উর ভুভদোধ। অলী, ; খাছুষ্টিনথিনী বুদ টা কমু মির ॥ 


চে 


পিপল পল জা ভিজা ১: জপ তত. 


|| কুট, কিমি ও খিস নাশুক | রা ীরু্ই। ৮৮৮] 

নি | | ুদ্ধিকা, বাছুন, . রা ও. বে্গীরিন, ] 
এরই কয়েকটি একপধ্যায়ক শন্দ। ছুদ্ধিকা-_ || 
উদ্মবীর, গুরু, রুক্ষ, গর্ভজনক, : বাধুবর্ধক, || 
স্থাদঙ্গীর, কটু-তিজ-নধরস, . মলমূত্র- 1 
সংগ্রাহক) বিষ, শুক্রবদ্ধক এবং. ইহা কফ) 
দিসি রস রে 





- অথার্কপুষ্পা । 
| মা উকনধ ঠা পয়ন্তা জলকানুকী । 
অবপুষ্প। কমঞে- 'দেহঠিত বকাগার, ॥ | 
| রদ কুবকম্মা, পরস্তা ও জ্ল- 
|| কাকা, এই করেকটি অর্রপৃদ্পীর পর্ধার। 
||| অকপুতপী- কিনি, কদত। থেহ এ ও. মনোবিহকর |, 
শা, | । চা 





 যাদলকিকা প্রো ক শিবা ভাকীতি চ রি 

বহার বহুকল। বনবীর্যাজটাগি ঈ্‌ 
ধারী রাতকৃৎতিক্ঞ] কমায় মধ্র! যা 1 

এ সাকাসপিহ টিষকগেতীপহা নু 





শী পপ পল পি ৮ পাস শপ পি এ এপ পা আজ পি শাপশ নি রিজিতের নজির এ 


্ 8-8271- 
কিন শপ শা শতিশ 
















1. অথ লজ্জালুঃ । 
- হু কিনাগ সমঙ্গাঞুলিকারিক]। 
11 গাব নমঙখারী নাছ খবিজিকহাপি ॥ 
- তক্ছালুর দীতলা ভি কাযা কবপিভ্জি। 
রী কপির রং যোনিযোগান্‌ | বিদাশয়েৎ $.. 
8 গজ হীলতা। ০ রি ্ 1: ৃ 
পাছা, নারী গু. রক? বং বা রঃ 


১ সস পা পাপ ২ শত পি তত জপ 


























|| ২৩ ্হ্্খ্্য্হ্্্্হ্দ্হ্ল্ললনটউিটলিউিিল্্য্লল্ল 
9527557 | ১৭৭ 
ঠাঠি টু ৰ লা হিমা রক্ষা দনানাকার সরা গুরু; 
অথ ত্াঙ্গী মগপর্ণী চ। * অপিত্তলা কটুঃ ক্ষার! বিন্তকফবাতজিও ॥ 
১242 শি | *অগ্তা ভিসা কষাঁয়োসল। সর! রুক্ষ ও লঘুঃ কটু: ! 
জজ বত ৬ ৃ নিহস্তি কফপিত্ত অ-খাসকাসাকুচিজ্বরান্‌। 
স্ফৌটকু্ঠ -যো ওত? | 
্রাহ্গী হিম সরা তিন্তা! লঘুমে ধাঁ চ শীতলা । বিক্ষোটবুষঠমেহা 1 | 
কষায়া মধুর স্বদু-পাকারুষা। রসায়নী । হি রায়ে রা 
র্যা স্মুতপ্রদা কুষ্ঠ-পা গুমেহানকাসজিৎ | শৃবচ্চলা, হুষ্যতক্তা, বরদা, বদর! হুর্য্য- 





বর্তা ও রূবিঙ্গীতা, এই কয়েকটি প্রথম প্রকার 
হুড়ভুড়ের পর্য্যায়। ইহা শ্রীতবীর্ধা, রুক্গ, 
মধুরবিপ/ক, সার্ক, গুরু, সঙ্গারকটুরস, 
বিষ্টপ্তী এবং কফ ও ঝাবুনাশক ; ইহা পিন্বকর 
নহে। দ্বিতীয় এ্রকর হুড়স্াড়ের পধ্যায়-_ 
রষন্থহুর্ণভা । ইহা তিক্ত-কষায়-কটু-রস, উষ্- 
বার্ষা, সারক, রুদ্দ, লঘু এবং হা কফ, রক্ত, 
পি, শাস, কাস্ট অরুচি, জন, বিক্ষোট, 
কু, মেহ, রক্তদেদ, বোনিবাপৎ, ক্রিমি ও 
1 পাঠবোগ নাশক | 


ফিধশোথন্রহ্রী তদ্বনগুকপর্ণিশী। ॥ 
প্রাঙ্গী ও 01 ূ 
আলী, কপো তবঙ্কা, সোৌঘবল্পী ও মরন্থতী 
এই করেকটি ত্রা্দীর রঃ । আর মঞুকপর্ণী, 
মওুকী, তরী, দিব্যা 'ও মৃহৌষধী, এই কয়েকটি 
মগ্ডকপর্ণার নামান্তর । রাঁগী--স!রক, শীত- 
বীর্ধা, তিন্-কষার-মপুর-বস। লবুঃ ম্ধাজনক, 
ূ শ্পশে শীতল, অধুবিপাক) আয়কর, রসায়ন, 
ূ 


০ 


স্বরবদ্ধক, ক্মৃতিগদ এবং ইহ। কুছ, পার, মেহ, 
রল্ছদোষ, কাস, বি, শোঁথ ও জর নাশক । 


ন%কপ্নীও বাঙ্গীণ সার ক্তণকারক | 


কিমি ২ 

অথ বন্ধ্যাককৌো টকা | 
নদ্ধা(কর্কোটকা দেবী কণ্তা বোগেশ্বরীতি চ। 
নাগারিন্ক্রদমনী বিষক-্টকিনা তথা ॥ 
বন্ধাঃকককোটিকী লপ্ণী কফনুদ্‌ ব্রণশোধিনী। 
সর্পদর্পহরী তীঙ্ষা গিসর্পৎ বিষভারিণ। ॥ 

ভিৎকাক্রোল। 

বন্ধাঁকর্কোটকী, দেবী; কন্তা, যোগেশ্বরী, 


ৃ 

ূ 

] 

| 

ূ 

ৃ অথ ভ্দ্রোণপুষ্পা। 

| 

ূ 

ঘলঘলিয়া। নাগারি, নক্রদমনী ও বিষকণ্টকিনী, এই 


ডো'ণা চ দ্োনপুদ্পা 5 ফলেপুদ্পা 5 বীন্ডিভ। 


শপ ০. পট শপ পপ পপ 


দোণপুষ্প। গর থাদু কুফা! বাভপিওকৃৎ । 


মি পপ 


সাসলনণা স্াছুপাকা কটা চ ভেদিনী | 


মপঞপ্প 


কফ 'মকা'মূল। শোখ-তমকথাসনস্থজিৎ ॥ 


দ্রোণ, দ্রেণপু্পী ও ফলেপুষ্পা, ক্র | কয়েকটি তিতকাঁকরোলের পর্যায় । বন্ধ্যা- 
কয়েকটি ঘলথন্র্দার পর্যযায়। দ্রোণিপুষ্পী-- | কর্কোটিকী-_লঘুধ ব্রণশোধক, তীক্ষ এবং কফ, 
গুরু, লবণধুর-কটু রস, রুক্ষ, ৯ র্পদর্প, বিসর্প ও বিষ নাক । 





এবং কট ূ আমদোষ, কমর, রি তক অথ মার্কপ্ডিক। বি 


| | মার্ািকা ভূমিবরী মার্ক মুদ্রেনী 1২৬. 
ডি টনি মার্কপ্ডিকা কুষ্ঠহ্বী উদ্ধীধকায়শোধিনী 






৯888 মিরার 
বগা ক্ধাভা বরদা কারাপি | মার্কিন, ভুমিব্মী, মার্ক ও সুদ: 
স্ব রিতীতাইপরা অক্হদরণভা। .... | রেচনী, এই করেকটি মার্কিকার পরার | 








১৭৮ 


মলা, 


তায ক জাপা গোরদিহা 


উদ্ধীপঃকায় শোধন করে? ইহ কুষ্ঠ, বি, 
গন, কাস, গুল ও উদবরোগ নাখক।  * 





অথ দেবদালী। 


দেবদালী তু বেণী স্তাৎ কর্কটা চ গরাগরী। 
দেব5'ড়ে। বৃস্তকোশস্তখ। জীমুদ্ট ইত্যপি ॥ 
পাতাপরা খরম্পশা বিষ গরনাশিনী ॥ 
রা রমে তিন্ত। কফার্শশোফপাওভা। 
নাশয়েদ্‌ বামনী তাক য়হিকাফিনি 'নিজ্বরান॥ € 
দেবদালীফলং তিন্তং ক্লিমিশ্লেম্মবিনাশনদ্‌। 
অ্রংসনং গুলুশুলক্সমর্শোদ্ুং বাতজিৎ পরমূষ্ী 


ঘোষা। 
দেবদাঁলী, বেণী, কর্কটী, গরাগরী, দেব 
তাড়, বুস্তকোশ ও জীমূত, 'এই কয়েকটি দেব- 


দাঁলীর পধ্যায়। উহা ঘোবাভেদ। অপর 
প্রকার গীতবর্ণ দেবদালী আছে, তাহার 


পর্ধ্যায়__খবম্পর্শা, বিষদ্পী "ও গরনাশিনী। 
দেবদালী---তিক্ত-রূদ, বমনকারক, তীন্ষ এবং 
ইহা কফ, অর্শঃ, শোথ, পু, ক্ষয়, হিকা, 
ক্রিম ও অরনাঁশক। | 


দেখদালীফল---তিক্তরস।. অংসনগুণতুক্ত 
এবং ইহা কফ” ক্রিমি, গুন শুল, আশঃ ও 
বাধু নাশক । 


অথ জলপিঞ্পলী। 


জলপিপ্ল্যভিহিতা শারদী শকুলাদনী | 

মত্ম্তদিনী মত্স্যগন্ধা লাঙ্গলীত্যপি কীর্তিতা ॥ 

জলপিগ্পলিকা হুদা চকষষ্যা শুক্রলা লনুঃ | 

সংগ্রাহিণী হিম। রুক্ষ রক্তুদীহ্ত্রণাগহী | 

কটুপাকর রিচা কষায়া বহিবদ্ধিনী 1 

এ কাঁচড়া ঘাস। 

জলপিগ্পলী, শারদী, শকুলদনী, মতশ্তাদনী, 

॥ (1 মতগ্তগন্ধা ও লাগলী, এই কয়েকটি একার্ঘবাচক 
|| শব্দঘ। জলপিগ্লী- হৃদয়গ্রাহী, চুক্ষুর হিঠ- 


কারক, শুক্রবর্দক, লঘু ধাঁরক, শীতবীরধ্য, রুক্ষ, 








আয়ুর্ধেদ-সংগ্রহঃ | 





মার্কপ্িকা-বমন বিরেচন ক্রিয়া ঘর] ৰ কটু-কযাঁয়-ন্স, কটুবিপাক, রুচিকারক” শগ্নি- 








বদ্ধক এবং রক্তদোষ, দাহ ও ব্রণ নাশক । 
| 





প্ষ 


অথ:গোজিহ্ব। | ৃ 
গোঁভিহ্বা গো!জকা গোতী দার্ববিকা খরপর্ণিনী | 
গোজিহল্প বাতলা শীত) গ্রাহিণী কফপিত্তনুৎ ॥ 
হ্যা, এরমেংকা সাশ্র-ব্রণজ্বরহরী লঘুঃ। 
কোমল তুবরা ভিন্তা স্বাদ্ুপাকরসা স্ব্তা ॥ 
গোঁজিয়া শাক। 


: গোজিহ্বা, গোঁজিকা, গোভী, দার্ত্বিকা ও 
খরপর্ণিনী, এই কয়েকটি একপর্য্যাযক শব্দ । 
গোজিহ্বা (গোজিয়া 'শাক )--বাঁধুবদ্ধক, 
শীতবীর্ধ্য, ধারক, কফ-পিত্তনাঁশক, হৃদয়গ্রাহী, 
লঘু কোমল, তিক্র-কষায়-মধুর-রস, মধুরবিপাঁক 
এবং মেহ, কাস, রক্তনদৌষ, ব্রণ ও জরনাশক। 


অথ নাগদমনী | 


বিজেয়া নাঁগদমণী বলামোটা বিষ!পহা । 
নাগপুষ্পী নাগপত্। মহাযোখেখরীতি চ। 
বলামোটা কটুস্তিক্তা লঘুঃ পিশুকফপহা 
মুত্রকৃজহণান্‌ রক্ষো নাপযেজলগদিয়। ॥ 
উদরাখ্মানশমনী কোউশোধনকারিণী । 
সর্ধ্বগ্রহপ্রশমনী নি£শেষবিষনাশিনী। ধ. 
: জয়ং সর্বত্র কুরুতে ধনদ। হুমতিপ্রদা ॥ 


নাগদন। | চর 


নাগদমনী, বলামোটা, বিষাঁপইট, নাগপুষ্পী, 
নাগপতা ও মহঠযোথেশ্বরী, এই 1! করেকটা 
নাগদনার পর্ধ্যায়। নকুল 
লঘু, কফপিত্তনাশক, রুক্ষ রী ইহা 
কুন, ব্রণ ও জালগর্দভ নিবারক, উ্দূ্াখান- || 
শূমক, কোষ্ঠবিশোধক, বিষনাঁশক ও) গ্রহদোষ || 
নিবারক। নাঁগদন! সর্বত্র জয়কারছি এবং || 
ধন ও স্থমতিপ্রদ | 























ৰ জ্রব্যগুণস্প্রকরণম্‌ ) ১৭৯ 





ননর--কটু-তিজ্ত-রস এবং জ্বর, রক্দোঁধ ও 
ঝঁফ নাশক | ইহ! ঘার। রস্তপিত্ব, অন্িসার 














অথ বেল্সস্তরঃ | 

বেয্নস্তরো জগতি বীরতরঃ প্রসিদ্ধ; 

স্বেতাসিতারুণবিলো হিতনীলপু”121 

স্তাজ্জাতিতুল্যকৃস্থনঃ শমিসুঙ্গপত্রঃ 

স্ঠাৎ কণ্টকী বিজলদেশজ এষ বৃক্ষ: | 
বেলন্তরে। রসে পাঁকে তিভ্তস্থৃধশকফাপহঃ | 
মুাগাতাশ্সজিদ্‌ গ্রাহী যে!নিমৃত্রানিলাস্তিজিৎ ॥ 

বীরতরু | 

বেরস্তর, ইহা জগতে বীরতরু নামে গ্রসিদ্ধ। 

ইহার পুষ্প শ্বেত, কৃষ্ণ, অরুণ, গালোহিত বা | হুদ্শনা সোখবলী চদা মধ্গনিকা। 


ৰ 
ৰ 
1 ও ঘোর দাহ প্রশমিত হয়। কুকুন্দর়ের বীচ! 
| 
বৃ 
ূ 
[ 
ূ 
ূ 
ৃ 
ূ 
নীলবর্ণ হয়ঃ আকুতি জাঁতিপুষ্পসদৃশ ; ট গুন]! খাছুকধা! কফশোখাস্ববাতিসিত ॥ 
1 
ূ 
| 


মূল রী রাঁখিলে মুখশোধ নিবারিত হইয়া 
থাকে 


অথ"+ সদর্শন! | 


শমীপত্রের স্তায় সুক্ষ । এই বৃক্ষ কণ্টকা বৃত। ৷ পদ্ম গুণঞ্চ । 

উঁ বরভিত ন্‌ 

৮৮ প্রি রে . সুদশনা, লোমবন্পী, চক্রাঙবা ও মধুপরিকা, 
সি পা টা রি টা ৭১) এই কগ্পেকটি একপর্য্ারক শখ | সুরমা 
তৃষগ,। কফ, মুতাধাত, অশ্মরাঁ, ঘোনিরোগ, মধুররস, উঞ্ণবীধ্য এবং কফ, (শা ও বাতবন্ত 








মুত্রবোগ ও বাযুরোগ নাশক । নাশক । 
পাত টি 
অথ ছিন্ন । রঃ 
টি অথাখুপণা ৃ 
ছি্ীপতুৎ তীগ্ষা ছিকিকা শ্রাণছুঃখদা। টার ্ হিরা 
চিকনী কটু রুগা। তীক্ষোকা বহিপিততৃৎ। 17 
বারনতহ্রী কুষ্-কিমিবাতকফাপহা ॥ আখুকণা কটু্টিত্ণ কমায় শাতল। লং যু: 
| হাচুট | বিপ!কে কটুক। মুতরকফাময়জিমিপ্রণুৎ ॥ 
ছিক্ধনী, ক্ষবরৃৎ, তীক্ষা) ছিকিকা ও ঘ্রাণ ই্দুরকাণি | 


£খবা, এই করেকটি একার্থবাচক শব্দ । আখুপনঁ, আখুকণীঁ, প্নিকা ও ভুদরী- 
হাঁচুটা-_কটুরস, রুচিকারক, তীক্ষ, উষ্ণবীধ্, | ভবা, এই কয়েকটি একপর্য্যায়ক শপ । 'আপুং 
আশ্মিবদ্ধক, পিত্জনক এবং ইহা! বাতরক্ত, কুষ্ঠ, | কর্ণী-কটু-তিজ্-কষায়-স, শাতবীর্্য, লব 
জিমি বছিও য় সত কটুবিপাঁক এবং ইহা! যু, কষ ও ক্রিমিরোগ- 
নাশক । 








সি 


| 

ধুকুনদর; প্লুটিপু'্প বুক র্রসূ হুচ্ছাঃ | 

পুটুত্তিতে। 5 ৃ 

লীতীনারং দাহং ঘোরং নিহস্তি চ। মযূরাহশিখা খন! সহি ধুচ্ছা 
রং নিক্ষিপ্ত বদনে মুখশোধহ্ৎ রি নীলকঠ্ শগা লখন পিতগ্লেসাতিসারজিত 


অথ ময়ূরশিখ। । 












. কুকুরশোকা। ময়ুরশিখা, সহমাহি ও মধুচ্ছদা, 
র,: গীতপুষ্প, কুন্কুরপ্র ও হী কয়েকটি ময়ুরশিখ|র নাম। মযুরশিখা-লাথু। ৃ 
টি নিস পর্যায় - | ইসা পিত্ত, র্যা রী 66 


ইতি দি 5 








অথ.পুষ্পবর্গঃ। 





(০. 
ভাথ কমলম্‌ । বিসিনী, নলিনী ও কমলিনী প্রস্তুতি সংক্ঞা 
৫ দিয়া থাকেন ] পদ্মিনী--নীতবীর্ধ্য, ওর মধুর" 
58555785515 লবণ-রস, রক্তপিত্তনাশক, কফত্প ও রুক্ষ । ইহা 
সহ্ন্থপন্রং কমল্‌ং শতপত্রং কুশেশয়ম্‌ ॥ টি ূ ্ ৃ 
পঙ্কেরহং ভামরসং সারনং সরসীরুহম্‌। বাতজনক ও বিষ্স্তকারক। 
বিসপ্রহ্নরাজীব-পু্ষরাস্তোরুহাণি চ॥ € 
কমলং শীতলং বণ্যং মধুরং কফপিত্তজিৎ। 
তৃষা দাহাআবিশ্ফোট-বিষবীসর্পনীশনস্‌ ॥ অথ পদ্স্ত নবপত্রা্দি | 
বিশেষ: লিং পদ্মং পুগুরীকমিতি স্মুতম্‌। | 
*. রন্তুং কোকনদং জয়ং নীলমিন্দীবরং স্মৃতন ॥ ংবর্ডিকা নবদলং বাঁজকোবন্ত কর্ণিক। 
ধরলং কমলং শীত রি কপি চা ূ কিঞ্ক্বঃ কেশ; পো মকরন্দো রস; সৃতি | 
তল্মাদলগুণং কিপিনদন্বদ র.21ত্পলাদিকম্‌ | গগ্মনালং মুণালৎ স্কাৎ তথা বিনানিতি শৃতম। 
সংবন্তিক] হিম জি বষয়। দাহত্ট প্রণুৎ 
পু । মু্জ্ছওদব্যধি-রন্তপিন্তবিন'শিনী ॥ 
রা 


গদ্য কর্ণিকা তিস্তা কুষায়া মবুরা 'ভদ1। 
মুখবৈশগ্যেকীনন্ীী ভূষণসিকপিনুনূৎ ॥ ূ 
'বঞ্ঃ শীতলে। বুষা; কষায়ো গ্াহকে?হ ই! 
বফপিত্ত তব দা হ-রক্ত শে বমশে!থজিত ॥ 
ঘুণালং শহলহ বৃষাহ গিশদাহলভিদৃগ্ুক | 
ছুঙ্জরং স্বাছুপাঁকঞ্চ জুন্যা নলকফপ্রদম্‌ | 
সংগ্রাহি মধুর ব্গৎ শংপুকষপ হদ্‌গুণমূ। 
পথ্মের নুহন পত্রকে সংবত্তিকা, বীজ- 
কোঁধকে কনিকা, কেশরকে কিনব, পুষ্প" 
বসকে মকন্ন এবং নাঁলকে সুগাল ও বিস 
এ নানু! রী 
সংবকিক-লাতবীরধ্য, তিজ্ত-কষায় রস, 
১৫1 দাই পিপাস, এই ৬, ওংস্থ খ্াাধি 
বক্গউিনখক । ৰ 
পঞ্পেল . কর্ণিকাঁতিজ-কষীা-মধুর-রস, 
নাতবাধা, মুখবৈধগকারক, লঘু বং ইহা 
তিষগ, ধরব, কর ও পিও নাশক টি 
৮৭ সশাঙিবাধা,  শুক্রবদ্ধক১ খুবাররস,. 
৭7 এবং ইহা কঃ পিল্ত, পিপা]) নাহ) 
রশ বিষ ও শোখ শাক । 
মূল, শাল, পত্র পুদ্প ও ফর &এই সমস্ত | সুণাল--নাতবীধয, ': শুক্রবদ্ধক] 
২এসংবুক্ত প্মকে 'প্ডিতগণ পদ্মিনী, ; ছগ্পাচ্য, মধুরবিপাক; এগরস্তব্ধুক, বারুজনক, . 


পদ, মলিন, আঅববিন্দ, মহোতপণ, সহআ- 
পত্রে কমল, শতপঞ্, কুনেশয। পঙ্কেরুহ। টা এ 
রস, সাঁরস, সর্সীরুহ, বিসপ্রন্থন, রাজীব, 
পুর ও |অস্তোরুহ, এই করেকটি একপর্ধ্যা- 
মক শন্দ। কমল-_শাতিবীর্ধ্, বর্ণপ্রসাদক, | 
মধুররস এবং উহা কফ, পিদ্ভ, তৃষা, দাহ, ] 
রক্জদোঁষ, বিশ্বে, বিব ও বাঁসপ নাখক। | 
'শ্বওপল্পকে পুঞ্ণাক) রকজপন্ধকে কোকনড 
এবং নাঁলপন্সে উন্দীব্ কহে শ্বেভগদ্-নি 
শাতবাধা, মধুববস রথ ইহা করুপিতুনাশক। 
বৃক্তোত্গণ শ্রন্তি উহা অপেগ। কিকিং 
অল্পগুধযুক্ 
! 
| 






্ 1. 





/অথ পদ্িন। | 
২ঠািলোযুলফলৈ মনুদিত। পুল, 
বস্বা্মিনী প্রোচাতে প্াঁজেরিসিষ্ঠাদিষ্চ »। শত] 
পগ্ধিশী শীতল শুধ্ী মধুর| লবণ। ৮ না। 
পিত্াস্যক্কধ্গু্স। বাতবি্তিবরিণী ॥ 








রাতে, ০ দাস বাপি এত 














দ্রব্যগুণ-প্রকরণমূ । ১৮০১ 
কফকারক, মলসংগ্রাহক, মধুর-রস ও রুক্ষ অথ কহলারম্‌ । 
এবং ইহ! পিত্ত, দাহ ও বন্ধুদুষ্টি নাশক | পদ্দের |" সৌগদ্ধিকপ্ত কহলরং ইক রঞ্জসশ্খযবম্‌। 
মূলও মুণাঁলতুল্য গুণযুক্ত। * কহমারং শীভলং গ্রাহি বিছুশ্তি গুরু রুক্ষণমূ ॥ 
| লালন্'দী | 
রী সৌগন্ধিক, কহ্লার, হক 3 নুক্তসন্ধ্যক, 
অথ স্থলকমলম্‌ / এই কয়েকটি কহ্লারেপ প্রায়. কহ্লাঁর- 


পণ্মচারিণ্যতিচরাব্যথা পন্থা চ শারদা। 
পদ্মানুষণ কটুস্তিত্ত। কষায়। কফবাতজিৎ। 
ুত্রকৃন্্া শ্বশূলদ্ৰী খাঁসকাসবিষাঁপহা ॥ 


শীতবীর্ধা, বারক, কি গুরু ও রুক্ষ । 





স্থলপদ্া। 1 * অথ বারিপণী শৈবালঞচ। 

পন্মচার্িণী, অতিচরা, অর বারিগণাঁ তুস্তিক হ্যাচ্হৈর!দিং শৈবণপ হত । 

শারদা, এই কয়েকটি একপর্য্যা়ক শব্দ। বরিপণ" হিসা তিন্বা লট আবাদী মী ক ॥ 
স্থলপদ্ধ অন্ধ, কটু- তক্ত-কযাযুশর্স এবং দে!ষত্রয়হনী কক্ষ ০ ] 

ইহা কফ, বাঁযু, মুত্রকৃচ্ু, 'জন্মরী, পুল, শ্বাস 1 লিবলা খুরহ তি অধুণচ উিহনং পপুন ৭ 
কাপ ও বিষ নাঁক। . | নিগ্গং দ!হত্সা শিশুর টে 


পন! ' (৮7211 


€. শী 2 | শি ঠা 


অপধুল্তীকে বারিপণী *৪ কুস্তিকা বলে 





অথ কুশুদ্দম্‌। এবং শেওলাকে শেবাল ও শৈবল বলা খর । 
| ২৬ কানয়ং পো বুম বৈরবং তথা । জলকুগ্ঠী (পানা )--তবীধ্য, তিক্ত-মধুর- 
ুমুদৎ পিচ্ছিলং সিং মধুরং হাদি শীতলম্‌ । কট্ু-রস, লু সারক, [বিদৌষনাণক, রু, 


এবং ইহা রক্তছুষ্টি, জর ও শোষনাণক। 

৮ শেধাল (শেওলা )--কষায়-তিজ্ত-মধুর'রস, 
শ্বেতকুমুদফে কুখণয়। কুমুধ ও করব | হীতবীরধ্য, লঘু, স্গিগ্ধ এবং ইহা দাহ, পিপাসা, 

কহে। কুমুদ্-পিচ্ছিল, সিপ্ধ: মধুর-রস, | পিত্ত, রক্তদুষ্টি'ও জর নাখক। 

আহলাদজনক এবং গ্রীতবীর্ষ্য। ৰ 


হেল । 








টির ডি অথ শতপত্রী ) 
কম র 
| 4 ্ এতপতী তপু কর্ণিকী চারকশনা। 
বুধ বৈিটি। ৩৭ ; টমুদিল|তি ৮। মহারুমানী গন্ধ] লক্ষ বৃষণঠিনগুল। ॥ 
ল। ত যুগ ডপিবব।দে কও) সনুদিতা বুধেঃ ॥ শঠণত্রী হিমা হচ্যা! এ হিনী শুত্রদ। লঘুঃ। 
পনি পা; খোক্কাঃ কুমুদিষ্ঠান্চ তে স্ৃতাও ॥ দৌমত্রয়াত্রজিদব্্য। তিত। কী চ পাচনী॥ 
স্তুণীত 0. শ্বেত গোলাপ! 





মিম ভী, কৈরবিকা ও কুসুদিনী এই করে, শতপতী, তরুণী, কর্ণিকা, সরকেশবা) 

কচি একপথ্যায়ক শনব। লী সর্বাঙ্গের | মহাকুমারী, গঞ্চ।ঢা লাক্ষা, কৃষ্ণ জীস্প্মিতি- 

লবণ | মঞ্জুলা, এই কয়েকটি একপর্যার়ক শব্দ । শ্বেত 

গোঁলাপ- পীতবীধ্য, ইদযঞরাহী, ধারক, শুক্র" 

বে.। | বদ্ধক,. স্ঘুৎ ত্রিদৌষনাখক, র্রোব, 
5 5 | প্রযাদক» তিজ্-কটু-রস এবং পাচক 1 





পে £ 





রিকভারি ডে লা জিডি তিতির 0ম খর 
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বি 
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৮. 





আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ | 





ূ 


ঢু 


অথ বাসন্তী । 
নেপালী কিতা তজ জে সপ্তুল। নবমালিফা । 
বাসস শীতল! লপণী তিত্ত1 দৌধত্রয়।শ্রজিৎ ! 
নবমন্িকা । 

নেপালী, সপ্তলা, নবমালিক' ও বাসন্তী 
এইগুলি নবমল্পিকার পধ্যায়। বাসন্তী--নাত- 
বীর্য্য, লঘু$ তিক্তরস, এবং ইহা ত্রিদোষ ও 
রক্তদোব নাশক । 





অথ বাঁধকী। 

অংপদা য্পদানন্দা ব!ধিকী মুক্তব বন] 

বাধিকী শীতল! লঘণী তিন্ত? দে!মত্রয়াপহ 

কর্ণাক্ষিমুগরোগন্ী তত্তিলং তদৃপত্ং রা ॥ 

বেলফুল । 

ভীপাদী, ফইপদানন্দা, খাষিকী ও 
গুক্তবন্ধনা, এই করেকটি বেল্ফুলের পর্যায়। 
বেলফুণ-_ শাতবীধা, পঞ্ু তিক্তরস, [ভ্রিদোষ- 
নাশক এবং ইহ! কর্ণরোগ, ও ঘুখ- 


চক্ষুরোগ 
বোগ নাশক। ইহার তৈলেরও উক্তরূপ গুণ 
জানিবে। 





অথ জাতী স্বণজাতা চ। 


জাতিজাতী চ হুমন মালহা রাজপুতরিক! | 

চেতকী হাচ্যগলা ৮ স গীতা শজাতিকা ॥ 
জাতীমুগং তি্ুু্ং তুবরং পু দে 1বঞ্জিৎ। 

শিরো হক্ষিমুপদ ও ভি-বিষপুষ্ঠ'নিলা নগ্রিৎ। 


তত্ধায়লং ব্রণৎ 4৪ হন্তি নেখ শির তথ 
গা? ( চামেলী )। 
জাতিঞ্ঞজাতী, সুমনা, মালতী, তং 
পুতিএর্ত চেতকী ও হ্গ্ভগঞ্ধা) এই ক ৭ 


জাতীর নাম। গীতবর্ণ ভ 


'বলে। উভয় প্রকার ভাত ভিত বান 
বস, উঞ্কীর্ধা, লঘু; এদো বন, £বং ইহা 
শিরোরোগ, নে্গরবোগ, মুখরোগ, স্তরে? 


জাতীকে স্বরণজাতী | 


বিষ, কুষ্ঠ, বায়ু ও রক্জদৌষ নাঁশক। হ্হাঁর 


"কুল কুঁড়ি) _এণ, কুট ও নেত্ররোগ নাশক। 





অথ যুখিকা। 


মুথিকা গণিকা ন্বষ্ঠা সা গীতা! হেনপুষ্পিকা। 
সৃধীযুগং হিমং তিভ্তং কটুপাঁকরসং লঘু ॥ - 
নধুরং তুধরং হাগ্ং পিত্ুদ্বং কফবাতিলম্‌। 
প্রণধশ্রমুখদন্তক্ষি-শিরোরোগবিষাপহ্ম্‌। 
যুইফুল | 
থিকা, গণিকা ও অন্বষ্ঠা, এই. কয়েকটি 
যুখার নামান্তর । গীতবর্ণ যুশ্ীপুষ্পকে হেম- 
পুষ্পিকা বলে। যুখীপুষ্পীঘরব-_শীতবীর্য্য, তিস্ত- 
কটু-মধুর-কষায় রস» কটুবিপাঁক, লঘু; দয়- 
গ্রাহী, পিন্তনাঁশক, কফ ও বাঁধুজনক এবং ইহা 


ব্রণ, রক্রদোধ, মুখবোগ, দক্তরোগু নেররোগ, 
শিরোরোগ ও বিষ নাশক । 
রিট সি 
লিজা ও 


অথ চম্পকঃ | ৫4৫ 
৮স্পেয়্চল্পক, প্রোন্তো হেমপুদ্পশ্চ ন স্ুত। 
এভস্ত কলিকা গন্ধ-ফলীতি কথিত! বুধৈঃ ॥ 
চম্পক? কটুকস্তিত্রঃ কষায়ো মধুর হিম) । 
বিষক্রিমিহ্যঃ কুদ্রহ-কফবাতা্পিস্তজিৎ ॥ 
চাপা। 
চাণ্পেয়, চম্পক ও হেমপুষ্প, এই করেকটি 
চপাঁফুলের নামান্তর । চাঁপার কলিকাঁকে 


পণ্ডিতগণ গন্ধফলী বলিয়! থাকেন। চাপা 
কটর-তিন্ত-কষাক়্-মধুর রস ও শ্ীউবী্য। ইহ! 





বিধ, ক্রিমি, মুত্রকন্, কফ, বাযু 


নাশক। 





রক্রপিত্ত 


রী 





| 
ূ অথ বকুলঃ 
ষ। মধুগন্বন্চ সিংহকেশরকন্থা | 
রা কটুপাকরসো গুগ;। 
িসবি ্িজিমিদবগ দাপহ্॥ 
মধুর কষায়ঞ শিষ্ং সংগ্রাহি বাকুলম্‌। 
[সথিরীকরধ দন্তানাং বিশদং ফলফুডাতে ॥ 


না 
ূ 
র 
রা 
||. 








০০০০০ 








দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ | 





বকুলগাছ। 
বকুল, মধুগন্ধ ও সিংহকেশর এই কয়েকটি 
একপর্য্যাক শব্দ। বকুল--কটু-কষায়-রস, 
কটুবিপক, অনুষ্ণ, গুরু 'এবং ইহা! কফ, পিস্ত, 
বিষ, শবিন্র, ক্রিমি ও দস্তরোগ নাশক । ইহার 
ফল--মধুর-কধাঁয় রস, শ্িগ্ধ, মলমংগ্রাহক, 
বিশদ ও দ্তের স্থিরতাকারক । 


অথ বকঃ। 
শিবমল্লী পাশুপত:একাতীল! থকৌ বনুঃ। 


বকোহনুষণ কটুস্তিভ: কফ পিন্তবিষাগহঃ 
যোনিশুলতৃষাদাহ-কুষ্ঠশো থান্ননাশনঃ ॥ 


পদ্মবক । 

শিবমন্রী, পাশুপত, একাঠীলা, বক ও 

বন্থ, এই কয়েকটি বক-পুষ্পের নাম। বক- 

পুষ্প__ঈষছুষ্ণ, কটু-তিক্ু-রস এবং ইহা কফ্রু- 

সপ্রিভু, বিষ, যোনিশূল, পিপাসা, দাহ, কু, 
শোঁথ 'অব্ক্তদোষ নাশক । 








অথ কদম্বঃ | 
কদন্ব: প্রিয়কে। নীপো বৃত্পুশো। হলিগ্রিয়ঃ। 
কদন্থো। মধুর শীতঃ কষায়ো:লবণে। গুরুঃ | 
সরে বিটস্তকূদক্ষঃ কফন্তন্তানিলপ্রদঃ ॥ 
বদ্ধ প্রিয়ক, নীপ, বুশ্তপুষ্প ও হলি- 
প্রিয়, “এই কয়েকটি কদদ্বের পর্যায়। কদস্ব-ই 
মধুর-কষায়-লব্পীস, শীতবীর্য্য, গুরু, সারক, 
বিষটস্তকারক//% রুক্ষ এবং ইহা কফ, তত ও 






১৮৩ 


পাপা» এ তি রা, পর, আর্ত. 





পুষ্প-_উদ্ণবীর্ধা, লথু, শুক্রবদ্ধক, ভিক্র-কটু- 
রস এবং হা বায়ু, পিত্ত, মুখকোগ, চক্ষুরোগ, 
কুষ্ঠ, সার চি, বিব ও বরণ নাশক । 





অথ মাধবী । 


মাধবী স্য!ৎ তু বামস্তী পুণ,কো। মগকোহপি চ 

অতিমুক্তে| বিমুষ্টশ্চ কামুক ভ্রমরোধ্নবঃ ॥ 

মাধবী মধুর। শীত লঘণ দে!মন্রয়াপহা।। 

মদগন্ধা কষাধ়া চ দ'হ হশোষবণাপহা ॥ 

মাধবী, বাসন্তী, পক, মুণ্ডক, 'আতি- 
মুত্ত, বিমুক্ত, কাুক ও ভ্রমবৌতসব, এই 
কয়েকটি মীধবীর পর্যায়। মাধবীপুষ্প--, 
কষার-সধুররস, গতবী্ধ্য) লঘু শিদোষনাশক, 
ম্গন্ধ এবং দাহ, শোঁষ ও ব্রণ নাঁশক,। 

অথ কেতকঃ স্বর্ণকেতকী চ। 

কেতকঃ সুচিকা পুষ্পো জম্ুকঃ ক্র কচচ্ছাদ:। 

হবর্ণকেতকী ত্বস্তা। লঘুপুষ্পা সুগদ্ধিনী ॥ 

কেতকঃ কটুকঃ শ্বাছুল ঘুত্তিস্তঃ কফাঁপহ:। 

উষ্ণ তিক্তরসা জেয! চক্ষুষ্য1 হেমকেতকী ॥ 

কেয়াফুল। 

কেতক, সুচিকা পুষ্প, জন্বক ও ক্রুকচচ্ছাদ, 
এই কয়েকটি কেয়াফুলের পর্যায়। সুবর্ণ, 
কেতকী উহার ভেদমাত্র। লুপুষ্পা এবং স্থুগ- 
দ্বিনী স্ুবর্ণকেতকীর*্নামাস্তর। ৫কতকী-- | 
কটু-মধুর-তিক্ব-রস। লঘু এবং কফনাশক। 
নুবর্ণকেতকী-_তিক্তরস, উঞষ্ণবীধ্য ও চক্ষর 
হীরা? ্‌ 











বায়ু জনক রা 
7 ইনি রঃ অথ কর্ণিকারঃ টি 
রর € - অথ মল্লিকা ।  কর্ণিকারঃ পরিব্াধ পাগাৎগল ই ্ 
দর চগীততীরসচ তুপনী। 1 কর্ণিকার» কটুস্তিঝন্্বরঃ শোধনো! লঘুঃ |. 
ফাকা লঘু! তি কা হয়ে এ আজান, হব: নোহরারহাররা। 
ডি তাঁতাৃষ্যাধি-কু্ঠার চিবিহণান্‌।... ০০... [| "ছেটিসোনাল। . .... | 
. ম্ত্িকা, মদয়্তী) গিতভীরু' ও. কি ৃ : ক্র পরিব্যাধ ও পাদপোৎপল, এই | 
টি করেকটি; ম্জিকার, পরার. _অমিকা রর করেকটি টি, সোন্দালের, পর্যায়! 





॥ করি] 


পি রি এ, ১-০৯এ , ৩ উঠ 





০ 








উতর 
মস হামা সেরারা তে 








নারদ ইঃ | 





কারক, 


ক 
২ $ 


বিরেচনা দি) 
এবং ইহা শেখ, 
নাশক । 


লঘু, এপ্রক, 
বক্তদে(ব) ব্রণ 


নখ খর 
ও কুষ্ঠ 





অথশোকঃ | 
অশোকো হেমপুষ্পন্চ বথুলস্তাজ্পলব: | 
কম্কেতিঃ পিঙিপুশ্চ গন্ধপুষ্পে। নটস্তথা ॥ 
আশৌকঃ শীতলন্তিষ্তে। রাহী বর্ণাঃ কষায়কঃ | ৪ 
দোধাপটীতৃষাদাহতক্রিমিশোষবিষীশ্বজিৎ ॥ 
'আশোক, 
রূঙ্কেলি, পিঝিপুষ্দ। 
কয়েকটি অশোকের পর্যঘুয়। অশৌক-_ | 
শাস্তবী্যা, তিক্ত-কযায়-রস, বারক, বর্ণগ্রসা- | 
দক 'এবং ইহ! জিদে!ষ, আপচী, পিপীসা, দাহ, | 
ক্রিমি, শোষ, বি ও রক্তদৌন নাশক । 


হেমপুষ্প, মা বঞ্ধল, 


সণ টেনে: পনি ০১ 
৪ 1. 1 


জেদ! 





অথায়াটনঃ | 
অন্সঃজেহয়'টন: প্রোকুত্তথায়া তব, বা ! 
বুঝে প্টাকো! বদ ৮৮০ প 81: রঃ ম্হাঁসহ্‌ঃ 


আস্রাটনং কষায়োব: লিগ: শবাদুশ্চ তিলক ॥ 


আয়না (বাণ্পুষ্প, ঝটিবিশেষ |) 


অগ্পত, আযান, অক্নভিক, কুরণ্টক, : 
বর্ণপুষ্প ও মহু]স্হ, এই কয়েকাটি আয়নার 


পধ্ায়। অম্াটনহ্-কষাঁয়-মধুর-তিক্তরস 
উষ্তবীর্ঘয ও সিদ্ধ । | 





অথ সৈরেয়ঃ | 


8 সৈরেয়; কটদ!পিকা। 
সহচর, ০5 স চ ঝিন্ট্যপি কথ্যতে ॥ 

কোহত্র গীতে স্তাদ্রক্তে কুরুবকঃ স্বতঃ |. 
নীলে বাণ ছয়োরুত্তো! দামী আত্গলশ্চ নঃ ॥. 
সৈরেয়ঃ বুষ্ঠবাতাত্র-কফকওুঁবিষাপহঃ |... .. 
ভিক্তোঙ্কো। মধুয়োহনয়ঃ হুন্গিগ্ধঃ কেশরপগ্রনঃ ॥ 


ঝীঁটি। 


সৈরেয়ক, শ্বেতপুষ্প, সৈরেয, কিটগারিক' 
ও বিন্টী এই কয়েকটি বিপ্টীর প্‌ 


| সহচর, সহচর ও 





১৮৪ 
 কাব-কট-তিজ-কাযলগ, শোধন (বমন-| পর্ধ্যায়। পীতঝিণ্টশকে কুরণ্টক, ুহকিউলকে 


পপ সা উদ জর রাই ৮৪ এনা এটাক" 





| কুরুবক, নীলবিণ্টশীকে বাঁণা, এবং নীল ও 

। লীতিপ্ট' বকে দাসী ও আর্তগল বলে। 
| ঝিণ্টী-কু্, বায়, রক্তদৌষ, কফ, কণডু ও 

| বিষ নাশক, তিক্ত-মধুর-রসঠ উ্ণঃবীর্্, ঈষং 

ূ অম, গ্িগ্ধ'ও কেশরগ্জক। 





অথ কুন্দম্‌। 
কুনদস্ধ কথিডং মাঘাং সদাপুষ্গঞ্চ তৎ স্মৃচম্‌। 
কুন্দং শীত লবু ধেম্স-শিরোরগ্বিপিত্তুহৃৎ ॥ 
কদ। 
কুন্দ, মাঘ্য ও সদাপুষ্প, 
কন্দের নাম। কুন্দপুষ্প-_শীতবীর্া, লু এবং 
। কফ, শিবোরোগ,বিধ ও পি্তনাশক। 


এই কয়েকটি 


শিপ পপ ১ 
মু পিপিপি শী পিন ০ স্পেস স্পা ৯ পা সা পা ও ০ 


রঃ 
অথ মুচুকুন্দঃ 
মুচুকুন্দ/:ক্ষতবৃক্ষপ্চিত্রক; গ্রতিবিষুক? 1৫4 
মুঢুকুন্দ; শিরগীড়া-পিন্তাঅবিষনাশন? ॥ 
| মুচুকুন্দ, ক্ষব্রবৃক্ষ। চিক ও গ্রতিবিষ্ণক, 
৷ এই কয়েকটি মুটুকুন্দের পর্দায় । মুকুল 
। শিরোরোগ, রক্তপিত্ত ও বিষ নাশক 


আ৮০পহিটিন 


1 
| 
1 
1 


ৃ অথ বন্ধুকঃ | ছএ 
বন্ধুকে বন্ধুজীবশ্চ রক্তে মা 
বন্ধুকঃ কফকুদ্‌ গ্রাহী বাঁতপিত্ত 

বাধুলি। 


বন্ধৃক, বদ্ধুজীঝ্চ রক্ত ও মাধ্যা কক, এই | 
কয়েকটি বীধুলির পধ্যায়। 
| কারক, ধারক, বাতন্, পি্তনাশক ও ল ৰ 


দি অথ ওপুষ্পম্।. . 


ওডপুপ্পং জপা চাখ ভিসা! সারণ! 0 
জপা মংাহিনী কেট কি কঈবাতথিৎ॥ |]. 


(ইিকোহপিচ। 








প্‌ 
এ 
ূ 
ূ 
: 














 অথাগন্তো বঙ্গদেনো মুদিগল্পো মুনিজমঃ। রি 
. -অগস্তিঃ পিত্ৃকফজিচ্চতুর্থকহরো হিমঃ। ১:15 
গা বাতবরজি অতি: ৪... 


. অগন্তা,: বঙ্গসেন। -সুনিগুপ ও মুনিক্রম, 





এই কয়েকর্ট' বকপুষ্পের পর্য্যায়। -বকপুষ্প__ 
পিত্ত, কফ, চতুর্ঘকজর : ও প্রতিস্থায নাশক। 


ইহা  গীতবীধ্, কঃ বারুবর্ঘক ও ভিক্রস, ।. 


| না হাহ. 
সী সীগৌরী পু ছা 


গে 


:*ব টপাকরমো রি ক্ষ: কগ্িকঃ॥. 











|. হয় গ্রাহী, তীক্ষ, উষ্কবীর্ধয, পিত্ববর্দক,. ল 


| কটুবিপাক, কটুতিজ-রস,. রুচিকারক, রুক্ষ রঃ 


ও আুগন্ধি এবং ইহা, মিরার বিষ, কফ, 


5. 
তা. 


বয় কষ্ট ও  ক্রিমিনাশক 1 





উদ্তে! দমনকো দাক্থো সুনিপুতপুপোধন: |. ও 
গন্ধোৎকটে। ব্রদ্ঈগটো। বিনীত: কুলগত্রক: ॥. 


দমনগ্ববরভিকো ইস্তা। বৃহঃ নিক) ক 1 


গর বিু-রতিসোধজিত . 
. দানা ॥. 








ৃ মার, মরুবক, রঃ 1 মরন মরু, ফন, ফা রি ৰ রি 
৮, ক, ্স্থপুপ্প ও সমীরণ, এই. কয়েকটি 'মরু- 
রড ক-পুষ্পের নাঁম।. মরুবক-পৃষ্প-_অন্বিবর্ধক, 


অথ দমনকঃ। ১ 





০১০০০৩০১] 








|| কালমার, করাল, মালুক ও ₹ফগ্লিকা, এই 
কয়েকটি কৃষ্ণবর্ধরীর পর্যায়। অঞ্জক শুরু" | 
বর্ধরীর নাম। অন্য জাতীয় বর্ধরীকে বটগীতর 
কহে। এই ত্রিবিধ বর্রীই-_কক্ষ, শীতবীর্ঘা, 


অথ বট2৭ 
বটো রস্তফলঃ শুঙ্গী স্যাগধঃ ্বন্ধজো ধরব 
ক্ষীরী বৈশ্রবণাবাসো বহুপাদো। বনম্পতিত ॥ 
বটঃ শীতে গুরুঠ্া1হী কফপিত্তব্রণীপহ: | 
বর্ণে] বিসর্পদাহদ্বং কষায়ো যৌনিদোষহৃৎ ॥ 


ব্‌ট, বৃক্তফল, শৃঙ্গী, হাগো ধ১ স্ন্ধাজ, রঃ বৰ, 








আ্বেদ-সং রহঃ । । 





ইতি পুষ্পবর্গঠ। 





তথ বাদিবর্গঃ | 


খারা 











কটুরস, বিদাহী, তীক্ষ, রুচিকাকুক, হৃদয়গ্রাহী, || 
আন্মদীপক, লঘুপাকী, পিত্তবর্ধক এবং ইহা | 
ক, বায়ু, রক্তুষ্টি, ক$, ক্রিমি ও চিনি, 
নাশক । 













































অথ পিপ্পলভেদ2। 


পারীষোহগ্কঃ পলাশশ্চ কপিচুতঃ কমগুলুঃ। 
গর্দভাঙঃ কন্দাল; কগীতলহথপার্থকঃ ॥ 
গারীধে। ছুর্জরঃ মিপ্কঃ কিমিনু্রকফ প্রদঃ। 
ফলেহস্নো মধুরে। মূলে 'কিষায়ঃ থা দুমজ্জক; ॥ 


পলাশপিপুল। , /. 


পারীধ, পলাশ, কপিচুত, কমগুলু। গা্দ- 
ভাঁও, কনরাল, কীহন ও স্থুপার্শক, এই 
কয়েকটা পলাশপিপুলের নাম। পারীষ-- 
দুষ্পাচ্য, স্নিগ্ধ এবং ইহা ক্রিনি, জঞ্ ও কফ" 
জনক। ইহার ফল অন্্র-মধুর-রস» মূল 
কষায়রস এবং মজ্জা মধুর-রস। . রঃ 


২) 
টা] ওএনসরতা ৮ 


অথ নর 
নন্দীবৃক্ষোহঙ্গখভেদ: প্ররোহী গজপার্দত। 1 
স্থালীবৃঙ্ ্ষয়তর? ক্ষীরী চ স্া্বপ্পতি১ 
নন্দীবৃক্ষো। লঘু: স্বাচৃততি্ঞগ্তবর উদ্তক:। 1... .| 
কটুপাকরসে। গাহী বিষপিত্কফাশ সৎ: ্ 


পয অঙগুঘ 1. 









ক্ষীরী, বৈশ্রবণাঁবাস, বুপা্দ ও বনম্পতি, এই 
'ুরু, ধারক, বর্ণপ্রদাদক, কষায়রস এবং ইহ! 
কফ, পিত্ত, ব্রণ, বিপর্প, দাহ ও. যৌণি- 
অথ পিপ্পলঃ | 
বো!ধদ্র: পিগলোহঙ্বখশ্চলপঞ্জো গঞ্জাশনঃ | 
পিপলে। ছুর্ভর: শীত: পিশিরেমরণাশ্বনিৎ। 
গুরুপ্টবরকো নি বর্পো। যোনিবিশোধন:॥ 
্ লে 1 অশ্ব, চলপ্জ ও গজা- 
ৃ ছম্পাচা, শীতবী ধ্য, পিন কফাপহারক, ব্রণ 
৭0. রক্তদোষ, নাশক, গুরু, যাও র্ 
1 র্‌ গ্রসাদক এবং যৌনিবিশোধক। 1. 


কয়েকটি বটের নাম। বট--শীহবীর্ঘ্য, ৰ 
দোধনাশক। রাঃ টি 
.- অশ্বথ। ৮৪৮ 7 

শন, এই কয়েকটি অশ্বথে নাম। অশ্বখ-_ |. ্‌ 





$.. ১ জ তত রর ০০2 কো ১ - 2548 চিরে: ৬. 
এ. 0065000088৩ বা, ০০ ১:০০ ০ -০ ৮০৮২ আরজ হজঞুল্বক্ড-০ ০. ০০০০৯ ০০ সি 


দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। 





কটুবিপাক, ধারক এবং ইহা বিষ, পিন, কফ |. 


'ও বৃজ্তদোধ নাণক। 





অথোছুদ্বরঃ | 


উদুন্বরে! জতন্তকলো যঙ্জঙ্গো! হেমছুঙগক: | 
উচ্ুন্বরে! হিমো রুক্ষে। গুরু; পিসতকফাদজিৎ। 
মধুরন্থবরে বর্ণে] অ্রণশোঁধনরো পন: ॥ 


যঙ্ঞডুমূর । 

উদৃদ্ধর, জন্থফল, যন্তাঞ্গ ও হেমুপ্ধক, 
এই কয়েকটি যঙ্ঞড়মুরের সংস্কত নাম। 
যচ্ডুমুর-_পীতবীধ্য, রুম, গর পি কফ ও | 
রষ্ঠচহুষ্টি নাশক, মধুর-কষায়-এল, বর্ণ প্রসাদক, ূ 
ব্রণশোপক ও পরণবোপক। 





অথ কাঁকোছুপ্ধরিক! 


 কাশ্টোছুরিক! ফন্তুম লপুজণনেফল|। 
মলপু; ভ্তস্তকৃৎ তিক্তা শীভল। তুবর! জয়েৎ। 
কফপিত্তব্ণখিজ-কুষ্ঠপাও, শকামলাঃ ॥ 


| কাকডুমুর। 
কাঁকোছুষ্ধরিকা, ফন্তু, মলপু ও জঘনেফল? 


এই কয়েকটি কাকডুমুবের নাম। কাঁকডুমুর__ | 


স্তম্তনকারক, তিস্ত-কষায় রস, শীতবীর্য্য এবং 
ইহা কফ, পিত্ত; ব্রণ, শ্বিত্র রি পা$ রশ 





'দৌধতয়। শে 
নাশক । 


কু ০৯ নে শুন টা 
» ০ ৯ ৮. ০ ০ পপ কস ০৪ এ বত. ২ সপ আর 


১৮৭ 








অথ শিরীষত | 


* শিরীযো ভষ্ডিলো তরী ভণীরশ্চ কপীতন: | 
শুকপুষ্প; শুকতরম পুষ্প, শুকপ্রিয়; ॥ 

শিরীষো মধুরোহঘুস্কস্তিকতশ্ঠ তুবরো লঘুঃ। 
দোষশোথবিসপরন্থ; কাসর্ণবিষাপহঃ ॥ 


শিরীব, ভগ্ডিল, ভণ্ডী, ভণ্ডীর, কপীতন, 


শুকপুষ্প, শুকতরুঃ মুদছ্ুপুম্প ও শুকপ্রিয়, এই 
কয়েকটি শিরীষ বৃক্ষের নাঁম। শিরীষবৃগ্ষ-_ 


রর ঈষছ্ষঃ, লঘু, এবং ইহা 
বিসর্গ) কাস, ব্রণ ও বিষ 


অথ ক্গণরিবৃক্ষাঃ পঞ্চবন্ধলঞ্চ | 
হঞোধো দু্ঘরাখখ-পারীধপ্রক্ষপাদপাট। 
পেতে ক্ষীরিণে। বৃক্ষাত্তেযাং ত্বকৃ,প্ব্লমূ ॥ 
্ষীরিবৃক্ষা। হিমা, বর্ণযা যোনিরোগরণাপহ:। 
রুক্ষ; কষায়! মেদোপ্স। বিসপাময়নাশনাত ॥ 
শোখপিত্তকফা স্ত্ৰা; শ্তশ্তা। ভগ্রাস্ত্িযোজকা:। 
ত্বকপঞ্চকং হিমং গ্রাহি রণশোপবিসর্পজিৎ ॥ 
তেষাং পত্রং হিমং গ্রাহি কফবাতাএনুরঘু। 
বিষ্স্তাখ্বানজিৎ তিজ্তং কষায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ 

( কেচিৎ তু পারীবস্থানে শিরাঁষমূ, বেতদমপরে গঠস্তি |) 


বট, যঞ্জড়ুমুও) অশ্বথ, পারীঘ ( পলা- 
পিপুল ) ও পাঁকুড়--এই পচটিকে ক্ষীরিবৃক্ষ 
এবং ইহাঁদের বন্ধলকে পঞ্চবন্ধল বলা যায়। || 
( পারীষস্থলে কেহ শির য, কেহ বা বেতপও | 





875/575% ৮ এ, ্ 
00055 1 বলিয়াথাকেন।) 
এরা ক্ষীবিবৃক্ষ--শাঠবীধ্য, বণ ্রদাদক, 
অথ লিগ) ।. কষাক্সরস, স্তস্তজনক, ভগ্রান্থিমংযোজক, এবং. 
সঙ টা পরী চ পঞুটা চ. চসবয়ামপি। . ইহা. যোলিরোগ, প্রথ। মেদোদোধ, নি 
ক্ষত সময়: শিশিরে ব্রণযৌশিখদপ্রিহ্ঃ। | শো, পিত্ত, কফ ও রক্তদোধ নাক .... | 
রা গিরি শোখহ! রজপিতঠ.. নি  শঞ্বদ্ধল-পীতবীর্ধয, ধার ক. এব, শরণ, ॥ রি 
টু টু, -পারড়।... রি ক শোধ ও বিসর্প নাশক.1:. | 


গজ, রনী ও; পরও ত্র ও 
কুড়ে নাধ।... পা কু বীনা বা রঃ রর ৃ 








ক্রি পরত বর), ল . ৃ ্ 
উন লেখ্ন, বং, হা কষ, বার ড. 





শপ স্পা না কিন্ত ২ পোপল্থগ সে ১৩ স্পন্িশাশ ৮ জল ৮ পার শত শিশস্্িি 
মস হারার উঠ ০ উর ০৯০৮. -& পি, ৩৬ +_. ০০ট গস ॥ ১ ০০ 


কক্ষ, ||. 





১৮৮ . আয়ুর্বেবদ-সংগ্রহঃ | 

















2 |. শ্কী ভুবরা শীত পিভঙ্সেম্মাতিসারজিৎ। 

অথ শালঃ । | ৯ রে ৮৮৯ 
শাঁলগ্ত-সর্ষকার্শাঙ্ব-কর্ণিকাঃ শক্তসম্বরঃ | | ক 

অশ্বকরণ: কযায়; স্াদবরণক্ছেদককক্রিমীন। " ;. শল্পকী, গজভক্ষ্যা, সুবহা, সুরভী, রদা, 
স্রবিস্রধিবাধিধা-যোনিকর্ণগদান্‌ হরে ॥ | মহেরেণা, কুন্দুরুকী, সপ্লকী ও বহ্ত্রবা, এই 
শালি, সর্জ, কার্শয, অশ্বকর্ণিকা ও শন্তদন্বর, | কয়েকটি একপর্য্যায়ক শন্দ। শঙ্লকী-_কষায় 
এই কয়েকটি শালের পর্যায়। শানবৃক্ষ__ : রদ শীতবীধধয, পুষ্টিকারক এবং ইহা পি, 
কষায়রস এবং ইহা! ব্রণ, ঘণ্ম, কফ, ক্রিমি, | কফ, অতাসার, রক্তপিত্ত ও ব্রণ নাশক। 

পন, বিদ্রধি, বাধির্ধা, যোনিরোৌগ ও কর্ণরোগ 
নাশক | | 








অথ শিংশপা। 
ূ শিংশপা পিচ্ছিল শ্যামা কৃষ্ণল!রা চ সাগুরু; | 
অথ শীলভ্দেঃ। কপিলা গৈন মুনিভিমগর্ভেতিকীত্তিতা 
, অঙ্কে হন্যে হজকর্ণ; স্যাচ্ছালো নরিচপত্রক। .. শিংখপা কটুকা তিতা কষায়া শৌষহারিগী । 
অজফর্ণ; কুস্তি; কষা যো ব)গোহতি। উষ্:বীর্যা হরেন্সেদ:-কুষঠস্থিরবমিকরিমীন্‌। 
নাজিশীল। ৰ শশু | 
পি মহ রণ, শাল 2 মরিচপত্রক। ৃ শিংশপা, পিচ্ছিলা, শ্যামা, কধ্ঃনাণ।, 
করেকটি একা খরাচিক রা | টিন  অগুরু, কপিলা ৪ ভন্মগিভিত এই কয়েকটি, 
তিন্ত-কষায়-র সঃ ডিঞবা।ধা রি | তই ক, একপধ্যারক এক | শিপ তিন 
টি ৰ র রানা 
নাশক । , [রাম বাস্ত- 


শোর) মেদ কুছ) শির) বমি 
বেদনা, এপ, দাহ, দজদোয ও কফ নাশক । 





শপ পতি "৯ ৭ পপ সার পর এ+ পাস রা পট ক” ০৯ লগ 


নি 





১১১১১১১১১১১ 0১১১০১১১১১১ ১১ 
তারাতারি সমযোচ ততো গেটের রসি হো কতো নাতে তারে 


অথ শাকরুল্গঃ | | 
এক পকচপুঞ্ হাত ছিদসারো গুহছনা | 
গরপ-নঃ শেসকাঁঠ: শরপরোইজ্মানোপম* ॥ র দিযার 
৩8 / 24৮222 ] আগ ককুভ৪ | 
শা কবুল, না: শাছিদ (হাপিশুজামাগিহ্য | ূ 


ব্যায়: বৃকহাদক্ষো পে? আরহণে। সাত ॥ ৫ শীহুভংহদুপন নখে নদস্ঞশ্চ কাতিত)। * 
... ইশদ্রপাগণুঙ্ষশ্ট বারশ্চ পরল গত |. 
এ চির ৃ |... বধু, শীতলো হিঃ কষতক্ষ৪গিনাসিিৎ। রর 
শরেঠকা, শরপঞ্জ নু  অঞ্দুনোগিম, নর ৃ ্ঙ | 
গুলি একপর্মারক শধা। সেওুনগাছ-- টির . 
এ ' ও ্ শা ভি এ ঁ 2:০০ ্ু রর 2০ ও 
মধুর-কষায়র, সারক, রুক্ষ, বলকর এবং |. হও) প্রা লিঃ হন, বার টি বীর ৪ রা 
ইহা জর,দাহ্‌, কফ, পিন্ত ও শ্রম নাশক | | ববগ এবং অঙ্গুন-পধ্যারক সম পিং নু ]. 
1 বৃক্ষের মোম অজ্জুন-_পতবাধ্য, হদয়্াহী, || 
অথ শল্লকী । | চা ূ কষায়-রস এবং ইহা ক্ষত, ক্ষরঃ বিষ, বত্ুধোধঃ 10 
| 
| 


সগুনগাছ | 





৫ পা রা 1 মেগোদোধ, প্রমেহ, ব্রণ, কফ ও পিত্ত নায়ক । | রি 
শঙ্গকী গঅভক্দা। চ সুবহা ঈরভী বস) 1৭ ০. ঞ বি 2 ৫ এ ০ 
মহ্রেগ। বুন্দুরুকী দল্নকী চ বন্ছশ্রব। ॥ ৯ নু | 


ওমা শরির» ৮ এ+ 


নি রা ারাররারারাররারাারোরাারারারাররারারতরাারারারাররাররারররাররারর 
ররর. উট 

















শালিক 
রাউি | ১৮১ 


"উস ওরা রাহা ০০৫0৮৮০৫৬৮০ 


অথাসনঃ | 
বাঁজকঃ গীতসারশ্চ দীতশীলক ইত্যপি। 
বস্কৃকপুষ্প; প্রিয়কঃ সঞ্কম্চাসনঃ স্মৃতঃ ॥ 
বীজ্রকঃ কুষ্ঠবাসর্প-শ্থিপ্রমেহগুদক্রিমীন্‌ । 
হস্তি গ্লোওপিতৃ্চ তুচাঃ কেহো। রসায়ন; ॥ 
পিয়াশাল। 
বীজক, পীতল।র, পীতশালক, বন্ধুক পুষ্প, 
প্রিয়ক, সর্জক ও অন্ন, এই কয়েকটি এক- 
পর্যায় শব্ধ! পিরাশাল----কুণ্ঠ, 
স্থিত, গ্রামেহ, গুহাক্রিমি, 


উপকারক ও বসান | 





অথ খাদর? । 
খদিরে। বক্তনারশ্চ গায় দশগুধাব্শঃ। 
রা বালপত্রশ্চ বহুশল্যশ্চ যজ্জিয়? ॥ 
£ শীতলো দণ্তাং কুক সকুচিপ্রণুৎ | 
তিন্তঃ কষায়ো দেদেছি ক্রিমিমেহদ্বরএরণ।ন্‌ | 
শিরুশে রবি ময়ান। 
বহ্নিমান্দযনভীসারৎ প্রদর বিমাশয়েৎ। 


খয়েরি 
পর্দি, বলার, গারতী, দক্তদাবন, কণ্টকী, 
ধালপঞ্। বজুশলা ও শৃঙ্জিয়। এই কয়েকটি 


খদিণের গথ্যাস। খাদব-খুঙবাধয, দস্তের 
[হিতকাঁরক, তিজ-কষ।য-রস এবং ইহা! কও, 

| কাস, সকচি, এমদোদোস, ক্িসি, প্রমেহ, জর, 
পথ, শিব, শোগ, আমছেোন। পিস, বজ্জদোয, 
119, কুট, কফরৌগি, অিান্দ, অতিদারিও- 
দর নাশক |. 





অথ  শ্বেতখনিরঃ 


ধদি। গ্গেত তসারোহ্ন্ঠঃ কদরঃ সোমবন্ষক: র 
জরে বিপছো বন্য ুধরোগরকারীি।. ॥ 


পাপড়ি খয়ের। এ 


 খদি, শ্েতসার, কদর ও. দোমবন্ধক, ] 





স্বকদোষ ও কফনাশক | 


সত ০০৮, পি পা পাপী টিএসপি পাপী পা শা" শালা 


পপর ১ পপি ৮) 


বিসর্গ, : 
কফ ও রক্কপিস্ত : 
নাশক এবং উহা চন্মেন হিতকারক, কেশের : ঘেদক, এইগুলি খয়েবাবজার নাম উরি 

। মেদ--কষাঁয়-রস, উদ্ণবীব্য এবং ইহা মুখরোগি, 
৷ দস্তরোগ, 
৷ কুষ্ঠ ও বিজ শত নাখক। 


গ- 
০ ০545885 


" পপ ঝা শা শা আপি আ কলা ৯৮ 28 ন্ 


সী স্পিশজা সা 1554558 ৪১৮৪2০5 


৩০ ০ 


বর্ণপ্রসাদক এবং মুখরোগ, 





অথেরিমেদঃ | 
ইরিমেদে। বিট্খদিরঃ কালঙ্্/কাহরিমেদক | 
ইরিসেদ; কষায়ো ষে মুখদন্গরশ্রজিৎ। 
হম্তি কঈনিষহ্ে মহ রিমিকুষ্টবিষত্রণান্‌ ॥ 
গুয়ে-বাব লা । 
*ইরিমেদ, বিটখদির, কাল ও. আবি 
১ 
141 


মে 
- 


বক্তুদোন, ক9, বিষ, কফ, ক্রিছি 





অথ রোহিতক৪। 
পোহীতকো! রোহিতকো। রোহী দাড়িমপুষ্পকঃ। 
রোহীতক: লীহধাতী রুচো। রক্ত প্রসাদনঃ ॥ 
রোড়া। 
রোহীতক, রোহিতক, রোহী ও দাড়িগ- 


| পুষ্পক, এঠ কয়েকটি। একপর্যায়ক শন্দ। 
। পোহীতক-ল্লীহনাশক, রুদ্কিবিক এবং রক্ত" 
প্রসাদক । 


চর ডি বসার 


অথ বব 
বধধুলঃ কিহ্িরাপঃ সৎ কি্কিরাত মপাত5। 
নম এব কথিতগ্তজ সৈরভ। দটুপদমো দিনা ॥ 
বা লঃ কফমুদূঞ্াহী কুষ্ঠক্রিমিবিষাপহঃ। 
সল্ট তু দিধ্যাসো প্রাহী পিত্ত নিলাপহঃ ॥ 
5 প্রদরনাশনঃ 
উহিন এ টরিলহিবর 


| বাবজা। ১:00 
বর, . কিন্কিরাল, কিছিরাভ। গীতক), ]. 


৫ রণ বট্পপমোদিনী, এই করেকটি. বাব, |] 
| লা: পর্ধ্যাল) বাঁব্‌ আদারকণ ৃ 


ইহা, কফ, 


এ জেফ পিল, খয়েরের নাম।: শ্কেত- রি কু ক্রিমি ও বিষ ন নাশক : বাতা, কাঠ | : 





১৯০ | আয়ুর্ষ্ধেদ-সংগ্রহঃ | 























পু | 1 রি ট নি: - নি 
যঙ্গসংগ্রাহক, পিস্ত ও বারুনাণক, শ্রীতবীর্ধ্য'। শ্বিত্র ও শুল নাশক । ইহা উষ্তবী্ধ্য, তিক্তরস 
ও ভগ্নসঙ্গার়ক এবং ইহা রক্তাতিসার, রক্তপিন্ড, | এবং কট্রাবপাক। 
ম্হ, এাদর ও বজ্তআঁব নিবারক । সস 
চাবি [ অথ জিঙ্গিনী । 
৬ | 
রঃ র জিঙ্গিনী বিঙ্গিশী বিঙ্গী সনিধ্যামা প্রমোদিনী। 
অরিষটক্ত লা; কৃষ্ণ হর ধন; | | জিঙ্গিনী মধুরা সোধণ কযা রশোধিনী ॥ 
রজবীজ; লীতফেন: ফেনিলো! গরভগাতিন: | | কটুকা অণস্থাদ্রোগ বাভাভ'মারহৃৎ পটুঠ। 
'রি্টকন্রিদ।যন্ব। গ্রহজিদগন্ডপাতলঃ ॥ |. ভমালশালবগ্ছেরো দাহবিস্ফোটহৎ পুনঃ ॥ 
রীটা। এ 
রিং র্যা দন 1 আির্গনী, ।বঙ্গিনী, বিঙ্গী, সুনির্ধযাসা ও 
আনিষ্টক, মালা, কুষ্ণবণ, অর্থনাধন, | টি 75 
রক্তুবীজ, পীভকেন, একনিল ও গর্ভপাতন ; ডি সর 15717558 বা 
এউ খুজি বাটার সংস্কৃত নাম আিষ্টক ূ (জিঙ্িণী, শাযলীগাত 87 রা 1) 
( রীটা )ত্রিদোষনাশক,* আহলে এবং | দি দি ১, নি টুন্লাধণরস) উফবাধ 
| (৪ আবীর লাখক। শরিনী জান ও 
রগ শা [লেখ হার 9 শিট এতই দা গ্ বিশ্ফোট- 
ৰঁ পর মাশক 
অথ পুঞ্রজীবঃ | ূ ফিরি, 
গুধজীবো গভকরো যষ্টিপুশ্পোহর্থনাধকঃ | ৫ এ 
পুরজীবো! গুরুবু যে) গভদঃ মোবা | ৰ ? 
এমা কিস) কনে পা কাটি, ) অথ তণা । 
হিমু এম 1 রন হণ, বনু 1; এ ] তি 
] 198 2 ৬ ০ 
জিয়াপুতা। ৰ ই তক বি কচ্ছপদ্থা ! 
. 4571 ূ কুঠেরকঃ কাঁস্ুলকে। নন্দিবৃদঙ্গশ্চ নন্দক: | 
পুত্রজীব,, গভকর, যষ্টিপুস্প ও অথদাধক, ৰ তুণী রঃ কটু: গাঁকে কষায়ো। সধুয়ো লঘুং । 
এই কয়েকটি জিয়াপুতার সংস্কত নাম। পুত্র | হিত্তে। গ্রাহী হিমো বৃদ্যো ব্রণবুতঠী ্পিত্তভিৎ ॥ 
জীব--গুরু, শুকরবদ্ধক, গর্ভপ্রদ, কফ, বাঁত- | তু'দ গাঁছ। 
নাশক, মলমু্র-নিংমারক। রুক্ষ ও হাতবীধ্য | €. গা, তু্নক, আঁপীন, ভণিক, কচ্ছপ, 
এবং মবুর-ল্বণ-ক রস | কু টিক, কীন্তলক, ননাবুঙৎ ও ননাক১ এই 
সপ ূ কয়েকটি টান পর্যায় । তণী--ত" ||. 
টু বি বৃর্ণ, কল য়তথ ক নু ্‌ ক রি 
। ঘাদক, শা নী ভনাথংকি এব এও খত ও 
ইঙুদো হজ ঙ্িশ্চ সহী? ৃ বন্ত্মপভ নাশক । 
উদ: বুষ্ঠভূভাদি-অংবণ বিহক্রিমীন ৰ 7২ 
ই্তাধা; শ্িওশুলক্রত্তিভ্তাক: কটপ!কর!ন ॥ ৃ সিন ডা 
ইন্ঘুদী। রা মিজা দারা হি 1 
নি 4 অথ-ভুভনপঞ্েঃ |. এ5- 
ছু অগাধ বক তাপস, ক সু্গপত্। সত কাচ বলব ১ 
ই কমে টি এন] দী-- | চর ৮ ! 
ক ৬০ গদি গ্রহন) রা ্ বি, জি ৫ ক্ষার সন গাব পা ॥ বি 














০৩৩ শনি তত পি পি শক ০ 


কারে ০০ 


ভুঙ্জপঞ্জ, 


০ পাত পা শা হল পিতার রগ 


রস; ইসা ভূতগ্রহ, কফ; কর্ণরোগ, রক্তপি্ত, | 
রাঁক্ষম, মেদোদোষ ও বিষ নাঁশক | 





অথ পলা শে। হস্তিকর্ণপল্াশশ্চ ! 


দ্ণারজেষ্ঠে! বা তপোথো রঙ্গনুক্ষত মমির? ॥ 
হে ত্রণগুল্খজিত। 
কষা কটি বি গং । 
ভগ্রসন্ধানকুদে ফ-55 ৮915) স্মিমীন করেত 
তৎপুষ্পং স্থাছু রে তু রঃ হিং কৰাগুকন ॥ 
বাতলং কফপি? হু শীচলম্‌। 


শমকং নং টইর পর 


এ এও উস, ৪72 
গলীশো দীপনে! বৃষ 


পলাশঃ কিংশ্ুক: পণে যুজ্িয়ে। রক্পুপ্পকত | 

কচ? রে বৃ 4১ 
তুড়দ্রাহ 
ফলং লঘৃদ্ধং মেহাশশ কমিক তং রা | 
বিপাকে কটুকং রুক্ষৎ কুঠ গু দরপরণৎ 
তদ্ভেদে সাত কিংআলীকঃ কিছ রং হঞ্িকরর্কিত | 

হশ্তিবণ: পরং বুষ্যো মেধারবলবন্ধম? | 
ক 


পলাশ ও হস্তিকর্ণ পলাশ । 


পল টা ক কংশুক, পণ, ঘলয়, দ্তপু্পক, 


গারশ্রেঠ,। বাতপো।খ, বঙ্গরক্ষ ও সমিদ্বর, এই 
কেকটি একপধ্যায়ক শব্ধ । পলাশ 
শি শুক্রবদ্ধীক, সাধক, উদ্ধার, ব্ণ- 
নাশক, গর, ক্ষার কট্রনাতজনাইিসত আিদ্ধ 
গুহাজীত বোগনাশক, ভগ্রনন্ধনকান্তক এবং 


ইহা ঝুতাদিদোি, অশ: ও (ক্রিমি 


নাশক । 


গ্রহণীজোগ, 





পলাশপুষ্প-শ্্বাদ্-তিক্ু-কষায়-স, 


 এক্তপিত্ত, মুক্ত, পিপাসা, দাহ, বাঁত- 
মি 4 
| পলাশফল- লু উষ্ণবীর্্য, ক টুবিপাক, 
কক্ষ এবং ইহা প্রমেহ, অর্শ, কিমি খা, 
. কফ, কুষ্ঠ, গুপ্ম ও উদ্র-রোগ নাশক |. 





রা বাযুবদ্ধক, ধারক, শীতবীর্য্য এবং ইহা 


 আরএক প্রকার বৃহৎ-পত্র পলাশ উর 
তাহাকে হস্তকর্ণ পরা বলে।.কিংগুলুক, 
| তিক বাপের 


ররর 
অর মু | 








ু্জ, মী: ও বহুলবন্ধল, এই 
কয়েকটি ভুঞ্জপঞ্জের নাম । তুর্জগপত্র--কমায়- |*বল বর্ধক | 





মৌচনির্যাস, এই কয়েকটা মোচরসের পর্ধ্যায়। || 
মোচরস--শীতবীধ্য, ধারক, লিগ শুক্রবর্ধক, || .. 
কষায়-রস,, এবং. ইহা. প্রবাহিকা, : অভির, 
নি কফ শি 







স্তর পপ শপ ও জপ ৮ 


পর্যায় | ইহ ভতাগ্ত 








৮ সক পা ক টিপ 


"স্পা জর 


বধ এবং মেধা আয্‌ঃ ও 





অথ শালুলি? | 


শখ্লস্ব ভাবন্মচ পিচ্ছিল! পূরণীতি চ। 
রন্তুপুম্পা হ্থিরাযুশ্চ কণ্টক!ঢা। চ 'ভুলিন ॥ 
শান্দলী শীলা স্বান্থী রসে পাকে রমাধ়নী: | 
গ্লেম্মলা পিত্তবাতাশ-হারিণী রফপিত্তজিৎ ॥ 
শাখ্বালীপুষ্পণাকন্ত ঘুতমৈদ্ধবমাধিতম |, 
জদরং ন।এযাতাব দুঃস ধা ন সংশয় ॥ 
বসে পাকে উ মধুর কষায়ং শাতলং গুক। 
+্ফপিতাজছিদ গতি বাতিল পকীক্জিহয ? 


শিমুল | 
শালি, মো, পি. ৯ পৃরণা, ন্পুষ্পা, 
| স্থির, কণ্টকাঢা ও [লনী, এই কয়েকটি 


। শিমুলেন নাম। শিযন- ৯ তবীরধ্য, মধুরবস, 
ম্ধুরবিপাক, রসায়ন, কফব্গীরক এবং ইছা 
পল, বাতঃস্ত ও রজ্(পত্ত নাশক । 

শিমুল ফুল--দ্বৃত ও সৈষ্ধব সহ পাঁক 
করিয়া সেবন করিলে ছুঃসাধ্য প্রদর রোঁগ 
নষ্ট হয়! ইহা মধুর-কষাঁয় রপ, মধুর-বিপাঁক, 
খাইবীর্যা, গুরুপাক,  সংগ্রাহী, বাত-জনক 
এবং কফ, পিন্তদুষ্টি ও রক্তছুষ্টির নাশক | 





অথ মোচরসঃ | 


নি্যাসঃ শাললেঃ পিচ্ছা। শাল্সলীবেষ্টকোহপি চ । 
, মোঁচাশ্রাবে। মৌচরসে। মোচনির্ধ্যাস ইত্যপি ॥ 
মৌচাআবো। হিমো গ্রাহী সিদ্ধ বৃষ্যুঃ কযার়কঃ। 
 শ্রবাহিকাতিসায়াম-কফপিত্তাশরদাহনুৎ ॥ 
মোচিনস ( শিমুলের আঠা )। 
শান্সলির নির্যাসকে মোটঙস বলে। 
পিচ্ছা, শান্সলীবেষ্টক, মোচাতআঁব, মোঁচঃস ও 









্ তি রঃ দাহ নাপক। রঃ 








ভাজ 





০০০০০০০০ 


১৯২ আয়ুর্ধেদ-সংগ্রহঃ 


শা এ রা রি 





















অথ করীরঃ। 


করীর: ফকরোৎপতো। গরস্থিলো মরুভুরুহত। 
করীরঃ কটুকন্তিভঃ স্বেছাষে। ভেদনঃ স্মতঃ | 
ছুর্নামকফবাতাঁম-গরশোগব্রণ প্রণুৎ ॥ 


করীর, ক্রকর, 'অপত্র, গ্রস্থিল ও মরুভূরুছ 
রক্তরোঁহিতক | ই কয়েকটি এক পধ্যায়। (ইহা মরুভূমি- 
কুৎসিত শান্সপিকে রোদন ও কুটশাজলি | জাত উষ্টপ্রিয় তীক্ষকণ্টকান্িত বুক্ষবিশেষ। ) 


অথ কুটশাম্মলিঃ ৷ ূ 
| 
| 
্" 
বলে। ুটশাকমপি_তিকটু-স ভেদক, করীর--কট-তিক্তরস, ঘন্মকারক, উঞ্ণবী্যয, 
] 
ৃ 
ূ 
1 
| 
] 
| 


কুৎসিত শাঝলি প্রোন্তো রোচনঃ বাটশ!স নত « 
খুউশাঞ্খলিকম্তিক্তঃ কটুকঃ কফবাভনুৎ | 

ভেছ্যু্*; প্রীহজঠ নি | 
ভানাহ্বিবন্ধা্র-মেদশেলকধাপহঃ ॥ 


উষ্ঃবীর্য। এবং ইহা বাতশ্রেক্সদোষ, পরী, উদর, | ভেদন এবং ইভা অর্শ কফ, বীয়, আমদোস, 
- পু 

মূরুহ, খু, বিষ, ভতগ্রহ। আনাহ বিবিদ্ধ। 1 গবদোধ, শোথ ও বরণ নাশক । 

বৃশ্দান; মেও শুল ও কফ নাশক! 








অথ শাখোট5 | 


অথ ধবঃ | শীখোট: পীতফলকো ভৃতাবাস্ঃ খরচ্ছদঃ | 
শ'থোটে। রভপিভাশোন্ধা তশেখ[ভিসারঞজি 
ধবো ঘটে! নন্দিতরঃ স্থিবো। গৌরে রা | [খোচো রক পিতার্শো-না তশলেঘাতিসা়জিৎ 
ধবঃ শীত; প্রমেহশ-পাঞপিসুকফাপৃহঃ শেওড়া গাছ । 
মধ্রস্তবরন্তন্ত ফলক মধুরং মনা কৃ | শাখোট, গীতফলহ্ক, ভৃতাঁবাস ও খরচ্ছদ, 
বাওয়া। | এই কয়েকটি একপর্যযায়ক শব | শেওড়া-- 


পূব, ঘট, ননিতর্, স্থির, গোর ও খুরদ্ধর, রক্তপিত্ত, অর্শ বাধু, কফ ও" 'অতীসার 
এই কয়েকটি ধববৃক্ষের পধ্যায়। রী ত- | নাশক। 
বীর্ধ, মধুর-কষায়-রস এবং ইহা প্রমেহ, অর্শ 
পা, পিত্ত ও কফ ন।শক | ইহার ফল--অল্ল 
মধুর-রস। 





অথ বরুণঃ | 
বরুণে| বরণ; সেতুস্তিক্রশাকো হগ্রিদীপনঃ । 
বরুণ; পিন্তলো। ভেদী প্রেম্কৃভ্া শ্রমারুভান্‌। 
নিহপ্তি গুলবাতান্র-ক্রিমীংশ্চোষেোইগ্রিদীপনঃ। 
« কষায়ো মধুরস্তিক্ত; কটুকো। রুক্গকো লথুঃ ॥ 
ধ্ননন্ত ধনুবু ক্ষ গোতরবৃদ্ষঃ ছতেজনঃ। 5 বরণ, বর্ণ, সেতু, তিষ্শাক ও অগ্ি- || 
ধর: কফপিত্া শ্র-কাসধৎ তুবরো লঘুঃ। দীপন, এই কয়েকটি. একপধ্যায়ক শব্দ। | 
বৃংহণো বলবৃকজগ্ষঃ সন্ধিকৃদু ব্রণরোপণঃ ॥ ূ বরুণ--পিস্তবদ্ধক, ভেদ, উঞ্ণবীর্ধ্য, অগ্নি-. || 
,. বাঁমনাগাছ। দীপক, কষা়-মধুর্-তিক্ঞ-কটু-রস, রুক্ষ, লঘু || 
স্ব, ধনুবুক্ষ, গোল্ররক্ষ ও সুতেজন এই ; এবং ইহা কফ, মৃত্রকন্থ অশরী, বাধ, টা ]. 
কয়েকটি ধামনার পর্যায় । ধর্বঙগ--কফ, পিস্ত, | নিভাতি ও ক্রিমি নাশক। ১.০. 
|| রক্তদোষ ও কাশ নাশক, বষায়রস, লঘুং সি 
শরীরের উপচয়কাঁরক, বলবদ্ধক, রুন্, তে ও অথ কটভী 1 রি 
সন্ধানকারক ও ব্রণরোগক। ডেড . 


অথ ধন্বঙ? | 


পা পপ আপ আক ৬ পা». পাপ পা শপ জি পপ পপ 





কটভী শ্াচুপুষ্শ্চ মধুরেবুঃকটগুরঃ। . 
কট তু লামা 1 





















ব্গুণ-প্রকরণমূ। ১৯৬ 


শশা আপ ০৮৪ ৮ আত ও "সি ০ ০ ০ পপ ওত পার -০ ৩৮. পা জা সপ জি ভা ওপর 





৮৭০ ০ ০০৭৬ আট চার উপ রা উদ ৮ লই 
শিস পর সম ৯০০ ক এ ৯.০ রখ ৩৫৫৬৯, পপ শ ০৭৩ 5 পদ ১ শে ০ তা জারজ পাপন ইজ আরও শর এ সপ ৮ ০ 


হস্থ্যফ | কুষ্ঠ কটু ঢ বীন্তিন | ৃ অথ জী | 
তৎফলং ভছ্গুণং জেঞ়ং বিণেষাৎ কফশুরুহৎ ॥ 1৯. ৯ 
| শমীশেজ্ুফলা তুঙ্গা কেশহস্ত্রী শিবাফলা । 
কাটা-শিরীষ। ূ *মঙ্গল্যা চ তথা লক্ষী: ১সাপিকা স্থৃতা ॥ 
কটভী, স্বাহুপুষ্প, মধুরেণু ও কটগুর, এই | কি তি রর বস এ শ্মি। 
কয়েকটি কাটা-শিরীষের পর্যায় । কটভী-- ূ ৪ এ | 
প্রমেহ, অর্শ নাড়ীব্রণ, বিষ, ক্রিমি, কফ ও | শইগাছ। 
কু্টনাশক, উঞ্ধবীরধ্য, কটুরস এবং রক্ষ। . শমী, - জলা, তুঙ্গা, কেশহতী, শিবা- 
কটভীর ফলও উন্রন্ূপ গুণযুক্ত, বিশেষতঃ । ফলা মঙ্গল ও *লাক্মী, এই কয়েকটি শমীর 


রক লাম | পর্যায় । ক্ষুদ্র এমীকে শমীর বলে! শমী-2 

৷ তিক্ক-কটু-কযার-রস্, শীতবীর্ঘ্য, রেচক, লু 
এবং ইহা কফ, কাস, ভ্রম, শাস, কু, অর্শঃ 
ও ক্রম নাখক | 


০:০০ শা ইক 






অথ মোক্ষ2 | 


পপি ও জপ পর্ন 









মোক্ষপ্ন যোক্ষকোহলি সত্‌ গোলীলে গোলিহস্থ! | , ই 
ারভে্ঠ। ক্ারবূক্গো দ্বিবিধঃ শ্বেচবৃষংকত ॥ ৃ 
টি £€ "৮161 2 
দোক্ষকঃ কু! গাছ কফবাতি্গং ; 1 অথ সপ্তপর্ণঃ | 
বিষমেদো গুঝকগু-বন্তিরক্জি মিতবনুৎ । |... সপ্তুপর্ণে। বিশালতকু শরবো বিবম্চ্ছধ: | 
ঘণ্ট!পণরুি। । সন্পর্ণো পণশ্জেম-বাতকুষ্ঠাপরজ নগ্ুজিৎ। 





দীপন খানগুলপ্ মিগ্ষোকস্্বরঃ সর ॥ 





মোক্ষু* মোক্ষক,। গোলীছ। গেলিহ, 
শারশ্রেঠ ও ক্ষারবুক্ষ, 'এই কয়েকটি ঘণ্টা 
লির নাথ । ইহা! শ্বেতও কৃষ্ণবর্ণ ভেদে 





সত আস্ত শী আচ পপ 


ছাঁতিম্‌। 








সপ্পর্ণণ বিশালত্বক,। এরদ ও বিষমচ্ইদ, 





দুই গ্রকার। মোক্ষক--কটু-তিকঃস, পারক, ; এই করেকটি ছাভিমের নাশি। ই/তিম রণ, 
কর, ১ কু) রক্ুদোব, ক্রিম শ্বাস ও 






সপ সপ ০৮ ০: আপ ১ সপ ০০ লাশ 





উষ্ণবীধ্য এবং ইহা কষ, বাবু, ব্ষি, মেদঃ, 
গুলা, ক$, বস্তিবেধনা, ক্রিমি ও শুক্রনাণক | 


শা 





। গুল নাশক অগ্রিগ্রধীপক) নিগ্ধ, উদ্ণবীধা, 
৷ কষাঁয়রপ এবং সারক। 













অথ জুলশিরীধিক|। ০ অথ তিনিশঃ | 


শিরীধিক।, টনিক দুর্বলাধুশিরীধিকাঁ। ৯. 
শ্রিদোহবিষবুষঠার্শো-ী বারিশিনীিকা | | 





তিনিশ: স্কলনো নেমী রথজ্রব 'পুলসুখা। 
 ভিনিশঃ প্রেম পিত্তান্-মেদযুষ্ঠপ্রমেহজিৎ।, 
তুবরঃ-শিওদী হস্তে! 8 খু । 


 জারুপগাছ। | 
তিনিশ,, সুনান, চি রক ও বুল, 1 


 জলশ্িরীষ। . 

১ জলশিরীষের পত্র শিরীবপত্রের স্তায়। উহা 
জলে-জন্মে । গ্রিরীধিকা” : টি্টিণিকা, হুর্বলা 
] ও অন্থুশিবীধিক! এইগুলি, উহ্থার নারীত্তর |: এই কয়েকটি দলের. পরধ্যায়। তিনিশ-- ||. 
| ১০ বি ও ও. আব কারস এবং ইথ, কয. পি, রন ৭ 


পিস সী শী সী পাল ও পপ ও সি আও ও 






০১:০০ স্পা 























[পাইন ৯০২ ” ট ই নারি ফি সদ 
১১৪ | | আয়র্ষেদ- ৪ | 
অথ ভূমীহঃ। ূ শেফালিক ৷ 
1 
টু টির শেফালী কটভিক্তোষা, রুক্ষ! বাতকফাপহ|। 
ভূদীসহো। দ্বারদারু্ধরদাঁরু; খরচ্ছদঃ | হী দীপন বলা সিবাতবিনাপিনী 
ভুমীসহন্ত শিশিবো রজপিত্তপ্রমাদনঃ ! ূ শিউলী । 


ভূমীসহ, দ্বারদারু, বরদাক ও খরচ্ছদ, শিউলিপাত--কটু-তিক্ত রস উষ্ধবীধয্য, 
এই কয়েকটি ভূমীসহের নামান্তর । ভূমীসহ-_ ] রুক্ষ, বাযু ও কফনাশক, জরপ্, অগ্নির দীপ্তি 
শীতবীম্য এবং রক্তপিস্তপ্রসাদক । | ৪ বলজ্নক ও সন্ধিবাতবিনাণক। 


* ইতি বটা দির ॥ 








-স্প্পহহাটে €টি 
! হানা নলেত* হেল 
অধীর । চে 
। এনা ময় বছ8দা67% । 
আমশ্চ.তো বসালৌগমো মহকারোথভিমৌরভঃ। আসাতিযোগা নয়নাময়ং বা ** 
কামাঙ্গে। মধুদূতশ্চ নকশা পিকবলন:। করোতি তক্মাদতি তানি নাগ্ভাৎ £ 
আমপুপমভীসারকফ গন্তপ্রমেহনুৎ | এতদ্ল অুবিষয়ং মধুরামপরং শডু। 
অসগডুষ্টিহরং শীতং রুচিকৃদূগাহি বাতলম ॥ মধরস্ত পরং নেআঠততাদ্। গণ! যত: ॥ 
আমং বালং কয়া মং রুচাং মাকতপিতবৎ। শুঠঠন্সোহনুগানং সাদামাগাসতিভষণ | 
তরুণ তদত্যন্নং রুক্ষ দোষওয়াম্কৃত ॥ জীরকং ব| প্রাান্ুনাং সহ সৌবর্চলেন ৮॥ 
আমানং তা হীন্ম'ভপেভতিবিশোধিহম্। লা 
অং শ্বাছু কথায়ং স্টান্তেদনং কফবাতগ্জিৎ ॥ রা 
পরস্ধ মধুরং বৃষ শিং এ আগ, চুত, রসাল, সহকাঁর, অতিসৌরত, 
রঃ ঙ ও ও ১৪৪ পু 
৮৯৯০ ৪০৯০৯ | কাঁমা, মধুদুত, মাকনা ও পিকবস্ভ, এই 
তেব বৃক্ষস্পং গরু বাতহরং পরম | করেকটি আত্রের পর্য্যায়। আই্রপুক্প (বোল)-- || 
মধুরারসং কিঞিস্তবেৎ পিত্তপ্রকোপণস্। অতীসার, কফ, পিত্ত, গ্রমেহ ও রৃক্তদোষ ||. 
আসজং কৃত্িমপরক তস্বেৎ পাপন নাশক, গীতবীধ্য, রুচিকারক, ধারক এবং || 
রমনার হীনদ্স্থাধষাঙ্চ রি বাযুবর্ধক। চি বু চা 
পা তৎ গরং রং বল্যং বীর্ঘাকরং লঘু হি নিয়ে |. 
শীতলং গী্পাকি স্তাদবাতপিভহরং নারমূ। ক আম--কষায়-আন্ংস। রুচিকারক ||. 
তদ্রসে। গালিতে। বঙ্যো। গুরুবতহর; সরঃ॥ টি বাহু ও পিত্ত বর্ধক। তরুণ আতর |. 
অসসনত্গাপাইতীব বৃংহণঃ কফব্ধনঃ। অর্থাং 'কীচা আম--অত্যন্ত অস্্রস, রক্ষণ |]. 
ডে ৪৪ রঙ & চি রঃ :- 7. 
রর রি টি, দে | জরিদোষজনক ও রক্তদূষক 1. কীচা (আমের, |: 
রিং বৃংহণং বলা তল, বওশাশ ১. 2 
এ+ ছাল ফেনিয়! কাটিরা রৌদ্র গুফ করিলে ||: 


বাপি রং বত বলব্দ।.. : : তাহাকে আমপেশী (আক্রুর) বূলে। আম- | 











ভ্ব্যগুণ-প্রকরণম্‌ | 


চির--অন-মধুর-কলার রস, ভেদক এবং কফ 
ও বায়ু নাশক । 

পাকা আঁম-মধুর রল। বুধ) আসিগ্ক, 
ব্লকর, সুখপ্রদ, গুরুপাঁক, বাতদ্, হস্ত, বর্ণ- 
প্রসাদক, শীতবীর্ধ্য, কষায়ানুরস এবং অগ্নি, 
কফ ও শুক্রবর্ধক। ইহা পিত্তকর নহে। 
গাঁছপাকা আম- মধুরাক্নরস, গুরুপাঁক, অত্যন্ত 


বাযু-নাঁশক, কিঞিৎ পিস্তকর। কৃত্রিম পক্ষ আমর 


অগ্নরস-বিহীন 'ও মধুবরম বলিয়া উহা পিত্ত- 
নাশক। পধ্নষিত আম অর্থাৎ পক আম 
বাসি হইলে তাহা অতি রুচিকারক, বলপপ্রদ, 
বীর্যাবদ্ধক, লণু, শীতবীধ্য, শীগ্রপাকী, বারু- 


পিন্তনাশক ও সারক হইরা থাকে । পন 
আমের গালিত রন--বলকাপক, গুরুপাক, 


বায়ুনাঁশক, সাক, অস্থদ্ত, তৃপ্তজনক, অতাস্ত 
পুষ্টিকারক এবং কফবদ্ধক। আন্ন খণ্ড খণ্ড 

করিয়া লইলে তাহা $রু, রুচিকাঁরক, চির- 

পাকী ( অর্থাৎ বিলদ্দে পরিপাঁক হর ), মধুর 
রূপ, শরীরের উপচয়কারক, বলকর, শীতবীর্ধ্য 
ও বাঁযুনাখক | ছুগ্ধ-সংযুক্ত আয়-_-শুক্রবর্ধক, 
বর্ণপ্রদাদক, মধুর রণ; গুরু, শীতবীর্য্য, বাফু 
পিত্তনাশক, রুচিকারিক, পু্টিকারক এবং 
বলবদ্ধক। 


অতিশয় আম ভক্ষণ করিলে অগ্রিমান্দা, | 


বিষমজর, বস্তুদুষ্টি, বন্ধ-গুদোদর ও চক্ষুরোগ 
উৎপন্ন হয়, অতএব অতাস্ত আয়ভশ্বণ 
নিষিদ্ধা কিন্তু শুই নিষেধ অন্নরসযুক্ত আত্র- 
সম্বন্ধে জানিবে, মধুর্রসহুজ্ত আম সম্বন্ধে 
নহে; যেহেতু মধুর আমের চক্ষুর হিত- 

কারিতাঁদি গুণ উজ্ঞ হইয়াছে অতিরিক্ত | 
আস্র তক্ষণ করিলে, শুর ক্কাথ পান অথবা 
সচল লবণের চলা জীরা সেবন বা ।. 


₹ আজাব পু 


পা পি 


কো চপ ই সি ভা রা. 








ূ 


| ক বাং  নরৎপিত-ষতাহঙগরাজিৎ । রি রি 





১৯৫ | 





তি এই -০ হল 


আজাবগহাচছদিাতপিত্তহঃ সরঃ। 
রুচাঃ সুধ্যাংশুভি: পাঁকালিনুশ্চ ন ছি কীন্তি5:॥ 
আমট ( আমসন্ব )। 

সুপন্ক আমের রস স্তাক্ড়ায় ছ&1কিয়া 
কোন কাপড় বিস্তারপুর্ধক লেপন করিয়। 
রৌদ্রে রাখিবে, শুক হহলে পুননার বপ্পে 
লেপন করিবে, এই প্রকার পুনঃ পুনঃ লেপন 
করিয়া শু করিবৈ। যখন পুরু হইবে, তখন 
আমানত গ্রন্তত হইল জানিয়া কাপড় হইঠে 
পৃষ্বক্‌ করিয়া লইবে। 


সপ পপ টি 


আমাবর্ত (আসক )--$ষ্, বমি, বায়ু 
ও পিন্ত নাশক; সার্ক 'এবং পণচিকিক। ইহা! 


ঝি শপ পা আও আপ আপ পপ পর 


সুর্যাসস্তাপে পক্ষ হওসায় লঘু হইয়া গাকে | 


(০০... আহ ১ সবজি 


পপ সা তে পাক শত শশিশ জা 


[ 2২ 
| অথাভ্রবাজম্‌। 
আ.স্্বীজং কমায়ং ্তাচ্ছদ্দাভীনারিপাশনম। 
ঈষদয়ধ মধুরং তথা হাদয়দাহ্নুৎ ॥ 
আয্নবীজ--ঈষৎ অম্নসংযুক্ত কষায় মধুর 
রূস, ইহা বমি, অতিসার ও খদয়ের দাঁহনাঁশক । 


হথ নবপল্লবনূ। 
অন্ত পল্লপং কচ্যৎ কফপিতাবনাশনম্‌ ॥ 
নব আসপন্নব--কুচিকারক এবং কষ ও 
[পত্ত নাশক । 
 অথাত্রাতকঃ | 

এ প্লীতনশ্চ মর্বটায়ঃ কগীতনঃ। 

আজাতিমক্সং বাতদ্রং গুরুং কচিন্ৎ সরস 0... 

- পকস্ধ ভুবরং শ্বাছ় রসে পাকে ছিমং শ্ৃতষ।.. 

 তরণং গ্রেম্মলং নিক বৃষ্যং বিউক্ি বৃহণম্‌।.. 


টি আম্ড়া। রি রা 
আমুতক, । গল, কটা ঞ্ কত; |. 
কাটি আড় টা ংস্বত নাম). আপ | রর 
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আমাঁতক--অমরস, বাযুনাশক, গুরু, উ্- 
বী্ধা, রুচিকারক ও সারক। পক আঁতক-- 
কষায়-মধুর-রস, মধুরবিপাক, শ্লীতবীরধা, তৃপ্তি 
কারক, কফবদ্ধক, স্সিগ্ধ, শুক্রবদ্ধক, বিন্ভী, | 
পুষ্টিকর, গুরু, বলকারক এবং ইহা বানু, পিস্ত, ; 
ক্ষত, দাহ, কয় ও বুক্তর্দোধনাশক | 


তি আপিন 


্ 


অথ রাজা যত্রঃ। 
রাজ!অইক্ক আজঃ কামাহেহা রাজপুপ্রকঃ। এ 
পাঁজাসং ভুবরং শ্বাছ বিশদং শলীতলং গুরু | 
গাহি ক্ষং বিবন্ধাপ্ম-বাতিকৃৎ কফপিনুদুৎ ॥ 
বাজাম, টক, আমা, 
পু্ক, এই 
নাজাম--কঘায়মধুর বম, বিশদ (অপিচ্ছিল), 
শাতবীর্ঘ, গুরু, পাক, রুক্ষ, বিধন্ 
জনক) বারুবদ্ধক১ কছন্ন ও পিশ্তনাখক। 


৯ পা বউ 


অথ কোঁশাত্রঃ 
রং শাম : ৬৭ শুরা মং ধিদিপূঙ্গঃ হাক ব্কিহ। 
নী সুষ্ঠনোথাপিজবণকফ্ষ গৃহ ॥ 
তিৎ্ফলং গাহি বাতন্বমন্োদং গুরু পিশুলমূ। 
গরপ্ত দীগনং রুচাৎ লধুদ, কফবাতিনুৎ ॥ 


কেওড়া । 


কোশা, ক্ষুদ্র, ক্রিমিবৃক্ষ ও সুকে!শকঃ । 

কোঁশাত্রঁ ৃ | 
কক্ষ নাশক । | 
কোঁশাত্রের অপক ফল-_ধাঁরক, বাযুমাশক, 
গুরু ও পিভদ্ধক। 
পক ফল--অগ্রিদীপ্তিকারক, : 
 রুচিজনক, লঘু উষ্ণবীধ্য এবং কফ ও বারু- | 


এই কয়েকটি কেওড়ার নাম। 
কুষ্ঠ, শোথ, রক্তপিত্ত, ব্রণ ও 
অন্নরস,। উষ্জবীধা, 
কোশায়ের 


নাশক । 
| অথ পনসঃ 
চট পনস্ঃ কণ্টকিফল; পনশোহত্ি তবৃহৎফহ1: ৭ 
.. পনসং শীতল গ্কং শিগ্গং চাহি 
| রে - বর রা পু 


ও আগ্ান | 
& কক ও 


নিঃসারক | 
৷ ইহ! বায়ুত পিত্ত ও কখনাশ্ক 


আযুর্েদ-সংগ্রহঃ | 


ভপণং বৃহণং সবার মাংসনং প্েশ্বলং ভৃশম্‌ | 
বলাং শুক্রপ্রদং হস্তি রক্তপিতক্ষতত্রণান্‌ ॥ 
অ।মং তেব বিইস্তি বাতলং তুবরং গুরু । 
দাহকৃত্মধুরং বল্যং কফমেদোবিবর্ধনম্‌ ॥ 
পনসৌস্তবীজানি বৃষ্যাণি মধুর়াণি চ। 
গুরণি বন্ধবিটকানি গষ্টমুরাপি সংবদেৎ ॥ 
নজ্জা পনদজো বুষ্যো বাতপিত্তকফাপহঃ। 
লিশেষাঁৎ গনসে। বক্ষ্যে। গুণ্সিভিম শাষছিত্তি; | 
কাটাল। 
গনস, বন্টফিফগ, 'পনশ ও অতিবৃহৎ্ফল 


| এই কয়েকটি কীটালের সংস্কত নাম । পাঁকা 
। কীটাল-_শীতবীধ্য, হি 
। জনক, মধুর-রল, মাঁংসবদ্ধক, অত্যন্ত কফকর, 
র ৷ বলকারক, শুক্রজনক এবং ইহা! পি, বায়ুঃ 
কামার ও বাঁজ- ! __?. 

0 বাজিতিতি 
কয়েকটি আঙায়ের নামান্তর । 


স্সিগ্, তৃপ্তিকাঁরক, পুষ্টি- 


ও ব্রণ নাশক। অপক-ক]টাল 


1 (এচোড় )--বিষুস্তী, বাধুবর্ধক, কযাঁয়-মধুর- 


ব্লকাবক এবং উহা! 
মেদের বর্ধক 1 কাটালেন বীজ--শুরু- 
বর্ধক, ম্ধুর-রস, গুরু। মলবোঁধক ও মুত্র" 
কাটালের মজ্জ1--শুক্রবদ্ীক এবং 


$ 


ওর) দাহজনক, 


গুলবোগাক্রান্ত ও মন্মাগ্িতুক্। বাত্তিও 


৷ পাক্ষে কাটাল অহিতিকর | 


সপ সপ পিপল ও 


অথ লকুচ£ 
লবুচ সুদ্রপনসো লিকুচো ডভরিহাপি। 
আনং লকুচনুকক তরু বিউওবুতি ৩৭ ॥ 
মধুরঞ্চ তখায়দ। দেবি ঠা 
শুক্রাগিনীশনং বাপি নেআয়ারহিচং খুতমূ। 
সুপক্ষং তত ভু মধুরম় ঝা নিলপিত্বগৃি। 
কফবহিকরং, কুচাং বৃধ্যা বিষ্টগ্ুকঞ্চ তৎ ॥ 
ডোলো! খান্দার। |. 
লকুচ, ক্ষুদ্রপনদ, লিকুচ ও ডু, এই] 
| কয়েকটি ডেলো' মান্নারের ন|ম। 
ডেলো-_উ্ধবীর্ঘ্য, গুরু, বিইস্তকাঁরক, মধু-.]. 
রাষ্্রল, ব্রিদৌষজনক,. রক্তকারক,. শুক্রস/:]] 
অগ্নিনাশক ও চক্ষুর অহিতকর 1. পাঁকা || 


রঃ ডেলো ১১ এবং টার বাক পি? 3 ও রি 





অপক্ক || 














কফ, অগ্নি ও বিটন্ত কারক, 
শুব্রজনক | 





মি 


অথ কদলা । 
কদলী বারণ মোচাখুনারাংশুমতীফলা। 
মেচাফলং স্বাদ শীত" বিষ্টন্ডি কফমুদৃ$ীর | 
নিগ্ধং পিস্তা প্রতৃড় দাহ্‌-ক্ষতক্য়সসীরজিৎ। 
গকং শ্বাঁছ হিমং পাকে স্বাছ বৃষ্যঞ্জ বুহণম্‌। 
কুতৃষ্ানেবরগদহামোহদ্বং বাচিসাংসকু ॥ 

মাণিকামন্ত্যা মুতচল্পকা দ্যা 

ভেদা; কদল্য। ববোহপি সন্থি। 

উল্তা গুণ|স্যিষধিক। ভবস্তি। 
নির্দোষহা হালঘুতা ৯ তেব।ন্‌ ॥ 


কদলী, বারণা) মোচা, 
মতীফলা, এই কয়েকটি কদলার নাঁম। 


টিন? 8 বিস্ডী, কথ, 
গুরু, জিগ্ধ এবং উহ বক্তপিন্ত, পিপাসা, দাহ, 
ক্ষত, গন্য ও বা গাশক | পাকাকলা 
মধুর, শাতবীর্বা, মধুরধিপ1ক+ শুক্রবদ্ধক, 


পুষ্টনধ” কুচিকাঁরক, মাঁংসবদ্ধক এবং ইহ! 


ক্ষুধা, তৃষা, চক্ষুরোগ ও গ্রমেহ নাশক । 
মাণিক্য, মত্ত্য (মর্তমান ) অনৃত ও 


চম্পকাদ জাতিভেদে কদলী আনেক প্রকার ; 
সেই সকল কাদলীতে উক্ত গুণ সকল বাঁছুলা- 


রূপে অবস্থিতঠি করে। ভাহারা অন্যন্ত 
কদলী স্দপেক্ষা লিদ্দোঘ ও লঘু। 
[এ 
'দ্ী 





. 
অথ চিভিটম্‌। 

চিভিটং ধে ঘে ুছুঙ্ধ তা গো রক্ষককটা। 
 চিভিটং মধুরং রুদং গুরু পিত্তকফষাপহম্‌। 

অনুসং গাহি খিস্তি গকতকক পিভ্তলম্‌॥ . 
রর কাকুড় ও ফুটা। রা 

চিভিট, ধেনুছুগ্ধ ও. গোরক্ষকর্্ট, এই 
কয়েকটি চিভিটের ন্‌ ্ 
(ক্কাকুড় )- মধুর. 


উরু). (পিশ্, 


অপ চিডিট | 





দ্রব্যগুণস্প্রকরণম্‌ । 





রহ 
! 


রুচিকর ও । 
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৬৫ 


পাঁকা চিতিট (ছুটী )---উ্ণবীর্ধা এবং পিশ্ত- 





» বর্ধক | 


অধুসারা ও অংশু-। 
কাচা 





গ 
অথ নারিকেলঃ | 

নারিকেল দৃঢলগলো লাম্বলী কাশী । 
তুঙ্গ; ক্কদ্ধফলশ্টৈণ তণগ!: নফল: ॥ 
নারিকেলকলহ শা তং ছা্ঈিরং সন্তিলৌবনমূ। 
বিইন্ডি ধৃংইণং বলাং বাতপিপানদহতুৎ ॥ 

বিশেশহঃ গকামলনারি,নলং 

নিহস্তি পিত্রপিত্তদোষা ন্‌। 

দেব জীর্ণ, গুরু পিত্ুকারি 

বিদাহি বিষ্টু গত গত. ভিষগ ভি ] 

হাস; শাতলহ হাগ্যাৎ দীপন সুফল লথু। 
পিপ!স!পিশ্ুজিৎ গাছ বস্িসুদদিকরং পরম ॥ 
নাবিকেলল্ত তালল ধারক শিবাহদি ত। 
কষায়নিফমধুপখৃহ্ণ।শি গুরাণি 6 ॥ 


নারিকেল। 
নারিকেল, দঢ়ফল, লাঙ্গলী, বুন্চণাধক, 


তু, স্বদ্ধফল, তৃণরাঁজ ও সদ) এই করেনটি 
নারকেলের পরায় । ন/বরিকেল-ফল-" 


৷ শ্ীতবীরা, ছুষ্পাচ্য, বন্ধিনোধক, ঝিষট্ভী, পুষ্টি- 


শশ "শিশ্ন সপ্ত সপ ৮ পপি ০৩ ০ তি 


কারক, বলকর এবং ইহ! বাত, পিত্ত, রক্ত 
দোষ ও দাহ নাশক। (কাম্ল সারিকেল-_ 
পিত্-জর ও পিশ্তজনিত সমস্ত রেগনাণক | 


। নারিকেল পরিণত হইলে খুর+ পিশ্ুবর্দক, বিদাহী 


! পি, 


ও বিছন্তী হয়| ভাবের জল--পাতল, হদযগ্রাহী, 
অগ্রির দীপক, শুক্রবদ্ধক, লঘু পিপাপানাঁশক, 
মধুর-রস এবং বন্তিনোধক। 


নারিকেপ, তাল ও খজ্জ,র বৃক্ষের 
| মস্তক (মেতী) কষায়-মধুর-রস। দগ্ধ 
৷ পুষ্টিকর ও শুন । ৃ 


কফনীশক, ঈষৎ উকচ ৭ ধক ও বিউকারক। ) এ জা তরমুজের নাস। । অপ আছ র্‌ 1 পু 








অথ কালিন্দম্‌। 


কাঁলিন্ং কৃষ্বীজং স্বাৎ কালিহক সুবর্লন্‌। . 
কালিন্দং গ্রাহি দৃক্পিত্ব-গু্রহচ্ছীতলং গুরু। 


পকষত ছানি সক্ষারং, পিত্তলং কফবাতপ্রিৎ ॥ 


তরমুজ 1. | ৰ নী পু 





১৯৮ ০০৮ আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহঃ । 





8টি হি খিক পপ 





ূ | 
ধারক, শাল) গু এবং ইহা দৃষ্টি পিন্ত ও ূ 


শুক্র নাঁশক। পক তরমুজ--ঈষং উষ্ণ, 
কিঞ্চিৎ ক্ষারবিশিষ্ট, পিম্তকাঁরক এবং কফ,ও 
বাঁধ নাখক। 





অথ খর্ববজমূ | 
গু 

দশাছুলন্ত পববছং কথ্যন্তে তদগুণ| অথ । 
, খর্ধ, জং দুল বলাং কোঠিশুদ্ধিকরং গুরু ॥ 

শিদ্বং স্বাদুতরং শীতং বৃষাং পিভানিল]পহন্‌ | & 

তেসু বঙ্চা্রমবূরং সক্ষ'রঞ্চ বসাবে । 

রক্রপিতকরং ভৎ তু মুত্রস্ছকরং পরস্‌ & 

খরমুভ | 

খর,জকে দশাঙুল বণে। খবর, নু 
কারক, বকর, কোঠশোধক, গর, দ্ধ 
মধুর-রস। শাতিবীর্য, শুক্রবর্ধক এবং পিত্ত ও 
বাযু নাখক। ধযে সকল খব্বজ সঙ্ষার- 
অন্ন-মধুব-রস, তাহার! বস্তপিন্ত ও মু 
কারক । 


রূপুসং কণ্চকিফল: কুধাবানঃ গৃশী চল্‌ ॥ 

অপুষং লঘু নল নবং তুট্ুমদাহজিৎ | 

বা পিস পহং শীসৎ রক্তপিশ্তহবং পরম ॥ 

তৎ পঞ্চমরমুফ, জ্াৎি পিস্তুনং কফবাতমৃৎ। 

তদ্বী-মৃগ্লং শীত বক্ষং পিত্া্কৃক্জগিত ॥ 

শশা! | 

অরপুধ্, কণ্টকিফল, সধাধাম ও জুণাতল, 
এই কয়েকটি শশার প্ধ্যায়। কচি জা 
| নীলবণ, লঘু' মধুর-রস, শ্রীতবীধয এবং 
| পিপাসা, কম, দাহ, পিস ও রক্তপিত্ত মাক | 
পাকা শশা-চম্সরস, উ্বীর্ধ্য, পিন্বদ্ধক, 
কফ ও ধাতু নাশক । শশার বীর্জ--মুত্র- 
[| কারক, শীতবীরধ্য, রুক্ষ এবং পিশুদোধ, রক্ত- 
[| দোষ ও রন নাশক। 


ৃ 
ৃ 
ৃ 
ূ 
ূ 
র 
ূ 
ূ 
ূ 
অথ এপুষমূ। ূ 
ৃ 
| 
ৃ 
| 
| 
রা 
রর 
ৰ 
ৃ 


া &. 





৭. এক উপ রহ সরস ২১ ূ নত ? রর রি 
. রর এ চি 


অথ গুবাকঃ। 
খপুরঃ পুগী পুগশ্চ গুনাকং ধুকে হস্ত ভু 
ফল পৃগীফলং প্রোতমুদ্েগঞ্চ তদীরিতম |. 
পৃগং গুরু হিমং রক্ষং কষায়ং কফ পিস্তুজিৎ। 
নোহনং দীপনং রুচ্যমাক্তবৈরস্তনাশনম্‌ ॥ 


আদ্র তছ্গুর্বভিষ্ান্দি বহিনৃষ্টিহরং স্মৃতস্‌। 
নং দোষজয়চ্ছেদি:দৃটনধ্যং তচুত্রসম্‌ ॥ 


সুপারি । 

খপুর, পুগী, পুগ, গুবাক ও ক্রযুক, এই 
কয়েকটি স্পারিন পর্যায় । ইহার ফলকে 
পুগীকল ও উদ্বেগ বলা যাঁর। পুগীফল-_ 
গুরু, শীতবীর্ধয, রুক্ষত কায়-রস, কফ, 
। পিন্তনাশক, মদকারক, অগ্নি গ্রদীপক, রুটি- 
কারক এবং মুখর বিরসতানাশক | আপন্ক 
স্থপাঁরীফল---গুর, অভিধান্দী এবং অগ্নি ও 
দষ্টি নাশক। স্থি্ন পুগফল: _খিদোননাশক | 
যে পুগফলের মণ্যভাগ কঠিন, তাহাই শ্রে্ট। 


৯২ শী? পি পাশপসিশ পপ 


অখাতৃপ্যমূ। 
আতুপ্যৎ গগ্গারক বহনীজমপি শ্বৃতম্‌ ॥ 
আতৃপাং হৃপ্তিষননৎ বলপুষ্টিকরং গর্মূ। 
শীঙলং স্বাঢু ইজ বাতপিত্তপ্রণাননন্‌ ॥ 
ভুদুষ্টিপ্রণমনং দবাহস্বং রক্তবদ্ধনমূ। 
প্লেন্দলং তধশমনং বাস্তযৎরেশনিশাতনম ॥ 
আতা। || 
,. আহপ্য, গঞ্ডগাত্র ও বহুবীজ, এই, কয়ে- || 
কটি আত্ার পধ্যান্স। আঁঠা--তুগ্ডিজনক, || 
বল ও পুষ্টিকারক, শীতল, মধুর-রস) হ্চ্ধ, 
রক্তবর্ধক ও শ্লেম্সজনক । ইহা বাত-পিভ্ত, 
রক্তদুষ্টি, দাহ, তৃষ্ণা, বমি ও বস্নবেগনিবারক 1:]| 


অথ পারেবতম্‌ |. 
_ পারেবতন্ত দৈরতমারেবতক কি তকদ্‌। 
. অধুফলমন্তফলাখ্যং পারেবতকঞ্চ 
রে রে 1 








| 


সপ চা পা ০ আপ 





মুচ্ছীত্রমশ্রমবিশোধবিনাপকারি 

শিক রুচামুদিতং বহছুবীধ্যদাঁয়ি ॥ 

মহাপারেবতঞ্চম্তৎ খ্ণপারেষতং তথা । 

সংআাণিজং খারিকপ্। রক্তরৈবতকঞ্চ তৎ। 

বৃহৎ পারেবতং প্রোক্তং স্বীপ্ং দ্বীপথক্ছছারে । 

মহ'পারেবতং গৌল্যং বলকৃৎ পুষ্টিবদ্ধনমূ । 

বুষাং মুচছাত্বরদ্্চ পূর্ব্বেধজ্াদধিকং গুণৈ? ॥ 

পেয়ারা | 

পারেবত, রৈবত, আরেবত, বৈবতক, 
মধুফলঃ অমুতফল ও পারেবতক, এই সাতটা 
পেয়ারার পরধ্যান্স শব্দ । পেরারা--মধুর রস, 
বলকারক, জাদয়গ্রাহী, শ্গিগ্ধ, কুচিকর ও শুক্র- 
জনক এবং ইহা ক্রিমি। বায়ু; তৃষ, জবর, 
বিদাহ, মুচ্ছা, লগ; শ্রন ও বনাখক | 
আর এক প্রকার পেয়ারা আছে, তাহা অতি 
বৃহৎ ও গোলাকার। মহাপরেবত। স্বর্ণ 
পারেব্হ, সামাণিজ। খাবিক, রাক্তরৈবতক, 
রহ পারেব ত, তবীপজ ও দ্বীপখস্ুর, এই গুলি 
বড় পেয়ারার পর্যযায়। ইহী বূলকাবশ্ষি, পুষ্টিকর, 
ব্য, মৃচ্া 3 জরনাণক এবং ইহ! পূর্বোক্ত 


শষ 


চে] 
পেয়ারা অপেঙ্ষ ৪ গুণবিশিষ্ | 


সা তি + ৯. পাটি 


অথ পারাশফলমূ। 
প!রীশং শীতলং রুচ্যং দীপনং পাচনং সরমূ । 
মধুরং রক্তুপিততত্্ং বিশেষাদর্শসে হিতম্‌ | 
পারীষক্গীরযোগেন ল্লীহা গুক্মশ্চ নশ্যতি ॥ 
রী  পেপে। 


' পেপে শীতবীধ্্, রুচিকর, অগ্রিদীপক, 
পাচক, সাঁরক, মধুর-রস- ও. বক্তপিত্তনাশক | 
ইহা অর্শোরোগে বিশেষ উপকারক। পেঁপের 

ছুই এক ফৌটা আঠা, *কল? বা অন্ত. কোন 
দ্রব্যের মধ্যে পুরিয়। সেবন, ক্বরিলে ্লীহা ও 
2৪ বিট হ্য়।, পু 





ঃ রি বহনে ভি বরন: 











পে কল 


২ ৯০৩ সা পাত সপে পাপা পাপা হা 


কী শী পলা ০ পচ পাস পাস এ পা লা 


1 সপ সপ, ৯ 


(তাড়ী) অত্যন্ত মন্নী্নক | ভাহা অন্রী- 
ভীত হইলে পিস্তবর্ধক ও বাঁতছুষ্টিণাশক 
হইয়া থাকে। 

অথ বিন্বঃ | 


০ 





০ হি হি টিচার মধ দ্য এ 


কটা ॥ » এ: ৮". 
1 ক রে এক্‌ নি পন ২. তত ্ ০ ১১৭ পিঠে. 
চু শশা চি রি ড় চা নিদ্রা প্রা 
হা ০ উজ ৪ 5 টু রত ২৫ ১2 ৮ 
৮5853 ২ ৮১০ ১ কিচাদ পি হি চা 
সিন নিনিবিিলি রর নিপিকি সের রিজাল 
্ে 


হিরররিরারার রাকা 
সিসি াওচরাারতই্জধ 
দ্রব্যগুণ-প্রকরণমূ । ১৯৯ 


শি ক হা “৪ তা পি "০ জপ পা তাল জী শী ০৯৪ অপ ২. শপ পাপ এ ৮ ও ৪ শা 

































আঁনারস। 
আনারসেপ সংস্কত নাম বভনেত্র। আনা" 
বস--অম্-মধুর-রস,। ক্রিষিনশিক, সারক, 


বণকারক, বাতনাশক, রুচিছনক, এ্রেম্সকারক, 
তৃপ্তি প্রদ ও গুরুপাক। 


তে রি ৬৯ পিন জন এ ০০ 


অথ তাল? । 
রা লেখপও স্কাত তূণরাজো মহোনহ ॥ 
চাঁলফুলং পিত্ৃ-রক্প্রে্সবিবদ্ধনমূ । 

নে বহুমুত্রধ চন্্রাভিযান্দি শুর । 

তালমজ্জা তু ত্কণঃ কিঞিমসদকরো। লগত ॥ 
পেন বাতপিত্রদু সন্েহো মবুরৎ সর | 
চাল্গং তকণং তোযম হী অদকুন্ম তম । 
অসীিতত হণ তু শ্তাৎ দিত্ুকৃদধঃ সবে পিহাৎ | * 

্ 


ভাল। 
'হাল। লেখাপঞ্র। তশরাণু ও মহোমভ, 
এই করেকাট তালের পর্যযার। প্ন্ধত|ল-- 


পিশ্ত, রক্ত ও ক বদ্ধক, দপ্প|চা, ব্মূত্রজনক 
এবং ইহ! তন্ধ/জনক, 'অভিষান্দী 'ও গুক্রবদ্ধীক । 
তালের কোমল নজ্জা কিঞ্চিৎ মণকারক, 
লপু কষ্বর্ধক, বাঁতব্র। পিস্তনাশক। প্রি 
মধুররসদ এবং সারক। তালের নূতন রস 


বিঃ শাতিল্যশৈলুষে! মালুরপ্ীফলাবপি। 
বাঁলং বিশ্বকলং বিধ-ককটা বিহগেদিকা ॥ 
গ্রাহিণী কফবাতাম-শুলী বিপেধিক৷ | 

_ বালং বিবফলং গাহি দীপনং পাঁচনং কটু ॥ 
কযায়োকং লবু সিদ্ধ তিন্তং বাতকফাপহম্‌। 
পঞ্ষং গুরু জিদোধং ম্যাথ দুর্জজরং পুতিমারুতম্‌। 


রর বেল চি 2 
বি রি, শৈনুষ, যর ৪ জ |. 


মতন ৭ শর হা ০ ঞ 
সরা হিটার চার ৬ রানার পা এ াসপকীযা0০৩০.০সগীরাউ এ  া র 


ক ০ ০ 


জা কপি ৮ ০1 পতি ৭ শপ পপ পপ পা সপ শত লাজ ৮৯ রজত "৩ 


বিপ্বুকর্কটা ও বিহ্ছপেঘিকী বলে। কি বেশ 
ধারক এবং ইহা কফ বায়ু, আমদোঁষ ও শূল 
নাশক | অন্যব্চনোক্র গুণ ধথ! কচি বেল-_ 
ধারক, অগ্নির দীপক, আমের পাচক, কটু- 
কষায়-তিক্ত-স উৎ্বীর্ঘ্, লু; স্সিপ্কধ এবং 
ইহা বাধুও কফনাণক ৷ পাকা বেল--গুরু, 
্রিদোষজনক, ছুষ্পাচ্য, পুতিবুযুজনক, বিদাহী, 
বিস্তক|রক, মধু-ররপ ও অগ্রিম[ন্দাকর। 


এনা মতি 


অথ কপিথঃ | 
বদ্িখস্ক দধিখ; শা তা পুল সত 
কপি প্রিয়া দধিফলস্তথা দশ্তশঞ্জেইসি 5 ॥ 
কপিখমাঁমং সংগ্রাহি কষায়ং লঘু লেখনম্‌। 
পর.ং গুরু তৃষ!হিক্কা-শমনং বাঁতপিস্ুজিৎ। 
ঝাদ্ং তুবরং কুঠাশোধনং গাহি ছুক্জরস্‌ ॥ 

কয়ে বেল । 

কপিখ, দধিথ, পু্পফল» কপিপ্রিয়ঃ দি 
ফুল ও দত্তশঠ, এই কয়েকটি কয়েখবেলের 
ংস্কত নাম। অপক্ক কয়েখবেল-ধারক, 
কবাররস। লঘু ও লেখনগুণযুক্ত। পাকা 
কয়েখবেল- গুরু, অন্ল-কষায়-রস। কথিবোধক) 
পারক, দুষ্পাচ্য এবং পিপাসা, হিক্কা, বাবু ও 
পিন্তনাশক | 


084 সব িজাসাইও৯ 


অথ নারঙ্গঃ| 


নারঙে। নাগরঙ্ঃ স্তাৎ তবক্জগন্ধো মুখ্রিরঃ | 
নারঙ্গং সধুরায়ং ক্টান্বীপনং বাতনাশনম্‌। 
অপরস্থমনত্যুফং ভুগ্জরং বাঁতহাৎ সরন্‌ ॥ 


াবাঙ্গীলেবু।' | 
নার্গ, নাঁগর্গ, তকৃম্নগন্ধ ও মুখপ্রিয়, 


ৃ এই কয়েকটি নারাঙ্গী-লেবুর নাম। নারাঙ্গী- 
লেবুঁ-অস্-মধুর-রস, অগির দীপক ও বায়ু 


নাশক, অপর. এক প্রকার নারাদী লেবু] কাল দুক, নন লা, বি & ্ ক 








আয়র্বেধদ-সংগরহ 


এ পপ, টি ৪ সন সস রজার পা 


ূ রিনি ূ 
॥ আছে, তাহা 'অতান্ত অন্নর্,  উ্নীর্, ছস্পাট, 


সি সপ উপ সপ পা ০ উপ পাই ৯০৯ শা কাল পাপা পর পপর 
১০১১১১১১১১১ ১১১১2 -১০-ত 


হস 


চে 


ৃ বাযুনাশক ও সারক |? 





অথ মজ্জফলম্‌। 
কাটাবাসো মজ্জফলং গাহি বল্/ং ছরাপহ্ম্‌। 
খোণিতক্রভিহাৎ হস্তি মুখদস্তগঙান্‌ গদাঁন্‌ ॥ 
শ্বেতপ্ররমর্শাংসি যৌদিকন্দং নুদারুণমূ। 
অনভনারং মহাখোরং গ্রহণীৎ সপ্রবাহিকাম্‌ ॥ 
মাঁছুফল। ্‌ 
কাটাবাঁস ও মজ্জর্দল 'এই দুইটী মাজুফলের 
মাছদল--গ্রাহী, ৬ জ্বরঘ্ধ ও 


5 ন্‌! 


শি শত ৯০০৭ পপ ০০ পি তি ও পপ জপ ৮ পপ পপ পপ পপি পপ সম 


| রন্রজাবরোরক । ইজ যুস ও দন্তগত রি 
্‌ ১ 6--০০ এ 
| হবেতঞ্রদর, আশই যোণিকন্দ, আ ইদার, হ্ণী 
ৰ ও প্রবাহিকা রোগ নাশক । 
] জী শিশ্ন শপ তত ডলি 
" অথ ভিন্দুকঃ। 
তিন্দুকঃ ক্কুগ্জক: কাল-স্স্াশ্চ শিতিসারিবত। 


গ্রাহি বাতলং শীতলং লু | 
পরুং পিন্তুপ্রমেহাল-্নেন্ ঘ্বং মধুনৎ গুরু ॥ 


শ্‌ 
তিন্দুকঃ শিক, কালক্ন 


গযাদ।মং ভিন্দুকং 


| 
ূ 

| নানা 
| শা হসারক, 
ূ এই কয়েকটি গাবের সংস্কৃত নাম। অপক 
| গাক_ ধারক, বাধবদ্ধক, শীতবীর্য ও লথু। 
| পাঁকা গাব--মধুর-রস, গুরু এবং ইহ! পি, 
ূ 'প্রমেহ, রক্তদোষ ও কফ নাশক | | 

| 
অথ কুগীলু% । 

ূ 

টি 


তিন্দুকো যন্ত কণিতে। জনদো! দীর্ঘপত্রেকঃ। 
কুপীলুঃ কুলকঃ কার-তিনঁকঃ কালগীলুকঃ |. 
কাঁকেন্পধষতিদদষচ তথ। মর্কটতিন্দুকঃ ॥. 
কুলীলু শীতলং তিক্ত বাতলৎ মদকৃলধু। . ... 
পরং ব্যখাহরং গ্রাহি কফপিত্তাশ্রণাশদম্‌ ॥ . 


কুঁচিলা। 





সপ পসরা 





ম্বপাঞ্জর্ক« ও উনরাগ্ানকারক |). 





ঙ 
৮ পা 


চিএ পরি নহি ১টি যারা থা 


ও গু 
গিট 
টা রিট গাই এ ২০ এস ০০০০ ৯০৩৮৪» 


দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । ২০১ 
























০৬০০ আম ৮, কউ শপ পপ পা পাপ পা চা বা 


ও র্কটতিপূক এই কয়েকটি [লে পর্যায়। 
কুঁচিলাঁ-শীতবীধ্য, তিয্রস, বাযুবর্ধক, 
ম্দকারকঃ লঘু; বেধনানাশক, ধারক এবং 
ইহা কফ, পিস্ত ও রজহুষ্টি নাশক । 


| 
টি 
এ 
| 





ছোট জাম। 
জু সস্মপত্রা, নাদেয়ী ও জলজদ্থুফা, 
এই কয়েকটি স্ষুত্রজম্বুর পর্য্যায়। ক্ুদ্রজঘু-_ 
ধারক, রুক্ষ এবং ইহ! ক্ষ, পিত্ত, রক্তদত্টি ও 


পপ পপ পা জা 


০ দাহ নাশক । 
জন্বুঃ | 
জন্বস্ত হরভিপত্ী নীলফলা শ্তামলা মহাস্ব্থা। অথ কলেক্ঃ | 


রাজারা ব্বাঞ্জফলা শুকপ্রিয়া মেঘমোদিনী চ নবাব! ॥ 
জন্বৃবৃক্ষপ্ত তৃবরে গ্রাহী দধুরপীচকঃ। 
মলস্তস্তকরো৷ রুক্ষে। রুচিকুৎ্ধ পিতদাহহা ॥ 
অগ্নঃ কণ্ঠাঃ ক্রিমিশ্বাস-শোধাভীসারকাঁসহা। 
রক্তদৌষং কফং চৈব ব্রণং চৈব বিনাশয়েছ ॥ 
ফলঞ্চ তুবরং চাঙ্জং মধুরং শীতল মডম্‌ । 200 
রুচ্যৎ ১ গীহকৎ রা ৮৮৮ ॥ ফলে ১ ্ন্ম, রাজজম্ব, মহাঁফলা, স্বর ভি" 
মলস্তস্তকরং বাতকারকং কফপিতুনুৎ ॥ পত্র ও মহাঁজন্বঃ "এই কয়েকটি একপর্যায়ক 
আখ্মানকারকং প্রোক্তং পৃরৈর্বৈগ্যোম নীষিভিঃ ॥ শব । বাজগন্ু (পোলাপলাম ১ মধুর রস, 
তন্মজ্জ] মধুরে। গ্রাহী বিশেষান্ধুমেহ্হ | বিইস্তা, গুরু ও রুিকারক। 
রস্কুরা হিম রুক্ষ গ্রাহ না [নকারকাঃ ॥ | রী 
জমি। 
জু," ভুরভিপত্রা, লাঁলফলা,  শ্র।মলা 
মহাস্বন্ধঃ রাজা, রাঁজিফলা, শুক প্রয়া ও 
মেঘমোদ্িনী এই নয়টি জামের পর্যায় | 
জাঁমছাল-_অন্কষায়-মধুর-নস, সংগাহী, টন ১ 
৫ দি ঠযমানং ইমধুরং সৌবীরং ধদরং 
ৃ ৮০ উর. পক্গ।ি- 
এটি নে ঠা টি ডি 2 সৌবীরং ধদরং শীত ভেদনং গুরু শু্নেম্‌। 
হিতকারক 'এখং হ্‌হ পিস, দাহ, ক্রিম, শ্বস) | বৃহণং পিশ্দাহাশ্র-ক্ষয়তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
শোঁষ, অতীসার, কাস, রক্তদোষ, কফছুষ্টি ও সৌবীরং লঘু সম্পরং ষধুরং কোলমুচাতে । 
ব্রণ বিনাশ করে। জামফল-_আ-ধুর-কমাহ কোৌল্ত বরং গাহি: টা কপ ] 
ক রে 
ি | এ চি ০ ছি ৯৪ ককক্ধুঃ কুত্রবদরং কথ্িত্ং পুর্বস্থরিভিঃ ॥ 
লেখন, . কথ্দুষক, মলসতস্ুক, বাধুজনক, | আক্সং স্াৎ কষুত্রবদরং কথায়ং নধূরং মনাক্‌। 
উদরাপ্মান-কাঁরক: ও কফপিত্ত-নাণক |. ইহার শিপ্ধং গুরু চ তিজ্ধ বাতপিতাপহং স্থতসূ। : 
মজ্জা--মধুর - রস, হী, বিশেষতঃ .. মধুমেহ- |. শক কহ. সহ সর্বং,লঘু তৃষারমাঅি ই 
নাশক ।.. জামের. সু ই, রি ৃ 


হলেজ; কখিতো নন্দো৷ রাজজখুম হাফল:। 
জা হুরভিপ্তা চ মহাজন্বুরপি ম্মৃতী। 
রাজজন্বুফলং স্বাদ বিউ্স্ডি গুরু রোনম্‌ ॥ 


গেলাপজাম। 


পপ পা পা পপ, 


লী সী 


অথ বদরী | 
পুংদি খ্রিযাঞ্চ কর্বদ্ষুর্বদরী কোলসিতাপি । 
ফেনিলং ফুবলং খোন্টা সৌবীরং বদডং মহৎ ॥ 
অগ্জপ্রিয়া ঝুহ। কোল! ধিষমোজয়কন্টক | 


পপ পপ পপ পর উল ০০. ০ পপ 










... রর ৫] 
2 করছি শব্দ), পুস্্ী উন লিঙ্গই ছয় 1: র্‌ 
ৃ ও ক রন বদরী, কৌোজ ফেলিল, কুবল, ' ঘো্টা। || 
| ০ রী বদর এই গুলি. বড় বলের এবং, (. 






পতিতা 


২০২ আয়ুর্ধেদ-সংগ্রহঃ | 
কুল অনেক গ্রকার, তাহাদের লগ্গণ ও ; ফল, _-্মরী, অর্শ, কফ ও পিত্তনাশক, শর, 
গুণ বল! যাইতেছে এ | বিশদ, রুটিকারক, রঃ এবং অস্রশ্যধুর- 
যে কুল প্চামান অবস্থাতেই মধুকুর়স কষারনস। 
হয় এবং আয়উনে বুহৎ, তাহাকে _সৌবীর 
বদন বলে । উহ্থাক্ক চাল ভাষায় নারিকুলে 
কুল বলা বায়। নারিকুলে কুল--গীতবীয্য, 
ভের্ক, গুরু, শুক্রবর্ধক, পুষ্টিকারক এবং ইছা 
পিত্ত, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিপাসা নাঁশক। 

যে বন্দী সৌবীর বদর. অপেক্ষা কিঞ্চিং 
ছোট অর্থাৎ, মধ্যপ্রমাণ এবং যাহা গরম্যক্‌ 
পাকিলে মধুর-রূস হয়, তাহাকে কোল বলে। 
কোলাখ্য বদ্ব--ধাঁরক, রুচিক।রক, উঞ্কবীর্ঘ্য, 
বাযুবদ্ধক, কফজনক।  পিস্তকারক, গত 
ও সাধক । 

ক্ষুদ্র বদরকে কর্কন্ক বলা যায়। বর্কদ্ধু_ 
ঈষৎ মধুন-কষায়-তিজ্ত-রসামিত অম্পরস, জি 
গুরু এবং বায়ু € পিত্তনাশক | 

শুফবদরী--ভেদক, অগ্িবর্ধক, লঘু এবং 
ইছা পিপাসা ক্লান্তি ও রক্তদোষ নাশক । 



















































অথ করমর্দঃ | 
করম; সুষেণ। হ্যাৎ কৃষ্গাককলন্তথা। 
তক্মালবুফলা যা তু সা জেয়া করমন্দিকা ॥ 
করনর্দনবযস্বামমং গুরু তৃষাহ্রমূ | 
উ্ঃং রুূচিকরং প্রোন্তৎ রক্তপিস্তকফগ্রদম্‌:॥ 
তৎ গক্ষং মধুরং রুগ্যং লঘু পিশুসমীরজিৎ ॥ 
করম্চী | 
করম, সুষ্ণ ও. কুঞ্চগাকফল, এই 
কয়েকটি করম্চার সংস্কৃত নম অপর এক 
গ্রকার করমদ্দ আছে, তাহার ফল, ইহা 
অপেক্ষা ছোট; তাহাকে করমর্দিকা বলে। 
এই দ্বিবিধ করমদ্দিই অপরু অবস্থায় 'অস্রস, 
গুরুপাঁক, পিপাসানাশক, উষ্ণবীর্ধা, রুচিকারক 
এবং বক্ক-পিত্ত ও কফ জনক । প্ক অবস্থায় 
মধুন্ররস, রুচিকাঁরক, লঘু এবং পিস্ত ও বাষু 
নাশক । 





এ পি ৯৮৬০৮ ৯. ০০০ পা এ+ ও রা যা ১৭৮০৮৮-০এ পাপ 


অথ পানায়ামলকমূ । অথ পিয়ালঃ 
গাটীমামলকৎ লেংকে গানীয়ামলকং স্মৃতমূ। 


রি গিয়ালস্ত খরন্দদ্ধশ্চরে! বুলবঙ্গলঃ | 
পি দোষ-জয়জিক্ছরঘাঁতি চ ॥ 


র'জাদনস্তাপসেই: সন্নক দুধ নুম্পটঃ ॥ 
পানী আমলা । চার; পিত্তকফ পনস্তৎফলং মধুরং গুরু। 
শিগ্ধং সরং মকুৎপিত-দাহদ্বরতৃষাঁপহম্‌ ॥ 
প্রাচীনামলককে লোকে পানী-আমলী |5 পিয়ালমজ্জ! মধূঝে! বৃষ পিস্তানিলাপহঃ। 
| বলে। প্রাচীনামলক-_জিদোষনাশক ও জরঘ্ব। হষ্যোহতিহুক্ধরঃ দিকে! বিষ্্ চামবর্দনঃ ॥ 


পিয়াল, খন, চার, বহলবন্ধল, বাঁজাদন, | 
ূ 1 তাপদেষ্ট। স্কপ্রু ও ধনুষ্পট, এই কয়েকটি | 
অথ লবলী। একপর্যায়ক শব) পিয়াল--পিত্ব, কফ ও | 


"০৯০৮ পাপ হই স্লিপ 








সুগন্ধমূল! লবলী পা কোমলবঙ্ষন)। রক্তদোষ . নাশক। পিয়ালফল-_মধুর-রস; | 
লষলীফলমন্মার্শ-কফপিত্রহরং গুরু। .. গুরু ন্গিগ্, সারক এবং ইহা বাধু, পিস, দাঁহ, | 
: বিশদ রোচনং রাগ বাঘ তুবরং গসে॥ . .. [আর ও পিপাসা নাঁশক।; পিক্সলমজ্জা-- 

নোয়াড়। : :...::  মধুররস, শুক্রবর্ধক, পিন, বাযুনাঁশক, হাদর-.] 


মল । শল পা ও ,কোমলবনধলা, | গ্রহ, অতিশয় ঘা), ছি বি এবং রত 
| ঞ্থ করেকটি অকগর্যায়ক শষ! ্‌ ববলী' আমবরঘক। |) হি নি 





অথ ক্ষীরিকা । 

রাজাদনঃ ফ্নাঁধাক্ষো রাজছ্া: ক্ষীরিকাপি ৮। 
ক্ষারিকায়াঃ কল: বুষাং বলাই শ্রিদ্ধং হিমং গুরু 
ভূঙাসূরছী মদপ্রাসতিকক্ষমদৌধত্রয়াশুজিৎ ॥ 

রাক্জাদম, ফলাধ্যক্ষ, রাজন ও ক্ষীরিকা, 
এই কয়েকটি একপর্য্যায়ক শব্দ। ক্ষীরিকা- 
ফল--শুক্রবর্ধক, ব্লকাঁরক, দগিগ্ক, শীতবীর্ধাঃ 
খর, এবং ইহা পিপাপা মুচ্ছা, মন্ততাঁ, ভ্রাপ্ডি, 
ক্ষয়। ভরিদাষ ও রক্তদোষ নাশক । 





অথ বিকম্কতঃ | 


বিকল্ক তঃ অ্ধাবৃঙ্ষে এ্রন্থিলং স্বাহুকণ্টক:। 
ম এব ধঙ্ঞ, ও কণ্টবী ব্যংগ্রপাদপি " 
বিকঙ্কতুফনং পর মবুরং সর্দ্ধদোবজিৎ। 
ন্চৌ। 
বিকঙ্ধত, ক্রবাবৃক্ষ, গ্রন্থিল, স্বাহকণ্ঠটক, 


মিরার রাগারাগি পাহারা 
১১১১১ 


যক্তবৃক্ষ, কণ্টকী ও ব্যাস্সপাৎ্। এই কয়েকটি | 


বৈচীর নংস্কত নাম পাকা বিকষ্কতফল-- 
মধুররস ? ইহ! বাতাদি সমস্ত দৌষনাশক । 





অথ কমলবাজম্‌ । 
পন্মবীজগ্ত গণ্াক্ষং গালোডাং পদ্মকর্ষটা। 
পন্মবীজং হিমং স্বাছু কষায়ং ভিজ্তকং গুরু ॥ 
বিষ্টস্তি বৃষযং রুক্ষ গর্ভসংস্থাপকং পর । 
কফবাণচকরং বল্যং গ্রাহি পি তাতদাহনৎ | 


»...... পঞ্মবীজ। .. 

পন্মবীজ, পল্ভাক্ষ, গাঁলোভ্য ও পগ্মকর্কী, 
এই কয়েকটি একপধ্যায়ক শব  পন্মবীজ-_ 
শীতবীধ্য, মধুর-কষার-ভিক্র-রস, গুরু বিষ, 
শুক্রবর্ধক,. রুক্ষ, গর্ভদং স্থাপক, কফজনক, 
বায়ুবর্ধক; বলকারক; ব্রিক এবং ইহা পি, 
রেডি, ও দাহ নাশক 1 





ৰং ্ূ টা নিপি) 
মাং পীগ মং বল, ৮ 


রর 





ক কি পপ এ পরি এই জপ 


০০ 


৷ বলিয়া থাঁকেন। কুমুদবীজ-_মধুর-রস, রক্ষে 
৷ শীতবীধ্য ও গুরু ৷ 





যর রেট: মা চালা 





দ্রব্যগু৭*প্রকর্ণম্‌ | ২০) 





মাখআ। 


* যথা, পল্মবীজাভ ও পানীরফ্ল, এই | 
তিরটি একপধ্যায়ক শব্দ । ম্খান--পদ্মবীত- ! 


। সদ গুণকাঁরক | 





অথ শুঙ্গাটকম্‌ । 
শৃ্গাটকং জলফলং ভ্রিকোণফলমিতাপি ॥ 
*ঙ্লাটকং হিমং বা হরু বৃষ্যং কষায়কম 
গ্রাহি শুক্লানিলগ্রেম্ব-গ্রদং 1 মিনা 
রি পানীফল। 
শৃর্টাটক, জলফল 'ও ভ্রিকোণ্ফল, এই 
কয়েকটি পানীফলের সংস্কৃত নাম । পাঁনী- | 


 ফল--শীতবাধা, কষামগ-মধুর-ঙিস। গর, পুষ্টি 


কারক, বাঁরক, শশুক্রজ্রনক, বাযুবদ্ধক, কফ- 


| কারক, এবং ইহা পিত্ত রক্কদোঁষধ ও দাঁহ- 
নাশক । 





অথ কুমুপবীজম্‌ । 


উক্ত কুমুদবীজস্ত বুধেঃ কৈরবিণীফলম্‌। 
ভবে, বুমুদ্বতীবীজং স্থাছু রক্ষং হিমং গুরু ॥ 


পণ্ডিতগণ, কুমুবীজকে কৈরবিনীফল 


অথ মধৃকঃ। 
মধুকো গুড়পুষ্পঃ জান্মধুপুণ্পো মধুযবঃ | 
ধানপ্রস্থে! মধু্ীলো। জলঙ্জে তু মধুলকঃ ॥ 
মধুকপুণ্পং মধুরং গাতলং ওর বুহণমূ। 
_. বলশুত্রকরং প্রোন্জং বাতপিভবিনাশনম্‌ 
: ফলং শীতং ওর স্বাছু শুক্রনং বাতপিত্তনুৎ। 
| মহসুং হি টরাারারাদাদে ॥ 
2 শোক... উস 
. মুক) আপু, মধুপুপ, মধুজব, বাগ 














২০৪. 


আমুর্ব-সংগ্রহঃ | 





| চি-/৮ খিতবীর্ঘ, গুর্‌, পুষ্টিকারক, ] 


॥ শুক্রবর্ধক এবং ইহা বায়ু ও পিত্ত 
| টা ॥ মৌলফল-_দীতবীর্য, গুরু, মধুর- 
রস, শুক্রবদ্ধক ও অন্ৃস্ত এবং ইহা বাহু, পিত্ত, 
পিপাঁসা, বত্তদোষ,) দাহ, শ্বাস, ক্ষত ও ক্ষয় 
নাশক । 





ক. 

অথ পরূষকমৃ। 
পর্ষকন্ত পরুষমল্পাস্থি চ পরাপরষ্্‌। 
পরাধকং কথায়াস্নমামং পিত্তকরং লঘু ॥ 
তৎ পকুং মধুরং পাকে শীতং ঝিউ্টন্তি বৃংহণম্‌। 
হগ্ুন্র পিস্তদাহামন্ঘরঙ্গয়দমীর হাৎ ॥ 
২ _ ফল্পা। 
পরুষক, পরুষ, অন্লাস্থি ও পরাপর, এই 
| কয়েকটি একার্ণবাঁচক শন্ব। অপক্ক পরূষক- 
ফল-_অক্-কষার়্ধস, পিশ্তবদ্ধক এবং লঘু। 
পক পরধক ফল--মধুরবিপাঁক, শীতবীধ্য, 
বিষটস্তী, পুষ্টিকারক» হৃদয়গ্রাহী এবং ইহা পিন্তঃ 
দাহ, বুত্তদোষ, জর, ক্ষয় ও বাধুনাশক । 


রঙ 





অথ তু । 
তৃদস্ংলশ্চ পুগশ্চ হমুকে পর্ষদা্ক চ। 
তুলং পক গুরু লাছু হিম পিন্তনিলাপহস্‌। 
তদেবামং শুক সরদম্নোষং রপ্তকৃৎ ॥ 
ভুত । 
ভু, ভুল, পু, 
কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ । পাক! ভূ'তফল-_ 
| গুরু, মধুর-রস, শীতবীধ্য এবং পিত্ত ও বায়ু 
নাশক । অপক তু তফল--গুর” সারক? অন্ন- 
রস, উষ্ণবীর্য্য এবং রক্তপিত্তকারক।, 


অথ দাঁড়িমঃ | 


দাড়িনঃ করকো। দণ্ত-বীজে। লো হিতপুষ্পকঃ। 

.-. ভৎফণং জিবিধ, শাহ হ্বাছমং কেবলায়কম্‌ |. 

তৎ তু স্বাছু তিদোধত্বং তৃড়ীহ্বরনাশ্ন্মু। | 
হৎকঠুরোগছ তরপণং শুক্র রে 





ক্রমুক ও ব্রহ্মদার, এই 





ডাচল্লনিগিতা মেধাবলাবহম্‌। 

বাং দীপনং রুচ্যং কিঞিৎ পিত্করং লঘু । 

অল্পপ্ত পিত্বজনকমন়ং ঝাঁতকফাপহ্ম॥ 

দাঁড়িম, করক, দস্তবীজ ও লোহিতপুষ্গক, 
এই কয়েকটি দাঁড়িমের নাম। দাঁড়িম ফল রস- 
ভেদে তিন প্রকার; যথ1-মধুর, অন্পমধুর ও 
অয্ন। তন্মধ্যে মধুর দাঁড়িয--খায়ু, পিত্ত, কফ, 
পিপাসা, দাহ, জর, হৃপ্রোগ, কগত রোগ ও || 
মুখরোগ নাশক এবং'তৃপ্তিকাঁরক, শুক্রবদ্ধক, | 
লঘু, জীঁষৎ কষার়রস, ধারক, সিদ্ধ? মেধা ও || 
বলবর্ধক। অন্লমধুর দাঁড়িম--অগ্িদীপ্ডি- || 
কারক, রুচিকাঁরক, কিঞ্চিত পিত্তবর্ধক ও | 
লঘু। অন্র দাঁড়িম_-পিস্তবদ্ধক,। অগ্্রস, 
কফ ও বায়ু নাশক ।, 





অথ বহুবার? । 
বছবারস্ত শীত; স্ডাহুদ্দীৈ! বহবরকঃ | 
শেলুঃ গ্বেক্মাতকশ্চাপি পিচ্ছিলো ভূতবৃ্ষক: ॥ 
বহছবারো! বিষস্ষোট-ণবীবপকুঠনুৎ। ৫+ 
মধুরস্তবরন্ডিত্তঃ কেশ্শ্চ কফপিন্তহৎ | 
ফলমামন্ত ঝিষ্টগ্তি রুক্ষং পিত্তকফান্মজিৎ। 
তৎ পক্ষং মধুরং স্বিদ্ধং হোখখলং শীতিলং শুরু ॥ 
চাল্ত।। 
বহুবার, শীত, উদ্দাল, বছুবারক, শেলুঃ || 


্লেম্মাতক, পিচ্ছিল ও ভূতবুক্ষক, এই করে || 


কটি চাল্তার নাম | বহুবাঁর--বিষ, স্ফোটক, || 
হরণ, বীস্প, কুষ্ঠ, কফ ও পিশ্তনাশক, 'মধুর- 1. 
কষায়-তিক্তরদ, ইহা কের হিতকাঁরক। || 
অপক্ক বহুবার ফল--কঝিষট্তী, রুক্ষ এবং পিন, || 
কফ ও রক্তদোষ নাশক |. 





অথ কতকম্‌ । 


: . শঞঃএরসাদি কতকং কতং কতফলঞ্ক তৎ। 
 কতকন্ত ফলং নেতা জানাব 
চি নিজ, 8: খর ॥ 


পাঁকা বছবার- || 
1 ফল-মধুররস, গগন) *কফকারক, গীত . 
| ও গুরু । | মর! 





জব্গুণ-প্রকরণমূ। 


নির্শালীফল। 
পত়ংপ্রসাঁদী, কতক, কত ও কতফল, এই 
কয়েকটি নির্দলীফলের নাম । কতকফল--চক্ষুর' 
হিতকর, জলের নির্মলতাকারক, বাঁতত্ব। কফ- 
নাশক, শীতবীধ্য, মধুর-কষায়-রস ও গুরু । 


অথ দ্রাক্ষা | 


রক্ষা ম্বাদুফল। প্রোত্ণ তথা মধুরদাপি চ। 
মুদ্বীক হাঁরহ্্রা চ গোস্তনী চাপি কীর্তিত। ॥ 
্রীক্ষা। পক্কা। মর। নীতা চগ্ষুষ্যা বুহণী গুরু 
স্বাদুপাকরসা স্বর তুবর! সৃষ্মুত্রবিটু॥ 
কোষ্ঠমারুতকৃদৃবৃধা। কফ পুষ্টির চিপ্রদা । 
হস্তি তৃষণন্বরখ'স-বাতবা তাঞকামলাঁঃ। 
কৃজ্ছাজপিতবংমোহন্দহিশোধমদাত্যয়ান্‌ ॥ 
আমা শ্বর্পগুণ। গুব্ণী সৈবাম। রক্ত পিশ্তকৃৎথ ॥ 
বৃষয। হ্যাপোগাস্তনী ভ্রীক্ষা গুববী চ কফপিত্নুৎ। 
অবীজান্ত। স্ব্লতরা গোস্তনীসদৃশী গুণৈঃ॥ 
ড্রক্গা পর্ববতজী। লন, সা হেম্থায়পিততকৃৎচ। 
দরৰাক্ষী পর্ববতী যাদৃক তাঁধৃশী করম্দিকা 1 
.». কিস্মিস্‌, আদগুর | 
্রাক্ষা, স্বাদুফলা, মধুরসাঁ, মৃদ্ধীকা, হার- 
হরা ও গোস্তনী,.এই কয়েকটি দ্রাক্ষার পর্য্যায়। 
পাকা দ্রাক্ষা--সাঁরক, নীতবীর্ধ্য, চক্ষুর হিতকর, 
শরীরের উপচয়কারক, গুরণ, মধুরবিপাঁক, 
কষায়-মধুর-রম, স্বরপ্রসাদক, মলমুত্রনিঃদারকঃ | 
কোস্ত্রে বারুজনক, শুক্রবদ্ধীক, কফকারক, পুষ্টি ৰ 
ও রুচুঘনক এবং ইহা পিপাসা, জর; বাদ; | 
বাযুঃ বা তগক্। কামলা, ূতরকুদ্থ, রভ পিত্ত, 
মৌহু,. দাহ, শোর্ষ ও ম্দাত্যয়রোগ নাশক? 
অপক ্রান্ষা--অপেক্ষান্কত অল্প-গুণযুক্ত; ূ 
ইহা গুরু, অম্পরস ও. রকপিত্কারক। 
গৌস্তনী ড্রাক্ষা অর্থাং কাব গুরু, | 
কফ ও পিততনাশক |... ৯ 
| অঙ্প-বীজসংুক্ত ছোট ভ্রাক্ষা অর্থাৎ 
যাহাকে পনি বলে, উত্ধা-দনকার ভুল 


পাশ সি, ০০০০ এ পা পপর ০৩ পপ ০১ ০ শাপলা শশী শা পাপ “পপ পাপী সা পপ পপ 
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পপ পাপ 


২০৫ 


করমপ্দিকা পর্বতজ! দ্রাক্ষার (ভুল্য গুপ- 


কারক! 


চি 


হআিননউটি হত এরা 


অথ ক্ষুপ্রথজ্ছরী পিগুখ্জভবরী চ। 
ভুমিখর্চুরিক] শ্বার্থী দুরাবোহ। সৃচুচ্ছদা | 

তথা হ্বন্বফর। কাক*কর্ষটা শ্বাছুমন্ত্রকা ॥ 
পিওথজ্জুরিকা থা সা দেশে পশ্চিমে ভবে । 
গঙ্জুরী গোস্তনাকীরা পরস্বীপাদিহাগতা ॥ 

জায়তে পশ্চিমে দেশে সা চ্ছোহারেতি কীন্তাতে। 
শজ্জ্রীজিতয়ং শীতং মধুরং বসপাকয়োঃ 

শি্ধং রচিকরং" হৃস্যাং ক্ষতক্ষয়হরং গরু । 
তপণং রক্তপিতদ্বং পুষটিবিষ্টন্তগুব্রদমূ ॥ 
কো্মারুতহঙ্থল্যং বাঠিবাতকফাপহ্ম্‌। 
রাভিনা রক্ষুতৃধ-কাসশসনিবারকম্‌ ॥ 

মদমুচ্ছ মরুৎপিত্তগ্চে ভূতগদান্তকৃ্। 

মহত্িশ্চ গুণৈরল স্বরখজ্ছরিকা স্থৃতা ॥ 
থড্ভ্ররীতরাতায়ন্ত মদ্পিস্তকরং ভবেৎ। 
বাতগ্লেম্মহরং রচ্যং দীপনং বলগুক্টকৃৎ ॥ 


খেজুর, পিগুখেজুর ও সোহার1। 

ভমিখকজুরি কা, স্বা্ধী, দুবারোহা, ৃদচ্ছা, 
স্বব্ধদলা, কাঁককর্কটী ও স্বাছ্মস্তকা॥। এই 
কয়েকটি ক্ষুদ্র খর্ডুনীর নাম। অপর এক 
প্রকার খজ্জর পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, উহাকে 
পিগুখঙ্জুরিকা বলে। আর এক প্রকার খর্ছার 
রক্ষার স্তায় আকৃতিমান্, উহা! দ্বীপাস্তর 
হুইতে আগত, এখন পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, 
যাহা হিন্দী ভাষায় সোহারা নামে প্রসিদ্ধ। 
এই তিনগ্রকার খঙ্জবর-_শীতবীর্য, মধুর-রস, 
মধুরবিপাক, মিচ রুচিকারক, হদয়গ্রাহী, 
ক্ষত ও ক্ষয়নাশক, গুরু, তৃপ্ডিকর, রক্তাপতত- 
নাশক, পু্িকর, বিট, শুক্রবর্ধক, বলকারক || 
এবং ইহা কোষ্ঠগত বাহু, বি, বায় কক্ষ, জর, || 
অতীসার, ক্ষুধা, তৃষ্ণা, কাস, শ্বীস, মত ||. 
মুহা, বাতপৈত্তিক ও: তার, রোগ নাশক । || 
 স্ষুহখর্ছুরিকা : অপেক্ষারুত 'আললগুণবিশিষট । || 
1 ক তাজনক শিকার, ||. 
জছ ককনাশক) রুটিনক,। অধর হাব, র্ ৰা 









| ২০৬ 


|| অথ স্থনেপালী ( পিগুখজ্ভারীভেদঃ ) 
হুনেগালী তু মৃদুলা দলহীনফল! চ স। 





হুনেপালী অনতান্তি-দহমুদ্ছান্পিত্তহৎ ॥ | 

নুনেপালী, মৃছুলা ও দলহীনফলা, এই 
কয়েকটি একপধ্যা়ক শব ।  সুনেপালী 
( পিওখজ্ভর-বিশেষ )- শান্তি, ভ্রান্তি, দাহ, 
ুচ্ছ৷ ও রক্তপিত্ত নাশক । 

অথ বাতীদঃ | রর 

বাতাদে| বাতবৈরী শালেতোপমফলন্তখা । 

বাঁতাঁদ উঃ সুন্গিদ্ধো বাতদ্ঃ শুয়কুদ্‌গুরুঃ 

বাঁভাদমজ্জা ম্ধুরে। বুষাঃ পিত্বাশিলাগহঃ। 
: সিক্টোষঃ কষরুল্েষ্টো রক্তপিতরবিকারিণীম ॥ 

বাদাম। * 

বাতাদ, ঝাতবৈরী ও নেত্রোপমফল, এই 
করেকটি বাদামের নাম। বাদাম-_ উষ্ধবীর্ষয। 
নিগ্ধ, বাহুনাশক, শুক্রবদ্ধক ও গুরু । বাদামের 


মজ্জা- মধুর-রস, শুক্রবন্ধীক, পিল্ত্র, বাযুনাশক, 
স্িগ্ধ। উঞ্ণবীধা এবং কফকারক। উহা 
রক্তপিত্তরোগির পক্ষে হিতজনক নহে। 
অথ সেবম্‌। 
(মুষটপ্রমাণং বদরং দেবং নিবিতিকাফলম্‌। 
সেবং দমারপিততদ্বং বৃত্ণৎ কফকৃদগুরু | 
রসে পাকে ঢ মধুরহ শিশিরং কচিশুব্রকুৎ ॥ 
সেউফল। 
 মুষ্িপ্রমাণ, বদর, দেব ও সিবিতিক! ফল 
এই ঝায়েকটি সেউফলের পর্ধযায়। সেবফল-_ 
বাতদ্ন, পিত্তনাশক, পুষ্টিকারক, কফজনক, 
গুরু, মধুররস, মধুরধিপাঁক, ৮৮ চিরিক 
এবং শক্রবর্ধীক: 7 





অথাযৃতফলম্‌ 1. 

বতফলং ২ লঘু বৃষ্যং হুনথাছু শ্রীন্‌ হরেদ্‌ দোষান্‌।.. | 
দে মু্গলানাং বহুনং তষ্টভ্যতে লোকৈঃ ॥ 7 

মি] 5515 দশে দাঘগাতি ইতি ইতি ্‌ 


আমুর্বেষে- গ্রহ 








ৃ রি 
নাসপাতি। 


বদক্সান কাবুল প্রভৃতি. দেশে অমৃতফল, 
নাসপাঁতি নামে প্রসিদ্ধ। অমৃতফল--লঘুঃ 
শুক্রবর্ধক, স্ুপ্থাহ, অ্রিদোষনাশক। ইহা 
মোগলদেশে অধিক পরিমাণে পাওয়া যায় । 





ভাথ গীলঃ | 


গীদু ও ৬ফলঃ অ্রংসী তথা নীতফলোহপি£। 
পীলু লেন্মসমীরত্বং গিতলং ভেদ গুযানুত। 
স্বাছু ভিক্রঞ্চ যৎ গী্গু তল্সাত্যু্ং ভরিদৌষহৃৎ | 


ূ 
ৰ 
। 
ূ পালু, গুড়ফল, অ্রংসী ও শীতফল, এই 
] 
| 
1 


| কয়েকটি এএকার্থবাচক শব্দ। পীলু- কফ, 
| বাযুনাশক- পিত্ৃবদ্ধীক) ভেদক ও গুলনাশক ৷ 


সুরভি র্সান্বিত পাধু ত্রিদেষনাশক | 


তাহ অতি উষ্ঞবীর্ধয নহে । 


৬ 

অথাক্ষো2 | 
গীলুঃ শৈলভবে!হক্ষাটঃ কর্পরালশ্ কীন্তিতঃ | 
অক্ষোটকোছ্পি বাতাদ-দদুশঃ কফগিত্তকৃৎ ॥ 

আরো ! 
অক্ষোট ও কর্পরাল এই ছুইটি, পর্ব" 
জাতি পীলুর (আখ.রোটের ) নাম। আখ, 
1 রোট--বাদামের তুল্য গুণদায়ক, ইহ! কফ ও 
পিত্ত কারক । | 5 | 


অথ বীজপুরঃ | 
 বীজপুরে। মাতুলুঙো। রুচকঃ ফলপুরকঃ। 
বীজপুরফলং স্বাছু রপেহয়ং দীপন লঘু ॥.. 

রক্তপিত্তহরং ক্-জিহবাহদরশোধনমূ,। 
টীযি মারি হা, তৃষ্ণাহরং স্বতমূ॥ ... 
টাবালেবু। .. চারের! 
. বীগূর, মাডুলুষ, রুচক ও ফলপুরক, ৃ 
[৮ কয়েকটি টাবালেবু্র নাম? টাবালেবু-₹। | 
অল ১৪5 খনির, দীপ, দু. আক | 


৮ ৩৫০ ০ "পাও পি ৯ » এ সপ তা রা” প্র ৪899 রর এ এ এ “ও টি এ ১০ 























সপ সপ তি 
1 দ্েব্যগুণস্প্রকরণম্‌ । ২০৭ 
| বীর 555555522 


রি [2 ০, চি এ 
বাতরোশগ-নিগীড়ি হানা দফা নতুধু লন? স্‌ 


নাশক, ক& জিহবা ও আদর শো নিকারকঃ ) জিব ষবহিক্ষ 
 বন্ধগুদে প্রদেয়ং বিশ্টিকায়াৎ যুনয়ো। বদি ॥ 


হাদয়গ্রাহী এবং ইহ! খান, কাল, অরুচি ও 
পিপাসা নাশক । 


এনে বব 
লগতে 


শট 


ঝাল ও পাতিলেবু। 


অথ মধুকর্কটী । 


রি 

! 

] 

ৃ 

[ নিশ্থু নশ্বক ও নিন্কুক, এই তিনটি এক থ- 

| বাচক শব্দ। শিশু শব্ধ স্ত্রীলি্থ এবং শিশ্ুক ও 

সদ্য ' র্‌ | নিত্বক শব্দ লগ জান নম্বর অম- 

বীন্রপুরোহপরঃ প্রোন্জে। নধূরে। মধুকর্কটী । র স্ুক শবা ক্লীবলি্ জানিবে। নিথুক--অয 

মধুকর্ষটকা খ্বাস্থী দেন নীতলা- গুরু: রস, বায়ুনাশক; রর '[গ্র দীপক, পাচক ও লঘু। 

রক্তুপিডক্ষরগ্াস-কাসহি্কাভ্রমাপহ ! [ নধ্ব--ক্রিমিন!শক, তীক্ষ, অক্ন।স) উদর 
বাতা লেবু। | রোগনাশক | ইহা বাঃ পিভ, কফ ও শুল- 

অন্ত একপ্রকার বীঁজপুর আছে, সাহাকে ূ রৌগে: হিতকণ্ ঃ বাহান একেবারে কচি নষ্ট 

মধুর ও মধুকর্কগ বলে। মধুক্র্টী (বাহাবি]__ | হইয়াছে অথবা। বাহার কৃদ্ুসাধ্য মরুচরোগ 

মধুরএদ, কুচকারক, শ্াতবার্ধ, গুরু এবং ; জন্বিছে। তাহার পক্ষে উক্ত লেবু হিত- 

ইহা রক্তাপত, ক্র, শ্বাস, কাপ, হিকা ও ৰ জনক। ইহা ত্রিলোষ, আিমানয, বাতরোগ, 

ভ্রম নাশক । বিষদ্রষ্টি, গলরোগ, বদ্ধগুৰ ও বিস্থচিকারোগে 

এযোজ্য,। 


ধা তজউস 


অথ জন্ীরদ্বয়ম । | | 


স্াজ্জন্বীরে দত্তশঠো। অন্তস্জন্তীর-অস্তলাঃ | অথ মিষ্টনিম্ু | 


জন্বীরধূষণং গুরব়ং বালেশ্রবিবন্ধগুৎ ॥ . মিষটনিগুফলং স্থাদু গুরু মারুতপিতনুৎ। 
শুলকাসকফোৎক্রেশ-চ্ছর্দিতৃষ্ণীমদোষজিৎ । গররোগবিধধ্বংসি কফে!ৎকনেশি চ রক্কহৎ । 
আস্তবৈরনুহতগীড়া-বহিমান্যক্রিমীন্‌ হরে । শোষারুচিতৃযাচ্ছর্দি-হ্রং বল্যঞ্চ বৃংহণম । 


স্বয্পজন্বীরিক তথ্বৎ তৃষণচছর্দিনিবারিগী॥ | কমলা লেবু । 

জন্বীর, দক্তণঠ, অন্ত, জন্ডীর ও জস্তল, |. খিষ্টনিশ্বফল--সধুররস, গুরু, কফোঁৎ- 
এই করেকটি জন্বীরের নাম। জঙ্বীর ( গৌড়া- ! ক্লেণী এবং ইহা বাঁধু, পিত্ত, গরদৌধ, বিষ, 
লেবু )--উঞ্চবীর্যা, গুরু, অগ্রস এবং বানু, | বক্তদোষ, শোষ, অরুচি, পিপাঁনা ও বমি 
কফ,» বিবন্ধ, শূল, কান, কফোতক্েশ, বসি | নাশক। ইহা বলকারক ও পুষ্টিজনক। 
পিপাসা আমদৌযু, - মুখের বিরসতা, ঘৎীড়া | রি 








মন্যাগি ও ক্রিমিনাশক। ক্ষত জন্বীরও উক্ত- 
গছ ইহা তৃষা রি টি 1... অব  করধরঙমূ। 
টি টাটা র  বর্দরঙগ: শিরাল বৃহদরো রুদাকর:।- এর 
অথ ন্দ্ঃ রে 11. রজত হিম গ্রহ ্াধৎ ককবাভবৎ॥... 





পর শা ফিস [১১10৮ ্  কামরালা। 1? 
শিক বাত দীপন খা উড রে রা কল, শিয়াল, বৃহান্ন ও. কাকর, এরই . 


ঞ ্ 4 
বি সপ ৩০ দবখক ক ইমা উহ এ 
ক অপ প্র উস ৯৯৮৯ পর সপ পপ এ পা উপ সা হউন 


২০৮ য়ুর্ষবেদ-সংগ্রহঃ | 


ক শাপিসউজজার া্প পাস 











শি পা সিটি স্পাই ০২৬৭৬-া 


অথাস্িক। | া বেতস--অত্যন্ত অল্রবস, ভেদক, লু, অগ্নির || 
অগ্নিকা চুককিকাযী চ চু দন্তশঠাপি চ। ] দীপক, পিশ্তবদ্ধক, (োমহ্ধজনক এবং রুক্ষ । | 
অনা চ চিকিকা চিষচা ভিস্তিডী কাচতিথ্থিড়ী॥. | ইহা হদ্রোগ, শুল, গুল্ম, পুরীষদৌষ, মুক্রদোষ, 


অগিকায়! গুরুধাত-হুরী পিস্তকফালৃৎ। ূ  প্্রীহা, উদ্াবর্ত, হিন্কা, আনাহ, অরুচি, শ্বাস, | 
পৰ। তু দীপনী রক্ষা সরোা! কফবাতিমুৎ । | কাস, অজীর্ণ বমি, কফরোগ ও বারুরোগ- 
তেঁতুল । | নাণক। ইহা ছাগমাংসের দ্রবত্সম্পাদক 


অঙ্নিকা, চুক্তিকা, অস্লী, চুক্রা, দস্তশঠ | অর্থাৎ ইহ? দ্বার! ছাগমাংস সহজে দ্রবীভূত 
অঙ্স॥ চিকিক!, চিক, তিস্তিড়ী ও কাঁচ- হয় অন্্বেতন চণকাম্ন স্ুশ গুণকাঁরক ; 
তিস্তিডী, এই কয়েকটি তেঁতুলের সংস্কৃত ৃ ইহা দ্বার! লৌহশ্থচীও প্রবীভূ হত হয়। 
নাম। রি এতুল--অয়রস,। গুরু বাঁয়ু | 0 
নাশক; ইহা রক্ত পিত্ত ও কফজনক। পাকা" 
তেঁতুল--অগ্ির দীপক, রুক্ষ, সারক, উ্ণ- 
বীর্য ।, ইহা কঙ্ধ ও বায়ু নাশক । 


পাপ বীারাহাাহতারাবরাহি 


অথ বৃঞ্গাত্রম 1 
ৃক্ষান্নং তিশ্িড়ীকঞ্চ চুর সতী দরবৃক্ষকম্‌ 
ৃক্ষায়গামমমোধং বাতস্বং কফপিতুদস ॥ 
পরত গুরু মংগ্রাহি কটুকং তুবরং লু 
অয়োফং বোচনং কুক্ষং দীনং কফবাতকৃৎ | 
তৃষ্ণার্শোগ্রহণীগুল-শুলহার্রোগজন্ত জিৎ ॥ 
মহা । 
ক্ষায়, তিক্তিড়ীক, চুক্র ও অগ্নবৃক্ষক, 'এই 
কয়েকর্টি মহীদাঁর পর্য্যায়। অপঞ্থ পুক্ষা্--- 
অগ্নরস, উষ্ণী্যা, বাযুনাশক, কফকারুক ও 
পিত্তবর্ধক। পক বৃক্ষাপ্--গুরু, ধারক, কটু 
কথায় অস্্ররস, লঘু উষ্ণবীরধ্,র কচিকারক, 
রুক্ষ, অগ্নির দীপক, কফজণক ও বাধুবদ্ধক 
এবং ইহা পিপাসা, অশ; 29 গ্রহ্ণী, গুলু, সা 
হৃ্রোগ ও ক্রিমিনাশক। 


রা 


অথ গ্রেচ্ছায়িকা | 
্নেচ্ছায্লিক। পারসীক-ফলং ভ্রোচনং সরম্‌ ॥ 
আলুবোখারা । 
্েচ্ছান্তিকা ও পাঁরসীকফল, এই হুইটা 
আলুবোখারার নাম। আলনুবোখার!--কুচি- 
কারক ও অল্প বিরেচক । 





ূ 
| 
| 
র 


অথাযম্নবেতসঃ | 
শাদ্বেতসশ্চ,জ্রং শতবেধি সহতরনু্। | 
অন্লবেতসমত্যন্ং ভেদনং লঘু দাঁপনম্‌ ॥ 0). 
হাঙ্রোগশুলগুলান্বং পিস, লোমহর্ণম্‌। ণম। ||. 
রক্ষং বিপ্াংএদোধক্ং প্লীহোদাবর্ডনাশনম্‌ ॥ অথ চতুরযপঞচাযোরকপয্‌ পু কঃ 


ৰ 
হিক্ানাহারুচিন্বাস-কাসাঁজীরবমিপ্রণুৎ।  অন্লবেতবৃকষা-বৃহজজ্ীরনিছুকৈঃ। ৫ এ 
কফবাতাময়ধ্বংসি চ্ছাগমাংসদ্বত্বকৃৎ।  চতুরয়ং হি পক্চান্ং বীজপুরযূতৈর্ভবেৎ ॥. |. 
টরিরিহটিজির তোর : : অস্ত্রেতস, বৃক্ষ, বৃহজ্্বীর ও কাগজী- ||. 
খৈকল। ক লেবু এই চারিটার সংযোগকে চতুরল্স এবং ||. 
গ্রবেতস, চুক্র, শতবেধী ও সহশরমথ, | এই চতুরয়ের রহিত টাবালেবু সংযুক্ত করিলে ্ 
এই করেকটি অন্নবেতদের পর্ধ্যায়। অন তাহাকে চা বলে। 82 


০ ্ ধ রর ২৯০ গে তা লি সু ২. শত তি তি পতল দি ৩০৩ ০ 
টা ৮ ২ উই 205০ উট শী হিস ৮৪২  টিটি ১ল €.. টিন তত 28 ॥ 
মি ২ - - রং 2৪৮ নাহ হি গিরি সি ন্‌ 





চে 








তথ ধাতুৃপধাত-রমোপরম-্রত্বোপরত্ু-বিযোপিবিষবর্গঃ 


১ ০১ 


অথ নর্ণম্‌। 


শরৎ শুবর্ণৎ কনক হিরণাহ হেস হাটকম। 
এপলীধক সের কলধৌ হ্ কাধানম্‌ ॥ 
ঢচানাকরং শাতকুি- থা কাতর তত । 
জান্বনদং জাতরপং নয়ারজভাগনাপ ॥ 

দাহে রক্ত নিত, ছেদে নিকষে কুন গ্রুতন। 

চাক এনেছি দহ শ্বিধৎ কোমল গুরু হেন ৯৯ । 
হচ্ছে ওহ কিনং রুক্ষ" বিবৎ পমল এলব | 
দাত চ্ছেদেত 95৭ হা বাধে আজ্ঞা 
শীতন বুধ, ক রমায়নয 


লিন] 


চিএ ঠা ৰ 


ূ 

| 

] 

21৭.. 3505 ূ 
ধাছু চিন্তক তুবরং পাকে ৮ স্বাছু পিচ্ছিনম ॥ 

প-কঞ এহখি শেঞাং মেখাআতিমদিশ্যান | 

ক1স্নান বশ সর ৭ 1 

[সদ্যগয়াশ্ত অিদোধন্ছরশো জিত ॥ | 

পং সধীর্ধাং হনতে নবাণ।ং | 

গজল শ্‌ পোসর হী চি 71 | 

ঠসাশাক হেন সদা টান ঃ 

মঞ্দ্গান চমুরশ্গ্ কুলি ॥ ৰ 

অসয্য্ুরিহং সর্ণৎ বলং বানাঞ্চ শাশয়েছ। 


শনামুখরত 


বানি বোন হাড় তস্টাদবত তত হত । 
সেনা। 
রণ, আবণ। ৭ কনক; হিরণ (১ হশ) হাঁটিক, 


হার, কলাধোত, কাঁধিনও, চামীকর, 
কাণ্ডম্বরঃ জান্বনদ, জাতরূপ, ' র্‌ * 


ভুপনীয়, 
শাতকুক্তু 
মহারজত» এই কায্ুকটি নুবর্ণের পর্যায়. যে 
স্বণণ (পাঁড়াইলে  রক্কবর্ণ, 
শ্বেতবর্ণ,। কষে কুস্কুমসদূশ । 
তামাবজ্জিত, ল্গিগ্ধ। কোমল ও 
বর্ণ উৎকৃষ্ট যে. ন্ব্ণ*স্থে বর” কঠিন, ৮৮ 
বিবরণ, লস ও সরব 7 যাহা দগ্ধ 
করিলে ২9. ছেদন করিলে “জ্পিতব্্ণ। নি 
স্বেতবর্ণ, শদু ও. এলে পুর খাঁকিলেও. পাশ, 
করিবার. সমর: খ্াটিস্ বার, তাহ: ত্যাজ্য-। 
(সুবর্ণ শীতরীরধ্য রঃ 


ছেদন, কৰিলে 
মাহা রূপা ও. 








ভারযুক্ত, সেই |. 
| এই কয়েকটি কপার পর্যার। ৫ 
দ্ধ | গুরু, .চিকণ ও কোমল, যাহা রা ৰা ছেদন 
র্‌ করিবে সুবর্ণ, ধাহা অ ৃ 
 করিজে, ফাটা না যাঁর, মাহা, চন্তের সার || 
(বিপুল প্র! সম্পরও স্বচ্ছ, তাহাই উতর্। ||... 


সকবর্দক, বলকারক। গর; তে. রৌপ্য কঠিন, নি ক্ষ ১ . | 





পিচ্ছিল, পবিত্র, পুষ্টিকারক, চক্ষুত হিতকর। 
ম্বোজনক। শ্মরণশক্ষি ও বুদিগদ্ত আদরত্রাহী, 
আধুধর, কাঙ্িজনক, বাঁকোর শুদ্ধি ৪ স্থিতি 
ম৮1াদব ই) পাবরাবম,। খঙগম- বিষ, 
প9,৯ উদ1দ। ভিদোব, জব শ খক্বোগ নাশক । 


ন্‌ 


অবিশ্ুদ 5 অসমান জারিভ স্বণ সেবন 
করিল বল্বীধ্য মান, বহহেোগে। উইগন্তি, 


নি এবং মত্যু পর্যন্ত উপাস্থৃত অএ, 
এব উহ? শোৌপপন ৮৪ জারণ করিয়া ব্যবহ! 


করা উচিত । 


২4 । 





১) 
আথ রজতম্‌। 
বাপু রখ তং ভারত চল্দকছি হিশক্ন্ছম | 
উরু সিক্কৎ সুছু স্থেতৎ দাহে চরে খিনগস্মূ। . 
বর্ণ'ঢাং চগ্দবহ স্বচ্ছ সপাং নবঞধণহ 5ম ॥ 
কঠিনং কৃজিমং রুক্ষং রক্তুং পীতদলং ল্থু। 
দভচ্ছেদথনেন ই কপ্াং ক্ুইুং প্রবীন | 
রাপাং শীভং কষায়য়ৎ লাদুপাকিরমৎ সরম ॥ 
বয়নঃ গ্বাপন নিখাং সহ বাঁহপিওুগ্রিহ। 
হামেহাদিকরোগ!ং্চ নাশধহাতিরাদ্‌ কৰম্‌, ॥ 
ভোরং শরীরগ্ত করোতি তাপং 
. দিথ্যসেন, যচ্ছতি শুঞ্ুলাশস। 
বাব্যং বলং হস্তি তনবৌশ্চ পুরিং 
মহাগদান্‌ পে বয় হাতুদ্ধম্‌ ॥ 


 রূপা।, | 
. জুপ্য) রজত, তার, কান্তি ও. রা | 


রৌপ্য 


ধাতপহ অর্থাৎ. পাঁভ. || রর 


বসান, উহ বাক জানত 








-*শস্টর ৯ টে ৬০০৯ জর শী 
দ০০ হাস তত এ ডি হব 
































২১০ 


শর আপ এ আজ আঞপরজ স্ পদ উ 


] ক্ট। রূপা শীতবীরধা, অন্্-কষায়-মধুর-রস, 
| ম্ধুরবিপাক, সাঁরক, বরঃস্থাপক, শ্িগ্ধ, লেখন- 
খখহ্ক | হা 
বোগ শীগ্রই বিন করে| 
অশোধি5 রৌপ। 
শ 'তাঁপজ্জনক ; ইহ 


শনীরের পবংসকাঁরক 
শুরু বল, বীর্য ও 


শরীরের পুষ্টি বিনাশক এবং মহৎ রোগ 
সমুহের উৎপাদক | | 
| ক 
অথ তাযম্‌। 


|" ভাসদোন্দন্রহ শদ্্মুন্ধবরদপি স্তিস | 
রাধিপ্রিযং প্েচ্ছমুখং গুনাপধ্যয়নাদকষ্‌ ॥ 
অবাধুন্থমসন্ধাশ: শ্লিগ্কৎ মুছু লক্ষময। 
লোহনাগো জিত ভক্ষহ মারণায় প্রশজাতে | 
বৃধং রমতিনু্ধ। গেহফাপি ঘনাসহ্ম 
লোহনাগন নৃতর্ষেতি শু, হুষ্টং প্রকীন্ছি তম ॥ 
ভা কষায়ং ধুর তিজ্তমতর্চ পাকে কটু সারকগ | 
গিভপহং গ্রেন্দহরক শীত ভত্রোগিণৎ স্যলিবু লেখনঞ ॥ 
পাওদরাশৌন্রক ্টকাম-খনক্ষয়ংন পীনসময়পিভম। 


একো দোষে নিষে ভাগে তবজ্ঞদ্ধহঙ্টো ভরমো। বমি: | 
বিবেক শের উদ্দন্দদে মহ! দাহোহরুচিস্তণা | 


তাঁমা। 
ভা, ওপবর, শত উদ্দবর, ববিপ্রিয় ও] 


(চ্ছখুখ 'এবং ছর্ধ্যপর্ারক সমস্ত শব্ধ তাজের | 
পর্যায়। থে তাম অবাপুষ্পের গার বর্ণ- | 
বিশিষ্ট, চিন্ধণ, কেম্ল, খাতমহ এবং লৌহ ও 
সীনক বজ্জিত, তাহা অতি উৎকৃষ্ট । যাহ 
কষ অথবা শ্বেতবণ, কুঙ্গ, অত্যন্ত স্তর, লৌহ 


ভাঁঙগিয়া যায়, তাহা অপক্ । ভাম-কষায়- 
মধুর-তিক্র-অন্র-রপ,  কটুবিপাঁক, সারক, 
পিত্ত ৪ শ্লেশ্া শক, শীতবীরয্য. ব্রণরোপক, 
লঘু। লেখনগুণসক্ত ও অল্প বৃহণ ; এবং ট্হা 


|| পীনস, অন্্পিন্ত, 


শোঁখ, ভির্শম চি. ূ শ্‌ল 
ৃ  প্রশমূক। 


অশোশিত তাআবিষ অপেক্ষা 





[াজ্পগ্দাজ | 


শর ৪৪:৯৪৯ ০ ০০০১০ টিলা আও আপ (ভিজ ছে পর ও ২৭৭৪. ডা খপ পপ জলি রা সব ও বসি পি ৩০৬ ৩. সত এস ৬৫৮০ ০ "অব জাজ  ৬০-০৮ ৬এ 


বায়ু, পিস ও গ্রমেহ পর ভূতি, 


শত তত ০ সর্প শা সান আস কাপাসপপাির 


ৃ ৃ 
শোগং ফ্িমি, শুলমপাকরে!তি প্রাঃ পরে বৃহ্ণমপমেত ॥ | ক্ষুবক ও চর | 


| ও সীদ (মিশ্রিত এবং আঘাত লাগিলে যাহা] 


পাঁগু) উদর, অর্শঃ) জব, কুষ্ঠ, কাস, শ্বাস, ক্ষয় 


৬ ৭ কই নত ৬ শব পিএ রক টু 
পি ও ৩ 2 বা পর এক চে অতপর সম এসডিজি 


৮৭? তা ইল পাপ নে অপার ০ আর -০০ পঞ্চ পার 





আঁঘাঁত করিলে বিকুতাকৃতি হয়, তাহা অপখ | অত্যন্ত অনিষ্টোংপাঁদক, যেহেতু, বিষে একটি] 


দোষ, ক্অবিশ্তুদ্ধ তাতে-ভ্রম, বমি, বিরেচন, 
ন্বেদ, বমনবেগ, মুচ্ছা, দাঁহ ও অরুচি এই 
আটটি দোষ বিগ্তমান আছে; অতএব 
উহা যথাবিশি শোধন ও জীরণ করিয়া 
(স্বন করিঝে। | 


অথ বঙ্গমূ। * 

রঙ্গং বঙ্গ, এপু প্রোিং তথ পিচ্চটঙ্গিঘুপি | 
করব মিএকফাপি দ্বিবিধং বঙগমুচাতে ॥ 

উত্তনং ক্ুরকৎ ভত্ মিশ্রকন্তববরৎ মতম | 

|. হঙ্গং লঘু সরং কুগমুদং মেহকফশিযীশ্‌। 

| নিহদ্ি প1ঙুৎ সহীসং চক্ষুষ্যুং পিস্তলং মনাক্‌। 

| সিতহো যথা: হুপ্তিগণং নিহস্তি 'ভখৈব.বঙ্গোহখিলমেহ্বর্গম | 
ৃ দেসগ্ত সৌগ্যং প্রবলেন্িয়হৎ নরঙ্ত পুত বিদধান্তি বুনন ॥ | 


ূ বাড । 

রন, বঙ্গ, ত্রপু ও পিচ্টট, এই করেকাটি 
বঙ্গের পরায়) ব্ঙ্গ ছুই প্রকখর। য্থা- 
তন্মধো নি ভি 





উদ্বীর্যা, চ চক্ষুর হিতকর, ঈবত দিক] 
এবং ইহা! প্রমেহ, কফ, ক্রিগি, পাঁ$ ও শ্বাস 
৷ জগ নাখক। দিংহ যেগপ হন্তিদমুহ 
। বিনাশ করে, বঙ্গও তদ্দপ সমস্ত প্রমেহ নষ্ট | 
করিয়া থাকে। উহা শরীরের সুখ্দায়ক, ] 
ইন্জিগণের প্রবলতা-সম্ুদক ও নিশ্চয়ই || 
মানবের পুষ্টিবিপায়ক | - 


৪৯ পা পাপা পপ? খর ও 


অথ যসদমূ। 
যসদং রঙ্গসদৃশং রীতিহেতুশ্চ তন্সতম্। ... ২] 
খসদং তুবরং তিজ্তং শীতলং কফপিন্তহৎ |... . 
যং পরমং মেহান্‌ পা খা নাগ ॥. 0 
. দন্তা। কা 
- দন্তাধাতু বঙ্গ অনৃশ, হানি পিতলের উদ রা 
দান, কাঁরণ।, বা কিক, পিতা 





পু, কেস উর ০ পল 





জবাগুণ-প্রকরণ, ম্‌ ।. 
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বর্ষ, ক্র হিতসষপাদ, দিক এবং ইহ নি 
পিল, প্ুমেহ, প1$ ও শ্বাসরোগ নাণক। 


অথ মীলম্‌। 
সীসং বর্ণ বর যৌগেঠং নাগনামকষ | 
সীমং র$ণং জেয়ং বিশেষান্েহনাশনম্‌ 0 
৪ নাগশঠিতুলাপলং দাত 
ধিং বিনাশয়তি জ হানা | 
বহি প্রদীপয়ত কাননলং কবেতি 
মু নাশয়তি সন্ততমেবিত সঃ 
প!কেন হীনো কিল বঙ্গনাো 
পুঠাদি ল্য তখাতিকইান। 
ক: প্রীমেহাপিনললাদিশোদ- 
ভগন্দরাদীন কৃত, ভানু) 
('নাখনানকম শাগং জুগঙ্গ ইত্যঠগ। 
সীঁসক। 
সীলক, বধ, বপ্র ও যোগে এবং নাগ 
বচক সমস্ত শব্ধ সীসকের, পর্যযায়। সীসক্-- 
বঙ্গের তুলা গুণকারক | ইহা প্রমেহ রোগে 
বিশে উগ্নক্ষারী। ওই সীদঘক জারণপুর্ধক 
লতত সেবন করিলে শতনাগের তুলা ব্ল 
এবং রোগনঘুহের নাশ, জীবনীশক্ভির বুদ্ধি? 
অগ্নি দীৃত্ত, কান ও বলের বুদ্ধি হইয়া 
থকে। ইহা দাগ ঘৃত্যু পণাস্ত নিধারিত 
হইতে পানে | 2 
অজারিত বঙ্গ ও সীসক সেবন করিলে 
অঠি কষ্টতন কুষ্ঠ, গ৭/ কও গ্রমেহ,। বার 
রোগ) অবস্তা ৪শাখ ও. ভগন্দরাদি বৌগ. 
উৎপন্ন হয়। 


অথ থ লোহস |. 


ূ পোহোহ্্ী শন্তকং ঠীক্ষং পিওং কীলায়সায়সী । 
 গুরুতাদূটতোথরেগ: কপাল, দ্বাহকারিত)॥.. 
,. - অপ্দোরচ সুগন্ধ দোষাঃ সপায়সন্ত তু।.. 
...লোহং ভিজীং সং শীতং মধুরং তুবরং, হু 
রং বং রা বেখনং বাতলং জয়ে. 


ৃ 


। রী ঘর বা বায 


লহ নু চক - ০ চে 


সওহকুঠামবনুড়দ ভ/বদৃধাডে গশুলো জনা 

কানাকলানান। ৩পা কোপ কহ !ত হলানন দলে 
বুদ্দাওং তিলিতেলধ। আলাম সাতিকাতি তথ, 
মস্যামমনপাপি ভযলেলেকহা বেবিক ॥ 


সত * পি আপ পা লা পচ পলি ত ও আস 


হন 
(1 1 


লোহ অন্্রীলিঙ্গে জাত পুাপজে ও ক্লীন 
লিঙ্গে বাবহাত হয় লো, শব, মি ৬ 
কালার 3 আমষ, কঃরকটি (হেন 
ধীর ারের জট ই এ 
ৰ রসটা, কঠিনতা,. উত্/পুদকা পা, 
| কতা, দাহকাবিত, অশ্াদোথ এবং 
ৃ লোহ্‌-- [তক্র-নধুন খাবি) চা 
বাঁধা, গুধ, কক্ষ, ধরঃস্থাপক। চ্ও হিিক রক, 
ক, ধুপও, 
শোখ) অশ হাহাত গা, 
“মধ, ক্রিম ৪ বুগ্গখেগ নাখক। 
এলাহি মল অর্থা স9৭ ল। ২৯৭। এল এক | 
অশোধত লৌহ সেবন করিলে ষগ্ডখ,, কুই। 1 
হৃদ্রোগ, শুণা) শ্রী, হাঁস ও বিবি লেগে? ৃ 
প্রকোপ: হয়! উহ্‌! দ্বার! মুঠ পধা ও 
| হইরা থাকে। | 
বোহ-সেবী বাক্তি কুমসাও ভি, নাতেল [, মাখার, 
সবপ, মস্ত ও আসন দ্রবা গরিত 
। করিধেন। 


সপ শশা পি স্ব পা ও পা পা তা ০.০ ০ জ ০০ ০ 


৭৯ 


মহিন 
তিগাা | 


12 


ৃ লেখন গুণনৃক্ত, বারধ্দ্ধক এবং তথ 
॥ 

ৰ মেঘ, 
| 


০৮ 


অথ সারলোহ্ম্‌ | 
কষম।ইচ্ছিণাকা গাশ্য্াসতেন লেগর়েছ। 

_লোছে স্থানন্ধ শুষ্জাণি তত নারমভিদীঘতে 
লোহং.সারাহ্যং হস্জাদ্‌ গ্রহলীমতিনারিকম্‌ | 
অদ্দসর্ধাঙ্গং বাঁতং শুলঞ%, পরিণ!মজম্‌। 

ছন্দ গীনসং শিশু হাং কালং ব্যগং হ্তি॥ | 
এ কেনা রা 

অল্ললেপন, করিলে. লগ্ন | 

পরজিখরের পায়: হণ হর রঃ তোহাকে: |. 





5 নত 
নন 


৯ রিতা জগ, শটে এও 


পক কপ ক পা ৯ ৯০ রা পরপর আপাত আপদ সা সব পপ উর ইতর ০:৯০ রাজ 


পরিশা মশুল, বমি, পীনস, পিত্ত, শ্বাস ও কাস! যুক। ঘে লৌহের যেক্ধপ গুণ, 


নাশক। 





কাস্তলোহঘ্‌। 


ধু 


খ্গ!তে ন গরম্রতি ভলে পি নঃ 
হিজ্ুরগ্ধং গুজাতি চ সি জঠ]ং শিগ্বব; | 

শপ্ুং ছুঙ্ধীং ভবতি শিখরাকারকং কং তি ভূমিং 

কুন ক্ষ; হত সহল্চণকং কাস্ুলোহত অন্য ॥ 
ল্োোদরারশঃশুলাদমানবাতং ভগম্থ্রম্‌। 
বামল।শোথকুষ্টানি ঙগয়ং কাণ্ুময়ো হরেক ॥ 
লীহানসনপিন্ত যকৃচ্চাপি শিরোরজমূ। ০ 
নর্বধান্‌ বোগান্‌, বিজ্য়তে কাস্তলোহং ন দংশয়ঃ 
বা বীদাং বপুঃপুষ্টিং ঝুকুতেতগ্রিং বিনদধীয়েৎ। 


কাস্তলো এ 


প্রহগজে 


হে গাহণ। লর জাল উত্ত প্র ক বিষ সেই 
জলে “তলবিন্দ নিগ্ষেপ কজিলে তাহা পন্য 
না হয় এব, টস হি ভাজিলে রে 2 
তিন্ততা থাকে না দুগ্ধ তপ্ত করিল পি 


উঠে অগচ পড়িয়া ধায় না এবং 
ভিজইয়া রাখলে সেই 
শাহকে কািশৌহ ধৃণেন। 

ক 
দান, শনি 
গর, হীহা, অন্রানতত, যরুৎ, 
সূমত্ত বোগ বিনাশ করে। 
পুষ্টি ও অশ্সিকারক। 


ধাহাতে 
ছোলা কষবর্ণ হয়, 


পণ? 2315 ০ শত, 'আ।ম- 
ভিগশর, কমন) শু, 
৮8711%1 51 পপি ভাত 


ইহা খল, 


রা ] 


শখ, 


ক 


৪ 


নও. পল আবী 


অথ মগুরমূ। 


ধা সনি ১৪ সই হয হালং নওগা, ৮1. 
পোহাসং চালিকা কিং নিংহানঞচ নিগগ। 
 যঙ্জোহং বদ্গণৎ প্োকং তৎকিটগাপি অদগ্রণধ্‌ ॥ 


লৌহ পোড়াইবার সদয় তাহা হইতে যে 


মল নির্গত হয়, তাহাকে ম$র বলে। 'লোহ- 
পিহানিকা, কিউ ও সিধুহ্ন, ইছাবা 
মঞডুরের পর্যায়. মঞ্জুর 'লৌহসৃশ সা 
নর ০০১১ 


বৃ ব্য, 


৮ পপর নি রিিডিশা ০ ৯. ০০৮ আস পাপা 





শা ঠা এ ৯৭৮» রা পপির সা ৬ ৯ ৮. এ রি ৯45০৯ ++ এ 





৯৩ ০ » ভা ০৭. ও পা হা» ওটি টি পিপি জি 


ছালা : 


লিক 


৪ | 


এবি, ৯০৮৯৯ “সর ৯৮৯৮ ২৪০ হু, ৮০৪৪ পা শর পচাত ০ ৩7 ৬৫৪ ০০": বার ীএ৪ ৫৩০০" পৃ আর বাপ স্পা আকিজ 


তজ্জাত 
মণ্তরেরও তদ্গাপ গুণ জানিবে। 
ররর 
অবোপধা তন । 
সপ্তাপধাতবঃ স্বরণ-সাক্ষিকং তাঁরমাক্ষিকম্‌ 
তুখং কাংস্কঞ্চ রীতিশ্চ সিন্দুরঞ্চ শিলাজতু ॥ 


ডপধাডুযু সর্কেদু তততদ্ধাতুগুণা অপি। 
সন্তি কিন্তু তে গৌণানুভ্ুদংশান্সভাবত; | 


উপধাতুও সাতটি; যথা--ন্বর্ণম[ক্ষিক, 
তাপমাক্ষিক, তু তিয়া, কাস, পিত্বল, সিন্দুর, 
এবং শিলাঁজতু । যে থে তুর যে যে গুণ 
বর্ণিত হইয়াছে, ভাহাদের উপধাতুরও সেই 
সে গুণ জাঁনিবে: কিদ্ত দপেক্ষা অনেক 
অল্প, যেহেতু উপধাতুতে মূল ধাতুর অংশ 
আঁ অল্প পরিনাণেই থাকে । 





অথ দর্ণমান্সিকঘ্‌। 

দবণদা[ক্ষকমাপ্য/5ৎ কিপাতং মধুমাঙিকমু। 
তাঁপাং মাঙ্গিকধাভুণ্চ সবুধাতুন্চ স 51 
কিকিতসুনশনা হঠাত গম লিপমীঠিহ। 
৬পদাডু; সুব্ণন্ত কিঞ্িবহবর্ণগ্তণান্বিতন ॥ 
এনা 5 কাঞ্চনাভিবে ভারতে সপনালিকিনূ। 
কিন্ত তহ্য!নুকসতাৎ কিকিব নও্ডণন্তিত৪ | 
শ কেপনং 9 বন্-€ু দণনাক্ষিকে | 
পবা] বশ 7 টা! নাতনি €৭1 খত 
৮ স্ব [545 নাহ বসারনমু। 

চুলা হি ্ গাঙ্নেএবষোদরাণ ॥ 

গ, শপিং পর কত জিরো ষনপি নাশায়ত ও. 
* নন্দান্নহ! বলহা।নযু: যা শিক্টাশ্তত 1 নেতরগদা ন্‌ সধুগানূ। 
ভধৈব মালাং ব্রণপুর্ধিকাঁক খংঙগাতি তাগীগনতদ্ধামহৎ ॥ 


হৃবণন!! রা ে 


ঠাপীজ, নধুমাঙ্ষিক, ভাপা, নাক্িকগীহু 
ও মধুধাতু, ইহার! র্ণমাক্ষিকের পর্যায় ।] 
্ব্ণমাক্ষিক স্বগরধাতুর, . উপধাতু। ইহাতে: 
স্বণের |কাঞ্চত অংশ সিশ্রিত আছে: বলিয়া] 
ইহাকে  স্বর্ণযাক্ষিক বলে 


সদাঙগিকে ] 
স্বর্ণের গুণ কিঞ্চিৎ, পারমাণে' অবস্থিতি করে] 


(এ এ কারণ স্বর্ণের অভাবে ইহা, বাবহার কা, ) 


তি. পারে 1, 
আপন করাহ, 


্ণাক্ষিক সর্ণ অপেক্ষা: 
বত, পক্ষী: অর ৃ 











এরা নসর আজ ০০১৯০০১১০১১ 4 ক 


দ্রব্যগুণ-প্রকরণযূ। চুরি 


৬ হাহ উ৮, ০ ০ পি ০৬ ক ০৫৯৯ ০০৯৮৭ এমা এ সত _ সে এতে সেসও এইতাহিত 
॥ 








হওয়াই সম্ভব। কিছ স্বর্ণধাক্ষিকে বে স্বর্ণের; রোগ উৎপাদন করে অবধিশ্ুপ তারম[ক্কও 
গুণমা অবস্থিতি করে এরূপ নহে' অন্তান্ত': তদ্ধণ কার্যকারী জানিবে। 

দ্রব্যের সংশ্কেষ থাকা শীযুক্ত অপরাপর গুণও 1৮ 
ইহাতে আছে। দ্বর্ণমাক্ষিক--মধুর-তিক্ু-রস। 
শুর্রবদ্ধীক, র্সাঁয়ন। টক্ষুর হিতকারক এবং | ০ 

্ ? ৰ : 215 (7 1 চাহি ণী) নত এয়া সক ও) 

ইহা বন্তিবেদনা, কুঠ, পাও, গ্রযেহ। বিষ, তুথং পিতুবকাপি শিখিগীনং ব্য রক। 
এ রি টান তুখং ভীস্রোণবাতুহি কিবিত্! মণ 5 বহি ॥ 
উদ অর্শ শোথ। ক্রয় কি ও অপ কিছিত্ায় গং তদ্ধি বক্ষানাশণৰা | 
নাশক। আঁবশোশিত ্ণমাপিক- মন্দা গ্ .. তুখকং কটুকত ক্ষারং কমার বাক পু! 
কারক, আতান্ত ব্ল্নাশক ও বিষ্ন্তা ! ইহ! লেখনং ভোঁনং শীত চগুষ্যং বক পিভুহাত | 









অথ তুখিম্‌। 


মি 











চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ; গও্মাঁলা ও র্ুণনোগ উৎপাদন ও বিষাশ্মকুঠকগুয়ং পরধণগি হদৃধণম ॥ 
করিক্রা' থাকে | ৃ | হুতে। 
তিতির ৰ তথ বিতুপ্নকত শিখিশ্রীৰ ও এসুরক। 
সন নয়া পফার। তু তিষা। ভাগের 






ঞ, 


অথ ত তার মাক্ষিকমূ। পধাড়ু। কিফিতউসাংএ থাকা আবু 
হার ৭ তাঁজের তথা কিছ অপ্রসনত। 


05554 মা 
টু ৩:৭2 2.৯ তেনে 1 
সাও 


র 






, 02 উহ 1৬ তে করনি মুক্ত [ ন 

তাএদানি কমারিতস্‌ ॥ হেতু ভহাতে তার নিক 
টন ৮:৯1 ॥ ৬ রা হানগু ৭: সমুহ ॥ ! পারিণ 1ণে আছে; খাব ইন ন1৭ পপর 
ন কেবল না বন্ভন্তে ওরমক্িকে। গুণ সকলও ইহাতে অবাস্ততি কগে। ভু তমা 
রে ও সগ্ুলোহশি খণা যত । ; াসঙ্গণ কটু- কবায এ বম্নকাল ক লখু, 


& পাকে রসে কিঞ্িকাতিস্তৎ বুষ্যং রমায়নম্‌। 
॥ লেখনগুণকু "তদক, শাতবীর্য শপ 
উর বস্ভিরুকবুষ্ট-প1ভুমেহবিযোদর1ন্‌। চার রা রাত রর ূ তা, শু 
শী; টা দ্ষয়ং বৃ কু বিদোশনপি নাশয়েৎ ॥ র হিত কারক এবং ঠ্হা বাত পিক, বিব, অশ্রাী, 


ম্পানলহং ধণহানিমুগাং শিষটভিতাত নগদান সকুঠাদ। 1 কুষ্ঠ ও কঙুনাশক।  খর্পরও কীতিজার গায় 
ক হণ্ন মালা হণপ! 'নব্দণৰ। করো অগ্রজনিদক সত ॥ : তুণকারক ৰ 
মান্িক গার উদবাক, ভহা জাগার 
গে | কিঞিং দূপা সংশিই খাকা | 
কও হবে তঠারমঙ্গিক কলে। বগা? রা নিসা 
৭ অপারান ও ৪. /তার, ৮1: ত1অঞপুজমাশ্যাঝিং কামিং নোঙুধ কংসকণ্‌। 
আট রা অগ্ধানত। হে ও ্ঠীহা ৃ টার লিও যা 
(অপেক্ষা অপ্রধনি। তীরমা্গিকে মে? কেবল? কাক তু গুপা জেয: স্ববোনিসধশা জনৈঃ। 
দীপার গুণ সকষণ 'অবস্থিতি- করে এপ নহে, | সংযোগজগ্রভাবেণ ভন্তান্তেহপি গুণাঃ শ্বৃত:॥ 
অগ্ঠান্ঠ বের রর যোগ ৮৮২ ইহাতে অন্যান কাংস্তুং কষায়ং তিভোফং লেগনং বিশদং মগ্ন । 
|| গুণও আছে। আরমর্ক্ষক--কিকিত তিজ- ; - ছক নেওহিতং বক্ষং কফগিউহরং পরম । 
[| মধুররস, মধুরবিপ|ক, শুক্রবদ্ধীক, রসায়ন, চক্ষুর ৫ মি - কাস) 7 লি 
্‌ হিতকারিক এবং ইহা, বম্তিরোগ) কুষ্ঠ, পা তাজ ও ব্ এই. উভস্ব ধাঁতুর সং ংহোগে | 
|| গ্রমেহ, বিষ,উদর, অশঠি-শোখ, ক্ষ, কও. ও | কাঁসা প্রস্তুত হয়, একারণ: উহাকে: উভয় || 
| জিলা সী বিশু কিনি, 'যেরূপ, । খই উপধাতু বলা যাইতে পারে। কোং 
রী বৃ কি কাস 
1. 











৭ পপ 


০০০ 





শা ৮ পপি 


রি 


অথ কীংস্যাম্‌ | 










শন ৯৮ পা 












এশা মিজনক;. তিশর এ কিউন্তী- (বোধ কুক) আই. কয়ে র্‌ : অন্ত] ৃ্‌ 
] এ এবং জে ষ্ঠ ্ঃ শাল ড. আগত নামা জাগার সগ), তাহার উপাগন: কারি . 











নি টি ক সি 
এপ তপতি জাত এত টি, তত শাহী তি তত পিছ তাত ৩৩ ১ ডা তত হত তং এ সু এক মা তিিতত তিতা লহ তত আল শত ৭ তত 
সু পা 11 মি ০৩ তিসিত তি তত বি ক টহল ত ১ নি 2১ টানশত ও হছে কপ এন পতিত এসো সনি শপ বি এ পন রি বিফ 


আয়ুর্বেবদ-সংগ্রহঃ 1 


০ রা “লও রত 


ভুলা জানিবে। কিন্ত অবাদ্ধয়ের  সতযোগ- 


০৯ এন 1 
প্রভাবে ইহাতে অন্ত গুণও অবপ্থিতি করে। 


লেখন। ! 


কাসা--কষাঁয়তিজ্প্রনত  উষ্কবীর্ধ্য, 
বিশদ, সারক, ওর» চুর হিতকর, রি এবং 
ইহা কফ-পিস্ুনশক । 


আখ [পঞ্ভলমূ 


পিল পড়, সা দাণো রাত কথাতে। 
বী ভিত আপাত কাগিলা গ্ঙনাপিত । 

ডিএ? না পাড়ি, যত ৩ অন্য ফচ 71 
নি ০] গেম, স্ঘোপিনদুশী জনে ৮ 
পা হক পি) ন্গ্‌ এলে ৭: 1 পু: ঢা 
তিক নগণত রুল, রা টি হাগে। 
[শাবনহ গা পুরে গন্ধ নি মি্ধত নাতিলে এশম ॥ 

চি 
পশ্রুদ ৪ রা্পিগল। 

গিও০, স্মরণ, 
কয়েকটি পিওলে* পনর । 
বজরী[ত, কিনা পর শীত 
পিল তাম। ও পৃন্তা এঠ উভঃ 
(প্জালের গু৭। তাহ উপ 


আন এ 


118ান কারণের 

[কলন্ু সংঘে!গপ্রভাবে জাহাতে অপগাপর ফিণও 
অবস্থিতি করে উতয়ারিধ (পিজলহ বন্দ 

তিক্-লবণ-হস, 

ক্রিমি নাশক 1 উহ! আত 


এম লেখনগুণধুভ নহে। 


স্ব 


অথ দিন্দুরঘূ। 
সন্দুরং রক্তে? নাশক সীঘঅম্‌। 
সাসোপধাতঃ সির গুণ্ক্তৈৎ সাননন্সত্‌ ॥ 
সংবাগজপ্রভ!ব্ণ তশ্ প্লে গুণ সুভ ॥ 

সিন্দরমুধং বীসপুষঠকগুবিধাগহম | 

ভগসন্ধানঙ্গননং এণশোধনরোপণস্‌ ॥ | 

 সিন্দুর, বুক্তবেণু, নাগগভ ৪ দীদ্জঃ এই 
কয়েকটি সিন্দুবের পর্যযাধ |: ইহা সীসকের, 
উপধাতু, এ কারণ উহ্থার গুণ সীসকের স্টার 
এবং অপর .দ্রব্যের সংযোগ হেতু ইহাতে 
অন্তান্ত ও অবস্থিতি করে সিন্দর--উ্- 
বাধা বীর, ক ও কই নাখক, বিষাপ- * 


গত এ! 
বাজপিভপকে 
পিণা বলে) 
রে উপদা, শি) ৃ 
কলা এ 
, . সৌবর্ণ, 
গগুশোগ হা 
. ধাডুজ,। 
৷ শিলাজু- কটু-হিন্রস। 
৷ বিপাক, বসান্নন, 
: কি আত অশাদী, শর্করা) 
: শ্বাস, 
' শো, কুষ্ঠ, উদ ও ক্রিগি নাশক । 


৷ বিশিষ্ট, কটু-ভিভু-ফপুররপ, 


স্ম্যু রকণ্ঠাভ, 


হারক, ভগ্রসঙ্গানক|রক, ব্ণশোধক, এবং | 
ব্ণবোগক। | 


অথ শিলাজতু । 


নিদাঘে সন্মসম্তপ্ু। ধাতৃনারং ধর!ধরাঃ ! 
নি |শাবৎ রি ছিল তু কীস্তিতষ্‌ 
মৌবণং সজতং তসমায়ং তু্ষিখ। 
শিলা সু ৪ শৈলনিধ্ান ইঠাপি ॥ 
গ্রের়মনুজধাপি গিন্িতীং শে লবাতুতষূ। 
শিলা কটু হিজকাং কঃগাকিং রসায়ন? 
চোদ যোগবহহ হস্তি কফমেদোহশ্শকনা 1 
সনকুষ্চহ ক্ষয়ং খসহ খতাশাহসি 5 পাতুতান 
আপনর, তবে নদ খোপবুষে! দরঠিনান [ 
এনীবর্ণগ্ক ভবাগ্স্পলণহ ভপত তদ্রমা । 
সপুতত করি তিক্ত শীতল কটুপাকি 51 
215 পাডুরহ শটভং কাপ নছুগ।ণি 21 
তত: মুকিত উদুমু্ক জায়ছে | 
লৌহ জঠাুপকগা ভিং ৎ ভিন, লবণ ভবে! 
শীত সষ্পুশেষ্টদুদইিতস ॥ 


বিপাকে কুক, শী 


মর ঠতে দ্যা কিনণসন্তপ্ত পর্ধুত, হইতে 
তুর দার বিগলিহ হর, তাঁহাকে শিলাজও 

শিলাজত চাৰিগ্রকার বগা 
হাম গু আমিস। - আগ্রজজু, 

(শল[নর্ধ1ন। 2গরের, অশাজ, গিরিজ ও £শল- 

এই কদেকটি শিলাঞ্জুর 

উঞ্চবীধা, 

ছেদদী, যোগবাহী এবং , 

৪ ক্ষয়, 

পন্থা, উন্মাদ, ্ 


গজ ৫, 


বায, অন পা? 
সৌবপ-শিগাহু_জবাগুষ্পের সার বর্ণ-, 

. শীতবা্ধ্য এবং: 

কটুবিপাক ৷ রাঁজত শিলাজতু--পা9বণ, শীত: || 
বীর্য, কটুরস ও মধুরবিপাঁক। তাও শিলাজতু || 
ভীক্ষ এবং উক্ধবীধ্য। শৌহ-:1|. 
শিলাজতু -জটাযুর পক্ষ সদৃশ আভাবিশিষ্ট, |. 
তিক, কটুবিপাঁক, এবং পিন 
ই লৌহ শিলাবতুই বাপে রি রে 






























পরার থা গা 


দ্রব্যগ্তণ প্রকরণথ্‌ । ২১৫ 


তত শপ পাপ পপ পা হট ৯০ ৮ কউ উজ জন হক লা লা শীত স্পা শা রা" পিউ তত পি আস পাপ পর আপ ০৬০ আজ ০০ চপ পা এস জগ পা 


এ নত ঠা |. চর্দররঃ শুবুবর্ণ হ্যাঁৎ স গীত শুকতুগক?। 
রসারনার্থিভিলে কৈ: পারদো রস্ততে যতঃ। রর 5 হংসপাদে। মহেস্ুমঃ ॥ নার 
তে রদ ইতি প্রোজুঃ স চ ধাতুরপি স্বৃতঃ ॥ টি ও ৰং ঠা সস্েব্রাময়ং কফপিতহা'র | 
পারদো রসধাতুশ্চ রষেব্রশ্চ মহী রস। হল্লাসকৃত্বরকামলাশ্চ লীহামবাতো। চ গরং “মহস্ছি ॥ 


চপল: পিববীধ্যঞ্চ রস; শুভ: শিবাহয়ঃ ॥ উদধপাতনযু্তা। তু ডমরযক্পাচিতম। 
পারদ; যডুসঃ স্িদ্ষস্থিদোষদ্ে। রসায়নঃ। হিঙ্গুলং তপ্ত কৃত শদ্ধমেব ন শোধয়েহ॥ 


যোগবাহী মহা বৃষ্য: সদ দৃষ্টিবলপ্রদঃ ॥ 
মব্বাময়হর; প্রোক্তো বিশেষাৎ সর্বিকুঠনুৎ ॥ 
পারা । 

রসায়নার্ণা বাক্তিগণ কক পারদ আব্বা 
দিত (সোবি) হয় বাঁপয়া উহাকে রস বলে। 
পারদুক পাভুও বল। যায় । পারদ? রসধাতু। 
রসেন্্র, মহারস, চপল, শ্ব্ধীধ্য, রস ও সত 
এবং শ্িব-বাচক যাবভীর শব্ধ পারদের 
পর্যার। পারদ-এধুবাদি ছয় বিশিষ্ট, 


হিস্কুল। 

হুল, দরদ, গ্রেচ্ছ, চিতঙ্গ ও চা 
এই গুলি, হিষ্বুলের পর্ণযার। হিমেল তিন 
নিট ন্থা--চল্পুরঃ শুকতুখডক ও হংসপাঁদ। 
ইহারা উন্তুরোন্রর ষথাঁরুমে প্রণদায়ুক অর্াং 
চম্মার অপেগ। শুকতুগ্ক  শুণদায়ক, শুক- 
ভপতক অপেক্ষা হংসণাদ নামক হিল অধিক 
গুণবায়ক | চম্মার শ্বেতবর্ণ, গুকতুগুক পীত- 
বর্ণ এবং হুংসপাদ জবাপুষ্পসদৃশ লোছিতবর্ণ | 


০০০০ এ সা শত শপ শত ও পে পপর ৯৮৯৯ ০৯ ক পি... 


পদ্ধ। প্রিদোধনাণক, বসান, ধোঁগবাহী, নাট 
পিপ্চ। ব্রিদোষনাশক; রগায়ন, ঘোগবাহী, | হংসপাদ ভিদ্ুল সর্নেংক, গুছরাং উসধাথে 
অত্যপ্ত ভিক্রকারক চুর খলপ্রদ ও বাবহার্যা। ॥ 


সর্ববোগ নাশক | কিশধতঃ ইহা সন্ধপ্রকরি 


ৰ শাখিত  হিগ্ুল-তিক্ক-কবায-কটু-রস। 
কুষ্ঠনাশক | 
দী 


'এবং ইহ! চক্ষুরোগ, কষ পিশ্তু, ঈস, কুষ্ঠ, জর, : 
কাঁগলা, প্লীহা, আমবাত ও গরদেষনাথক | 

উদ্দপাতনেধ নিয়শাগসারে উমর যর 
হিন্ুল পাক কৰিলে ভাহা হইতে ঘেরস 
পরাস্তত হয়, তাহা স্বভাবতই বিশুদ্ধ, সুতধাং 
পুরা ভাহার।শোধন করিবে নং । 


১০:৫৮ সপ শপ ৯ উপ পপ পা 





শঅখোপিক্সতা2। 

গন্দো উিঙুনমত তানিকশিা; পেতো হ্নং উহ্কণং 

বাঁজাবন্তকচুদ্ধকৌ শটিকয়া শঙ্খঃ গটা গৈরিকম্‌। 

কাসীমং রসকং কপর্দিসিক টতীবোলাম্চ কু ঠকং 

ৌরাষ্ী 6 মতা অমী উপরসাঃ সুভ কিঞিদ্গুণৈঃ ॥ 

শন্ধক» হিঙ্কুল, অভ্র, হৰিতালি, মনংশিক্পা; । 
আোতোহগ্রন, - সোহাগা, রাজাবর্ত,। চুম্বক, 
ফটুকিরি, শঙ্খ, খড়ি, গ্রেরিমাঁটী, হীরাকস, 
খপর, কড়ি, বাঁণুকা, বেলি, বছ্ুষ্ঠ ও সৌরাই্ 
মৃত্তিকা, এই দকল *ভ্রব্যে রসের কিঞ্চিৎ গণ 





অথ গদ্ধক 
গন্ধকে। গদ্ধিকশ্চাপি গঙ্মপাযা ণু মি | 
 দৌগদ্ধিক্শ্চ কথিতে। বলির্ধলবসাপি চ॥ ] 
চতুর্ধা গন্ধকঃ প্রোক্তো রক: পীতঃ দিতোহনিত: 1 
রক্তো| হেমক্রিয়া শুত্তঃ ীতশ্চৈ রসায়নে 75৬৭ 
ব্রণবিলেপনে স্বেতঃ কৃ%১ অঃ সুদুল ডঃ... 


শপ রি পপ ই ও শা পপ ০ ০ ০০৮ পা ০৩ ০০৮০ পাপপথপ০ পা ও৯ 


আছে বলিয়া ইহািগকে উপরস বং বা ধায় 1.1. গন্ধকঃ কটুকত্তিক্ো! বীখ্যোফবরঃ দর. 
| ০৫ 4 .. পিন্ধুলঃ কটুকঃ পাকে হলি 
টিতে হি ুঠকষয়দীহ-ককষাতান, রসায়ন: ॥.... :. |]. 
২ অশোখিতো গন্ধক. এব কুষ্ঠ. ক খু 
শখ হিলমূ। ২. | করোতি তাগংবিবমং শরীরে |. 0]. 
বো সূপকা বলং তধৌজঃ.. 8 র্‌ রর ৰা. 


নি টা জ্যাকি? চাতম্‌ 1 








২১৬ আহ়বেদ-সংগ্হঃ 
গন্ধক, গদ্ধিক, গন্ষপাযাণ, সৌগদ্ধিক, । সং গ্িতে নিগেদ তে দলসঞ্চয় হ্য় অর্থাৎ 
বি ও বলবসা এঠ করেকটি গন্ধকের নাম। | শুবকাঁকারে দদস্ত বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়ে! 
গন্ধক ব্থভিদে চারিং্রকার, মথা-_ রক্ত, পীত, | অঙ্জানভা প্রশন্ত উহ! ভক্ষণ করিলে মহাকুষ্- 
শ্বেত ও কুষ্ণবর্ণ। ম্ব্ণসংস্কাৰ বিষয়ে লোহিসক রোগ উৎপন্ন হম | দদ্র/র নামক অন অগ্িতে 
বর্ণ, রষ্ায়নক্রিয়াতে পীতবর্ণ এবং ব্রথবিলে- | নিক্ষেপ করিলে, হাহা গোল গোল আক্ৃতি- 
গন কাধ্যে শ্বেতরর্ণ গন্ধক প্রশস্ত। রুষ্তবর্ণ ! বিশিষ্ট হইয়া ভেকের সায় শব্ধ করে। এই. 
গদ্ধক, স্বণনংক্কারা রি গমন কার্ষের সর্দাপে্গ ৷ জাতীয় অল ভক্ষণ করিলে মৃত্যু পধ্যস্ত ঘটে । 
প্রশপ্তহর | উহা অতাস্ত ছুশ্রাপা। নাগাল অগ্নিতে নিন্দেপ করিলে সপের কুকার 
চজানরী রত ষায়-রস, উঞ্ণবীধ্য, | সদ্রশ শব্দ হয়, উহ্থা ভক্ষণ করিলে নিশ্চয়ই 
সারক, পিন্তবর্ধক, কটুবিপাক ও এনায়ন এবং | তগন্দররোগ জন্মে । বঙ্জান্ত অগ্িতে নিক্ষিগ্ 
ইহা ক, বীনপপঃ ক্ষিমি” কুষ্ঠ, ক্ষ গ্রীহা, কফ | হইলে বঙ্গের গান স্থিরভাবে অবস্থিতি করে, 
॥ বাযনাণক । কোন গ্রকান বিরতি 18 হব না উহ 
' অগুিদ্ধ গঙ্জক কুউগনক। পেহেণ অঙ্গ 1 অঞ্জ একগ। পুকার অন হাতে উঠ । 
কারক 'ঞবং উহা মোগ্য, এপ বলা জঙবাঠ় | বজাল বাধ, বান্ছক। ও অক্গখতুন নিবাবখ। 
ও শ্রক্রেণ মাক এব রক্ুছছি কারক । উদ্দরদেশীয় পন্ধতঞ15 অল আতা সধনান ও 
টি গুথ্দায়ক 1 পিল গজ তগত অপর অনল 


চ. 
শথাভ্গ্‌ । ও গরাপয্ত। ৎ 





শব 12171, আশুদূ, 
পিনাকং দর শাগণ বঞ্রকেতি চতুর্বিধম। টা চর ০ টপ টু টু খর 
মু্তাগো ফিনিক্িগং পিনাকত দিমকয়ম ॥ াঠুবদ্ধক এবং ইঙা ভিলোষ। কণা কারাহ) খু 
অজ্ঞান ভক্ষণ উন্ত সহা বুষঠপ্রদায়কম। ধহা, উদর, রথ ই, বিষ 'ও ডি মণানক । | 
দরদ রথ গরনিক্ষিপ্তং বুরুতে দাদ-রধ্বশিম্‌ ॥ জারিত অভ্র নিঠা সেবিত হইলে ভাহা 
গোলকান্‌ বণ: কনা স স্ান্যৃত্যুপ্রদা ক | রোগনাশক, শরীরের দঠভাপারক) বীষ্য- 


রি নাগবদ্‌ বক্ো ফুৎ্ফ!রং পরিমুঞ্চতি | 
'হচ্ছক্দিভমবস্থান্ক 'বিদধাতি ভগন্দরম্‌ । 
ধজন্থ বব তিঠেছ তন্গ।গৌ বিকুতিং ভ্রজে । 
সর্ব্বান্দেধু বর বজ্র: ব্যাধিবাদ্ধকামৃত্যুহ্নৎ £ 
অত্রমুস্তরশৈলোথং বহুত গুণাধিকস্‌। 
দঙ্গিণ[ডিভবং সল্পসত্তদল্লগুণপ্রদম্‌ ॥ 
অত্রং কবাধং মধুরং নুশীতমাযুক্ষরং ধাতুবিবদ্ধনধ | 
হগ্থাৎ ভিদোষং ব্রণমেহকুষ্ট-প্রীহোদরপ্রস্থিবিধক্রিমীংশ্চ ॥ 
রোগান হস্ঠি উঁটয়তি বপুবীধাবৃদ্ধিং বিধ্তে 
ই রমঙতি শতং যোবিতাৎ পিত্যমেৰ । 
দবামুক্কান জনয়তি সৃতান্‌ বিজসৈঃ সিংহতুল্যান্‌ 
মুলত, হরতি সততং সেব্যমানং মৃ্ধাজম্‌ ॥ 
লীড়াং বিধন্তে বিধিধাং নরাপাং 
কুঠ্ঠং ক্ষয় পাতঙুগদ্্চ শোখস্‌। 
সৎপাঙ্থগাড়াঞ করো ত্যিগদ্ধ- 
নন্বসিদ্ধং গুরুভীগদং হাতি । 
.. পিনাঁক, দর, নাগ ও বল এই চারি, 
হর 


| পার অত্র আছে। তন পিনাক 


দি" 


বক, দীরঘাত্ ও গিংহের গার নিক্রমশালা 

পুত্রমনক, অক!ল-মৃত্যুনাশক ৩ বাতিশু্তি 

বদ্ধক | 

অশোধিত অভ্র--মানবগণের আনাবিধ 

পীড়াঙছনক এবং ইহা কুষ্ঠ কার, পাঠ শোখ, | 
। গরধগত ও পাশ্বগত বেদনা উৎপাদক । অনিদ্ধ 

অজ গুরু ও শরীরের সম্তাপ উৎপাদক. 





অথ ইরিতালমৃ। 


হরিতালক তাল আ্ঞাদালং তালকমিতাপি 1. 

মা হরিতালং ছিধা প্রোন্জং পত্রাখ্যং পিগুসং মর 
তয়ৌরাগ্যং ওনৈঃ শ্রেষ্ঠৎ ততো! হীনপ্তণং. হি |. 

সবর গুরু সগিগ্বং সগতরক্কাভ্রগঞ্রবৎ, ॥. 

পত্তাথাং তালকং বিস্যাছ উপাচযং ওআলাহদহ। না 

ৃ নিশজং চাবি স্সং ওথাঙ্র। ও 


নিবি উর শিরা উপ উঠ চা» এও ৮০0৮ ৩৪৭ “৭ ৯ ০ ৬০ সা সীরাত পস্ট  ও আপ" পা পাস পাল আরা এট জা ক ক এ ০. পপ & সর (১ ইউএস ১ ০ ই পর পপ ৬. ০ ২০৮ ৩০৮-০৪ এ । 
পা পপর পপি পপ আপাত 





মি 








' স্ীপুষ্পহারকং শ্বল্পগুণং তৎ পিগুতালকম্‌। 
হরিতালং কট স্্িদ্ধং কষায়োফং হরেছ্িষম্‌। 
কুকুষ্টাস্তরো গান্র-কফপিত্তকচত্রণান্‌ ॥ 
হরতি চ হরিতালং চারুতাং 
সজতি চ বনুতাপাঁনঙ্গসঙ্ধো চ্গীড়াম্‌। 
বিতরতি কফবাতে। কুঠরোগং বিদধ্যা- 
দিবসশিতমগ্দ্ধং যারিতঞ্চাপ্যদমাক্‌ | 


হরিতাঁল, তাঁল, আল ও তাঁলক, 
কয়েকটি হরিতাঁলের নাম। 


1 
পি তাং 


স্তরহীন, পিগুনদৃশ, 
লু এবং বজোনাশক । 
কষায়-পস, জিপ, উষ্ঞবীর্যয এবং ইহা বিষ, 
কও) কু, ,মুখরোগ। বক্তদোষ, কফ, পিস্ত, 
কেশ ও রণ নাশক | 
অশোঁধিত ও অলম্যক মাবিত 
শগীরের লাবণ্যনাশক, বাত্রপ্রেক্সবন্ধক এবং 
ইহা! বছবিধ মন্ত/প, আক্ষেপ 
উৎপাদক । 
,. অথ মনঃশিল। | 
মলঃশিল! মনৌপুপ্তা সনোহধ। নাগজিহিবকা। 
“নৈপালী কুনটা গোলা শিল দিবৌবধিঃ স্মৃতা 
মনঃশিল! গুরুধর্ণা। সরো'ফা লেখনী কটুঃ।. 
তি রিপা বিষঙ্খাস-কাসভুতকফাপনৎ ॥ রে 
ৃ মনঃশিলা মন্দবলং করোতি জন্তং ধবং শোধনমন্ত্রেণ। : 
| মলনুবন্ধ ফিল রা? সশধরজগর কুষ্যাৎ, 7. 
মন্ছাল।.. 
অনোশুপ্তা,  মনেহ্বাও 


এই কয়েকটি ম্নঃ শিলার, নাম।- মনঃশিলা-: 





শির, বকর, সাক, সং 





এই 
হরিতাল দুই 


শশ্নসন্ড ও অল্প গুণ কত) 


হরিতাঁল--কট্রু- 


হবিতাল 


,ও কু্রোগ 


পা ওপর টি এসি পান পপি আজ 


: নাগৰিবিন, ্‌ | 
_নৈপালী, কুমটী, গোলা), পলা, ঞ দিব্যৌষধি।- 


নী লেঃ ন্‌ ৬ রং 


সে ্্জা 
ট4885/8834 | ২১৭ 


1 কাল, ভূতদোষ, কফ ও রক্তদোষ নাশক। 
অবিশোধিত যন:শিলা সেবনে বলহাঁনি হ্য় 
এবং নিশ্চয়ই ক্রিমি, খলমূত্ররোধ, শকরা ও 
মুত্রকৃন্ভররোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


পীতিকা ৷ 


পীতিক!রুণনাগম্চ সা ক্তাদ্‌ ব্রণনিহৃদনী। 
মুদ্রাশজা। 





প্রকার, পত্র হরিতাঁল ও পিও্ড হরিতাল। 

তন্মধ্যে আগ অর্থাৎ পর্রাধ্য হরিতাল গুণে | 'পীতিকা ও অরণনাগ, এই ঢুইটি মুদ্রা 
শ্রেষ্ঠ; পিগুসংদ্রক হঠিতাল উহা অপেক্ষা | শঙ্মের নাঁম। ইহা ঈষৎ পীত বা অরুণবর্ণ। 
অল্পগুণবুক্ধ | পত্রাখ্য হরিতাল-_ুবপরর্ণ, | মুদ্রাশ্গ ক্ষত নিবারণার্থ বাবজত ইয়া 
ভারবছুল, নিগ্ধ, অভ্রের গায় স্তরসমন্থত, | থাকে । ও 
শ্রেষ্ঠ গুণদায়ক ও বসাঁরন। পিগাখা হবিতাঁল-- নিহুজি দু, 


অথ সৌবারমূ। 


অগ্রনং যাসুনঞ্চাপ কপো'তাঞ্জনফিভাপি। 

তৎ তু শ্বে!ভাহঙ্জীনং কুষ্কং সৌবীরং স্বেতমীরিতম্‌ ॥ 
বলীকশিখর!কারং ভিন্মঞ্জনসন্িভম্‌। 

ঘুষ্টস্ত গৈরকক'রমেভত লোতোহ্ীনং স্মতম্‌ ॥ 
শ্রেতো২গসসমং কয় সৌবীর; ভৎ তুপাজুরম্‌। 
মোতোহগ নং স্মতং সাহু চগুষাং কফপিত্নুত ॥ 
কষায়ং লেখনং প্রিগ্ধং গাহি চ্ছপ্দিবিষাপহ্দ্‌ |. 


সপ ০৯ পা ৬০ পন উতর 
তি 


সিখ্ুক্ষরনহচ্ছীতং সেবনীয়ং নদা বুধেঃ ॥ 
সো ং্নপ্তণার সব্ধদ সৌবীরেহপি মহা বৃধৈ; | 


কিন্তু. রঞ্রনযে ধশ্রষ্তং পেতে হয়ানং সম ন্‌ 


নীলনুম্মা ও শ্বেতনুদ্মা | 

অঞ্জন, বামুন ও কপো।তাঞ্জন, এই তিনটি 

শ্োতোহ্ঞজনের-অপর নাম । - কুষ্জব্ণ অগ্নকে 
] আ্োতোহ্্ন এবং শ্বেতবর্ণ অঙ্জনকে সৌবী- 
রাঙ্জন কহে। আ্রোতোত্ঞন বল্গীকের শিখর- | 

তুল্য আক্কৃতি বিশিষ্ট, ভাঁঙ্গলে অত্যন্তরদেশে ডা 

1 অঞ্জনসদৃশ আভা প্রকাশ পক্ষ 


রি 

















রাজন আোতোংঞন্রে-ভুল্য, কিন্ত পারুবর্ণ। 1... 
রঃ শ্রোতোহজন--ম্ধুরকষায়-রস, ৷ চুর হত. 12 
কাক» কান, বা পিন্তনাশক, বোল মুত 









করিলে গেরিমাটার স্থায় বর্ণ দই হ়্। পা |... 











রি পু 

















২১৮ আযুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 
পিখ, ক্ষয় ও রক্তদৌষনাঁশক । সৌবীবাঞ্জনও যে কাস্ত দ্বারা লৌহ. আকৃষ্ট হয়, তাঁহাকে || 
ক্রোভোহঞ্জনসদৃশ খুণদায়ক, কিন্ত এই ছ্বিব্ধি | কান্তপাযাঁণ ও চুম্বক বলে। চুম্বক-_লেখন, 
অঞ্জনের মধ্যে শ্রোতোহঞ্জনই উৎকষ্ট। শীতবীর্ধ্য এবং ইহা গের, বিষ ও গরদোষ 
| নাশক। 
ণঃ 
মরার রা ্ নি অথ গৈরিকং স্বর্ণ-গৈরিকঞ্চ | 
টহ্বণো হস্সিকরে। রুক্ষঃ কফছে বাতিপিত্কৃৎ ॥ ূ 
( অরমুপরসতাৎ পুনকক্তং।) গৈরিকং রকতধাতুশ্চ গৈরেযং গিরিজং তথা । 
| সথবর্ণ-গৈরিকত্তস্তৎ ততে। রম্ততরং হি তৎ | 
মোহাগা। গেরিকদ্বিতয়ং শিষ্ধং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
মোহাগা---অগ্িবর্ধক, রুক্ষ এবং ইহ কফস | চকগুযাং দাহপিততাশ্র-কফহিকাবিষ।পহম্‌॥ 
ও বাতপিত্তজনক | গেরিমাটী। 
25355 গৈরিক, রক্তধাতু, গেরের় ও গিরিজ 
| | এই কয়েকটি গেরিমাটার সংস্কৃত নাম! 
অথ স্ফটা। গৈরিক ছই প্রকার--সামান্ত গৈরিক ও সুবর্ণ 
টা চ স্ষাটকা প্রোকা খেত শুল। চ রঙ্গদা। গৈরিক | সামান্ত গৈরিক অপেক্ষা স্ুবণ- 
দৃঢ়রঙ্গ। রঙ্গদৃঢা ধাঙ্গাঙ্গীপি চ কথ্যতে॥ গৈরিক অধিক রক্জবর্ণ। এই উভয় প্রকার 
টিক তু রে রর | গৈরিকই--ক্রিগ্, মধুর-কষায়-রস, শীতবীধ্য, | 
সি রে নর 4 চক্ষুর হিতকারক এবং ইহা দাহ, পিত্ত, রক্ত- 
সটী, শ্ৰটিকা, শ্বেতা, শুভ্রা, রঙা, দৃঢ়র্জা, পা 


রঙা ও রঙ্গাঙ্গা এই কয়েকটি ফটুকিবির রা 
নাম। . ফইকিরি-কবার-রস, উঞ্ণবীধ্য, অথ থটা গৌরখটা চ 
(যাঁনিনঙ্কোচক এবং ইহা বায়ু, পিত্ত, ক্ষ, | খটিক| কঠিনী চাঁপি লেখনী চ নিগ্ুতে। 
হিরা ট খাটক৷ দাহভিচ্ছ;তা মধুর! বিষশে'খজিৎ ॥ 
শ্বিতর ও বাগ নাশক । 
ব্রণ, শ্বিত ও বাসর্পবোগ নাশক পোদে তেভি তি সি ভিন 
থটা গৌরণটা ছে চ গ্ুণৈষ্কল্যে প্রকীর্ডিতে ॥ 


অথ রাজবর্তঃ| | খড়ী। | 

ূ রি খটিকা, কঠিনী ও লেখনী, এই কয়েকটি | 
রাজ্জাব্ডঃ কটুন্তিক্তঃ শিশির; পিতুনীশনঃ। চীর সং ] 
রাঁজাবর্ভঃ প্রমেহগরম্ছদদিহিক নিবারণ ॥ ্ সংস্কৃত নাম কা--মধুররস শীতল; ;. 
রাজাবর্ত (স্কটিকবিশেষ )_-কটু-তিক্ত-রস, লেপনে দাহ বিষ ও শোথ, নষ্ট করে। ||. 


| তক্ষণ করিলে মৃত্তিকা -স্তায় গুণদায়ক, হ্য়।. 
শীতবীর্ধয, পিস্তনাশক বং ইহা প্রম্ে। বমি খটিকা ছুই গ্রকার । সাঁমান্ট খা ও গো! 








0] ও হিকা নিবারণ করিয়া থাকে। ৬, ধটা বার উদ কলা ক 
_ হথ চুম্বকঃ ০] রর রো অথ বালুকা। : | 


চুক; কাস্থপাবাণো য: কাছে। লোহিকর্কং। . , | বালুকা সিক্ত হক্ষপরকর নীতাপি চ চা. 
টি লেখনঃ পীতো মেদোবিষগরাপহ ॥ 8 ১৬ লেখনী শা শোর কালী . 








 জবগুণ-্রকরণম্‌ | | ২১৯ 


৬৯ গজ ১১ 
সপ. ক ০, পর দি 





ভাপ 


'বালুকা, সিকতা, ই । ও শীতলা, ূ অথ কৃষ্ণমুত্তিকা । 
এই কযেক্টি._বাঁলুকার নাম। বালুকা--. তিতা 


রি ্ সহি কঝমু্ড ক্ষভদাহাস্র-প্রদরধেদ্মপিত্তনুৎ ॥ 
লেখন, প্লীতল এবং ব্রণ ও*উরঃক্ষত বিনাশক । | 


| ৪ 8 পু ূ 
র :. ক্কৃষ্ঃমৃত্তিকা--ক্ষত, দাহ, রক্তদোষ, প্রদর, 
1! কফ ও পিত্ত নাশক । 








অথ খর্পরীতু্থম্‌ । 
খপরীতুথকং তুথাদঙ্যাৎ জদ্রলকং স্মৃতম্‌। 
যে গুণাস্তথকে প্রোক্তান্তে গুণ রলকে স্থতাঃ ॥ 
খর্পরীতুথক তু'তিস্বার ' ভেদমাত্র। রক 
ইহার নামাস্তর। তুতিয়/র বেরূপ গুণ পুর্বে 
বণিত হইয়াছে, ইহারও তদ্রপ গুণ জানিবে। 


অথ চুণম্‌। 


চর্ণোইস্্ চুর্ণকং ধাভ-গ্লেশমেদ,- প্রশাস্তিকৃৎ.। 
হস্তাপিত্বং শুলঞ্ গ্রহণীঞ ব্রণং জিশীন্‌ ॥ 
চৃতুষ্ষধমিতে চুর্ণে তোয়ে পঞ্চ শরাবকে । 

দত্ত চুর্ণোদকং তত স্যাৎ প্রহ্রদ্বয়সংস্থি তম্‌ ॥ 
সহুগ্ধং চুর্ণসলিলং মধুমেহে হিতং মতম্‌। 
অন্পিশ্তে চ শুলে চ পথ্যমপেটীবধ্ক তৎ ॥ 


শপ পপ সপ পপ পপ শা ও পপি শা । সপ শা পাশা পতন পিপি 





০৮ ০ সপ ০ পপ ৪৮ ৩ আপা ও 


অধ কাশীশম্‌। ৃ 
র চুণ। ্‌ 
৷ চুর ও চুক এই ছুইটি চুণের সংস্ত :নাম। 
৷ চুর্ণ-বাঁতশ্লেক্সা। মেদেরোগ অন্নপিক্ত শুল, 
। প্রহণী, ব্রণ ও ক্রিমিরোগ নষ্ট ্লরে। ৮ তোল! | 
ৃ পরিমিত চূর্ণ, দশ সের জলে ছুই প্রহর 
৫ হীরাকস্‌_। ৷ ভিজ্জাইয়া বাখিলে চূর্ণোদক প্রস্তুত হয়। এই 
কাঁ্রীশ, ধাঁতুকানীশ ও পাংপ্ুকাশিশ, এই ! চুর্ণোদক ছুগ্ধের সহিত মিআিত করিয়া পান 
কয়েকটি হরাকসের সংস্কৃত নাম। কিঞ্চিং। করিলে মধুমেহরৌগে উপকার হয়। ইহা 
গীতবর্ণ কাণীশকে পুম্পকাশীশ বলে। হারা- র তন্্পিস্ত ও শুলরোগে পথা ও ওষধ । 
কস্---অগ্ন-তিক্ত-কষাঁয়-রস, উষ্ণবীর্ধ্য, কেশের | ঈ 
হিতকর এবং ইহু। বাষু, কফ, নেত্রকণু, বিষ, 
মুত্রকৃন্ু, অশ্মরী ও শ্বি্রোগ নর | 


অথু সৌরাস্ত্ৰী। রর 


| 

ৃ 

ৃ 

| 

র 
লীগ তুর কাঞ্জী সৃতাঁলকন্রা্ুজে। 
টা 

| 

[1 

]. 


কাশীশং ধাডুক।শীশং পাংশুকাশীশনিঅপি। 
তদেব কিঞ্চিৎ লীতন্ত পুপ্কা শীশমুচতে ॥ 

_ কাশীশময়মুঞ্ণ তিক্ত তুবরং তখ। | 
বাডঙ্লেশ্সহরং কেস্তৎ নেত্রকগুবিষপ্রণুৎ্ঘ। 
মু্কৃঞহা শ্রী খ্িত-নাশন$ গরিকীত্তিতম্‌ 1 





অথ কর্দমঃ | 
কর্দমে। দাহপিত্রাত্িশোথম্থঃ শীতনঃ সর: ॥ 
কর্দম--দাহ, পিস্তজ বোগ ও শোথনাশক 3. 
গিরবাব এবং সারক। ৭ এ 








- আডঢ়কী চাপি সা খ্যাত বৃত্া চ হরমৃত্বিক। 1. 
. স্ষিকাঁয়া খা: সর্ধে নৌরাস্যা অপি কীর্তি 1১॥ 


_সৌরাষদৃত্তিকা ॥ 


অথ বোলম্‌ ] 


ঝোলং গরমং এধ-পিওগোপরসায সম: ভি রি 
ক . ধোনং রক্তহরং শাতিং মেধাং ীপনপাচন॥.. 
সৌরাইী। তুবরী, কাজী, সৃালক, সরা .. ধুর কটুতিক্ দাহখেদজিধোবজিৎ |. 


ৃ ইন, আঢ়কী, মুনা ও সুরমৃত্তিকা, এই কয়ে : টিনা বকা বিগ দি । রে ৫ রা 
.কটিসৌরাইীর নাম ।.. ফট্কিরির যে গুপ-উক্ত |... ... . গুক্কোল। .. চর 


হুইযাছে। পৌরিটনিাকে, বে সকল কপ বাধ, গন্থরস। প্রাণ, পিগু শু. গোপরদ/ 
সিডি ক করে: এ ই কাকু 1৭ ফ্রেছট বনের, পরার বাল রক্ত: রা 


শি দু বির 
র্‌ শু তত ১০৩ ০২ 


ইক ভারহারিজগারামানারাজাঃ মে ১১১১১১১১১ ০০০০৯১০১১৩১... ১১১৩১১১১১১১ 
এ 
এক ॥ 
র্‌ 
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২২০. 





বাব টাটা -এস 


] নাশক, শীতবী্ধ্য, মেধাজনক; অগ্ির দিপক, 
পাঁচক, মধুর-কটু-তিক্ত বস, গভাঁশয়-বিশোঁধক 
| এবং ইহা দাহ, শ্বেদ, জিদৌধ, জর, অপম্মার ১৪ 
কুষ্ট নাশক । 


অথ কন্ধুষ্ঠমৃ। 

কম্ুঠং কালকুঠঞ বির: রঙ্গদায়কম্‌। 
কন্ধুষ্ঠং রেচনং তিজ্তং কটুষং বর্ণকীরক মূ । 
মিশে খে দরাধ্মান-গুল্ানাহকফ'পহস্‌॥ 

কালকুষ্ঠ, (বরঙ্গ ও রঙ্গদীয়ক, এই করেছি 
কন্ধুষ্ের নাম। কর্ুষ্ঠ-রেচক, তিক্ত-কটু- 
রস, উষ্ণবীধা। বর্ণ প্রদ এবং ইহ! ভ্রিমি, শোঁথ, 
উদর, আখ্মান, গুলা, গানাহ ও'কফ নাশক । 


পে 


অথ রন্ত্রীনাঃ নিরুক্তিঃ । 
ধনর্থিলো গগন; সব্ধে রনন্তেহশ্রিন্রতীব বৎ। 
তো রত্ুমিতি [প্রান্কং শশা স্বিশারদৈ: ॥ 
ধনাভিলাধী সমস্ত লোকই রত প্রান্ত 
ট্ আনন্দিত এবং উহাতে অত্যন্ত রত : 
এ কারণ শন্দশাস্বিহ পণ্তিঃগণ উহাকে 
0] শি গাকিন 


৪1 সত পরপ্ম৪২ ক তা তল শা 


আহ কতা শ্িক্্পিঞ্পস্ম। 
রত্ং গারুঙা ত পুশপ-রাগো মাণিকামের চ। 
ইন্জনীনশ্চ গোৌমেদস্তথ। বেদুষ্যনিত্যপি 

মৌস্তিকং বিজ্লমশ্চেতি রত্রান্াক্তা নি বৈ নব 


রব নয়টি, যথ।-- হীরা, গারুম্ত (পান্না ১, 
 পুষ্পরাগমণি, মাণিক্য ( পদ্সরাঁগ ), ইন্দ্রনীল 
( নীলকাস্তমণি ), গোমেদ, বৈধূরধ্য, যুক্তা ও 
প্রবাল । | ৮ 
অথ হীরকঃ ৃ 


. হীরক: পুংসি বল্লো চল্রো মধিব্শ্থ সঃ। 





০০ -০ত এ ০০ এ 


অজ 
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গীতে। বৈগ্োহসিতঃ শুর্রশ্চতুববর্ণাঝ্বকণ্চ সঃ। 
রসায়নে মতে। বিপ্র: সর্বসিদ্ধিপ্রদায়কঃ | 
ক্ষত্িয়ো ব্য!ধিবিধ্বংসী জরা মৃত্যুহরঃ ্ৃতঃ | 
বৈষ্তো ধনপ্রদ; প্রোজস্তখ। দেহস্ত দাঁত ]কৃৎ। 
শৃর্রো নাশয়তি ব্যাধীন্‌ বয়সতস্ত করেতি চ। 
পুংরীনপুংসকা শীহ লক্ষণীয়ানি, লক্ষণৈঃ ॥ 
হবৃহাঃ ফলসম্পুরা সেজো যুক্কা বুহত্তুরা: ৷ 
পুরুবান্তে সমাখ্যা্ভা রেখা বিন্দুবিবঙ্জিভাঃ ॥ 
রেখাবিন্দুদমাযুক্তাঃ বড়ন্রান্তে স্্িয়ঃ সমতা: । 
জিকে'ণশ্চ সদীর্ঘান্তে বিজ্ঞয়াশ্চ নপুংমকাঃ ॥ 
তেহপি স্থাঃ পুরুষাঃ শ্রেষ্ঠ রসবন্ধনকারিরঃ। 
সয়; ুব্বস্তি কায়ন্ত কাণ্তিং স্রীণাং সুখপ্রদাঃ ॥ 
নপুংসকা স্তবীর্মযাঃ হারকামীঃ সত্বর্জিভীঃ। 
্রিয়ঃ স্্রীভাঃ প্রদাভবাঃ ক্লীবং কীবে গুযৌজয়েছ॥ 
সং্বভা? সব্বদ। দেয়: পুরুষ বীর্ধাধর্ধনাঃ। 
অশুদ্ধং ধুরুতে বস্রং কু্ঠং পাশ্বব্যথাৎ তথ] । 
পাঞুতাং পুর তল্মাত সংশোধা মংরয়েন ॥ 


৯ পপ সি 


হারক, বজ, চন্দ ও মণিবর, এই কয্ষেকটি 
| হীরার নাম। হীরক বর্ণভেদে চারিপ্রকার, 
যথা--শ্বেতবর্ণ, রক্তধর্ণ, পীতবর্ণ ও কৃঝ্ঃবর্ণ, 
এই চারি প্রকার হীরক বথাক্রমে বণ, 
ক্ষজিয়। বৈগ্ত ও শু্ধ জাতি বলিঙ্লা অভিহিত | 
হ্য,. শার্থ|২ শুক্ুবর্ণ হীরক বাক্গষণ,।  রক্তবর্ণ |] 
ূ হীরক ক্ষত্রিয়, ী তবণ হীপক তু শ্ত এবং কুষ্ণবর্ণ | 
ূ | হীরক [দর নামে কিত হইয়া থাকে। 





তল্সধো 
| রসারন কাধে জা্মণ (শ্বেতবর্ণ হীরক ) 
| প্রশস্ত, উহা সমস্ত ক্রিয়াতে 'সিদ্ধিদায়ক; | 


| ক্ষভ্রিরজাতি (রক্তৰণ ) হীরক রোগনাশক || 
| এবং জরা ও অঞাপন্ত্য নিবারক) * বৈশ্ত-, 
| জাতীর (গীতবণ ) হার সম্পন্তিপ্রদাকক ও: || 
ূ শরীরের দৃঢ়তী-সম্পাদক এবং শুদ্রজাতীর | 
( কৃষ্ণবর্ণ ) হীরক ধোঁগনাশক ও বফ়ঃস্থাপক || 
রী, পুং ও, নগুংদকতেদেও হীরকের] 
প্রকারভেদ? হা থাকে। . বা | 
হীরক  জননর-গোলাকার, সম্পূর্ফল প্রদ,] 
জ্যোতিশ্মর, বৃহত্তর এবং. রেখা খাঁ বিহীন; ] 


| আহাঁকে পুংজাতি) যে হীরক রেখা বা. বিন্দু 
০1 সমন্বিত ও হটুকোণ, : তাহাকে জ্রীজাতীয় এবং 
রি . সত বেত শো খিপ্রো লোহিত ক্ষয় রি ্ 


থে যেহীরক বট কোপ: বত রী ও হর] 
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সির 





তাহাকে নপুংসক জাতীয় বলে। এই ত্রিবিধ 
হীরকের মধ্যে 
পুরুষজ্গাতীয়: হীরক উক্ষ্ট, স্ত্রীজাঁতি হীরক 
সত্রীদিগে শরীরের শোভাসম্পাদক ও সুখ- 
প্রদায়ক এবং নপুংসক জাতীয় হীরক বীর্ধ্য- 
বিহীন, স্থতরাঁং অকর্ণণ্য 1 স্ত্রীলোক দিগকে 
স্ীজাতীয্প হীরক ও ক্লীবলোকদ্দিগকে নপুং- 
সক-জাতীয় হীরক প্রয়োগ করিবে। পুং- 
জাতীয় হীরক সকলেরই ব্যবহারোপযোগী ও 
বীর্যবদ্ধক। 

অশোধিত ও অমারিত হীরফ-_কুষ্ঠ, 
পা্ববেদনা, পাচ ও পক্থুত্ব উৎপাদক; অত" 
এব উহ। শোঁধন্মারণপূর্দক বাবহার করা 
কর্তব্য ৷ 


অথ মারিতবজ্জগুণাঃ | 
বু; পুষ্টিং বলং বীধ্যং বর্ণং সৌখাং :করোতি:চ। 
মেবিজল ববরোগন্ং মুতং বজং ন সংশয়ঃ ॥ .. 
মারিত হীরক সেবন করিলে পর্মাযুঃ, 
শরীরের পুষ্টি, বল, বীর্ধা, বর্ণ ও সুখ বুদ্ধি হয় 
এবং সমস্ত রোগ নষ্ট হইয়া থাকে । 





_ আথ হরিম্মণিঃ | 


গাঁরজ্বতং মরফতম্বগঞ্জ হরিক্মণিঃ ॥ . *: 

গীরু মুত, মরকত, অপবাগর্ত এবং ৪০ 

রানা সাহাতা উড এ 
অথ. মাণি ব্যম । 


মনিকা, পঞ্সরাগ, - শেখর ও. বা 


] এ টিনা মাপিকোর: পর্যায়, র্‌ 





্ ৯ ও 
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র্সবন্ধনকারিদিগের পক্ষে |: 





উল আসা পাকা রহ ্ এ 


রঃ দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । 


২২৯ 


অথ পুষ্পরগঃ | 
পুষ্পরাগে। মথুষণিঃ স্ক!ঘাচস্পতিবদভঃ ॥ 


: পুষ্পরাগ, মঞ্জ্মণি ও বাঁম্পতিবল্লভ, এই 
কয়েকটি পুষ্পরাঁগ মির নাঁম। 





অথেক্্রনীলং গোমেদশ্চ | 

নীলং তখেন্দ্রনীলর গেসেদঃ গীতরতকম্‌ ॥ 

নীল ও ইন্দ্রনীল, এই ছইটি ইন্দ্রনীলমণির 
এবং গোষেদ ও পীতরত্, এই ছুইটি গোমেদ 
মণির নাঁম। 

অথ বৈদূর্য।ম্‌। 

বেদুধ্যং দুরজং রং স্তাৎ কেতুগ্রহবলভম্‌ ॥ * 

বৈদুরধা, দুরজ, রত্ধ ও কেতুগ্রহবল্লভ, এই 
গুলি বৈপূর্য্যমণিব পর্যায় । 


সস ৮] 


অথ মৌক্তিকমৃ। 


মৌক্তিকং শৌক্তিকং মুক্তা তথ! মুক্তাফলঞ্চ তৎ। 
শুক্তিঃ শঙ্চো! গজক্রোড়ঃ ফণী মত্হাষ্চ দর্ব়ঃ 
বেণুরেতে সমাখ্যাতাস্তজ জমে বিক্তিকবোনয়ঃ | 
মৌক্কতিকং শীতলং বৃহাং চক্ষুষ্যং বলপুষ্টিদম্‌ | 
মুক্তা করার স্বান্বীচ বলপুষটপ্রদায়িনী। 

বৃষ্য! নেতরহিতা বাজ-বন্স্বী বিষনাশিনী । 
ব্বীণাৎ কান্তিরতিকরী ধাঁরণ!দ্‌ গ্রহপাপনুৎ ॥. 


মুক্তা । | 

মৌক্তিক, শৌজ্তিক, মুক্ত! ও মুক্ত/ফল, 
এই কয়েকটি মুক্তার পর্যযায়। শক্তি, শঙ্খ, 
গঞ্জক্রোড়, বর্প, মত্ত, ভেক ও..বেগু$ এই. 


| কয়েকটি মুক্তার যৌনি অর্থাৎ উৎপত্তিষ্থান। | 


মুক্ত/_শীতবী্ধ্য, শুক্রবর্ধক, চক্ষুর রা ৃ 


ৃ রান ও শরীরের পু্টিসম্পাদক এবং ইহা | 

র ২). | কষার-মধুররস, -বল: ও পুষ্টি কারক,- সপ ৃ 
দিক পরাগ: স্তাচ্ছোণরব পোহিতম্‌। উন ৃ 
4.1 চক্ষুর হিতকর, বিষ ও বাজনা নাঁশক।. ইহা, 

রঃ জীদিগের কাি গতি: নি করে।.. সী | 
টা 2 ৫ ১ বধ 1 7 টি ৰা 
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অথ প্রবালঃ ৷ 


প্রবালোহস্ত্রী ভৌমরতরং রতণকারো। লতামণিঃ | 
বিজ্রমোহঙ্গারকনণী রন্তাঙ্গাস্তে ধিবঙ্গভৌ ॥ 
প্রবালো মধুরোহমণ্চ কষাঁয়প্চ সরো! হিম; | 

চক্ষুঘাঃ কফপিত্তাদি-দৌষঘ্ব: কাঁসনাশন: ॥ 
ধুভোহসৌ যোধিভাং বীধা-কাস্তিকৃ্রতিবদ্্ধন্ত | 
পাঁপালগ্্ীপ্রশমমো গ্রহদোষনিবহণ: ॥ 


পলা। « 
ভৌমর্, ধন্্থকার, লতাষশি, বিক্রম, | 
অঙ্গীরকমণি রক্াঙ্গ ও অস্তোধিবরত, &ই 
গুলি প্রবাঁলের পর্যায় । প্রবাল--মধুর্-অশ্ন- 
কষায়রস, সারক, শ্লীতবীর্ধ্য: চক্ষর হিতকর, 
কফপিস্তাদি দোষনাশক ও কাঁদহর। প্রবাল 
অঙ্গে 'বারণ করিলে সীলোকদিগের হা 


কান্তি ও রতি বর্ধন করে। ইহা 
অলক্ষমী এবং গ্রহদোষ নাশক । 
গ 


পি পা আল 


অথ রত্রাঁনাং গুণাঠ | 

রত্বমি ভক্গিভানি শ্যাম ধুরাণি সরণি চ। 
চক্ষুধাণি চ শীতানি বিষপ্র'নি ধুতানি 6 ॥ 
নঙ্গল্যানি মনোজ্ঞানি গ্রহণোযহ্রাপি চ॥ 
মাণিক্যন্তরুণে; মুজাত্মমলং মুক্তাফলং শীতগো” 
মহ্যেত্ত তু বিদমে। নিগদিতঃ সৌমান্ত গারুত্ততম্‌। 
দেবেল্যন্ত চ পুগ্রাগমহরাচাধ্ঙ্ত বন্রং শনে 
নালং নির্দবলমন্তয়ো নিগদিতে গৌমেদবৈদূর্যাকে | 

শৌবিত সমস্ত বড়ই ভক্ষণে মধুর, সার ক, 
চঞ্ষুর হিতকারক, শীতবীধ্য ও বিষনাশক। 
'অঙ্গধৃত বহ্র-মঙ্গলঙগন ক) মনে এবং গ্রহ" 
দোষ নাশক । ্‌ 

রবিগ্রহের গ্রতীকারার্থ মাণিকা, সোগ- 
গ্রাতীকা নিমিত্ত 


মুক্তাফল,  মঙ্গলগ্াহের 


| আহের সন্তোব নিমিত্ত গোখেন এবং £ ফ্রী 
]. সস্তেষ জন্য ০৪ মনি, চা ঝরিবে? রি 


স্পা | 


|| গ্রহের প্রতীকার নিমিভ্ত শজাত ও নিন্জিল 


প্রবাল, ধুধগ্রহের সস্তোষার্থ পানা, বৃন্পতির 
সস্তোধথ পুষ্পরাগ, শুকরের সন্তোমার্থ হীরক, |. 
শনিগ্রহের সস্তোধার্থ নিশ্মল ইন্দ্রনীণমণ্ি) বাই] 


০৮ 





পরশ পি 
সপ ০০ ৩ -০৮-০৮ ৯৭ ২ শা এত পা 


[ অখোপন্সক্ানাৎ নিল্দপজ্ম। 
| উপরক্কানি কাঁচশ্চ কপু-রাশ্মা। তপৈব চ। 
মুক্তাশুক্তিন্তথ শঙ্খ ই্যাদীনি বহুষ্কপি ! ] 
কাঁচ, কপূরাশ্ম, মুক্তাশুক্তি ও শঙ্খ প্রভৃতি 
অনেক গ্রকার উপরত্ব আছে। : 


গুণা বখৈব রত্বানামুপরদ্েবু তে তখ।। 
কিন্তু কিঞ্চিৎ ততো হীন ধিশেষো হ্যমুদ্ীহ্বত; ॥ 


রত্দের যেরূপ গুণ বণিতত হইয়াছে, উপ- 
রস্নেরও গুণ তদ্রুপ জানিবে। কিস্ত বিশেষ 
এই তে, রত অপেক্ষা উপরত্থে গু সকল গুণ | 
কিছু ন্[নভাবে অবস্থিতি করে। 





অথ বিহ্বাশি। 

বিষস্ত গরলং ক্ষগতক্ত তেদানুদাহরে । 
বৎসন:ভঃ সহ'রিদ্রঃ স্ত.বশ্চ প্রদীগনঃ ॥ 

সৌরাস্িক: শৃজিকম্চ ক'লধুটত্তখে চ। 
হালাহলো! ব্র্গপুতো! বিষভেদ| অমী নব | 
ৃ বিষ, গরল ও ক্ষেড়, এইখুলি বিষের | 
ৰ পর্যান। বিষ নক প্রকার, ষথ!এ-'বৎপনাঁভ, .] 

| হারিজ্, সন্ত,ক, প্রদীপন, সৌরাষ্ট্িক, শৃঙ্গিক, 
কাঁলকুট, হাঁলীহল ও ব্রগ্ধপু্। 1 





অথ বশুসন।ভঃ | 


[ 

ূ 

ৰ সিুবারমদৃক্পত্রে। বৎসনাভ্যাকৃতিত্তখা। 

ূ যৎপার্থে ন ভরৌবুদ্ধির্বৎসনাভঃ স ভাবিতঃ ॥ 


*. যে বিষবৃক্ষের পত্র নিসিল্দাপত্রের তুল্য ও | 
যাহার আকৃতি বাছুরের নাভির স্তায় হয় এবং 
ষে বিষবৃক্ষের পাশ্ববর্তী বৃক্ষসমূহ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়| ]. 
না, তাহাঁকে বসনাঁভ বিষ বলা যায় |. 
09 

অথ হারিদ্দ্রঃ | হি 
হরিজ্াভুলাসুলো হো হারিজঃ সউদাহত১।, 311 
থে বিব্ক্ষের মুল হুরিরার রা প্‌ | 
তাঁহার নাম হারিত্র বিধ। বি 


৪৬০ 
2 ছু 





ভিত 





বিরল 
্ ছার 


পবিস সপ কা 
পাচ কস সরকার ৯১৫ 
পা & 


12825 | 


অথ সক্তকঃ। 
যদ্গরন্থিঃ মক্তু,কেনৈব পূর্ণসধ্য: স সন্ভুক: ॥ 
যে বিষবৃক্ষের 
চূর্ণ পদার্থ বার! পরিপূর্ণ থাকে, তাহার নাম 
স্ত/ক। 





১১১০১১১১১১১ 


অথ প্রদীপনঃ | 
বর্দতো লোহিভে৷ ষঃ স্যদ্‌ দীত্থিমান্‌ দহনপ্রত: 
মহাদাহকরঃ পূর্ব কথিত: স প্রদীপনঃ ॥ 
ঘে বিষ রক্তবর্ণ, দীপ্ডিশীল ও অগ্নির স্যাম 
প্রভাযুক্ত এবং যাঁছা সেবিত হইলে অত্যন্ত 
দাহ উপস্থিত হর, তাহাকে প্রদীপন বিষ 
ব্লে। 


জাদে্বিজক 


অথ সৌরাহ্রিকঃ। 
সুরাষ্ট্রবিষয়ে ব্‌ঃ স্কাৎ স সৌরাস্ট্রিক উচযতে | 
সৌন্াইক বিষ সুরাষ্ট্র দেশে উৎপন্ন হয়। 


শ স্প ৮ পপি শেপ পে ও 


অথ শুঙ্গিকঃ | 
মন্সিন্‌ গোশুঙ্গকে বন্ধে ছু'্ধং ভবতি লোহিতম্‌। 
স শূঙ্গিক ইতি প্রোকো! জব্তন্থবিশারদৈঃ ॥. 
দ্রব্যতত্ববিধারদগণ বলিয়া থাঁকেন--ষে 
বিষ গগোশৃঙ্গে বাধিলে সেই গাভীর দুগ্ধ রক্জ- 
বর্ণ হয়, ত তাহার নম শৃঙ্গিক বিষ। 


পাচউহাা 


উস 


অথ. কালকুটঃ | 


মি 
দেবাহথররণে দেবৈহততী পৃথ্যালিন: |... . | 
| 


দৈত্যন্ত রূধিরাজ্জাত্তরুরস্থখসন্িতঃ |. 
নির্যাস; কালকুটো হস্ত মুনিভিং পরিকীডিতঃ। 
সি খেতে শৃক্গবেরে কোকণে মলয়ে ভবে, ॥. 


- প্রবাদ আছে, 'দেবজৈত্যের খুদ্ধে জ্বতা 1... 








কার এবং 
তেজে নিকটস্থ বৃক্ষাদি সমস্ত দগ্ধ হইয়া যায়, 
তাহাঁকে হাঁলাহল বিষ বলে। ইহা কিনা, 
৷ হিমালয়, দক্ষিণ সমুদ্রের 

কোকণ প্রদেশে উৎপন্ন হয়? 


পন শা পপ 
৬ ৮৮:০০ ০ প্পাপ বাপ্পা পপ ৮ পাল পা পাপা পা সপ 





২২৩ 
০ রানে ৯৯৭ ০৯০ ০০৬ 





ক্ষতি একটি ডি উৎপন্ন হয়, সেই বিষ- 
| বঙ্গে শির্যাসকে মুনিগণ  কাণিকুট বলিক্সা 


থাকেন। উহা শঙ্গবেন, কোকণ ও মলয় 
গ্রন্থি সন্ত,কতুল্য ূ 785 
মহ | দেশে উতৎপন হয় । 





ৰ্ঠ 


অথ হালাহলঃ । 
গোস্তনাতফলো গচ্ছস্তালপত্রচ্ছস্তথা । 
তেজসা যস্তা দশ্তান্তে সমীগস্থ। দুমাদয়ঃ ॥ 
কসৌ হালাহলে। জেয়ঃ কিছিস্ব্যায়াং হিমালয়ে। 
দর্গিণাঞ্ধিতটে দেশে কে'কণেহপি চ জায়তে | 
যে বিষরৃক্ষের ফল দ্রাক্ষা সদৃশ ও গুচ্ছ 
যাহার পত্র ভাঁলপত্রব, যাহা্থ 


তীরস্ুমি এবং 





অথ ব্রহ্ম পুগ্রঃ 
বর্ণতঃ কপিলো! যঃ স্ত!ৎ তথা .ভবতি সারতঃ। 
্্পুত্রঃ স বিজ্ঞেয়ো জায়তে গলয়াচলে ॥ 
্রাঙ্ষণঃ পাঞুরন্তেযু ক্ষতিয়ো লোহিতপ্রভঃ | 
বৈশ্য; পীতোহসিতঃ শুর! বিষ উত্তশ্চতুর্বিবিধঃ | 
রসায়নে বিষং বিপ্রং ক্ষত্রিয়ং দেহপুষ্টয়ে । 
বৈশ্ঠং কুষ্ঠবিনাশায় শুদ্রং দগ্যা ধায় হি | 
বিষং প্রাণ্হরং প্রোক্তং ব্যবাধি চ বিকাশি চ। 
আগ্নেয়ং বাতকফহ্দযোগবাহি মদাবহ্ম্‌ ॥ 
তদেব যুক্তিযুক্তস্ত প্রাপদায়ি রসায়নম্‌ । 
বোগবাহি জিদোধস্বৎ বুংহণং বীধ্যবন্ধনম্‌ ॥ | 
যে দু ৭) বিষেইস্ুদ্ধে তে হ্যহীনা বিশোধনাৎ । 


শ্াদুবিষং প্রয়োগেষু শৌধয়িবা। প্রযোজয়েৎ। ] 
1. ক্ঙ্গপুত্র নামক বিষবৃক্ষের বর্ণ এবং সার- |] 
ভন কপিনবর্ণ।, সা র্থতে উৎপন্ন || 


জীতিতেদে এ : টািশ্রকার ৃ 


কক আবির পৃ টাল নে, খা পণ তাহ বাহ বা 














| ২২৪ 








যে বিষ কৃষ্ণবর্ণ তাহা শুদ্রজাতি। তন্মধ্যে, 
্রঙ্গণজাতীয় বিষ বদায়ন কার্মো, কষক্রিয় 


শরীর-পোষণে ও বৈগ্ত কু্ঠবিনাশনে প্রশস্ত 
শুদ্রজাতীয় . বিষ প্রাণনাশক । 


বিষ--প্রাথনাশক, ব্যবারিগুণযুক্ত ( অগ্রে 
উহার গুণ সমস্ত শরীরে ব্যাঁঞ্চ হইয়। পরে 
পরিপাক হয়), বিকাঁশিগুপ্হিত ( ওঞৌধাতু 
শোধণ|নস্তর সৃদ্ধিবন্ধনসমুহকে শিথিল করিয়া 
] দেয়), অগরিগুণাধিক্য প্রদ, বাতদ্, কফনাঁঁক, 
যোগবাহী (থে দ্রবোর সহিত মিলিত হয়, 
তাছার গুণ গ্রহণ করে) এবং মন্ততাজনণক | 
( তমোখখণাধিক্য প্রযুক্ত বুদ্ধিবনাপক ) 


& বিষ যদি বিবেচনার সহিত উপহুক্ত 
] মাঞ্জায় প্রযোজিত হয়, তাহা হইলে উহ্থা 
গ্রাণগ্রদ, রসায়ন, যোগবাহী, ত্রিদোষত, 
পুষ্টিকাঁরক ও * বীর্ধাবদ্ধক হইয়া থাকে। 
অবিশগুদ্ধ বিষের তীব্রতর যে সকল অনিষ্ট- 
জনক ছুগুণ বর্ণিত হইয়াছে, শৌধন করিলে 
|| তাহীর বীর্য কমিয়া যায়। অতএব বিষ 
| প্রয়োগ করিতে হইলে শোধন করিয়া প্রয়োগ 
| করা কর্জব্য। রঃ 











আয়ুর্বেদ -সংগ্রহঃ | 





অথ্ামৃতমূ । 


নেপালশৃঙ্গী নৈগালী চাস, বিধনামকম্‌ |. 

অমুতং তিস্তকটুকং স্বেগ্ং মুত্রলিমেব চ॥ 

আংগ্রেয়ং বেদনান্বঞ্ণ সাদনং শুললাশনম্‌। 

অভিাতরুজং হস্তি বীসর্পং কফজ্ান্‌ গদান॥ 

বাতজান্‌ নিখিলাংস্চাপি মঙ্গিপাতোস্ভবং ভ্বরম্‌। 

আমবাতং মহাদে'রং হদ্রোগমপি দারুণস্‌ ॥ 

মিঠাবিষ। 

নেপালশুঙ্গী, নৈপালী, অমৃত ও বিষবাচক 
সমত্ত শন্দ মিঠাবিষের নামান্তর । জিঠাবিদ-- 
তিক্তকটুরস, স্বেদজনক, মুত্রকারক, আগেয়। 
বেদনানাশকঃ অবসাদক . 9 শুলনাণক। 
ইহা দ্বারা 'অভিঘাতজ বেদনা, বীনর্প, কফজ 
ও বাতজ রোগসমূহ, সন্িপাতজ জব, উৎকট 
আমবাত ও দারুণ জদ্বোগ নষ্ট হইয়া থাকে । 





অধোপবিন্বাপাৎ নিজ পণঙ্ম। 
অর্কক্ষীরং সুহক্ষীরং লীঙ্গনী করবীরক:। 
গুপ্লাহিফেনো ুত্তরঃ সপ্বোপৃবিবজা তি 1. 
আকন্মের আটা, মনসামিজের আটা, 
ঈশলাঙ্গলা, করবা, কুচ, অহিফেন 3 ধুস্ত,ব 
এই সাতটি উপবিষ। 


ইতি ধাতুপধাতু-রসোপরস-রদ্বোপরত্র-বিষৌপবিষবর্গঃ | 





অথ শালিধান্স্ত লক্ষণম্‌ । 

কওনেন বিনা শুরু হৈমস্তা: শালয়: শ্মহাঃ ॥ 
যে সকল হেম্স্তিক ধান্ত কণডন অর্থাৎ 
টিন ব্যতীতও শ্বেতবর্ণ, তাহাদিগকে শালি 
ধান্ত কহে। 


র 
| 
অথ তেষাঃ গুণাঃ | ৃ 
শানয়ো মধুরাঃ সিদ্ধ বলা বৃদ্ধ সবচ্চমঃ। রি 
 কষায়া লদবো কচযাঃ সরা বুষ্যাশ্চ বৃহণ 2 । 
শীভা; পিত্ুত্ব। মুত্রলাত্তখা | 
শালিবান্তের গুণ। 
শালিপান্য পমৃহ-মধুর-কষায়-রস, ক্গিগ্ধ, 

বলক1+ক, গালের কাঠিন্ঠ ও অন্পতা কারক, 
লঘুপাকী, কুচকর, স্বরগ্রদাদক,  শুক্রবদ্ধক, 
পুষ্টিক|রক, বায়ু ও কফের কিঞ্িং বর্ধন, 
শীতবীর্ধ্য, পিন্তনাশক ও মৃত্রবদ্ধক | 


অক্পানিলকফ'ং 





অথ রক্তশালেগু ণাঁচ়। 

রন্তরী লির্বরন্তেযু.বলো) বণ্যর়িদোনজিৎ। 

* চক্ষুষে]া সুত্ল: সব শুদ্ুদেন্তড ছরাগহ ॥ 
বিধরণমামকাস-্বাহইদব ছিপুটিদ:.। 

»ম্সাদজাস্তর€ণ১ শালয়ো অহদাদয়ং 


দাউদখাঁনির পু । 


কি 





বলকারক, ব্ণ রপ্রসাদক, জিদোধনাশক; 


দাহ নিবারক |. 
শালি অপেক্ষা বর শক ক 


- ২৯৯ 


| নে নধ্যে* রক্জুশালিধান্তই শ্রেঠ। ও 


রে হিতকর, যুত্রকারক, সরব, শুর শুরু. - 
জনক, অগ্নিদীপক :ও' পুষ্টিকারক .এবং [ 
পিপাঁদা,..জর, _বিষদোধ,. জগ, শ্াসকাদ 3.1... 
অস্াশাঁলি অন্থতি শা রা | ]ং 
3  শাযুক সাধ, 'ধবোগে - ২ তিশের বার 








অথ ধান্যবর্গঃ 


"০ এটি (টি ৮... 


অথ যষ্টিকাঁনাং লক্ষণং গুণাশ্চ। 
গভস্থা এব যে পাকুং যাস্তি তে বষ্টিকা মহ15। 
যষ্টিকা নধুরাঃ শীত লঘবো! বন্ধবর্চস | 
বাতপিত্তপ্রশমনাঃ শালিভি; সদৃশ গুণৈ? ॥ 
বস্তিক পাহ্াসমূহের লক্ষণ ও গুথ। 
গন্ডস্থ অবস্থাতেই যে ধান্ত পক হয়) 
তাহাঁকে বষ্টিক ধান্ত কহে। ইহা মধুররূস, 
শীতবীপ্য, লুং মলরোধক, বাধু ও পিভ্লাশকঃ 
এবং ইহা শালিপান্ঠের হায় গুণবুক্ত | 





অথ মষ্টিকাঁয়া ৫13 । 
মষ্টিক। প্রবরা ছেস!ং লখী শি ঝিদাফশিৎ। 
স্বংসথী মুদ্ধী গহিন চ বলদ হবরহারিণী। 
রন্তশালিগুণেন্বলা তি হনগ্তণাত পরে ॥ 
বা়িধান্তের গু৭। 

ষ্টিক-বান্তসমুহের মধ্যে খাটিপান্ত শ্রেঃ। 
ইহা লঘু, ক্ষিগ্ণ, প্রিদোষনাশক, স্বা, মৃদ্- 
বীর্য, মলসংগ্রাছক, বলপ্রদ, জবরনাঁশক এবং 
ইহা রক্তশালির ন্যায় গুণযুক্ত। অন্ঠীন্ত ষষ্টিক 
পান্ত সকল ইভা অপেক্ষা অল্প গুণ। 





অথ খাজা, |]. 
অথ যবঃ। 


যব: কমাযো, মধুরঃ শীতলো! লেখনো মৃদুঃ। 
ব্রণেবু হিলবৎ পণে) রুক্ষে] মেধা গ্িবর্ধন: ॥ 
কটুপাকোধ্নভিয্ন্দী শ্বব্যো বলকরে গুরু: | .. 
. বহুবাতসলো| বর্ণ-স্্োকারী চ পিচ্ছিল: ॥. 

-. কঠহগাসিরগ্রেশ-পি্তমেদঃপ্রণাশনঃ। 

রর টিনার লোহিডহপযুং। 

র »ঘরের পা. ১৫৯ ৭. 
বকর, ্ তল, . লেখনন 


লা & : - রঃ 





॥ ২২৬ 


প্রত ৬৮ গজ 
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আনভিয্ানী, ্বরপ্রসাদক, বলকাঁরক, গুরু, | অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু বা কিন্ত 


] বায়ু ও মলের অতিশয় বর্ধক, বর্ণপ্রসাদক, 


হুশ্রুত বলেন, হরিখর্ণ' মুগই সর্ধাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 


শরীরের স্থিরতাসম্পাদক, পিচ্ছিল এবং ইছা! | চরকাদি মুনিগণেরও সেই*মত। 


কঠরোগ, চম্মরোগ, শ্লেম্মা, পিভ» মেদঃ, 
পীনস, শ্বাস, কাস, উর্তগ্ত, রক্তদোষ ও 
ভৃষ্ত। নাশক । 





অথ গোধুমস্থ গুণাঃ | 


গোধুমো মধুরঃ শীতে! বাভিপিত্তহরো গুক্ক: | 

কফশুকরপ্রদে! বলাঃ দ্দিষঃ সন্ধানকৃৎ সরঃ। 

জীবনো! বৃ্হণে! বরে হ্ণ্যো রচাঃ স্থিরতকৃৎ ॥ 
 (কষপ্রদো। নবীলো। ন তু পুরাণ: )। 


গোধুমের গুণ। 
গোধুম-মধুররস, শীতবীধ্য, ৰাতপিত্ত- 
নাঁণক, গুরু, *কফজনক, গুক্রবর্ধক, বল- 
কারক, স্নিগ্ধ, ভগ্নসন্ধানকারক, সারক, আধু 
ক্র, পু্টিকারক, বর্ণপ্রসাঁদক, ব্রণরোগে হি 
কর, রুচিনক এবং ইহা শরীরের স্থিরতা- 
সম্পারক। (নূতন গোঁধুমইই কফকারক, 

পুরাতন গোধুম কফকর নহে )। 





অথ মুগ গুণাঃ । 
দুবেগা। কক্ষে! লঘুগ্রণহী কফপিন্তহরে। হিম; । 
স্বাহুরল্লীনিলে। নেত্রো জ্বরঘ্বো।বনজন্তথ। ॥ 
মুদগো। বহুবিধ; হ্যামে। হরিতঃ গীতকম্তখ|। 
শেডো! রক্তশ্চ তেষাত্ পূর্ব: পূর্বে! লঘুঃ শ্ুতঃ | 
সুক্ররতেন পুনঃ প্রেকে। হরিতঃ প্রবরো গুণৈ 
চরকার্দিভিরপুক্ত এফ এব গুণাধিকঃ1 
মুগের গুণ । 
মুধ্গ-_ রুক্ষ, লঘুং মলসংগ্রাহক, কফপিক্ত- 
হারক, শীতবীর্ধ, মধুররস। অগ্পবাসুবদ্ধক, 


কারক, সারক, ্‌ 
স্তন্তজনক ও অতীব বলকারক | ইহা শ্বেত, |. 





অথ মাষস্থা গুণাত | 


মাঁষো গুরু; দ্বাহুপাকঃ স্বিগ্ধো1! রচ্যোহলিলাপহঃ | 
উষ্ণ: সন্তর্পণে! নলাঃ শুক্রলো বুংহণঃ পরঃ ॥ 
ভিন্নমুত্রমলঃ স্তান্তো। মেদঃপিস্বকফ প্রাদঃ । 
গুদকীলাদ্দিতস্বাস-পত্ভিশুলানি নাশয়েৎ। 
কফপিত্তকর। মাধাঃ কফপিত্তকরং দধি | * 
কফপিত্কর| মত্ক্। বৃস্বাকং কফপিত্বকৃৎ ॥ 


মাষকলায়ের গুণ। 


মাযকলীয়-গুরু, মধুরবিপাক, গ্গিদ্ধ, 
রুচিকারক, বাঁধুনাশক, উষ্ণবীর্য্য, তৃপ্তিকর, 
বলকারক, শুক্রবর্ধক,, শরীরের অত্যন্ত উপচয়- 
কারক, মলমুত্রনি:সারক, ্তনাবর্ধক, মেদোজনক, 
কফ-পিত্তবদ্ধক এবং ইহা অর্শোবলি* অগ্দিত, 
শ্বাস ও পরিণামশুল নাশক । গাঁধকলায়, দর্ধি, | 


' বেগুণ ও মত্ম্ত এই চাঁরিটি দ্রব্াই কফপিত্ত- 


কারক । 


সহকারি 


অথ রাজমাযন্থ গুণাও। 
রাজমাষে! গুরু; স্থাহুস্তবরন্ত্পণঃ সরঃ | € 
রুক্ষ] বাডকরো রুচাঃ প্রন্তে! জপ্রদঃ ॥ 
স্বেতো রক্তগ্তথা কৃক্কস্তিবিধঃ সংগ্রকীর্ভিতঃ | 
যো! মহাংস্তেযু ভবতি স এবোকো। গুগাধিকঃ ॥ 


বরবটীর খণ। 


বরবটা-_শুরু, ' মধুর-কযায়রস, তৃপ্তি || 


রল্, বাতবর্ধক, রুচিপ্রদ, || 


চক্ষুর হিতকন্ ও.জরনিবারক । বনজ মুগও : বক্ত ও কৃষ্ণ ভেদে তিন প্রকার হয়। তাহার] 
এইরূপ খুণযুত্ত | শ্রাম, হরিত, গীত, শ্বেত | মধ্যে যে গুলির দানা ফড়, সেই খলিই উৎ, না 
[| ও রক্কবর্ণ ভেদে নানা প্রকার মুগ আছে। | কই জানিবে। ছা: 
] যা পূর্বানুক্রমে লঘু. অর্থাৎ রক্বর্ণ আন ৪৭ 








্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ | 


সাদ পক 





পাত ০ অর 


অথ মনুরগুণাঃ। 

সনথরো মধুর; পাঁকে সংগ্রাহী শীভলো লঘু: । 
কফপিব্তাঅজিদক্ষে বাতলো জবনাশনঃ ॥ ূ 
মস্থরের গুণ। ূ 
মন্র-মধুববিপ।ক» মলমংগ্রাহছক, শীভ- ৰ 
বাধ্য, লঘু, রুক্ষ, বাতকর এবং ইহা কফ, পিন, | 
রক্তদৌষ ও জরনাশক । | 
ূ 
| 
ূ 
] 





অথাঢকীগুণাঃ | 
আ়কী তুবরা রক্ষা মধুর শীতঙগা লবুঃ। 
গ্রাহিণী বাতঞ্জননী বর্ণা| পিস্তুকফা সরজজিৎ 
অড়হরের গুণ । ূ 
অড়হর--কষাঁয়-মধুর-ঈস, শীতিবীর্যা, রক্ষণ । 
লবু। মপসংগ্রাহক, বাধুঞজ্ক, বর্ণপ্রসাদক : 
এবং পিত্ত, কফ ও রক্তহৃষ্টি নাঁক। ূ 


ভরসার রসের 


ূ 
ৃ 
] 
ণ 
ৃ 
অথ চণকগুণাও | ূ 
চণ্কঃ শীতলো রুক্ষ: পিত্তরস্তকফাপহঃ | ূ 
কষায়ে বিষ্টন্ভী ধাতলে। জরনাশনঃ ॥ ূ 
স চাঙ্গারেণ সংভূষ্টন্বৈলভূষটশ্চ তদ্‌গুণঃ | ূ 
আর্দরৃষ্টো ঘলকরো৷ রেচিনশ্চ প্রকীর্তিতঃ ॥ ূ 
শুদডুষ্টোহতিরক্ষশ্চ বাতকুষ্ঠপ্রকোপনঃ | 
শিল্প; পিতকফং হন্টাৎ হুপঃ ক্ষোভকরে! মত: | : 
আর্রোহতিকোমলো রচ্যঃ পিত্তরজহরে! হিম: | 
কধায়ো বাঁতলো গ্রাহী কফপিশুহয়ো লথুঃ | 
".... ছোলার গুণ। 
ছোলা--শীতবীধ্য, রুক্ষ, লঘুঃ কায়রস, 
বিন্তী, বাঁতজনকফ এবং উহা পিস্ত রক্তদোঁষ 
কফ ও জর নাশক। অঙ্গারতৃষ্ট এবং তৈলতৃষট 
ছোলাও উক্তবিধ গুপযুক। ছোলা জলে 
ভিজাইয়! ভাঁজিলে বলকারিক ও রুচিঞজনক 
হয়। গুফভর্জিত ছোলা অত্যন্ত রুক্ষ) বান্ধ- 
প্রকোপক ও কুষটজনক | সিদ্ধ ছোলা পিন্ত ও. 
কফ নাশক ছোলার সুপ. অর্থাৎ... ভাব 
উদরের ক্ষোভকারক। অপক ও কোৌমলতর | 
ছোলারচিকারক। তীর কুযারহদ। বা 
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ও শীতবীধধ্য এবং ইহা খঞ্জত! ও পদ্ধুতা কারক 





-২২.৭ 





৮ চা ঞরত এন. ০০০০ ০৬৭ 


বন্ধক, মলসংগ্রাহক, লদু এবং ইহা রক্পি্, 


"কফ ও পিশ্ত নাশক | : 


টি ঠাতউর০8500-ন ১ 


অথ কলায়গুণাঃ । 
কলায়ো মধুর; ক্বাছুঃ পাকে রক্দশ্চ গীত: ॥ 
মটের গুণ। 


মটর-_মধুরয্, অধুরবিপাক, রক্ষ 
শীতবীর্ধ্য। 


রণ 


ছিরে 


অথ ত্রিপুউগুণাঠ। 
রিপুটো মধুরত্তিত্ত্তবরো রাক্ষণে! ভশম্। 
ককপিস্তহরো রুচ্ো গ্াহকঃ শীতলভ্তথা। এ 
কিন্তু খঞ্জত্বপঙ্ুত্বকারী বাতাতিকোগুনত 01 


খেসারীর খগুগ। 
খেসারী--মধুর-তিত্র-কধ]য়-রস, অতীব ] 
রুক্ষ, কফ পিত্তনাঁশক, রুচিকারক, ম্লসংগ্রাহক 


এবং অত্যান্ত বাযুবদ্ধক। 





অথ কুলথগুণাঃ | 

কুলথ; কটুকঃ পাকে কষায়ঃ পিত্তরককৃৎ। 

লঘুবিদাহী বীর্যোষঃ খ্বাদকসকফানিলান্‌ 

হস্তি হিকারনীশু্র-দাহানাহান্‌ সগীনসাম্‌। 

শ্বেদদংগ্বাহকো মেদো-ন্রক্রিমিহয়ঃ পর; | 
কুলখ কলায়ের গুণ । ৃ 
কুলখকলায়-_কটুবিপাক, কষাঁয়রদ, রুক্ত-. 
পিত্তকারক, লঘুং বিদাহী, উক্ধবীরধ্য, ঘর্শরোধক 


এবং ইহা] শ্বীদ, কাস, কফ, বাযু। হিককা, অশ্মরী, 5. 
শুক্র, দাহ, আনাহ্‌, পীনস, মেদোরোগ, জর 
ও ক্রিম 87 ূ | 


অথ জিত 1. 





৫ লা ঃ ভোর চিরে ই চিনি ্ ্ 
8১1০ লতি শত এ, 80 আহত পিলাচ কেহ তত পি ভিসন শত হে হাতত টনি বি তত ০৩ 





আঃ 
ব্ল্য কেস্তো হিমল্পর্শস্ঃ স্তন্তো! বরণে হিতঃ। 
দস্ত্যহলমুতরকৃদ্‌ গ্রাহী বাতগ্বোহগ্লিমতিপ্রদ; | $ 
কষ শ্রেঠতমন্তেদু শুব'লো। মধ্যমঃ সিতঃ। 
অস্টো হীনতরাঃ প্রোক্তান্তজ জৈ রত্তাদয়ন্তিলঃ | 
তিলের গুণ । 
ভিল--কটু-তিক্ত-কষায়-মধুররস, গুরু, কটু 
ও মধুরবিপাঁক, সিদ্ধ, উষ্কবীর্য, কফ পিত্ব- 
নাশক, বলকর, কেশ্রু, শা ভলম্পর্শ, চেরি 
ভিতকর, ত্তিম্তবদ্ধক,) বরণে হিতকর, দক্তের 
দুতাসম্পাদক, অল্লমুত্রকারী, মগসংগ্রাহক, 
বাতত্ম এবং অগ্রিকর 'ও বুদ্ধিগ্রদ। কুষ্ঠৃতিল 


সববীপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, ইহা শুক্রকর। গুরুতিল 
মধ্যমণ্ডণযুক্ত। রক্কাদিবর্ণ তিল অপেক্গাককত 


'অল্পগুণবুক্তু। 


অথ[তসাগুণা?। 
অভী মধুরা দ্বিধা গুলী চৌপণ বলপ্রদা। 
পাকে কটন চ ভিন্তা। চ কফবাভব্রণাপহ। ॥ 
পৃষ্ঠশূলধ শোপ পিস গুরু দুশত জয়েত। 
পর্ণমন্য|: কাসকফ-্বাতনুদ্‌ বীঁজকং শপ ॥ 
 মসিনার গু৭। 
মসিনা- ॥ তি ৭০ মধুর" গস, লিগ্ধ, ৬? 
উষ্ণবী্্য, বলগদ, কটটুবিপাক এবং ইহা কফ, 
বাত, পৃষ্ঠশুল, শোথ, পিশ্ত, শুক্র, নেত্ররোগ 
ও ব্রণরোগ নাশক । ব্রণে মসিনার পুল পাটি | 
দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। মসিনাপত্র, |“ 
কাস, কফ ও বাযুনাশক। মসিনাবীজও 
উক্তপ্রকার গুণহক্ত | 








সপ: কটুকঃ হেহস্সশ্চ বণস্বক)। 
গৌরন্ সর্ষপঠ প্রাজ্জৈঃ সি্ধার্গ ইতি কথ্যতে ॥ 
সধপস্থ রমে পাকে কটুঃ স্রিগ্চঃ সতিস্তকঃ। 
তীক্ষোক; কফনাতন্বে। রক্তপিত্তা য়িবন্ধনঃ ॥ 
. অক্ষোহরে। জয়ে করডুং কুউকোঠিজিসিগহান। 
| যা রভপ্তখা গৌর; কিন্ত গৌঝো ধরে মত ৫ 2 


অথ সর্ধপগুণাঃ | ূ 
রঃ 
1... 
.]. 















ধ্দ-সং রহঃ 


র গুণধর, [বশেষত: 


































লিখার খণ। | 

সর্প, কটুক, শ্নেহ, তন্তভ ও কদগ্বক এই 
গুলি সরিষার নামী! গৌরসর্ধপকে পত্তিত- 
গণ সিদ্ধার্থ কহেন! সর্ষপ-_তিক্ত-কটু-রস, 
কটুবিপাঁক, গিদ্ধ, তীক্ষ, উষ্ণবীরয্য, কফবাত- | 
বিনাশক, রক্জপিত্ত ও অগ্রিবর্ধক, রক্ষোন্থ এবং 
ইহা কু, কুষ্ঠ, কোঁঠ, ক্রিমি ও গ্রহদোষ | 
নাশক। রক্ত 'ও গৌর বর্ণভেদে সর্প দ্বিবিধ | 
উভয় সর্ধপই প্রায় তুল্যগুণ, তবে রক্তর্ষপ | 
অপেক্ষা গৌরসর্ষপ শ্রেন্ঠ। 


'অথ রাজিকাঁগুণাঃ। 
রাজ? তু গাজিকা তীক্ষু-গগ খুঙ্জনিকা হর । 
ক্ষবঃ ক্ষঠাভিজনকঃ ক্রিমিহৎ কৃষ্ণসধপ: ॥ 
রাজিক1 কফপিস্তত্বী তাক্ষাধ রক্তপিত্তবৃৎ। 
কিঞ্িদক্ষাগ্নিদা কওকুঠকেঠক্রিমীন্‌ হরেৎ। 
অতিতীস্্া বিশেষেণ জৎ বুষ!পি রাজিক] | 


বাইসর্পপের গুণ | ৭ | 

রাজী, রাজা» তীক্ষগন্ধা, ক্ষুজ্জনিকা ও 
আমর, এইগুলি রাইর্ধপের এব মব, ক্ষুতাভি- 
জনক, ক্রিমিহৎ ও কৃষ্ণনর্বপ এই'গুলি কষ 
রাইসর্ষপের নাম। রাইসর্ধপ-_-কফপিত্তপ্, 
তীক্ষ, উঞ্ণবীর্ধ্য, রক্কপিত্তকাঁরক, কিধিৎ কুক্ষ, 
| অগ্রিকারক এবং ইহা কণ্ডুঃ কুষ্ঠ, কোঠ, 
59 করিনি নিবারক। . কৃষ্সর্পও উত্তবিধ: 
 ইহ। অভ্থিতীক্ষ | 





অথ নূতন না. টা 
গোধুমাদীনাং গুণা। | 


ধাস্যং নববং নবং শ্বাছ গুরু ্রেগ্মকরং স্থ সব 


৬ৎ তু বর্ষোধিতং পথ্যং যতো ল্ৃতরং হি ৩ৎ॥ 11 
বঝোধিতং সর্বধান্যং গৌরবং পরিমুধ্চতি |: :701| 
' নতু তাজতি বীধ্যঃ শ্বং কমান্সুঞ্ততঃ পম, রঃ রি 
এতেু ববগোধুম-তিরমীযা। নবা, হিভাত। ... ৮1 


পুরাণ! বির রা নন তথাগ্ুণকারিগ পর রা রি ] 








( পুরাণ বর্ধদয়াহপরি-স্থিতাঃ | ববাদয়ো। নবাঃ স্থান, 
প্রতি হিতাঃ। পথ্যাশিনাস্ত পুরাঁণা হিতাঃ। ) 

নৃতন ও পুরাতন ধাঁ, যব ও গোঁধৃম- 

প্রভৃতির গুণ । 

নূতন ধাগ্ঠ--মধুররস) গুরু ও শ্লোম্মকর্‌। 
সংবৎসরোধিত ধান্ত লঘুহ্র বলিয়া স্ুপথ্য। 
সকল ধান্তই একবতসরের পুরাতন হইলে 
গুরুত্ব পরিত্যাগ করে, কিন্তু নিজ্জ বীর্ধা পরি- 
তাগ করে না। একবৎসরের পর ক্রমশঃ 
বীর্ধ্য তাগ করিতে থাকে । 


যব, গোঁধূম, তিল ও মাঁষকলাঁর নূতন 
হিতকর, পুরাণ অর্থাৎ ছুই বদর অতিক্রম 


করিলে বিরদ ও রুক্ষ হয় এবং পুর্ববধৎ গুণ 
থাকে না। (নুতন যব-গোধুমাদি সুস্থদেহী 
ব্যক্তির এবং পুরাঁঠন ববগোধুমাদি পথ্য- 
ভোজিদিগের পক্ষে প্রশস্ত )। 





। 
১». অথংক্ষুদরধান্যম্‌ । 

কু্রধান্যং কুধানযধ। তৃণধান্গমিতি শ্মৃতম্‌। 

মুদ্রধ হানন্ধ. স্যৎ কষায়, লু লেখনম্‌ ॥ 

মধুরং কটুকং পাকে রক্ষক রেখো ষকম্‌। 

বাতকুদ্‌ বদ্ধ(বিটুকঞ পিত্ররভ্তকফপহম্‌ ॥ 

কষুদাগ্ত, কুধান্ত ও ভৃণধান্ত, এই তিনটি 
একার্থবাচক শব্ধ । ক্ষুদ্রধান্ত__ঈযহ্ষ, কষার- 
মধুর, কটুবিপাক, লঘু লেখনগুণযুক্ত, 
রদ্ষঃ েদপোযক+ বাযুবদ্ধক, মলরোধক এবং 
পিশ্ত, রন্ত ও কর্ষ শাশক। 


অথ কন্ুঃ ]. 


টা কমু ঘ্বেকৃষা। রা সি তথা। 
.. গীত চতুবিধা কনুন্তাসাং লীডা বরা শ্মৃত। ॥ 

রি কমুস্ত ভগ্রসন্ধান-বাতকৃদ্বৃত্হণী গুরত। .. 
| রস রোহযাভীব বাঞ্সিনাং ৮৮৪৮ ॥. 


দ্রব্যগুণ-প্রকরণমূ । 





শ্রেষ্ঠ । শ্রিয়ন্ব ও কমু এই ছুইটা ইহার পধ্যায়। 


৯ পি শিট ৮ নি পাপ 
সপন পপ স্পা স্পা আপস শশী পা পক শী পপ শপ পা পপ শা আপ পপ 


পো শিপ পপ অপ আপা পপ 


৮ ধা ॥. 


2 তত শিট রি এড 2 258221-8০৪ ৯ 2.2: ১8 তি এত ৪ 
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১০-৯৯-০৭০৯. পচযা বা জি ক পক 





কাঁও নীদান বা কাঁও নীদানা। 
কম্ুধাগ চারি প্রকার, যথা কষ, রন, 
শ্বেত ও পীত। ইহাদের মধ্যে পীতবর্ণ কক্গুই 










কাঁঙ.নীদানা--ভগ্রস্থানের সংযেজক, বাত, 
জনক; বুংহণ, গুরুপাক, রুক্ষ, অতিশয় শ্লেক্স 
নাশক ও অশ্থগণের বিশেষ হিতকর | 


চু এসসি েজতমিনে 


অথ শ্থাম। | 
মাক; শে'ষণে। রাক্ষে। বাঁচল? কফ পিসুধগ ॥ 
শ্যামা ধান | 
বুদ্গ) বাতন্রনক ও কক্ষ" 









গু 





তা শোবধণ, 
পশ্তনাশক | , 
অথ কোদ্রব? | 
কোস্ববঃ কোরদুষঃ শাদুদ্বালো বনকোৌড্রবঃ | 
কোদ্রবো বাতলো গ্রাহী হিম পিত্তকফ|পহ্ঃ ॥ 
উদ্দলিস্ত ভব্দুষে গ্রাহী বাতিকরে। ভূশমূ ॥ 
কোনে ধান) । 
 কৌোদ্রব ও কোরদুষ এই ছুইটী. কোনো 
ধানের এবং উদ্দাল্ল ও বনকো(দ্রব এই ছুইটী 
বনজ কোদোধান্তের নামভ্তর । কোঁদে। ধান্-- 
 ঝাতজনক, সংগ্রাহী, শীতল ও পিত্ত-কফনাঁশক। 
বন্জ কোঁ্রং₹--উষ্ণবীর্ধ্য, গ্রাহী এবং অত্যন্ত 
বাঁতজনক । 








অথ পবনালঃ 
পবনালে। ছিমঃ সাহ-লে হিস প্রেশ্পিত্রজিৎ। 
অযাত্বরো  রেদৃৎ কখিতে৷ লু 
্ | দেধান, ব1 জনার 1 ৰ টু 
ই শীতল ও মধুর-কষায়-রস) লোহিত" রঃ 
_ে-পি্নাপক,  বযয, ক্ষ, রেদ- 




















অথ শীকবর্গঃ | . 


স্পস্ট টির 


অথ শ।কান।ং গুণাঁঃ। অথ পোতকীগুণাঃ ৷ 
প্রায়; শাকানি সর্ব্বাণি বিষন্তীনি গুরাণি চ1 পোতকী লীতলা মিচ্ধা গ্লেম্বলা বা ঙপিস্তনুৎ। 
পিক -৯৯৮০ ৪ অকণ্যা পিচ্ছিল নিদ্রাশুদা রক্তপিত্তজিৎ। 
কিং ভিন নিহ ং ৃ 
বর্গং বিনাশরতি রক্তমণাপি শুক্রম্‌। এ ০০5 
প্রজ্াক্ষপাধচ কুরুতে পলিতগ্ক নৃমং | পু'ইশাকের গুণ। 


হস্তি প্মৃতিং গতিমিতি প্রবদত্তি ভজ ও; 1 া ও ৰ 
শংকেঘু, সর্বেদু বসন্তি রে!গা- পু ইশা! ক-_শীতবী্ধা, নিপ্ধ' শ্েম্মকর, বাু 
ও স্তে হেতবে। দেহবিনাঁশনায়। ও পিত্ত নাশক, কণ্ডের অহিতকর। পিচ্ছিল 
' তক্মাদৃবুধঃ শক বিবন্নন্ত | নিদ্্রাজ্গনক, শুক্রবদ্ধক, রক্তপন্তনাশক, বলকর, 
কথাও তথায় এব দেখি | রুচি প্রদ, স্পা, পুষ্টিকাঁরক ও তৃপ্তিজনক | 





শাকের লাবারণ গুণ | 
প্রায় সমস্ত ধীকই বিছন্তী, গুরু, রুক্ষ, 
'মন্ডিশ্য় মলজুনক এবং ঘল ও বাধু নিঃসারক। | 
শাঁক শরীর ও অস্থি নাশ করে, নেত্র, বণ, অথ তগ্ুলীয়গুণাঃ |, | 
রক্ত, শুক্র, প্রজ্ঞা, সৃতি ও গতি বিনষ্ট কৰে। উঞুলীয়ে। লথুং শীতো জন্ষঃ পিত্কফাশ্রজিৎ। 
এবং ই্ী অকালে বার্ধক্য জন্মাইয়া থাঁকে। | সষ্টুতরমলো কয! দীপনে। বিষহারক: | 
শঁকে সমস্ত রোগ বাদ করে, আুততরাধ ইহা | ট(পানটে শাকের গুণ । 
শরীর বিনাশের হেতু, অতএব ক্কবুদ্ধি বাত্তি ॥ চাপানটে-লঘু, শীতবীর্য্য, রুক্ষ ম্লমুক্র- 
শাক পরিস্ঞাগ করিবেন। অম্নেও প্রায় 'এই প্রবর্তক, রুচিকর, অশ্মিপ্রদীপক এবং ই্‌ছা 
সকল দোষ বর্ধমান থাকে । পিশ্ত, ক্ষ, রক্তদুষ্টি ও বিব নাশক। 





০ 











রর 





অথ বাশ্তকছযন্য গুণাঁঃ | « : 
বা,কনধিতয়ং স্বাছ ক্ষারং পাকে কটুদিতম্‌। অথ পালঙ্ক্য। গুণ? | 
দীপনং পাঁচনং কযং লঘু শুক্রবলপ্রদয | ৰ | 
সরং সীহার পিস্তার্শ-ক্রিমিদোধত্রয়াপহম্‌ ॥ | পালা বাতা কতা গেলা ভেদিনী গুরধ। 
| ঝিষ্ন্ভিনী মদশ্বাস-পিরক্তবিষাপহী ॥ 


বেতো শাকের গুণ! 
বেতে৷ শাক ছই প্রকার ; উভয় প্রকার পালঙ.এাকের গুপ। 
] বেতো শাকই-মধুররস, ক্ষারযুক্ত,। কটু-]  পাঁলঙশাক-_বাতজনক, ঈতবীর্য, ক. ] 
(বিপাক, অগ্নি-প্রদীপক, পাচক, রুচিপ্রদ, লঘু | কর, ভেদক, গুরু, বিষটস্তী এবং ইহা মদরোগ,-|| 
শুক্র ও বলকারক, সাঁরক এবং ইহা প্রীন্থা, | শ্বাস, রক্ধপিত ও বিষদোষ বিনাপক। ূ 
| রজপিত, অর্শঃ, ক্রিমি ও ত্রিদোষ মাপিক | 











দ্রব্যগ্ুণ-প্রকরণমূ । 


১১১১১ 


অথ কালশাকগুণাঃ । 


নাঁড়িকং কাঁলশীকঞ্চ শরন্ধণাকর্চ কাঁলকম্‌। 
কালশাকং সরং রুচাং বাডকুৎ কফশে'খহৎ। 
বল্যং রুচিকরং মেধ্যং রক্তপিতহরং হিমম্‌ ॥ 


কালশাকের গুণ 


নাঁড়িক, শ্রান্ধশাক ও কাঁলক এই তিনটি | 


কালশাকের পর্যায় । কালশাক-_মলাদির 
প্রবর্তক, রুচিকর, বাযুজনক, কফ ও শোথ 
নাশক, বলকারক, মেধাবৃদ্ধিকর, রক্ত (পক্ত- 
নাশক ও শীতবীধধ্য। | 


অথ পট্টশাকগুণাঃ। 
নাড়ীকে। রস্কপিত্ুম্ো বিউন্তৌ বাতাকোপনঃ ॥ 


পাটশাক---রক্তপিত্তনাশক, 
বাতপ্রকোপক। 





অথ কলম্বীগুণাঁঃ | 
কলম্বী পস্থদা প্রোক। মধুরা শুক্রকারিণী ॥ 
কলমী শাকের গুণ। 


কলমশিকি--স্তনছুপ্ধজনক, মধুররস ও 


শুক্রবদ্ধক। 


(বত 


অথ লোণীবৃহল্লোণীগুণাঃ। 


লেচী কষক্ষা স্ৃত। গুব্বাঁ বাতশ্লেমমহুরী পটুঃ। % 


অর্শোন্বী দীপনী চাস মন্দাপ্লিযিষনাশিনী ॥ 

খোটিকাল্লা সর) চোফা। বাতনৎ কফপিত্তহৎ | . 

স্বগদোধব্রণগুল্যত্বী দ্বাসকালপ্রমেহ্ৎ | 
 শোখলোচনরোগে চ হত ভজংজরদাহতা ॥ 


ছোট ও বড় চুপে শাকের গুণ। 
ছোট নুণে রুক্ষ) গুরু, অগ্নিদদীপক, অন্ন 


্লে্মা) অগ্নিমান্ধ্য ও. বিধদোধ' নাশক।, 


বড় লুণেঅল্বস্, দারক), উদ, রঃ 
ৃ বাতবর্ধক এবং: ইহা শোথ ও. নেতরোগে |. 
: ঘিতকর। হা খারা ক পি, রোগ, [ই ইহার চারিটি দল, তজ্জন ইহাকে চডুন্পতী || 





পর্ণ, শুন, শ্বাস) কাস ৩ 'গগেহছ . 
শু হয়ু। 


বিষটস্ভী ও 


 বেগুণের সহিত পাক করিলে বিশেষ রুটি- 





| রং ১০১১০০৪০প৯পৃব রা 
রস, লবপান্বাদ এবং ইহা অর্শোরোগ,, ৰা ূ ৃ 























রানার 


(রাগের 


অথ চাঙ্গেরীগুণাঃ ৷ 
চাঙ্গেরী দীপনী রুচ রুক্ষোধ। কফবাতনুৎ। 
পিত্তলান। গ্রহণ্যর্শশকুষ্ঠাতিসারনাশিনী ॥ 


'আমরুলের গুণ। 
আমরুল--গ্রিদীপক, রুচিকর, রুক্ষ, 
উষ্ণবীধ্য, পিত্তকর, অগ্্রস এবং ইহা কফ, 
বাত, গ্রহণী, অর্শঃ, কুষ্ঠ ও অতিপাত্ব নিবারক । 





অথ চুক্রাগুণাঃ | | 
চুক ত্বপ্নতর! স্থাদ্থী বাতন্বী কফপিত্বব্ৎ। 
রুচা লঘৃতর! পাকে বৃন্তাকেনাভিরোচনী ॥ 


চুকাঁপালঙের গুধ। 


চুকাপালঙ.--অত্যন্ন-মধুর-রস, বাতস্ব, কফ 
ও পিত্তকারক, রুচিপ্রদ ও লৎুপাক। ইহা | 


জনক হয়। 


অথ হিলমোচিকাগুণা। 
শেখং কুষ্ঠং কফং পিত্বং হরতে হিলমোচিকা ॥ 
হেলোশাক-_শৌদ, রী কফ ও পিদ্ধ || 
লাশক। 












অথ স্নিষগুণাঃ। 
শাকো জলাম্বিতে দেশে চ্ছু্পরীতি চোচ্যতে। 





শাকের গু রি ৃ . 
আগ দাও পরশে উপ হা || 
















২৩২, 





| বলে। 
দুহী, লগ, 
শপ পুচি প্রদ এবং 


কষ|য়-মধুর রস, কক্ষ, অধিদীপক, 
হা মেদোরোগ, 





| সম্যক্রপে পাঁক করা হইলে ত্রিদোধন!খক, 
| কিন্ত সিদ্ধ না হইলে কফপিন্তধদ্ধক হয়। 





অথ ববানীশাকগুণা়। 
যবানীশাকম"শ্ট্েয়, কুচাৎ বাতকফপ্রগুৎ। 
উষ্ণ কটু চ ভিন্তঞ্চ পিশুলং লব্ঘু শুলকৃ 
যোয়ান শাকের গু৭। 
যোয়ান শাক--অগ্িবৃদ্ধিকর, রুচিকর, বাধু 
ও কফ নাশক, উষ্ধবীরধ্য, কটু-তিক্-রস, লঘু, 
(পত্তবৃদ্ধিকর ও শূলজনক । 


অথ পটোলপত্রগুণাঃ 
পটোলপত্রং পিত্থস্ং দীপনং পাচনৎ লঘু। 
নিগ্ধং বৃঘাং তো অরকাসক্রিসিপ্রণুৎ ॥ 
পল্তার গ৭। 
পল্তা--পিত্তনাশক, অগ্রিদীপক, পাচক, 
লঘু) শিগ্ধ, শুক্রকর, উষ্ত্বীধধ্য এবং ইহা জর, 
কাস ও ক্িমিরোগ নিবাঁরক.। 





অথ কামর্দগুণাঃ |: 
_ ক্কামদর্দদলং রং বুষ্যং কাসবিষাতহু) 
 শবধুরং কফবাতত্বং পাচনং ক্উশোধনম্থ *- 





আমুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


চপ ইট জা পপ উপ থা রর ০০-৬৮-৯৬০1" শাক 


সবুণি--শীতবীর্ন্য, মলসংগ্রাহক, অবি- ৭ 


দোষ, জর, শ্বাস। ম্হ, কুষ্ট ও ভ্রম 
নিবারক । | 
অথ মুলকপত্রগুণাঠ । 
পচন লু পুচ) পঞ্রৎ যুলকজং নবম্‌। 
ন্রেহসিদ্ধং জিদৌষগমসিগ্জং কফপিত্তকৃৎ | 
মুলার পঙ্জের গুণ। 
মুলার নূতন পত্র-পাচক,; লঘু; ক্ুচিকর 
ও উক্ণবীধ্য। ইহা তৈলাদি স্গেহের সহিত | 


ছোলাশা ক-_রুচ প্র, 


ও | ৃ ত্ব্ী লীততীরু মিমখডোইইপাদিক।: 
| নি কাসহরং পিত্ত গ্াহকং লঘু. ডি 





কলকাপিন্দের গুণ। 

কাসমদ প্জ--রুচিছনক, 

কাস, বিষদোষ, রক্তদুষ্টি, কফ 

কারক। ইভ! পাঁচক, মধুররস, কশোঁধক, : 

সংগ্রাহী ও লঘু এবং বিশেবতঃ কাস ও 
| পিশ্ুদুষ্টি নাশক | 


ব্য এবং 
৩] বাযুর শান্তি ]. 





অথ চণকশাকগুণাঃ। 
কুচ চণকশাকং সাদৃছুর্জরং কফবতকৃৎ। 
সির রর 


ছোলাশাকের গুণ। 
দপ্পাচ, 
বাতবদ্ধক, অয্রল, বিষ্টস্তী এবং 
দস্তশাথ নিবারক ! 


০ 


কফ- | 
ইহ! পিন্ত ও 


অথ কল শাক গুণাঃ। 
কল'য়ণাকং ভেদি স্তাজনু তিতা 






জিদেধজিত ॥ 
| ম্টরশাঁকের গুণ । 
মটরশাক-ভেদক, লঘু, 
ত্রিদোষ নাশক | 









ভিক্উরদ ও 





অথ সধপশাকগুণাঃ। 

৭ কটুকং সার্ষপং শাক" বহুমুতরমলং গর । 
মন্পাকৎ বিদাহি গু ছু: রুক্ষ: ভ্রিনৌধঞজিৎ। 
সক্ষারৎ লগ: তীগ্বং হবাছ শাকেধুনিন্দিতমূ॥ |] 

সবপশাক- ঈষৎ ক্দসযুক্ত লবণ-কটু- | 
মধুর-রুম, মূলমুতরবদ্ধিক্ গরু অঞ বিপাক, 
বিদাহী, উবার," রু্ষ, ত্রিদোষনাশক ও. রা 
তীক্ষবীধ্য। ইহা সমস্ত শাক হইতে নিই, ৰা. 














অথ থ ভত্রব্লীগুণাঃ। নর 











শং ছা জনি বিনাপযেৎ . 8 না 






ৰ দ্ব্যগণ-প্রকরণম্‌ । ২৫৩ 


রী ও পপ সা পা শপ ০০ পপ সা ৬৬. ০০ এ ০০০ 





সপ ক ক ৯ পপ" স্পা পপ পপ অপ জজ ০ শাখার” তা রহ পল 





সি ও সা টিন গা যি 


হাঁপরমাঁলীর গুণ ।  : | রস, কটুবিপাক এবং ইচ্ছা পীন্স, শ্লে্সা, পিন 


১ র্ 
ভদ্রবন্ধী; পাতভীর, ভূষিমণ্ড ও অষ্ঠপাদিক! । ও বাত গ্রায়শক.1.... 


[। এইগুলি হাপরমালীতর পর্যায় । হাপরম1লী-..| 
ভগ, ক্ষত ও নাডীব্রথে প্রযুক্ত হয়| 


দশ বসি হউডেজটি ভজন 


ৃ 

ৃ 

| রর রি 

ূ অথ কদলাপুষ্পগুণাঃ | 

ৰ কদলা কুছুমং মঙ্ধং মধুর ভুবরং শুক । 

ভথ হস্তিশুত্তীগুণাঃ 1 : বহপিরহরং শাহ নু পিস্ুঙগয়প্রণুৎ ॥ 

| 

! 

ৰ 

1 





চার গুণ । 
যোচা- ক্লিপ) মধুর কষাঁয়রস। গুরু, 
| শীতবীধ্য এবং ইহা বায়, পিছ, রজ্জাপন্ত ও 


হস্ডিনী হস্তিশুণ্ী ৪ গুতী ধুসরগরিক1। 
প্ডী বাটা তথোল ৪ 885 ত॥. 


হা চীন 'ডার ৭ । 





তি ০ 1 ক্ষয় হিনাশধ 
হুস্তিনী, হস্তিস্তণী, শী ও ধূসরপাত্রকা | 
এই খুলি হাতীনুড়ার পর্যা। হাঁহীন্তাড়া ূ 
০7০৮৮115581488 অথ শে।ভাঞ্জনপুষ্পগ্ুণা ৪ | 
| শিগ্বোঃ পুষ্পন্ত কটুঙ্ং তীক্ষোত স্বায়শোথকৃৎ | 
" সি ০ 15 ] নর রি চ 
অথ মুক্তবাস্চাণ্ডণাঃ। ।.. ক্রিমিহৃৎ্ কফবাতদ্বং বিড্রধিলীহগুলাজিৎ। 
|| মুক্তবচচাস্তথা রর বাপ্তিকৃচ্চ বিয়েন | ; মধুশিগ্রোন্ক্ষিহিতং 8 ও 
কা'সহ্বাসগরদী জ্বরহাৎ দক | শজিন [পুম্পের গুণ 
এতহ্া'। স্বর ফাৎ ৮ বাশ । ৰ নে 
67558 | শজিনাপুষ্প _কটুরদ, ক উষঃবী ধর, | 


পাুলেপান্ডুলাৎসারী কন্ছে। বালেধু যুজাতে ৰ ৃ 
্ 1 আাবুশোথকারক এবং ইহু। ক্রিমি, কফ, বাঁধ, 

মক্তব, মুক্তবরী ব! বিড়ালহাঁচির গুণ । রি বীজ তর নবীর | 

সুস্তরষ্চা ও রদ এই ছুইটি মুক্তববাঁর | রভখলিনাপুষ্প-চক্ষুর হিতকর এবং 
পর্নযায়। মুক্তবখাঁবমনকাগক, |ঝকেচক ও | রক্তপন্তেরও 'গ্রাসাঁদক প 
বাততেক্সনাশক | ইহা কাল, শ্বাস) জর ও | 
বিষরোগে প্রযুক্ত হয়। ইহার বস পান। জানার 
করিলে কফ নির্গত ও বমন হইয়া থাকে। | অথ কুল্মাশুগুণাঃ 
মক্তব” বাটিয়া গহদেশে লেপন করিলে | কুম্থাওং বৃংহণং বৃষ্যৎ গুরু পিতাশ্রবাতনুৎ। 


০০ তিল 








বিরেচন হয়্। শিশুদের পক্ষে ইহ! সি | জজ ইসি সন 
হিতকর়। |  বন্দিশুদ্ধিকরং চেতোঁ-রোগম্থৎ সর্বদোবজিৎ 
| র গুণ। .. 
অথাগসতিপুষ্ন্ত গুণাঃ। ্ টির... শুক্রবর্ধক, গুরু এবং || 
অগসতিকহদং গীত, চতুর্কমিবারপস। | ইহা র্পিত ও বাধু নাশক। কচিকুস্ডা-- || 
ননতাদ্ধযনাশনং তিজ্তং কথারং কটুপাকি ৮1 .. | পিত্বনাশক ও শীতবীর্যয। মধ্যম (মাঝারি) || 
 লীনলর্েশপিতস্ং বাত িিনড.. : : কুম্ড/কফক্কারক | পক্ষ কুগ্ডাঁ-নাতি- |. 
_বকপুপপের শুণ। _ ) শীতল, সঙ্ষার-মধুররস, অগ্সিদীপক, লবুং ||. 


ব্লু: ইন চক, অরনাণফ, 1 বন্তিশোধক'. এবং. চিবিি ও. ০ রি | 


রা্াসয-(র পাত কাশ টি ৃ ঃ টি ধার ,প্রপমক। পু কও. ৯: টু 


























ূ ২৩৪ 
অথালাবুগ্ণাঃ ] 
মিষ্ট, তৃ্ব'ফলং হস্ত পিতঙ্েন্বাপহং গুরু। 
ধুষাং রুচিকরং প্রোজজং ধাতুপুষ্টিবিবর্ধনম্‌ ॥ 
লাউয়ের গুণ । 
লাঁউ---ম ধুরলপ, হাছ্য) শুবুহ, 009 কারক, 
| ররণচপ্রদ, ধাতু ও পুষ্টিবর্ধক এবং উহা! পিশ্ত- 
 প্লেখনাশক । 
500 
অথ কটুতুম্বী । 
ই্সাকুঃ কটুুদধী শাৎ সা তুঙ্থী চ সহংদলী। & 
কটুডুন্ধী হিনাহহাদ্ঠা। পিহকাসবিষাপহী। ॥ 
চিত্ত কটুবিপাকা চ বাঁতপিবুঘরা স্ব ॥ 
[তি লাউয়ের গু গ। 
ই্হাকু, কটুতু্ী, তুী ও মহাফলা, এই 
| কয়েকটি ভিতলাউয়ের পংস্কত নাম । তিত- 
লাউ-পীতবীর্ধ্য, অরুচিকারক, তিক্করস, 
কটুবিপাক এবং ইহী পিন্ত, কাঁস, বিষ, বায়ু 
ও পিস্তজ্বর বনাঁশক। 





অথ কর্কটীগুণাঃ। 


কটা শীতল কক্ষ গ্রাহিণী মধুর গর । 

র্যা পিস্তহর। সামা পর্দা তৃষ্ণাগ্রিপিত্তকৃৎ ॥ 

বড় কীকুডের গুণ । 
ৃ বড় কাকুড়--শীতল, রুক্ষ, মল- 
সংগ্রাহক মধুররস, খর রুচিপ্রদ ও পিভ- 
নাশক । পাকা কীকুড়-তৃষা 
] অশ্রিকারক | 


অথ চিচিগুগুণাঃ । 
চিচিত্ডে বাতপিতত্বে। বলাঃ পথো। ফচিপ্রদঃ। 
শোিণেহতিছিতঃ কিকিদ্‌গুপৈনূ্যন: পটল: ॥ 
চিচিজের হণ 
চিচিঙ্গে ইহা নাত পিত্তনাশক, বলকার্ক, 


অপক্ 





, || পথ্য ও কুচিপ্রদ। ইহা শোষরোগির, গক্ষে 
|| অত্যন্ত হিতকর।: চিচিঙ্গে পটোল অপেক্ষা 
৫ 





শা | 
ৃ 
ূ 
ূ 


। গুণ করে লা গাম, 





পি এ 


পি ও 1 


ক * 


1. দোতহরং প্র পটকা যু 





সপ পা পপ উপ ০ 


অথ কারবেল্পগুণাঃ। 


কারবেল্ং হিমং ভেদি জু ভিক্তমবাতনস্‌। 
ছরপিত্তকফাতত্বং পাঁওুমেহক্রিমীন্‌ হয়ে । 
শুদৃগুণা! কারবেষী হ্যাছিশেষাদ্দীপনী লঘুঃ ॥ 


করোলা ও উচ্ছবের গুণ। 


করেলা-বীতবীর্যা, ভেদক, লখু ভিন্ত 
এবং ইহা জর, পিন্ত, ক, বক্ষ পাঠ, মেছ ও 
কিমি নাশক | ইহা বাতকারক নহে। উচ্ছের 
বিশেষতঃ উহা! আঅগ্রি- 


"দীপক ও লখু। 





অথ মহাকোশাতকী । 
মহাকোশাতকী প্রোক্ত1 হস্তিঘোষ। মহা'ফলা। 
খাম্াগবে! ঘোষবশ্চ হস্তিপর্ণশ্চ স শ্বতঃ ) 
সহাকোশাতকী শ্রিগ্ধা রক্তপিত্তানিলাপহা ॥ 
ধুধুলের গুণ । 
এ 
মহাকোশাতকী, হম্তিঘাষা, ম্হাফল।, 
ধাঁমার্গৰ, ঘোষক ও হৃক্তিপর্ণ, «ঘট কয়েকটি | 
ম্হাকোশাতকীর নাম। গহাকোশাতকী-- |. 
লিগ্ধ এবং হক্তাপিন্ত ও বা নাশক । | 





অথ ধামাগবগুণাঃ | 
রাজকোশাতকী শীত মধুয়। কফবাতল|। 
পিত্তম্্বী দীপশী ম্বাস-হরকা সক্তিমিপ্রণুৎ 1 
ঘোযাফলের ( ঝিঙ্গার ) গুণ। « 
ঝিঙা--শীতল, মধুরবস॥ কফবাতকারক, |. 
পিশ্তনাশক, অগ্রিদীপক এবং ইহা শ্বাস, জর, | 
কাস ও রি নিবারক। | 


(গারো 
$&. হু 


অথ পটোলগু পৃঃ. 


পটেোলং পাচনং জদ্ধাং বৃষ্যং লঘ [পন 
শিক্ষো্ধং হস্তি কামীজ-হরদোধতয়ক্রিমীন্‌ ॥. 
টা তবেশুলং বিরেচনকরং হুথাৎ। 1:১1 
নালং লেশহরং পং পিশ্হারি ফলং পুনঃ । : ..: 71 


রে সপ জা এ পপ জপ ৯০৯০৮ ০ শত জা ৪ ০০২৪০০৪ মম 





পটোল--পাঁচক, হস্ত, শুক্রক[রক, লঘু, 


ব্কাদোষ, জর, ক্রিষি ও 
বফন এবং পত্র-পিত্তনাশক 
(পটোল) ত্রিদোষন্ন। 
উদ্জবি গুণযুক্ত | 





অথ বিশ্বীফলগুণা;। 


বিশ্বীফলং শ্বাছু শীভং গুরু পিত্তান্ববাতজিৎ। 


শন্নং লেখনং কচ্যং বিবন্ধ।খ'নকারকম্‌ ॥ 
কুন্দুরুকীর গুণ । 
বিশ্বীফল--মধুররস, শীতবীধা, গুরু) 
রক্তপিত্তপ্রশমক, বাধুনাশক, স্স্তনকারক, 
লেখন, রুচি প্র্দ এবং বিবন্ধ ও আমান কারক। 
সী 





»আথ শিশ্বাগুণা; 
শিশ্বীদ্যঞ্চ মধুরং রসে পাঁকে হিমং গুরু 
বলাং দাহকরং প্রোন্ডং প্লেশ্ুলং বাতপিস্তগিৎ্থ। 
শিমেহ গুণ | 
শিখ--ছুই প্রকার। 
আস্বাদে ও পাকে মধুররস। 


বৃশ্চিকালী যৃশ্চিগর্ী বিষী নাগদস্থিধা। 

সর্ণদংস্ীমর। কালা চেই£ুসরপুচ্ছিকা ॥ 

কটন তিশা বুশ্চিকালী হদ্রক্র,পরিশোধিনী | 

বনহৃত্পত্তী কাকা মপ্রণাশিনী। 

বিষ ঝৌচলী সী বিাগারসাপিনী। রর 

্  ঝিছুটার গুণ). 

সকানী, বৃশ্চিপতরী, বিষ, নাগমস্তিকা, 
মরা অমর) কালী ও. উরপু্িকা, | 
এই. ক অক্িটার ৭ না ম। রি যু & ক 





১০১১১১১১১১১ ১১ 
তাহ এ স্পা পপ 








'অগিদীপক, স্সিপ্ধ, উষ্ণবীর্ধ্য এবং ইহা! কাস, : 
নিদোন নাক । : 
ইহাঁর মুঙ্গ উংকৃ্ট বিরেচক, নাল (ডাটা) 
ও কল! 
তিতপটোলিকাও : 


এই দ্বিবিধ শিমই ! 


ক হত রর 
শর সা ক জি আস শন কি আর পি পপ ০০ ৯৫৮ পা পপ পপ পা 
্ টি টু 


7 
£ 
টা 
-$. 


ডন 





নিগার প্রকরণম্‌ । ২৩৫. 
পটোলের গুণ । জপ (হদ্যশোধন, মুখপরিক্কাঁরক, বল-। 


কারক, বিষন্ন ও রুচি প্রদ । বিছুটী-রক্কপি নর, 
কাস, শ্বাস, অগ্নিগান্দা ও জর নিবাঁরিক | 





অথ (শভাপ্চনফলগুণাঃ | 
. শোঁজাঙ্জনফল: শ্বাছু কমায়ং কফশিত্ুঘুৎ! 
। শৃপকু্টক্ষরক্াস-গনালদীপনা গরম ॥ 
জনা ডানার গু৭ | 
ৃ উহ্‌! মধু ক্মায়-পুদ্‌, তীব আ 9 
| এবং কফ, পিস, শুল, কু, আন, শ্বাম ও ৩ 
। বিনাশক। 





অথ বৃন্তাক%৭।; | 


বৃস্তাকং স্বাদু তাঁক্ষোফ্ং কটপ।কৰ্পিন্তন্হ। 
রবাতবলালদ্, দাপন: প্রব্রণং লঘু! 
তদ্ধাল, কফপিভঘ্বং বুদ্ধং পিতুকরং শর 
বৃস্ত/কং পিস্তুলং কিকিদঙ্গ রণরিপাটিতম্‌। 
কমেদাহনিলাসপ্রমত্যর্থং লঘু দীপনন্‌। 
তদব হি:গুরু শ্লিগ্ষং সতৈলং লবগাদ্ি তম | 
অপরং শ্বেশ্বৃস্তীকং করুটাগুসমং ভবেত | 
তদর্শ নু বিশেষেশ হন পূর্ববতঃ 1 


বেগ্রণের কিন । 


শপ শশী আস্প্িিত, ০৯০ ০৩ ০০ 


সি 
সস পপ পপ সাপ পা আস আপ ০১০০ ০ পপ 


ডে 
হি 


গুরু, বলকাঁরক, দাঁহজনক, শ্লেম্সবর্ধক ও | বেগুণ-মধুর্ররম। ত কষ উষ্ণবীধ্য, কটু- 
ধাতপিস্তলাণক |. রা িপ।কঃ অপিন্তকর, আগ্রদীপক, শুক্রগনক, 
| সস : লঘু এব, ইহা জন, বায়ু ও শশ্বাবনাণক। 
অথ বৃশ্চিকালীগুগ।। । কচি বশুণ-কফ ও পিশ্তনাক। পাকা 

টা | | বেখুপ-পিত্কারক ও গুরু । অঙ্গারদগ্ধ 


বেগুপ--কিধি পিশ্তকর. অত্যপ্ত লঘু আগ্ি- 


দীপক এবং ইহা 
দোষের শান্তিকাধক। : 


দগ্ষবেগুণ  ( বে গপ-. 


1 পোড়া), পবণ_ ও তেল, নিশ্রিত হইলেন রঃ ] 


ও ক্ষিগ্ক হ্যু। এুকুটান্ডের - ঠায় আগ. 
প্রকার শ্বেত বৈশ্ণ আছে, ভাঙা পু ]. 

বেশুণ: হইন্ডে* হীন. কিস অশোরোগে | রঃ 

রর বিশেষ হিতকারক। 18 








কফ। মেঃ) বায়ু ও আম- || 








আযুর্বব-সংগ্রহঃ । 





২৩৬ 
অথ ডিগ্তিশ-শাকগুণাঃ॥। ওলের গুণ। 
(ডিঙিশো রুচিকৃদ তেদী পিতন্নেশাপহঃ পৃতঃ | ওল-_অগ্িদীপক, রক্ষ, বরা্-কটু-রস; 
সুদীতে। বাতলে রূক্ষ যুত্রলশ্াশ্মরীহর: ॥ কণুকারক, বিষটস্তী, বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক; 
ঢেড়শের গুণ । জঘু এবং ইহা কফ, অরশঃ, প্লীহা ও গুলু 
চেড়শ- রুটিকর, ভেদক, পিতক্ক্স- | বিনাশক। বিশেষতঃ অর্শোরোগে সগধ্য। 


নাঁশক, শীতবীর্ঘ্, বাতবর্ধক, রুক্ষ, মুত্রজনক 
ও অশ্বরীপ্রশমক । 





অথ কর্কোটকীগুণা 
কর্কোটা মলহৎ কুষ্ট-হল্লাসারুচিনাশিনী । 
* খাসকাসন্ধরান্‌ হস্তি কটুপাঁক1 চ দীপনী । 
| কাঁকরোলের শুপ। 
কাকরোল-মল, কুষ্ঠ, ইল্লা, অরুচি, 
! স্বাদ কাস ও জুরনাশক এবং ইহা ক্ট-বিপাঁক 
ও অগ্রিদীপক । 





অথ বিদারীকন্দগুণাঃ | 
বিদারী মধুরা স্বিদ্ধা বৃহণী স্্তুত্রদী | 
শীত! সবধ্্যা যুজল। চ জীবনী বলীনর্ণ্দা। 
শুরুঃ পিদ্রাক্পবন-দাহীন্‌ হস্তি রসায়ন ॥ 


ভূই কুম্ড়া। 


ভূমিকুষ্মাও মধুররন, দ্ধ, পুষ্টিকািক, 
শীতবীর্ধ্য, সবরবদ্ধক। যুর্রকাসুকঃ  গুরুপাক) 


নত, শুক্র ও ধলের বদ্ধক, বর্ণ প্রসাদক, 
জীবনী-শত্তিবদ্ধক ও ব্রসায়ন। উহা পিস্ত- 
দৌষ, রকতদুষ্টি, বাযুবিক্কৃতি ও দাহ নষ্ট করে। 





অথ শুরণগুণ1ঃ 1, 
শুরণে। দীপনো রুক্ষ: কথায়: কুক কটুঃ। 
বিষ্টসী বিশদো রূচয: কফা শ:কস্তনো লু: 1 

বিশেষাদশর্সে পথাঃ লীহগুকবিনাশনঃ। . 
সব্বেষাং কন্দশাঁকা নাং শুরণঃ শে উচ/তে ॥ 

[| বাং রজপিত্তানাং কুঠানাং ন হিঠোহি স:। 
||. সন্ধানযোগসম্ত্রাপ্তঃ শূরণে। গুণবন্তরঃ ॥ 


পার ওর অর ওপরও. ও পট ও জর উপ পপ পপ পপ পপ ৯ সপ সা পা শা 


সর্বগ্রকার  কন্দশাকের মধ্যে ওলই শ্রেঠ। 
কিন্তু দক, রক্তপিত্ত ও কুষ্ঠরোগে ইহা হিত- 
কর নহে। সন্ধানযোগ-প্রাণ্ত শুরণ অধিক 
গুণদায়ক । | 


অথালুকগুণঃ। 

আলুকং শীতলং সর্ববং ঝিষ্টপ্ি মধুরং গু | 

সষটমুত্রমলং রুক্ষং ছুজ্জরং রন্তপিত্সুৎ । 

কফানিলকরং বল্যৎ বুষাং শুগ্যবিবদ্ধীনম্‌ ॥ 

আুন সাদাব্ণ গুণ। 
আপু--শীতবীধ্য, বিষটন্তী, মধুররস। শক, 

মলমুত্রনিঃসারক, রুদ্ষ, হুষ্পচান (রক্জপিক্- 
নাখক, কফানিশবদ্ধক, খলকাঁরক, শুক্রজনক 
ও স্তন্ত বন্ধক | 





অথানুকণাগুণাঃ ! 
অ:লুকী বলকৃৎ স্রিগ্ধা ধব্বাঁ হখকফনাশিনী । 
বিষ্গ্ভকারিণী তিলে ললিভাতিরুচিপদা | 
লাল আনু খুণ। 
লাল আলু-বলকাঁরক, দিগ্ গুরুপাক, || 
ঈদরগাতকফনাশক ও বিছ্ম্তী। ইহা তেলে | 
ঁজিলে অত্যত্ত দুচিকবু হয়। | | 


ঠা 


€ 


1% 





অথ শুলকণ্ডণ।? | 
নথু মূলং কটুষাৎ শাগ্রচাৎ লঘু চ পাঁচনম্‌ ॥ 
দে ষত্রয়হমং দ্ব্যং অরশ্বাসবিনাণনমূন। 
নাসিকাকঠরোগন্তং ময়নাময়নাশনস্‌। মি 
মহত তদেন রগ্ষাফাং ওয় দৌরযপ্রদগ।. 
 লেহসিদ্ধৎ ভদব গ্গাদ্‌ দোধরয়ধিনীপলষ্‌ |" ....”:11 





বিণ 
দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । ২৩৭ 


৬ চাহ » আস জা শপ পা পপ স্পা 





সার উর ০. পপ 0 ১৫০০৪:৪০ হা রশ সপ আস পা বা 


দার 8৮৪ ই ৫ | অথ মাণকন্দগুণাঁঃ | 
টা কার। তন্মধ্যে | , বা, এ 2. ৃ 
ছোট জাতীয় যূলা--কটু, উষ্ণবীধ্য, রুচিকর, সি ০০৯: নী 
লঘু পাঁচক, ভ্রিদোষনাশক, শ্বর-প্রসাদক মাণফচু”_শোথহারক, লীতবীর্ধ্য, 
এবং ইহা জর, শ্বাস, নাসিকারোগ কণঠরোগ,*] এবং ইহা পিত্ত ও রক্ত নাঁশক। 

ও নেত্ররোগ-বিনাশক। বড়জাতীয় যূলা--. 
রুক্ষ, উষ্ণবীর্য্য, গুরু ও ভ্রিদোষবর্ধক । 
ইহা তৈলাঁদিতে সিদ্ধ করিয়া সেবন করিলে 
ভ্রিদোষনাশক হয়। 


৮: 





| অথ কসেরুগুণাঃ ৷ 
ৃ কসেরকন্বয়ং শীতং মধুরং তুবরং গুরু । 
খাপত্িপোশিতদাহমং নয়নামরনাশনম্‌ | 
ূ রাহি এরণমিলজেক্সারচিন্তহ্যাকরং স্মৃতম্‌॥ 
| 
| 
ৃ 
ূ 





অথ গৃ্জনগুণাঃ | কেশ্ুরের গুণ । 


কেশুর ছুই প্রকার। দ্বিবিধ কেশুরই 
শীতবীধ্য, মধুর“কবায়-রস, গর) মূলসংগ্রাহক, 
শুক্রবদ্ধক, বায়ু ও গ্রেম্াজনক, অরুচিকারক, 
্তন্যবদ্ধক এবং ইহ পিউ, পক্তঃ দাহ ও নেত্র" 


পুত সরাতে 


গৃঙ্জনং মধুরং তীক্ষুং তিত্তে[ফ দীপনহ ৭ লঘু। 
সংগ্রাহি রষ্তপিতীশো-গহণীকফবাতজিত ॥ 
গাজরের 'গুণ। 
গাওর-অধুর-তিজরম। তীক্ষ, উবার, 
'আগ্রদীপক, সু সলমং ঞাহক এবং ইহ! রুক্ত- 
[পত্ত, অঃ গ্রহণারোগ, কফ ও বাযু নাশক । 


১ 
ক 


বোগ নাশক । 








অথ সংন্বেদজশাকানি | 


উত্তং সংস্বেদজং শাকং ভূমিচ্ছননং শিলীগ,কম্‌। 
ক্ষিতিগোসয়কাঠেছু বৃক্ষা দিযু তদুত্তবেৎ। 
সর্বে সংঙ্ষেদ্জাঃ শী দোঁধলাঃ পিচ্ছিলাশ্চ তে। 
গুরবশ্ছদ্যতীসার-বরশ্লেগ ময়প্রদা; | 
শ্বেতা; শুচিস্থলীকা-বংশগোবৃক্ষসস্তব|ঃ। 
নাতিদোষকরাণ্তে হাঃ শেষান্ডেছে]| বিগহিতাঃ। 
ভূঁইছাতা। 
ভূমিতে গোময়ে, কান্ঠে ও বৃক্ষাদিতে | 
| টু স্বেদজশাক উৎপন্ন হয়। ভূঁমিচ্ছন্ন ও শিলীক্্বক 
অথ কদলীদগ্ডগুণাঁঃ | উহার পর্য্যা়। সঞ্ল প্রকার পা 
শরীতবীর্ধ, ব্রিদোষজনক, পিচ্ছিল, গুরু এবং. 
ইহা বমি, অতীসার, জর ও - কফরোগ 
থোড়ের গুণ । আনক। যেসকল ছত্রক গুচিগ্রদেশে, কাষ্ে, |] 
 খোড় শতবার, : রুডিজনক, অযিবদ্ধক, | বংশে, গোময়ে ও বৃক্ষে সমুভূত হয় এবং যাহা || 
এবং ইহা যোিদোধ, জুস্থপর ও বিডি  শ্বেতবর্ণ, তাহা. অতিশয় দোধকা ক রি 
টি 175 | তত্তিন্ন অপর সম্্ত, ছত্রকই দোষকর। ধা | 
5 ইতি শাকবর্স। ॥. হত 2 


দিতি 2 ৮০৯ র্‌ তু শত সা শত ম্ শত রঃ শ হত রঙ ্ রে চি রর 
+.02 222, তি ৮ তি রানে ১ ০৫5০ 555 58285 ন, এ হ 


অথ কদলীকন্দগুণাঃ | 
তল? কদলীকনে| বলাঃ কেস্ঠো হয়পিত্তজিৎ। 
ব্হিনকৃদ্দহহাঁরী চ মধুরো। ফচিকারকঃ ॥ 
ক্দলীকন্দের গুণ | 
কদলীকনা--শীতবীর্ধয, বলকর, কেম্ঠ, 
অন্পিস্তনাবক, অগ্নিবদ্ধীক, দাঁহনাশক, মধুর- 
রস ও প্ণচকারক | 


০০ 


2) 


সপ উপ বা শত সাত পাশা এ পপ কা ও শী অপ বরা কাটি এ ৮ তপ্ত ালহাদ 


যোলিদৌষহরে। দণ্ড: কাঁদল্য।হহ্গ্দয়ং জয়ে । 
বজপিত্হর শত: সুক্কচ্যোউখ্রিপ্রবন্ধন ॥ 





ছি হি ডি এমি যেতে হতেও ৭০ সফি 93 ভিত চপ ডে |! পিস 
রা ; - টি টা সঃ 
পির র 
নর 


































 ধিল্ক, 


|| রস, রঙ্গ 
দীপক 


চ 
৫ 


অথ মাৎসমতস্যবর্গঃ | 


অথ মাংদশ্ত নামানি গুণাশ্চ । 


মাংসন্ত পিশিতং ক্রবামামিবং গলঙ্গং পলম্‌। 
মাংসং বাতহরং সর্ববং বৃংহণং বলপুষ্টিকৃৎ। 
ত্রীণনং গুরু হত্যধ মধুরং রসপাকয়োঃ ॥ 


মাংলের সাধারণ নাম ও গুণ। 


ংস, পিশিত, ক্রবা, আমিষ, পলল ও 

পল, এইগুলি মাংসের নাঁমাস্তর। মস্ত 

মাংসই---বাঁযুনাশক, বুংহ্ণ, *বলবদ্ধক, পুি- | 

কারক, তৃণ্তিকারক, গুরুপাক, হ্ৃস্ত» মধুর- 

রস এবং মধুববিপাঁক। 
€ 





অথ মাংসভেদঃ | 


মাংসবে। দবিধ! প্রোন্তো জাঙ্রলানুপভেদত; ॥ 
মাংসবর্গ ছুই প্রকারে বিভক্ত; যথা 
 জাঙ্গল মাংস 'ও আনুপ মাংস, 


অথ জাঙ্গলস্য লক্ষণং গুণাশ্চ । 


মাংসবর্গোইত্র জঙ্ঘালা বিলস্থাশ্চ গুহাশয়াঃ। 
শব পরযূগা জেতা বিছিনাঃ প্রতুদা অপি। 
প্রনহা 'খ চ শ্রামা। অষ্টো জাঙলজাতিয়; ॥ 
জালা মধুণা বক্ষান্তবরা লঘবন্তখ। | 
বল্যান্তে বুংহণ। বৃষ দীপনা। দোষহা রণ? 
মুকভাং নিশ্িনত্বথ গদগদত্াদদিডে তথ। | 
বাধিবামরচিচ্ছদ্দি-প্রমেহনুখঞজান্‌ গন | 
শীগদৎ গলগঞ্ডগ্ক নশয়তা নিলাময়।ন ॥ 

জঙ্গল মাংসের পক্গণ ও ৪৭1. 
জাঙগলজাতি "টি প্রকার জত্ঘল, ] 
 শুহাশয়। পণনুগ। বিদিত, প্রভু 
প্রসব ও শ্রাম্য। জাঁঙগল মাংস ক্বার-মধুর" | 
গঘুত বলকর, বুংহণ, “হৃধ্য, অগ্নি 


্ | ৩২: 4. পাগল গেলাছু বীধ্োকোফনিলনাপদা 1.7] 
এদোধনাশক | হহা সুকত। ঠা 





ও 
শিবচর সা ওবারাুস্পউবাক আনান ১৯ আত» অজ পা লও উদ ই উর পি পাত পাও ০০১১১ শশা ক টা "পা হন ইজলত ক: ২০ পিস পা এ৮ 
"পপির পরানোর হজ সব হকররিত 


নু 


| মিশ্সিনত্ব। গদশাদত। অদ্দিত, বধিরঠা, অরুচি, 


বমি, প্রমেহ, মুখগত (রগ, গীপদ। গলগণ্ড | 


ও বা হব্যাধিতে। প্রশস্ত | 





অথানুপস্য লক্ষণং গুণাশ্চ। 
কুলেচরাঃ প্লবাশ্চাপি কোঁশস্থা; পাদিনম্তথ] ৷ 
মত্ন্তা এতে সমাধ্যা তাঃ পৰ্চধানৃপজাতর়ঃ ॥ 
আনুপ। মধুরাঃ শ্রিগ্ধা গুরবো। বহিসাঁদনাঃ। 
রেক্ষলাঃ পিচ্ছিলাশ্চ।পি মাংসপুষ্টিপর্দা ভূশমূ। 
তথাভিযন্দিনন্তে হি প্রাঃ পথ/তমাঃ শ্বভাঃ 1 


আনুপমাংসের লক্ষণ ও গু৭ 
ধ 
ধৃলেচর, পরব, কোশস্থ,। পাদা ও মহত, 
এই পাঁচ 'প্রকাঁর আনৃপ মাঁংস।** আনুপ 


। কারক, হ্রেম্সবদ্ধক, পিচ্ছিল, মাংসবর্ধক, 
পুষ্টিজনক, অভিয্যন্দী ও সুপথা | 





অথ বত্তকমাংসগুণাঃ | 
বঠকেইগ্ুকরা শীতে হ্রদে ষত্রয়াপইঃ | 
€ 25): এনদো। বাল্য বর্তকাজিগিণ1 ৩৬০ ॥ 


বটের মাংসের: গুণ । 


শক্রবদ্ধক, বলকর এবং ইহ] জর ও ডি 
নাশক | জ্্রীবর্তীক উহা জ্পেক্ষ। ৷ অ্রুক। . 








অথ লাবমাং দণ্ড, াঃ 7. 
লা বিফ তে চর মতা, বুখে। 


লাবা বহিকরা; নিগ্ধা গর্ত আহিকা হিতাঃ। 


টি গা পুরো দো বিকার বিগাযৎা রর রে 





মাংস-_মধুররস, হ্িপ্ক, গুরুপাক; অশ্রিমান্দ্- | 


বর্তক-অগ্লিকারক, পাতবীধা, রুচিক, || 


প1:ওলো গৌরকো বাপি পৌসুকে। দম র্তখা 0. 





এব্যগুণস্প্রকরণম্‌ | 


০৯ পপ পি পা শা এ ২০০৯ টা 
টি হ ফিশ ই 
জট ভা ও, এর ই 
সপ পপ সাম ৯৬৮ সা লাজ সাপ শশা সত পর লাস 


লাবম।ংনের গু৭। 


বি্বিরবর্গের মধ্যে লাবপক্ষী চাঁরি প্রহার; 
_-পাংশুল, গৌরক, পৌও)ক ও দমপ্ন। লাব- 
মাংস--অগ্রিদীপক, স্সিগ্ব, বিষদ্প, সংগ্রা হী ও 
নুপথ্য। প|ংশুললাবের মাংস” শ্রেক্ষকর, উষ্ণবীর্যয 
ও বাযুনাশক। গোবলাবের মাংস--মতিশয় 
লু, রুক্ষ, অগ্রিক।বক ও ত্রিদোষনাশক। 
পৌওক লাবম|ংস--পিশ্তকারক, কিঞ্চিৎ লগু 
ও বাত্রেম্মনাণক | দম ধিলাবগাংস--নীন্তবীরধ্য, 
রক্তপিন্ত ও ছদ্রোগের নাশক। 





অথ কৃষ্ণ-গৌর-তিতিরিগুণাঃ | 


ভিত্িরি; কৃষবর্ণ; স্ত| চিত্োহস্যো গৌরতিত্তিরিঃ। 

তিত্তিরিবলদে গ্রাহী হিব্বীদোধত্রয়াপহঃ। 

খাসকা সমরহরমতপ্মাদ্‌ গৌরোহথিকো। গুণৈঃ ॥ 

ভিতিরি পক্ষী ছই প্রকার । তথ্যে কৃষ্ণ 

ঠিভিরিকে ক্ৃষ্চতিত্তিরি ও চিক্রবিচিত্রব্ণ 
তিন্ভিরিকে গৌরতিস্থিরি কছে। তিন্তিরি- 
বল প্রদ, মলসংগ্রাহক এবং ইহ! হিন্ক!, ত্রিদোষ, 
স্বাদ, কাস ও জা নিবারক। গৌর তিত্ভিরি 
ইহা অপেক্ষা অধিক গুণযুক্ত। 


১১০ 
বি 


অথ হারীতঃ |. 
হারীতে র্তক্ স্তাঞ্ধরিতোহপি স কথ্যতে। 


ছারীতো। রুক্ষ উফম্চ রম্তপিত্তকফাপহঃ | 
শ্েদস্বরকরঃ প্রোন্ত ঈধহাতকষরস্চ সঃ ॥ 


..: হরিয়ালঃ হত্তেল ঘুর 

হারীত, 
হারীতপক্গীর না .: 
উষ্ণ, ইকপিাতিবর, কক, ধারক, 


পৌু কঃ ঃ পি ্ি 'ফিমুধাতককাপ: | 
দম রো! রক্তপিন্তুদ্বো হদাময়হরো! হিমঃ 
হু খরবিগিকাধর টু আল ৰ বাক. 


পপি ০৮৭ 


র্তক্ ও. হৃৰিত, রি রঃ 
: হাঁরীতমাংস-রক্ষ) |. 





অথ চটকগুণাঃ | 
ঝুলঙ্গ: শী চল: প্রি খাছ: গুক্রকফ গ্রদ: | 
স্রিপাতহার। বেশ্স-গটকম্ঠাতিশুফলঃ | 
চড়াই পক্ষীর গুণ। 
চড়াই--শীভবীধ্য, সিদ্ধ, মধুবরসঃ শুক্র" 
জনক, কফকারক ও সন্িপাত প্রণম্ক। গৃহ্চটক 
অত্যন্ত সুক্বদ্ধক। ্‌ 





অথ কুকুট-বন্াকুককুত-গণা। 
কুক বুহণ শরিঙে। বীঘো কো গ্নিলগদ পক) । 
চুষা শুক কফদুদ বলো! বত কষাধক: ॥ 
অ'রণাকুকুট£ সিগ্ধো। বুহণঃ গ্রেঙ্ছলো গুরু | 
বাপিত্তক্ষয়বনিশবিষমন্্রনীশন: ) এ. 
রি মুগ ও বন্তমুরগীর গুণ । 
সুৰগী-পুষ্টিকারক, শি, উ্ণবীর্ধা বাধু- 
নাশক, গুরু, চক্ষু হিতকর। শুক্ুবর্ধক, কফ- 
কারক, বলকর, রুক্ষ ও কযায়রস। বনজাত 
কুকুট-হ্লিগ্ধ, পুষ্টিকারক, শ্লেম্ববর্ধক, গর; 
এবং ইহা! বায়ু, পিত্ত, ক্ষয়, বমি ও বিধমজর 
নিবারক। 





অথ পারাবতগুণা । 
পার।বতো গুরুঃ সিগ্ধো। রভপিত্তানিলাপহঃ। 
সংগ্রাহী শীতলন্তঙ্গ জৈ: কথিতে। বাঁধ্যবদ্ধন: ॥ 
পায়রার গুণ । 
পায়রা" গুরু, জিদ্ধ, রক্তপিস্তনাঁশক, বাতত্র, 
মলসংগ্রাহক, শীতবীধ্য ও বরধাবর্ধীক। 





অথ পক্ষযগুস্য গুণাঃ। 


_ নাতিশিককানি বৃধাশি স্বাদুপাকরসানি চ। : 
জেন ওরপযগানি পক্গিপাম্‌ & ॥. 
-.পক্গি" ডিদ্বের গণ রা 


খিজির ্িগ। বলকর, মধুর .] * 








[র, সা বাহ, অত্যান্ত ক্ষ ন্‌ 1. 
উরি তে বদ 








২৪৭ 


০ 


অপ্‌ ছাগম।ংসগুণাঃ। 


নাতিশীভনদাহি শ্তাৎ স্ব পীনসনাশনম্‌ ॥ 
পরং ঘলকরং রুচ্যৎ বুংহণ* বীর্ধ্যবর্ধনম্‌ ॥ 
জায়! অপ্রশ্থভায়া মাংসং গীনসনাশনম্‌ ) 
শুধ্ধকাসেহরুচৌ শোষে হিতমপ্রেম্চ দ্রীপনম্‌ ॥ 
অজানুতন্ত বানু মাংস লঘুতরং স্থৃতমূ। 
হ্যা হর্হর* শরৎ হুখদং বলদ, ভৃশম্‌ ॥ 
মাংস নিক্ষাসিতাওন্য চ্ছাগহা কফকৃদর | 
নোভশুদ্ধিকরং বলা সাঁসদং বাতপিসুদুৎ ॥ 
বৃদ্ধস্ত বাঁতলং রঙ্গ: তথ। ব্যাধিমৃতহ্ত চ। রঃ 
উদ্ধজক্রবিক্ারদ্বং ছ'গমুণ্ড রুচিগরদম ॥ 
ছাঁগনাংসের শুণ। 

* ছ|গমাংস-লঘু,  জিগ্ধ। মধুরবিপ।ক, 
ব্রিদোধনাশক, অনতিশীত্বন, ) অদাহকর, 
মধুররদ, পীনসনাণক, ত্যন্ত বলকর, 
রুচি প্রদ, পুষ্টিবর্ধক 'ও বাধ্যকাঁরক । অপ্রন্ুতা 
ছাঁগীর মাংস_-পীঁনসন|খক, অগ্িদীপক এবং 
ইহা! শুধ্ককাঁন, অরুচি ও শোষরে।গে হিতকর। 
কচি ছাঁগমাঃদ--অহ্যন্ত লঘু, হৃদ জরহারক, 
সুখপ্রদ ও অত্যন্ত বলদায়ক। খাসী-ছাগের 
মাংস--কধরঞ্জনক, গুরু, আ্োতঃশুদ্ধিকারক, 
বলগ্রদ, মাংপবদ্ধক ও বাতাপত্তনাশক। 
বুদ্ধ এবং ব্াধিগুত ছাগের মাংস--বাতিজনক 
ও রুক্ষ। ছাঁগমুণ্ড _উদ্ধজক্রগত রোগনাশক 
ও রুরচপ্রদ ৷ 

অথ মেষমাংসগুণাঠ। 
মেষন্ত সাংসং পুহো শ্তাৎ গিত্ঙ্গে্খকরং গুরু । 
তস্তৈবাগুবিহীনন্ত মাংসং কিধিল্লঘু শ্থতদ্‌ ॥ 
ম্ষমাংসের গুণ । | 
.. মেদমাংস-পুষ্টিকারক, পিন্প্নেম্বদ্ধিক ও 
গুরু । খাসী মেষের মাংপ কিঞিং লঘু 





অধৈড়কগুণাঃ। 
এড়কন্ত পলং জয়ং মেযামিবসমং ওপৈঃ। 
মেদ: পুচ্ছোস্ভবং দাংনং ছাতাং বুষ্যুং অমবপহ্যূ। 
.: পিত্লেত্বকরং কিপরিদ্‌ বাতব্যাধিবিনাশনম্‌॥ :.. 











আযুর্বেদ-সংস্রহঃ | 





ূ 
ছাঁগমাংসং লু সিদ্ধ: স্বাদুগাকং ভ্রিদোবনুৎ | ও 


1. ছরাতিসারশোধন-াসামরহর্ দঃ॥.... | 











হুল শাঁহাসর গুণ । 





ছ্ামাংস-_মেষমাংলসপূশ. গুণবিশিষ্ট। | 
ইহার পুচ্ছোুব মেদ ও মাঁংস-_ন্ৃগ্, শুক্র- 
জনক, শ্রমনাশক, কিঞ্িং পিত্তশ্লেক্ববর্ধক ও 
বাতব্যাণি নাশক। 









ভি ডিক 







অথ হরিণমাৎসগুণাঃ 


|. হত্িঃ শীভলা বদ্ধবিগ।জো দীপনো লুই । 





রসে পংকে চ মধুর, হগছি। লন্গিপাতহা ॥ 
হরিণ মাংসের গুম । 
হরিণমাংস--ণীতবীরধ্য, . হ্লমৃত্ররোপক, 
অগ্নিরীপক, লঘুং মধুররস, মধুরবিপাঁক, সুগন্ধি 
ও নিপাঁতনাঁশক । (হ্রিণ-হাঁমব্র্ণ )। 














তু ৫. 

অথ কুরঙ্গমাংসগুণাঃ। 

কুরে] বৃংহণে| বলাঃ শীভলঃ পিত্হদ্‌ ওরও। 

মধুরো! বাতহদ্‌ গাহী কিঞ্িৎকফকরঃ স্ৃতঃ ॥ 

কুরঙ্গমাংস-_বৃংহণ, বলকারক, শী তবীর্ধাঃ 
পিত্তনাশক» গুরুপাক, মধুবরস, বাঁহন[শক, 
গ্রাহী ও কিঞিৎ কফকারক। (ঈধৎ 
তা্রবর্ণ ও বৃহতক|র হুরিণকে কুরঙ্গ বলে )। 

















ধ্ 


অথ ন্যন্ধমাংসগুণাঃ। 
কু: ্থাছল বুল বৃষ্যো দোষত্রয়াপহঃ ॥ 
স্ক মৃগমংস--মধুররল, লঘু বলকারক || 
বৃষ্য ও জ্রিদৌষনাশক। (অনেক-শূঙ্গবুক্ত || 
হর্ণিকে ভু বলে), ক 













অথ শশমাংসগুণাঃ। 1 
পশঃ পীতো। লঘু হী রুক্ষ খাছ; সদা হিতঃ।:.: 11 
বহিবৃৎ কফপিতৃঙে। বাতসাধারণঃ স্ব .... 71 


















খরগোঁশমাংসের গু৭। 
খরগোশ-মাংস--শীতবীধ্ধ্য, লঘু; সংগ্রাহক, 


রুক্ষ, মধুররস, সর্দথা হিতফকারক, অগ্নিকারক, 


কক, পিত্ত, সর্কববিধ বাঁযুবিকৃতি, জর, অতী- 
সাঁর, শোষ, রক্ততুষ্টি ও শ্বাস রোগ নাশক । 





অথ কচ্ছপমাংসগুণাঃ | 
কচ্ছপো। বলদে। বাত-পিব্ুনুৎ পুংস্বকাঃকঃ 
কচ্ছপমাঁংসের গুণ । 
কচ্ছপমাংস-বলবদ্ধক, বায়়ও পি 
নাশক এব্‌ং পুংস্বকারক | 





অথ টিবি মাংসন্ত গুণা? | 
সগ্চোহতন্ত মাংসং স্তাদ্‌ ব্যাধিধাতি ধথামৃতম্‌ 
বয়ন্তং বৃ'হণং সাস্থ্যমস্তথা তদিবঞ্জয়েৎ॥ 
_. টাুকা মাংসের গুণ। 
সগ্চোহড* জীবের মাংস অমৃতের স্টায় 
ব্যাধিনাশক । ইহা বন্বঃস্থাপক; পু্টিকারক এবং 
সায্্য। পধুনষিত (বাদি) মাংন তাজ্য। 





অথ মাংদানাং স্থানভেদে গুণভেদঃ ৷ 


বিহলেষু পুমান্‌ শেষ: স্ত্রী চতুপ্পাদ্াতিযু। 

পরার্ঘং লঘু পুংসাং শ্তাৎ শ্ীণাং ১ ॥ 
দেহমধ্যং গরুপ্রায়ং সর্বধাৎ প্রাণিনাং প্ভম্। 
পঙ্ষক্ষেপা'ঘ্‌ বিহঙ্গানাই তদেব লঘু কথ্যতে ॥' 
গরূণাগানি সর্ধেষাং গুন্বাঁ শব! চ পক্গিণাম্‌। 1 
উরঃক্ষন্ধোদরং কুক্ী পাদৌ পানী কটা তখ|॥ 
পৃ্ঠতৃগব্বদস্ত্া্ণি গরণীহ বখোততরদ্‌ ॥. পা 
লঘু বাতকরং মাংনং খগাদাং ঠান্তচারিপাম। -. 


8৬৯ (তা বাত বাত গরু টা 


দ্ব্যগুণ-প্রকরণম্‌। 


পপ পরার ররাতটিাউগ এ৯ +  ০ ০ ত ২৯৮৬-০৮-০০ ৪ পাক ৮ আআ 5০ পি ৯ 
র্‌ সপ পিজি 


- | শুক্রবর্ধক, বূলকারক, 


বিন 8 পাপ পা 
০০ ০০০ ও উরে হীরার 


৪১ 


শ্রেষ্ঠ। পুরুষ আঁতীয়ের দেহের র নিমা্ ও 
স্ত্রীজাতির দেহের উ'্ধীংশ লঘু এবং প্রায় সমস্ত 
প্রাণিরই দেহের ম্ধাভাগ গুরুপাক হয়। 
কিন্তু পক্ষিজাতির দেহের মধ্যাংশ সর্বদা 
পক্ষক্ষেপ হেতু লঘু হুইয়! থাকে । পক্ষিগণের 
অও্ ও গ্রীবা গুরু । প্রািদিগের! বক্ষস্থল, 
বধ, উদর, কুক্ষি, পদ, হস্ত, কটা, পৃষ্ট, ত্বক, 
যক্কুং ও অন্তর এইগুলি উত্তরোত্তর গুরু। 


ধান্ভোঁজী পক্ষিদিগের মাংস লঘুপাঁক 
ও গ্রাতজনক 1 মত্ভ্াশী পঙক্গীর মাংস 


পিন্তজনক, বাতদ্ব ও গুরুপাক । ফলভোজী 

1 পক্ষীর মাংস শ্রেন্সকর,। জধুপাক ও রুক্ষ । 

ূ মাঁংসাণী পক্ষীর নাংস, বুংহণ, গুরু ও বাধু-, 
ূ নাশক। বৃহকায় , গ্রাণিদগের মধ্যে তজ্জা- | 
তীয় ক্ষুদ্রকায় প্রাণির মাংস হিতকর এবং 

| অল্পদেহ প্রাণিদিগের মধ্যে ঘেটি অপেক্ষারুত 

ূ স্থলকায়, তাহার মাংস প্রশস্ত । * 

ূ 

ৃ 





অথ মৎস্যসামাহ্যগ্ডণাঃ | 

 মৎল্তান্ত বৃতহণাঃ সর্ষে £9রবঃ শুক্রবর্ধনা: |. 

বল্যা; শিগ্দোফমধুরাঃ কফপিস্তকরাঃ স্ৃতাঃ ॥ 
 ব্যায়ামাধ্বরভানাঞ বাতা দা পুর্ধিতাহ। 

মতস্যাশিনো ন বাধন্থে রোগা বাতিসমুদ্ভবাঃ | 

 ম্তন্তের সাধারণ গুণ | 

সকল মতস্তই সাধারণতঃ পুষ্টিকারক, গুরু, 
: লিগ, উষ্ধবীর্ধ্য, মধুর- 
রূল ও"কফপিস্তজনক। ব্যাঁয়ামশীল, পতশ্রাস্ত 


পে পপি সপ পালা পপ 


[ও বাতার্ত ব্যজিগণের পক্ষে মত্ত হিতকর। 
' | মতভাশী মানব বাতজরোগে আক্রান্ত হন না । 





অথ ক্ষুন্দ্রমৎস্তগুণাঃ | 
্‌ ৰ ৃজনংস্যাস্ত লঘবো! গ্াহিণে গ্রহণীহিতাঃ ॥ 


রোগে হিতকর। 


পরে 


অথ রোহিতমতস্তগ্ুণাঃ | 


. রৌহিতঃ সর্ববসতস্ত।নাং বরে। ৃষ্যোহ্দিত তার্ঠিজিৎ | 

কষায়ানুরদঃ স্বাছুব 1তঘ্বো নাতিপিত্তকৃৎ। 
 উদ্ধঙ্গকুগভান্‌ রোগান্‌ হন্াজোহিতমুণ্ডকম্‌ ॥ & 

রোহিতমতন্তের গুণ। 

সর্বপ্রকার মতশ্তের, মধ্যে রোহিত মত্গ্ 
শ্রেঠ। ইহা বৃষ, অদ্দিতরোগনাখক, ঈষৎ 
কষায়যন্ত মধুররপ, বাতদ্র ও অনতিপিত্ত- 
কারক । রোহি তসুও--উর্ধজ ব্রগত ৰোগ 
নিবারক ৷ 


তরী পাতা ধারার 


অথ কাতলমৎ্স্থাগুণাঃ | 
কাতলে। গুরুপাকী শ্যাৎ শ্বানুরুধন্তিদোষন্ুৎ ॥ 


কাংলামাছের ৭! 
কাংলাম।ছ--গুরুপাঁক, মধুররদ ও উষ্ণ- 
বাঁধ্য। ইহা জ্রিদাষনাশক। 





অথ মুদ্গিলমত্স্তাগুণাঠ 
মুদৃগিলন্ত গুণৈজ্েথঃ পায়ো! রোহিতমৎন্তবৎ ॥ 
মিরগালমতস্তের গণ । 
মিরগাল মাছও প্রায় রইমাছের তুল্য 
খণকাবরক। ০ : 





| অথ.পাঠীনগুণাচ়।, 
_ শাঠনঃ গেলে! বল্যো নিদ্রাধূঃ পিশিতাঁশন: | 
ধুষয়েজুধির পিত্ং কুষ্ঠরোগং করোতি চ | 
বোয়াল মাছের গুণ :. 


বোয়াল মাছত-শ্লেক্সকর, ও ক্ীকারক । 





পর 


ক্ষুদ্র মত্ম্--লঘু, মলসংগ্রাহক ও গ্রহণী- 


| ] ই রা টি ও রক্ত বা এবং কউরোগ বাতফারক] 2 8 








[উৎপন্ন হয়। বোয়ালমাছ হন ও মাংস- 
ভোঁজী । 


অথ শৃঙ্গীমৎস্যগুণা | 
শু্গী তু বাতশননী স্লিষী! গ্রেম্প্রকোপণ] | 
রসে তিস্তা কষায়া চ লী রুচ্যা স্থতা বুধৈ ॥ 
শির্গি মাছের গুণ । 
শিগি শাঁছ-বাতশাস্তিকারক, 
শ্নেক্ম-প্রকোপক,  তিক্ত-কষাক়-রস, 
রুচিকারক। 


শিগ্ধ, 
লগু ও 





অথ ইলিশমতম্যগুণ।%। 
ইল্লিশে। মধুর; শ্রিঙ্গে। রোচনো বহ্িবর্ধনঃ |. 
পিশ্তহত্.কফবৃৎ কিঞিু ব্যেংনিলাপহঃ ॥ 
ইলিশ মৃতন্তের গুণ | 
ইলিশ--মধুররস, « শ্লিঞ্চ। মুখরোচক, 
অগ্নিবদ্ধীক, পিত্তনাশক, কফকারক। কিঞ্চিৎ 
লঘু, বলকর ও বাঁযুনাশক | 





অথ ভাকুটমতস্তগুণাঃ। 
ভাকুটো:মধুরঃ শীভো বৃষ্যঃ শ্লেম্মকরে। গুরু | 
আ'মবাতকরে! হৃগ্যে। বাতপিত্তহরে। মত; ॥ 
ভেটকী মাছের গুণ। 
রা কীমাছ__মধুররস, চি ক্র 
পু এবং ই বাযুও পিন নাশক। দি, 





এ. অথ সিনিজদমংসতগুণাঃ . 
লিন গগনে! বলো বিপাকে দধুরো! গুরুঃ। 
হগিভুহরো হু আগবাতকরষ্চ সঃ ॥ | 
দিলন মথশ্কের, শপ 1. .. ||. 
সিলন মধ্ন্ত-প্লেক্কর, টে মধুর- | 
বিগাক, খর বাতপিবলাশক হ্ং ও. আম, রর ] 











জুব্যগুণ-প্রকরণমৃ। ২৪৩ 












মাগুর মাছের-গুণ। 
মাগুরমাহ-মধুরবস, ন্ি্ধ, মলসংগ্রাহকঃ 
শুত্রকারক ও গুরু 1 


অথ শ্ুলীমৎস্যগুণাঃ * 
শছগুলী গা হিণী সস্তা মা তুবগা তা ॥ 
শাল্মাছের গুণ । 
শলমাছ-স্মলদংগ্রাহক; হ্গ্ক ও কষায়- 
মধুররস | 





অথ ভ্রিকণ্টকমত্গ্যগুণাঃ | 
বিকণ্ট; পিতৃহা রুক্ষো! দীপন: কফভিনৃঃ ॥ 
অথ গর্গরমণ্স্যগুণাঃ | 0 হটতমাছের গু৭। 
গর্থরঃ শিল্তল: কিঞিদ্‌:বাঙজিং:কফকো পন: । ৫ এস ॥ কু অগি- 
গাঁগর মত্গ্তের গুণ। ১ 
গাঁগৰ মাছ-_কিঞ্চিং পিত্তজনক, বাতি" | 
নাশক ও কফপ্রকোপক । 













অথ প্রোষ্ঠীমতুদ্যগুণা% | 
প্রোষ্ঠী তিন্কা। কটু বাহ: শুরুলা কফবাঁভঞ্রিৎ। * 
নি্ধাস্তক্ঠরেদগণ্থী রোচনী চ লু: স্থৃতা ॥ 
পুঈিমাছের গুণ। 
পুঁঠীমাছ_-তিজ্ঞ-কটু-মধুর রস, শুর্রজনক, 
কফবাতনাশক, ছিপ, মুখগঠ্ ও কণ্ঠগত রোগ- 
নাশক, মুখরোচক ও লু । টু 












অথ কবিকামতস্যগুণাঃ । 
কবিকা মধুর গ্সি্ধ। কমা রুচিকারিণী | 
কিঞ্ধিৎপিত্তকরী বাঙ-নাশিনী বহছিবিদ্দিনী ॥ 








কই/মাছের গুণ। 
কৃই, মাঁছ-মধুররস, লিপ্ধ, কফপ্রপমক, 
রুচিকাঁরক, কিঞ্চিং পিশ্তকর, বাযুনাশক ও 
অগ্নিবদ্ধক। 








অথ বৃহচ্ছফরীমৎস্যগুণাঃ | 
নিষ্ধান্তক্রোগ্ধী শ্রেষ্ট! প্রোঠী প্রকীর্তিত! ॥ 
বড়'পু"ঠীমাঞ্ছের গুণ। 
বড়পুগী-_বিগ্ধ, মুখগত ও ক্গত্ত রোগ- 
নাশক । 






অথ বশ্দিমগুস্যগুণাঃ । 
বঙ্িমতন্তে গুরুব্‌ হাঃ কষায়ে। রক্তপিত্তহ! | 
বাইন্‌ মাছের গুণ । 
* বাইন্‌ মাছ--গুরু, শুক্রবদ্ধক, (কারস 
ও বপিভনাপক। | 
| আডিম্গণা রো 
রে না শযযিখো বাওরপ্রকোগন রি 












উতর লিড ততরী 





অব ভল্লকীমৎস্যগুণাঃ | 

: শুলকী মধুর: শীতে বৃষাঃ ললে্মকরে। গর, 

 ভেলেমাছের গণ। || 
ভেলেমী ছ--মধুররস, শতবার, শুক, 

সেবিকা গুরু । ৪ ১1 


স্পা 










. আড় মোছের গুপ।.. রী রি 
|| শষ শর ্ি এবং  খছ। 7. অথ চি ক লমতাগুণাঃ। য় 
[তলা 8 ১ ্ জি বি হা বলদ: 8 ] 
আলা ণ 


ত শু ২ গত ক রর ১) এ 2.৩ 
চরহ দহ ৃ . এ : ৫ - 
নট কক 8 
ঘা 2 ০ 2৮4৮ পতি ই 3. হস 78, 
1 হাক টুত মি: রর ৩ তি তত হল ননী 
৮5:25:20 ত্য ভ2 2 উতলা টন সি হটাত লতি শত 857 5182 আশ 
রে রিতার রিল না, তে হা তত তি তই তত 





২৪৪  আয়ুর্বেধদ-সংগ্রহঃ | 


অথ কুলিশমতস্গুণাঁঃ। | রণ করিয়া থাকে। এই মত গুরুপাক, 
কুলিশো! মধুর হা: কায দীপনো মতঃ। . ». | মধুর্লবিপাক+ তেদক ও দৌষপ্রকোপক।. 
ব্ল্য শ্নিষ্ধো লঘুগ্রণাহী হিতো। বাতে চ রোচকঃ ॥ 


মিরার ভা [| অথ চন্দ্রকমত্স্গুণাঃ | 
বেলেমাছ--কষায়-মধুররদ, হস্ত অধ্ি- 





দীপক, বঙ্পবর্ধক, মিপ্ধ, লঘু, মলদংগ্রাহক এবং ; 0785 
ইহা বাযুবোগে হিতকর ও রুচিজনক । চাদামাছের গুণ। রে 
8 টাঁদামাছ--অনভিষ্যন্দী, মধুররল ও. 
| বলবর্ধক। . 
অথ বায়ুষমত্স্যগুণাঃ | * সস 
বাঁযুষে। মধুর বৃষ্যে। বৃংহণে ধাতুবদ্ধীকং 
কা্বোস্মাছের গুণ । | অথ চম্পকুন্দমৎস্থগুণাঃ | 
কাল্বোস্যাছ-_মধুবরস্: শুক্রগনক, পুষ্টি- | চম্পরুলো। গুরুূবো। সধুরো বাতপিত্তজিৎ। 
কারক ও ধাতুবদ্ধক | শুক্রলো বলকৃৎ প্রোক্ত; স্তেহণঃ লেক্সকোঁপনঃ | 
উলিনিত চাপিল! (খর রা) মাছের গুণ । | 
অথ শকুলমত্স্বাগুণাঁঃ | খযরামাছ_-গুরু, পুষ্টিবর্ধক, মধুররস, 
শকুলো। মধুরো গ্রাহী কঙ্গ; পিতা) নজিদ গুরু ॥ বাতপিন্তনাশক, শুক্রজনক, বলকারক, ন্নেহন 
শোঁল্মাছেগ গণ । | ও শ্লেক্ষগ্রকোপক। ৭ 
শোল্মাছ--মধুররসঃ মলপংগাহক। র্ষ, সিন 


বক্তপিত্তনাশক ও গুরু? | 
রাজ 


অথ দণ্ডিকমহস্তগুণাঃ | 
দণ্ডিকঃ কফজিৎ তিক বাঁতপিতছরে! লঘুঃ। 
ড[ন্কুনিমাছের গুণ। 
ডান্কুনিম।ছ--তিক্তরস, লঘু এবং ইহা 
কফ, বায় ও পিত্তনাশক।. -... ৮ 


| চিঙ্গড়ীমাছ-_খুর, মলসংগা।হক, মধুররস, নি 
| বলবদ্ধক, শুক্রজনক, রুচকর, কক্ষবাতবদ্ধুক অথ মলঙগীমতগণ: | 
এবং ইহা মেদ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাঁশক। ২ -মলঙ্গী সরা হ্যা বাত গেলা গুর॥ ; 
রি 0:  মৌরলামাঁছের গুণ। 77175] 
অথ শকলীমতস্তগুণাঃ।  মৌরলা- মধুররস, হন, ব বািনাশক, গে | 
শকলী রোহিতাকার! ভুমৌ প্রায়্চরত্যমৌ। .... 1 কারক ও. শুরু .₹.--...:-:,.71 [| 
গুবাঁ পাঁকে চ সধুরা ভেদ্িদী দৌষকোপনী | . 
_. পিপ লেশেলমতন্তের গুণ । চু : 7 এ 
পিপ লেশোল- ক্বোহিত মত্ভর টায় | অথ ফলিমতভগা। ্ 
চি ইহারা ৮: পি বিচি] খান শাহ কি ক রব 1.1 


অথ চিঙ্গড়মহস্ত গুণাঃ 


. 

ৃ 

চি, নি ণ 
চিঙ্গড়ন্ত গুরুগর হী মধুরো। বলবদ্ধন: | ূ 
সেদঃপি্তীম্রজিছ্‌ বুনো] রোচনঃ কফবাতিল: | ৰ 
" 

[ 


চিঙ্গ ডীমাছের গুণ । 
































 দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌। 








4 গুণ। ] পাঁকালমাছের গুণ। 
কারক ও জবরবর্ঘক। | ৃ পম প্রকোপিক | 
| ক ৃ 
অথ খলিশমৎস্গুণাঃ | | এ ডাঃ ৰ 
০০ মংস্তগর্জে। ভৃশং বৃষাঃ সঃ পুষ্টিকরো লু । 
রা উর ১৬ | কফমেদঃ প্রদো বল্যো প্লাপিকুন্েহনাশনঃ ॥ 
০5981515598 মাঁছের ডিমের গুণ । 
খবিশ মাছের গুণ। |. মংস্তডিঘ-_অত্যত্ত শুক্রকর, দি পুষ্টি 
ৰ 


খলিশমাঁছ--বলকাঁরক, রুক্ষ, লঘু এবং ইহা ; কারক, লু, বলবদ্ধক, গ্লীনিকাঁরক, মেহ- 
বাঁযু পিত্ত, কফ, শুল ও কিঞিত আম বিনাঁশক। | নাশক এবং কফ ও মেদ বদ্ধক। 








অথ শফমতস্যগুণা? | , 
শুদ্ধমতস্ঠ| নব বলা দুর্িরা বিড ববন্ধিনঃ ॥ 
শুক্টামাছের গুণ । 


অথ গড়কমত্ম্যগুণাঃ | 
গড়কো মধুরো রুক্ষঃ কথায়; শীতলো লথুঃ 





গড়ই (ল্যাটা) মাছের গুণ। নৃতন শুক্‌টা মাঁছ-ধিলকারক, ছুপ্পাচ 
ল্যাটামাঁছ-_কষায়-মধুর-রস, রুক্ষ, শীত- ূ ও মলবদ্ধতাঁকারক। 
বাধ্য ওলথু। ০ রিনার 
| অথ দদ্ধমৎস্তগুণাঃ। 


অথ পর্ববতমস্যগুণাঃ | 
পববতে। বাতহ! শ্িদ্ধঃ শুর্রুলো৷ বলবর্ধনঃ1 
_-পাবদামাছের গুণ । 
পাঁবন্জীমাঁছ--বাঁতনাশক, দিগ্ধ। শুক্র- 


দদ্ধমতত্ো গণৈঃ জেট: পুষ্টিকৃদ্‌ বলবন্ধীনঃ ॥ 
পোড়ামাছের গুণ। 
পোড়া মাঁছ__পুষ্টিকারক ও বলবর্ধক | 
ইহা গুণে রে | 





অথ কুপাদিজমৎস্তগুণাঃ। 






জনক ও রিনি | 6 কিক 
কৌপমৎয্যাঃ শুক্রমুত্র-কু্ঠলেম্মবিবর্ধনাঠি। 
ৃঁ অথ বাঁচমত্যগুণাঃ ] ্‌ সরোজা মধুরাঃ দ্বিদ্ধা ব্ল্যা বাতবিনাশনাঃ ॥ 
বাঃ ও রঃ সিগ্কঃ গেলো বাতপিিৎ॥ ॥. -. শাদের বৃংহ্পা মৎন্ত। গুরবোহনিলনাশনাঃ1। ... | 
| চাাছের ্ রক্কপিতকরা। বৃষ্যাঃ হ্বিক্ষোধাঃ-হবপ্বর্চসঃ ৪... 
ধা গুপ। 7 সাপ সপ সক |). 
বাহ, শুরু, জি জের পা তাড়াগ! গুয়বো বৃদ্যাঃ শীতল! টা পি 
ও ই বাতলিননাপক। বোরো . রজী বলারুম তিদৃকরাঃ।.. 
ূ 'কৃপাদিজ, মত্তের গুণ ॥ 


রি (কুপত অহষ্ক--সতকরবর্ধক। সক, | 
৫ ও ৮ নক .নরোবরজীত- ্ 








পরি সক আহার ৭১ ০০. 


লেস 


৪৬ 





নদীজাত মতশ--বৃহণ, গুরু, বায়ুনাশক, 
রক্তপিত্তকারক, বৃষ্য, সি্চ, উষ্ধবী্ধ্য ও অল্প 
পুবীষজনক । চে প্গাত মংস্ত--পিত্তজনক, 
দগ্ধ, মধুররস, লঘু ও শীতবীধ্য । তড়াগঞ্গাত 


ইতি মাঁংসমস্যবর্গত | 


(৯১ 


অথ বারিবর্গঃ | 


স্পট স্ব ভী 


অথ পানীযগুণাঁঃ ! 

পাঁনীঘং অমনাশনং কুমহরং মুচ্ছ।পিপন।পহং 

ভন্দাচ্ছন্দিবিক্ষহদ্ধলকরং নিদ্রাহরং ভর্পণম্‌। 

হাঞ্ঠং গুপ্তরসং হলীর্শমকং নিত ভিভং শীভলং 

লঘচছং রসক'রণস্ত গদিত পীমুষবক্জীবিনাম্‌ ॥. 

জলের গুণ। 

জল-_ত্রম, ক্লান্তি) মুচ্ছা, পিপাদা। তক্জা, 
বমি, বিবন্ধ ও নিদ্রা নাশক, বলকর, তৃপ্তি- 
কারক, হন, অব্/ক্তরস, অজীর্ণপ্রশমক; 
সর্দদা হিতকর+ শীতল, লঘু ও স্বচছ) ইহা 
মধুরাঁদ ছয় রসের কারণ। প্রািগণের পক্ষে 
ইসা অমুতম্বূপ | 


অথ করকাজলম্ত € গ&ুণা । 
দিব্যব!ম,গ্রিস 'যোগাৎ সংহতাঃ খাৎ পতস্তি বাঃ 
পাঁধাণথগুনচ্চাপন্ত!ঃ কারক্যোইমুভোপনাঃ ॥ 
করকাজং জলং রুক্ষং বিশদ গুরু চ স্থিরযূ। 
দারুণং শীতলং সান্ভাং পিতগ্ৎ কফবাতিকৃৎ। 
কৃত্রিম তু দৃষৎ প্রোস্ত! করকাসদৃশী গুণৈঃ| 
-করকাঁজলের ও বরফেন গুণ। 
|. দিব্যবায় ও তেজ: সংযোগে যে জল. 
|] পাধণখণ্ডবৎ' সংহত হইয়া “আকাশ হইতে 
রা পতিত হ হয, তাহাকে করকা বা! লা বলা 


হা 











| নিম্মল ও অমৃততুল্য হইয়া থাকে । 








মতম্ত--গুরুপাঁক, বৃদ্য, শীতল, বলজনক ও 
মুত্রকারক | নিঝরজাত. মংস্ত--তড়াগঞ্জ 
মতগ্ডের স্যার গুণকারক, অধিকস্ত ইহা বল 
আহু বুদ্ধি ও দৃষ্টিশস্তিৎ বৃদ্ধি করিয়া থাকে । 


রুক্ষ, বিশদ, গুরুপাক, স্থির গুণ, অতিশয় 
শীতল, কঠিন, পিস্তুনাশক ও কফবাধুবর্ধক। 
কৃত্রিম শিলা অগ্াৎ বরফ প্রায় এইরূপ 
শুণবিশ্ষ্ট 


অথ বৃষ্টিজলম্ত গুণাঃ | 


বাধিক' ভদহব্‌ টং ভূমিস্থমহিতং জলম্‌ । 
ত্রিরাত্রমুধিতং তৎ তু প্রসন্নমন্বতোপমন ॥ 


বর্ষাকালে সগ্চোবৃষ্ট তূমিপতিত জল, 
অহিতজনক ॥ কিন্তু উহ! তিন | রাত্রি পরে 


জষভজহ পয হিট তত 


অথ জলন্ত পানবিধিঃ | .:.. 
*অতা্থপানায় বিপচ্যতেইং নিপা নাচ্চ স এব দোষঃ। 1 
তকমা্গরো বি বিবরন মুহপহর্বারি পিবোদতুরি॥, :.-|| 
. জলপান-বিধি। ....... 3] 

অত্যধিক জলপাঁন করিলে অথরা একে-] 
বারেই জলপান না করিলে 'অল্প পরিপাক - হয়; | 
মা। অতএব আহারকাঁলে বারংবার অল্প ত্র; || 
করি জন কিক, ইহাতে অমি বধ 
হয জোয়ার 


৫ প্‌ মি ৃঁ 











অথ শতনজলপানদ্য বিষয়াঃ | 


ুঙ্ছা পিতৌক্াদাহেু বিষে রক্তে মদাতায়ে । 
শ্রমে ভ্রমে বিদগ্ষেহন্পে তমকে 'বমধৌ তথা । 
উর্ধগে রক্তপিত্তে ৮ শীতমন্তঃ প্রশহ্যাতে ॥ 


শীতল জলপানের বিষষ। | 
মুচ্ছারোগ, পিন্তপ্রকোপ, তাপাধিহেতুক 
উষ্ণতা, দাঁহ, বিষদোষ, রক্তদোষ, . মদীত্যয়, 
শ্রম, ভ্রম. তভুকঞ্তদ্রব্যের বিদগ্তাী, তমকশ্থীস, 
বমি ও উদ্ধগরক্রপিত্তে শীতল জল পান 
প্রশস্ত | 





অথ শীতলজলপাননিষেধঃ: 


পাশ্বশুলে প্রতিষ্ঠাঝে বাতরোগে গলগ্রহে । 
আশ্ানে স্তিমিতে কোষ্ঠে সগ্তঃশুদ্ধৌ৷ নবন্ধরে ॥ 
অরুচিগ্রহণীগুল-স্বাসকাসেমু বিভ্ধো ! 
হিন্কায়াং শ্রেহপানে চ শীতানু পরিবঙ্জয়েৎ | 


শীতল'জলপান নিষেধ । 
পাশবশৃঠা, প্রতিগ্রায়। বাঁতরোগ, *গলগ্রহ, 
উদরাধান, স্তিমিতকোষ্ঠ, সগ্ভোবমনবিরেচনাদি 
শোধন ক্রিয়ার পর, নবঙ্গর, অক্লচি, গ্রহ্ণী, 
গুণ, শ্বাস, কাপ, বিদ্রধি ও হিকা গ্রভৃতি 
রোগে এবং ঘ্ৃতাদি ন্গেহপান্র পর শীতল 
জল পান।করিবে না। 





 অথালসজলপানস্য বিষয়ঃ । 


অরোচকে প্রতিষ্ঠাযে মন্দের খয়খো ক্ষয়ে) 
ুখপ্রসেকে অঠরে কুষ্ঠে নেত্রাঙয়ে অবরে |: 


রণ চুসে 6 পিবেখ পাক ১:১1 


অল্গ জলপানের বিষয়? ॥ 


কল পান করিবে 1. 


 জব্যগুণ-প্রকরণম্‌। 








২৪৭ 
* অথ জলপানস্যাবশ্ঠাকত! | 
তুঙণা গরীয়সী ঘোরা সগ্ঠাঃপ্রাণবিনাশিনী | 
তন্মাদেয়ং তৃষাত্তায় পানীয়ং প্রাণধারণস্‌ ॥ 
তূষিতো। মোহমায়াতি মোহাৎ প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি। 
ততঃ সর্্বান্ববশ্বাসুন কচিদ্ধারি:বারয়েৎ ॥ 
জলপানের আবশ্তকতা। 
অতি দুঃসহ প্রবল পিপাসা সম্ভঃগ্রাণ- 
ঘাতিনী, অতএব* তৃষার্ভ ব্যক্কিকে প্রাণ- 
দাঁরণার্থ পানীয় গ্রদান করিবে। তৃযার্ত ব্যক্তি 
পানীঙ্গ জল না পাইলে মোহ প্রাপ্ত হয় ও মোহ 


শ 
আশ 


হেতু গ্রাণত্যাগ করে। পরেই ভস্টা। চদিকল্‌ 
অবস্থাতেই তূমিতকে জল দিবে, কখনও তাহা 
নিবারণ করিবে না। ও 


পে 


অথ গ্রশস্তং জলম্‌। 
অগন্ধমবাক্তরসং হশীতং তর্ধনাশনু । 
অচ্ছং লু চ স্বপ্ভঞ্চ তোয়ং গুণবদুচ্যতে ॥ 
প্রশস্ত জলের লক্ষণ । 
যেজলে কোন প্রকাঁর গন্ধ নাই এবং 
মধুরামাদি কোন রস ব্যক্ত নাই, ঘাঁহা 
অতিশয় শীতল, ভূষপনাশক, সচ্ছ, লঘু ও 
হৃদয়গ্রাহী, সেই জল গুণকারক | 





' অথ নিন্দিতজলম্‌ । 
পিচ্ছিলং ক্রিষিলং রিস্সং পর্-শৈবালকদিসৈ:। 
'বিবর্ণং বিরসং সান্দ্রৎ হুর্গন্ধং ন হিতং জলম্‌ ॥ 
- কলুধং ছনমন্তোজি-পর্ণনীনীতূণাদিভিঃ | 
: ছুর্ঘেশজমসংস্পৃষ্টং সৌর চি: ॥. 
অনার্তনং বারষিকন্ত প্রথসং.তচ্চ 'ভুমিগম্‌ ॥ 
_ ব্যাপন্নং পরিহরব্যং সর্বাদোষপ্রকোপণম্‌ ॥ 


:. তৎরুর্যাৎ জ্বানপানা ভ্যাং তৃকাশ্বানোদরন্ধরান্‌। |. 
 অরেচিক, প্রতিষ্ঠায়, মন্ছাঞ্জি শোধ, ক্ষয়) | 
গার, উদ্ররৌগ। কুষ্ঠ, নেজরোগ, অর, রর রর ] 

ব্রগবোগ,. ও. টা গে, অন, ' গরিষাণে রঃ 


488 টড 


. মিলিত জল হি 
যে দল লিচ্ছি। কবি” প্ | লন, 1& 

















২৪৮ হি আমুর্বদ-সংগ্রহঃ । 








(আপ পিই 








খারা আচ্ছন্ম এবং কলুষিত; ঘাঁহ! কুদেশজাতি, [,দোধবর্জিত করিয়া লইবে। : জলগ্রসাদক 

হুর্য ও চক্ছের কিরণ ঘারা অসংস্ু্ট ) যাহা | দ্রব্য যথা-_পর্ণমূল, মৃণ/লগ্রস্থি, মুক্তা, রণ, 

অসময়ে অর্থাৎ পৌবমাঘাদি' কালে বৃষ্ট | শৈবাল, গোমেদ (মণিরবিশেষ ) ও পরিষ্ৃত বন্ত। 

সগ্চো ভূমিপতিত রি ব্যান, ।তাহা পরিত্যাগ নিত | 

করিবে । কারণ এই জল জ্রিদোষের প্রকোপক। ৰ 

পু প্রকার জলত্জান ও পানার্থ বাবহার কাঁলবিশেষে বিহিতজলবিশেষঃ 1 

করিলে তৃষা, 'উদরাখান, উদর, জর, কাপ, | পৌষে বারি:সরোজাতং মাঘে তৎ তু তড়াগজম্‌। 

অগ্নিমান্দ্, অভিয্যন্মনাযক নেতররোগ, ক$ ও [.. ফাষ্নে কৃপসম্ভৃতং চৈত্র চৌগ্রং হিতং মতম্‌॥ 

গবাগণ্ড গ্রভতি বিবিণ বোগ উৎপন্ন হয়। বৈশাখে নৈঝ'রং নীরং জ্যোষ্ঠে শত্তং তথোস্িদস্‌। 
এ | ্‌ আযা়ে শহ্যতে কৌপং শ্বাবণে দিব্যমেব চ। 

৯... ভাঙে কৌপং পয়ঃ শল্তমাঙ্গিনে চৌঞ্জমেব চ। 

[|  কার্তিকে মার্গশীর্যে চ জলমাত্রং প্রশন্ততে ॥ 


অথ ভুষ্টজলপ্য নির্দোষীকরণোপায়ঃ | কাঁলবিশেষে বিহিত জলবিশেষ । 
ইভান র ভান দর পৌষমাসে সরোবরের জল, মাথে তড়া- 
সুবর্ণ, রজহং লৌহং পাঁষাণং দিকতীং মুদম্‌॥ গের জল, ফান্ধনে কূপের জল,  চেত্রে চৌঞ্জের 
ভূশং সন্তাপ্য নির্বাপ্য সপ্তধা সাধিতং তথা । জল, বৈশাখে নির্ঝরের জল, জ্যষ্ঠে উদ্ভিদের 


০০০০ 


পি 


_ কপুরজাতিপুন্লাগ-পাটলাদিন্বাসিতদ্‌ ॥ জল, আাছ়ে কুপের জল, শ্রাবণে মেঘের জল, 
শচিমান্্রপট্রাবৈ৯দুরজস্তবিবঙ্চিতস্। ভাদ্রে কূপের জল, আঙ্বিনে চৌগ্রের জল 
শ্চ্ছং কনকসুক্তাস্ৈঃ শুদ্ধং স্তাদ্দৌবর্জিতম্‌ ॥ কিক &. 
পরনমুবিসপ্রসথি-ুন্তণকনকশৈবলৈঃ। এবং কার্তিক ও অগ্রহা। মাসে সকল জলই 
গৌমেদেন চ বন্ত্েণ কৃরযযাদদুপ্রসাদনম্‌ ॥ প্রশস্ত। ৃ ক, 

দুষ্ট জলের নির্দোষীকরণ। ূ | 


দুটজল অগ্নিতে পিদ্ধু বা রৌদ্রে তপ্ত _ অথ গীতস্য জলস্য পাককালঃ | 
করিবে কিংবা স্বর্ণ, রৌপ্য, লৌহ, প্রস্তর, ; আমং জলং জীবযতি যামমাতং তদর্দমাতং শৃতশীতল্ । 
বালুক1! অথবা মৃত্তিকা অত্যন্ত তপ্ত করিয়া | অরর্দমাজন্ত শৃতং কছুকং পর়১পরপাকে ত্রয় এব কালা: | 
উদ্ত জলে নিমজ্জিত করিবে এইরূপ | পীতজলের পাককাল। 


কনক-ুক্তাদি জলপ্রসাদক অব্য থর শবচ্ছ ও এই তিনটি কাল নির্দিষ্ট আছে। . 
ইতিবারিবর্যঃ। . * 





সাতবার করিবে। পরে কপূর, জাতিপুষ্প, ]. কাচা জল একপ্রহবে. পরিপাক হম়। ||. 
পুক্নাগ ও পাটলাদি পুণ্প থার! সুবাদিত করিয়া ; গরম জল শীতল করিয়া পাঁন করিলে "অর্ধ || 
পরিষ্কৃত ঘন বন্ধে ছাকিবে। হহা দ্বারা ক্ষুদ্র | প্রহরে এবং তাহা গরম অবস্থীয় পান -করিলে ||: 
ক্রিমি সকল বহির্গত হইয়! ঘাইবে। অনন্তর | পিকি প্রহরে পরিপাক হয়। জল পরিপাকের ||. 


অথ ছুদ্ধবর্গ3 


"৯ বাটি উ 4. 


] 
অথ গোহুগ্ধস্ত গুণ? । ৰ দ্রব্য ভোজন, অল্প জগ পান ও ব্ায়াঘ কৰে 
গব্যং দুপ্ধং বিশেষেণ মধুরং রসপাকয়ে।। | বলিন্! তাহাদের হুগ্ধ নর্ঘরোগনাশক হইয়া 
শীতলং স্তন্ঠকৃৎ নিগ্ধং বাতপিত্তাশ্রনাশনম্‌ ॥ থাকে । 
দোবধাতুমল্শো5-কিঞ্ত্রেঘকরং গুরু ) 
জনাসমন্তরে। গণ শাপ্তিকুৎ সেবিনাহ মদ ॥ 


গব্তুক্ষে বর গুণ । 





্ নিয়া রন . 
| অথ মেধাছুপ্ধগুণাঃ | 
আদিকং লবণ ম্বাছু সিক্কোঞকা শু নীপ্রণুৎ। 


রর .. ৫১) ভু, ঈদ 1 অধস্তং তপণ" কেশ” শ্রপিদ্ছকফপ্রদম | 
গব্যদু্ধ -মধুরবুস মধুরধিপা!ক শীঙবীবর্য, ! র রি 2776 
দ্ধ -মধুররস। মধুরবিপাক+ শীতবীধা, | ক কাসেগন্লোড়ুতে কেবলে চাদিলে বরহ্‌ ॥ 


সতগতকারক ও শিগ্ধ1 ইহা দোষ, ধাতু, খল ও | 
আে/তঃসযৃহের কিঞিৎ ক্রিনগাকারক, গুরু এবং ভেড়াগ হের গণ 
বাু, রক্তপিন্ত, জরা ৪ সমস্ত বেগের ! ওড়ার দুগ্ধ-লিবণামধুরর্স। দ্িদ্ধত উষ্ণ, 
শান্িকারিক | | | বাদ্য, অশারীহারক, অপ্, তৃ্তিহছনক, কেশের 
| হিতকারক, গুরু 9 শুক্রবন্ধক, পিত্ত ও কফ- 


ৃ 

1 

র 

পা 1! কারক এবং ইহা বাতজ কাস ও ঝযুরে!গে 

অথ মহিষীছ্গুণাই। সি 
| 

! 

ূ 


শি শা পম ১০ সি আজ এ তত 







থ্‌ 
পরিপপ তী? ৮ কাশ পপি 






হিতকর। 





এ 
০০০০ পর 


টান গাঃ | 
১. কে রি বড়নাক্ষারং বল্যং শে!ষানিনাপহম্‌ । 
নহয় হদ্ধ শাগব্য ছি অপেক্ষা মধুররস। 1 অত পট লু স্বাদ মর্কামেকশফত তথা ॥ 
নিপ্ধ, শুক্রকা 7১ গুরু, নিদ্র।কাবক, অভিষ্যন্নী, ঘেটিকীছদ্ধের গুণ 
ষুধাবনধক ও শাতবীর্য |  ঘোট কীদুগ্ধ-_ রুক্ষ, উপ, বলকরক) শোঁধ- 
| রোগ-শান্তিকর, বাুনাশক, অক্ন-লবণাস্বাদ, || 
০৬ ্বাহু। অখিতক্ু বিশিষ্ট ৪ | 
প্রাণীর দুক্ধও এইরূপ 


৯৮ পা পিটার 


অথ গরভীছু্গণাঃ বু 


|  হ্বাসবাত্হরং সা্গং লবণং রুচিদীশ্িকৎ।.. | 
... ছাগছদ্ের গুণ। 01. কুফকাসহরং বাল-রোগসং তপন ॥ 

ছাগছধ কথায-মধুররদ, শীতবীর্ঘ, মল- |... গর্দিতীছগ্ে গু! শা 
সাক লঘু এবং ইহা রক্রপিত্, অভিসার, |. চিন জনে! কুটিজনক ও || 
কাস ও. জর. নাশক: ছাঁগের অক্প-.. অনিবর্ষক: *এবং ইহা শ্বাস, বায়ু: কফ কাস, খু 
কার ্ এবং সাহারা কটুজিজ, প্রতি ই বাজ & বহার যোগনাপ (করিয়া: থাকে. & 


মঃহ্ষিং দধূতং গনা।ত সিদ্ধ শুকর ঠরু। 
নিউাকরনভিষ্যন্দি ধা বিক্যকরং হিমস্‌। 
মাহৰ হদ্ধের গুণ। 











অথ ছাগীছুপ্ধগুণাঃ | 
ছাগং কষান্বং মধুরং শীতং গ্রাহি তথা লঘু । 
রক্তপিতাতিসারগ্রং ্ষয়কাসন্বরাপহম্‌ ॥ 
অজানামল্পকায়স্থাৎ কটুতিক্তাদদিসেবনাৎ। 
স্তোকান্বুপান!দ্‌ ব্যারামাৎ সর্ববযো গাপহং বিছুঃ ॥ 





্ 90555555594 সত 







































অথোস্থীহপ্গুণাঃ | ূ 
উট দু'্ধৎ লু সবাছু লবণৎ দীপন, তথ | 
ক্রিমিকুষ্টকফানহিশোখোদরহরং সরম্‌ ॥ 
উীদপ্ধের গু৭। 


উদ্ধীত্ধ---লদু, স্বাছু, লবণাস্বাদ, দীপন ও 
নাগক। ইহা পান করিলে ক্রিষি, কুঠ, কফ, ; 
আনাহ, শোথ ও উদর বেগ দ্রাবারিত হয় 


আথ নারীছুপ্ধগুণাঃ | 


না লু পয শীত দীপন নাঙীপন্ছলিত। 
চন্মশুলী ভধাভগ্র নস্কন্চো হনয়ে! ববুম্‌ ॥ 


নারীদুগ্ষের ৭ । 


রঙ 


এবং চক্ষুঃশখুল ও অভিথাত নাশক | ইহা! 
ও 'আন্চোতন ক্রিয়ার শ্রেষ্ঠোপধোগী ৷ 
গু 
অথ ধারোঞ্চাদিভুদ্ধ গুণাঃ। 
ধরোষ, গোপয়ো বলা লু শীত, টা 
দীপনঞ্চ প্রিদৌষছুং তদ্ধ/স:শিশিরং ভে 
ধারোকং শস্ততে গব্যং ধারাশতন্থ মাহি র্‌ 
শুভোঞ্চমাবিকং পথ্যং শৃতশীভমজ [পয়ঃ ॥ 
অংমং ক্ষীরমভিষ্যন্দি রান | 
[8015 সবকানপথা গব্যম'হি ইষবট্টিতম্‌ ॥ 
শ। ধরীহ্ 1 রশ গানের হ্তঃ শতু বৃহ তং ইনন। 
শভৌকি, কফবতদ্বং শহশাতন্ত সিতনুত ॥ 
অদ্দেদকং ক্ষীরশিষ্টগামালঘুতরং পয়ঃ ॥ 
জলেন রহিত ভুগ্গমতিপগং যথা যুখ। | 
তথা তথ। গুরু খ্রিগ্বং বৃধাৎ বলবিবধ্ধীনষ্‌॥ 
ধাঝোষ্াদিহগ্ধের গুণ। 





ধাঝোষ গব্য ছুগ্ধ-বলকাদক, লঘু, শা 
অনুততুল্য, আগ্রদীপক ও ভ্রিদোষনাশক | 
[ গাভীদেোহন কালে জুগ্ধ ্বভাবতঃ গরম থাকে, 
তাহাকে ধারে দুগ্ধ কহে । রর ধারোষ-গব্য 
দগ্ধ গ্রণন্ত। কিন্তু দুগ্ধ গিতল হইলে তাহা 
পহিত্যাগ করিবে মঠ চ্ধ দোহনের 
পর শুভল হইলে শিণকাপী হয, স্বোছষ 
|| শৃতোষ অবস্থায় (জাল দেওদাধ গর শীতল না 
1 টি পথ্যন্ত) এবং ছাশীছুপ্ধ জল, দেওয়ার পর. 


নারীহু্ধ--লঘু; শীতল, দীপন, বার, পিন 


নস 


তল, 





২৫০ ” আমর্কেদসং রহঃ ৷ 


সস 





ঃ 


৯০৭ পর আত পপী্িত তত ০১০৭৯ ০ শত পি শর 


স্পর্শ সস ৯০৮৪ পা 
পা পাটি পপ পপ পাস পপ মি ৬ *৮ ০ শ 
০ শপ্পাসপাশ সপ জাজ ৩ সীল এএ ০ পাসটিস্পাা পাপী পাশা ছি 





৫. ঠা ও ০.৪ জপ ৮০ ০5৪ সা ৯ - জরে রা শিলা নি 


ঈীতর হ্‌ইলে কারক হ্য। গব্য ও খারিব 
দুগ্ধ ভির সমস্ত কাচা ভুপ্ধ-অভিষ্/ন্ী, ওক, 
শ্লেম্সা ও আমবদ্ধক এবং অপথ্য। নারীছুগ্ধ 
কীচাই হিতকর্, ইহা! পিদ্ধ অহিতকর। জ্বাল 
দেওয়া দুগ্ধ গরম অবস্থায় পান করিলে কফ ও 
ব|যু এবং শাতল করিয়া পান করিলে পিত্ত নষ্ট 
হয়। 'আদ্ধেক জল ও অদ্ধেক ঢুধ একত্র পাক 
করিয়া প্রপ্জাবশেষ থাকিতে নামাইলে তাহা 
অতান্ত লগুহয়। জলহীন ছুগ্ধ বত অধিক 
পাক করা নায়, তত ভাভা ওুকু, শিদ্ধ। 
বীর্যাক!রক ৪ বলবদ্দক হয়। 


পাস হজ রানা 


অথ সন্তানিক!-গুণাঃ |, 


সন্ত'নিকা গুরু: শীত বৃষ্যা পিতশ্রবাতনুৎ । 
তুপণী বৃুতহণী প্রিপ্ষা বলাসবলগুব্রলা ॥ 
দুর্ধের সরের গুণ । ৃ 
দ্ধ সর্--গুর) লীতবীর্ধা। রতিশজ্তি- | 
বন্ধক, রক্তপিত্তনাশক, বাঁভর। ছুপ্ডিকর, 
পুষ্টিকারক, নিগ্ধ এবং ইহা ক বল' ও শুক্র- 
জনক । 


অথ খণ্ডাদিযুক্তদুগ্ধ গুণা 1 


ন সহিত হুদ কফতৃতি পবনাপহম্‌ | 
রি তাক পল যুক্ত* গুরুলং ভিসলাপহ্ম্‌ | 
গড মুড দ্বং পিশ্র্েম্মকরং পরম্‌ ॥ 
খা দি-মিশ্রিত হুগ্ধের গুণ | 
খও্যুক্ত ছৃণ্ব_কফকারক ও ঝাযুনাশক। || 
চিনি ও মিছণী সংঘুক্ত দুগ্ধ শুক্রজনক ও |] 
ভ্িদোষনাশক। গুড় দিশ্রিত ছগ্ধ মুতরকৃক্্-. || 


রঃ 


ৃ নাশক এবং পিত্ত ৩ শ্রেশা বন্ধক | 


অথ ও সমবিশেষে গুগাঃ। 


৮ তু ধলা ব্হং ক্ফ্হরং টার সস 
বালে বৃদ্ধিকরং ক্ষয়েহক্গয়করং দ্ধেযু রেভোবহ্‌ং 
রি পধাসবেকদোহলয়নং লুজ, মজ 











ব্দণ্তি পেয়ং নিশি কেবলং পয়ো। 
ভোজ্যং ন তেনেহ সহৌদনাদিকম্‌। 
ভবেদজীণুং ন শয়ীতঞসর্বণ। 
.. ক্ষীরন্ত লীতন্ত ন শেষমুত্স্থাজেৎ | 
বিদাহীন্কশ্পপানানি দিবা ভূঙু-ক্তে হি বন্নর 
তন্ধিদাহপ্রশান্তর্থং রাতৌ ক্ষীরং সদ! নে ॥ 
দীপ্তানলে কৃশে পুংসি বালে বুদ্ে পরংপ্রিয়ে। 
মত ছিউভনং দুগ্ধ সঙ্যঃশুর়করং যৃতহ ॥ 


সময়ধিশেষে দু্গপানের গুণ । 


পূর্বাহে ছপ্ধ পান করিলে শরারের পুষ্ট, 
অগ্রির দীপ্ত ও শুক্রের বৃদ্ধি হয়। মধ্যাঙ্তে 
মেবিত ছুদ্ধ বপলকারক, কফহারক) পিক্ুনাশক 
ও অগ্রিনীপক | বাল্যাবস্থার ছুগ্ধপান কৰিলে 
শ্ীরের পৃহি, পন্থরোগে ছুদ্ধ পান করিলে 
ক্ষরের নিবারণ, বুদ্ধাবস্থায় ছগ্ধ পান করিলে 
শুকর বন্ধন এবং বাতিতে দগ্ধ পান ক!রলে 
শরীরের হিতসাঁপন, নানাফোষের নাখ ও 
চক্ষুর জ্যোহিবুদ্ধ হরণ রাত্রিকালে অনা- 
দির সহিত দুধ পান না করিয়া, কেবলমাত্র 
ুপ্ধী পন 'করিবে। অজীণ-আশঙ্কায় কিছু 
গণ শয়ন করিবে না। ছুপ্ধ পান করিয়া 
পাত্রে অবশেষ রাঁখা উচিত নহে। থে ব্যক্তি 
দিবসে বিদাহী অন্ন পান ভোজন করে, তজ্জ- 
নিত বিদাহ্শাস্তির নিমিত্ত তাহার রাত্রকালে 
কেবল ছৃগ্ধ পান করা উচিত। কুশ, বালক, 
বৃদ্ধ, দুগ্ধপ্রিয় ও দীপ্তানল ব্যাঁজর পক্ষে দুগ্ধ 
বিশেষ্ধ হিতকারক ; 
গুক্রবৃদ্ধি হইয়া থাকে । 





অথ মথিতস্ত তস্য,ছুৃস্ত গুণাঃ। 


ক্ষীর গব্যসধাজং ৰা কোক্কং দণডাহতং পিবেৎ। 
লঘু বং ছরহরং বাহ ১ 

রি ২ মথিত ধের গুণ।.. 

 মধিত ঈদ গা: কিংবা ছাপ, চা 
চে বং জর বাহ পিত্ত ঙ ইকদাধুক . 





যেহেতু ছুগ্ধ সেবনে সঙ্চ 


দ্বেব্যগুণ-প্ুকরণমূ। 


ৰ 





ূ 
ূ 


] 








পীযুহ্কি 


২৫১ 


শপ শপ সিহাহ ॥ 
০০ সপ শী জি এ শা সপ ৯ ০ শী উস উজ 


অথ নিন্দিত ছপ্মূ। | 

« বিবর্ণ বিরসকা সং দুর্ঘন্গং গণিত পয়ত। 
বচ্জয়েদমলবণ-যুন্তৎ কুঠাদিতুদ যভঃ ॥ 

যে দুগ্ধ বিবর্ণ, বিরস, অস্নব্সাঁশি 5) দুর্গ" 

যুক্ত ও গ্রাথত £ ছ্াাকৃড়; ছাকুড়া ) "এবং বাহ 


অম্ল অথব! লবণপংপৃঞ্ত,। তা পরিহাগ 
করিবে; কারণ এভন প্র আখনে পু 
গ্রাভাতি (15 ই দো 1 





লাটঙ্গারশ।কতঞ্রপিঞমোরঠানাং 
লক্ষন গুগান্চ। 
রং জেতক।লশু রে ১০৮ পীসুষ শু । 
শত পর্স্ত পিওঃ ১ পো কিলীডক 1, 
আপঞ্নেন যর ষারশাকং ৫ হু হিহশয়ত 
দু] তরেণ বান ভুঙ্ষং নং চুর, রঃ ॥ 
দবভ।গেন হীনহ যজ তএখিগুঃ স ৯৮ 
নঈহফভনং নীরং মোটা হা ॥ 
পাসৃষ্ ফিলাট্চ গীরশাকং *তখৈব ৮। 
এপি উনে বৃষ বুংহণা বলবদ্ধনাঃ ॥ 
 গুরবঃ গ্রেশ্ছল! হছ্া বামপিতুবিনাশনাঃ | 
দীপ্তাগ্রানাং বিনিদ্রাণাৎ বিরবৌ চাভিপুজিভাঃ ॥ 
মুখনে। তৃষা দাহ-পক্ত পিতৃ প্ণুৎ। 
লঘুবঃ নক্চরো রূচো। মোরটঃ স্যাৎ সিতাখুতঃ ॥ 
স্ন্ঃগ্রস্থতা গাভীর ঘন হূগ্ধকে গীবুষ কহে। 
নষ্টহুগ্ধকে পাঁক করিয়া পিগাকার করিলে 
তাহাকে কিলাট বলে: অপক্ষাবস্থাঁতেই যে 
ছুগ্ধ নষ্ট হয়, তাঁহাকে ক্ষীরশ।ক বলে। দধি বা 
তক্রের সংযোগে যে ছুপ্ধ নষ্ট হর, তাহা পরিষ্কত 
বস্ত্র বা্ছিয়। দ্রবাংশরহীন করিলে তাহাকে তক্রপিণ্ড, 
( ছানা) কহা বার! নষ্টদুগ্ধ সুত জলকে জেজ্জড় || 
1 মোরট বলিন্না আগ্য। প্রদান করিয়াছেন ৷ || 
পীযূষ কিলাট ক্ীরশীক ও তক্রপিণওড ইহাবা--বৃষ্য | 


বুংহণ, বলব্ধক, ওর» গলেম্রকর, হত ও বতপিক্ত, || 
| যাহাঁদের অগ্নি প্রদীত্ত, খাহাদের || 
| নিষ্রা হয় না, তাহাদের পক্ষে এবং বিদ্রদিরোগে ||. 
1 প্র সকল দ্রব্য অতি পুছিত। গোরট (ছানার || 
সকল), মুখশোফ-তৃষকা-দাহ-রক্রপিত্ত ও. জর" |] 


নাশক | 


- মাশক1.. চিনি সংঘুত্ত করিয়া খাইলে ইহা. রে ক | 


এর রলকর ৪ টি কোটিক, হই থাকে। 1 





.. ছা. 
এনা রী ।- 
সি ০ . 1 45 
শ বু নত 5 ও - হি 8778 ছি. 
২865 858 2১825 ন বা তি হেত তিছ টিপার %. 
ছি ্ তা, ০ মি ৫ 08 এ রি ১: ০৩৪ লক ২ হিজর দির ৪ 
নি 2. ১১৪, দি 1557. তু টা 2 ইনি: 1 টু 5১ কি, বুলি: ডি ১ রী 
তত রত 5 সঙ ৯১০৪ ্ রি মে ্ হে হল চু হত 
রর 2 রর নি ২2৮ পতি ও তি ৩ 7 তিশা হ 2 ৫ 
এ হট হেরনি নং - লি হু 

তে দত ঙ কই ০ র্‌ : শত ৯5 রী ৬ না হি 
ক 22 এ জা এ সি ২৭ ০৯ ০1৮৩ পা ০৬ নিলি 7 
"হুশ িফিম্িনিধ্রি বররিরনিলের ন্যানির সানিিতি রিনি বস রঃ টু ্ রি এ এ টি রি কা 
টযরিশান হাটি ্ঃ ০ ০১৩১০৩০০2 চিএ বিনে দিবস ্ + ী.' ... 

৪ & ষ রিনি নর রী তত নত সপ সি তিনটি কি দিও তিন এতে পাত লে সিনা শাহি ০১ 

্ ্ ৫ শু 2 শত. 
শট ত ৮ রথ টি লট তিন 5885 ই পচিুরল ৪৩৪ 2 রত ॥ এড সত তে ৯০] ৯ শাহ 5৯1৮ 





৬ 


অথ দধিবর্গ? | ৃঁ 


কাতর 


| চাঁগদধিগুণাঁঃ 
অথ দধিগুগ; | অথ ছাগদধিগুণাঃ | 
দুষ্ট দীপনং স্সিদ্ধং কঘায়ানুরসং ওরু | আজং দধ্যত্তমং গ্রাহি লঘু দোহত্রয়াপহম্‌। 
পাকেহয়ং গ্রাহি পিত্তান্র-শোধমেঃকফপ্রদম্‌ | শল্ততে স্াসকা সার্শ:ক্ষয়কান্ে যু দীপনমূ॥ 
মত্রকৃজ্েছ প্রতিষ্ঠায়ে শীতকে বিষমঅরে। ছাগ দির গুখ। 
অতীনারেইকচো কার্যে শহততে বলুর্মকৃৎ | ৰ ছাগদধি--ত্যস্ত সংগ্রাহী, লু তিদোষ- 
হত 1 নাশক, অগ্রিদীগক এবং ইহা শ্বাস, কাস, 
দধি--উদ্কবীধ্য, অগ্রিদীগক» অিদ্ব, কষা অর্শ, ক্ষয় ও কাশ্যবোগে প্রশস্ত ৷ 
ফুরস, গুরু, অক্লবিপাঁক, মলদংগ্রাহক এবং র্‌ 


গু 





ইহ পজজপিত্ত, শোখ, মেদ ,ও কফ বদ্ধক। 
বধি-মুত্রকদ্ছ, এভিশ্র।য়। শীতক-জ্জর, বিবম 
জর, অতিসার, অরুচি ও কার্শারোগে প্রশস্ত। 
ইহা বল ও শুক্রব্ধীক | 


অথ শর্করা! দিসহিতদধিগুণা? | 


সখ রং দধি শেষ্ং ভৃষণপিানদাহজিহ। 
সনুড়ং বাহনুদ্‌ বৃষাং বৃচহণং পণ শুক) 


চিলি ও শুভ সংঘ দির গুণ । 


নু £ানাতা কি ও হলে... লা নর ভেষঠী 
অথ গোঁদবিগুণা়। চ।শ্মিশিত দকিত ভে এবিধ উষ। 


রক্রাপন্ত ও দাহ নাশক | শুড়ব্ক্ক দশা 








বাং দরধি বিশেষেণ ল্াছু বলযং রুটি গুদ । [ ॥ রি টিন ্ তাণ্ত 
রও ৃ 1714 রুনি 1 ৬5. 
গবিজং দীপনং শিষ্ং পুষ্টিবূ প্বশাগ্হম | বাইনাশক, উক্রজনক, পুহবকক হা 
৬ক্তং দরামনেমাণাত মধ গবাত গুদাবিকন্‌ ॥ কারক ও গিবাগাক। 
গবা দপির ৭ টা 
1 কলি, সাত নু 41 পল এ টা, হরি এব টি ০ 
বাদ সত সধুরেত পণকীগক | অথ রাখ দধিভোজননিষেধ | 


ক্ষুচিপ্রদ, পরিজ, অগ্রিপীপক জি পুষ্ট 
কারক ও বীাধুনাশক। সকল প্রকীর দির 
1 মধ্যে গব্যদধিই শেষ । ূ 


ও ন নক পনি ভুজীত ন বাগ্যদৃতশকরমূ। 2. 
শাদুদসদুপং নাক্দৌড্ং নোৌফংখনামলকৈবিনা 
শস্টতে দধি নো রাত শন্তধণশুবৃভান্বিতম্‌। 
রক্তপিত্তকদোেখেধু বিকারেমু তু নৈৰ 5 ॥ 

পারতে দি ভোঁজন নিষেদ। - 
বাঁনিত দররি* তৌজন করিবে না। || 
অন্য সময়েও খত, চিনি, খুদগযর,। মধু বাঁ ||, 
সু | আমলকীর বস ইহাদের ফোন একটির সহিত 
মাহিষ দধির ৭ [মিশ্রিত লা করিয়া দগি খাইবে .না। 0. 
মাহিষদধি--অভিশয় দিগ্ধ, প্লেপকারক, | অর্থাৎ ও সকল দ্রব্য সংশুক্ত, করিয়া! |] 
| বাতপিননাশক, : মধুরবিপাঁক, * জতিষ্যন্দী,. | দধিপান করিবে।  অগ্রযাদি.. ঘা .উষ. |. 

[| শুক্রকারক, গুরু ও রজদুষক । 1 করিয়া দি পাঁদ করিবে* না শ্াসতরেও 





মাহিষ' দধি হুসি্গং মেল বাঠপিতনুছ। 


ূ 
ৃ | 
অথ মাহিম্দধিগুণা? | ূ 
গ্বাদুপাকমভিষাপ্দি বৃষাং ববন্রদৃসকম ॥ ূ 








রঃ ৯.“ পে ০ ফি হট ৩ 
ক ৩ পদবি পুল ছুটছে ৩ পা পে 


০ হিরা, ৫৪ 


| দ্রব্যগুণ-প্রকরণম্‌ । 


্ ও ] 
উক্ত আছে, রাঁজিতে দি গ্রশস্ত নহে, কিন্তূ, 


ঘৃত ও জল্সংবুক্ত করিয়া পান করিলে 


দোষ হয় না। রক্তগিত্ত ও কফোঁথ বোঁগে 
দধি সেব্য নহে। 
অথ সরন্থ মস্তুনশ্চ লক্ষণং গুণাশ্চ। 


দধুস্ংপরি যো ভাগে। ঘনঃ স্রেহসমম্থিতঃ। 

স লোকে সর ইতুক্কো দধে। মণুস্থ মন্তিতি ॥ 
সর; স্বাহুগড কব যো বাতসহ্বিপ্রণাশনঃ | 
মোইয়ো বস্তিপ্রশমনঃ পিত্রপ্রেবিবদ্ধনত ॥ 
মদ্য বমহ্রং বলাৎ লঘু ভক্তুভিলাবকু্চ। 
পোতোবিশোধনং হলাঁদি কষতৃদশনিল!গহম্‌ 
অবৃষ্যং গ্ীণনং শীঘ্র ভিনভ্তি মলনপায়ম্‌ ॥ 






পাপ এ অপ 


২৫৩ 


শর ৩. ও অতি 
রি স্পা উধাও পা লহ এবার জা ভাপ তত ক ধা «৬০ নল জপ ক 


দির সব ও মাতের গণ । 


দর্ধির উপরিস্থ স্সেহপমন্থিত বনীতুত পদা- 
কে দদির সর বলা যার এবং দির গওকে 
মন্ত্র বা মতি, খলে। দধির সব- মধুররস, 
গুরুপাক ও উত্রবদ্ধক | উহা বাঁগু ও অগ্ঠি 
নাশক | এ সর অস্্রসাশিত হইলে বস্তি, 
শোধক 'এধং পিত্ত ও কফেরু বন্ধক হইয়! 
থাকে। দির ক্লাস্তিনাখক, বল- 
কারিক, লঘুং অন্নভিলানজনক, আোতঃসমুহের 
শোঁধনকারক, আহলাদজনক, কফনু,। শিপাগা- 


মাও ডু 2০ 


নাশক, বাতাপহাপুক, অবুষা ও ভতিজনক | 
ইহা শীন্রই সঞ্চিত মণ বিরেচিত , 


কাঁিরা থকে | 


ইতি দধিবর্গঃ | 


ভেজে একা) 


অথ তক্রুবঃ। 


চু- || 


মি 
অথ তত্র । |. ধোণ, মধিন, ক্র, উদস্বিং ও ছচ্ছিকা, | 
রর মিরার এই পাঁচটি তকে ভেদ। তজন্যে সতের 
মোলগু মণ ভং তএদুদশ্বিচ্কচ্িকাণি 5। ৫ বড | ০1. 
সদরং নিষ্জীলং খোল মগিতন্নগে!দকম্‌ ॥ 1 সহি নিজ্ঞল দবি মন্থন কর্ধিদে আহাকে 
ভক্ষং পাদজলং প্রোজদুদশদিদ্‌ অধীন রিকম্‌ | । ঘোল ধলে। সরবিহীন নিক্জল দখি 
ছচ্ছিকা সারহীনা জ্য1ৎ স্চ্ছ! প্রচুরবারিকা ॥ | বাছা 
 ঘোলন্ত শর্করাযুকং ঘণৈজে রং রলালবৎ। মন্থন করিলে তাহাকে ঘগিহ বণে। 
বাজি & সদ বৃ রও | । ০ | এ 
বাতগিতহরং দোলং মদিতং কফপিতু। | ধাঁংশ জলের সহিত দধি মন্থন করিলে 
. তত গ্রাহি কথায়ায়ং স্বাছ্ুপাকরদং লঘু । ূ টি ] 
| বে ফা দীপনং বৃষ্যং গ্রীণনং বাতনাশনমূজ। & : তাহাকে তত্র ও অর্ধাং শ জলের সহিত দ্ধ 


গ্রহপ্যাদিঘতাং পৰা উবে *নংগাহি লাধবাৎ॥ 
ক ফি ্বাছুবিপাবিদ্থা্ন চ পি্তপ্রকোপণম্‌) - 
বযায়ে।ধ[ধিকাশিকাজৌনযাচ্চাপি কফাপহম্‌॥. 
| ন. ত্জসেবী ব্থতে কদাচি তরদদ্ধাঃ প্রভবস্তি, বোগাঃ। 


| ফা হরাপামসৃতং হার ত৭। নরাপাং ভুবি দাহ: ॥ : 
1... উদখিৎ বফকৃত্ধনাং.অসদ্বং পরম নক: যি 


-ছচ্ছিক ঈতলা লী পিতশমুষাহ্রী ।.. 1. 


. বাং কৃ ক ছু দীপণীদ সাধিমা। 8: কা 


পিস ৩ ৩০০ 


- মন্থন কৰিলে, 
পরিমাণে জন মিশ্রিত করিয়া মস্থন করিলে ]) 


রা যে. ছার্থ থাকে, 
বল! যায়। ই 


রঃ 


তাহাকে উদখ্থিং এবং 
আহাকে ছচ্ছক . 


নক 5 খোল, লালের ্হ পা 1. 





: রে পি (রি 
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বু || 


সপ পাশা ০ বা. এও নি 


২৫৪ 





পিন্ত নাশক । 
নাশক । ততক্র-পাঁরক; 


পঘাল--বারু ও 
কফ ও পিশ্ত 


 কষাক-অশ্ন-মধুর-রস, প্রধুরবিপাক, লঘুং উষ্ক- | 


বাধ্য, আম্িদীপ্তিকারক, শুক্রবন্ধক, তৃষ্চি 
জনক ও বাযুনাশক । ইহা! গ্রহণী গ্রভৃতি 
রোঁগঞ্জন্ত ব্যক্তিদিগের পক্ষে হিতকর। পরস্ 
তত্র লঘু বলিয়া ধারক; বিপাকে মধুব হয় 
বূলিষা তাহা পিত্তগ্রকোপক নহে; কষায়ত্ব, 
উষ্ণত্, অবিকাশিত্ব এবং রুক্ষতা হেঠ তক্র 


কফ নই করিম থাকে । ্ 

তব্রসেব্নকারী ব্াক্তিকে কেন ক্রেশ 
অন্ভভব করিতে হ্ধ না এবং অন্ধ সেবন 
করিলে, কোন তি নহি ছয় না। 
পঞ্ডিতগণ বলির! থাকেন, যেমন অগৃন্পাঁন 
দেবগণের দিন হর্দপ উক্রপান মানব- 
গারণর সুখ ঠাদ তক 

উদশ্বিং-কফবদ্ধক, বলকাঁরক এবং 


ভচ্ডিকা-শীতব ফা, 


অতাস্ত শাস্তিনাশক | 
লু, কফকারক এবং পিন, শ্রম, পিপাসা 
ও বাযু নাশক | উহা লব্ণংসুন্ত : হস্টলে 


অগ্নিদীপ্তকার্ক হইয়! থাকে । 


৪ উজ অপ +ত 


অথোব্তবুতস্তোকো দ্িতধূতা শুদ্ধ ত 
8 তক্রাগাৎ গুণাঃ। 


৩৭ু তত 


সমুদ্ধ তঘুতত তত পথাহ লু নিশেষত | 
স্যোকে দত টু ন্দাদ্গুর ধৃষ্যুং ককাবহম্‌। 
অন্ুদ্ধতঘৃতৎ দান্দ্রং গুরু পুষ্িকফ প্রদম্‌ ॥ 


যে তক্রের দ্বত সম্ক্‌ উদ্ধৃত করা হই- 
মাছে, তাহা অত্যন্ত হিতক্ষর ও প্রধু। থে 
তত্রের ঘৃত অষ্লী পরিমাণে উদ্ধীত করা হয়, 
তাহা! উহা 'অপেক্ষা গুরু, 
কফজনক । 


| নি কষজণক হয়া থাকে! 


পুষ্টিকারক এবং 
যে তক্র হইতে একেবারে দ্বৃত 
উদ্ধত করা হয়না, তাহ! ঘন, গুরুপপুষ্টিকারক 


মথিত- | 


সং ২:27 
ৰা ৮৯ স্পিরিট পপ পপ পপ মি ০০ 
- 





আম়ুর্বেবেদ-সং 
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দত 


অথ দোঁষবিশেষে ব্যাধিবিশেষে চ 
তজ্রবি/শধাঃ | 


বাতেন, শহ্তে তত্রৎ শুঠীদৈহ্ধবনংঘুতন্‌। 
পিশ্তে সা নিতাধুক্তং সব্যোমধিকে কফে ॥ 
হিঙ্ুজীরধুক্তং গোঁলং নৈম্ধবেন চ সংযুতম্‌। 
ভবেধতীব বাতগ্মশে হতিনারহৎ পরম্‌ ॥ 
রুচিদং পুষ্টিদং বল্যং বন্তিশুলবিনাশনয্‌। 
মুত্রকৃপ্ড্ছে তু সগুড়ং পাঞুরোগে মচিজকম্‌। 


বাধুপ্রশান্তির নিমন্ত শুট ও সৈগ্ধব- 
সমখিত অমরসনূক্ত তক্র শুশুস্ত । পিশুপ্রখ- 


মনের নিমিত্ত চিনসংঘুক্ত মধুরবসা দিত ঘেল 


ব্যবহার্;। কফ-উপখমের নিহিত ও ব্রকটু- 


সংযুক্ত দোল প্রঝোছা । হিঙ্ু জীরা ও 
মেন্ধব সংবৃন্ত ঘেল--অত্যন্ত বাধুনাশক, 


রক্ুনক, পুষ্টিকাপক, বশ প্র বাস্তগত শু 
নাশক ; ইহা অশঃ ও 'আঅতীসার বিনাশের 


পক্ষে জে | মৃত্রকঙ্ছ্পাগে গুড়ের সহিত 
এবং পাগাবোগে চিতামুলে? সহ্ত ঘেোল 
প্রযোজা 1 ২ ক 
অথাপঞ্ক তক্রগুণাঃ | 

উঞ্রমামং কফ কোষে হস্তি কষ্ঠে করোতি চ1 

গীনসঙ্বাসকালাদৌ পনের প্রযুজাতে ॥ 
 অপকতক্র--কোষ্টগত কর্নাশক, কিন্ত 
কগত কফের বৃদ্ধি করিয়া থাঁকে। পক || 
তক্র-পীনস, শ্বাস ও কাঁগ প্রভৃতি রোগে ||. 
প্রযোজা। |. 
ই 8 


অথ তক্রসেবননিমিস্তানি। 
 শীতকালেইগ্রিমান্দ্ে চ তথা বাতাময়েমুচ। .. 
শ্রোতসাং রোধে তক্রং তাদসটোপমন্‌॥... 1. 
তু হস্তি গরচ্ছ্দি-প্রসেকবিষমন্থরান্‌। 2 রে, ]. 
শালা সরান নে 
মহ: গুল্সমতীরারং শুলনীহোদরারভীঃ। .. 
_দিকো্ঠাতবাীন্‌ লাগান 

















গ্রব্যগ্ত প-প্রকরণস্‌। | ২৫৫ 


শীতকাল, মন্দাণি, বাযুরোগ, অরুচিরোগে | ্ষতরোগে, শীশ্মকালে, তুর্ঘিল ব্যনতিকে 

এবং আোতঃ মকল রুদ্ধ হুইলে তত্র অমুতের | যুঙ্ছারোগে, ভ্রমবোগে, দাহরোগে এবং বু 

গায় উপকার করে। "ইভা গরদোধ, বমি, | পিন্তে তক্র প্রয়োগ কৰিবে না। 

এসেক, বিষমজন, পাগু, মেদ, গ্রহণী, অঃ, 

মুতবাধাত, ভগন্দর, প্রমেহ, গু, ক 
র 
| 
৮5 
| 


উপমন্ত্রী 


শল, গ্রীহা, উদর, অরুচি, খ্রি, কোষ্ঠগতরোগ, 
কুষ্ঠ, শোথ, পিপাপা ও ক্রিমি বিনষ্ট করিয়া 
থুকে। 


অথ গব্যাদীনাং তক্রাণাং 
বিশিষ্ট! গুণ? । 
সি শি দধান্য্টো হদগ্ণং তুম দিশেহ 


* গবা দি প্র ভতি লট প্রকার দির মেধ 
গণ কথিত হইয়াছে, ভন্তজ্জাতি তক্রেরও স্ই 


ভথ তব্রম্টাবিষ্যাত। 


নৈন তং ক্ষতে দহ শেধকলে ন দুর্কলে। 
ন মুচ্ছাজমদাহেসু ন রেগ রন্পিওছে ॥ 1 


০ 


সেই গুণ জানিবে। 


7 





ইতি তক্রবর্গ: | ৰ 
অথ সি তবর্গঃ। 
অথ নবনীতম্ত নামানি গুণাশ্চ | অথ মাহিষনব্নত গুণ!2 | 
ক্ষণং সরজং হৈযঙ্গবীনং নবনীতকস্‌। ।  নবদীতৎ সহিষ্যাস্ত বাতলেশ্মকরং শুর | 


রনী হিতং গং ব্যাং বরা িকৃৎ। | দাহপিসতশ্রমহরং মেদঃশুকুবিধর্ধীমম্‌॥ || 
ংগ্রাহি বাতপিতাস্কৃ-ক্ষয়ার্শোহর্দিতকাসহৎ। এ মাহ্ষ নবনীত-_বাঁযুবদ্ধক, কফকারক,.. 


তদ্ধিততং বালকে বু বিশেবা দত শিশোঃ॥ গরু, মেদো বর্ধক, শুররনক এবং সী 
ক্ষণ, সরজ, হৈয়ঙ্গবীন ও .নবনীত, এই | পিন্ত ও শ্রম নাশক। | 
কয়েকটি একপর্য্যায়ক শব্দ। মাখন ইয়ার রঃ / এই 


প্রচলিত নামা. £+ * ূ 
 গব্যনবনীত ত-_হিতজনক, পুকারক)। রর | অথ পয়সে। | নবনীতঙ্ত গুণাঃ। 


প্রসাদক, ব্লকারক, আগ্নিবন্ধীক,, খারক্‌: এবং |. - সুখ ন্বনীভন্ত চুয্যং রজতপিতনুৎ।. 
|| ইহা বা ধকপিজ। কয়, অর্শ, অন্দিত বায়. যা বলাদতিররিথং মধরং গাহি জন. | 
|| ও কাদ নাশক। নবনীত বারক ও-রদ্ধ ছু  নবদীত-চ্্র বি, ঢঃ 
ৃ সকলেরই উপকারী, বিশেষ, ইহা, শি :রুত্তপিত্ত নপক, গুক্রবর্ধীক,: লাকা ক 1. 
টি পক্ষে গে 1 ্ যি ই সি মু রস, ধারক ও লীতরীধয.। ৃ 28]. 






| নাশক। 


০ সপ পাক তত সচল সা তরল কত এত 
"ক তাপ পপ তাহারা, হা সাগ্র 58এ ৩৭ ওহি নয ত ৩৮ ও 88 ৯ ৬০৭০০ বালু এ জাপা ৪ 85 হক রাজ 


৫৬ 


পা প্রা তীর পা -০৯. প্র পা ০ 


অথ | সঙভঃমমৃদ্ধতনবনীতগুণাঃ | 
নবশীত্তন্ত সন্যস্কং স্বাছু গ্রাহি হিমং লথু। 
মেধাং কিঞিছ বধষায়া্শীষত্তকাংশনংক্রমাৎ | 


সগ্ভ উদ্ধত নবনীত-মধুর রস, ধারক, 


সংয্বন্ত' থাকায় এই নবনীত কিঞ্চিৎ কষায়াস্ 
রস হ্ইয়। থকে । 
ইতি নবনী 
পর 





অথ যতবর্পঃ। * 


০ ০০ 


অথ দ্বৃতম্য নামানি গুণাশ্চ। 

ঘৃতন!জাৎ হবি স্পিঃ কথাগ্রে ভদ্গুণা অথ । 

ঘুতং রসয়নং শ্বাঁছু চক্ষুষ্যং বহিদীপনম্‌ ॥ 

শীবীধাং বিযালঙ্গী-প।পণিস্তানিলাগহম্‌ 

অঙ্গাভিষ্যন্দি কান্ত্যেজন্তেজে। কাতান | 

স্বরশ্থতিকরং দেধ্যমাযুষ্যং বন্কৃদ্গর | 

উদাবগজ্বরোন্মাদ-শুলীশাহত্রণান্‌ হরেছ। 

খ্রিধং কফকরং রক্ষঃ-ক্ষযবীসর্পরভুনুৎ ॥ 

ঘ্বত, আঁজ্য, হবি ও সর্পিঃ এই কয়েকটি 
একপধ্যায়ক শব । খ্বত-- রসায়ন, মধুররস, 
চক্ষুত্ন হিতকারক, অগ্নির দীপক, শীতবীর্ধ্য, 
অল্প 'অভিষ্যন্দী, কাস্তিজনক, ওজোপাতুবদ্ধক; 
তেজস্কর, লীবণ্যবর্ধীক, বুদ্ধিজনক, ন্বরবর্ধক, 
স্বৃতিকাঁরক, মেধাজনক, আধুফর, বলজনক, 
গুরু, মিগ্ক, কফকর, রক্ষো্গ এবং ইহা! বিষ, 
| অলক্ী, পাঁপ, পিত্ত, বায়ু, উদ্াবর্ত, জর, উন্মাদ, 
1 শুল, আনাহ, ব্রণ, ক্ষয়, নর $ রতদোষ- 


পচ ক চা বাট ও আসপহসজতহর পরহাক কবজ, বস্কাসস্ধ নার িসডিনাউজ 
গাহি এ-০১রপ/এা এস ওহাব পা ++ া৬০৯-প৮-এ মা এরা, ১৬০০ এস জপ 


আযূর্ব্ধে-সংগ্রহ 2 | 


মা 
্‌ 


শীতবীর্ধ্য, লঘু ও মেধাজনক । অল্প তক্রাংশ- | ও মেদৌবদ্ধক এবং ইহা ক্ষারস সুক্ত কটু- 





পপ পা 





2 ০-,5 


রী 
তবগ্‌। 


সুগন্ধ, রুচিকারক ও মনৌজ্ঞ। ইহা সমস্ত বত, | ঠা 


জেড িসারনে ভাজা গতর জী এ 





পা - পিপাসা অপি 5৭ হ.৯ জা ৫ পা হট 


তথ চিরন্তননবনীতগুণা। ূ 


মক্ষ'রকটুকা মহ চ্ছরদ্যশচুষ্ঠকারকম্‌। 
গ্রেম্মলং গুরু মেদন্তং নবনীতং চিরস্তনম্‌ ॥ 


বহুকাঁলোঁৎপন্ন নবনীত--গুরু, কফকাঁরক 


অস্নরস বলিয়া বমি, অর্শঃ ও 


কুম্ঠরোগ উৎপাদন 
করিয়। থাকে । 


অথ গব্যঘতশ্ত গুণ 
গবাৎ ঘৃতত বিশেষেণ চক্গুষাহ বৃষামগ্রিকৃৎ। 

: স্বংছুপাকরসং শীতৎ বাতপিস্ুকফা প্হম্‌ ॥ 
মেধানাবণ্যকান্থো!জস্তেহো বৃদ্ধিকরং পরছ্‌। 
অলক্দীপাপরক্ষেদ্বুৎ বয়সঃ স্থাপকং গুক্ক ॥ 
বল্যং পথিতরমাযুষাং ছমল্যং রসায়নম্‌। 

€₹ নুগন্ধাং যৌচনং চার সর্বাজ্যেবু গুণাধিকম্‌ ॥ “ 
গব্যঘৃত-চক্ষুর অত্যক্ত হিতকর, 
জনক, অগ্রিবর্ধক, মধুররস, 
শীতবীধ্য, বাতদ্র, পিত্তনাশক, কষফাপহারক, ||. 
যেধাজনক, লাবণ্যবর্ধক, কাত্তিগ্রদ; ওজো-]] 
ধাতুবর্ধক, অভ্যস্ত তেজস্বর, অলঙ্ষী-(দৌর্ভাগ্য)- || 
বিনাশক, পাপহাঁরক, রক্ষো্ঘ, বয়স্থাপক, গুরু, |] 
বলকর, পবিক্র আয়ুষ্ধর, মঙ্গলজনক, রসায়ন, ||. 


শুক্র- || 


অপেক্ষা ্ | 





পপ আহা গড 


মধুরবিপাঁক, |] 















কিল 
[ঢু | প্রব্যগুণ-প্রকরণমূ । ২৫৭ 
ৰ চটি চোরের রা 2িরিজিরনেনিত চিরায়ত 
রি ০৪৯ 6115 ূ অথাশ্বীঘৃতৎ ০112 
অথ মাহষঘৃতগুণা় | ঃ তগুণাঃ | 

ঠ 2 নিত 2 18. | 
1 নাহিষস্ত ঘৃতং স্বাছ পিত্ত ্কাশিলাপ হ্স্‌। বং করেতি দেহাগ্রেনে? খু পাকে বিষাঁপহম্‌। 
| | পীতলং গ্লখলং বৃষ্যং গুল্ধ স্বাছ শিগচ্যতে ॥ "তর্দশং নেগরোগন্বং দাহমুহড়বাস্ৃত্‌। 
| মাঁহিধ 'ঘ [১- বপন, রক্ষশৃপত্তঘ, বাধু- ূ খেটিকীদুপ্ধলপ্বত২-দেহ ও অগ্নিবৃদ্ধি- 
1 নাশক, শীতবাধ্য, কফকারক,) গুক্ুবদ্ধক, গুরু | কারক লবুপাঁক, ভূপ্বিকন্ এক বিষদোষ, 
ৃ ঃ 
|| এবং বিপাকে নধুর। নেরধোগ ও দহিরোগ নাগক। (গরদদভ প্রস্তুতি |. 
1 স্পা | 'একখফ জর খব ও উত্জাবন গুণ্যুক্ত )1 ্‌ 
র্‌ বাহ হাতত ভিত & 
ভথ ছ[গদুতঞ্চণাঁড়। ৰ ডা 
1 ভোর তেজ হত? "67 ভি 2 হাতাও সঃ 
! অংঅমাজ্যৎ ব্রাশ] নে চুষতে ১08৮1 1 ৪ 2 
কাঁসে হাসে কয়ে চাপি হিহত পাকে ভবে কটু ॥ ূ অৰ হঞ্জঘৃতস্ত গুণা?। 
1:৭2 রত : ৰ দঞ্ধভৎ গ্রাহি শীত 
|| ছাগদ্বত--অগ্িবন্ধক, চক্ষুত হিভকারক, | টা রঃ তং হি গীত নেএরোগহৎ। 

রর "বপন মিরর রি ডি হারা ন্হ $ [দে হ্‌ হান দখা ২1 নিও ন্‌ 
| ধণবন্ধক, কটুবিপাক এবং উদ! কাঁগ, শ্বাপ ও ূ 28 
| ঙ্রোগে হি ূ ও নত ঘৃত--ধাপিক, শ্রীতবীর্য; এবং 
1 চি টিটি । উহা নেত্ররোগ, পিও, দাহ, রভদোষ) মগ গ, 
11 জানি হখাও ূ মুচ্ছ্া, পা ৩ হাশর 
] নি ] *..1 বুচ্ছাঃ হন বায়ু ণাশক। 
] ত্র বট পু ৮২ ্চে। শাযু 2 ন্‌! গহন 1 | বা, 
| দীপন কধঝাভদ্ং হঠ ভে নি 
1 ৃ িরিরাহর ররর 

রর 27115 হাযনদাবধজর ৩৩৭12 
1 উ কুক পাক, ভথবপ্তিক!রক | অধ ৃস্তনদধিজঘৃতগুণা। 
। এবং ইহা পোষ, ক্রিমি, [বিষদোক, কফ? বার | হবিঙ নদুযোখিং তা স্বোসুবানকম্‌ 

1 ৮7৯ % টি ঙ সহ এ ন্‌ 

1 ক, গু ও উরটধগনাএক | হয়লবীনং চক্ষুন্ং দীপনং রুচিৃৎ পরদ্‌। | 
] | বঃ নধর ণং বৃষ্যং বিশেষাজ হবরনাশনম্‌ ॥ 
1 | নি 
| প্রিক্ত ।. গতদিবসী তকে হৈযঙ্গবীন 
| অথাবিকঘঘতগুণা2। পর গু বা 
| - | বলা থায়। ভেয়ঙ্গবীন--চক্ষুত হিতকারক, অগ্নির 
' ৮ ঁ গা না* 
ৃ পাকে লব [বেক সাপ; সর্ব গ্বিনা [নন । দীপক, 'অন্প্ত রুচিকর, বলবর্ধক, পুষ্টিকারক ও 


] 
ূ ৃদ্ধিং করোতি চাস্থীনাসশরীশকরাপহয্‌। 
চুদ্যমপ্িধুক্ষণৃং বাতদোঘশিবারণনু॥ ছি 
ৰ মেধীত্বত-_-লুপাক, সর্দরোগন্ন, অস্থি-] 
বর্ধক, টক্ষুত্র হিতকারক, জঠরাগ্রির উত্তে্গক 
এবং ই্হা অ্ী। শর্করা! ও ব|তদৌবনাঁশক। 


শুক্রবদ্ধক | ইহ জরে অত্যন্ত উপকার করে। 





অথ পুরাণদ্বৃতন্ত গুণাঃ। 
_ ব্ধাদুর্ঘং ভবেদাজ্যং পুরাণং তৎ তিদোবনং। | 
| | ুচ্ছ কুষ্ঠ বিষোম্মাদাপন্মীরতিমিরাপহ্ম্‌ ॥ 
অথ নারীদ্ৃতগুণা [াঃ। মে -ব্ধ। যথাখিলং সর্পিঃ পুরাণমধিকং ভবেং। 


কক্ষেহনিলে যৌনিদোষে গিত্তে রক্তে চ টি নর ৃ তথ তথা থশৈঃ ন্ৈঃ শ্বৈরধিকং, ত্দাহতদ্‌ ॥. রঃ 
 চ্ষুযাদাজাং স্ীাং বা সর্দিঃ সতাদসুতোপমন্‌ ॥. রা এ  সংব্ৎরোধিত দ্বতকে পুরাতন: সত বলা গা 
_নারীদপ্জজাত ঘুৃত--চক্ষুর 'হিতকর-. এবং. য়. পুরাতন স্বত--জিদোধলাশক এবং ইহ! | - 
ইহা কফ, বায়ু, যৌনিব্যাঁপৎ,. সবকটি ও রা ডি কুষ্ঠ, বিস্ু* উন্মাদ, 'অপন্থার: ও ভিির-.[ দি 
হিতকারন সহ বনি এস্রাগ, ন্ট করিয়া ধাকে।. নি, টে 





ঙ ৃ্‌ 
00090 রারাররিওাপর১১এপসজপাশটি -.এ পা্ াপ উউ প -« অপ্্ পওাপউ ্্  পাজ 


২৫৮, আয়ুব্বেদসংগ্রহঃ | 


৮০৮০ টপ পপ ০ পা লা সপ ০ না. সপ ০৮ পপ পর সাপ ছি পা নিরিহ. রন 
স্পেস ০১১ 














ৃ গ্বতই মুভ অধিক পনাতিন হইবে, »হ' ভাহাদের অথ নতি গয়োগস্য।বিষয়াঃ | 
এ ] 
ঘি টের এ৭কা ই৭ে 
উস ঃ রএবগি এনে চ বুষ্ছে শ্রেমকতে গে 
রর রি বে!গে দামে হিষ্গাঞ্চ বধ চি 
অথ মৃতনন্ত দ্ুতশ্তা ব্ধ্যাত | হরে চ দুহনে দন্দে ন সর্পিবক মন্ততে | 
যৌঁজয়ঝমবাঁদাং ভোজনে গলি আমে । ূ লাগধগ্বা, কষজবে গত আমজন্ত দোগ, 
ব্নক্ষয়ে পা গুয়াগে কামলানেহরাগিমোত ॥ ূ শা ূ ৃ 
এ... 0100 0011 বিচচকা। শিবনধ। মদাতয়। আন ও মনাগি) 
তোগন, তপন) শ্রর। বলসয়। পা ইনীগিত এ . 
0১) 1 রত সবল বেলে কাপঃ শ্বালাক্া ও বছ। বাটি 
কান ভি লিএগোদগ গুন প্রত বাবথন | এই সঞ্চপ বোঁগে ঞাং বাণক ও রুদ্ধ ব্যক্তির 


কধিবে। । পঙ্গে ুভ উপকাবা নং 





অথ মৃত্রবর্গঃ 


স্ক্রিন হারে 


রঙ 


পু €লন লতা. আও [ বি রোগ, ্ 
অথ গোমুত্রগুণাঃ। গিলামরোগ, আন্বাত, বস্তিরোগ, কুষ্ঠ, কাস 


পদ, শোথ, কমলা ও পাঙুরোগ নাশক। 
গোমুহং কট উক্ষোক-্দারহভিজ্জং কমষায়কম্‌। 


লদ খ্রিদীপনং মেধ্যং পিশ্ুকৃৎ  কফবাতধৎ ॥ ্রন্থান্ত- কথিত হইমাছ বে গোমুত। 
শূরগুপ্মোদরানাং-কগু সিদুখয়োগভিৎ | পম কারলে কও, কিলাস, শুল, মুখরোগ, 


ভাটা রে পন টর্মী ,এআরাগঃ গছ অতাঁস।র, বাতরোগ, মুত্র 
কঙুকিলিসিগদশুলমুখাক্ষিরোগান্‌ তাত, 2 কুট, উদর, ক্রিথি ও পাঞ্ুরোগ 
'উত্মাতিসারমরুদাময়খুত্ররে!ধান। নষ্ট হইয়া থাকে । | 
কাঁসং সকুষ্ঠগঠরজিমিপাতুরোগান্‌ র রি ৎ | ৪৫21 
খেমুত্রমেকমপি পীভমপাকরোতি ॥ সকল মুত্র হহতে গোখুত্রই অেষ্ঠ, অতএব ॥। 
মর্বেধপি চ মুত্রু গোমুতং গুণভোহধিকম্‌। | যেস্থলে বিশেষ নির্দি& না ক্রিয়া কেবল | 
অহেভবিশেষাঞ কপ মুজং খে দুত্রমুচ্তে ॥ রা বলিয়া কথিত হইবে, সে স্থলে গোমুত্র . 
পীহোদরখ'নকাস-শে খবচ্যাগ্রহাপহম। গ্রবোজা বলিয়া বুধিতে হই স্তরেও |] 
শুনগসরূতীনাহ কাল পা$ুরোগহত। রা বুধ হহবে। প্র 0. 
যয ছিক্ততীক্ষ্ পুরণ ৎ কাশ ৪% ৮ আছে যে, গোমু্ক্ষায-ভিজ-রস, || 


ছি হ 28 নিখত ২ টি 2. 
গামা সক্ষার 1 কটু হাবিবুল, 1 ভাক্ষ এবং এ প্না হা) উদর, স্ব র বান, কান | 
হকি, উধবাষৃত  ল্ষু, জজ সপ প্ুকা তক বা | পেথ, অলখদ্ধতা, শান ১). গুগরোগঃ আনাহ, 11. 
[| জনক, পিশ্ুবদ্ছকা এবং ইহ কফ, বাযু, পুল, গুপ্ত | কামলা ও ও পা! দুযোগ নাশক. গোমুর ক্্ণে / 
ও টির ৃ রা হিরন া হারায় রি 
উদর, ভাঁনাহ। কউ, নেননি, 5 সুখগৌগঃ | পিন করিলে ও *র্ণশূল বিন হর টা 2 5. 
পা এ পু | পু | রর - . পু * 





লারা বনিক ই, 2 রি 


॥. অথ ১তলবর্গ | 


-.* সপগ্রহিরি তি ধু... 


রিনি ৬৩ বিনিিনিও এল 
অথ তৈপন্য গ্রূপনিরূপণমূ | 
তিলাদিতিকবন্ত,নাং স্বেইনৈলমুদাহহম্। 
তৎ তু বাতহরং সব্ধৃং বিশেধাৎ ভিলমন্দরণম্‌ ॥ 


স্্ অপপউির পক পীপিশ পপ পতি শত ৩ 


০০০, 


কিন্ত তিলোছর টিতল বাযুনাশের পক্ষে সর্প 
পেক্ষা শ্রেষ্ঠ । * 


শত ও ০ পানা ০ িত 





অথ তিল 


ভিলঠৈতং খুব হ্েনািনবর্ণকরহ সনম । + 
বুষাং বিনা পিশপৎ অধুরহ রনমগাকয়েত॥ 
শঙ্গ্ং কষায়ানুরমৎ তিজ্ং নাত কপহব্‌। 
বাঁধ্যেণে।দ*ং হিম দ্দার্শে বৃ্ণং নক্তণিউ উজ ॥ 
লেখন্ পদ্ধবিঠ,এরং গভাঁশয়ধিশেধনম্‌। 

দীপনং বুদ্ধিৰং মেধ্যং - প্রণসেহমৎ ॥ 
আত্রযে!নিশিরশূল-নাশনং লবুাকরস্‌। 

ত্বচাং কেগাক চক্ষুষামভ্যঙ্গে ভোজনেহন্াথ। ॥ 
ছিন্নতিনটাভোত্পিইনদিতে ক্ষপিচ্চিতি। 
ভগ্স্ুটিতবিদ্া গ্রি-দকধবিপ্লিইদারিতে। 

তথাভিতহ ভিত গ্রি-ুগব্যঃদ্রাদিবিক্ষতে। 

বস্তোৌ পানেহনসংক্কারে নন্তে কর্ণাক্ষিপুরণে | 
সেকাভাঙ্গীবগাহেযু তিলতৈলং 


০ 1৭; |. 


৯ ৯প্পাশ ২ ৩০০৭ পাস্পাস্পশ ৭ পপ সী সতত 


পপ ৯ সপ পথ তাপ, পলা ০০ ০০ সপ উপল পাশা 


এশ্াতে ॥ 
( নু বৃহণলেখশয়েোঃ কখং নানা হে | 
ক্ষাদিছুষ্টপবনঃ রোডঃ সাস্কোচয়েদদযদা | 
রসোহসষাণ্বহন্‌ কাশ্যৎ কুবা রক্ত হ্যাবধন্‌ । 
হু প্রকে সরস্ব-মৌন্লাবিকমা দিব; | 
তৈলং ক্ষমং রসং নেতুং কৃশানাং তেন ঘৃং ইমু ) 
রর ব্যবাযিশু্াতীক্ষো ধক দস: ক্ষন়্মূ। 
শনৈঃ গ্রকুরুতে তৈলং তেন ' লেখনমীরিত মু 
.. জতং পুরীষং বশ্পাতি স্বলিতং তৎ পররভয়েৎ। 
| থাহকং সারকঞ্চীপি ৬েন তৈলমুদীরিতম্‌ £ 
 স্বৃতমন্দাৎ পরং পক্ং হীনবীধাং পরজারতে। 
্ তৈলপরমপনং বা চিরঙ্থায়ি খগাধিকম 1... 


দি শরীরের ভি মম্পা-। | 
| বশকারক+ সাদ, গাহি 


| শঞ্রগনপত বিকাশি-গুপহ রি, বিশদ) দহ) 
চবং গায় সনু 2 পুমা, ধু 
বিপাক, সুক্মমার্গানুসাতী, খাভদ্র। কফনাশক, 
উষ্ণবীপ্য, স্পশশ্বতল, পুিকাধক, বগ্তাগন্ত- 
ক, গেখন-গুণনুক্ত, নলশুররোপক,  গঞ্ডাত 
শয়ের শোপক, আখ্রদীপ্তিকন, বুদ্ধগ্রদ, 


 শুল, 


নি যৎক|লে রুদ্রব্যার্দি।।নেবন ঘাগা শরীরস্থ 


-.. খাকে। 1. সর গা, নি কা ও ৃঘৃহ গুণ থাকা 
1 গধুক্ত ভিআাল ৃ 
রা রদবহন, ঝুিত সমর্থ হর) একারণ, বাকি ্ না 
পরক্ষে পুকারং রক হইয়া থাকে. বা 





তিল গ্রভতি জিগ্ধ দ্রব্যের জেহকে তৈল) 
বলা যায় । আকপ প্রকার তৈলই বায়ুনাশক, 


'মণাজনক, ব্যবধান, 
.্যা শু চি 


৪1৪ 
] নত 


বণ, মেহন।শক, 
(এরংঃশুলপিহারক এপুং 


শরতের সন্প।দক | 


চন্র্ট কেব্র। 3 চস্তুর হিউলানন হয়, 
পিস ভোঞ্নঘারা আহতহইস। থাকে | সহ 
[ছস্ন) ভি, ৭ উত্পঞ, মথ। আত, 
(পিচ, ভগ, স্চুটিত, বিফ) আাদ্ধি। বলি, 
বিদাত, অভিহ্ত ও নিভুপ্ধ এবং মুগ ও 


ব্যান্র প্রস্থাতি কউ? হত তি পঙ্গে 


উপকাতা | ধান্তক্রির তে, পানে, ভননহহ14, 
নতেত বাণপুর্ধানে * আঙুল রর পারিখেকে, 
অভ)গ্গে ও ও অধগাহনে [তলতেল গ্রণস্ত 


এস্থলে প্রন হইতে পারে থে এক বস্তুতে 
[করূপে বৃংহণ ও খেধণ এহ |বিবোরা ৭ 
থা(কতে গারে ? তিছুত্তরস্থণে খন যাইতেছে 


বায়ু দুষিত হই আোতঃসমুহ্থকে সঙ্কোচিত, 


' করে, তখন সম্যক প্রকারে ধস প্রবাহিত 


হইতে পাবে না, জুতরাং রঞ্জাদি বু * হওর!র 
প্রতিবন্ধকতা ধু শরীরের ক্বণতা হই 





৷ জোতোমার্সে « প্রবেশ করিয়া: 


২৬০. 


ব্যবায়ী, সুক্ষ, তীক্ষ, উষ্ণ ও সরগুণ দ্বারা ৭ 
তৈল ক্রমে ক্রমে মেদোধাতুর ক্ষয় করিয়া | 
থাকে, একাঁরগ। তৈলকে লেখন খুণসম্প্ 
বলা যায়। 

তৈল ব্যবহার দ্বারা পুরীষ শীন্র রুদ্ধ হয়) 
একারণ উহাকে গ্রাহী এবং গলিত মূল বিরেচিত 
হয়, একা'রণ উহাকে সারক বলা যাইতে পারে । 

পক্কঘ্বত এক বৎসরের অদ্রিক হইলে হীন- 
বীর্য হুয়, কিন্ত তৈল পক্ষই হউক বা অপকই 
হউক, ধত অধিক দিন স্থায়ী হইবে, ততই 
তাঁহার গুণাঁধিক্য হইবে। 


অথ সার্পতৈলগুণাঃ | 


দীগনং সার্ষলং তৈলং ক শাকরনং লঘু। 
চোখনৎ ্পশবীদে সুানহ তীক্ুং পিস [সদুষকণ্‌ ঠা 
বফমেদোহনিলাশোদ্বত শিরকপীময়াপহন্‌। 
কতুকুইক্রিমিশিবকোছষ্টহপ প্রণুৎ | 
হস্বর্ালিকয়োগ্যৈলং বিশেষান্ববকৃদ্ কৃ ॥ 
সর্ঘপতৈল--জঘিদীপ্রিকাঁরক, 
কটবিপাক, লু কশতাকারক রর 
উষ্ণবীধ্য, তীক্ষ ও রক্তপিল্তগ্রকোপক । 
কফ, মেদ বাবু" অর্শ শিরোরোগ, 
ক, কুষ্ঠ, বক্রমি। শ্বিন। কো 
নাশক | কষ ও আরন্ত রাউসনপসঙ্থাত 


কটুরস, 


উহ ১০ 
8 রঃ টি 


ন্‌ না 15 ], 
ও রর 


সি 


৮০ 
সভা 
মী তির $ 


উক্তরূপ গুগসাপন্গ। কিন্ত তাহ) মুহক্ক!রক | 1, 


অথ তুবরীতৈলগুণাঃ 1 


তাক্গেৎ টুবরীঞেলং লথু প্রাহি ফফারঙ্গিও | 
বহচিকৃদ্ধিযৎ কণ্ঠু-কুষ্ঠকোঠকিমিএরণুৎ | 
মেদোদে বাঁপহধগপি এ্রপশোথহর পরসূ ॥ 


বাইসরিষার উতপ। 
তুবরীতল-_তীক্ষ, উদ্ধনীর্য্য, প লু, ধারক, 


-অথিবদ্ধক এবং ইহ কফ, রক্তদৌষ, বিষদৌষ | 
(কু কুষ্ঠ, কৌঠ ক্রিমি, মের্দোদোষ্, বর ও ও | 


ধু শোথ নাশক । 


ৰ 
র 
৫ 
231 
ন্‌ 
| 
ূ 
] 


_আমুর্ববেদ*সং রহঃ ] | 


ূ 


পট বব 
. স্টিল 


অথ [তদীতৈলগ্ত ণাঁঃ । 
অতনীতৈলসাগ্রেয়ং শিগ্ষোধ, কফ পিততিকৃৎ | 
কটুপাকমচক্ষুষাং বলাং বাতহরং গুরু ॥ 
মণকৃত্রসত, স্বাছু গ্রাহি ত্বগ দোবহাদ্ঘনষ্‌ ॥ 
বসন্ত পানে তথাভ্যঙ্গে নস্তে কর্ণন্ত পুরণে। 
অনু পাঁনবিধো চাঁপি প্রযোজ্যাং বাতশাস্তয়ে ॥ 


মনিনাতৈল। 


মমিনার তৈল--অখ্িগুণবনল,।  স্গিগ্, 
উষ্ঃবীধধ্য, কফ 'ও পিস্তবর্ধক, কটুবিপাঁক, চচ্ষুর, 
অহিতক।রক, বপজজনক, বাধুনাশক, গুক্ু, 
মলবন্ধীক» মধুবরস, ধারক» বগ.দোঁষনাশক ও. 
ঘন। বস্ভাক্রযাতে, পানে অভাঙ্গে, নস্তে) 
বর্ণপূরূপে, অনুপাঁনে ও বাযুশান্তির নিমিদ্ 
ইহা গ্রধোজ্য। 

এররানিতার 
অথ কুঁভস্তাতিলগুণাহ। 


পুঙ্ছন্তত লন: হণ ঘর শি ৮1 
চগ নহি নাং রাডনিজনফ হদন | 


বাহ, রী 


দম প্‌ ) 


দুর নু বলনা 


মা * 'অইহভসন, ৪ 


ফ প্রদীস্নক | 


এ 
0১০০০ বাশি টি উজ 


৬. 


অথ খসবীজতৈলগুণাঃ ) 

রে নস খমপজা নাত বাং বৃষ গুরু সুচি 
ওহ হফহাস্ঠীতৎ স।ছুগাকরসক্ক ভৎ | 

 পোল্তদানার ইল 5 

গোক্ডের তৈন-বুলক্ষনক, পুষ্টিকাঁরক/ : | 

বাঁষুনাশক, কফ, শিতবীরধ, মর ৃ 

এবং মধুন্বিপাক | র 


€ 


80, কথাটা টি - 


 অখৈরগুতৈনগণাঃ 


এরগুতৈলং ভীক্ষোফং দীপন সি পিচ্ছিন গুরু ।. 
সং হা কাপর 








০ চস 


ঞ 








কষায়।নুরসং হুগ্মং ষোনিশুক্র বিশোধনম্‌। 
বিশ্রং স্বাছু রসে পাকে সতিস্তং কটুকং সরমূ॥ 
বিষনজ্বরহদ্ে গ-পৃ্ঠগুহা দিশুলনুৎ। 

হন্তি বাতোদরানাহ-গুল্মাঠীলাকটাগ্রহান্‌॥ 
বাতশোশিতবিড় বন্ধ-বরথশোধামবিদ্রধীন্‌। 
আমবাতগজেন্দন্ত শরীরবন্চারিণঃ। 

এক এব নিহস্তায়ঞ্চেরগুনেহকেশরী ॥ 


ভেরেগ্ডার তৈল- _-তীক্ষ, উষ্ণবীধ্য, অগ্রি- 
দীপ্তিকাঁরক, পিচ্ছিল, শুরু, পুষ্টিকারক, 
চর্মের হিতসম্পাদক, বয়স্থাপক, মেধাজনক, 
কান্তি ও বলপ্রদ, ঈষৎ কষায়সংযৃক্ত 
মধুর-তিজ্-কটুরস, সুক্ষ, যোনি ও শুক্র 
শোধক, 'আণগ্ধি, মধুরবিপাক, সারক এবং 
ইচ্ছা বিধমক্জ, জপ্রে।গ, পৃ্ট ও গুহাদিগত 


শুল, বাতোদব, 'আনাহ, ওক) অঠীলা, কটী- 


সলবদ্ধতা, ব্রপ্ু;। শোথ ও 
পক্ষ বিদ্রপি নাশক । এই এরওুঁতৈল- 
রূপ কেশরাই শতীর বনচারিনআম্বাতরূপ 
গজের এক্মার নিহগ্তা | 


রে 


গ্রহ বাতরক্ত। 


লী 


কারা হারাচগজরাচারারা ০৯০০ 


অথ রাঁলতৈলগুণাঃ | 
তৈলং সঞ্জরসোডুভং বিস্ফোটব্রণনাশনস্‌ । 
কুষ্ঠপামাক্রিমিহ্রং বাতগ্েখীমযাগহম্‌ ! 
ধুনার তৈল । 
ইহা বিশ্ফোট, রণ, কু, খোঁদ্পাঁচড়া, 
ক্রিমি ও বাতশ্লেক্ষ জন্য রোগ বিনাশ করে।, 


ক 
ইতি তৈলবর্গ;ঃ। 


স্পা তপতি শাশপশাঠি ৩ পালা পপ ্পীপীতিশাশী পাপ শী শীিশিশাশীত শপ শী পাপী প্লট পপ পপ পা শা পপ সপ চা 





দ্রব্যগুণ-প্রকরণমূ। 





ৰ 
ূ 


কপার চপ 


খু 


শীতাংগশুতৈল গর্ণোখং হা (বকলম পি মিম, | 


আমবাতে তথ খানে স্ধারে চ শিনসো। গদে। 


শীভাংশুতৈল, পর্ণোথ ও শ্াবটতল, এই গুলি 
কাজিপুট তৈলেনু 
তৈল মাক্ষেগনানক।  বায়শাস্তিকর,। জেদ 
জনক, শুল-গ্রশমক, উপ্রবীর্ধা, জর ও বু 
নাশক। ইহা *আ[মবাঁত, উদরাশ্ান, জর, 
শির্গীড়া, দন্তরোগ ও ভগ্রবোগে প্রযোজ্য 


তল উৎপন্ন হয়, সেই সেই “তল তঞ্ডদ্‌ 
দ্বব্যের গুণানুকারী হইন্া থাকে, অতএব যে 
সকল তিলের ৭ 
তাহাদের 
| বুঝিতে হুউবে | 





৬১ 


শীত২শু-তৈলম্‌ । 
2 চি ৯১০ 
কপু রতেলং দ্বেপেয়ং লৌগখিকযখৈলকম্‌ | 











শীতাংশুতৈনমাসেপশসনং নাযুনাশিলগ | 
খেদনং শুলহচ্ছোগ্রং অবনত কফলুদ্ গরম ॥ 
দন্তরোগে চু ভগ্্রে চ সৈপৈধুৎ পরিসুজাতে । 
ফ/জিপুট তৈল। 
কপূৃরতৈল, দ্বৈণেয়। লৌগন্ধিক, লক 


সংক্ষুত নাধ। কাজিপটি 


সি ৯৭ ০৯ খুটি পানি 


তথ সর্বতৈনগুণাঃ | 


তৈলং স্বযোনিগ্ুণকৃদ্দাগ ভটেনাখিনং মতম্‌। 
অভ: শেষস্ত তৈলন্ত পা জেয়াঃ শবষোনিবৎ | 


বাগভট বলেন, থে শেজব্য হইতে যে থে 





উদ্লিশিত হইল না, 
উপাান-কারণের তুলা 





গণ 














পথ উবু 


অথ পৈ্টী। 
বৃ বহুনিধেধ দন্ঠৈ: পৈষ্টতি মদিরোগতে । 
কট | বাতবফ্ৎ তীক্ষা গৌড়ীমা চ সা। 
বৃছবিদ ধান দ্বারা প্রস্তুত মদিয়াকে গৈষ্ট 
বলে। ইহা কটু ও আযম্লাস্বদ, বাতগ্লেম্মনাশক, | 
তীক্ষবীব্য ও গৌড়ীর স্ঠায় গুণবিশিষ্ট | 


| ও | 
জ্থ সঙ্ধানবগ ৩ 

অথ মদ্যখ্‌। 
মঞ্ঠা, বছবিধং প্রোক্রুং তান দদিরা সুর! । 
বারণীরা মহানন্দা জন্বকারণম। দিকাঃ ॥ 
অমুভা মাধনী সস্তা মদনী মোদিনী মবু। 
হলিপ্রিয়া দেবস্থষ্টা ক সিনী কপিশীত্যপি ॥ 

শ্ভু। 

মৃদণাঁ, আুরা) বারী, হা, 


চাও 
ূ ঞ্ 
নিন 2172 11:2০ ০০724542 ড্র রি। ১ ৫-১০০০৪১০ 
তত, কারণ, নাএন্1 অগু 5, গাণ্থা, মাঃ 
মনা, ৫ রা সী, দপু, হু লপ্রিয়া,। বস্ছ্টা 


অথ কাদন্ধরা । 
কাদগ্রীতি কথিত নানদ্রনাকদন্বজ]। 
বাদধরী সুমধুর অমপিততপণাশিনী ॥ 


কামিনী ও কাপ প্রভার 
বি মগ্ত অনেক প্রকা 


] 
কতকগুলিগ বিবরণ লিখিত হইতেছে । 
ইহা সুমধুর, শীন্তিহর গ পিন । 
অথ ঠা 1 | 
ধভকী ওড়মুখ্যা »। দৌড় লা হদিরেঃচছে 


১. 
হীকোক্কা যধুরা গোড়া বাডদ্ী সলপিত্তকুৎ। 
কাস্তিতৃহিকরী পথা। বঙিষ্থামপ্জদাপনী ॥ 


তেরা 





অথ মাধুকী। 


ধাইফুন। ও গুড় প্রভতি ছারা সন্ধান মধুকপুস্ণনাজ যা মাধুকী সা নিগছাতে। 
ক্রিযেভ। নিরমানূসাত্ে আখ্ত মদিরাঁকে মাধৃকী মাদিনী বল? পুষ্টি কামর্ধনী ॥ 
৫125701 ৩৫ 1411 911 তত এ 181 
9৪ ধলে। ৌড়ীমদিনা-তীক্ষত উ্ধবীর্ষ। | মউলফুল হইঠে প্রস্তত সরাকে মাঁধ্কী । 
মধুএযন বামুনাশক, পিশুক, বলতাদ, কান্ত বলে। হৃহ! মাদক, বলকর, পুষ্টিকাপুক ও. 
টন তিন পথ, ব্‌ন্ি বন্ধক 5 ধাঁমো ধ]মবদ্ধক | 
দীপক | 2. 


ূ 
ৃ 
ূ 
ৃ 
ৰ 
| 
ূ 
ূ নানা দ্রধারুত ম্বদিনার নান কাঁদ্সণী। 
টি কী 
ৃ 
ূ 
] 
| 
ৃ 
ূ 
| 
ৃ 
ূ 
টিসি | সি 
অথ মাধ্ব। | ৰ অথ মৈরেয়ী। 


মালুরমুলং বদরী শুর! ৮ তথেব চ। 
এযামেকত্র সন্ধ!নাঁনৈরেয়। নদিরা মত] । 
মৈরেষী বাঁঙিহদ্‌ বল্যা অরগ্ধী বহিদীপনী ॥ 


মধ্বাদিবিহিতা ঘা তু মাধবী না মদিয়োচাভে। 
নাড়া মধুর! মাঁধবা পিপি, গনিপুদনী। 

কামলাপাডুগগ।শ প্রুনেহ পীহ হত্য পা ॥ 

মরু প্রন্থৃতি দাগ গ্রস্ত ত দাদিগাকে মাধবী বিপযূল, কুল ও চিনি ইহাদের সান] 
|| বলা যায়। মাধবাঁ-অতি উদ মধুররপ এবং | ক্রিয়া না প্রস্থত মদদিযাকে মেবেয়ী বলে।? 1. 
বায়ু, পিস, কামল। প3, খন অপ, প্রমেহ | দৈরেী জবা ববাসুলাশক, ব্লক, অন ও তা 
ও ্বীহা | রোগ নাখক। এ অধিগ্রদীপক। '. 0 


শপ ও পপ অপ 








প্র 

রিযান ... ১7401 
র্‌ ২: সহ 
তে রথ টিতে 


০০ ইসির 


রোঢনং দীপনং ঈাং শরবর্ণপ্রনাঘনম্‌। 5 
গ্রীণনং বুংহণং বল্যং ভয়শোকশ্রগাপিহম্‌ ॥ 
স্বাপন' নষ্টনিদ্রাণ!ং যুকালীং ব!গ বিবোষ্নমূ। 
বে'ধনক্কাতিনিদ্রাণাং বিবদ্ধান তে নিবন্ধন ॥ 
বধধন্ধপ্রযীরশ-ছুখোনাঞাবমোহনষ্‌। 

পরং বংজীকরং মগ্যৎ প্রীতিসংযোগ্বদ্ধনম্‌ ॥ 
রে শে'কেনোপহ্তন্ত চ। 


ব্যজিগণের নিদ্রা গ্রুদারক, 


নিদ্রানিবারক, মলাদি-রেপ-পীড়িত 


বিবন্ধনাখক, বধ বন্ধ ও 


গণের 
ব্যক্তদিগের 


বাঞ্ধীকর ও গ্রীতিবর্ধক। 


শে 


অথ সর্কেষাৎ হ্ুরাঁণাং সামান্যগুণাঃ। : 


বিএাদো জীবলোকন্ত মগ্ভং মুক্ত্যা শিষেবিতম্‌ ॥ এই তিন প্রকার, গার ( মন্ততাঁজননী 
গছ সাধারণ গুণ । | শক্তির ) বিষয় ক্রমশঃ বর্ণিত হইতেছে। 
নগ্ভ-_বোঁচক, অগ্রদীপক, হত, স্বর জুথম মদ হণোখপধক, প্রীতিজনক, 
পারক্ষারক, বণ প্রসাদক, গ্রীতিঅনক,১ বুংহণ, | পান ভোজনের মনাকু কিয়ানাবক। বাগ 
বলকর্‌, ভয় শোক শ্রান্তি নিবারক নষটনিপ্র- ; গীত হান্ত ও (বধিদ কথার প্রবর্তক, ইহা 


বাক্একি-বিহীন+| 
দিগের বাক্যগ্রবর্তক, অতি নিদ্রাধীল ব্ঞ্তি-। 


ৃ জ্লেশোধ, 
পাক-কাধ্যহেতুক ছুঃ ঠখরগ্বিপ্মারক। অতিশয় 
খ্ভ্ছ্, খ, কত ও |. 
শোকেপহত চিত্ত ব্যক্তির, ঘথাবিধি, [এখেবিত, 


মন্তই, কুছ: খের বিশ্ব ও. বরা, ৃ 1. 
অর্থাৎ চতন্াবৃ্থা সম্যক যত. হই য়া. প্র্কীর 1 


1 লীন হইয়া ক যু. ও. অযু, গুলাপ. | ত. 


বিরান ঠা | রি ০৭ রা রে ০ 
ঈদ মত্ত কিাতযাজর দাঃ? চরের ও 
; শ্ধমো! মধ্মোহহাপ্চ জান নু 8. 


৫ রং শেখর ভাবে: য় বেডীন. এবং অবস্থান, পু 1 


ন্্রব্যগুণ -প্রকরণদ্‌। ইডি ূ 
অপ মার্থীকমূ। 1৯ হণ শীতিবরঃ গালা ূ 
ু্ীকাতি; কৃ মগ মাথীকমিভি চৌঁচাতে। .. বাগ্যগীভগ্রহ'সানাং বথান1₹ পবর্ভকঃ | ূ 
রর | গন খুদ্ি'৩হরো হয ন শক্ুদং 
মান্ধীকমবিদাহিত্বান্মধুর' ্বতন্থ|| 758 7028 
রক্তপিন্বেহপি সভভং বুধৈর্ন প্রতিমিধ্যতে ূ মি প্রন; সুখে মনও ॥ 
মধুরং তদ্ধি রক্ষণ কথার়াডিরসং লঘু । 5 | 
লবুপাকি সব্রং শোধ-বিষম্হরন'শনম্‌ । |. ইমা জগহার চিনের  দুগাছে। 
ৃ ূ |. খুভ্ঃ স্মতিমু মে 1 ধা বো সন্জতি বা মুত | 
গুধীকা (দ্রক্ষা) কত মে সপ্ত, ভহিক ৰ ুক্তাযুক্তপলাপশ্চ গুরচলা়নজর ৮7) ] 
মার্থীক বলে।  ম্বটক--মধুবরস, রুক্ষ, 1 স্বানপানানননাংকণে। যোঞল! মবিগর্য)য়।। ] 
কষারানুবন, লু, পথুগ।কী, সারক, নোষ ও ্‌ 2৭ ১০ সি ্‌ 
টিরির্হারতা রি পালা, নাভী ও মধর- £১৬ মং আপা ভগ্ুদংবিণ নি: 
তে ৰ নো | 5 হা শখ সীম হাবৃতনশা শনি মুখোপমহ ॥ 
বসাখত খণিয়া পিন ধজংপএমেগেনড র ঠা ন বিষয়'ন শবে ও ন হুহচ্ছনসূ। 
পগ1গ কিয়! পঠকন। হও গুহ ষ্ঠ রত ২ ৮ মন বিশ ॥ ] 
55252 নাষ্যাকাধাং হৃথহ ভুুগহ লোক পট হিজাহি তম । 


নি গা দং বেন বুথ ৫" 
দগ্েপহতনিজালে বিমুত্ত সাস্বিকেপ্ত 
স দুষও সন্বভুহ!নাহ শিন্দাশ্চা্!হা পন চ॥ 


2৬16 ॥ 
[শি] 





পীয়মান-মগ্তকৃত নদাবস্থা, তিন একার 


| দুই হয়। অল্প উত্তেনাবস্থরকে প্রথম মদ, 
| সাহা অপেগণ অপিক মন্তরাবস্থাকে মণ্যম 


বা দ্বিতীয় মদ ও সংজ্ঞাহ!ণি অবস্থাকে অস্ত্য 
বা তৃতীয় মদ বলা যায়।* পী্গমান মগের 


০শ শপ সপ তপ্ত আত ০৬ ০ ০০ ০৯ 


দ্বারা বুদ্ধি ও শ্তিশক্তির কিছুমাত্র বৈলক্ষণ্য 
| হর না এবং কাঁধ্যসম্পাদনা দিতেও শক্ডির 
ূ লোপ হয় না। ইহাতে সুখনিদ্রা ও সুখ" 
ৰ প্রবোধ হয়) ফলঃঃ থম মদ অভিশর 
(সুখ প্রদ। অধিক কি, গ্াথম মদে শু নথ 
সঙ্গত হর, অগতে তাহার ৮৪ নাই. ||. 

ছিতীপ্ন মে মুহুহঃ ৭ ইতি ও. ক] 
মোহ উপস্থিত হন্ন। .কধন কখন: উী' ৃ 


টু এ র্‌ জাহীহা তো 
শি টির সে সিসি ও তত 








২৬৪ 


পনি ভোজন 
সবিপঘ্যয় যোজন! 
হইয়া থাকে | | 
তৃতীয়সদপ্রাঞ্জ ব্যক্তি ভগ্রকাঠের স্থায় 
পিক্ষি্প এবং মোহাবুতচিত হইয। 0 
থাকিয়াও মৃতসদূশ হইয়া! পড়ে। সে ব্যক্তি 
রমণীয় (বয় কামর বা বন্ধন [কিছুই জ|নিতে র 
পারে না এবং যে উদ্দেশে মগ্তপাঁন কর! যার, ূ 
সেই রিও লাভ কঙগিতে সমথ হন রে যে | 
ূ 

| 

| 

| 


পরস্পর সপ্তাষণ বিষয়ে 
সকল অবস্থা উপস্থিত 


ও 


তু 


(08 


সপ খা 


অবস্থায় কার্ধযাকার্ষ) সুখ দুঃখ ও হিভাঙ্ছিত 
জানের নাশ হম, কোন্‌ বুদ্দিমন্‌ বাকি সেই 
অবস্থা প্রাণ্ড হ ইইতে উচ্চ করেন? মগ্কপান 
সি [নও স্ব, বিএুভ্তু, ব্যক্তি সকলের 
নিকট দৃষ ব্য নিন্বনীয় ও ১ অহ হঈয়। থাকে। 

মুখকর্ণ! রি রাগেধু বেদনায়াং স্তন!ময়ে! 

বৃদ্ধ ব্রণে তথা গে বহিম সিং প্রধুজাতে ॥ 

মুখরোগ, কর্ণরোগ, নেত্ররোগ, বেধনা) 
স্তনবেোগ, বুখিরোগ, বগখেগ ও ভগস্থানে 
মগ্কের বাগ এয়োগ কণা যায়| 


সে 





ূ 
ূ 





পি 


অথ সীধুঃ । 


ইক্ষে; পক্ষে সেঃ সিদ্ধ: সীধুঃ পক্ষরসন্চ সত 

না সৈশ্তৈরেন যঃ সীধুঃ স ৮ শীতরসঃ স্মৃতি: ॥ 
 সীধুঃ পকরনঃ শ্রেঠঃ স্বরাগিবনবর্ণকৃত। 

'বাতপিহুকরো হাত মেহনো রোচলো হরে ॥ 

বিবন্ধাখানশোফা শ-প্রসেহান্‌ বৈমিকাময়ান্‌। 

তল্মাদল্পগুণ: শীত রস: পুষ্টিবলগ্রদ ॥ 

সির্কা। 

পক্ষ ইক্ষুস দ্বারা প্রস্তুত সীধুকে পন্করস- 
সীধু ও অপক ইক্ষু্স ছারা প্রস্থ সীধুকে 
শীতরস-সীধু বলা যার। এই দুইয়ের মধ্যে 
পক্ষরস সীধুই শ্রেষ্ঠ । উহা স্বরপরিষ্ষারক, 
| আ্রকর, ব্লবদ্ধক, শরীরের বর্ণছ্বনক, বাঁত- 


ূ পিস্তকর, হুদ, সুঙ্সিদ্ধকারক ও রেচক, এবং এ | 


|| বিবনধ আগান। শে ৃ শোধ, অর্শ বে চি 





ক -সংও 


কন্দ, শক ও ফল এই সমুবাষ দ্রব্য সন্ধিত 
















শ্লৈথ্মিক ব্যাধিসমূহে উপকারক। শীতরস- 
সীধুঃ পক্কাস-সীধু অপেক্ষা অল্পগুণবিশিষ্ট। 


চ্ 


ইহা পুষ্টিকর ও বলবর্ধীক | 





অথ গুড়শুক্তম্‌। 


গুড়ানূনা সতৈলেন কনদশীকফলৈগ্তথা। 
সন্দিতপ্ণাম্নতাৎ যাতৎ গুড়তুন্তং গুচক্ষ-ত ॥ 


গুড় মিশ্রিত জল, ভিলটৈল; নানাবিধ 


হইয়া অশ্নত 
কা যায়। 


প্রাপ্ত হইলে তাঁহাকে গুঢশ্তক্ত 


বি 


ভি হাসের জেউ 


অথাপবারিষউযোলক্ষণম্‌ । 


ষ্দূপরৌষধাসুভয!ং সিদ্ধং ম্যং স আসব: | 
অরিষ্ট কাপসাধ্যঃ স্াৎ তয়োমধনং পলোগ্সিভম্‌ ॥ 
আরাব্য হরয়া সমাগ উব্লযাণি ধিবিধানি চ । 
সপ্তাহাঞ্ধে পরিপাব্য কন্‌ং বন্ত্েণ গাল্য়েৎ 
এযোহরিই্টাভিধ।নেন রি ভঃ পরিবার 5:। 
জিষ্টন্ত গুণ জেয! বীজদ্রব্যগীশঃ মনা 1 


আনব ও অরিই লক্ষণ । 
অপক ওঁষপ ও জল ধাবা সিদ্ধ মণ্তকে 


অ।দব কাহে এবং কাথলিদ্ধ। মগের নাম 
অবিষ্ট। সুধতে দ্রব; সমস্ত আলোড়িত 
করিয়। সপ্তাহান্তে তাহা ছ্াকিয়া দ্রবাংশ | 


লুইতে হয়। সেই দ্রবাংশকে অবিষ্ট কহে। 
যে যেভ্রব্য সরাতে মিশ্রিত করা যায়, তাহা” | 
দের গুণ ঝরিগর পাওয়া যাঁয়। . 


শখ কাঞ্জিকল্য, সাধনং গুণাশ্চ |. 


তুলামিতং  যষ্িকতঝুর নথ 
প্রগৃহ চানমং বিধিবদ্‌ বিধায়। 
দ্রোণেহগুসি ক্ষিগুসথ ভরিযামা- . রা] 
২ সপ্ত রক্ষে পিহিতং প্রবনতা | 0]. 
ততত্ত কৰ্ষং সকলং লিরন্তোৎ .. . :: ' ০.7 
তৎ কাঞ্জসিকং কথধ্যত, আনালমূ |: ৰ টি 1 
 তছ্‌ ভেদিতীক্ষ ৬৭ রি রে 
্ দাহ, কফবাতদাশি [. ৮ 


০২১০০: 
০৯ পপ 
পপ22 





৯ পপ পপ পর টা স্পা -০এ তা 22222429545: রা টিটিযা কন _ চির 5 


খ্‌ 


ক টা বান্তায়। 1 
ই ও 713 সহ আগের কটিত কাযা | 
রি কাট পাবে /৮ সের "জলে ভিজাইয়া সেই || 
কাজি। ৷ পাত্রটি আবৃত করত ভূগর্ডে পু*তিা রাঁখিবে, |] 
সাড়ে বাঁর সের ষষ্টিক তগ্ুলের অন্ন প্রস্তত  পকষাপ্ডে পাত্র উদ্ধত করিয়া ছাঁকিয়া লইবে। ]| 
করিয়া ৬৪ সের জলে ভিজাইয়া একটি ইহার নাম ধান্তায়। শালি ও কোদ্রবাদি ধান | 
আচ্ছাদিত পার্রে ;সাঁত দিন রাখিবে। পরে ; হইতেও খাতার পরস্তত হয়। টু 
| অন্ন 'দকল ছাকিয়া। ফেলিয়া! সুরক্ষিত . ভাবে ধাস্তাম ধান্ঠ হইতে প্রস্তুত বলিয়া তৃপ্ডিগ্রদ, | 
রাখিবে। : ইহার নাম কাঞ্জিক। কাঞ্জিকের | লঘু ও অগ্িদীপক। ইহা অরুচি ও বাতরোগে : 
অপর নাগ আরনাল। ইহা ভেদক, তীক্ষ, ূ 'এবং আস্থাপনে প্রযোজ্য 1 | ৃ 
লণ্ পাঁচক, দাহর নাশক, কফ ও বায়ু. .. শ 
শান্তিকাঁরক। কফাঁজি--দুখরোচক, রুচিজনক, । 
|| পাচিক, : অগ্রিগ্রদীপক,  শুলক্, - অজীর্ণনাশিক, 
| বিবন্ধ'পহাঁরক এবং অতান্ত কো্শোধক। 
কাজি যেস্তানে অগ্রাপ্ত' হইবে, সেস্কলে 

। তৎপরিবর্তে জালি প্রধান করিবে । 


০১১ 





|. কাগ্রিকং রোচলং রুচাং পাটনং বহ্ছিদীপনম। 

অথ শ্মামপণীগুণাঃ | 
গ্রেম্রি গিরিভিযিহযাম-পর্ণাতত্ী স্বিয়ামুছে।" 
গ্লেমারিপত্রৎ কফ ন্বেদ্নং বলবর্দনস্‌ ॥ 
প্রতিষ্থায়হরং প্রোস্কং ম্বন্বং কাম্দীপনম। 
কাসসংহ্রণৎ বহি-দীপনং জাডুন।শনছ। 

| ফাণ্টোহস্ত সিতয়। মুক্ত: সেব্যো নৈক্ষজামিচ্ছন্তা ॥ 


েন্মারি, গিরিভিত, শ্মিপর্ণা ও অতন্ত্রী | 
এইগুলি, চার সংস্কত নাম ইহার পত্র] 
রুফন্র) স্বেদজনক, »বলবদ্ধক, প্রাতিষ্ঠায়-নিবা-.|] 

নর | রক, আস; কাঁমোদীপক, কাঁসনিবারক, | 
:ধাাযং পানি কোরানবিতং তবেছ॥ | অহিদীপক ও শরীরের 'জড়তানাশক | ইহার [| 
; ধাস্তারং ধাঁ্চযোনিবাৎ পরীণনং লু দীপনম্‌। . (ফাটি চশির সহিত সেবনে শরীর নীরোগ | 
» অরনচৌ বাতিরোগেষু হিতমান্থাগনে,ট তৎ ॥ । হইয়া থাকে । রঃ 


্ট্ 30০২ 
অথ ধাল্াম |. 
পরস্থং বষ্টিবধান্ঠ্ত নীরপ্রস্থয়ে শিপেৎ। 
আধারভাওং সংরুধ্য ছূমেগভেঃনিধাপয়ে্ ॥ 


ূ 
. চা। 
ূ 
ূ 
পক্ষাদ সমুক্কৃত্য বন্ত্রপৃতক্ক কারয়ে।. -. ূ 


না 








শে ওযা পেক্রাদে রগোত এনে 
১. পিন ২ ও ০১৭২ ১১০০ ০ ৯ 
টিক, ২০ 14 রিনি 
্ রং 55 কু 
নে 2 বিডির *... .এ 








অথ মধুবর্গত | 


সস্পপিরিি০০০ 





অথ মধু।, ূ অথ মাক্ষিকমূ। 
সধুহানগিক্ষমাবীক-ক্টৌন্্সা র্যমীরিতম্‌। মস্থিকা: পিক্গবর্ণান্ত মহত্যো। হধূহক্ষিকা: । 
* সক্ষিকাবরটাভঙ্গ-বাস্তপুশ্পরসোক্বষ্‌ ॥ ভাঙ্কিঃ কৃতং তৈদবর্ণং নাকিকং পরিকীর্ডিউম্‌ ॥ 
মধু শীতং লঘৃ খাছ ক্ক্ষং শ্বাহি বিলেখনদ। ঞ% সাক্ষিকং দধূযু শরে্ঠং নেত্রামনহরং লম্থু 
চক্ষুহ্যং দীগনং ব্বর্যযং ব্রণশোধনরোখিণস্‌ ॥ কাসলার্শ হ্বাতদ্ব' স-কাসঙ্গয়বিনাশনস্‌ ॥ 


পর শ্রোতো শোখনম । 
উস রে পিঙ্গলব্র্ণ বৃহং ঘক্ষককে মনৃক্ষিক। 


ূ 
- বর্ণ্যং ষেধাকরং বৃষ্য" বিশদং রোচন হু 4 কিং তত চৈলবর্ণ মণ্ুকে স্বাঙ্গিক দল! 
ু্টার্ম:কাসশিক্তা ্র-কফযেহরযন্তিতীন্‌ & ! ঘায়। মাক্ষিক মু লকল হস্ত হুইন্ডে থে 
| 


মেসকাবমিত্বাস-হিকাতিসারবিদ্বগরহান্। ইহ! লখু এবং নেত্ররোগ/ কাহলা, রশ, ক্ষ 
াহ্ত্াং ছু যৌগবাবাতলষ। খাস; কাস ও ক্ষরোগ বিনাশক। 


০০০০১১০৩১ 
গ 


অথ ভ্রোমরম। *. 


কিকিৎ পুগ্রৈ: প্রমিদ্ধেজা; বটপদেত্তোহলিতিক্চিভম। 
নির্শলং স্কটিকাতং হত ওবাধু ভামরং স্্তমূ ॥ 


মধু, মাক্ষিক, ঘাধবীক, ক্ষোভ, সারা, 
হক্কিকা বাত্ত, ঘরটীবান্ত, ভুঙবৰাত্ত ও পুষ্প- 
বূগোস্তব, এই কছেকটি মধুর নামান্তর । দর 
] ঈতবীর্ধা, লঘু ঈহ্ংকঘারসংযুন্ত মধু়রস, কক্ষ, 
- ১৮৮১৭০৪৯১২০ নাহরং র্তপিত্স্ং দূরলাভ্যকরং গরু 
পক, গ্বরবদ্ধক, ব্রণশোধক, ব্রণরোপক, রর ই 
শরীরের কো্লতীসন্পাঁদক, লৃগ্মলোতোগামী, | াছপাকষক্যিশি বিশেষ পিচ্ছিলং হিম । ৃ 
শোতসেমুহের বিশোধক, আং্লাদছুনক, অতান্ত | প্রসিষ্ধ যট্পদ-ত্রমর: অপেক্ষা কিফিং কুগ্জা- 
গমন্নতাকারক, বর্ণপ্রসাদক, মেধাজনক, শুক্র- | কার ভ্রমরগণ কর্তৃক সঞ্চিত প্ৰটিকতুব্য নির্শ্বল 
| বঙ্চক, বিশদগণযুক্ত, রুচিকারক, যোগবাহী, মু শামর মধু বলে । জাঁমব-মধু-ঈকপিক- 
কিঞ্চিৎ বাস্ুব্ধক এবং ইহা কুষ্ঠ, অর্শ, | মশক, মুত্ররোধক, গুরু, মধুরবিপাক, অভি-. 











কাঁস, রক্রপিত্ত, কফ, প্রমেহ, ক্লান্তি, ক্রিমি, | ব্যলি, অত্ধযপ্ত পিচ্ছিল ও শীতবীর্যয । 
মে, পিপাসা, বমি শ্বাস) হিকা, 
|] অতীমার, মলবহথককা, দাহ, ক্ষত ও ক্ষ অথ ক্রৌনম্‌। 
ৃ গুনিতি: ৮৬৬৪ তর কপিল, ভবেৎ। 
অথ মধুতেদ।;। | ৮১৯০৯ বিশেষাগ্সেহনাশদদ 8... : 
মাক্ষিকং আামরং গৌরং €পীত্ধিকং ছাওমিক্যপি। কপিলবর্ণ গুশা মক্গিকাকে শঁজা, বলে, 
তা ধালছিডাস্টো সধূজাক: । ভত্রুত মধুই গজ বলিয়া সুনিগণ কর্তৃক উক্ত; 


1 _জাতিতেদে মধু, আট প্রক্কীন। ব্থা-- | হইয়াছে, ইহা কপিলধর্ণ। ক্গোবমৃ] 
: || মাঙ্গিক, জামর। ক্ষৌও। রি ছাদ, ৮১০: ঠায় নান হিল হই 
(চো রাগ ওয়ার |. ০১০১ রাসেতাপক, হা 








ূ অথ পৌত্ক্ম। 

স্বণা ধা দশকোপমা গুতা; প্রানে বহাপীড়িকা- 
1 বৃষ্ধার়াপ্তরূকো টরান্সতাঁ: পুশপাসবং ডে 

[ ভান শদ্রিহ পৃতিবা নিগদিতাত্তাতি; কৃ রে 

| তুঙগাং সু তছনেচরজনৈ: সংকীন্তং 

1 পৌত্ডিকং ঘধু রাক্ষোফাং পিক্দাহারধাতরৎ। 

বিদ্হি যেহরু জং প্স্থাাপিক্ফতশোধি চ ॥ 

[_ যুশকের ভয় ক্কুজীকার, কৃষ্চবর্ণ ও অত্যন্ত 
গড়াছারক এক প্রকার মধূমক্ষিকা বৃহৎ 
বৃক্ষের ক্ষোটরাস্তন্তরে যধু সঞ্চিত করে, 
| পত্ডিতগণ উহাকে পৃন্বিকা বলিম্না থাকেন। 
স্তংকর্তীক উৎপ্ তৃতের সায় যধুকে বনেচর | 
গণ 'পৌত্তিক মধু বিয়া থাকে। 
যধু--ক্ষ, উ্ধবীর্ঘ, পিল্তবদ্ধক, বক্তদুষক, 
দাহ্ন্রনক, বাতবদ্ধক, বিদাহি, প্রমেহ ও 
কল নাপক এবং গ্স্থি প্রড়ৃতি ্ষতশোষক । 


অথ ছাত্রমূ । 
8 
বরটা; কপিলা: গীত্তাঃ প্রায়! হিমবন্ডো বনে। 
ভুবাস্গি জ্ছাকাকারং তক্ছধং ছাজং মধু. গতম ॥ 


ছা কপিললীত, জাত পিক্ছিলং দীতলং ৭: 


্াুপাকং ক্রিথিক্কিত্ত- র্পি »ঞ্জমেহ জিৎ |, 

মতৃগ্মোহিধি বিহঙ্ধং-৬ণণক গুগাধিকহ্‌ | 
ক্ষপিলও পীচবর্ণ এক প্রকার মাক্ষিকা 
আঁছে, তাহার! ্রান়ই হিমাপয় প্রদেশের বনে 
ছঙকাঁর মৌচাক প্রস্ততি করে) এ চাঁক্‌ 
| হইতে উৎপন্ন স্ধুকে ছাত্রমধূ বলা বাঁি। 
] ছা্মধু--কপিল-পীতবর্ণ, পিচ্ছিল, শীতবীধ্য। | 
গুরু, মধুরবিপাক এবং ইহা ক্ষিমি, শব, 
| হক্কপিত্ব, প্রমেহ, রথ, পিপাসা, মোহ ও 
| বিবদোষ নাণক । ছাজনুখিকর ও (অধিক 
| গুপবিশিষ্ট। | 


. ] | ্ দির ধারী. 
].  শবত্যর্ষ তমা, বেতনতদালবে পুনঃ . 


কিস্তির 
০" শপরাজাজ শা এ উস ৯ "৮৮ ২ ইল ও তত দ এ আসার পু আক্নে 
77552477852 





সি 


গৌস্তিক । 


মু! 


টানি... এল. পা. ০০ এল বিিস্ক ১৭৩০১ ০০০০০ এরর আসবার পাপা, ৯ পাও পি, সি পট 
তে [০ পতন পা কিক এ তাই তক 8তক 2 
হী হতাশ তি নহ তত জিত ২ 


1 উীুতা্ ধ লীতা হক্ছিত্া: মটপদোপহা;। 

| আরাসাতৎবৃক্ং ক ্ঠামিতাপরে গত । 

1 , আর্্যং মধ্যতিচক্ষুত্যং কফপি্তহরং পরছ। 

| কবায়ং কুক, পক্ষে লিশতষ্ক বলপুটিকৃত 

| জরৎকারু ঘুনির আশ্বম-জাত যধৃ্দ হৃক্ষেদ 
নিরধাসক্ষে আধ্য বলা যায়, ঘাপবদেশে 
উহাকে ক্ষেতক বলিয় থাকে । কেহক্ষেহ 

চা থাকেন যে, তীক্ষতৃ্ডবিশিই গীবর্ণ 

। যইপদমদৃশ একগ্রকাঁর ঘক্ষিকা আছে, ভাহাকে | 

| আর্য কহে, তংদ্ক মধুই আর্য নাষে অধ্তি- 

ূ হ্ি। আর্ঘ্যমধু-উক্ষুর অভাস্ত হিতকর, 

। কফ ও পিন বিনাশক, কষায়-তিজ্ক-রস, ]] 

কটুবিপ।ক এবং বব ও পুষ্টিব্ধীক । 





| 
ৃ অথোদ্দালকঘ্‌। 

প্রায়ো বঙ্গীকমণ্স্থাঃ কপিলা; সম্তকীটকা;। 

কুর্তি কপিল স্বষ্পং ৩২ হ্যাদৌদ্দালকং যবু। 

খদ্দালকং ফচিকরং শ্ধ্যং কুষ্টধিষাঁপহষ্‌। 

কষারমুফমরক কট্‌পাক পিত্তকৃৎ। 

কপিলবর্ণ কায এক প্রকার দক্ষকা 
। আছে, উচ্থারা প্রায়ই ৎদ্দীক (উইএর টিপী) 
মলে বাল করে এই মক্ষিকা দ্বারা কগিলবর্ণ 
' আঅঙ্প পরিমিত যে মধু প্রস্ততি হয়, ভাহাক্ষে 
| শন্দ(পক বলা যা়। ওদ্দালক ধু কুচি- 
| কারক) শ্বরখন্ধীক, কু ও বিবাদোষ নাশক, | 
| জ্জকষার- রস উষ্তবীর্ঘ্য, ক্টুবিপাক এবং | 
পিন্ববর্ধীক | ্‌ পা 


সপ “০ পপর উস, পপ ক পা ৮৮০ ৮ পা 


ছি জিকা যরতে 


| অথ দালম্‌। 
নক্রত্য পতিত, পুষ্পাৎ্‌ ঘৎ পাপ | 
|. জারা তাপ: ঘ! 
|. ছাল মধু লঘু খোক্ষং দবপনীয়ং কফাপহদ। . 
রাধারানুরসং রক্ষং নাং ছ্দিপ্রমেহজিৎ। .. ] 
অধিকং যধূরং শ্বিষ্কং বংহশং গুরুভারিকম।. 
থে মধু পুষ্প হইতে ক্ষরিত হইয়া পঙো- | 
| পরি সঞ্চিত হইতে থাকে; তাহাকে .দালমু | 
বলা যায়।  দালমধু-আ-ধুর-ফবায় রস] 
| ফি হর কথার ও মস আরিক 11] 








সর কষা পা কি ্ 


৭ এ পর্কি সপ্র, উক্ত সঃ নর 


০ 


পা 
টাক্পশলিত টা ও সি 











২৬৮ আযুরেরেদ-সংগ্রহঃ | ৃ 
নর -- টি রিতা 
২. ইহা 'লঘুপাক, অগ্নির দীর্তিকারক, কত্ত, | অথ ০ শ্লীতলম্য গুণাধিক্য- 
১4 রুচিকর, রে রর টি  মুফ্ণতায়া! 'নিষেধঃ| | 
-পরধা বক এবং গুকুজাও খি ওক 
05580557458 বিষপুষ্পাদপি ধসং সবিধাঁ পরমরাদিয়ঃ | 
গৃহীত বধু কর্ধবস্তি তচ্ছীতৎ গুণবন্গধূ 1 
| রা বিষা্বযাৎ তুষত্ত উ্রধ্যেপোফেন বাঁ সহ। 
অথ পদ্মমধু। উ্ধা্ন্তোককালে তং বিষসমং মধু। 


অরবিনা হত: শীতো মকরন্দোহতিবৃহণঃ। .. ..].  সবিষ ভ্রমরগণ বিষাক্ত পুষ্প হইতেও রস || 
. ভিদোবশদনঃ সর্ব-নেরাময়নিখননঃ | 1 আহরণ করিয়া মধু প্রস্তুত করে, অতএব মধু || 
" পর্মমধু--শীতবীর্ঘ, . অতিশয়. কু, । শীতলই গুণকাঁরক। বিষস্ন্ধ থাঁকার উষ্ণ 
ঝিদোষনাশক ও.উহা আর্ধপ্রকার চক্ষুবে [গর মধু অথবা উষ্ণ দ্রব্যের সহিত মধু সেবন 
শাস্তিকারক | . রর করিবে না। উষ্ণার্ত ব্যক্তির ্রাক্ষে মধু সেবন 
2 |. ঝা উষ্ণাকাঁলে মধু সেবন নিষিষ্ণ, কারণ উহা 
ৰ বিষের শ্ায় অপকার করে। 
অথ নবপুরাণমধুগুণী় | বি 
ননং মধু শবেৎ পুষ্টো নাতিগ্লেম্মহরং পরম । * অথ মধুচ্ছিষটম্‌ | 
পুরাণং গ্রাহকং কুক্ষুং দেদোসমতিলেখনম্‌ ॥ 
নধুনঃ শর্ষরায়াশ্ড গুড়ন্তা পি বিশেষ; | 








দয়সন্ত নধুচ্ছিষ্টী মধুশেষ? সিক্খবম । 
নধ্বাধারো মর্দশকং ধু স্ঠম্‌ ॥ 


একসংবত্মলেইতীতে পুরাণত্বং স্বতং বুধেঃ ॥ ূ | ডি 
ডি ৰ | মদনং মৃঙজ হতিস্বং ভূতনং ব্ণরোপণদ্‌। * 
নৃতন 'ও পুরাতন মধুর প। ডগ উঠা হও ৰ 
| ৫ 
নুতন মধু পুর্টিকারক ও সারক। ইহা  যেঁষ্‌। 
তাদুশ ক্ণাশক শহে। পুরাতন মধু 1 অয়ন অনুষ্থিগ, মধুনেষ) সিকৃথণ মধব।বার, 


2 রি রে ২২৯ টি মিনির শ 
বারুক, রুলস, মেদোনাশক ও অত্যন্ত কৃণতা- | ম্দলক ও সপুধিত, এই করেকটি মোষের 
কারক পর্ডিতগণ বলিয়া থাকেন যে, নধু 1 সংস্কৃত নাম। রর নিগ্ধ, ভূতাপ- 

| 


1 ১০০ 2 সারির বর লি ] 
[টনি বিশেবভঃ গুড় সংবংসর অতিক্রান্ত হলেই । সারক, অণরোগ ক, ভস্ানকাঁরক এবং 
|| পুরাণত্থ প্রাপ্ত হন্ধ। । ইহা বায়ু, কুষ্ঠ, বীদপ ও ্গঞদৌষ নাশক। 
টু 
ইতি মধুবর্থঃ। 
চস 








অধেক্ষুব্গঃ। 





জরিপ নত 
ঘস্থনিষ্পীড়িত ইক্ষুরস--মুল,। অগ্জাড!গ, 
& পু এ . ৯ শি লক; 
ইচ্ছা? প্রোক্ত্তথা ভূমিরসোহপি চ। জন্ত ও গ্রন্থ প্রভূ তির সাহত ইচ্ছু নিপ্পীডিত 


গুড়মুলোহসিপতষ্চ তথা নধুত্ণঃ শ্বৃতঃ | 

ইন্গবে। রক্তুপিশ্তন্্া ধন্যা বৃষ্যাঃ কফগ্রদাঃ 

উরে মুন্না হিঃ | 

ইনু, দীর্ঘজ্ছদ, ভূমিরন, শুড়মু্, 'অনিপত্র 
খাঁয়েকটি শ্বা ইচ্ষুর পর্যার | 
ইন্ছু-ন্পিত্তনাশক, বলকারক, 
কফকা রঃ রস, মধুরবিপাঁক, 
বদ্ধব ২ শা বা ম্য। 


বাতুপাকরসাত শি 


ঠে 


বং তৃণ, গ্রে 


ূ 
টু 


পথ 


সিগ্ধ, শুর, 


পন 


এ পিন ০ 


| 
অণু বালযুবরূদ্ধেক্ষুগুণাঃ | 

বান ইনু ঠিফং কুবাান্মেধোমেহকরষ্ড সঃ 

রা তু বভঙঠাৎ স্থাদুরীয্তীক্ষুষ্চ পিত্ুনুত। 

ত্বহনো বৃদ্ধ; ক্তহান্বী্যযকৃত ! 

চ ইখু-কককারক, মেদে টর ও 
ই্ছু-বা। মুনা শক, ্‌ 

৪ ।পতনাশক । এর 

পিশ্ত নাশক । 


৮ 
নক | এরা 
তখদু ও 


ঘৎ তা 
ও. বাঁধা বর্ধীক এবং ক্ষত ও বুক্ত 


৯৮ "কস পাত তক দপীডিশি পুা 


অথ দত্তপাড়িভেক্ষুরসম্ত গুণা ূ 
দৃ্রশিপ্াউতন্তেক্ষে। রনঃ পিত্তামনাশনঃ। 


শর্বরাদমবীর্চঃ ক্ঞাদবিদাহী কফ প্রঃ | 
০... লি ি 
দস্তচর্কিত ইচ্ষুরস-স্রক্জপিত্তনাশক, চিনির 
হায় ০০০ অবিদাহী এবং কব নি [ 








অথ যন্্গীড়িতসকরদনয গা ॥ 


-. জী ধিশীড়দানসলসকযাৎ।, :. : ২. 
. িডিখকালবিা? বি াািক। .. 


| এ? তাহ কিউ ত্র ভাহ্যজিত র . নি 


৯৮৯৪০০৯৫৯০৬ পদ ০ শশী ৩০ পাশ রি ৮. :০-০০৯৯০১০৭ 





শুক্রবদ্ধক) ! 


ক 


রঙ 


টা 


টা 1দ্এবহ ইহ পলিপাসা, দাহ, রি সকগিডি, ধায় ] 


এটা পেত এই ০০২ পচ ১০ ২ নারি এ 


। হওয়ায় ও তাহাতে মলাদি সংযুক্ত থাকায় 
এবং কিছুকাল পাজে থাকা প্রুকত বিকৃতি 


(প্রাপ্ত হইয়া গাকে” অকারণ যন্বনিষ্পীড়িত 


ইন্ষুরস, বিদাহী, (বিন্ভী এবং গুরু হয় । 


মহ রত 


অথ পযুযধিতেক্ষুরসস্য গুণী 

রন; পথ নিতো নেক্টো তো বা তীগছে। শুরু । 

কফগেতকর: শোষী স্ডেশম্চা(তনুদল) ॥ 

বাসি ইক্ষুরস--অহিতকায়ী, অন্ন, 
বাধুনাখশক, সরু, কফ গু পিত্ত বদ্ধক, শোষজনক, 
তভেদক এবং অতাস্ত মুরব্দক | 










অথ পক্ষস্যেক্ষুরসস্য গুণাঃ। 
পক রা স্রপ্ধ সুক্ষ ককবাতিঘূ্ধ | 
গুলাহগপমনঃ কিছিৎপিতুকরঃ স্ৃতঃ ॥ 
'আগ্নপঞ্ধ ইঞ্চুরপ-শুক) . শি অত্যন্ত 
তীক্ষ। কিঞ্চিংপিত্তবদ্ধক এবং ইহা কফ, বাঁযু। 
গুল ও ) আন রি নাপক। 




















দিগন্তে গুণাঃ।, 
ইন্োধিকারাগুড়তাহ-মুচ্ছ ৭পিশ্তাত্রনাশনাঃ। 
(খুরবো। মধুরা। বলাঃ লা বাঁতহরাঃ সরাঃ। 
ৃষা মোহর শীত। বৃহ বিধহাদিপঃ। 7 || 
 ইচ্ছবিকারি--গুরুপাক, মধুররন,, ব্লকারক, /[ 
নিব, সারক, শুক্বর্ধক, জীতবীর্যয, পুষ্টিকারিক || 


1 মোহ বিদাষ নাগ. 


7.0, 7 হন ৫: 
221 দি নি দির 





১৪০" 





ই* 


অথ ফাণিতম্‌। 

ইক্ষে! রসপ্ত বঃ পক; ফিঝিগিগাড়ো। বছত্রবঃ | 

স এবেক্ষুরিকারেবু খাত। ফাশিতসংঞ্য়! & 

ফানিতং গুর্বধভিষান্দি বৃুংহণং ফকশুতরস্ৃৎ | 

যাঁতপিতশ্রমান ছৃষ্তি ঘুত্রধন্তিবিপোধনম্‌ $ 

মাতগুড়। 
ঝিকিৎ গাড় ও বহুপ্রব রিশি্ট পৃক ইক্ৃ- 

বসকে কাণিত কহে। ফাণিত--৩রু, অডি- 
বান্সি, পুরিফারফ, কফ ও শুভ্রবর্ধক, হাত, 
পিজ্ঞনাশক, শ্রযাপহ্ারক এবং মুক্জ ও বুক্তি- 
শোধন কারক । 





অথ মতস্যপ্ডা। 

ইচ্ছে! রলে। ব; সম্পক্কো ঘদঃ কিফিদ্দবাশ্িহ:। 

মন্শং বৎ দ্যদন্তে তপ্বাৎ ভক্মৎদ্যত্তী নিগন্কতে । 

যংগ্ততী তেদিনী বলা! জপ পিস্বানিলাপহ1। 

মধুর! বৃংহধী বৃষ্যা রক্তদোধাপহা স্মৃতা ॥ 

সারগুড়। 

ঈষৎ ভ্রবভাবাপন্ন গাঁ়তর পক ইক্ষুরসকে 
মতন্তণ্ডী (সাঁরগুড় ) 
ধলকারক, লঘু, মধুবরসু, শরীরের উপচয়- 
কারক, শুক্রবর্ধক এবং ইহা! পিত্ত, বায়ু ও 
রুজদোষ নাশক । 





অথ গুড়ন্য লক্ষণং গুণাশ্চ । 
ইচ্ছে রলো বঃ সম্প্ষ!! জার়তে লোইষদ্দৃ;। 
স গুড়ো গৌড়দেশে তু মত্গ্রতোৰ গুড়া মতঃ 
গুড়ে হৃহো শুক শিক্ষো বাদে! যুডশোধনঃ 
নাতিপিস্তহরে! মেদকফ্রিমিবলপ্রদঃ 
ইঞ্ুরর অগ্মিসংঘোগে পরিপাক হইয়া 
লোস্ত ( মৃতখণ্ড) সদৃশ কঠিনাারে গরিণত 
হইলে, তাহাকে গুড় বলে। গৌ ড়দেশে মং" 
] স্তগ্ীকেও গুড় বলিম্না থাকে। গুড়--শুক্র- 
| বর্ধক, শুরু, ছিগ্ধ, বাজুনাপক ও মুরশো ধক, 
রা ই অতিশয়, পিস্তনাপক নহে, এবং টিন 
ছু মেদঃ, কফ, কিমি ও বলপ্রদায়ক। টা 


চিত ০০ পি, ০ হি সতত পপি ও জতদা র কি ০০ ০৭ এনা ও সির পাকি পির হি বকর পি তি... 


অথ পুর(পগুড়স্য গুণাঃ। 


গুদ জীর্ণে। লঘুঃ পথ্যে ইনভিবাঙ্যারিপুটিকৃৎ। 
পি! ঘধুরো ঘুধ্যো'লাম্বো হসকৃপ্রসাদনঃ ॥ 
পুরাতন গুড়--লঘু। হিতকর, অআঅনভি- | 


বলে। ইহা ভেদক, 


ফ্যঙ্দী, অধ্রিবর্ধক, পুষ্টিকারক, পিজ্ঞনাশক, | 
হধূররস, শুক্রবর্ধক, দ্বাযুনাশক এবং রক্কের | 


১১৯ 


অথ নবীনগুড়স্য গুণাঃ । 


গুষ্চো1 নব; কফঙ্গান-ক।নফিহিকপোহনিকৃৎ । 
গেদ্মপমাণ্ড বিনিহপ্তি সদাওকেশ 
শিশ্ধং দিহস্তি চ তদেল হরীতকীভিঃ | 
গুঠা সনং হয়তি বাঁতমশেবমিথং 
গোবত্ররক্ষয়করার নঘে! গুদায়। 


নৃতন গুড়--কফ, স্বীস। কান, ক্রিম এবং 
অশ্বি বর্ধক। আত্রকের সহিত খুন সেবন 
করিলে কষ নষ্ট হয়, ,হরীিকীর সহিত সেবন 
করিলে পিত্ব বিনষ্ট হর এবং শুদ়ীর পহিভ 


সেবিত হইলে বছবিধ বাঁতরোগ*বিনষ্ট হইয়া | 
থকে) অতএব গুড় হ্িদোষনাশক। 


অথ খণুগুণাঃ । 
খওভ্ত মধুরং ঘৃহ্যং চক্ষুষ্যং বৃংহণং হিমমূ। 
নাতপিজহরং শ্রিগ্বং দল্যং বাক্তিহরং প্রষ | 


খাড়গুড়-_মধুররপ, শুক্রবর্ধক। চগ্গুর ] 


*হিতফারক, শরীরের উপচারক,। লীতবীর্ধ্য। | 


বারও পিত্ত নাশক, দি, বলফারক এবং || 
যমন নাঁশক। ]| 


সস 


অথ র্কাগুপা; | 


থশ্স্ত িকতারপং হুক্ষেতং শর্করা সিতা। | 
লিভ ছমধূরা ফা! বাপিত্তা শদাহহ্চ। ... - 
রচচ্ছ্িতবরান্‌ হস্ত গীতা গুক্রকারিনী ॥.. 1 
, অতি স্বেতবর্ণ বানুকাকার খণ্ডকে শর্বরা 0] 
অথবা নিক নিত প্রচলিত ভাষায় ইহাকে রা 









জুব্যগুণ- ৪ | 





|| রুচিকারক, লীতবীর্ঘ), ক্রবর্ধক এবং ইহা বারু, | টি 41 
র্পিত, দাহ, ধু, ঘযি,ও জর নাশক। 09 রিড 
_ পু্পসিষ্ঠা (ছুলচিনি )__শীতবীরধ্, রত- 
অথ পুষ্পনিতাসিতোপলযোপ্ত নাঃ |  পিকনাশক এবং লু সিতোপলা (ছি 


লারক, লু; শীতবীর্ধ্য এবং ইহা বায়ু ও 








 জ্তনেখ পৃশ্পনিত। শীতা মন্তপিস্হরী লখুঃ। | 
সিতোপলা মর] লঘ) ধাতপিস্কহরী হিম গিকনাশক । 
ইতি ইন্ষুবর্গ: | ৃ 
ূ অথ ক্কতান্বর্গঃ | 
ত *ঞস্পেশ ৃ্‌ ॥ [ 
অথ ভক্তমূ। রুক্গ এবং ইই। 'মতিশয় লীতবীধ্য। ডু রহিত | 





বৃধৌতা্বস্বান্স্ষীছাংস্তোযে পক্গ্ুণে পচেখ। দছিল্‌ তাজিয়া সি করিলে অধিক লু হ়্। 


ভন্কং এক্ষতক্চোকং বিশুদং গুণবস্থতম্‌ ॥ 





ভক্তং বছিকরং পথ্য, তং রোচনং ল ॥ : . ₹৩৬1৩ 
অধোতসক্ুং জীতং আকা, 8১ | অথ কৃশরাগুণাঃ। 
০ তও্লা দালিসংমিশ্রা! লবণারকহিঙুদ্িং। 
জল উত্তরণে ধৌত করিয়া মত |. বাকা 
হইলে তাহা! পাঁচগ্ডণ জলে পাক করিবে। ুর্জর! বুদ্ধিবিষটস্র-মলগুরকরী শত! ॥ 
[| বুলিদ্ধ হইলে ছেন গাঁলিয়! ফেলিলে তাহাকে ব্চ্ডী 
আঙ্ বল! ধার ! দঈবদুঞ্জ অন্্ বিশদ ও আঁধক | | 
ৰ চাউল ও দাইল্‌ একত্র লবণ, হি, আর্ক | 


81558 প্রভৃতির মছিত পাক করিলে খিচুড়ী প্রন্থভ || 
রুচিকর ও লঘু ধৌত তঞ%জুলের মণ্ডধুকত 

শী, জি উকফপর। হয়। ইহ গুঁজ্রজনক, বলকর, গুরু, পিস্ধ | 
নি ক! অরুচিকারক ও কষবর্ধক, ছম্পান্য এবং বৃদ্ধি, বিষ, ম্‌ল 






"| ও মুঝ্তকারক | 
অথ দালী। নিত 

দালী ভু ললিলে লি রবপারুকহিঙুতি:। 8. পু অথ ক্ীরিকা। 

সংযুক্ত শুপনাদী কাছ কথ্যত্তে ডদ্গণ। রা ॥ ূ 
শপে বিছিকো কদ। শীভ্ত লহিপেষক। | পি ক্ষ ছা নত ). 

১874 বেত 1 টিসি রা রর 
রি ্ীইিল্‌। লী হারা 

|. রি সি করিয়া লব নরক পার। 






& কপ ্ অর্ক নর 













২৭২ আযুর্বেদ-সংগ্রহঃ ॥ 


সপ স জা সপ কি পাক (এআ রন » জা ৪ ০৫০ পাটি, ও গজ চারগাল৮৮০ ৪০১ হাজত 
০ শো আব্বা রা চক ৮৪০ এ সপ সি ৯.৭ পপ সপ হা জল জা প্ত হ রা 


ও 


ঈদ রসি সী স০০৬ না" উরি বাঞ০, পর আধার 








[| উত্তমরূপে সিদ্ধ হইলে তাহাতে চিনি এবং « রূপে প্রসারিহ করিবে। তৎপরে সেই জব্য 
খ্বৃুত সংযম করিলে পাস প্রস্থত হয়। ! একটি অধোষুখ ঘটের উপরে বিস্তারিত করিয়া 
পারস-ছুপ্পাগ, পুষ্টিকারক, বনপবন্ধীক, 'বিইন্ডী | মু অগ্থির উত্তাপে গঁক করিলে যে সামগ্রী 
এবং ইহা পিল, রজপিত্ত, জঠবাগি ও বাধু। প্রস্থত হয, তাহাকে মৃগ্ডক (লোপতরী) বলে। 
_বিনাশক । ই 





এই মণ্ডব দুগ্ধ ঘৃত ও গুড়াদি ইক্ষু বিকারের 
সহিত অথবা স্ুসিন্ধ মাংশ ও তক্রবটকের 
হর নহিত ভক্ষণ করিবে। ম্গুক-_-পুষ্টিকারক, 
অথ নারিকেলক্ষীরা । 1 শুক্রবগ্ধক, বলকারক, অত্যন্ত রুচিজনক, মধুর- 
নায্িকেলং ভদৃরাতয চি পয়সি গোঃ শপে । বিপাক, মণরোধক, লণু ও শিদোষনাঁশক | 
পিহাগ্বাজাসংঘুক্কে তৎ প্চেশংছুনাগ্রিনা 7 ৭ 
নারিকেলো বা ক্ষারী সিদ্ধ শীহাতিপুষ্টিদা । 
গ্যবদী হুনধুরা বৃষ রক্গিষ্ঞানিলাপ। ॥ 
অমৃতকোলি। 
নারিকেল কুরিয়া লইয়া! তাহা গোদুগ্ধ কুষ্যাৎ সরওয়ার তদ্বা পর্পটিকা 55৫ । 
চিন ও গবাধৃত সহ এবত শু অগ্থির উত্তাপে | টা ভাস্ক পোনিকাহ জগছবধা:। 
পাঁক করিলে থে খাস্ধ প্রস্তুত হয়। আাহাকে | উদ লজ সকাহুজীং চনত ২1 
নারিকেলক্ষীরী কলে । নারিকেলক্গীবী-ত্লিগ্চ । পাত রুটির গুণ । 
শীতল, 'অতিশয় পৃষ্টিকারক, গুরু, মধুরবুদ, | 








নট পাপ 


ঙঁ 
অথ পোলিক! 





এ 


মরদার অতি পাঞ্জুলা পপট প্রশ্তত করিয়া 
শক্রবদ্ধক এবং ইহা রক্তপিত্ত ও বাবু নাশক । | অর্থাৎ পাতা কিয়া বেলিঘু, তগ্তকে 
৮টি (তাওয়া) পেঁকির়া লইলে ভাহাকে রুট 
পি কছে। ইহা মোহনভোগের সংহহ ভঙ্গণ 
অথ লোপঞা | 2০ 24287 রঃ 
কারবে। এড ০7 তিন মবিন স্থাঠ। 
গৌধুম। ধবলী ধৌতা: কুটিতাঃ শোধিতীত্তত: | | শান? | 
প্রোক্ষিতা বন্তনিষ্পিষ্টাশ্টালিতীঃ সমিভাঃ শ্মভঃ॥ 
তা ০ . 
বারিণ! কোমলাং কৃ! দসিতাং লাধু মিয়েছ। | রেজা চাক রা 
হস্তচালনযা শুষ্ঠা লোগ্তীং সমাকু পরসারয়েজ |. অথ লপ্পিকাগুণ? | 
ও টি রনির 5 ৃ রর 
অধোমুখঘটন্যৈতদ্‌ বিস্তৃত পাল ূ মমিভাং সর্ণিষ। ভৃষ্টাং শকরাং পয়সি ক্ষিপেৎ॥ 
স্ছনা বিনা সাধযাঃ দিদা মওক এডি « ভন্মিন ধনীকৃতে স্যসেজবঙ্গং মরিচা দিকসূ।.. : 
818 |. জিদ্বে লগিকা খ্যাত ওখান বদানাহ। 
8 এস সা বরে ভূপদ। 1 লঙ্িকা বৃ বৃষা বলা পিভাশিলাপহ। | 
সাও বৃহ প্‌ রব ৃ দিক শি ) মি গ্রেহ্ছকর টা পুলি চি ডু ্ বশে 
পাঁকেহপি মধুরো। গহী লরুদেণিযয়াগহ; ॥ | লি নে সী ওব্বী রোঢনী তই পরম । 


শ্বেতগোধুম ধৌত ও কুটিত করিয়া শুকা- যোহনফ্ভাগের গুপ।. 


ইয়া লইবে। তৎপরে তাহা ছাটিক। যন্ত্রে পেষণ 


শো 
॥ 





মর্দন করিবে এবং তাহার লোপ্ত্রী $ লেচী বা 


শী শিরশির 


চা 


ময়দা বাঁ লুজ স্বতে ভাঁজ্রা-তাঁহাতে-ছুগ্ধ || 
| পূর্বক চাঁলিয়া লইলে যে সামগ্রী, প্রন্তত ; ও চিনি দিয়া পাক করিবে । ধনীতৃত হইলে || 
| হয়, ভাহাকে সমিত। (ময়দা, হুজি) বলে। | তাঁহীতে লবঙ্গ ও মর্চি প্রভৃতি মসলা প্রক্ষেপ || 
|| মনা জল ছার! কোমল করিয্বা। উত্তমরূপে ; দিলে মোহনভোগ প্রস্তত . হয়। . ইহা...পুষট" || 
ৃ কারক, শুক্রতরনক, বলকর, বাঁতপিত্তবিনাশক, | 
[| লোই) গ্রস্ত করিয়া হস্ত চালনা তারা সম্মক্‌ 1 দি, গ্েকর, শুরু, রণচত্বন্ক ও তৃপ্তিকারকূ। ||. 





লই স্পাই পপ 





ঠা কস 











দ্রব্যগুণ-গ্রকরণম্‌ । ২৭৪ 
জথ € রোটী | দাঁলপুরী । 
| 
আগগো ধুমচ এন কি৫ি বপুষ্ঠাথ পোলিকাম্‌। |. ময়দার মধ্যে মাধকল।য়ের দাহ ল খাটা 
তকে রি বা ভূ্াঙ্গারেহপি তাং পচে দিয়া যে রোটিক! প্রস্থ করা যায়, তাঁহাকে 
সিদ্ধৈষী রোটিকা প্রোক্তা গ্ুণানস্তাঃ প্রঙ্গাহে। রি ১ টি 
! শা বু দাঁলগ রি বেশে 
রোটিকা বলকৃদ্। বৃত্হণী ধাডুবদ্ধনী । পা প বেষ্টনিকা দালপুরা )বনিয়া থাকেন। 
বাতগ্ী কফকৃদ্গুবব দীপ্রাগীন!ং প্রপুজিত | বৈঠ।নকা-ধলকারক রে ধাতৃপোষক, বুচজন ক) 
১৫৫ ৩ না, বি ও পা শীর্স ৮ দল ্ পয শর : 
শু গোধ্য চর্ণ করিয়া তথ্যারা কিঝিং পুর এ কা? বউ 57 
শুক্রবদ্ধক, মলভেদক ও 
পোঁলকা প্রস্তুত করত তগ্ুকে (তাওয়ায়) ূ এ রি রে ১ রঃ এ রে 
টু ত্রপ্রবর্তক, স্তন্ছুপ্ধজনক, মেদোবদ্ধিক, পি 
সেকিতা 'অঙ্গারের অগ্িতি পাক কারবে, ূ রে ক ৫ 5 রে রশ, : রে ধস 
এইরূপে প্িদ্ধ দ্রবাকে বোটা বলা যায়। | ৮, 8 ১58 
11: 5057. এ, | পধিণাম শুলাবনাশক । 
রোটিকা-বলকারক, নুচিজনক, শরীরের - 
উপচরকারক, শাতুবদ্ধক, বারুনাপক, ক | পা 
কারক এবং গুরু | ইহা! এ্রাবল[শ্রিয!নবগণের হিরা 
পৃঙ্গে বিশেষ উপকারী | ূ সিনিগিরিততি 27 
শপ ৰ ধৃমসীরচিছা টি হ র্দালব্নৈযু 251 
| জীরকৰজ্জিকাভিাফ তনুকত এ ॥ 
ৰ র পর্পট!ন্তে সদ'ক্গ'র ভহাং গরনহেঃচক 
20522 চিনি (5 5 এ ৮৬০ ও 6০, দ্ র 511 
অপাঙ্গারুকর্বটা | | দাগ্নাত গচনা ক গরুবঃ বির রিং 12 ॥ 
[|]. মৌপগাশ্চ তদ্‌পাঃ প্রোন্ছ। নিশেবাননবো ঠিহাতি। 
জগ: 8৮ এ. গা 5 5 (ববি গত | ] ১ণ্কন্/ গণেশ দঃ শট শ্ণকেছুন।ও | 
বিধায়: টিক! 1. পি পিধ £ 22: শে শঃ তং ৮116৬ ॥ ূ বেভৃকুগ্সাশ্ তে নে ? ভলেবুন গ্যন। ৮ 
'অঙ্গাবকর্কটৈ জেন বৃংহনা ফালা লগুঃ। | .। র 
দাপনী কফকুছলা! গীনদ খা লক ঃ [নি | পাপলু। 
শুফগে!বৃমচুর্ণ শি জলের সহিত এ 5018 ভাবে ূ সী? ( মংরকলাই ট চুর ) নহি ; 152, 
এ, ৬157 ৪: % গালে 5 ] ্ ৮ টা নত 
নন্দন এবং তাজা ধটকাকাত ক রি নদ ম ৃ হত, লবণ, জাগা ও শ্বলিরিকা মিনিত কর 
17175 আনে হাতা মন কা নি এ এছ ০ 12250-28, টলাকু নিলা কজানা 
হি 75 রা ১ নি, | অতিশয় পাতলা কিয়! বোছী বোলিষ। উহাণে। 
775 ূ আগ|পের অগ্রিভি পাক্ক করিলে থে সানগ্রা 
খখে। ইহা শরীরের উপটয়কারক, শুক্রধপক* | প্রস্থত হা, আহাকে পর্ণটা বা পাগব বণ! 
লখু; অগ্রির দীপক, কফকারক, বলবর্দীক খ জা জাতির সুরত 
এবং গীনস, শ্বাস ও কাসরোগ বিনাণক। *. দীপক, পাঁচক, বক্ষ ও ফিডিং গুরু। 
গর গা দই দ্বারা থে পাপর সত কনা 
ক্র ». | খায়, তাহাও ধূমপীকৃত পাপরের গ্তার গুণসুন্ত, 
অথ বেষ্কনিক| | বিশেষ এই ষে, মু্গক্ৃত পাঁপর উহা অপেক্ষা 
মাষপিঠিকয়া পূর্ব-গর্ডা গোধুমচুণতি | 1 লু ও হিতজনক | ছোলার যে ৫ প্রস্তত, 
 ঝুচিত। রোটিকা সৈব প্রোক্তা বনিক বুখৈঃ ॥ 8. ১ সাহা ছোলার গুণবুক্জ ! পরি উদ | 
 ভখেছে্টনিক! ৮১ পৃ ..: । সর্ধপ্রকার পাপরই দ্বতাদি রা ভাজিয়া 
উষ্ণ সন্তপী গু বৃহণী শুত্রলা বা হরিতে 577 
| লইলে তাহা মধ্য গুণ হইয়া, থাকে |. 
 ভিত্মুত্রমল। গুস্ত-সেদঃপিত্তকফ প্রদী। 1. রন 0 রি ৪ ভিন 2 রা 
র কী তিন পিশ্হািলপন রর 








পট বিনে ডর 


ঠা 


৯ পপ চপ পরল এয জা "পরা শা ০৭ ভরি আজ রি - ৮০০ ৮ 


অথ পুরিকা। | 
টা  পিষ্টিকাং যুষ্লংবণার্রকহিঙ্কৃভি: | 
পিষিকয়। পুর্ণ সমিত'কৃতপোলিকা ॥ 
রে পণ] সাঁ পুরিকা কথিতা। বুধৈঃ। 
রা! ম্বাদ্বী গরু? শ্ি্া বলা পিস্াঅদুষিকা 
চগ্স্তেজে!হনী চোকা)। পাকে ব হবিনাশিনী। 
তখৈৰ ঘুততপক্কাপি চক্ষুষ্যা। রক্তপিত্তহ্ৃৎ ॥ 
কটুরী। « 
মাবকলার বাটি! তাহ।ন সহিহ লবণ 
আদা ও হিষ্ক িলিত করিবে, হৎগরে জজ ! 
ময়দার মধ্যে পুরিয়া পিক গ্রস্ত করিয়া | 
তৈল দ্বারা পাক করিবে, স্টাহাকেই পণ্ডিতগণ 
পুরিকা বা কঢুরী বলিয়া থাকেন। কটুরী-- 
মুখরোচক, মধুররস, গুরু, কলিগ, বলকারক, 
রন্তপিত্তের দূষক, পাকে উষ্ণ, বারুনাশক এবং 
চক্ষুর তেজোহারক 1 উহা ভৈদ দ্বারা না 
ভাঁজিয় ঘ্ৃতপরক কৰিলে চক্ষর হিতকাঁরক 'এবং 
রু্পিন্তনাশক হইয়া থাকে । 


রগ উদার 


ঠা 


অথ ম।ববঃ 
ম'ব:ণাং পিষ্টিক'ং ঘুক্তাং নস ভঃ। 
কু বিদধ্য!দ্রটকাতস্তাংন্তিলেছু পচৈচ্ছনৈ: 1 
বিশদ বটকা ঝদো বু টা বীধাবদ্ধনাঃ | | 
বাতময়হরা র501 বিশেষে দিদি হাপহ। 
বিবদ্ধছেদিন্ঃ পম কারিনোহআাসিপুজিত' ॥ 


বড়া। 
মবকলায়ের দাইল ভিজাইয়া উহ্থাকে 
পেখণ করত লবণ, আদা ৪ হিঙ্ুমিশ্রিত 


কারর বড়া প্রস্তুত করিবে, অনস্তর ভৈল দ্বার 
যৃছ অগ্রিন্ন উত্তাপে পাক করিয়া শুক হইলে 
নামাইবে, ইহাকে বটক অথব! বড়া, বলা যাঁয়। 
ব্ড়-বলকারক, শরীরে উপচায়ক, বীর্ধ্য- 
বদ্ধক, বাযুরোগনাশক, রুচিকারক, বিশেষত 
ইহ। অর্দিতবাধুনাশক, বিবন্ধভেদক, কফকারক 
এবং শীক্ষা গ্রধ পক্ষে হিতকর 1 


ষ : 


প্রহরে 








ও 
| 
রি 
রর 
রা 
ৰ 


শত প০১ ও শা পিস গস পপ পপ কি পপ গা 


০ শপ 


পা জপ” ০ আপ ০ শপ সপ পর ও পা পপ 





য়ে রহঃ । 


স্স্পসিল ক ০ পন পি ০ উপ সপ শপ উল ্পপত ৩ - সাক 


অথ মাষবটা | 


মাধ।ণাং পিিকা হি নু-লং সা ক্কহা। 
তয়া ব্রি চিত] বগ্রে বটিকাঃ সধুশো বিচ 
ভঞ্চিতস্তপ্ততৈলেক্তা অথবাহূপ্রযোগ্ | 
মু £ নর ৫১১২ 5. 
বটকল্ত গুৈযক্তা জ্ঞাতব্য রুট ভুশমূ ॥ 
বড়ী। 
ঘরহিত মাঘকলারের দাইল পেষিত এবং 
ভাঁহা হি ও নব্ণ ও আদার সহিন্ছ মিশ্রিত করিয়া 
নি না, বা জি বী 98 ৬ 


কা শিপ পক শি ৭ তা আপা জারজ পাপ ০ 


জগ হলে তা ভায়! উ ভি হালের হত 


দ) করিবে। এই মষবটবন্--বুটক 
এবং আহ্াস্তু রুচকারক | 


গণ্য, 





অথ কুক্সাগুকবটী | 
বুম্মাগুকবটা জে পূর্বেবষ্তবটিকাগুণা। 
বিশেষাৎ পিশুরক্ত্্রী লঘ্দী চ কথিত বৃবৈই॥ 
4 1 
কুম্ড়। ব রি) রী | 
ঝম্ডাবড়ী পুর্ধবোক্ত মাধ্বছীর স্তার় খুণ- 
যুক্ত । বিশেষ এই থে. উহা রক্তপিস্ত নাশক ও 
লু ! 





জথ যুদ্গবটী। 
$ মুরধগানাং বটিকা তত্বপ্রচিহ। সাধভ| হিভা। 5 

পঞ্থযা কুচ) থে লী মু্গানপঞ্চণ। স্বাতা ॥ 
« মুগের বড়ী, পুর্বোজ্জ মাধ্ধড়ী প্রস্তুতের ও 
পাকের বিধানানুপারে প্রস্তুত ও পাক করিবে। | 
ইট হিতকর, রুচিজনক, লথু এবং মুগের দালের 
হায় গুণদাঁয়ক হয়। 

অথ শুদ্ধম[ংসগুণাঃ | 
পাঁকপাজে ঘৃতং দগ্যাৎ তৈলঞ্চ উদভাবতঃ রি 
তত্র হিনুহরিদাক ভয়ে তদনস্তরম্‌ ॥ 


ছাঁগাদেরস্থিরহিতু, মাংস তত খণ্ডিতং ধরব) .] রঃ 
যৌডং লিজ ছি তে যেন । 1 





পরে ছাগাদির অস্থিবিহীন মাংস খণ্ড খণ্ড 
করিয়া পৌত করিবে । অনস্তর উহ নিও ডাইম। 

ই দ্বতে বা তৈচ্ন মুছ্ু অগ্রির উল্ভাপে ভাজিয়া 
লইবে। তৎপতা উ মাংস দিদ্ধ হইতে পারে, 
একপ জল ক ব্থাঘোগ্য লব্ণ দিয়া পাক 
কাঁপবে, পাক দিক্ষ হইলে বেশবার (বানা) | 
জলের সহিত 'লিরা তাঁহ!তভে নিক্ষেপ 
করিবে; এইদপ এস্থৃত মাংদকে শুগমাংদ 
বলা বার়। শুদমাহস-আতাস্ত শুক্রবদ্ধক, 
বলকা9ক, টিচিকর,। শরীরের উপচয়কারক, 
ভিলোষ প্রশমক, আমি প্রদীপক এবং শাতু" 
পোষক, + 


৯42 


শুৰামাংসবিধ!নেন মাংলং বম্যকৃপ্রসাধিতম্‌। 
পুনন্তদাজো সংস্ষ্টং ভলিভং প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
শুলিতং বলনেধাগ্ি মাংসৌজ$শুরবৃদ্ধিকৃ্ | 
তর্পণৎ লু সুন্িগ্ং রোচিলং দৃ়তাকরম্‌ ॥ 


ই 


শুদ্ধমাংস যেরপে প্রস্তুত করিতে হয়, 
সেই নিয়মে মাঁঞস সম্যক সিদ্ধ করিক্া পুনবীয় 
তাহা ঘ্বতে তাজিয়া লইলে পণ্ডিহগণ তাহ্র- 
ফেই তলিতমাংদ বলিয়। থাকেন। তিণিহ" 
মাংম_ধল, মেধা, অগ্নি, মাংস, ওজোদাই ও 
শুক্র বুদ্ধিকারক, তীতনক, লু দি, কুটি 
ক এবং শরীয়ের রানি | 





অথ শূল্যমাংসম্‌ | 
প্র কানখগাদিাং আনি শরধিতানি শলাকগ ।. 


- স্বৃতৎ সলধণং দা ৮ দহনে পচে ॥ : 
- তত তু শুলাহিদং প্র পক রি 











'অগ্িবর্ধক) লখুঃ বলকাঁদক, ককন, রিতা ও 
কিঞ্চিৎ পিনতজনক 


জল দ্বারা সিদ্ধ কাঁপবে এবং লবঙ্গ, হিরু, লবণ : 
মবিচ, আদা, এলাট, জারা, ধনিয়া ও লেবুর 
উল তে মিলিত কারয়। গবাখুতে ভাজিয়া 


এ অন্তনিহিত করত) ময়দার শূঙ্গাটক 
(শিঙ্গাড়া) প্রস্তুত করিয়া তাহা ঘ্বতে ভায়া 
লইবে, তাহাকেই মাংসশৃ্।টক বলে। মাংস- 
শৃঙ্গাটক-_-ররচগ্রদত শরীরের উপচয়কক। 
খলজনক, গুক্ষণাকিত বারুও  গিগুগাএকত। 
শুঞ্রজন, করিয়া এখ্‌ং বীর্যযবদ্ধক । 
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নী টিকে ূ 
অথ তলিতম|ংসম্‌ 
র 

নী 

















দ্বাগুণ-প্রকরণমূ। ২৭৫ 
ন্ট 
সিদ্ধযোগাং বি, দ্ধ লবণস্তু গচেহ ত। * শুলা" পলাং তুধতুলাং রুচাং বব ন্পু। 
সন্ধে জলেন সম্পিষ্য বেশবারং পরিক্ষিপেখ ॥ কফবাতহর' ধলাং কিকিৎপিস্ুকরং হি তত ॥ 
অনেন বিধিন। সিদ্ধ শুদ্বন'" মমিতি স্মৃষ্‌। * এ ৃ ৰ 
ৃ ৰ | ছ[2991 ২ .ক্রভরকি (কামিল হাহাল 
বাঘ ।পং পরুং বুধাং বলা ব্চা্চ বৃংহণম্‌ ! ই[গলাদির যক্ুৎ ৮ টা লি .ক] ল্‌ এ 
ভ্রিদোষশমক' শ্রে্ঠং দাপনং ধাডুবদ্ধনম্‌। ঘুত ও লব্ণ দিশিত করিয়া তাহা শলাকায 
টা ূ গ্রথিত করত ধৃমরহিত টুর পাক কছিবে। 
এক পাকপাত্রে গুত কিবা ববতে ০ 44 
[বেট এ এ এ ্ কাব! রি রঃ হহাকে দি শর ইল বগীয়। 
ভাবে তেল দিক হ্ন্নি ও হরিদ্া ভাজ চিনা 
অ নি গু হার্ড 1 ভা।জ। রি 1 কেন শলমা? ন--অশুততঃ প15জনক, 





অথ মাংসশুঙগাতকম্‌। 

শুদমাংলং তনুর তি কণ্তিভৎ মেদ হং জি । 
লবঙ্গ হিজুলবণ-মুরিচদকমংবুতম। 
এসাগ্গারকবা ন। ক-(ননুরসনঘনি ঠম্‌। 

বৃতে সুগন্দে তদ্হষ্ঠং পুরণৎ আোচিতে বুনে | 
শঙ্গীটকং লমিতয়া রা পর পুারতন। 
পুনঃ নপবি মংসুষ্তং নাংসশ্গগ।টকহ বদেহ | 
গাংসশৃঙ্গাটব রন রা ধলকুদৃগুধ। 
বাতপিত্তহরং বুষ্যৎ কফণ্ং বীধাযবদ্ধীনম ॥ 


শুদ্ধমাংসকে এগারপে খণ্ড খণ্ড করি। 


ব পণ্ডিতগণ ইহাকে পুবণ বলেন । এই 


| অথ মাংসরসঃ | 
সিপ্কদাংল গস রু্য; এমা সক্ষয়াপহঃ | 
 শ্রীণনো। বাতপিত্ঘ্ ক্ষীপানামলরেতসাম্‌॥ .. :..... 
- বিিষ্টভগসশখীনাং শুদ্ধানাং শুদ্ধিকাজিপাদ1 ..... 


-্বতেদিজোবলহীনানাং র্ীগঙ্গতোরসান।- চলর 
: শঙ্ততে 888 দানাদার. . ৰ 








২৭৬ 


সি 





মাংসরদ--রুচিকারক, ভ্রীতিজনক এবং 

শ্রাষ্ডি শ্বাস ক্ষর বাযুও পিত্ত নাশক। উহা 
ক্ষীণ অথবা অক্পশুক্রবিশি্ট) বিশিষ্ট বা ভগ্ন 
সন্ধি অথব: 8 ঘবারা শুদ্ধ ট্ 
শোধনেচ্ছুদিগের পক্ষে প্রশস্ত । যাহাদিগের ূ 
| ম্মরণশক্তি, ওজোধাতু ও বল হীন হইয়াছে; 
ধাহারা অররোগে ক্ষীণ, উরঃক্ষত রোগাক্রান্ত, ূ 
হীনম্বর এবং যাহারা দর্শন ও শ্রবণশক্তির 
গ্রাখধর্য ও দীর্ঘাযুঃ পাইতে উচ্ছ! করে, তাঁহাদের | 
পক্ষে মাংসরস হিতকারক | 

প্রকারাঃ কথিভাঃ সন্তি বহবো মাংনসন্তবাঃ। 

. প্রস্থবিস্তারভীতেন্তে ময়া নাত প্রকীর্তিভাঃ ॥ 


পুর্ধীচা্যাগণ মাংমপাক করিবার ববি ূ 
প্রকারভেদ বলিযছেল, কিছ গ্রহবিস্তার 
তয়ে এস্থলে সে সক গ্রকার্ভেদ কথিত 


ন্‌ 


ভর লিনা! 


৬ ০০৫৮০ প্রি 


অথ মণ । 


সমিতা মদ্দয়েদা যদলেনাপি চ মনয়ে। 

তস্তাস্ত বটিকাং কুঁড়া পচে মর্পিষি নীরলষ ॥ 

এলালবঙ্গকপু রামরীচাগ্ছোরলুতি। 

সজ্জিত সিভাপীকে ততস্তঞ্ক সমুদ্ধারৎ | 

অয়ং প্রকার, সংসিদ্ধ মণ্ড ইত্যভিধায়ুতে ॥ 

স্ বুঃইতে শা €যা। বলাও রি গুরু । 

পিত্বা। নিপইচ্রা রুচো। দীপ্তাসীনাং জপুজিক | 

সথিতাশর্করাসর্পি নিশ্সিত। অপরেহপি বে 

গ্রকীরা অধুনা তুল্যান্তেহপি চেৎ তদ্গুণাঃ ্মৃতাঃ ॥ 

গজ । ] 

প্রথমতঃ ঘ্বৃত দ্বার! ময়দীকে মাঁখিয়া পশ্চাত | ৩ 
অল্প জল দ্বারা মর্দন পুর্বক উহার বটক' 
প্রস্তুত করিবে। পরে সেই সকল বটক দ্বত 
ঘারা পাক করিবে, তুদনস্তুর তাহা এলাচ, ! 
লব, কপুর ও মরিচাদি ছ্বারা' সুগন্ধীকত 
চিনির রনে নিমগ্ন করিয়া কিছুক্ষণ পরে: 
উদ্ধৃত করিবে। এই প্রকারে সাদিত ত্রব্যকে 
মণ (গজ) বলা ঘায়। মণ্ড শরীরের ৃ 
উপচয়কাঁরক, শুক্রবন্ধীক, বলকারিক, সুমি টি 
০ পিত্ত, বাযুনাখক ও কুচিনক 1 ইহা বা 











আয়ুর্ববেদ-সংগ্রহঃ | 





| প্রবলাপ্রি মানবগণের পক্ষে অত্যন্ত উপকারী । 
ময়দা, চিনি ও ঘ্বত দ্বারা এইরূপে অন্তান্ত যে 
সকল খাছ 
ম্ণ্ডের হা ওণ্দার়ক জানিবে। 


তন্মধ্যে লবঙ্গ, মরিচ, কপুর “ও চিনি পুরিয়া 
(মুখবন্ধ করত ) ঘ্বতে পাঁক করিবে, ইহাকে 
কপুরনালী বলা যায়৷ 
গুগকারক | 


ভিত বেলা রুডুয় »কেন চ লেপয়েত। 


হুগন্ধয়া শকরয়া: তদ্ধংলনমা টে 1 ॥ 
রী ফেনিক! নানী মণডকেন সম গৈ: । 


স্বতবন ময়দা দ্বারা দীর্ঘাক্কতি বাতি প্রস্তুত 
করিবে, পরে উ পীর্ঘাকৃতি 
[পিড়র উপর. স্থাপিত করিরা থেলন দাবা, 
বেলিয়া একখানি রোটা গ্রস্তত কদুত 
ছরী দ্বারা সংলগ্নভাবে রঃ 
বেলিতে লইবে, তৎপরে শক ছারা (শালি- ||. 
তওুলচুর্ণ, দ্বত;৪ জপ একত্র মিতিত করিলে: || 
তাহাকে শক বলে )৭ প্ঁটা লেপন নন করি ]. 


পপ পাপা পাপ শি শত ৩ নি ২ পাত পাপা 
















আব পারার 


প্রস্তত হয়, সেই সকল খাগ্ভও 





অথ 8 
সবতাচারা লমিতয়। কৃত্বালনবং পুটং ততঃ 
লবঙ্গ যণকপু র-যুতয়। সিতয়ান্বিতম্‌ ॥ 
পচেদজ্যেন সিদ্ধৈষ! জেয়া কু রিনালিকা। 
মণ্ডেন সদৃণী জেয়! গুণৈঃ কপুরিনালিকা ॥ 


ঘ্বতবছল ময়দার ঠোঙগা প্রস্তুত করিয়া 


কপৃধনালী--মগ্ুসদৃশ 


অথ ফেনিক!। 


সমিশ তার। খুহচঢ|য়। ব্তিং দীঘঃহ নমাচধি। 
তাস্ত মনিহিতাং দাঘং গীঠক্োপিরি ধারয়েহ ॥ 

বেলয়েছেলপনেনৈতা যথেক। পরা ভনেৎ। 

তিতপ্ছ,রিকয়। ভাঁন্ত সংলগ্লামের কত্তয়েছ ॥ 


শানিচর্ণং দূত ভোয়ং নিশ্রিতং শক বদেৎ। 
তত; সংবুভ তোপ ভীত বিদধাত গুক্‌ পৃথক্‌ | 
পুন, বেলয়েজো প্ীং য্খা ্াশাওলাকৃতিঃ ॥ 

তিতভ্তাং হপচের!জো ভবেরুশ্চ পুটাও পুটাঃ। রর 












£ কিঞিুরিয়ং বিশেষোহরমুদাহৃভঃ ॥. 
খাজা । 


বাতি একখান, 


তাহাকে রা 
| কনক, পুনরায় || 





































ক গাকশপপপপ হের শা পাপ ০ পা জাজের সস্তা টিন 


সংবৃত করত খণ্ড খণ্ড করিয়।! কাঁটিয়! পুনবান় উত্তমরূপে ভ ভাজা ; হইলে ণ তুলিয়া লইবে। তিত- 
পরে এ ভজ্জিত পার্থ চিনির রসে ফেলিয়া 
হন্য ছারা তাহার যোদক প্রস্তর কারবে। 


পৃথক পৃথক্‌ ভীবে মণ্ডলাকার করিয়! বেলিয়! 
লইবে। পরে এ বোঁটী ঘ্বতে পাক কৰিলে 
ফাটা ফাটা গর্থের হায় হইবে, উহাকে স্গন্ধ 





ূ ইহাকে মুধগমোদক ব মাতুর বলে মাত 
ষুক্ক চিন্র রাসে নিমগ্ন করত উদ্ধৃত করিয়া ৃ চর-লঘু। ধারক, আকন মধুররস, 
রাঁখিবে। এইরূপে যে সামঞ্রী প্রস্থত হয়, ূ শীতবীধ্য, ক্চিদ্নক, চক্ষর হিতকর, জওগঃ 


প্রেব্যগুণ-প্রকরণমূ । ২৭৭ 
বলজনক এবং তৃপ্ডিকর। 


তাহাকে ফেনিকা বা খাঁজ! বলে। ইহার 
গুণ মণ্ডকের ভুল্য, বিশেষ এই ফে মণ্ডক সা 
অপেক্ষা খাঁজ! কিঞ্িং লবুগুণষুক্ক | অথ বেশন-মে।দক? 





এবনেব প্রকারেণ কাব্যা। যেশনমো দক | 
তে বলা লখবঃ শীত: কিকিগ্বাহক্রান্তথ।। 
বি্ন্ছিনে অবরছ।শচ পিত্ররক্তকক প্হ'ত ॥ 
বেশনেন মিঠাই । 
খ্দগানো দক শ্রিজ্ত বির প্রণশা 
| খেব্প লিখিত হইয়াছে, বেখন দ্বারা মোদক 
গুপ্ত করিবার শ্রণাণাও েইরাপ। বেশন 


অথ শঙ্কুলা । 
সমিতায় ঘুভাকীয়। লোপ নীং কুন 5 বেয়ে । 
আজে তাং ভক্ষুয়েৎ সিদ্ধা শহুলী ফেনিকীগুণা 


লুচা। 
তাল ময়দার [প্রা (লোড) 
গান্ধত করত বেলরা চিহাকে শ্িত দ্বারা 
ভারা লইবে। এইরপে সাদিত জবাকে | মেদকবিলকরিক, শথু, শীতল, কিঞিিং 
শদ.লী (লুট) বলাপ্যায়। শঙুলী খাজার | বামুবগ্ধক, বিঈন্তী এবং আন) এঞ্জপন্ত ও 


হ্যায় রা |কাঁণাী। কষ নাশক । 
অথ মুদ্গমোদকঃ | অথ কুগুলিনী। 



















মুদগানাং ধুমসীং মমাক গোলয়েনিনলানুনা। পুতনং ঘটমানীয় তষ্ঠাঞ্তঃ কুশলো। গন? 1 


কটাহস্ত ঘৃঙয্যোদ্ধং বণ রং স্থ গিয়ে ততঃ ॥ র প্রস্থাদ্ঈপরিম[ণেন দরাম্নেন প্রলেপয়েছ ॥ 
ধুমসাস্ব ড্রবীভুতাৎ প্রক্ষিপেজ নন বৌগন্জি | ঘবিপ্রস্থাৎ ননিতাং তত দধায়ং প্রস্থসশ্মিতন্‌। 
পা " বিশ্দবন্তাত ভান হগকান্‌ দমুদ্ধনেও ৃ স্বৃতমর্ধশরা বক গোলয়িত্বা। ঘটে ক্ষিপেৎ ॥ 
সিতাপগাকেন সংবোজ্য বুষ্যাদ্বান্েন মোদকান্‌। | রা ভপে স্থাপষেৎ ভাবধ্যাবদ্বধতি তত ম্‌। 
পথুখাহী ভিদোবন্ধঃ দাদু; শীতো। কচিগ্রদঃ। + |. ততস্থৎ প্র্গিপেৎ পাজে নচ্ছিত্রে ভাজনে তু তৎ॥ 
চ্ুষ্যে। জন হদলরপণো মুরগমোদক) ॥ তি পরিত্রাম্য তৎ সন্তপ্ডে ঘ্বতে ক্ষিপেৎ। 
 মতিচুর। গুনঃগুনত্তদা ধৃৰ্া! বিদধ্যান্মগুলাকৃতিস্‌ ॥ 
সুদগকৃত ধৃমসী (মুগ জলে ভিজ তাং নদ রে রা | 
ন্‌ র্‌ নর তি ৪০ ॥ 
উহার তুষ নিক্ষাশিত করত বৌদ্রে গু করি ৮৬ নামী পুঁকো স্থিবলপরদা। 
যন্ধে পেষণ করিলে তাকে মুদগকৃত ধূমসী 
বলে) নিষ্মল জল ঘ্বারা দ্রব করিয়া গুলিবে, 


পরে কড়াতে দ্বৃত চড়াইয়া তাহার উপরি 


ধাতুবৃদ্ধিকনী বৃধা। কা চেঞ্জিয়তপণী ॥ 
| জিলিপী। | 
 পাকনিপুণ। ব্যক্তি একটি নুন াড়ী 
ভাগে, একখান ঝাঝ: রি ধারণ করিবে।.. তিদ- ক্সানাইযা তাহার মধাদেশ, অ্ধপ্রন্ পরিমিত 
নম্তর (ঘ্বৃত সম্যক্‌ উদ্ণ হইলে) দরীভূত. অস্ত্র দি ছারা জেপন, করিবে। ত২পরে ছই ||. 
প্রন্থ মঙ্জঠ একপ্রস্থ অস্সদখি ও অর্থসের দ্ৃত*| 


ধুমসী ঝারঝধিতে ফেনিবে, তাহা হইতে যে! ্ 
কি বিশু অংশ. কড়াতে পতিত হইবে, তাহা! একর, টকাইয়া রি সার: মধ্যে -নিখেগ প্‌ 








শি ৬ 


২৭৮ আয়রে হগ্রহঃ | 














পা পা প্র ওভাল পাপ ৯০ 





ওপরও এ ৫ এ উস 


নি রৌত্রে স্থাপন করিবে । রৌদ্রসস্তাপে | মিলিত করিরা পাঁন করিলে বলদান্ক, শুক্র- 
উহা! অয্নত্ব প্রাপ্ত হইলে একটা পাত্রে ঘুত ! বন্ধক, শরীরের উপচয়কারক; ভেদক, তৃপ্তি 
চাপ।ইবে, ত্বৃত সম্যক্রূপে তণ্ত হইলে একটি | কারক, মধুররস, * রুচিকর ও উত্তরোত্তর 
ছিনববিশিষ্ট পাত্রে করিয়া এ অশ্প পদার্থ ঘুরা- | বলবর্দনশীল হয় এবং কক, পি, আ্তি 
টয়া থুরাইয়া সঞলাকৃতি করত এ তপ্ত দে ৃ ক্ষুধা, পিপাসা, ব্রণ ও নেত্ররোগ বিনাশক 
৷ হইয় 
ৃ 
র 





পুনঃপুন: নিক্ষেপ করিবে । তাঁহা স্ুপন্ক হইলে 1 থাঁকে। রৌদ্র, দাহ, পথপর্যাটন ও 
টম পরিপী।ডত বাভ্িগণের পক্ষে যবের 


উত্তোপ্পন করিয়া কপ্ুরাদি-স্গন্ধীকৃত চিনির । ঝাঁয় 
ছাঁতু বিশেষ উপকাদী। 


তরল রসে নিনগ্র করিয়া প্উদ্ধীত করিবে । 





তাহাঁকেই কুগুগিনী বলে, ভাষায় জিলিপী 
বলা যায়। জিপ্সিপী--পুষ্টিকারক, স্বান্তি- 





জনক, বলপ্রদ, ধাতৃবদ্ধক, বৃষ্য, ক্ুচিকাঁরক অথ চণকষবশঞ্বঃ | 
এবং রসনেন্দ্িয়ের তৃষ্তিসম্পাঁদক | শশ্য্চণ কৈত সততা ংশৈশ্চন্ববে: গুতা । 
শক বঃ শর্কর'সপ্পিনুক্া গ্রম্মেহতিপুজিতা2 | 


হুবরহিত ভা ছোঁণা ও ন্ভাঁজা যব 
তুপ্যাংশে লইয়া যে ছাতু প্রস্থ করা যায়, 
তাঁছতে চিনি ও দ্বত সংসুক্তঃ করিয়া শীদ্ম- 
কালে ভন্দণ করিলে অতিশয় উপকার 'হয়। 


€ 


যান, আপ রথ 


জানি | 

আমমাম্রগলং পিষ্ট র!ভিক!লব্নান্বহষ্‌। 
ভূষ্টহিঙ্যুতং পুচ শোলিতং জ্ালিরিট্যতে ॥ 
জালিহরতি টি বার বুষ্ঠছুং কষ্ঠশেধিনী । 
মন্দং মন্দপ্ত গীত সা রোচিলী বছিবোধিনী 1 

আ]চার | 
অপন্ধ আনল পেবণ করত উহাতে 
সরিষা, লবণ ও ভাঙাহিঙ্গু মিলিত করির! 
পরবিভ্রবূপে চট্টকাইয়া লইলে তাঁহাকে জালি তথ মেহকফক্ছর্দি-শাশিষ্ঠা সম্প্রকীন্তিতীঃ ॥ 
বলা যায়। জালি--জিহ্বাঁর কুণ্ত্বনাশক ও তুষবিরহিত ভাঁজা বকে বানা বলে। 
কশোপক | ইহা অল্প অল্প করিয়া সেবন | ধানা- ছন্পাচয,। রন্ষ। পিপাসাজনক, গুরু 
করিলে রুচিজন্ক এবং অগ্নিদীপক হইয়া | এবং গম্হ। কফ ও বাম নাশক। 
থাকে। রর 


হাথ ধান।। £' 


যবাপ্ত শিল্তঘ। ভষ্টাঃ স্মৃত। ধান] ইতি গ্রিযম। 
ধনা; স্যতুজ্জরা রক্ষা ভুটপ্রদ। গুরবশ্চ তা; । 


শপ ই প্র » পাত শপ পপ পপ সপ পপ পাপ 








অথ লাজাঁ;ঃ । 


অথ যবশঞ্তবঃ | যেবাং স্যন্তঙুলাস্তানি ধান্তানি সতুষাণি চ। 
টানি ্ুটিতাস্াহুলজানিতি মশীষিণঃ॥ 

॥ লাঁজা: স্যাম ধুরাঃ শীতা। নুখবো দীপনাশ্চ তে। 
আ্টসুতমল! রক্ষা বাঃ শিশ্তকফচ্ছিদঃ | 
হদ্যতীসারদাহীত-মেহমেদন্তুষাপহা3। 


ঘবজাঃ শক্তবঃ শীত] দীপন লঘবঃ সর! | 

কফপিত্রহরা রুক্ষ! লেখনাশ্চ প্রকীত্তিভাঃ 

তে পীা বলদা বৃষ) বৃংহণ। ভেদনাস্তখা | | 
পণ মধুর রণচ]াঃ পরিপামে বল:বহ5॥ 


কফপিততশরমন্ুৎতুড়-ব্রণনেতরাময়াপহাঃ | খে। 0 
প্রণব ঘন্মদাহাধ্ব-ব্যায়ামার্তশরীরিণ|মৃ্‌ ॥ ধে সকল ধান্ত হইতে ত্রগুল উৎপন্ন হয়, 
যবের ছাতু--শীতবীধ্য, অগ্থিন্ন দীপক, | দেই সকল: সতুষধাগ্য তঙ্ন করিলে ফুটিয়া | 
লবুঃ সারক, কফ ও পিত্ত নক, রুক্ষ ও.| যে ভক্ষ্য প্রস্তুত হয়, তাহাকে পুতগণ লাজ | 


লেখন গুধযক্ত। উহা৷ তরল ব্যের সহিত। বিয়া থাকেন? পারত ভাষার খৈ | বলা] 





, চি -গুকরণম্‌। ৭০ 


শাসস- ০৫৭ পি পাপী সী টি অপ এ চা ওর প্রহর স্পস্ট ০৯০৯ ০০৪০ চতরার০৩ 


অথ তিলপিষ্টমৃ। 


পাললস্ত্ সমাখাভিং মৈন্নরং ভিলপিগুকষ। 

পললং মলপৃদবুষাং ন!তঘ্ুং কফপিস্তকুত | 

বুতণক গরু নিগ্ধ, বুহধিকানিনুকম ॥ 

তিলকুট! । 

তিলকক্ক এবং গুড়াদি ইক্ষুবিকার মিশিত 
করত যে সকল, ভক্ষা প্রস্থত করা হয়, 
তাহাকে পলল বা তিলকুট। বলে। পঙগল-- 
৷ মলবন্ধুক, শুক্রজনক, শরীরের উপচয়কারক, 
| গুরু, নিগ্ধ। পিন্ত্েবর্ধক এবং বাঁযু ও 
মৃন্ধ।ধিক্য নাশক। 


সন্দীপক, মলমৃত্রের অল্লতাকারক, রুক্ষ, বল- । 


ূ 

ক 

ই কারক এবং ইহা পিল্ত, কফ, বমি, অতীপাঁর, 
র্‌ 


দাহ, রহুদোষ। প্রম্হ,। মেদ ও পিপাসা ! 


অথ কুল্মাষণ | 


কক্স] ইতি কাস্তে দশ! রে দিনত | 
চি নুঃ'স! রান! ব্স্! বাত? এভনবচ্চস: 1. 


জাতি | 





গোধুম অথবা ছে!লা প্রভৃতি জব্য অদ্ধ- 
সিদ্ধ করিলে যে সামগ্ী প্রস্তুত হয়, ুদশাস্- অথ তগুলঃ। 
বিশারদ পিতগণ তাহ|কে কুল্সষ বলিয়া ও 

গুলে! মেহজন্বঘু; সঞ্ইনবস্থতিদরজ্জর ॥ 

চাউল---মেহ ও ক্রিঙ্িনাশক, কিন্ত 
নৃতন চাঁউল অতিশয় ছপ্পাচ্য। 


ইতি কৃতীন্রবরগঃ | 


ইত্যযুব্ধ্দ-সংগ্রহে দ্রব্য শুণ প্রকরণম্‌ | 


থাকেন, ভাষায় উহাকে ু্বনদানা ৰলা 


র্‌ 
| 
ৰ 
| 
ূ 
ৃ 
অন্থনথিন গোধমা আহ্যাহ। পে চণকাদয়ঃ | ূ 
| 
ূ 
ৃ 
ূ 
ধায়। থুঘ,নদানা-- গুরু কক্ষ, বাধুবদ্ধক 'এবং ূ 


মলতেদ্ক | 










রেস উসি ও 











অথ পরিভাষা-প্রকরণমূ । 


সখি উ গা. 






1 


অব্যক্তানুক্তদেশোকি-সন্দিদ্ধার্থপ্রফাশিকাঃ। | উড়ন্বরশ্চ পথ্যাযৈঃ কর্ষ এব মিগন্াতে ॥ 
প্সিভযাঃ গ্রকথ্যস্থে দাগীভূতীঃ নিশি শ্চতাঃ ॥ স্তাৎ কর্ষীভ্য মর্ধপলং শুক্িরইনিকা তথ।। 


ূ বারের শুভ্ভিভ্যাঞ্চ পলং জয়ং মুষ্টিরাং চতুর্থিকা। 
ঠঁ শ্ € ঞ এ 
অন্ধকার স্থ দীপ যমন সকল বস্ধর প্রকুঞ্চঃ যোড়শী বিশ্ব পলমেবাতর কার্ত্যতে ॥ 
প্রকাশক হয়। তদ্রপ আয়ুব্েদ শানে ষে 


প্লত্যাং এস্তিজ্ঞেয়! প্রশ্থতঞ্চ নিগণাজে। 

সকল বিধি অব্যক্ত অন্ুন্ত বা ঈষদ্যন্ক অথবা প্রশ্থচিষ্ট্য মগ্তলি? স্তাৎ টা ॥ 
সন্দেহযুক্ত, পরিভাষা তাহাদের একাঁশক অগ্নানগ স জেয? ঝুড়নাভ্যাঞ মাণিক 
হুইয়। থাকে । শরানেহপলং তদ্ঘজ বয়, $ বিচণৈ: ৷ 
, ভাবিনি শর বাড]। ভবেত প্রন্থশ্চতু প্রস্থৈস্তথাড়ক্‌ ম্‌ 1 
ভাজনং কংসপাঞ্চে চত্ু বি তৎ ॥ 
চতুর্ভিরাটকৈত্রোণঃ ক রী ললুণোহশ্ণঃ | 
উদ্মানশ্চ ঘটো। রাশির্জাণপধ্যায়সং তি 1 
দ্রে'ণাভ্যাং সর্পকুক্ট চ চতুঃবন্টিণরারক:। 
শরাভ্যাঞ্চ ভবেদ্দে!ণী বাহো খোনী 5 মা স্ল। 

গোণিচতুইযৎ খালী কছিতা সু দ্িভি: | 
চতুঃসহরপনিকা যগবভাধিক চ ম। ॥ 
গলান।ং ছিসহসঞ্ ভর এক: পকীন্ডিি। 
ভুল!গলশধৎ জয়ং নধ্বতরন বিগিশ্চয়। ॥ 
মাহটক্কাক্ষবিধা পি ড় বাঃ টু আক) | 
রাশিডোণী থারী চেতি খে ভুর5তপ্ত শি রে 
গঞ্াদিমনমারছ মাবহাসাতহ বু নি | 
দবুরধদব্যাথা তীবন্।'ন। পদ সন ॥ 
গ্রপ্বীদিনানগারভ্য স্বিপণত চদদবারীয়ো2। 
মীন. এপ তুলাধাস্ম ঘিদ্বণৎ ন ক্চিহ শত ॥ 












অথ মানদুত্রম্‌ । 
ন মানেন বিল! যুিরউব্যাণাৎ জায় কচিৎ। 
অঃ প্রয়োগকাঃযা্থং মানমত্রোচাতে সয়া । 
তত তু মতভেদানানাবিধং ভবতি ॥ 
মানপরিজ্ঞীন ভিন্ন কখনই ভেষজ দ্রব্যের 
যোগক্রিরা সম্পন্ন হইতে পাবে না, অতএব 
গ্রয়োগকাধ্যার্থ পরিভাধিক পন্সিমণ লিখিত 
হইতেছে। , 
এতদ্বিষয়ে ভিন্ন ভিন্ন মত আছে, তন্মধ্যে 
যাহা স্চরাচর ব্যবহৃত হইয়া থাকে: তা 
এস্থলে লেখ! ধাইতেছে 


৪৮০ এল পাম্প নি 


পপি শী শিপিশসপীসন পিপিপি পি পপি শশা শপ পপ পপ পাপা পপ পপ সপ পাশ সপ ই 





অন্তঙ্চ-_ ৃ 
অথ মানপরিভাষ। | বুড়বে মাণিকায়াঞ্চ তুলামানে ভদেব চ। 
ষটমধপৈধবন্থেকো গুজেক। তু ঘবৈস্থিভিঃ ॥ &. গলোনেখাখিতে মানে ন দ্বৈগুণ্যমিতেঘাছে ॥ 
ধা সত: অপরধস- 


নাষস্ত পঞ্চভি; বড় ভিত্তখ! সপ্তভিরষ্টভি: | 
দশুভিছ 1দশভিশ্চ রক্তিভিঃ ষড়বিধো! মঠ: ॥ 
চরকন্য তু মাস দশগুঞ্জাভিরেব চ। « অনিত্যা পরিভাষের়ং ্নুচাতে ॥ 
চর্কন্ত তু চার্দেন সুঞ্রতক্ত তূ মাধকঃ ॥ অষ্ঠটো পলানি কুড়বো নরিকেনে চ শস্কভে । 
মাঁষৈশ্চতুর্ভিঃ শাপঃ স্যাদ্ধরণং তন্নিগগ্যতে | অধদ্রবান্ত থ! ট্জ আর্রস্য দ্বিগ্তণ! হি সা। 
টগ্কং স এব কথিতন্তদ্ছয়ং কোল উচ্যতে । ওফ 'গুরুতীক্ষবাৎ তক্মাদর্ধৎ প্রযোজরেছ ॥ 


বুড়বেহপি কষচিদ্দিত্বং স্থা দশ্বীদৃতে ম্বৃহস্‌। 





পাশ পসপীস্পাসপসপোস পলাশ পশপাপপপ পপ পাপিশাপাপাপপাপত পাশপাশি পা 
১০ 










কুদ্রকে। বটকশ্চৈব জজ্ষণ: স নিগছ্তে 1  অন্তাপবাঁঃ। | | 
কোলছয়ঞ্চ কধঃ হ্যাৎ স প্রোক্তং পাণিমীণিকঃ। সানিম্বপটোলকেভকিবলাবুষ্মীগুকেন্দীবরী- ' 
অক্ষঃ পিছু: পাণিতলং কিঞ্চিৎ পাশিশ্চ ভিনদুকম্‌ . ই |: পুতিগন্ধাম্ততাঃ। . 
| ৯৭১৪ তথ! যোড়ণিক মতা... ,| মাংসং নাগবলা সহাচরপুর। হিঙ্গণাতরকে নিত্যশো .. 





রম্ধ্যো হংসপদং সব কবড়গ্রহঃ ॥ 1. রি 1184: ন বিশ! ফে জুমা ষ্নাঃ .. ৯) ৃ রঃ 









11”: সে 

| (লিক হি 
ূ | ্ রি তম!" প্রকরণমূ। 1 ৯1৯ 
11 ..... ৮ শশাাশিটিশ্িিিটাশিটি্িপিশীশী টিটি শিশিশিশিটিটশিশিিটিশি2 ০2008 নি 

1 | 

] ৬ মধপে ১ যব, ৩ যবে ১ গা ( রতি ), 

ূ ৫ পতিতে ১ মাষ। হয়, কিন্তু কোন্‌ আসতে ৫১ ল্ইানে বলিলে ১ পশ্থ (১.২ সেল ) ন! লইয়। 





কোন মতে ৬ কোন মতে হ১ কোনি মতে ৮ 
(কান মতে ১০ ও কোন মতে ১২ বৃতিতেও 
মাঁধা পরিগণিত হইয়া থাকে । চরকের মতে 
১০ রতিতে, স্থুশতের মতে ৫ বরতিতে মাঁষা; 
কিদ্ক এক্ষণে ১১ পুতি অর্থাৎ ৮5 আনায় 


২ প্রস্থ (8 সের) লইতে হইবে) কিন্তু ভুল 





মানের দ্বিগুণ কখন গৃহীত হয় না। 
শান্সান্তবেক্ি, যণাকুডব, মণিকা, 
হুল! ও পলের উপেখ থাকিলে খিগ্ুন গ্রহণ 
| করিবে না । | 
মাঝ ধর! যায়। ৪ মাষায় ১ শাণ; শাণকে । 
রণ ও টঙ্ক কহে। ২ শাণে ১ কোল (তোলা ), 
রড 


| 

ূ 

| 

্ কিন্ত কুড়ব পরিমাণেরও কখনও দ্বি 
] বলের অপর নাম ক্ুদ্রক, বটক 


৭ 

গ্রহণ করা যাঁয়। যেমন দস্তীপুতে দিগুণ লওর! 

ও গিয়। অথকে | আুতরাং পরিভাষা অনিতা! । 

কোলে ১ কর্ম। করের নামান্তর শাসদশন[নুসারে কাধ্য কর! কণ্তবা। নারিকেল 

মাণিক, অক্ষ, পিঢ়ঃ পাণিতল, কিঞি। 
(িন্দুক, বিড়ালপদক) ফোড়শিক!, 

হ*সপদ; সুবর্ণ, কবড়গ্রহ ও উড £ঙগর। ২ কর্ষে 

অর্দুগল, 'আর্ধীপলকে শুক্তি ও অইইমিকা কহে । 


ৰ 

] 

| 

ৰ 

ৃ 

ৰ 

(৭ র 'হাহাণে বুডব হলে ৮ রর লইতে হহবে 1 

করমধা, শুধদরব্য গুরু ও তীগ্ষ বলিধা আজদ্রবের, 

ূ আদ্ধেক লওয়া কর্তব্য । ' 
: ইহার অপবাদ ।--বাঁপক, নিম, পোল, 
ৰ কেতকা, স্ড়েলা, কুস্সাণু, শতমুলী, পুএনবা, 
৷ কুড় (৮, অশ্বগঙ্।, গদ্ধভাদুলে, টা মাংস, 
 গোরকষচাকুণে, ঝাঁটী, গুগ মনি হিঙ্্ আদা 
1 ও উক্ষুজাত গুড়া দি, ইভ আঁগাবস্থাতেই 
গ্রহন, অথচ ইহাদের না লওয়া ঘর না। 
| রঙ 
] 
1 
! 
| 
| 
| 


4 


অর্থাৎ কোন জ্ধ বা রর বস্তু ১ ই 


২ গুক্ততে ১ গল, পলের পর্যায় মুষ্টি, আগ, 
চঠথিক?, গরকুঞ্চ, যোড়শী ও ্ ২ পলে ১ 
গন্ছতি বা প্রত । ২ গ্রন্থতিতে ১ অঞ্জলি, 
মগ্ত লির সিটি অদ্ধশরাঁব "3 অষ্- 
মান। ২ কুড়বে ১ মাণিকা, অর্থাৎ ১ শরাৰ । 
ব!অইপল। ২ শরাবে ১ প্রস্ত 1 ৪ প্রস্তে ১ 
আক) ইহার অন্ত নাম-ভাঁজন, কংস, পার, 
|) মর্থাহ চহুহবষ্টিপিল। ৪ আঁকে ১ দ্রোণি | 
(জণের পর্যার যথা কলপ, লক্ষণ, অন্বণ। 1] অথ দ্রব্যাণামূপযক্তানুপযুক্তত্ম্‌। 


1 
1 উন্মা, টি. সা ২ 1761 ২ সর্প দা ্ 
|| ডল্মান, ঘ ও নানি ২ প্রাণে ২ বা; শু নবীনং হদ্দ্রব্যং ফোজাং মকলকন্দুনু। 
|| কু, ভর্গাৎ টন শরাব। পে দোগী। ন আস্ত দ্বিগুগং দণ্চাদেষ সব্বন্জ নিশ্চয়ঃ ॥ 
ৃ বা বাহবা গোণী। ৪ গোণীতে ১ খারী ৪০৯৬1  ব্যাণ্যভিনবান্ঠেব পরশস্তানি ব্রিয়াবিখো। 
চিনি .ং রং হু তাল বড | 
পল 1 ২০০ পলে ১ ভার ১০৭ গল্পে ১ রঃ ঠা 'ধাস্তকৃধশব্ডঙ্গতঃ ॥ 
তুল!। মাধ, টঙ্ক, অক্ষ, বিশ, কুড়ব, প্রস্থ, বধাথ নুতন প্রব্য শুক করিয়! হণ 
এই 


আঁঢক, রাশি, ড্রেণী ও. খারী, ইহারা ধা করিবে, আর্জ হইলে ছিগুণ লইতে হইবে। || 
ক্রমে চারি চারি গুণ অধিক রা ৪. মায় | গুড়, স্বৃতঃ মধুত ধনে, পিপল ও বিড়ঙ্গ ভিন্ন | 
অন্যান্ঠ সমস্ত জবাই, রহ রর সুজা | 


১ টক্ক, ৪ টদ্কে ১ ক্ষ ইত্যাদি। ও রি প্রশস্ত। 


গা হইতে কু, পর্য্যস্ত ভ্রব-. কি আর -.; শ্সেহঃ সিচ্ধো। গুড়াদিশ্চ সিগিরেশ ভবেৎ।, 


|: থেহাদ্াঃ পূ্বীধধযঃ সারা চতুম্ণসতঃ পরম ॥. |. 
(কাটা) নি চট সকল, জব্যেরই পরিমাণ 1. প দু পবা ৭1. 


০ শর পি এপ কপি পা পা পপ 





বত ছি শন শী হা খন, মি, ভি প্র পা হমামাপরহ)। 1]. 











. ক 





২৮২ শারদ “সংগ্রহ 
১.০ তলি ০ দি উপ ০ পিছন শিলশীশীশিশি পট তা পিপিপি িপিপিিশিশিশশিরিিশিশাশী পপ ০০ ০ 20725548557 ূ 
অন্ঠাচ্চ-_- * 1]. যেস্থলে ওষব দি গ্রহণের বিশেষ | 
। উর্লেখ না থাকিবে, তথার খদ্দিরাদির সার 


গুণহীণ ভবেছ্‌ বর্দা বৃদ্ধ তন্রপমৌষধ্ম্‌। | 

মাসঘাছ। তথা চর্ণং হ হীনবীধাত্বমাগাৎ॥ ্ নিশ্বাধির ছাল, দাঞ্তিনাদির ফল ও পট্টালাদির ৃ 

হীন গুডিকালেহৌ লভেতে বখ্সরাৎ পরম্‌। । পন্জ গ্রহণ কছিবে। 

ধীনাঃ হয় ততৈলাগ্ঠাশ্চতুম সা ধকাস্ুথা ॥ ক 

উধচ।1 লথুপাকাঃ স্ালিবীধা। বৎসরাৎ পরষ্‌। ৃ 

পুপাগং সা পৈনু ম আসব ধাতব রন12 ॥ 

( হানা স্থাু তিতিলাস্ত। ঠঠি তৈনমঙ্জ কটুজৈলং 
তঙ্গিপ!দিতরশম্লতৈলাদি চ জের, নান্তৎ) অনাদুধং 
সৃতং প্রমিত বচণাৎ )। 


] 
ূ শাগ নি 


ন্যগ্রেঃধাদেস্ত্রচো 1১২ সারং শ্যাীজকাদি৬১। 
পক বে পদার্থ ও ও পক্ক গুড়াদি এব্জ বব তাঁলীশা! দেশ্চ রা লং স্থা!ৎ ফল দিত ॥ 
দরের পর গুণহীন হয়! ক্নেহাদি পদাথ (প্বৃত 
চত৭ বসা ও মজ্জ! ) ১৬ মাস পর্ধান্ত পুর্ণ" 
,বীর্ধ্য থাকে | পকুত্বৃত এক বত্সরের পর হীন- | 
বীধ্য'হর। কিন্ত পর ঝা অপক তৈলে ইহাঁর | 
বিপর্ধায় দৃষ্ট হয় অর্থাৎ এফ বৎসরের পর উহা 
বিশ্ষে গুণকর হইয়া থাঁকে। তৈল শব্দে | অস্চ্চ-_. 
এখ|নে ভিলউৈন বুঝিতে হই ব। স্সেহাঁদ; ম্হাস্থি খানি মুলালি কাঁষ্ঠগর্ভানি যা 
সদৃশ সমস্ত উধধ্ট এক বৎসরে নিব্বাধ্য হইয়। ূ 8 রা 

ৰ 

| 

! 

| 

| 

1 

| 


শাঁছণ্রও  বৃলিয়ান্েণ-বটারি বুকের 
হক, বীজকাদন (সাল ৭ আসন এড 
বৃক্ষের ) সাও, ত!লীশাদির পত্র ও জিফলাছিঃ 


পি 


ফল গ্রহণুয়। 


৮ 
চা 


তু. ॥ 42 ঘর) মা প্ ঃ ০ ". 1" 
যাঁয়। চর্ণ গধধ সকল ছুইমাস এবং গুড়িকা | নির্দেশ মতে তত অব্যাশাং যত ধাপ: 
টু বুপ। টি সকল 'এক বংসর | ত'দৃশঃ সংবধা তব শবে পরসিগিত ॥ 
হত রি ওষধা সকল এক 
পর্যন্ত পুর্ণবীর্ধ্য থাকে । পক্ষ দাধপতৈল ও 


যে নকল মুল বৃহৎ ও বাহাদের অভাস্তবে 
তহিষ্প1দিত দশমূল ডি তল এক বৃহ 


কাস্ট আছে, সেই সকল মূলের কাঁটভাগ 
্‌ হণ করিবে, কিন্তু শু 


পর আর বীর্দাবিশিষ্ট থাকে ন 
লইবে। শে অনুক্ত 


দন্য ও পারদ পুরাতন হইলেই ভাল হুহলে ম 
ই দরবা।দি এহণের উপ নিয়ম জানবে, 
| কিন্তু শাস্ত্রে যেযে দব্যেত যে যে মঙ্গ রণ 
রি বিশেষ নির্দেশ থাকিবে, সেই সেই 
উল্লেখ থাকে, তাহার মধ্যে যদি কোন আরব্য অঙ্গই অবস্ত লইতে হইবে $ যেমন অমুভদি 
ব্যাধির পক্ষে অসুক্ক হয়, তাহা হইলে, বুদ্ধি" চনে নিন্বপত্র লইবার উল্লেখ আছে, ভগার 
মান চিকিৎপক তাহা তাগ করিবেন এবং |, সর ছাঁল্‌ না লইয়া নিমের পত্রই গ্রহণী়। 
গণোক্ত না হইলেও যদি কোন জব্য ব্যাধির ফলেমু পরিপক্ক যা গুর্ণবৎ ত তছুদাহৃতম্‌ |. 
পক্ষে উপপুদ্ধ' হয়, তাহ! গ্রহণ করিবেন । বিশ্বাদস্র বিজ্ঞেয়মামং তদ্ধি গুণাধিকম্‌ ॥ 
ফলেমু সরদং বত শ্তাদ্‌ গুণবত তছুদাহাতমূ। 
দরাক্ষাবিদ্বশিবাধীন1ং ফলং শুদং গুণাধিকম্‌ . 


ব্ংফ্রেযক্তং যদদ্রবাং গণৌক্রমপি তৎ ভাজেত। 
আনুভ্মপি যুক্তং যদ যৌজয়েখ হজ তদ্বুধ; ॥ 


কোন গণের মধ্যে যে সকল উব্যের 











কন হাঃ | ৰ 3 ফলতুলাগুণং সর্ববং মজ্জানমপি নিন্দিশেৎ 1 | 
অথৌষধদ্রব্য এ্রহণম্‌ 8 | ফলং হিম সিুববাত-ব্যালকীটাদিদুষিতম্‌ ॥. 

মার: গ্তাৎ খদিরাদীনাং শিশ্বাদীনাক,বুলম। : | . অকালজং ফুঁভুমিদং পাঁকাতীতং ন' তরে 2 
ফলস দাড়া দানাং (পাটোলীদেস্হদন্া ॥ ক ও (পাকাজী ং মারা বিতম্‌)। শ 














পর্ভীষা-প্রকরণম্‌ | ২৮-৩ 













পি ওত চাপা শাপলা পাশা পলাশ তি 


বি ভিন্ন সমুদাঁয় ফলই  পাঁকিলে গুধদায়ক 
হয, কিন্ত বিফল অপকই বিশিষ্ট গুণকাঁরক। 
কপ ফলের মধ্যে সইন ফলই এুথণানক, | 
| কিন্ত জাক্ষা, বি ও শিবাদির 'অর্থৎ হশী- | 


* অথ গামান্যোডে। দ্রব্য গ্রহ ম্‌ | 


গা কলা যে হত 
[তে ০1 গুলা ধেএুখগাদে ৭ শী নু গন 


চি করসে গেম্যরন্চা্দানে রভচন্দন্ম্‌ 15 
দিদ্ধ'থ: কপ শর 751 ন্ল্দে [মবুত হাছি 
চর ে1মুর্মাঃ দহ নিশাত বন (ননদ ॥ 
পয়নপিপ্রিয়েগধু গবামের অশঙ্ত 5 
।ধুযুণ্চতুষ্গাদে গাজার পুমসো বিহু ১ ৪ 
লংঙগলানাং বয়.হানাং চশ্বালামনগাদিকস | 


*লী আমলকী প্রভৃতির শুষ্ক ফলই গুণকর 
হইয়! থাকে । 


থে নে ফের ষে যে গুদ উত্ত হইশ, সেই 


স্ই ফলের মজ্জার্ও সেই সেই গুণ জাঁনিবে। ডা গ্রাহং পৃতমাংদং সাঙ্ছিকং গগন; বৃতম ॥ 
যে পল কল হিম, অগ্নি, দুষিত বাযু। পঞ্তব্মাজমাংসক্চ বিধিনা দুততৈলয়োঃ। 


হা সং প্রষধাপি কলীবং তরাপি এ পয়েও ও 
পৃাপবহিণোঃ পাকে পুঘংসহ তর দপিযেছ। 
সযুরী জনৃকা চ্ছ।গী বাাহীনাঃ ভাবত, ৪ 
কাশির চামাওনেৰ চ্ছ!গমেৰ লপুংলকশ | 


[হংশকজন্ধ ও কাঁটাদিকভঁক দুষিত, অথবা 
অকাপদতি কিংবা কুছুমিতে জাত বা 
আতিশয় পক্ষচাঞখধুজ কিন, তাহা ভক্ষণ 


কারণে শ!। 


এশা 7২৯71 -5. ০ ট্রলি রশ সিন তের 
শোগিলিতএগনব্যাধসালাকীরবনেচরন | 

। হও ০৮+৮১ টু শে 17 ৯০-- ৭৮০৮৫১৮ এ এফ | 
গা নানীণি জাশায়াছেম সানা শা তত ॥ 


শাপ্পে যে সকল-'ভেবজের উল্লেখ আছে, 


অভানংদপ্র তীক্ষাদা বিনা : 
বঙ্ধা। চ্ছ!গী বিপন্তুষ্)। [নু শাঙ্জ্রন তং চাদ 

প্ীণৎ মুর গনাং ও ২ শু পু নি ॥ 
সা সিয়ো নম ২ সৌম।প পুরু মতা)। 
বর 


রপুনীন।ণি ্ীর্াহারে ডু সাহরেহ 
$ 


বে স্থণে বিশেষ উল্লেখ না থাকিবে, 
তথায় পাত শন্ষে সুৎপাত্র উৎপণ শব্দে 
নীলোপল, পুরীষরমে (গানয়রন। চলানে 
বন্তচন্নন, সর্ষে শ্বেতস্পত লবণে স্ব 
লবণ এবং মুত্র বলিলে গোমুতর বুঝিতে হইবে | 
| ছুদ্ধ ও দ্বৃত প্রয়োগে গব্যই প্রশন্ত । চতুষ্পদ 
| 


মালখাকাণ ও বনেচরদিগকে জিজ্ঞাসা করিয়া 
1ক্চিস কাগর। ই হব। 










এপ পয পপ প্র পপ এ রাজ ৬ ৮০ ০০ পপ ৮ ক 


এরগ্যাখিলকম্টার্থং গ্রাহং মরসমৌধধমূ। 

বিরেকন্মনাথণ বসস্তান্তে সমাহরেখ । 

শরতৎকালে সমস্ত "কাধ্যের নিঘিভ্ত নরস 
উষধ সকল উদ্ধত করিবে । বমন ও বিরে- 


ৰ জন্থর মধ্যে স্ত্রীজাতি, পক্গির মধ্যে পুংজাতি 
টনার্থ ওষঘ 


গ্রান্থ। স্বত তৈশ পাকে বরঃগ্রাপ্ত ছ্বাঙ্গল 
পশুদিগের চ্মব রোম ও নখাঁদি ত্যাগ কিয়! 
খগ্খণ্তীকৃত মাংস মকল অস্থির সহিত গ্রহণ 
, | করিবে । সকল উতুষ্পন. পশুরই ভ্রীজাতি 
গ্রাহ, কিন্ত ছাগলের নপুংসক গ্রহণীয়। এধং. 
শৃগাল. ও মুরের মাংস পাক. করিতে হইলে || 
পুংজাতির মাংস লওয়া কর্তব্য, , কারণ মযুরীঃ 
শৃগাঁপী ও ছাগী ইহার! স্বতাঁবতঃ বীধ্যহীনা। || 
নপুংদক ছাগল. না পাইলে. এবং অপেক্ষা || 
আটা), হেমন্তে সার এবং যেঘে খতুতে | করিবারিও সময় না, খাকিদে,. বুদ্ধ -বৈগ্থেরা || 
গ্নেষে ফল ও পুঙ্গ জন্মে, ই. মেই, নহে | বন্ধ, ছাগী. গ্রহণ করিতে. উপদেশ দিয়া] 
লই সেইক কপ ও উপ হণ কিবে। 1]. থাকেন। , মু: পইতে হইলে. ভর 
রি দে কারণ. নাতি পাকা. 


সকল বসন্তের অব্সানে আহ্রণীন্ন। 



















অথ খতুভেদে ভ্ব্যাএহণম্। 
মুলনি শিশিরে ্র্থে পঞ্ং বর্ধাবসস্তয়োঃ | 
এর শরদি ক্ষীরং যথর্ত,কুহছমং ফলম্‌। .. 
হেনগে সারমোধণ।| য়া কুশলো। ভিষক্‌॥ & : 
আত ও ভীম্মকালে মুল, বর্ষা ও ব্যস্ত 
| খতুতে পত্, শরৎকালে ত্বক: নদ ও ক্ষীর 









1 
ূ 
র 
ূ 
ক নামতাখনল, পন্থী, ব্যাণ, 


চোনিরিনশযান গলযা 











| ২৮৪. 











রুবেল রহঃ 1 
তাহাদের মুত্র তীক্ষ, পুংজাতি সৌম্য" | . বারাহীকপকাভাবে চর্দকারালুকে! মতঃ | 
অতএব গাভীর মুক্রই গ্রশত্ত । যাহাদের দুগ্ধ ; ধর্মাভাবে গে খা নিত তে সব! 
মুত্র ও পুরীয লইতে হইবে, তাহাদের ওঁধধ প্রস্তুত 'করণে যদি কোন দ্রব্যের 


আহার জীর্ণ হইবার পরে ত্র সকল দ্রব্য 
লইবে, অজীর্ণসান্দে লওয়। কর্তব্য নহে। 





অথানু্তৌ জ্রব্যগ্রহণম্‌ । 


,৮০-:০৮৯ ০৮ শশা ৮ ০০০৯ শি সপ 


পা সি পঞ্চ 


৯৩ তপ্ত পা ০৮ 


অভাব হয়, তাহা! হইলে তদ্গুপ-বিশিষ্ট 
অপর দ্রব্য গ্রহণ করিবে । য্থা--মধুর অভাবে 
পুরাতন গুড়, পুরাতন গুড়ের অভাবে নুতন 
গুড় চারি প্রহর বৌদ্রে শুফ করিয়া ব্যবহার 
করিবে। ছুদ্ধের পরিবর্থে মুগ বা মন্থর যুষ, 
চিনির অভাবে খাঁড়, শালি ধান্তের অভাবে 


| বষ্টিক ধান, দ্রাক্ষার অভাবে গাণ্ারী ফল, 


কালেহহুক্তে প্রভাত, স্তাদঙ্গেহনুঁক্তে জটা ভবে । 

ভ।গেইনুক্তে তু সাম্যং স্ত'ৎ পাঞ্জেহনুক্তে তু মুন্রম্‌। 

দ্রবেহনুন্তে জল বিদ্যা সর্বতৈবৎ বিনিশ্চয়ঃ ॥ 

কালের বিশেষ উল্লেখ না থাকিবে 
প্রভাত, উদ্ভিদের কোন্‌ অঙ্গ লইতে হুইবে : 
বল! না থাঁকিলে রা দবাসমৃহেদ ভাগ 
অন্ন্ত, হইলে সকলেশ সমান সমান ভাগ, 
পাত্রবিণেষেদ 'অনুক্তিতে খনায় পান্ধ এবং 


দ্রবপদার্থের উল্লেখ না থাকিলে জল বুঝিতে 
হুইবে। দর্ধত্রই, এই নিয়ম জানিবে। 





অথাভাবে দ্রবাগ্রহণম্‌ । 


কদাচিদ্‌ ভ্রবামেক$ বা যোগে যত ন লভাযতে । 
ততদগুণযুতং দ্রবযং পরিবত্তেশ গুভিতে ॥ 

মধু যন বিচ্বে ত তত্র জার্ণগুড়ো মতঃ ॥ 
পুরা পা রোডে বামচতুষ্টরম্‌। 
সংশু্ষং নুতন গ্াহাং পুরাতনগুড়ৈ বিণ! ॥ 
শীর!ভবে জা রমৌ মাগুর এব বা? 
সিতাভ!বে তু খণ্ড সচ্ছাল্যভাবে চ যষ্টিকঃ | 
অসন্বে চ দ্রাক্ষায়! গাঁন্তারীফলমিষাচত ॥ 

: নম ভবেদ দাঁড়িমে। বন বুক্ষা্ং তত্র দাপিয়ে ॥. 
দৌরাষ্টরমুদভাবে চ গ্রাহা। পন্ঘস্ত পপটা ॥ 
নতং তগরমুলং শ্যাদভাবে সিহলীজট|। 
প্রয়োগে যত্র লৌহ্‌ঃ চ্চাদভাবে তম্মলং রা ॥ 
সধণঃ শুরুবণে| ঘঃ সহি লিদ্ধংর্থ উঠ 
তত্র সিদ্ধার্থক1ভাবে নামান্ঠমধগো ও ॥ 

. চবিকা- গজপিঞ্পল্যো পিপপলী মুল ্বুৃতে। 
অভাবে পৃ্গিপর্মাস্চ সিংহপুচ্ছী খিধীয়র্তে ॥ 
শ্িভাৎ মুড তকাছাবে তালমন্তকমিষাতে | 
বুহুমন্াপ্যভাবেহপি নিশা গ্রাহা। ভিষগ বরৈঃ % 
দুক্লাভানে শুক্তিচুর্ণং বজাভাবে বরাটিকা। 

| টং বঞ্জে বৈক্রাস্তমি্যতে। ) 

. .ককটশৃজিকাজাবে মায়া চেষ্যতে বুধৈ 4. 
নি কাকা পিট ভিষগ বরঃ ॥ 


টিটি িজসন 





৯ ০ শশিত ৩৩ ০১০৩৩ ৮৩ 


০. শা অপি পা পপ শশী পাল ৮ পি তা শি আপাত" 


৩» ও ০: চপ সপ শশা ৬ পপ ও ০ জপ 


৷ গজপিপ্লণার 


( চামার আলু ও 


দাঁড়িমের পরিবর্তে বৃক্ষান্ন (মহাঁবা ), সৌর! 
মুন্তিকার অভাবে পঙ্ছ পট, তগরগাদ্কাঁর 
'অভাবে শিউলীছোপ, লৌহের অভাবে মর, 
শ্বেতনর্পের অভাবে সাম।গ সরিষা) :ঢ ও 
অভাবে পিপুতযুগ। চাকুনের 
অভাবে 
কুস্কমের অভাবে ছরিদ্র” মুক্তীর অভাবে 
বিশ্থুক চুর্ণ, হীরকের অভাবে বৈত্রান্ত (চি 
কিংবা কড়ি), কাক্ড়ীশুক্গীর অভাঁে মাবাদু, 
ধনের অভাবে শুল্ফা, বাঁরাহীকন্দের 'অভাবে 
মন্দার অভাবে জিজিনীর 
ত্বক এুহণীয়। 
সবর্ণমধবা রৌপ নাং যোগে ধর ন 
তা লৌ; হন কণ্দানি ভিথক্‌ কুরধ্যদ্‌ বিচক্ষণঃ ॥ 
অন্তানাৎ গৌরে হুলে কুং সর্বাত্র গুগতে | 
সামুদ্রং সৈষ্ষবীভবে বিড়ং বা গৃহাতে বুধে ॥ 


দেভাতে। 


1€ পুগ্পাভাবে ফলক্চামং বিড় ভেদে বি ১ ফলমূ। 


'ভলাভকানহতে তু রক্তচন্দ্নঙ্গিষাতে ॥ 
রাহ্ব ভাবে চ বন্দাকো জীরাভাবে চ ধাহ্যকম্‌। 
কপূরিস্টাপ্যভাবেহগি শগন্ধৎ মুস্তমিষাতে ॥ 
বলানগ্ত টাপ্রাপ্ডো৷ দাবনীকাথং এাষে য়ে । 
দেদাভাবেহস্গন্ধস্ত]রহামেদে ৮ শীরিবঠ। 
জীবকর্ষভকাতীবে গুঁড়টী চ বিদারিকা | 
ঘদ্ধাত!বে বলা গ্রাহা। বৃদ্ধাভ!বে মহাঁবলা ॥ 
কাঁকোলীসুগলাভাবে নিক্ষিপচ্চ শতীবরীঘ্‌। 
.. রোহিতক্বত্বচোহভাবে পিছুম্স্ত গৃহাতে ॥ 
দেয়ে মুগমদাভাবে পৃতিক1 তদ্%ণ1 বুধৈঃ। “ 
 শকপোতং 
মাংসকাখাপরিপ্রাত্ৌ যুযো৷ মৌপগ: দীয়তে ।.... 
খোঃ পুরন য়া ক্ষীর কৃ্যগঞোখস ॥ ॥.. 17 


শাজপ।ণী, মুঞ্জাতকন্থলে তালমাতি, 






















র্বমাংসানাং তুলা 'ণকরং স্মতম্‌॥. পু 1. 


















কী 


জিদ কারস 





পপ এপ অ্কাটপজ্হা। 


বন্তর যহ্ব্রধ্যমপ্রাণ্তং ভেষজে পরপূরবব্ত ! রি 
গ্রহ্ৃৎ ভদ্‌গুণসামাৎ তু ন তত্র ফ্কাঁপি ঘুষপ্‌॥ রঃ অথ পঞ্চ কষায়াঃ। 
ূ 
্ 
র 








পরিভাষা-প্রকরণম্‌ | %. ২৮৫ 





জড় ছচ হা হা? ওল রশচনা৮ হাতির ৮০০ বলত আত... ৯ ৪ ক» টপ সমর রান করল সরা বক «০০. 


এইরূপ স্বর্ণ অথবা রৌপ্যের অভ 75758554 
হইলে লৌহ, পুফ্মুলের অভাবে কুড়। ূ 
সৈম্বব লবণের পরিবর্তে সামুদ্র বাঁ বিট্গবণ্। |. কথার গা প্রকার রঃ মথ।্বরদ, ক, 
ুপাভাবে কচিকণ, উদধাময়ে বিবকল, | পু জপ বাট দর লা পু 


জেয়াঃ কয়া: পেতে লিঘবঃ প্াধথো তু রমূ ॥ 





হ 1 ০০১৯ 
ভেল। অসহ হইলে রক্তচন্বন, বাশার অভাবে পর্বটি অপেক্ষা পর পরটি বথাক্রমে পগুতর | 
বাদ্র। (পরগাছ!! ), জীবাঁর অভাবে ধনে, | 
কর্পুরেদ অভাবে সুগন্ধি নুতা, বমাঞ্রনের | 
পরিবর্তে দারুহরিজ।র কাথ, মেদেধ অভাবে | 
অশ্বগন্ধা, নহামেদের অভাবে 'অনম্থমূল, জীব- । 
কের পরিবর্ধে গলঞ্চ, খুযভকেত। প্গিবর্থে ৃ আগ উঁবা সগ্ঘঃ কুটিত করিয়া বন্ধ কিংবা 
ৃ 
] 
| 
| 





অথ শ্বরসঃ 
৬ সন্যপ্চুস উজবান্ বশ্সাদিপাড়নাৎ | 
যো রসন্বৃভিনিবা।তি শ্বরসং ন প্রনীন্ডিত | 


বং 
পানা বৃ? চে রে পে 
ভূখিকুক্সা 9, খাদি হলে বেড়েলা, বৃদ্ধিতণে | বন্ধাদি তারা নিষ্সপীড়ন করিলে ভাঙা হু 


গোরনচাবুলে, কাকোনী ও কষীরকাকোলীর | থে রস ন্গিত ধর) তাহাকে জহদ কহে। 
অভাবে শহমুণী, কৌোহতক হালে গরিবর্তে অন্টাচ..... 

(৮14 মুখনাভিও পরিবর্ডি ঘাটি] * গা লে 

হাহ ভি 225 - দা আদায় শুধ এ৭া২ বা স্বরগানানসম্মবে | 
মাপের স্থলে কপেতিমাংদ (থিহেতু কপোত | জলেই্গুণিতে মাধাং পাদশিষ গৃহাজে ॥ 


মান সমস্ত মাংসের উফ ) বাংলযৃবষের 

'অভাবে দুদের যুধ এবং পকণ ছুগ্ধে পরিবর্ডে 

প্ররূ়-বৎসা গাভীর দুগ্ধ প্রদান কর! যাইতে 

গাবে। কোন ওঁষপ প্রস্তুত করিতে হইলে 

যে সকল না প্রয়োজন হর, ভাহার মধ না 
কোনটির 'অভ!ব ইইনে ঠা বিশিষ্ট পুর্নবন্তা 


কুড়বং চরিত দ্রব্যং ক্গিপ্তপ দ্বিগুণে জলে। 
বরা কোন জধ্য প্রয়োগ করিলে | হব ইজি, ৃ 
পর ্ ডি অহোরাতং স্থিঠং ত।দ্‌ ভবেদ্‌ বা রন উত্তমঃ ॥ 
| € তু 


, কিংবা অদ্ধসের পরিমিত্ত চূর্ণ ঘিগুপ গুলে 


অথবা! যদি কাঁচ দ্রবোর শ্বরপ পাওয়া | 
ন যায়, ভাঁহা হইলে শুষ্ক দ্রব্য ৮ গুণ জলে 
সিদ্ধ করিয়া পাদাবশিষ্ট গ্রহণ করিবে। ইচ্ছা 
স্বরস্র তুল্য । 


[পপ পপ পাপ পা 


/০৯৮৯০৭ স্া প 


. অন্ত. ৬ | নি্িত করিয়া এক অহোঁরাত্র রাঁখিলে থে 
লবণে নৈহ্ধবং প্রোক্তং চন্দনে রস্চল্ালমূ। রস নিহত হুয়, তাহাও উত্তম স্বর সধুশ 
র্বলেহাদবসেহা দাধ ধবনচণ্দনৈ:4 রা গুণকর | | 


কথায়লেপয়োঃ প্রায় যুজ্যতে রন্তচন্ননস্‌ ॥ 
.. পরঃনর্পিতিয়োগেধু গব্যদের হি গৃহৃতে ৪. 
 শকৃ্সে গোময়কং ছাত্র গগোমুত্রদিষ্যতে ॥ | 

এইরূপ লবণ বলিলে' সৈম্বব লবণ, এবং | 
চন্দন বলিলে..  ঘবক্তচনান, বুঝিতে হুইরে। :  পুটণধত বক্স স্বরমে। গৃহতে ধতঃ। . 
রি র্‌. “লেহ,। আদব. ও ন্মেহে স্বেতচন্দন। |. অতন্ত পুটপাঁকা না যুক্কিরত্রো্তে নয়া ।.. 
| ফি ও. পরবেপে: রচন্বন  পরথোদ্য | |. পবাসাপোধিতং অধু-বটপত্ারিসম্পুটে |... 
| রক, ও "কৌ ততো! বন্ধ ১3 তথা ক 
ৃ য গবয ধু হবে! ॥. টা ছি 2 তা. 


অথ স্বরসভেদাৎ পক 





পা দে পট বা বাবর রম চু ১: |. 









(ভিজক্রেও্কেকুতেন 





২৮৬ 


"টস রা পা পাস 


পুটপকক 


১ 









কন্ধের স্বরস চে হন্ধ বলিষ়। 


পুটপাক সিদ্ধ হইয়াছে, জানিবেণ 


অথ ক্ষ? | 


ৎ শিলপিষতং শুধং বা জলমিআিতম্‌। 

দেব শরিছিং পর্বে কু উত্াভিণায়তে ॥ 
আব!পন্ত্বম ছাক্ষেপত্তস্ত পরায় উচ)ছে। 

কে মধু সহ, তৈলৎ দেয় দি প্রথমাজয়া। 





ষ্ 


প্বাম 


পু 


'গহাং গুড়ং সম দগ্টাদ্‌ দ্রণা দেয়াশ্িতৃণ্ত ঘা 
কাচা অথব! সর শিক্ষ ব্য নিলাম 
পেষণ কিয়া লহলে রান বদ্ধ কছে। 
'আব।প ও প্রঙ্গেপ এই ছইটি কক্ষের পর্বায়। 
কনে ঘ্বত মধু ও ট দিতে হইলে ছিগুণ, 
চিনি ও গুড় দিতে হইলে কক্ষের সমন এবং 
দ্রবপণার্থ দিতে হইলে চারি'গুণ দিতে হয়| 
2 


অথ কাথবিধিঃ। 
গানীয়ং ফোড়শগ্তণং মু জব্পলে ক্ষিগেছ । 
মুত্পাজজে রাথরেছ ্াজসমাংনাবশেষিতম্‌ ॥ 
কৰীদো ভু পল যাও দ্যা'ৎ যোডশিকং জলম্‌। 
শুতস্ক কুড়বং যাবৎ ভোয়ম্্ণং ক্ষিপে। 
চতুগড গনতশ্চোর্ছ, ঘ'বৎ, প্রস্থাদিক' জলম্‌ | 
শুজ্জলং পায়যেদ্বীমান্‌ কেপ মুদ্ধগ্রিসাধিতম্। . 


সিদ্ধ করিয়। অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইবে। দ্রব্যের পরিমাণ কষ হইতে গণ পদ্থস্ত 
ইলে জলের পরিমাণ ধোঁপগুণ, পল হই 

কুড়ব পধ্যস্ ৮ গুণ এবং কুড়বের পর প্রস্থ 
পধ্যস্ত ৪ গুণ জল দিয়া মু আগ সম্তাপে 
সিদ্ধ কারার বিঁধি।: শৃত, কথায় ও নিষুযহ 
] এই তিনটি শব্দ ককাথের পধ্যায়। | 





পুটপাকের নিয়ম বলা যাইতেছে।- শষধ দ্রব্য 
কুদ্তিত করিয়া জাম ব পক দ্ুনা বেটিত 
এ পঙ্ছু দিয় দুটরূপে বন্ধ কিয় মৃত্তিক? দ্বাগা 
এক বা ছুই অনুলি গু লেপ দিয়া শ 
করিবে এবং অগ্রিতে পোড়াইবে।  গরে 
অমির তাপে মুন্তিকা-পেপ লোহিতবর্ হইলেই 


০স্পশ ৯৫ 
সী পপ পাপা পি পাপী তা স্পা সিসিপিশিপাস্পিপ পিপাসা পাশ 
08০০ ও। পপ হা এশা পবপ ি 


শৃতঃ রাখ; কসাজশ্চ নিশুর্ হঃ স নিগগ্ভাতে ॥ 
কুট্রিত এক পল দ্রব্য যোল গুণ জল সহ 


ূ 
ৃ 
ত 


প্রি 





চ 


অংশের এক অংশ, পিন্তজনি 


কারিবে। 


াযু্বেদ-সং গ্রহঃ। 





পানে কাখ্যাদিজব্যব্যব্ছ। ূ 


দখরভিকমানেন গৃহীত €তলকদনষ্‌। 
ননধান্তং যেচনপ্শৃৎ গ্রাশ্তত পাদাবানাম 5৭ ॥ 
পানীয় পাঁচনের নিয়ন । 


1" গতিতে থে মাধ! হাহাওহ আট মাখা 


বার্য়। সেরূপ ঢুই (তাল! ওঁথন ধা 
১১ তগ অর্থাং অর্দসেন লে সিদ্ধ করিয়া 
পাদাবশেষ অর্থাৎ ** অদ্ধ গোনা থাকিতে 
নমাহবে। (1কজ্ঞ হদানীস্তুন চিকিংদকগণ 


হাল! ও ১ টাক্চান ওজন সমান ডি 
& ১২ বাঁহতে সাধ বরিয়া্ণাকেন) 


কাথে নিপেত সিভামংনৈশ্চতুরধাস্টিমফো ডন: 
ন'তাগাকফ। হক্কে বিপরীত মধু সুতম ॥ 
জীরবং গুগ গুলু ক্ষ1রং লবণঞ্ শিলা । 
রা জিকটুক্চেব পথে শাণোশি ও শিদগিত ॥ 
টহদৎ মুত্র মদ হত তথা। 
ক্ষ হণ চিক, বাদে পিক্ষিপেৎ কর্ধমনিতম্‌ ॥ 
তঞোপবিশ্ঠ বিশ্রসঃ প্রসনবদলেক্ষণঃ | 

ওষধং হেমরজভ-সুদ্ভাজনোপরিস্থিতম্‌ ॥ ৮৭ 
পিবেৎ এসন্রহদয়: গীযা। পাঞএনসোবুখদ্‌ । 
বিধায়াচমা ললিলং জা 9552 ॥ 


চা ৪78 িত 
সত ৩০৭ 


কাখে চিনি এক্ষেপ দিতে 
জন্তি রোগে চারি অংণের এক 
জনিত (রাগে আট অংশের এক অংশ ও কফ" 
১% অংশের একাংশ নি বব, 
হার করিবে, নিস মধু গুয়োগ সঙগদ্ধে ইহার 
বিপরীত অাৎ বাঁতজনিত গোগে খোল. | 
ত লগে আট, 
অংশের এক অংশ এবং কফজনিত লৌোগেচানি 
অংশের এক অংশ, ধু, গুরোগ করিবে। | 
 জীরা, গুগঞ্ুপুং ধবক্ষার, লবণ, শিলা, | 
, হিষ্কু ও ভ্রিকটু (শুঠ, পিপুল, মিচ): 
কয়েকটি, ধাগে প্রগোগ কািতে হইলে 
শপ 1 রত টা ্‌ রর 


চি 


জণিত ধোগে 


57 ৯৯1 


- 


এক 


- টা 


গু, সু 
৭ পরা, বং 


. ুপ্। . া (1 ৩). 


ষ্ ধুতি, 
5: 2 কার, 


অধখা) আ 


বহি . দি 





১০১০১৩০ ট িরিিিতর 
করিব ফাহাদ রর 


পপি 











11771858888, | মি 
উপ সি ০৯০৬০ ৯০৮৬০০০০০৮০০০ ২০০৪০০০১০০১ পাশপাশি পপ পিস পাপিপপীপ পাপে পিপিপাশ পপ পপি লও 
প্রভৃতি কাণে প্রক্ষেপ দিতে হইলে এক কর্ক! অথ ফাল্টঃ | 


(২ তোলা ) পরিমানে দিবে । 
প্রশস্ত ভাবে উবেশন পর্ধক নেও |" 
বদনের বিকৃতি না করিয়া প্রফু্ধাস্তঃকরণে 
বর্ণ, রৌপ্য বা মৃস্তিকানিশ্মিত পাত্রে উধধ । 
সেবন করিবে, ইদনস্তর ওউমপের পাঞ্জটিকে 
অপোমুধে রাখির! জল দারা মুখ-প্রক্মালন- 
পূর্বক তাধুলাদ মুখবোধক দ্রবা চরণ | 
করিবে! 


শুয়ে দঝাপলে সাথ, জলমুষং নি 
বৎপাতে কুড়বোষানৎ ভতন্ত শাবয়েহ পটাৎ 

মৌতয়, পুতে বং ফান্টো ভিষগ তিতিবয় [তে ॥ 
বিডত ১ পল ঠা মুংপাজ্রে অদ্ধীসের উ্ 


! 

র 

ৃ 

ৃ 

| চর বংক্ষণ ভয় যা হাঁক! লুই নে শ 2ৃণ্ট 
| 

র 

1 


প্রন্ঙ্গাদুষেশদকম্‌ । 





অষ্টবেন!ংএশেধেণ চতুর্েনাদিকেদ বা। | 

আব কখনেনৈৰ সিদ্ধদুষাদকং ভবেছ ॥ 

গেসাদিবাতমেদেঘ্বৎ বন্তিশে খনদীপনম্‌। 

বানশ্বাসন্বরান্‌ হস্ঘি পীতমুফ্োদিকং নিশি, ॥ 

আগ্রিনস্তাপে জল সিদ্ধ করিয়া 'অষ্টমাংণ, 
চতুর্থাংশ কিংবা অদ্ধাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইলে অথবা কেবল কিছুক্ষণ সিদ্ধ করিলে 
8 উষ্ষেগদক বল! যায় । ইহা! শ্রেক্সা, 

আমবাত ও মেদোরোগনাশক এবং বস্তিশোবিক 
ও অগ্নিদীপক। রাত্রিক।লে ইহ। পান কৰিলে 
শ্বাস, কস ও জর বিনষ্ট হঁয়। 


তা নিও 
জ্লথ হিমবিধিঃ | 
গুহ দুবাগলৎ সম্যক সড়খুভনীরপলৈ, প্রতস্‌। 
নিনোমি তং হিমঃ সস্যাত তথ। শীতকধ!যকঃ | 
কুরটিত এক পল দ্রব্য ছন্ন পণ জলে সমস্ত 
রাত ভিজাইয়া বাঁখিলে তীহাকে টিম বা 
শতকমার কছে। 


প্রসঙ্গান্মস্থবিধিঃ 
জালে চতুপ্পলে শীতে ক্ষুরং দ্ব্যপলং ক্ষিপেত। 
মুৎপান্রে মন্থয়েও সমাক তল্ম চ্চ দ্বিগলৎ পিবেত ॥ 
মুন্তিকাঁপাদ্ধে ১ পল কুটিত দ্রব্য চারি পল 
লুল জলে ভিঙাইয়! উত্তমরূপে মন্থন কারিয়। 
লইলে মঙ্থু গ্রস্থত হয়। ইহাঁও শীতকথায় 
ভুল্যু। মারাঁৎ পল। 





রাথাদেরবান্তরভেদাল্লেহাদিকম।হ- 


ক!থাদেসৎ পুন্হগকাদ্‌ ঘন স। রসব্রিয়া। 
রে বলেন লেহশ্চ প্রাশ ইতুুগিতে বুধেঃ ॥ 
মত! রি বা কাধ চুর্ণচ্চ দিগুণো গুড় । 
বং চতুগ ং দগ্ঠাদিতি সর্ববত্ত নিশ্চয়? ॥ 
নুপকে টি স্তাধবলেহেইপ সু মঙ্জনস্‌। 
স্থিরসথং- গীড়িতে মুদলা গন্ধবপর্রসৌ দ্ধ: ॥ 





ক 


ূ 
র 
] 
র 
| 
ৃ 
ৃ 
| 
| 
ৃ 
| 
| 
ূ 
ৰ 
] 
ূ 
| 
র 
: অবান্তরভেদীৎ তগ্ুলোঁদকম্। রঃ ্‌ 
তগুলং কণশঃ কৃত পনং খ্রাহৃৎ হি তঙুলাৎ ৯. ) ক্রাথাদিকে. পুনঃ পাঁক করিলে যে. ন 
| চু পিং জলং দেয় টা ঠা পদার্থ জন্মে, তাহাকে. অবলেহ, লেই ও পাশ 
িঠরহনিনাডেন রবিন বলে। চিনি দিয়া অবলেহ . প্রস্তত করিতে: 
এক পল পরিমিত আতপতগুল হইলে চূর্ণের -চতুগ্ুণ চিনি, গুড় সংযোগে 


| করিম ৪ পল জলে ভি্াইা রাখিলে তু- গ্রস্ত করিতে হইলে চূর্ণের হি অড়ও গ: 
লোক. প্রস্থ. হয. ই খনি 
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জব্পদার্ধের. সহিত প্রস্তুত. করিতে. হইলে. 
| সর্বত্র খে রর: চহুখ্খগ জবপণার্থ দিয়া পাক ] 
কবিপিউ | ]] 





এন আবৃলেহ ক হই ইলে ও 


৮১০ তত" -০ পপ জাসসপ পার পর উজার । উপসসতরচলি পািউকন পি 


২৮৮ 


৬৬ ওপার 


বি 











০০০৭. তর সস জপ আন 









খর 
পিপি ৮ পপি ১০ ০৮০৭ ৮৯ ৮০ ৩৯০০০ দুল 


অথ চুর্ণ বিধিঃ | ূ 

অভান্তশ্ুকং য্দজবাং হপিগ্ুং বঙ্জগার্থি লতস্‌ | | 
তৎ হ্যাচ্চ্ণং রজঃ ক্লৌদস্তস্তা পর্যাফ উচ্যতে ॥ 

অত্যন্ত শুদ্দ্রধা উত্তমরূপে পেযণ করিয়। 

বন্ধে ছাঁফিয়া লইলে চর্ণ গুস্ত হয়। রুজঃ ৪. 

ক্ষো৭ন। চণের পর্যায় । 





,. চুর্ণম্ত পাঁকনিষেধঃ | 

হযে! ন পংকশ্চরণ[নাং ভূরিচর্ণপ্ত তেন ছি। 

অংসন্পপ'কে প্রদ্দেপঃ সন্ত পাকসাগতে | 

( আাসন্নপ'কে উিপ্থিত তপাঁকে নু 
তথা অন্থিপ্ররচণানাং পপ্রবেশো ন স্তাদিগযর্থ;। 
চর্ণস্ত পাকান্তে কহুধদণায়াং প্রহ্গেগ ইতি )। ূ 

চর্ণ ওষধের পক করা উচিত নহে, কার্ণ 
পাক ছারা চূর্ণ উধধ, নিরবাধ্য হয়। কিন্তু চূর্ণ 
যদি অপিক হুর; তাহ! হইলে মোদকাঁদি দ্রব্যের! 
 আসন্নপাকে অর্থাৎ পাঁকসমাপ্তির কিঞিৎ পুর্বে! 
প্রক্ষেপ দিবে, কারণ তাহা মা হইলে চর্ণ ও 
সকল ওঁষদের সহিত সন্যক্‌ প্রকারে মিখিত 
ইইবে না! চুর্ণপদার্থ বদি অল্প হয়, 
সমাণ্ড হইলে ঈঘদুঞচ ঘোদকাদির 
মাশুত করিবে । 


গাকমাপলে, 
১১০ 


০ শে পাপ পপ সপন ৯ তত ৩০০০০ 


স শ ০৯ ৮০ পাপি্পীাসিশতী শা লাশ তত শা শাশি 


তব পাক । 
সহিত | 
! 





শিপ পি পা ০০ লীলা ৮ পাপতা 


অথ বটকাবিধিঃ | 
বটকা' অপ কণ্যন্তে তম্াম বটকা। বটা । 
মোদকো! গুড়িকা পিতী গুডে। বর্তিস্তঘোচাতে ॥ 
_লেহবৎ সাধ্যতে বহে) গুড়ে। বাঁ শর্করা তথ] ॥ 
এগ গুলুর্বা ক্ষিপেত তত্জ চূর্ণৎ তনগিশ্সিতা বটা ॥ 
.. (ত্র বহিসিদ্ধে গুড়াদৌ ) 
সি ষধ্য'দবহিংসিদ্ধেন কচিদ্‌ গুগগুলুনা বটাম্‌। 
| .. দ্রবেণ মধুনা বাপি ওটিকাং কারয়েদ বুধঃ ॥ 
1. দিতা চতুৎ প| দেয়া বটামু ছিগুপো গুড়ঃ। ৭ 
এ চুর্ধে চরম কাখো। গগ গুদ ধু ততসমন্‌।. 
ৃ এরা ছ্িগুণং দেয় 2১8808৫০ এ 


রি 








১১১১১ 


রুকন গু হঃ | 


এপ রর 
উপ টি পপ এ ডল আশ ৩৯০ পা পথ তাল পচ জপ 





হয়, জলে নিশ্ষেপে করিলে স্থির হই: ঠা 1. এক্ষণে বটকার বিষয় বলা বাইতেছে। 
( গলিয়া ঘা না), চাপিলে মুদ্রাবৎ চিহ্ন এবং, তাহা পর্যায় টিকা, বটি। মোঁদক, গুড়িকা, 
উপযকর গন্ধ, বগ ও রসের উৎপৃ্তি হয় পিপ্ী, গুড় ও বর্তি। মোদকপাকের নিন 


প্রায় অবলোহের সায় । 


৷ গুড়িক! করা যায়। 


ও মধু, চারের নান এবং দ্রবপদ 7 টস 
ঘ্বিগুণ। 


( জ্ল দ্বারা বিশেষরপে হদ্বন ফহিছ। বব, সপ 
ও গুপ্রা পারমিত বটা ফিকে কিছু ষ 


৷ স্থলে ব্টার 


ণ এই বটিকাকে অণুব্টিক! ব ব্টা কছে। 
৫ . 


শিপ? পবা পপ পপ এ ৩৯ পা পাপ ৯ পন ৮০০ শি ০ শি এ 
নী 










৩৪৯ থপ তাপ ৫ তা আতাউর 


্: 






গ্রথমভতঃ গুড়, শর্করা 
অথবা! ওঃ সনু অগ্রিভে পাক করিয়া অসি 
গ|কে চরণ উষ্ধ সমস্ত গ্রক্ষেপ দিয় তদ্দানা 
বটিকা প্রস্ততি করিতে হর। কখন কখন 
গুগুলু অগ্রিতে পাক না করিয়! কেবল 
কোন দ্রব পদার্থ ও মধু দ্বারা মদ্ঈন করিয়া 


এ টর্ণের চ রি ণ 










". অথাধুঝটিকবিধিঠ | 
ধাত্বাদীনা মুক্তিদাং বা চু্ণযুড়ে ভব, প্ছফ। 
স্নুক্তে ভৌয়যোথেন বিমা বিদ্ধত 5 ॥ 
ঘ্বসর্ষপঞ1দি-গ্রমাণ। বটিক ভিষপ। ৭ 
অনির্দি্টবটা সিদ্ধৌ প্রায়ো জ্তর্তাম্সিক! মতা 
তৎসেবনং বাদে ধমন্থপাঁশেন তেষ্যতে ॥ 








ধাতু উপবাতু ও উদ্ভিবেন চু শান্ত 
টা পারা অথবা ভন্গভ স্থল ঝেব্ল 






নির্দিত পরিমাণ ন। থাকিবে, ! 
তর্থয় প্রার গুঞ্জ--( রতি )-পদিশিত বুঝিতে 
হইবে। ইহা! দোষ বিবেচনা কনিয়া যথা | 
যোগ্য অন্থপানের সহিত প্রয়োগ করিবে। 









রং এ 


অথ ভাবনাবিধিঃ | 
.. দ্রবেণ যাবত। সম্যক্‌ চূর্ণৎ সর্ধ্বং গং তং ভবে । 1 
_ ভাবনায়াঃ প্রমীণস্ত চূর্ণে প্রোন্তং ভিখমরৈ হারা 
 ভারাযপ্রব্যসমং কাথ্যং কাপ্যদি্টগুপং জলম্‌ | :..:.. ] ঁ 
* আষ্টাংশশেধিতঃ কাথো ভাব্যানাং তেন, ভাবনা... | রে 
* দিবা ৬৪ ০ স্বাঝে রাছ সিটি রি 
এর বাহ জানাধিি 4. 
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সেকস পন ৬. 
০০০০০৬১০  র 


পরিভাষা-প্রকরণম। | ২৮-৯ 


কির উপ এ. এপ» ০ ০৫ ৫ ০০ যা ও ০ ক ০ পরত 








সা শা পিপি পানা বাপ শাসস৯৯ এপ 





“পপ এ তি 
সম ৮ শশা শনিপা ও শি পাপ আজ অস্ত পা ৭ 5 ০০47 শপ ০ পা পা পা, ০ তক ত. 


ধেপরিমিত্ত জূবে টু ঘকণ। পিক হয়ত | জকতের ৫ বতিতে আম এবং চকে ১০ বতিতত 

র্ণের ভাবনাক্রিয়াধ দ্রবের তাহাই প্রমাণ । মায়া) অহএব স্ক্পতের পরিমাণ অপেক্ষ 
জানিবে। কাথ দ্বার" ভাবনা দিতে হইলে | চরুকের পরিমাণ ঘিগুগ। কলিষুগে সকলেরই 
ক্কাথ্য দ্রব্য ভাব্য দ্রব্যের (যাঁহ।কে ভাবনা | অগ্নি ও বল অতি অল্প, হজ্জহ) কলেহ পক্ষে 
দিতে হইবে ) সমান পরিমাণে পইরা! আটগুপ ; জথন্ত অর্থাৎ অল্প মারা প্রযোজ | 
| জল দ্বারা সিদ্ধ করিবে এবং অষ্টমাংশ থাকিতে । টংারিালারা নার্র 

ন নামাইয়া সেই ক্বাঁথ ছার! ভাবনা দিবে। তারং বিগুপনকং খোর নী বিগ 
চর্ণ ব্য জল বা কাথা দি দ্রব্পদার্থে ভিজাহয়া লৌহাজনাগবঙ্গীনাং খপরম্ত শিলাজতোঃ 

প্রতিদিন তৌদ্রে শুক্ষ এবং প্রতি বাত্রিতে ড় গুতা প্রমিতা নাও মলোপরদদাবিকস্‌ ॥ 
নিশিরপিঞ্ষ করাকে ভাঁবন! কহে। বিশেষ] কাংস্তপিত্তলয়োম? নিং তক্ষয়েৎ তাম্রগার্ণব | 


ক 
০» সা ১ ৯ ক হি 1ম! ঠিনে ॥ 
বল ৭ দিন ধু রূপ ভাবনা ফ্বমাত্রং বিষং দেবি গুগ্ামাতস্ত কু! 
বিধি না থাকিলে ৭ দিন এ কপ ভাবল বঞজং যবদয্মিতং তালকং যবস প্রবমূ। 


নি ৪য়! বি এ ততে! বৃদ্ধা! ভিষগ দয ত প্রায় মাজেতি কীর্তিতা ্ 







































এস্থলে শোঁধিত এবং আারিত 'বাত্থাদর 
অথ মাত্রাবিধিঠ । মাত্রাও সঙ্জেপপে কথিত হইতেছে । শোশিত 
পারদ ও জারিত স্বর্ণের মাত্রা ১ নতি, রোগ্ের 


সাতায়া নান্ত্যবস্তীনং দে'ষমগ্রিং বলছ বয়ঃ। * টিটি ব্রার রি জা টি 
ব্যাধিং দবাঞচ কোষ্ঠঞ্চ বী্গ্য মাত্রা প্রযোজয়েছ ॥ মাত ৩ রতি, তামের মনা » রতি এবং 
টত্তমন্ত পল: নাত জিডিশ্চা্গৈশ্চ সধামে | লৌহ, অন্র, লীদক, বঙ্গ, খর্পর ও শিলাজতুর 


সাত পলা্ধেন প্রেহকাঁপেটীযধেযু 6 ॥ মাত্রা ও রতি । ম্লখাতু ও উপরস্রে মাত্রা 
(পরম সৌতমিতি খরবং। সৌশভগল, । ১ আাযা। কীসাও পিতলের মাঙা » বভি। 
চযকন্তা্পলম। ব্রিভিঃক্ষৈরিতি চরকন্ত ভ্রিভিন্তোলৈঃ। | ভিডি চর 
পলদ্েনেতভি চরকে কধণৈকেন, যুগগ্রতাবজ্জাঘস্া বিষের মাত ১ যব, কিন্তু কুষ্ঠরেো গিকে ১ বুতি 
এন সর্ধ্বে, অতএব জপল্যা মাআ। সর্বেষাং দাতবা।) পরিগিত দেওয়া যাইতে পারে। হার্ক ২ যব 
মাতার কোন নির্দিষ্ট পরিমাণ নাই; | মাঁঝায় এবং হরিতুপ ৭ বব খাতার ব্যবহৃত 
ভাঁদি দোধ, অস্জি, বল, বয়ক্রম, ব্যাধি, | হয়। সাধারণ ভাবে ইহাদের মানা কথিত 
ব্য ও কোষ্ঠ বিবেচনা করিয়া উপযুক্ত মাত্র হইলেও বিবেচক ভিষক্‌ বল, বয়স ও অগ্রাদি 
রে টগ করিবে। তবে ন্েহপদা্ ক্কাথ্য- | লক্ষ্য করিয়া মাত্রাধৃস্তির করিবেন । 


পদার্থ শ্বরল, গুড়িকা' ও কাঞ্জিকাঁদি গুদে! 
সাধারণতঃ যে মাত্রী নির্দিই আছে, তাহা | 9 


লিখিত হইতেছে । প্রবলাগিবল ব্জির | হিরো 
পক্ষে_মাঁজ। ১ পল, মধ্যমাগ্িব্ল ব্যক্কির অথ ভৈষজ্যসেবনকালবিধিঃ | 


পক্ষে--৩ তি তিন অক্ষ এরং অধমাগ্রিব্ল ব্যক্তির : অভকং পূর্বক মধ্যভক্তং সভক্তকম্‌। 


পঙ্দেঅর্ধপল, নির্দিষ্ট |. কিন্তু বৃদ্ধবৈদ্তগণ, _. ভক্তোপরিষ্ীৎ রি ফু রে ৮. 
গ্রাসে গ্রাসাস্করে চৈব্‌ মুহ 2). 
নি জা মান, ব্যবহার. করিয়া] শেল উস সু 
| হইত | বলি দহ যাদের জেন 
. ঞ্রুতের ৯ পল চরকের | অর্থপল, অ অতএব | রি 
এস্থলে 'স্ু্তের একপল. চারি তোলা । তিন] | 
| অক্ষ তিন ভৌনা অর্পন ৯১৪ কষা 


০ শা ততই এ 








চি ০ 








-্ * সার ভে রানা? ড় 0 


চকাস 
হের, (ডা আপ শ্আাএরএডি | পরর৮ ২ ২০১৫ নানার ইউস ভোট ফস এল নিস ৫ হা উজার 


২৯০ আমুর্ধবেদ-সংএ্রহঃ 
সর্বব্াধিহ্রং পথ্যং পূর্র্ভক্তং মহৌষধমু। 
মধ্যকা'য়গতান্‌ রোগান্‌ মবাভস্তং নিহস্তি চ॥ 
সন্ধক্ত গুনুমারাণাং বালানামৌবধদ্ধিযাঁদ্‌। 
ভুক্কোপরিষ্টাচ্ছশ্ত্চ উদ্ধ্গকবিকারিশাম্‌ ॥ 
সম্বন্ধ বর্চসাং মুদ্গাং দীপ্তাগ্িবলিনাং হিহম্‌ ॥ 
ভ্য়োরভুরে জয়ং ভোঁজনদ্রয়মধ্যতঃ | 

হচ নিত্যং প্রযু্লীত মধাদেহবিকারিণ!ম্‌ ॥ 
এংনে গ্রাসে ক [গীনাং বাহংসক্তধিয়ামপি | অথ প্রথমকাঁল? | 
গ্রাসাগ্তরে হিভং বিদ্যা ৎ কুষ্ঠমেহবিকারিণাস্‌। 
মুহুণুহ: ই রাম ম্‌॥ 






















ছক ও চপ চির ০৮৯ বস এর রর «০ লট রি জাপা 


॥ শাস্াস্তরে  ওধদসেবনের কাল পাঁচ 
প্রকার উদ্ভত হইয়ছে। যথা সেরাদের 
1 কিঞিত পরে, দিবা-ভোজন-কলে, সাঁয়ং- 
ভোজন-কালে, মুগশদুছঃ ও বাত্রিকালে। 





পা পপ 





আসন নািদতিিরো 


গ্য়ঃ পিম্তকফে'দ্রকে বিরেকবমনার৫য়োঃ 
টা ঢ ভৈষছগাং প্রহ তেহননুম হারেও ॥ 
'অভন্ত“ পুর্বাভক্ত,  মধাভক্,  সভক্তক, 
ভক্তানস্তর, সমুদ্গ+, ভোজননধাবন্তী, প্রঞ্জি 
গাদ, গাসান্তব ও মুভগ্ভঃ এই দশ প্রকার 
ইঁধধসেবনের কাপ নিদ্দিষ্ট হইয়াছে । বোগী 
বলবান্‌। এবং ব্যাপি প্রধগ হইলে আভন্ত 
অর্থাৎ) অনাহারে উবদসেবন হিতকারা। 
পৃর্বভঞ্ক অর্থা২ আহ রর পৃ সেবিত 
উষধ নর্কাব্াবনাণ্ক ৪ হিতপ্রনক | এধাভন্র, 
(ভোজনেন মহাকাপ সি উধন পা- 
দেছগৃত নেতালি সন্ত (অনের সহিত 
সেবিত) ওষপ সুকুমার প্রকৃতি, উষবদ্ধেষী ও 
বালকদিগের পন্ষে হিতকর। ভক্গানন্তুর 
অর্থাৎ ভোঁজনের পুর তি রা উদ্ধা- 
জরুরোগে গ্রনস্ত | কোগত দ্বিব 


পিন ও গ্লে্সার প্রকোপে এবং বিরেচন 
বদন ও লেখনার্দে প্রাতিকালে আহাৰ 
ন! কলিয়। উনপ (স্ধন কৰিছে হযু। 


দ্বিতায়ঃ কাল? । 


উিষঞ্গাং বিগথেহপানে ভোজনাশে প্রশঙ্থাতে। 
অরুটেো! চিঅন্ডোজোশ্চ 1ম শ্রং রুচিরমাহারেত ॥ 
সনংনবতে বিগুণে মনেহগাবতিদা নি 
প্যঃদ্‌ ডে সনমাথো চ ভেবছ্াং কুনো তি ভষ্তু ॥ 
বানকোপে তু ভেষছাং ভোজনাস্তে সমাহরেছ। 
হিক্কাঙ্গেপককম্পেষু পুর্কামন্তেচ ভেজনাৎ 1, 


| নি বশত কি ০ ৮:০০ **্' 
মপ(ন বাঁধু দুষিত হইলে ভেোজানের 


অঙ্তে শধধ এস্বন প্রশস্ত । অকূচিত নানা 
দ্ধ রোগে শু করিয়া কট 


০. ১০ পাচ তাস ০৮ পপ শপ পা পপ পা সপ লব পপ শিপ পপ শপ সপ ০ ০ পপ প্রত ৩০ 





তাতে ৪ ডি হারররিদ নর 

ৃ প্রকাগ খানের াহত হাত কবিরা কচ 
শি রা 

ও ৯৭ ৰা প. ১. ও এ. চ , রা 
বৃ দীপু এ বল বাশ; এ (7 এ ১11 আাঙাক্‌ পর্ব রং ,সৃ্রন। 1 1 + লে র্‌ ্‌ পল রর 

৫ 1৮7 গ্দৃঞ। "হন ₹:৮4) গিনি বার রাতে: ণঁ ৃ ৬ 
ধম হিঠকল | মর্/েহ অঙ্গার ভোগে | এবং আগ্ুমান্দা হলালে আগ্রিদীগক বধ 
হার চি এক: 54 ০ এ 
বে উষদন্বেন হিউকর | | ভেজনজয়ার ল্য সেবন কারুর ব্যান 


পেস 

ও 
১ 
শি 
টপ 
আসি 


বকর গে প্রতিগ্রাসে উববসেবন 
কারা । কুট ও মেহ রোগাক্রান্ত বাস্কিন 
গা গানাস্তরে স্বিত উষধ প্রশস্ত । 
বাদ) কাস, তৃষ্ণা ও বাঁম শোগে বাদংবার 
উঁধধ্সেবন আবশ্তুক | 

অন্চ্চ 


জেয়ঃ পঞ্চবিধঃ কালে কষ ণে নৃশাম ৃ 
কিঞিৎ হুষ্যোধয়ে জাতে তথা দিবসভো জনে 
সায়ন্থনে ভেজনে ৮ গপিও তথ। নিশি 


্ু ৪ হইলে ভোঁজনের শেখে এব, 
হিক্কা, আক্ষেপক ৪ কম্পে ভোজনের প্রথমে 
ওপরে ইধধসেবন করিতে হয়। 


তে 
এ হি 
ক্র 





র্ তৃতায়ঃ কাল? । 
উদীনে কুপিতে বে স্বরভঙ্গা দিকাদিদি । 
গসগ্রাসাস্তরে দেয়ং ভৈষজ্যং সাধ্যতভোজনে 1 
প্রাণে প্রচ্ষ্টে সান্ধাস্ত ভুক্তস্তান্ডে প্রদী়তে। 
উধধং প্রা়শো ধীরৈঃ কালোহং স্তাৎ তৃতীয়ক১॥ | 


রন দি ও অন্তে সেবিতু . উধধকে | * শুবরভঙ্গাদিকারক উদ বা কুপিত: ] 
সামুদগ কছে। এ হইলে সাং ভোগের পরতিখ্রাসস্তরে উষধ, 





১১১১১ ১১ 


৮৯৮০০ আচ 
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সপ 
সী ২ আস অব করা ০ শপ 








সেবনীয়। প্াণবাযু রকি ত হইলে সাধ 
ভোঁজনের পর ওধদ জেব।। 


চতু্থঃ কাঁলঃ 
মুহমু হু হশঃ তৃষ ছর্দি-হিকাশ্থ। সগরেদু চ। 
সাধ তেজ" দগ্যা।দিভি কলিশ্যতুর্থকঃ ॥ 
তথয, বম, হিক্ষা, শ্বাস 
মুুম্তু ছুঃ অন্নের সহিত ধন 


বেগ ও বিষদোষে 
'গযোজা । 





ফ্ম কাল । 


উদিত বকারেবু লেখশে বাহে ৩৭1 
চনে শমনে দেফুবননই ডেষগুচ নিশি ॥ 


সে ০২ 

উছঠেলিতাল। (7; 14০7 214 ন*৪৪। 

আদব হত 5 *) (1751 নং কা) থু রী 
৪ 


পাচন ও শব্নাদে বাতিতে ওধৰ প্রযোজ্য ও 
লবণ বাবস্থের।  * 


ভানা০০০ বারা সাচবাজাচবি 


ষ 


অথ ক্ষীরাদপাঁকঃ 


৮. জব্যাদ্টগুখং ক্ষারং ক্ষীরাৎ, তৌয়ং চতুগ্ ণম্‌। 
ক্ষীরাবশেষ; কতব্য: ল্ীরপাঁকে স্বয়ং বিধিঃ ॥ 
গ্রীরমন্ত্রারশীলানাং পাকো। নাস্তি বিপাস্সা। 
সম্যক পাকং ন গচ্ছন্থি তন্মাৎ তৌয়ং চতুগ্পুম্‌॥ 
(এডৎ তু বচনং কেবলক্ষীরাদিপক্ষপাঁচনাদৌ 

ক্ষীরপুকমূল্যাদৌ নাগ) খুৃততৈলাদিপাকে অত্র 

্রবাস্তরমন্ত্যেব।  তৈলাদিপাকে বব্দর চতুগুধণং 
টরমেবান্তি ন তত প্রবাস্তরদত্তি তত্র কণ্ঠোক্তত্বাৎ 
পরিভাষা ন তে যথ] - অব্ক্তা নুক্তনেশোত্ঁ- 
 সন্দিদ্ধার্থপ্রকাশিকা  ইত্যভিপ্রেত্য 


গুরবঃ |) রঃ 


খে দ্রঝের সহিত আধ পাক করিতে হইবে 
তাহার ৮ গুণ দুগ্ধ ও দুদ্ধের চত্ুতডণ জল একত্র 


পাক করিয়া দুগ্ধ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে। |. 


জল রা ছুষধ, দধিমন্ত ও কা জর. পাঁক- | 
জ্বন্ত। চাঁরিগুণ জল দিয়া পাক তৎপরে , দুগ্ধ ও. তারপর : কন্ধ সহ. তেলাদি, 


হয় লাস 


ক্‌রা. পি “গ্বৃত তৈলাদতে, বে ছুগ্ধ 'গ্রাক, 


করিতে হয, সে; সদ এ. নিম, নহঃ কেবল 








(৩. রঃ» এর পা ৪ ভা পা ৬ 


ধ্যাখ্যেরধিতি 


টি এগার, ৯৮২৫৭ বাশ সরা ভি আর ক জট উদ (০ 


০০০ 





পাশা পেপসি পপ পাপ 


1 
. 
॥ 
বৃ. 
5 





৬৩ 
করার, 


৯ 


৮০০ লিক শব আস 


ক্ষীবািসিক্ধ পাঁচন শর্প্থসুযা দি 


৪০০৪ নি চিনেন মি 0 রত 2 
গা।চনের পৃঙ্ষে এই শিষঘ জানিবে। 


র্থাত। 


বত ০ মি এ 

হুহতেলা।দযোগে চ বদ্‌জ্বাং 
২ (ক 175. ৯০১৬০ চি ৮৪ রে 

তাভব্/ত জাদহচ১যা হাগতে! 


পশকচতে। 
দিগুণেন হি ॥ 
হাত তল 


ঘ 
। 
মেঃ ৪. ২৬৪ 
বান, দ্য দই পর ভর হম ৪12! 
ম্সি 


সেউ দ্রব্যে দুঈ ভাগ লইতে হইবে । 


থ মাংসরসসাধনমূ। 


পন্য-তা দিগ্তণহ মস সব্নত। রি রঃ | 


পাদস্থং নাস্ুতং হোম যা রঃ ১৮১,৩ | 

দতানি হগদশ প্রস্থে দনেহন তকে তু ষ। 

সংস্থা বটকহ বুনন গ্জচ্ছেতার হস ॥ 

ওউষন দ্রব্যের সহিত আংদরস আগত 
করিতে হইলে দ্রবোর দ্িুণ মান ও পকণের 


ঘবঞ্ড। জল দিরা একত্র পাক করত তু্খাংণ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাহলে মাংপরন প্রস্তুত 
হয । মাংসরন ঘন করিতে হইলে ১ প্রস্থ জলে 
১৯ পল মাংস; তরল করিতে হইলে ৬ পল 


মাংস (চারিসের জলে ) পাক কৰিঙ্জা উত্তমরূপে 


চট্খাইয়। ছাফির। পইবখে। আর আত তরল | 
মাংসরস প্রস্তুত কারতে হইলে ১ পল দিদ্ধ মাংস 
পেষণ করিয়া বটক করিবে, পরে সেহ বটক 
সকল দ্বতাদতে ভায়া পুব্ববৎ জল পাক 
করিয়া স্বচ্ছতর বস প্রস্তত কারিবে। 





. অথ শ্লেহপকন্ত সাবারণে। বিধি | 


£ ্ী 
নু পাখনা ্ 
27 টিম । রা 
ৈ 
০ ঢা 


- আদে ন্ধারধেৎ কব, ছুধত কও 
তে! ই্াৎ সুর(ভদ্্রধাদেষ দে নিধিম ত 


্ দ্নেহপাক করিতে হইলে প্রথমে কথ, 


পাক, করিবে) এষ আকা গন্য, দহ 


পাক করিবে। 





২৯২ আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 








































অথ €তিলম্ুচ্ভা-তিন্বিঃি। | অথ কটুতৈলমুচ্ছ। | 
ডগ 9 তি পউজ ্ ৰ বয়:স্থারজ শীমুত্ত-বিধগাডনিমকেশরৈ: | 
ৃ |  কুষ্চজীরকন্ীবের-নলিকৈঃ মবিভীতকৈ: ॥ 
তত্রাদে তিল-তৈলযুচ্ছ! | এটতঃ লমাংশৈ: প্রস্থে চ বর্ধমাত্রং প্রয়ৌজয়েৎ। 
| | অরুণান্থিপলং ভন্র তোয়ঞাঢকসন্মিভম্‌। 
1 কৃত্ব। তৈলং কটাহে দুড়তরবিমলে মন্দমন্দানলৈত্তৎ ৃ কটুতৈলং পচেৎ তেন হামদোষহয়ং পরম্‌ ॥ 


প্ং নিগ্েনতীবং গতমিহ তু যদ শৈতাযুত্তং তদৈব। পৃর্বোক্ত প্রণালীতে কট্ুতৈলও মুচ্ছিত 

মঞ্লিষ্ঠারাতিলোধ্ধৈর্জলধরনলিকৈঃ মামলৈঃ সাক্ষপধোঃ রি রা তৈল নি ইলে প্রথমে 

সুচীপুপ্ণাজ্বিনীরৈরুপহতিমধিতৈর্গদ্বযোগৎ জহাতি ॥ . 28585 ১ ট ৃ্‌ 
তৈলস্তেন্দুকলাংশিকস্ত বিকসাভগোহপি মুচ্ছাবিধো | হিজর, তদনস্তর মঞ্রিঠ। দিয়া, পরে আমলা, | 





যে মি সিলিকা ক: 4] মুতা, বেলছাল, দাঁড়িমছাল, নাগকেশর, কৃষ্ণ” 
সুচীপুষ্পবটাবরোহনলিকা স্স্তান্চ পাদাংশিকা- ূ রর ক 1 এই সক 
দুরগন্ধং বিনিহত্য তৈলমরুখং সদৃগন্ধমকুরধ্ধতে ॥ | জীরা, বালা, নানু রা এ ঃ 
কি রণ সা | মু পর্বত দিবে। 4৪ দেব ভৈন 
২ দৃচতর নোহকটাছে মনা সপ আগ ছারা | মঞ্তিঠা এক পোয়া ও অন্টান্ত ্রীত্যেক ধরব্য 
“তল পাক কারবে। যখন এ ভেল নিশেন ৰ ২ তোল মাত্রার নিক্ষেপ করিয়া ১৬ সের 
ভহ নু. ১ টিপ টি ৪ নাঃ ১, ্ 
হহবে। তখন চুন্না হইতে নামাইবে, অল্প শতল | জলে পাঁক করিবে। 
হইলে পেধিত হরিদ্রা জলে খুলিয়া ভ্রুণ: 
তেলে দিবে। শন্ধে গেষিত সঙ্গল মঞ্জিষ্ঠা 
ক্রমে আমে ভাহাতে নিক্ষেপ করিবে । তৎপরে 
লোব, খুতা, নালুকা, আমলা, বহেড়া, হরীতকী, সা | 
বেস্ার মূল, বটের ঝুরি ও বাঁলা এই সকল ভ্রব্য | নিক ডেজং রঃ নম | 
জল স্হ শিলাপিঈ করিয়া ইতলে দিবে । পুনবার : প্রন্থে দেয়ং শুভ্তিমিতৎ মুচ্ছিনে দি কাণ্রিকন্‌। 
প্র ভৈলে তাহা চ্ুণডৰ জল দিয়া, পাক, এরও ব্য যথা--মাঞ্জ। 
০ । নও ভলেন লিও 
করিবে এবং কিঞিৎ জল অবশিষ্ট থাকিতে | নি ৪ কী রর টে 
নামাইয়া ৭ দিন ভপবন্তার় রাখিবে। এই চর তি নি 
তি ্ চান রি রা রি | রে [ খর্জভুর, বজ্র ঝর, হরিদ্রাঃ দারুহপিদা, নলিকা, 
বদ্ধ ও শাথ5 প্রজাতি জং যপ্ দি 74০০ .২ 4 সরিয়ে 
রর ০ | ১5 অবাসধুহকে মুচ্ঘ” । কেয়ার ঝরি, দধি ও কাজি প্রত্োক ৪ তোলা, 
্ হ্‌ এরর ীরাদা। » রর রী টি 
৷ তৈল চাবি সের। নপ্রিঠা প্রভৃতি দ্বারা পুন" 
উক্ত দ্রব্যের পরিধাণ এই, তৈবে রিকভার হিঃ . নর রী | 
৪ ব্য? রাগ এড, হতলের 1 বত মুচ্ছা করিবে । / 
বৌঁড়শাংশ মঞ্তিষ্ঠা এবং অপরাপর অব্য মঞ্তি- | « 
টার চতুর্থাংশ । অর্থাৎ যদি তিল ১৬ সেন | 
হয়, তাহা হইলে আঞ্রিঠা ১ সের ও অগ্থান্ত ৰ 52. ৃ 
ব্য এক পৌঁ়া করিয়া হওয়া আবস্তক। | গধাজীফিগ তনুর রম 
০ নু - | তি ৩৬ ৪ তি পপ? ৮7 
ডে জা ৯৬ রে তে আয প্রন্থং বিফেনং পরিচপলগভং সুচ্ছয়েছৈষ্যরাজ-_. || 
নুগন্ধ ও অরুপবর্ণ হয়। তৈলের সহি কাখাদি সত্মাদামোপদোষং হরতি চ সফলং বীধ্যবৎ দৌধ্যদান্সি॥....[| 
পাঁক করিবার স্ময় মুচ্ছাদ্রত্য সমস্ত ছাকিয়া পূর্ব দৃঢ়কটাহে মন্দ মন্দ অগ্িতে ঘৃত পাক || 
ফেলিবে। সী $ করিলে দ্বত যখন নিক্ষেন হইবে, তখন প্রথমে. | 
| ৪, 1 হরিষ্জা, তৎপরে ছোলঙগ লেবুর রস, . তদনস্তর: || 
ৃ হরীতকী, আমা, বহেড়া ও মুত। এই. সকল] 


এরর 


অথৈরগুতৈলমুচ্ছ। | 


গা 











০৮০ ০৮ ০৯৯ শপ পপ পাপ পরি পপ 


অথ ঘৃতসুক্তা | 





তক রাস গা গাজীর আত হস নি 





মি সি গাগা 
পরিভাষা-প্রকরণমৃ । ২৯৩ 


শপ সিটি পপ ০০১৩০০ ০ জাবি এন উর সপ আউট তাস জা উপ ৭ টা অক 












সপ আরা রর আপ “৬ ও সপ 


দ্রব্য পুর্ব '্বতে নিক্ষেপ কহিবে। চাবি | তত প্তানৌষধৎ বে; স্বেহাৎ ঠোয়ং চডুগু ণম্‌। 
পেরু ঘ্বতের যুচ্ছন করিতে হইলে মুচ্ছাদ্ব্য | শ্রেহসিস্বৌ ঘবেহছে সর্া্রানতপতু্ণম্‌। 
নকলের প্রত্যেকের পরিমাণ ১ পল, পাকার্থ। * গন্্ব্যাশি চেচ্হস্তি ক্তাক্ধীংশিকানি চ ॥ 
জল ১৬ পের। কি পরিমাণে স্নেহ" পাঁক কবিতে হইবে, 
তাঁহার বিশেষ উল্লেখ না থাকিলে, চাপি স্এে 
পরিমাণে স্সেহ পাক করা (বাহত এবং জল, 
সেহ ও কক্দ্রব্যের পরিমাণ উল্লেখ না থাকিলে 
এনা ক্ষ দ্বধোর চতুগ্ডণ স্নেহ ও শ্লেহের চতুগ্ণ, 
পরিমাণমূ। অল লওয়া আবগ্রক। আর তোন্‌ দ্রবপদর্থ 
শিক্ষিপা কীথয়ে্ তোয়ং টণখ্যদ্রব্যচ্চতুগচ ণম্‌। হার! দেহ পাক করিতে হইবে) ২ তাহা (লিখিত শা 
পাঁদশিষ্টং গৃহীত ছু েহং তেনৈব সাঁধয়েৎ। ৷ খাঁকিলে বুঝতে হইবে যে, সব্ধত্রই ৭ গুণ জল 
চতুগ্ড ণং মৃহুদ্বব্যে কঠিন্হষগ্রণং জলম্‌। বারা ম্নেহ পাঁক করিতে হইবে। আ্েহপাঁকে 


দুদধাদিদাখাসংঞ্তে দ্য ।দইগুণ, ্ | চিঠি চির 


ন্নেহসাধান কাথাজলাদে? 


০ম শিস শা শপ শশী ৮ পপ পি শপ ৯ আপা পন 















 অগ্ুক্ঞন্থলে নিহপাক বার্থ কাগ স্তহ !  স্বেহপাকবিণে বুত্র শ্ারমেক্ত কথাতে । 
করবা |নয়ম যথা ক্কাথ্যপ্রব্য কোমল হইলে; ভোয়াদীনামনির্দেশে ক্ষীরমের চতুগ্ স্‌, 
চারি গুণ জলে, কঠিন অথবা! নাতিমুদ্র ললাতি- 1 জন্যান্তর়েণ যোগে তু ক্ষীরং শ্েহসম বিছুঃ ॥ 


কঠিন হইলে আট গুণ জলে এবং অত্যন্ত কঠিন | গ্েহপাঁক বিষয়ে যদি *্জলাদি অন্ত ভ্রব- 
হলে ১৪০ গণ জলে” স্ করিয়া চতুর্থাংএ ূ পদার্থের উল্লেখ না থাকিয়। কেবল একমত 
অবাণষ্ট থ|কিতে নামাইয়। সেই ক্কাথে প্নেহ | দৃগ্বেরই উল্লেখ থাকে অর্থাৎ যদি কেবল হষ্ধ 
পাক ফতিবে। কথ স্েহের চতুগ্ুণ হয়, দিয়াই ্গেহ পাঁক করিতে হয়, তাহ! হইলে 
এইরূপ হিসাব করিয়া রণথ্য দ্বব্য লইবে। স্লেছের চারিখুণ দুগ্ধ দিতে হইবে। আর 
যদি জলাদ অন্য * দ্রবপদার্ধের উল্লেখ থাকে, 
তবে স্সেহের সমানছুগ্ধ দেওয়া কর্তব্য'। 


শপ পপ পপ পপি জিনা সপ 


অন্চ্চ-- 

কৰাদিত; গলং যারৎ ক্ষিপেৎ ফেড়শিকং জলম্‌। 

দুগ্ধ বুড়ব্ং বাবছবেদগুণং পধ? ॥ 

প্রস্থা দিত; সিপেশীরং পারীৎ যাবচ্চতুগ্ড ণদ্‌। 

তুলাদরব্য অলদোণো ছৌণে জব্যতুলা মতা ॥ 

অপরে বলেন্ম-কর্ষ হইতে পল পরিগ্গিত 
ক্ষাথা দ্রবা ১৬ ৩৭ রা তিদৃদ্ধী কুড়ব পর্যন্ত 
৮ গুণ জল এবং গ্র্থ হইতে খারী পর্য্স্ত 
চারি গণ জল রা রা গ্রপ্তত করি বুবে। 
আর অন্ক্ত স্থলৈ *তুলাপরিমিত : 'অর্থাৎ 
১২॥ সের ক্কাথ্যে দ্রোণ পরিমিত অর্থাৎ 
৬৪ মের জল দিবে। এইরূপ যে স্থলে কেবল | 
৬৪.সের জলের উন্লেখ থাকিবে, "* তথায় ১২।% | দিয়া, স্েহ পাক করা কর্থব্য। কারণ কেবল || 
জের ক্কাথ্য ব্য দিতে হইবে, ইহা বুধিবে। | | দু্ধাদি দারা দেহ পাঁক করিলে, তাহাদের || 

 অনিষ্িটপ্রসানানাং গ্বেহানাং প্রস্থ ইহাতে - শা গাড়তা * প্রযুক্ত. ককদ্রব্যের রস ভালরপদ|| 

: জাবীনাণ ও রণ যর নিবি: নি হজ নাঃ হব, দেহের পাক সম্যক, ্‌ 


অহ 


্বরসক্ষীরমাঙ্গলো; প1কো বা্ররিত; কচি । 

জলং চতুণ্ড ণং তন বীর্ধযাধানা ধর্ম বগেৎ ॥ 

ন মুঞ্চতি রদং জব্যং ক্ষীরািভিরগৃতম্‌। 

সমাক্‌ পাকো। ন জীয়েত উল্মাৎ তোয়ং রঃ প্‌ 


টি টিপ শতাশিপিশাপ শীট শিপিশীসপিশা শী শি শিশাশাশি 
সপ তাস সদ ০০ পাপ 


ক্ষেহ বলেন, ষে স্থলে স্বরস ছঞ্ধ বাদি 
দিরা স্সেহু পাক করিতে বলা থাকে, তথায় 
জলের উল্লেখ না থাকিলেও, “হের বাঁধ্যা 
ধাঁনার্থ উত্ত ুগ্ধাদির সহিত চতুণ্ডণ জল 






জা পি পপ উপ পপ পা পা পা ০৭৮ ০ 









সরব পপ ০৯ কাউ পপর এপ চি সস ক অপ গা পনটািত ৩ পা এপ সাজার শ্গ ০০০৬০ আর পাজািণ 
১১১১১১১১১১১ ১১১১১ 


২৯৪ 


অব জপ তে 











প্রকারে নিষ্পহ হয় না। অতএব অনন্ত 
স্থলেও চাবিখুণ জল দেওয়া অঠ্ি আবন্তক ॥ 


পঞ্ প্রভৃতি ষর সথার্বাণি স্নেহসংবিধে । 
তি সেহসমান্যাহরব্বাক্‌ ৮ স্তংচ্চতুগ্ত ণম্‌ ॥ 


স্নেহপাঁক বিষয়ে যেখানে চাবির ধিক 
দ্রধপদার্থের উল্লেধ থাকিবে, তথা গ্রুন্গোক 
জ্রবপদার্থ স্নেহের নমান। আর এক হহতে 


চারি পর্স্ত প্রত্োক দরবপদার্থ ।খেহেন চারি- 
গুণ দিতে হইবে। 


অনুপ্ণীথগসেকএ পৃথক্‌ স্নেহ সাখনদ্‌। 
কৃষ্মন্যাংশং তত দ্য চচরগহ ষষ্ঠনইসম ॥ 


হা? 


২১ 
কেবল জল ঘ্বানা তো? প্কি করিতে হইত হি 


কন্ধের" পরিমাপ হের উুহুর্থাশ 2 কা 
ঘরা শহর পাক করিতে হহনে কক্ষে 
পরিমাণ সি বষ্ঠাংশ এবং শ্বাস থা 
স্নেহের পাক ঝরিতে ত হইলে, কক্ছের'পরিনাণ 


শ্নেহেন অষ্টমাঁংশ লইবে 


দুপ্ধে দি রগ তে কন্ছে দেয়াহইন।ং রি ৃ 
ক্ধাচ্চ সমাক্‌ গাঁকার্থং ভোরমওর চকু গুণ 
( ক্চ।ৎ ককব্যাচ্চতু হুড ণং তোয়ং ঠা |) 


দুগ্ধ দধি স্বরদ ও ক্র দ্বার সেহ পাক! 
করিতে হইলে, কক্দ্রব্য ্সেহের অষ্টমাং 
এবং কক্বদ্ব্য পেষ্ণার্থ কক্ষের চঙগুন জল 


দিতে হইথে। 
নেন কেবলেনেব গ1কো যে দিত; ₹চিৎ। 
কাথাদরবাস্ত কন্ধেহপি তজ গ্বেহে এ | 
কন্বহান্ত ষঃ স্বেহঃ সমাধা? ফেললে ভ্রবে। 
( কেবলে রবে কাখেতরেশ্রিশ্‌ রন 'দিকপে 


কেবল ক্কাথ দ্বারা 


গি। ।) 
নিখানে তেহপাকের 


এ 


হইবে। কনক ব্যতিবেকেও দেহ পাক কদ! 
ধায়, তথা কেবল দ্ধ দারা নর্থাং ন্বরনাদি 
রা পাক কপিতে হইবে ) 
২০ পুস্পকন্ধদ্ত যঃ 0 সুহস্তএ তোর চু নম 
মহা এহানাংশকক কস যাতে ২. 


রি 






বিধি থাকে, তথায় বুঝিতে হইবে যে এ 
কাখ্যেরই কন্ধ দ্বাটা মেহ পাক কন্গিতে 


৫ উাশ প্র প মিসস এ ০ হট ০৮০ রা বা সপ পাস ৪ তে 


র 
| 
র 
ৃ 
: 
ৰ 


| 
এ 


১. পুধী- 


| 


্ পি ্ 


আমুর্েদ-সংগ্রহঃ | ৃ 


পপ সস 
পপি ও পা কপ পাপা ৯৭ এ সপ পাপী শি ্ 


শ্সেহপাকে পুষ্প বদি কন্ধদ্রব্য হয়, তাহ 
হইলেও (সহ? চুগ ৭ ডাক দবেং এল? পুষ্প 
কন্ধ:মেহের অইমীংশ ল্ইবে | 


আদৌ কক্ষ পদাতিক গঙ্গার, তত পরম । 


তেলমুস্তা য্য দত বং শিহলকং কুঙ্কুমৎ নখম। 
গদ্বনন্দশকপু বম্লো!বীখত লবঙ্গকন্‌ ॥. 


কঙ্গপাক, আদনজ্ুর গঙগজব। দাগ 
পাক করিয়। তেগ নামবে । গ্রে শিলা" 


রা 
বস, পুন নখাঁ, শ্রেহচন্নন কপ; এলাহচ 
ও লবঙ্গ এহ গহৃদ্রবাঞ্জলণ তাহাতে প্রর্দেপ 
|দিবে।  + 
্ 


অগ্রে 


্্ 





ঠা রাতিভি বব ধিসন্মভা 


মুছা সত ৰ 
টক নলয়েঃ রান নতগ 
সতত পাক পরলো ছাড় সবসাদে। 
দধিকাঙ্জিক5ঞ্জাণাং সিদ্ধো ভবতি পঞ্চতিত | 
মু্াদানমেকরাহাৎ ততঃ বঙ্গ সপুভিঃ 
গদ্ধান!ং পঞ্চভিজে যঃ শ্েহপাকে ক্রমোহ প্যি়ম্‌॥ 
তৈলা।দঃ খুচ্ছ।ক্রিন। ণ সিদ্ধ হর, 
দুচ্ছাপ্রব্য সমস্ত পাকানস্তর ৭ রাত্রির 

র ছাঁকিন্।া ফেলবে । অনন্তর 'ব্রীহি 
জি কাথ মহ ও তৎপরে মাংলাদর কাথের 
সহিত স্সেহপ।ক কর্তধ্য। উহাদের সাহত 
এক এক দিবসের মধ্যেই পাক সম্পন্ন করা. 
উচিত। পরে ছুদ্ধ মহ ছুই দিন) স্বরস ও 
কাঁথের সহিত ৩ দিন; দি, কাঁজি ও তক্রের || 
শীহত ৫ দিন এবং মুত্াদর সহিত ১ দিন, || 
পাক করা নিয়ম। . তিৎপদ্ে কন্কপাক, ইহা || 
৭ সাত দিনে সম্পরন কৰিছে হম অর্থাৎ ক্স 


দনে 
'অর্থ।ৎ 
শি ধা সি 


প্রভৃ- 







্ " ছ 
পাকের ৭ দিন পর উঠা ছাকিয়। ফেলিতে | 
হয়। সন্দপশ্ঠীৎ পন্ধপাক, শসন্রবোর সহিত |] 


পক পাঁচ দিনে সম্প পন হ্য়। 





. অথ সেপাকপরিজন ন্‌ |]. 


 ব্িবৎ প্রেকশুঃ জ্াদ বানা বিবর্তিতঃ। রি | 0 
শরহে রঃ টা তবে চি ॥ 71 


শপ সি ০০ "বন হও ঝা 


জারির কেটে ধেলডে পপ 
সপ শিপ 
| 
1 
ৃ 
1 


সদা ফেলো দগমস্তেলে ফেনশা[স্তশ্চ সাঁপষি ] 
বর্ণগন্ধরসোৎপত্তিঃ স্বেহঃ 1 সিদ্ধো ভবেৎ তা 
শ্রেহপাকক্লিধা প্ৌন্তো মুছুম ধ্যঃ খরন্তথ]। 
ঈধৎরসকব্বস্জু শ্রেহপাকো। খদুভ ভবে ॥ 
মধ্যপকণ্ত সিদ্দিশ্চ কষে নীরসকোমলে। 
ঈধৎকঠিনকন্কশ্চ সেহপাকো! ভবেৎ খর? ॥ 
হদদু্ধি দঞ্ধপাকও স্াদাহবুনিগায়ো অন 


আগপরশ্চ 1 নিদ্নাযো। বৃহিমান্দ্যকরো গুরু ॥ 


কন্ধপদার্থ অঙ্গুলি ছার! পাকাঁইলে যখন 
বাতির গায় হয় এবং 'অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে 
শব্হীন হয়, তখন স্বেহপাক সিদ্ধ হইয়াছে 
জানিবে। যখন তৈলে 
অন শিলুত্ত হবু বং ফথোপধক্ত গন্ধ) 
রসের উৎপন্তি হয়, জ]নিবে স্বেপ।ক 
নিষ্পন্ন হইয়াছে | সহগাধ ভিন গরকার চল 
গুদ, এপা ও খর । কত্দুব। ঈনত বরন থাকিলে 
সুদ, নীএস 


অগচ কোমল থাকিলে খা? 
ন্ঙিন পাঁকিনে এন পাক 


“কনো দগম 


তখন 


বু 
জ!নিবে। হাহ: 


শী শশী শী পাশপাশি তি পপ আপাত শস্পীশশপিশত ০৮ সপ পপি পাপী পপ পা লা পন পাশপাশি পাপ 


রি 


স্পস্ট ৯ ও পশ্পী প এ আপ ৯ পাপ ০৬ ০ ৩ পা ০. 


| রক্ষণ করে বলিয়া ই 


রণ, রৌপা, তাত, ব্গ, দন্ত! সীসক ও ও 
পো এই সাত থাই পাব্বত্যপ্রদেশস্থ আকর 
হইতে উৎপন্ন হইয়া থাঁকে। 
পালত, খা!লত্য, 


ইহা বলী, 
রুশতা, হুকালতা ও জ্বর 
পীড়া শিবা রণ িঞ দেহ ধারণ বা 
গকে ধাতু কছে। 

( নকল রা বা করিবার পুর্ে 
শোধন করিয়া *লগুয়া আব্শ্তক। তজ্ঞ 
প্রথমতঃ দের শোধনবিসি কথিত 
ব্বর্ণঞজোদনের নিয়ম 


জজ 
ইতেছে। 
[গুসারে রৌপা এত ধা 
তত উপদাতু 


ৃ 
|. | ৃ 
ূ পরিভাষ-একরণম। ২৫ নর 


এবং মাক্ষিক 


কারা পইবে )1 
পচ 


. ভা 
শি 


না 





অথ বণৃণ্যা শোধনবিধিঃ 1 


এ ৮ ছা ঢ ৮" ছু এ ৯ 
পলীকুতপহংণি ডেমো বহৌ:পুতীপয়েহ । 
ম্* শির 
লধিকেত তপতি নি হলে হয়েছ কাথিকে 


জারা রা রা ০৭ মৃত্রে চ কুলথ নাং কষায়ে চ হিবা তিষা | 
অহিত্বিক্ত গাককে দক্ষপাক কহে, দগ্ধপাঁক পি 7 
পা ৃ 4 নি দ্ধ | পু বৃহ হেম্ন? প্র্ষা্ঃ ধ' তুনং শোধন ভাবৃৎ ॥ 
ধাহকন ও নিশ্ঞারোজন । আমগক স্নেহ 


চন 
নিববাধা, অগ্রিনান্নাকর ও গুরু । 


পাক নকল হি 


দত, তৈল ও ॥ সগড়াদির পাক একদিবসে' 
সমাপন করিবে না। ঘৃতাঁদি উষিত আর্থাৎ 


অধিক দিন সিদ্ধ হইলে রি গুণকর হইয়া 
থাকে। 8 | রা বি বই 


- 


অথ 'ধাতুনাং সংখ্যা নিজ । 
বরণ জুপ্যঞ্চ তাত বঙ্গং ব্শদমেধ ৮1": 


সীদঃ (লৌহ: সপ্তৈতে ধাতবে! গিরি রি 


বলীপলিতখালিত্য-কাশ্যাবগ্যধরাসয়ান্‌।.. 


শিবা বে দেহ তি মং ৩ মতা রিড 





 পাত্লা পাত, 


স্ব্শোপনের নিয়ম যথ!শাশ্ব্ণের অতি 
প্রস্তুত করিদ। অগ্রিতে উত্তপ্ত 


নাং নাংনসুছ পক মধযনঃ সর্বকশ্ম ্ 
নন 4 শ্হ্ঞ রি দু করিবে এবং ত৭% | তুই উহ] ৪ দপঞ্ম তেলে, 
অভাঙগ!গ: গর শোকে পুলা দেব ধখোচিতম 21 মা 
ৰ রা দি 7 রি পা রগ 
7 (7৮ 1 নু 
এবং ম ধা ভপষোগা | রি টি এক এক টি খাদি দাত 


8 
নিশ্ষেপ করিবে । অইন্ধগ তিনধার করিলেই 


১ আবর্ণ খোদিও হইয়া থকে । 





অথ হুবর্ণন্ত মারণবিধিঃ | 
শুদ্ধহতমমং স্বণং খলে কৃত্থা তু গোলকম্‌। 

: উদ্ধাধো গদ্ধকং দ্ধ] সর্ববতুল্যং নিরধ্য 5 
_ প্রিংশঘবনোপলৈদে রং টানতে চতুর্দণ। 
 নিরুখং জায়তে তম গন্ধো দেয় পুনঃপুনঃ ॥ 


সফল ও শোন 


| শোঁধিত ্বণপত্র রক [চিঘারা 1 উত্তমরূপে ক |. 


না ক করিয়া কাটিবরে। পরে এ স্বর্ণের সমান || .. 
৷ শোধিত পারদ দিয়! একত্র মাঁডিগনা একটি গোঁলক || 
করিবে! গ্থকখানি: কটোরিযার: চস পিক, ও 





৪১৬ 

স্থাপন করিয়া 'গালকের নীচে ও উপরে ভৎ- 
পরিমিত গন্ধীকনুর্ণ প্রক্ষেগ দিবে এবং আর 
একখানি কটোরিয়া তাহার উপর চাপা দিয়া 
উভয় মুখ মুন্তিক দ্বারা লেপন করিয়া ৩০ 
খানি বনথু'টের অগিভে পুটপাক দিবে । শীতল 
হইলে উদ্ধৃত করিয়া পুনধায় পর? সহ শন্দিত ! 
ও গন্ধক ঘা আনন করিয়া পুটপাক মি, ৰ 
১৪ বার এইবপ কিয় করিঙো সণ নিকুথ ভন 
হইবে । 


পপ পপ জাপার পর সস 


অথ শ্বর্ণভম্মীনুপাঁনম্‌ । 
মত্ম্যপিত্তম্ত যোগেন ধর্ণৎ তৎকালদাহগিৎ। 
তৃঙগষোগ!চ্চ তদবৃষ্যুং দুদ্ষযোগাদ বলপ্রদস্‌ ॥ 
পুননবাযুতং নেতা ঘুতযোগে রলায়নম্‌ । 
স্মন্যাদিকৃদ্‌ বচাযোগাদ্‌ কান্তিকৃৎ বুছুমেন ৮ ॥ 
প্রস। রাজধঙ্গরং নিবিষ্য1 চ বিষং হরেছ। 
শুঠীলবঙ্গমরিচি্ত্িদোষেআদিন।শকুৎ ! 


টু 
ৃ 
ৰ 
ৰ 
ূ 
: 
ৃ 





স্বণভিন্ম। ম্ত্্তপিত্ত সহ সেবিত হইলে | 
তৎকাল-দ!হনাশক, ভীমরাজ রসের সহিত 
সেবিত হইলে বীর্ধযকর,, ঢণ্ধীযোগে বলগপ্রদ ও | 
রাজযঙ্গানটণক, পুনরনবারসযোগে  দৃষ্টিবদ্ধক, ূ 
ঘ্বুহযোগে রসায়ন, বচবোগে বুদ্ধি স্মৃতি ও 
ম্ধোকর, কুস্কমযোগে কাস্তিকারক, নির্বিষী 
(মুস্তক সদৃশ তৃণবিশেষ) যোগে ব্ষিহারক ৰ 


এবং শু, লবঙ্গ ও মরিচের সহিত সেবিত |* 


হইলে ভ্রিদোষ ও উন্মাদনাশক হয়। 





অথ রৌপ্যন্ত মারণবিধিও | 


বিধায় পিং নুতেন রজতন্তাথ মেলয়েছ। 
তালং গন্ধং সমং পশ্চান্সদয়েদিদ্বকউবৈ। 
 দ্বিতরিপুটের্ভবেদ ভন্ম ঘোদ্্যমেবং রসাদিযু ॥ 


স্পা লী লা 


বৌপ্যের অতি পাতলা পাত, পারদের | তাত জারিত হইবে। রচগন্ধকের' অভাবে ||. 
| সহিত উত্তমরূপে মর্দন করিয়া পিওাকার চিকিৎমক বুক্তি অন্ধ্সারে ]. 
করিবে। পরে রৌপ্ের সমপরিমিত তিন রসের বরে ১ ঠা তারপৃতে । ন্গে ক 


আরুর্রদ-সংগ্রহঃ | 





| উদ্ধ রৌপাপিও স্বণণনারণের বিবি অন্থদারে 

















৮ 


ও গদ্ধক একরে লেবুর দূসে নাড়ি! উহ্থা দ্বানা 


৯ জি ৯২ জা সপ ০৯ 


পুটপ|ক দিবে । এইজপ দুই হিন পুটেই বৌপ্য 


তক্ম হয়া যাইবে। 





অথ রৌপ্যভশ্মানুপাঁনম্‌ । 


গিয়া হস্তি দাহাছ্যং বা হগিশুং ফনতিকৎি। 
পিগন্ধ্যা প্রমেহাদি রজতৎ হস্কযাসংশয়ম ॥ 


বজতভম্ম চিনি সহ সেবিত হইলে 
দাহাধিনাশক, ভ্রিফলামেগে  বাছপিত্বহর, 
তরিস্গৃন্ধি (এল ল/ইঢ, দীরুচি[নি, তেজপত্র ) 


যোগে গ্রমেহাদি রোগ নিবারঁক হয়। 





অথ তায্্রমূ। 


ন বিষং বিষমিত্যাহস্তাঅঞ্চ বিষমুচ্যতে | 

একে দোষে! বিষে তবে দে'ষাত্তাতে প্রকীর্ডিভাও ॥ 
ভষে! মুচ্ছা বিদাহশ্চ উতর: শোষন স্তয়ঃ | 
অরুচিচ্চিতসম্ভাপ এতে দোধ! লিষে।গর॥ 


বিষকেই কেবল বি বলে না, অশুদ্ধ 
তারও একটি ভয়ঙ্কর বিধ। কারণ বিষে 


কেবল একটি দোষ আছে, অশ্দ্ধ তামে ভ্রম, | 
ুচ্ছা, দাহ, বমন, শোধ, বৃমনবেগ। অরুচিও 

চিততসস্তাপ এই আটটি বিষোপম দেষ দুষ্ট 
হইয়া থাকে । 


অথ তাত্্রস্ত মারণবিধিঃ | 


জস্বীররসসংপিষ্ট-রসগন্ধকলেপিতম্‌। 
তাস্্রপত্রৎ শরাবন্থং ত্রিপুটেপ্রি়তে ্বন্‌। 
1 জৃতাভ।বে ভিবগতুক্তা বাত হিনুলমপয়েখ॥। |]. 
কজ্জলীকৃত পারদ ও গন্ধক গোঁড়া লেবুর || 
রসে মদ্দিত করিয়া তাঞপত্রে লেপ দিয়া ||. 
শরাঁৰ মধ্যে তিনবার পুটপ।ক দ্রিবে, তাহাতে. ||. 


অর্থাৎ লেবুর ||: 











পরিভ ভাষা-প্রকরণ মৃ। চি 





দিয়া পুট পাক করিবে। তাহাতে তাজ! 
জারি হইবে। . 





অথ বঙ্গ চম্মানুপা ন্‌ ন্‌ | 


ৃ 
& 
| কপু বনান্িং মুখদন্ধনাখং 
ূ জাভীফালেঃ পুষ্টিকরং নরাণাযূ ৰ 
| ভুলসীপত্রসংযুক্ত গ্রমেহং সাণয়েদ দম । 
| হুতশ গা! ভুয়ো? শী উক্কণৈ' শে ্মনাশ মি ধ্‌! 
পু হরিজয়। করিস মধুন। ব্বৃদ্ধিতৎ । 
তাথ সহমখরি শা প্‌ ভাসযায়নেকেন মারয়েখ | না সহ পিবুত্বং না শব্ল্লা। ৮ ন্‌ বল নয ॥ 
তদ গোঁলং শুরণস্তাস্তা রুদ্ধ নর্কাত লেগয়ে ॥ ূ পরল্যা চান্লিমশাপ্বং নিণয়। চে'ছুঙ্বাসহহ | 
] 
| 
ৃ 
| 
| 





মারিততা স্তাুতীকরণম্‌ | 


শুক গজপুটে পাচাং সর্ববহোগহরৎ ভবেছ। করনা ঈরগন্ধ নাশয়েদ বম ॥ 
বাস্তিং ত্রান্তিং বিরেকঞ্চ ন করোতি কদাচিল ॥ নিখুকশ্রমেনাঢাহ দেছে দহনশাসযে । | 
কল্ুীসহ বঙ্গস্তা ভঙ্গণাদ্‌ বীষান্তগনম্‌ ॥ 
খদিরকাথযোগেন উপরে গবিনাশিক | 
পুীফদঙ সংদ্ধেন রে হি নখয়েহ গাই 
দেঞ্নব তি ভুগাড়াৎ ন নান যন মশ্যঃ 


জাঁরিত তাম্রের 'অমুতীকর্ণ করা নিতান্ত 
আবহ্ক, তাহা হইলে কখন বদি সম ও 
বিবেধ হইবে না এবং উহ! সগন্দবোগহর 
ভইবে। অগুভীকধণের নিয়ম এইজ মনুদ্ষনসংঘোগ। রং ধ্যি। সই ভঙ্গন ও ॥, 
প্রকারে ্‌ ঃ রি কোন 'একটা অয় রগ কুষ্ঠং নাশয়তে ক্ষিপ্ত মিনা মুনা হব । 
আঘাটজটিলাাগাহ দগডতং নাশুয়েদ কলস ও 


্ ও নাছ ০ » | ৫ চির 5 টন মু, 
সেই গেলক ০ ওলের গর্ভে নিহিত |. বঙ্গভম্ম কপুবের সহিত সোবত হইলে 
করিনা তাহাও চতুদ্দিকে নৃন্তিকার লেপ দিয়া মুখদেগন্ধা, তুলনীপত্রের সঃহত ভামেহ। ঘাতের 
শুষ্ক করি: গজপুটে পাঁক করিবে! হত পাঠবোগ, ভরি দ্র সহিত গু: 


টে 


রিদার নাহহ রক্ষাপন্ত ও ভদ্ধধস। খাড়ের 
হিত পিশ্তহৃষ্টি, পানের সহিত গলযুত্র বিবন্ধ, 
পিপুলের মহিত অগ্রনান্না, চল্গকরদেৰ 
নহিত দুর্মগ্। লেবুর পাসের সাহত দেহুগাপ, 
খদিন কাঠের কাথের হিত চদ্জরোগ, সুপ।রর 
সহিত অঞাণ, রশ্রনেদ। সহত বাহবা, 
সমুদ্র্ল ও নিসন্ার সহিত কুঙরোগ এবং 
অপামার্ের দহিত দেবিত জুরি ক্রেখা নাশ | 
করে। ইহা জায়ফলের সহিত দেবিত হইলে 
খোলায় বা* লৌহকটাহে প্রয়োজন মহ পুষ্টিকর, মধু সহিত ব্লবর্ধক রর কন্ত,বী 
বঙ্গ দিয়া অগির, উত্তাপে দ্রবীভূত করিবে । দহ সেবিত হইলে বীধ্যস্তস্তকর হয়। 
পরে বঙ্গের: সমপরিমিত হরিদ্রাচ্ণ, যমানী- | ঢা | 
র্ণ, জীরাচুণ, তেতুলছালভন্ ও অশ্বখছালুভম্ম | .. ক ৪3 
ক্রমশঃ তাহাতে নিক্ষেপ করিবে এবং ্মা- অথ মহাসেতুঃ। 
গত হাতা দ্বারা নাঁড়িবে। এইরূপে বঙ্গ ভন্ম | এক: কতো বিধা বন সর্ব দদিতুণগন্ষক) । 
রা: ধৌত করিয়া হা তে  হুলীগফো মহামেতুর্বস্থােহধব। বিধঃ ? 
কিনে 1.5 2352২ 1. এক: ভাগ পারদ, ছুই ভাগ বঙ্গ ও ছন্ 
তি হত ভাগ, গন্ধক একত্র মর্দন করিয়া স্ব্ণবঙ্গ এন্বত, 


]. উল ক 1. 
| দি | ০] করিধা নানা গাঁক, করিলে, হালের ] 





হ্‌ 
ম 


অথ ব্দস্ত মারণবিধিি | 


নঙ্ং খর্পরকে বৃত্ধ। চুল্সাং সংস্থা পয়ে সুধী; | 
পবীভুতে পুনস্তানর ংশ্চুর্ণ/ম্বোতানি দাঁপ্য়েখ। 
প্রাথমং রজনীু্ণং দ্বিভীয়ে ৯ টা 
ঠীয়ে জীরক খের তিতশ্চিক সগুত্তবন্‌ * 
শখবন্থালেথখ চুণং তত্র বিনিকিপেহ। 
টা বিধানতে বঙ্গং ভিয়তে নাত সংশয় ॥ 


পন তা ৮০ ও পা এএসপি ্ 














তত ১ িিত হ ত পালিত ৩ গিয়া বি বি হু হা তালা ত তি 2 
ইউ ত  ০ ০ সিফাত দিনি এত তি এ ২৯: তত - ৭." 2২৮ 
দি ১8 ৯টি ১ 
রে উফ ৮252 8 
পচ তত শত 2 চে 


০০ শে পি রই, পপ থপ ৬ পাক পয পপ পা ৬ ০. পর এ ও আপ ০ শি পরি জা ১৬ তা ডি 
ওত বউীতি হন আরামে অপ সন বরা তাপ ই ৯ কা শি ৭০০৪ ০ তি পপ বউ তা" উস ৬ সা ০ শা টা পা মাই পপা ০ এ 


২ আমুর্বেবেদ-নংগ্রহঃ ॥ 


প্রস্তরত হয়। বঙ্গের অভাবে কপূর দেওয়! . লৌহপাবে সীনক ও য্বক্ষার একত্র, 
যাইতে পারে ॥ (ইহা মেহ রোগের অন্তি | পাক করিবে। সীসক যে পর্যাস্ত ভন্ম না 
উৎকু্ ওষধ |) * | হয়) সে পর্যস্ত পুনঃপুন॥ যবক্ষারা দিবে এবং 

- : যতক্ষণ রক্তবর্ণ না হর, ততক্ষণ মু 'অগ্রিতে 


অথ ষ্শদস্ত দজপথ | ৃ পাক করিবে। পাঁক সমাপ্ত হইলে ভর 


সকল জল দ্বারা বৌভ করিয়া পুনরাদ শু | 

হশদহ গিরিজং ২ তুষ্ট দোষা; শা 'ধনম!; রণে। নিত ৭ নি ্ গ্রপ্রিয়। 

 অগ্রিতাতপ শুঙ্গ কারয়া লঈবে 5 প্রায়! 

বঙ্গস্থেব হি বোগ্ধবা! গুণাংন্্র গণযামাপ ॥ ৰ 175557558 
নদ তুবরহ ভিন্ধং শীহলং কফপিতুজত | । স্বর: সীসকভম্ম পীতবর্ণ হাব 

চক্ুষাং পরমৎ মেহান্‌ পাতুহ শ্বাসঞ্চ নাশখয়েন ॥ 


দস্তা ধাতু পর্বত । ইহার দেব একং 

































লা জপ. ৬1 











িনিতার রর জারির অথাস্তৈবাপরে। বিধিঃ। 

কযায়-ভিক্র্স, শীতল, কফপিন্তনাশক, চক্ষুর | 

যা ল্প ০০ নাগ খপকে শিখায় বুনটাং দত কষে? 

বিশেষ উপকারক এবং হহা মেহ, পা ছে নিখুনীরগ্ণদ্ধকেন পুটিতৎ ভস্মীভবেহ স্হুরম ॥ 

শ্বানরৌগ'ন।শক । ত ৰ কোন পাত্রে সীসক বাঁখিয়া তাঁহাকে 

ূ আগ্রসনস্তীপে গলাইবে। অবীভূত হইলে 
উহাতে মূ টি চর্ণ গ্রক্ষেগ দিয় অনবরত 
অথ যশবদস্তানুপানম্‌। 12885 

নাঁড়িবে এবং ধুজ্বন্০ৎ হইলে নাঁমাইবে। 


পুরাণগোঘৃত নেত্যং ভাখুলেন প্রনেহজিৎ। 

অগ্িমান্থনগ্রিকরং ব্রিন্গদ্ধৈজিদৌষজিৎ ॥ 

দস্তা পুরাতন গৃব্য গ্বৃতৈর সহিত সেবিত 
হুইলে মেত্রের হিতকর, তানের সহিত |. 
সেবিত হইলে মেহনাশক,* গণিয়াঁরির সহিত 
সেবিহ হইলে অগ্রিকল্চ ভ্রিশ্গন্ধ অর্থাৎ এলা- 
ইচ, দাকুচিনি ও তেঞপরের সহিত সেবিত। অথ লৌহম্ত নিষেকবিধিঃ | 
হইলে জ্িদোষহর হয়। 


পরে শীতল 'অবস্থায় উহার সহিত গন্ধক চূর্ণ 
মিশ্রিত করিয়! লেবুর রূপে উত্তগরূ্পে * মাড়িযা 
পুটপাক কারবে। তাহাতে সীগক কৃষ্টবর্ণ 
তম্মরূপে পরিণত হইবে । 





পপ সস 


খা দিতেন বিধিনা লৌহপত্রং বিশোধ্য চ। 





সিন £ নিবঞ্েলৌহদো াণাং বিপাশার ভিযথরঃ ॥ « 
অথ সীনকম্ত শোধনবিধিঃ | € ঙ্গীরারনলগ্োমুত্র-ত্রিফলাকাথঝারিবি। 
| । লৌহমুফং মনাকৃতণং ভ্রেধা ত্রেধা বিধানতঃ ॥ 
তত্ত সাহজিকা দোষা বঙ্গহ্যেব নিদর্শিত) ।  নিষেকে ত্িফল|] লৌহাৎ বর্তব্যসটিগুণা সদা । 
শৌধনধাপি সন্যেব ভিষগ ভির্গনিতং পুরা । চতু1ং ফলাৎ ভোয়মর্ভাগাবশেধিতম্‌। 
নীসকের স্বাভাবিক দৌষ এবং শৌধন- | হারাদিতরমানন্ত শৌহাদু দিগুণমিষাতে। 
বিধি বঙ্গের ভ্থায়। 1 যথোক্কপ্রকারে * লৌহপঞ্র বিশোধিত ] 
শা কারয়া তাহার নিষেকক্রিয়া কর্তব্য। শোধিত || 
অথ সীকন্ত মারণবিধিঃ 1: পা বারংবার ঈষৎ উষ্ণ, করিয়। যথাক্রমে | 


রা ুগ্ধ, কাঞজজিক, গোযুত্র ও ভ্রিফলার' কাথে | 
সীসকং সধবক্ষারং লৌহপাজে বিপাচিতম্‌ । বিলিত 
||. ক্ষারং পুনঃপুনদে গং যাবছ্‌ ভন্মরমাপ্্াৎ। [8 নবার করিয়া নিক্ষেপ করিবে। শিষেক.. ণ 

-রুক্তবরূৎ ভনেদ্‌ ঘাবৎ তব [রিনা পচেত॥ . ... |,কাধ্যে বিফলার্‌, কাখ হস্ত, করিবার শ্রম: | 





পরিভাষা-প্রকরণন্‌ | 


হু 


পপ পাত“ হা আজ» পপ ৬ 


লরি চ্প্ডণ জল, একগর পিপ করিয়। ূ 
ছ কাজি 
৭ নিফেকার্ 


সা থাকিতে নামাইবে। 
ও গোঁমুত্র লৌহের খ্রিগুণ, পরিমা 


1 তময়ন্চণং গোমুতেণ বিমন্দীয়েৎ 
তশপ্ৎ পুটেছো সুভমেবং ভব্দে ফুবম্‌ ॥ 
রা বত 

করিয়া ১৯ ০ 


সি ১8, 
হহ। 


৷ লৌহচ্ণ 
টি এক 


7৮১ 
তেই 


মদন 
পাক 
ব্যব্হাবোপথেগী 


গোমুএ্সহ 
শতবার 
গৌহু 


গজপাতে 
কারবে। 


ভস্ম হছে | 


ৃ এইবূপ-- লৌজের অটটগু ত্রিফল! এবং ত্রিফ-" ' 
গ্রহণ করিবে। 

অথ লৌহন্ত্য মারণবিধিঃ | ূ 

বাঃ 

| 


অথ লৌহস্থা পুটবিধিঃ 

শা দি নহস্রান্ত, পুটো,দেয়ো রসায়নে । 

দশা দিশতপধ্যস্তো গদে পুটবিপিন তি; ॥ 

বাঁজীকশ্মণি বিএ পফপদ্শতাধিকই। 

পুটান্দোমবিশাণ, হাত পু দিব গুপোদয় ॥ 

ঘ্রিষতে চ পুটতৌহ্‌ং পু হন্তকৎ সমাচিরেহ। 

ধগ। যথা গ্রদীয়ন্তে পুটাঃ সবহনো বনি । 

তথ। তথা বিবর্দান্তে গুণাঃ শতনহখন ॥ 

বসায়নের জন্য একশত হইতে সহস্র 
পর্য্যন্ত লৌহেৰ পুটপাঁক দিবে। রৌগু- 
নিবারণের জঙ্ট দশ হইতে একশত পধ্যত্ত 
এবং বাঁজীকরণার্থ নহ্মাঁধিক পুট প্রশস্ত! 
(কিন্ত কোন নতে বাঁজীকরণের অন্ত দশ 
হইতে পাঁচশত পট _দিবারও বিধি আছে $ ) 
পুটপাকেই লৌহের দোষ বিনাশ, ।পুটপাকেই 
গুণের উদয় এবং  পুটপাকেই জারণ হুইস্সা | 
থাকে, অতএব, অপিক - সংখ্যক - পুটপাক, 
দেওয়া নিতান্ত : কর্তব্য । যত অধিক পরিমাণে 
_গুটপাক দিবে, লৌহের শক্তিও তত: ঠ পারল 
ৃ অর্থাত, শত নত খ শ বুদ হইবে, ক | 





























৬০ এ সি 
পে চস পি ৬৯ ০» শত 


মল নির্থত হর, তাঁহাকে মর কছে। 
নিক ধর্দের মগুর শ্রেঠ, অশাতিবর্ষীয়, নগর 
মধ্যম, যষ্টিব্যীয় মুর নিক এবং ই 


আগ্ুনকথা জাতা), ছারা 
মঞ্জুর পোড়াইরা. ্‌ 
মঠ রিক্ষেপ পয পরে দেই [১ টং সারি 
জপ পুটপাক রুমি ৰা. রঃ 1 


অথ লৌহতন্মানুপানদ । 


ধশুকো হিুদুতখিতে। মধুবৃতো বুদণ পুখাপন্ছয়ে 
বাতে সাজ্যরসোনকঃ খদনকে ৌপ্রাস্িতং র্াধণম্‌। 
শীতে বাাললতাদূনং সমসিচং মেতে 4 সোপল। 
দোযাখাং জিতযেহসুপানমুদিতৎ সক্ষৌ্রমাজীদকম্‌ ॥ 
ঘুতেন ধাতিকে দেয়ং মধুনা পিকে স্বরে 
শ্নেশ্মপিত্তে চার্জকেণ শিপু ও] শৃভবাজকে * 
শুই বাতে সিড়া। পিশ্ডে কফে কৃষ্ণ ভিজাভকদ্‌। 
সন্ধিরোগে বরা থেহে গো।ক্তং লোহানুপানকম্‌ ॥ 


৪ শৃলকেোত গে লৌহভপ্মের অনুগান- হত গতি 

ও মণু। পুরাণ আরে পিগ্ললী। বাতরোগে 
ঘৃত ও বঙ্থুন | শ্বান রোগে মধু ও হাবণ 
(শ%, পিপুল ও মরিচ) শে বাপপুতর 
( বিছুটী ) ও মারিচ। ও চিন। 
সম্পিপাতে মধু ও আবার বাঁতজগ্ে 
সবত। পিগজ্খরে মধু । জরেক্সপিশুজরে আদাগ 
রম। শাতবাতরোগে নিসা । বাতে শুট! 
চিনি। কর্ছে পিপুল। সাঙ্ধিরোগে 
ব্রিজাতক (মিলিত এলাইচ, তেজপত্র ও 
রুচনি )। মেহ ঝোগে ভ্রিফলা 


(নহে নফল, 


ল্স। 


রক 








অথ মগ্ডুরম্‌। 


টা লোহিত মলঙ মাঠুরমুডাতে | 
থিমুকতমং কিউ দধ্যকশীতিবধকম ! 
মং উঠ £1 তীনং বিষোপনম্‌ ॥ 
ভগ্রাঘৌ তগ্তমুরং সপ্তধা গোলে ক্ষিগেখ। 
বা প্রযোন্তুব)ং পট বগুণং ভষেৎ ॥ 


লৌহ পোড়াইবার সময় তাহা 





৮1811 


া (১2 


| অপেক্ষা | 

শস্ত ( হাঁপর, || 
পরদী্থ অমিত ||. 
মানিয়ে -নাতিবাধি ৫ মুর 1 রি 


অল্প দিনের মঞুর বিষোপম | 


৯ জল" সিপা -৭  া “জ পজন ত ক শত 


হহতে যে || 
























অন্তচ্চ-- 

গোমুজে বিফল ক'থ্যা তত্কাঁথে সেচয়েচ্ছনৈ: | 

লৌহকিন্টং হুতথন্ত যাঁবজ্জীর্ধাতি তত ছুয়ম্‌ ॥ 5 

তঙ্জীর্নং গ্রাহয়েৎ পেষ্যং মঙুরঞ্চ প্রযোজয়েৎ। 

হলৌহং বদগুণং প্রোন্তং তৎকিউমপি তদগুণম্‌ ॥ 

র্ণাভ্যভাবে লৌহং সাশ্মুরং তদভাবতঃ | | 

যে গুণা। মারি লৌহে তে গুণ মুণ্ক্িটকে। 

ভন্মাৎ সর্বত্র মণুরং রোগশান্ত্যে প্রযৌজয়েৎ ॥ 

গোবুনে তিষলা সিদ্ধ করিয়া সেই ক্কাথে 

তপ্ত মুর পুনঃপুনঃ নিক্ষেপ ফল | 
এই ক্রিরা রা ম্ঞুর জীর্ণ হইলে তাহ। পেষ 
করিঝ। মা ব্যবহার করিবে। যে ৬ 
ষে গুণ, তাহার মলেরও সেই "৭ জানিবে। 
স্বর্ণ ও রৌপ্যের অন্ভাবে লৌহ এবং লৌহের 
অভাবে 'মঞ্ুব প্রয়োগ করিবে । জাঁরিত 
লোহের গুণ, জারিত পু মঞ্বেরও সেই 
গুণ; অতএব রোগশাস্তির জন্য সর্দত্র লৌহ- 
স্থানে ঘর গ্রয়েছগ কর! যাইতে পারে। 


চি আরতাহওসছোজী 


ষে 


অথ বর্ণাদিলোহাস্তানাং ধাতুনাং 
সাধারণে। মারণোপায় | 


শিলাগন্ধার্কহগ্ষাক্তাঃ অর্থাস্য।8 সর্বাধাতিবঃ । 
অিয়ন্তে দ্বাদশপুটে: স্ত্যং 'গুরুবচো। যথা ॥ 


বর্ণ হইতে লৌহ পর্যন্ত সমুদায় ধাতুর 
মরণের সাধারণ উপায় এই-ম্নশিলা 


গঙ্ধক ও আকন্দের আঠার সহিত উত্তমরূপে 
মাঁড়িয়! গজপুটে ১২ ঘ্বাদশ্বার পাক কৰিবে। 





অথ জারিতধাতুনাং বর্ণানি। 
স্বর্ণ, চষ্পকবণাতভং কুষ্ত্বং তারতাম্য়োঃ । 
কাংস্তং ধূসরবণ্ং সতামীগঃ পারাবতগ্রভঃ ॥ 
বঙ্গং শুভ্রত্বমায়াতি তীক্ষাং জন্ুকলোপমম্‌। 
অভ্রকং চে্িকাভং ্তাদ্ধাতুনাং বর্ণ নির্ণয় | 


 জাঁব্তি ধাতুবর্ণ। 


|| তাজ কৃষ্কবর্ণ, কাংস্ত ধূদরবর্ণ, সীপক পারা" 
|] বব, বদ অবরণ, লৌহ জুফলগৃশ 


আয়ুব্বেদ-নংগ্রহঃ 1. 





জারিত শ্বর্ণ ১ সদৃশ, রৌপ্য ও | 


| অর্থাৎ মিষবক্ এবং অত্র ইষ্টকবর্ণ সদৃশ হয়। 





['অথোপখাতুনাং শোধনমারণপ্রকার | 


সে কি ভাজে 


অথ ব্বর্ণমাক্ষিকম্ শোধনবিধিঃ। 


মাক্ষিকস্য ত্রেয়ো ভাগ ভাগৈকং দৈদ্ধবস্য চ। 

মাতুদুজভ্রবৈ্বাথ জন্বীরত্ত দ্রবৈঃ পচে) 

চালয়েলোহজে পাত্রে বাবৎ পাত্র সথলোহিতম্‌ | 

ভবেৎ ততম্থ সংতুদ্ধিং বর্ণমাক্ষিকমুচ্ছতি ॥ 

তিন ভাগ শ্বর্ণমাক্ষিক ও এক ভাগ 
সৈল্ধব লব্ণ, টাঁবা অথবা গৌঁড়ালেবুর রসে | 
মৃদ্দিন করিয়া লৌহ পান্জে পাক করিবে। 
পাঁককালে ক্রমাগত নাঁড়িতে হইবে। লৌহ 
পাত্ত যখন লোহিতবর্ণ হইবে, তখন জানিবে 
দর্ণমাক্ষিক বিশুদ্ধ হইয়াছে । 

অথ ক্বর্ণমাক্ষিকৃমীরণবিধিঃ | 


বুথন্ত কষায়েন দৃষ্ট। তৈলেন বাঁ পুটেহ। 


ভিরেণ বামুরেণ ভরিতে স্বশনাক্ষিকমূ ॥ ৫. 
পূর্বোক্ত প্রকারে শোঁধিত ন্বর্মম।ঙ্ষিক। 


থ কলাউরের কাথে বা তিল তৈলে অথবা 
কে কিংবা ছাগমুজে মদন করিয়া পুটপাঁক 
করিলে জাডিছ হইবে । 


ূ 
চি 
বা 
ূ 





অথ পর্ণম[ন্দিকত হানুপানম্‌ | 


চর 





অঙুপানং লরা ব্যোধং বেদং গ$০7. হি মাক্ষিকম। | 
1 ব্রিফলা, ভিকট, শি, দ্বৃত ও মধু এই | 
মকল মাক্ষিকের ন্থপান | 
ঁ 


অথ ত ডা চে শাধনবিধি:। 
 কর্কোটমেবশূঙ্গু]ঃখৈএবৈর্ন্থীরজৈ্দিনম্‌। 

ভাবর়েদাতপে তীত্রে বিমল! শুধ্যতি র্বম্‌ | ন। 

কাঁকরোল, মেড়ীশূঙ্গী ও গৌঁড়ালেবুর রসে. ৃ 
“ভিজাইয়া এক- একদিন প্রখর রৌদ্রে ভাবনা | 
] “দিলে রৌগামার্ষিক বিশোধিতনর়। 8 


































পরিভাষা-প্রকরণম্‌ | ৪১০৯ 





অথাস্য মারণবিধিঃ | | অথ সন্ত শোধনবিধিঃ | 


ৃ 
বরণমাক্ষিকবঘূ বৈচ্যো। মারয়েৎ ভারমাক্ষিকম্‌ ॥ ূ হদ্ধামযোগতন্তস্ত বিওছিরদিতা বুধৈত ॥ 
ঞ্ রঃ ১ 4, বে নিল ৮৬ রি এন 
্ণমাক্ষিকের ভ্যায় উহার মারণক্রিয় | (গিতের! বলেন বে, দুগ্ধ ও অগ্লএসে 
জানিবে। ৮ ৷ ভাবনা দিলে সিন্দুবের বিশুদ্ধি হইয়া থাকে । 








7 অথ শিলাজতু-শোধনবিধিঃ | 
অথ বিমলগুদ্ধিঃ | 


শিলানতু লমানীয় হুশ খওং বিধায় ৮1 


ভন্বীরন্ত রসে থিম! মেষশঙ্গীরসৈ 
ৃ খিদে ৪ রা, | দিক্গিপ্াত্যু্পানীয়ে যামেবং স্থাপয়ে হয ॥ 
রশ্তাতো য়ে বিপাচে। বা বশং বিলশুদয়ে ঠা মদ্য়িতা ২0 5] নীরু গুহ না; রর বনু গালিতম। 1 


চ্াপিত্ চ মৃৎ্পাঁতে ধারয়েদাতপে বুধ ॥ 
উপরিহ্ং ছনং ধৎ প্রাতি তেৎ কিপেদনুপাজাক । 
বং পুশংপুলন: পে রিল? ভান নিন! তু ॥ 
ভবে কাঁয্যক্ষনৎ বহে? লিং লিজ! রি 1৭২1 
নিধুগঞ্চ তত) শুদ্ধং সনধকর্মীহ যৌজায২ 1 
শিলানতু অতি সুন্দর খণ্ড ৭9 কিয় এক 
প্রহর কাঁল অতুযুষ্চ জলে ভিজাইা পাঁখিবে । 
৷ পরে তাহ! উত্তমরূপে গুলা বধ ছারা 
ছাকিয়। কোন মৃৎগাত্রে সপন পূর্বক রৌদ্রে 
রাঁধিবে এবং দেই জলের উপর যে পদার্থ 
ভাসমান হইবে, তাহ! অন্ত পাঞ্জে রাখিবে। 


লেবুর রূপে ঝা মেষশৃঙ্গীরদে কিংব। কদলী- 
মূলরসে দোলাফন্ত্রে একাদন পাঁক করিলে 
বিমলের বিশুদ্দি'হয়। ৰ 
ৃ 
| 
তি ০ সিনা । 
অথ বিমলতন্মানুপানমূ | ূ 
ধিষব্যোধবরাজ্যেন বিমদঃ সেবিতো) যদি! 
ভগন্দরাদিধা রোগ! নু] এক্ছগ্তি ছয়! ॥ ৰ 
গদ্ধকেশর, ত্রিকটু টু, ভ্রিফলা ও ঘৃতের সহিত 
[বিমল ঘসবিত হ ইলে ভগন্রাদি দুশ্চিকিতন্ত ! 
রোগ নকল নাশ করে। | এইরূপে পুরঃপুজঃ গৃহীত শিলাজতু ইআগিতে | 
৮ | নিক্ষিপ্ত হইলে লিঙ্গবহ উদ্ছমিভ হন্স 'এবং 
উহা! হইতে ধৃঘ 'নিগত হর না। এভবপ 
শিলাঁজভু সর্বকাধ্যে প্রযোজ্য । 
| 
| 
| 
: 
ূ 


(00- হরশাটজরও 


অথ তুথন্ত শৌধনবিধিঃ ! 
জর্থীররসৈঃ পিষ্টৎ ভুখং লঘুপুচে পচে । | 
জিদিন দপ্তুনা ভাব ততো যোগেবু বোজম়েছ॥ 
শৌড়]লেবুখ লস মর্দন ০] নথুপুটে পক 
করিম তিন দিন দধির খাতে ভাবনা দি 
তুঁতে বিশোধিত হয়, 


অথ শিলাজতুনোহুনুপানঘ্‌ । 
এনাপিপলিসংযুক্তং মাধ ভন্ষায়েৎ। 
খুত্রকৃচ্ছং:মুরোধহ হপ্তি মেতহ বা শয়ন 
এগইিচ ও গিপপলীসংবুক্ত ১ মা! পার 
রঃ শিলাজতু সেবন করিলে মুত্রকৃদ্্ঃ সুর 





| অথ কাহ্যু্ত বীতেচ & রোধ, মেহে ও সণ থোগ নিঝাবিত হয়! 
_শোধনমারণবিধি। এক অথ ন্তবিনিরগমবিধিঃ।, 
কাংসপিভলযৌঃ শুদ্ধি তিশ্ম তাঁজবছ, ভবেদ। .. দি নু লঙষমীদাগ্াগং টঙ্গপং মুগশৃজকমূ। | 
ও মাঁর পানী | - পিপ্যাকং সর্ধপা; শি গুজৌ পা ওড়সৈহাবস ৫ 
কাদা, ; পিসলের শোধন মা প্‌ ৮৮০০ রি ৫ 


| গল সায় ধানিবে ).. টানি এ টা রে . এভিন্জিমিজরিতা+ সর্ব ধাবে গ্বাবহিনা। ৰ 
| ভিডি 712 ঠা পায়ে না? নসংশর১॥, ... রর 


































এরর, ০ গাজার ওপর 


৩০২ আয়ুর্েদ-দংগ্রহঃ | 


০০০৮০ পাশ“ সি সপ পাও হত আচ ০৫ শা উজান” হসস্পস কি টি 2 নিলি তি রি উনি 
পসরা এ এপ ০ পা লাপপাাআউউসজ 


লাক্ষা, গঞ্ুদূর্ব।, ছাগছুদগ্ধ। নোহাগা, হ হরিণ- 1 কদাঢ ওষধার্থ বাবহার করিবে না । শোধিত 
শু, দি সর্ধপ, !স্জিনাবীজ, কুচ, চা ৰ ক রী স্বরূপ ও দেবু পারদ 
| গুড়, সৈদ্ধবলবণ্, .য্বতিক্তা, ঘ্বত ও মধু [নৰে। 
ইহাদের মধ্যে যতগুলি পাওয়া বায়, কি | রি 
একত্র চূর্ণ ও মদ্দ্ন করিয়া কোন ধাতুর সহিত 
মিশ্রিত ও মুযামধ্যগত করিয়া তীত্র অগিতে ; 
সম্তপ্ত করিলে, ধাতু হইতে খাদ সমন্ত পুথগ ২ 
ভূত হইয়া যায়। 





ক 






































অথ সপ্ত কঞ্চুকাঃ। 
পর্ন্টা পাটলী ভেদী ড্রাব। মলকরী তথা। 
অন্ধকাসী তথ] ধ্বংস পিয়া; সপ্ত কধুক5॥ 
পর্পটী, পাঁটলী, নি দ্রাবী, মলকরী, 
অন্ধকাঁরী ও ধ্বাংক্ষী এই সাঙ্টী গারদের 
কঞ্চুক দোঁধ। 





জে 


০০ ও এও উস পপি পট পপ, প্রা পথ জা প্র 





অথ ল্জ্নএঞ্রকিল্সপন্য। * 


০০০ মা ভা ৬ পপর পাহারা তারএহার এ 


& 
অথ রসলক্ষণম্‌। 
 অন্তঃ হুনীলো। বহিরুজ্ছলৌগনে! 
মধ্যাহশুবাপ্রতিম-প্রকাশঃ | 
শুন্তে'হথ ধুমঃ পরিপাগুরশ্চ 
চিজ ন স্বোেজো| রসকন্খুসিদো । 


আথ পারদস্তা শোবধনবািধিঃ | 
নে!" পাঁনিশেষ্টকাধূন-জগীর! গুৃভি ভপ্পা। দিন | 
মদ্দিতঃ কংক্লিকৈবৌ তো নাগদোষ, রমন্তাগেহ ॥ 
বিশ! ফোঠচর্ণেশ বঙ্গদেধং বিমুগ্চতি। 
ূ সাজবৃক্ষো নলং হস্তি চিতুকো * নহিদুষ্ণমূ । 

যে পারদের অন্তর্ভাগ নীলাভ এবং বাই- চাল: কৃফধ্্িফনা বিশনাধিনী। 
ভাগ মধ্যাহ্ি সর্্যসম উজ্জল, ও যকাধ্যে ঠাহাই কচুতরৎ গিরি, হল্তি অসগামিং জিকনটকু॥ 
্রশস্ত। যাহা ধুষ বা পাওর, অখব | বিবিধ রঃ *দৌনং বলাংশেন তত্তাসর্ণৎ সকশ্ঠকমূ। 


27 চারে । [ত্যাবশরনালেন পুৎ্গ। জে ক্ালয়েত সুধী। 
ধর্ণ বিশিষ্ট, তাহা পরিত্যাজ্য ৰ রা ং সংকর ৪ ভি 
চি | ছ | 
িরারারে | শারদের আট প্রশার দোবের প্রতোক 
টে পারদস্ত নিসর্গা দে যা | দোষ নিবারণ যে খে পদার্থ উগিখিত হই- 
নীগো বঙ্গো মলো বহিশ্চাঞলাফ বিষ গিরি ূ তেছে। ভাহাদের হিত পতোক বার দ্বত" 
ই এ নিসর্গাঃ প! রা স্থিত ॥ | কুঁঘাগাদ হস মিশ্রিত কগিতে হইবে । প্রত্যেক 
ব্রণ কুষ্ঠৎ তথা মুচ্ছ'ৎ দীহ: বীযাস্ত নাশনম। | বেব পদীর্থ-প: রঃ 7 
ঝবেও দার্খ-পারমাণ যেন খুতকুমাধীর | 
মরণৎ জড়ষাং স্ফোটিং চুববন্োতে ফ্রমানুণ।স ॥ ূ রঃ নর রাবার কস ্ | 
তন্মড্রসন্ত সংশুদ্ধি বিদ্ধ্যাদ ভিষলাৎ বর । ৷ নাংত পাথিদের বোড়শাংশ রা যদিও পার" 0]. 
শুদ্ধোহয়মমূতড, নাক্ষান্দোবযুদ্তো। রলো। বিষমূ ॥ এর এক এক দোষ দুরাকগণাথ নিই পদাথথ |] 
নাগ, বল, দল, বাহ, চাঞ্চল্য, বিষ, গিরি | খারা এক এক দিন মদ্দন করিবার বিধান ||. 


দোষ। এই অষ্টবিধ দৌন যথ|ক্রমে ভ্রণ, কুষ্ঠ, | সাত সা দিল কা? যা মর্দন করিতে উপদেশ, || 
ুচ্ছা, দাহ, নীধ্যনশ, ঘহণ। জড়তা ও ক্ফোটক | দি থাকেন।, গ্রত্েকবাহি মন করিয়া || 
এই সকল রোগ উৎপাদন করে অর্থাৎ নাগ | উঞ্* ধাঞক ঘা -দৌতি কারয়া। লইবে 1 
দোষে ব্রণ, ব্দ দোষে কুট ইত্যাদি | এক্ষণে যে.দোব পরিহারার্থ খে জরবোর ধার | 
ক্রমে ৮ ট' দোষে 'আট টি বৌ গ্‌ : জঙ্গি; | দন করিতে হই বে, তাহা লিখিত হই: | 
থাঁকে.। . আঅভএব, পার শোধিত না করিয়া, তভিচছে। .. মেষ, হানি ইষ্টকচুপঃ যু 









ও অসহ্য এই আটটা পারদের ্ আগ্ছ, তথাপি বৃদ্ধ বৈদ্বগণ প্রত্যেক বারে || 





বুজে ডিয়ার রিচা 
মেরি ১ ৩ 





স্জ পানির রাগারএ ৪ দু. 


এবার ০৮৫৫ সাতশ ওরা ০৯ সি, পিস পপ সপ পাপা হাসজহউ্প আন'০এথা কত জি 
চর 


পিং দয পকরণগ গ্‌ | $)০ 3) 





















শপ পি পালা নী বশ * ০ এ 
সপ ০০৩৩-৮৪-৩৮: ৩ আত ও এ আছ সা শি এরা আও রা, ০৪০৯০ 
ূ "4০ স্টারস সালের জা ৩০. ও পাপী সো %০ পি 4৪৫৯ ৪ 


ঝুল ও গোড়া লেন উস ছা? অন্ন 719 | ভা চারদাজ্জাগানন্‌ | 
দোষ) রাখল শশা ও ধলা আকড়ার মুলে 


ছি হোতা যারা রঃ . সেদেশত মধ্িনক্ৈন্‌ মুহিনাথাপনা তথা 
ছাল চর্ণ দ্বার হ্দিনে * বঙদোদ; সৌোলল গাতনং টার পিরামনম্ত পরম | 
ফলের মজ্জ। বারা মঙ্ধনে মলদোষধ, চিতামুলের | দীপনগ্েতি সংস্থার! হৃতস্যাক্টো পকীর্ঠি 2১ 
1 
| 
! 
] 
| 


চূর্ণ ঘারা মদ্দনে বহিদোষ) কৃষ্ধুন্ত,র ঘর 
ন্নে চঞ্চল দদাষ ? ভিফলাকাথ থপ মদনে 
বিষদোষ। তিকটু ঘর মদনে গিকিদোষ একার পাঁরদের সংস্কার । শোদনানস্তর পারু- 
তিকণ্টক (কণ্টকারী, বৃহতী ও গোগুর ) দ্বারা | দেহ এই অইবিধ* সংগা করা কর্তবা । 

মদ্দনে 'অপজগ্ি দেন খাত হইয়া থাঁকে | | 
উহাতে গার্রদের অইদোষ ও ঘপ্ধ কঞ্চুক | 
দৃরীকুত হয়। ) 


স্বেরন. মর্দন, মুচ্ছন, উত্থাপন, উদ্ধাদি, 
গাতন, বোধন, নিয়াপন ও দাঁপন এই 'আট 
ি 


চি 


৪ জে্নম্‌ | 


812 |. বণ তু ণে বঙ্গে বদ্ধ দৌলংকুতং পচেহ। 
নি |. দিনং বোষবরবহি-্দন্ কক্ষে মককাষ্টিকে | 
অথ মুখ্য দ।বহরও শে ধনবিধি? ] : রে দোষ্শেষাপনুন্তাথ সিদং ম্বেদ্নগুগাতে ॥ 
55 রসস্য নৈদর্িকা দেযত। .. পকখানি হ্বাকড়। চাকিভীঙ করিস 
রগ হরতি দল ভিফলাশ্গিহ চি রানির ০, ৩ 
যে ও ০৯ নিষহশ্ি। | তদ্বারা পারদকে বাধিবে এবং একটা হাড়, 
ভম্মাদেভিমিত +ণ মহমুস্ছায়ুত ॥ ৯ রী বা না 
ট গ্রকা ২. কার্জিকপূর্ণ করিয়া তাহাতে শঠ, পিপুল, 
পাকদের যে আট প্রকার দোষের উল্লেখ | 
দর 1 দোষের উল্লেখ | মরিচ, হবীতকী, বেড়া, আমলকী, চিতা ও 
কর! হটরাছে, তন্মপ্যে মলদোধ অধিদোষ । 


ণ ৷ দ্বতকুমরীর কক্ষ স্থাপন করিবে। পদে | 
ও বিষদোয়*এই তিনটা প্রধান অর্থাৎ বিশেষ । 


8)  খবড়ীরঃমুশে একটী কাণ্তিকা বাণিয়া তাহাতে 
অনিষ্টকাণী। অতএব অঞ্ততঃ “এই তিন | উত্ধ পারদ পো্টপী খাঁদিযা হাড়ীর মধ্যে 
দোষের শান্ত কণা নিতান্ত কর্তব্য সত . ঝুলাইয়! একদিন দোলাধপ্রে পাক কৰিবে। 
কুমাবীর থারা মগবোষ, ভ্রিকণা দ্বারা অগ্িপোষ ; ইহাতে পারদের শোঁধনানস্তর যে দৌধ গাঁকে, | 
ও চিত খারা বিষদোষ ন্ট হ়। অতএব উক্ত: 
দোষঞয় নিবারণের জন্ত দ্বৃতকুমারী, ভ্রিকলাচুর্ণ । 
ও চিত।মুল চু প্রত্যেক দ্রব্য বারা সাতবার | 
করিব! পারদ মর্দন করিবে। ৰ 
টি 


তাহা নিবারিত হয়। 
ঃ মর্দনম্‌ । 
৯ গৃহধুমে্টকাজাতী-দদধো্দাগুড়সৈধবৈঠ 
(_ সকার্জিকৈঃ ফোড়শাংশৈম দিনং ভিদিনং শসতম্‌॥ 

ঝুল, ইষ্টকচূর্ণ, কৃষ্ণজীবা, মেষরোম ভম্ম, 
গুড়, সৈন্ধব ও কাঞ্জিক এই সকল দ্রব্য মিলিত: 
পাঁরদের যোড়শীংখ লইয়া তদদারা উদ্ধ পারদ ||. 
রী করিবে |... 


অথ ম সরানোর সংক্ষিগুশোধনা বিধিঃ 


: কুমারিকাচিজকরফ্রসবপৈঃ 

 কুতৈঃ কহায়ৈৰ্‌ হিজীব্িমিজিভৈ। 

' ফলত্রিকেণাপি বিমর্দিতো। রসে! 

: দিছতরং সব দৈরিনুাতে |... ৃ 
সবর চিতা, রক্দর্ধপ), প্র ও. 
ফলা" ইহাদের কাথে পারদ “তিন দিন দিত 
রা সর্মদোমবিযুক হম. ২২৩2 


ওর 
সপ্ত লা 


ধা. 





সুদ ।. 


. রিকি না . ূ রা |. 
- জ্মাংগজিফলাবদধা-কনৈ: ুদ্াতয়াছিতিঃ1 .. 11. 
.$ ডিজকািপাদয বানবকজীক 8 চর 





জনি 





















৩০৪ 


সির 





৫-প৯িলত সাও আহা িিভিয ৮ 





কত পুছেন নুষেণ বারন সপ্তীভিমদিয়েখ। . 
কহ সহমুক্িত সুতঙ্যঞতৎ অপ্তাপি ককুধান্‌ ৃ 

পিন রর 08852, 444 দুষ্ট 
থে ক্রি ঘ্বারা পারদেন নিশ্টগ বাধি- ! 


ঘান্তিনী শক্তি উৎপন্ন হয়, তীহাঁর নাম যুচ্ছন| | 
শঠ, পিপুল, মরি, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, ৃ 
রন্ধয।কর্কোটিকীমুল, কণ্টকাঁরী ও বৃহতী ইহাদের ; 
কাথ, য্যেল।ন এবং চিহাঃ হবিক্) যবক্ষীর, 
দ্তকুষারী, আংধশঠপগত ও ধুষ্ঠুরা উহ।"দর এট 
দ্বারা ৭ বর নদুন করিলে পারিদের কঞ্চকদোম । 


বিছুপন হয় ূ 
তিন ূ 

উদ্থাপনমূ । ৃ 
| 


মা্দীয়ৎ বন্যকাদ্রাবৈশ্চহশিতৈর ভিপাদিকৈহ। 
মতন ॥ 


পাভয়েৎ পানাধঙ্ে ইথমুখাপল 

পাঁরদের চতুর্থাংশ হরিজচুর্ণ ও দ্বৃতকুষারী- 

রস এই উভদ্‌ দ্ধ। ঘারা পাঁরদকে মর্দন করিয়া 

পাতনাযন্ত্রে নিহিত করিবে ॥ ইহাকে পারদের 
উত্থাপন কহে! 


পপ এ ০০০৭০ ৮ 


তান থিজ 
চ 


অআঞ্। ভিজিঞ্লীতিনহ্ম। 


বা ৩ 
“পপি ০ চপ 


উদ্ধপাতনমূ। 

ভাগাও্রয়ে রসস্যংকভাগমেকৎ বিমদিগেহ। 

জদ্বীররবধঘোগেন যাবদায়াতি পিওভাসূ ॥ 

তৎ পিগুং তলভাত্থমূর্ধভা্ে জলং ক্ষিপেৎ। 

কৃত্বালবালং কেনাপি ততঃ হুতং সমুদ্ধরেৎ। 

উদ্ঘপাতননিত্যুন্তৎ ভিষগ ভিঃ নুডশোধনে ॥ 

তিনভাগ পারদ ও একভাগ তীআ্র একত্রে 
গৌড়া লেবুর রূদে মর্দন করিয়া পিগাকার 
করিবে । এ পিগড একটী হাড়ীর মধ্যে স্থাপন 
করিয়া আর একটী হাড়ী উর্ধমুখে তাহার 
উপর চাপা দিবে এবং উভয়ের সন্ধিন্থল 
মৃত্তিকা ঘ/রা এরপভাবে লিগ্ড করিবে, যেন 
তাহার অভ্তান্তর হইতে ধুম বহির্গত, না হয়। 





০০০৮৯ পি এ কাপ দি 


রি 


পচা পপ পা পি ও সাপ পা পা পা ৩ ৯০৩, ০ পা আপ 





[ 














উপরিভাগ গ্রদীপ্ত অঙ্গার 


নাম অধ্পাতল । 


| অনন্তর উহ টির, উপর হাগন করিয় নিয় 


(বাজতে «৯ েরারর৪০৬৬ ল শর 


আযুর্ধবেদ-সংগ্রহ 





উ8কস্পানতন মরি অপ ও সেই 





শপ 


ভাঙে অগ্রিসন্থাপ ও উদ্ধাভাঞ্ডে জল দিবে । 
ভাল উম: হইলে তাঁভ। ফেলিয়। দিয়া শীতল 
জল প্রদান করিব এইপপ জল পত্রিবর্তন 
আবঠক। এই , প্রক্রিয়। ঘর! নিশ্রভাুস্থ 


পারদ উর্দাতাণডের তলদেশে সংলগ হইবে । 


1 ইহাকে উর্দপাঁতন কহে। 


অধঃপাতনঘ্‌। 


ফলা নিস, শেখিভিল বণাসরিসংব্তৈ % 
নঠং গিষ্টং পুম্হ কু লেগ যদি রঃ ॥ 
গা] দৃপ্কেরধ বৃ পাতমুপ বন্ুমা কারয়েৎ ] 
গু উধবসহঞ্জে রে 516 ৮ঠা ৯1 (ধা ভু ॥ 


সজিনবীঃ ী 


তা 


চিতা, সৈগ্ধব ও 
রাইসঘপ ইহাদের মুহিত পারদ মন্দন করিবে । 
মন করিতে করিতে যখন উহা পক্কব্ৎ 
হইবে, তখন তত্দাঁরা ভুবর্যন্ের উদ্ধন্থ স্থালী 


লিপ্ত করিবে। এ যুদ্ধ ভুগে নিখাতি কৰিয়! 
আকী 


ফলা, 


ন্‌ 
করিবে । এই এজিরা দ্বা 
পারদ নিয়পাত্রস্থ জলে পতি 


বা 
তি 





০ রে ০ শি 
তিষ্যকপাতনম্‌ | 
ঘটে রমং বিনিক্ষিপা সজলং ঘটনন্থাকন। 
ভিয্যড, নুখং দ্ব ছ্য়াঃ বৃদ্ধ (০ ৮৬ ২ রোৌধুয়েত হ্ধী; ॥ 
সাধে! হবালহ্দগ্রিং বাব নত! জলং বিশেৎ। 
তিধ্যকপাতনশিত্যুক্তং নিখৈর্ন।গাজ্জুনাদিভিঃ 1 
একটী ঘটে শোধিত পারদ ও আপর ঘটে 


জল রাখিয়া তির্যগ ভাবে স্থাপন পুর্বক- উভ্.|| 


ঘটের মিলিত সুখঘরে মৃত্তিক1 ঘারা লেপ দিবে ।. 


পরে থে ঘটে পারদ "আছে, তাহার নিম্নে] 
জাঁল দিবে । ইহাতে এঁ পারদ অপর ঘটস্থ জলে ; |. 
পতিত হইবে । ইহাকে তিযক্পাত তন র্হে । 





বোধনম। ৃ 









০ টসইনন 
নন উনি টা ওরবিকেরি ” 











বর্থনেনৈব লপুংসকন্বমেবং ভকোদ্য রসস্য পশ্চাদ। 1. 
বীর প্রকর্ায় চ ভুঁদিপতে বেগ জুলে সৈনদবচদগর্তে ॥.-11. 


॥ ১ 


8০৮ শা পপ উল তি পপ শাপপীসপ শসা পথ 
৮ প০ তাাাা-৩ ৬ সা * পা ..শিল 


| 
উদ ধপাতনের খানা পারদ ষগুভাবাপক| 
হস। পরে বীধ।|দিক্যের জন্ত পারদকে জু 
গঞ্জে বন্ধ করিয়া তবণবণ মিশিহ জলে 
[সঙ্গ করিয়। (লঙাবে। 85175 হি 


ভাব দূরীভূত ইয়া নি জন্ম । 
পাকবের বোধন কা 


4 £2. 
রে ডি 





নিয়ামন 


্ 'পা্গীচি ধিকাবন্ধাতিঙ্গাজকন্ক'শ্ুভিঃ। 
নদিন মদত: সুতো নিরমাত স্তিরতাং পরজেৎ। 


রাস্স [ভে ) 7১ তেতুল ছলে 


৪: 


গ্‌ গন্নকুলী 
ভিংকীকারো লিও? 
হা 


চা 


পদ্মা 13 কিন 
নরমপুদিক 
কালে পাদ নি তা ভ্র। 
[ন্যামন কহে। 


আসি 
ঞ 
আর 

৮ 


পন শদাশ 
5 (কেই 


০16: 


৯ পপ পপ পপ আপ পপ পপ পপ ০ ৯ পা এ 


দাপন্মমূ। 


কামার পঞ্চলবণং গাজিকা। মরিচাঁনি 51 

ভূশিগ্রবীজনেকয উঙ্গণেন সমস্বিতম্‌ ॥ 

আলোড়্য কাগ্রিকে দোলাযন্ত্রে পাকদিনৈশ্থিভি 

দীপন জায়তে অন মাক হুতরাজন্ত জারণে ? 

অথবা চিএকপ্রাবৈঃ কাগ্রিকে জিদিনং পচে ॥ 

হীরাকল, পঞ্চলব্ণ, বাঁইসধপ, মরিচ, 
দজিনাবীজ ও টঙ্গণ ইহাদিগকে মদ্দিত ও 
কীজিতে আলোড়িত করিয়া নিয়মান্ুপারে 
তিনাদিন পারদকে দোলাধন্ত্রে পাক করিবেঞ। 
অথবা চিতার কাথ ও কাজি একজ্রিত করিয়া! 
তৎসহ দৌঁলাধঙ্জে ৩ দিন পাক. করিবে 
ইহাকে দীপন কা ষ যায়।_ | 


দীপিতং ং রসরানস্ব সত জীরয়দসংবুতম্‌। এ 
দিনৈকং ধারয়েদ্‌ র্দে মুৎপাত্দে ঝ শিল্োস্তবে |. 
. পুর্ববোক্ধ প্রকারে নীপিত - পারদকে 


| | গোড়ালেবুর রসের সহিত সংধুজ ক্রিয়া, ্ 
চি, কিংবা ক” পানে পন রক এক ্ 








পারিভাষ/প্রকরণমু। | 


পাপা পিউ প৯টিছরস-০০ কার এটা | উকিনি রঃ 
টিন উস, এপ রাজারা জর 


৬০৫ 


সি শীত এশা ৮ পাপী) 


দিন এখিণে ভাহাকেই 


অস্জবমন শত হ্‌ 


খোদ পাখা 





বিড়কথনগ্‌। 
কিউম: & প্াবন্ মি মায়ে 
শঙ্খচণ: ববিক্দীবৈষ্চাতনে ভাবয়েছিনয | 
গ্গ্রন্বীরজৈ 1 বেছিনেক ধমনারকদ। 
ঈবচ্চলমজী মুত ও; ক্কানাং বামচতু তুগুর়মূ ॥ 
কণ্টকারী চ সংকাদ্যা দিনৈকং নরমুরকেই। 
ন্গিক্ষারতিগ্িডীকণ কাসাঁনক শিলানতু ॥ 

হ চীরোথদবৈভা বাং পৃথক যামটতুইিযম। 
ঞপালবীতং হস হীন মুলকান।ত আত পেশিনস্‌ ॥ 
'সন্ধব' টঙ্গণ€ গুঞ! শিগ্র, মুলদবৈ। এ 
গুতত মর্ধদা সনাংশন্থ মদত দধীরজেদবৈ। 
তপি[লন রক্ষযেদ বদ বিড়োহং বডন নল: | 
আনন মন্ধযেত ৩ লতি হপুখজাকে 1 
্বণাত্রাদীনি লোৌহানি বথেঞ্ঠানি চ মরছে! 


নিম শন! 


বিড় প্রস্তুত করিবার প্রণালী কথিত হই-. 
তেছে। শঙ্খচুণ আকন্দ 'আঠায় ও ঝুল 
গৌঁড়ালেবুর রূসে এক দিন বৌদ্রে ভাবনা 
দিবে। সৌবচ্চললবণ ছাগমৃত্রে ৪. প্রহর 
ও কণ্টকা'রী নরমূত্রে একদন দিদ্ধ করিয়া 
কাথ প্রস্তুত করিবে। সাচিক্ষান, হেতুলছাল, 
হীরাকস ও শিলাজতু ইহাঁদিগকে গোড়ালেবুর 
রূপে ৪ প্রহরনকাঁল পৃথক পৃথক ভাবনা দিবে। 
জযুপালবীজের শন মুলার রসে এবং দৈম্ধব 
লবণ, সোহাগার খৈ ও গুপ্কা সজিনামুলের 
ছাঁলের বসে এক দিন ভাবনা দিবে) পৰে 
এই সমস্ত দ্রব্য সমাংশ লইয়া শৌড়ালেবুর 
রসে মর্দন করিয়া গোলাকার করিবে। এই | 
গোলক বপূর্বক রক্গণীয়। তগুখল্লে ইহার . 
সহিত পারদ মন্দন করিলে সেই মদ্দিত পারদ 
যথেষ্ট স্বর্ণ লৌহ ও অভ্রাদি ধাতু সকলকে : 
গ্রাস করিয়া জারিত করে। 





অথ িপাসাবধাবিবি 
:. নিশ্বপঞরসৈঃ গেধাং হিহগুলং যাদিসাত্রকদ্‌। .. ]. 
জনবীয়াখাং জবৈর্বাথ পাত্ং পাঁতনবন্থকে ৪৭... রা চা] 
তং শ্ং (যোজযেও গা সি ॥. 






হারা চাও পাটা 
০০ উপ পা বা ০৯ জা ০০৮৭ এআ আপ "পপ পল টপ পাত এ লজ জপ 


সিপরাসেরধব। 


মাঁজকং অর্দঘিয়া তদ্‌ £হর্ডিকামধো নিধায় তদুপরি 
উত্তানং শরংবং হা লেপয়িহ 5 তঞ্জ শানে জিংশদ্ধারু 
জ5 দেয়ং | উষঞত হেয়ং। খবদিকীরের ইতি 


শরাবপুষ্ঠে ল্; দূষণুণণধিনিশ্মু কি 
4223 সব্বববাষোধু । যাজা?। 


ভবে, স্‌ নিশ্খুনঃ 
















হিঙ্বীলকে নি্বপত্ররলে অখবা গৌড় 
লেবুর রসে এক গ্রহন কাল মর্দন করিয়া! 


একটা াড়ির মধ্যে সপন ঝাররবে এবং সেই 
ঠাঁড়ির খে একখানি শরাৰ উত্তান ভাবে 
চাঁপা দিয়! উদভভরের সন্ধিস্থলে লেপ দিল্ে। 
অনন্তর * নার উপর কিঞ্চিৎ জল দিয়! হাঁড়ির 
নিয়ে জাল দিবে, শরার জল উষ্ণ হইলেই 
ত|হা ফেলিয়। দিয়া পুনরায় শীতল জল দিবে। 
এইরূপে-জ্রিশ ৰার জল পরিব্র্তন করা আব- 


শ্টক। ইহাতে হিসুলস্থ পাঁরদ উর্দধে উঠিয়া 
শরার পৃষ্ঠে সংলগ্ন হুইবে। সেই পারদ 


নাগাদি অষ্টদোষ 3 মপণ্তকঞ্ুক বঞ্জিত হইয়া 
থাকে । ইহ! সর্বাকন্মে প্রযোজ্য । 


রঃ আপ ৫৪০ রাত উজ 


অথ ষড়গ্রণবলিজারণবিধিঃ | 

সতগ্রমাণং সিকভাখ্যযন্তে 

দ্ধ! বলিং মুদ্ঘটিতেহল্সভাগ্ডে । 

ভেলাবশেধেহর রসং শিদধ্যান- 

মগ্লান্ধকায়ং প্রবিলোক্য ভূর; ॥ 

আযড়ঞুণং গন্ধকমলমন্গং 

গষিপেদসৌ জীর্্বলিরবলী স্তাৎ। 

রসেধু সব্ধেধু নিযৌদিতো হয় 

নসংশয়ং হস্তি গং জবেন ॥ 
বালুকাঁধন্ত্র মধ্যে একটা মুন্মক 
পাঁরদের সম পরিমিত গম্ধক রাখিয়! 
করিবে। গন্ধক গলিয়! তৈলের য়. হইলে 
উহাতে পারদ নিক্ষেপ করিবে। কিং 
ক্ষণ পরে পুনর।য় তাহাতে গন্ধক চরণ দিবে। 
এবং শ্রী গন্ধক গলিয়া গেলে আর কিঞ্চিৎ 


পাত্রে 


গন্ধর প্রদ্ভ হইলে পর বালুকাধন্ত নামাইয়া 


.আগী তুলিয় শইবে এবং তাহাতে একটী: 


র 
ৃ 


ও কচ ৪৩ ০০০ এািও এ রগ, কপ 


জারি | 


এরা ০০ পাত লা ০৯০৭৯ পপ জে সা ০১০০০০০০০১০ পি 


জন্দীররসৈ: হিল হাদ- |, ছি করি! পারদ নিবি করিবে এই 


রূপ প্রক্রিক্কার ন।ম ষডগুণবলি (গন্ধক ) জাবণ, 


1 এইরপে বিশোধিত গণরদ নিপ্দোব ও সর্া- 
রোগন্প। এই ষড়গুণবলিজাধণ. পারদেৰ 


র 


: 


গন্ধক দিবে এইক্সপে পারদের ছয়গুণ 


পর্বরোগে : আযাত্য ৩ 


ঞ 0 | পপ 


| বিশেষ মুষ্ছা জানিবে। 





অথ রসম্য মারণবিধি | 


পৃথক সমং সমং কৃ পারদং গন্ধকণ্তপা। 
নর রং ধৃমমারং স্কটিকং যাঁমমাত্রকম্‌ ॥ 
নিশ্বুরসেন মংমর্দ) কাঁচকুপ্যাৎ নিবেশয়েছ। 
মুখে পাধাণণচিকাঁং দা মুদ্রা গ্রলেপয়েছ ॥ 
মগ্তভিমূ তিকাবক্ৈঃ পৃথক সংশোষ বেইটয়েৎ। 
সূচ্ছিদ্রায়াং মৃদঃ গ্বাল্যাং কুপিকাহ ভাং শিবেশয়েহ ॥ 
পুরয়েৎ সিকতীপৃরৈরাগল: মতিমাণ্‌ ভিন । 
নিবেষ্ট চল্যাং দহনং মন্দ: মধ্যং খরং ক্রমাৎ ॥ 
প্রন্থাল্য গ্বাদশং যামং হাল শীত সমুদ্ধরেৎ। 
ক্ষোদযিস্বা তু মুক্তীভমুদ্দলগ্রং বলিং ত্যাজেছ। 
অধযস্থং রসসিন্দুরং সর্বরোৌগেষু মোঁজয়েছ ॥ 
তি রসসিন্দুরম্‌। 
সমান সমান পরিমাণে পার, গন্ধক, 
নিশাদল, ঝুল 'ও ফটুফিরি এই সকল দ্রব্য 
লেবুর রূমে এক 'প্রহর নাঁড়িয়! কাচকুপী অর্থাৎ 
বোতল মধ্যে বাখিবে। পরে বোতলের 
মুখে এক খণ্ড খড়ি মুন্তিক।লিপ্ত 
বন্ধখণ্ড দ্বারা সেই বোঁভল্টী গ্রালপ্ত করিবে। 
প্রলেপ শু হইলে ক্রেমশঃ সাত বাপ্ন এঁ 
প্রকার লিপু ও শুষ্ক করিবে। অনস্তর একটা 
ছিদ্র ৭ ছাড়ির মধ্য ভাগে ঠিক উ ছিদ্রের || 
উপরেই এ । বোতল স্থাপন করিয়া বালুক || 
ধারা বোতলের গলদেশ পর্যন্ত পূর্ণ করিবে। || 
তংপরে সেই হাড়ি চুদ্নীর উপর বসাইয়! || 
তাহাকে ১২ প্রহর ক্রেমশ: মন্দ, মধ্য ও খর || 
অগ্নি সম্তাপে পাক করিবে। এইরূপে পাক || 
ক্রিয়া সমাপ্ত হইরা শীতল হইলে বোতল ভাঁঙিরা ||. 
উত্থলগ্ন মুক্তাভ গন্ধক ত্যাগ করিয়া অধযস্থ || 
রসসিনুর গ্রহণ করিবে। এই.. নিন . 


দর 





তে টিতে তত: এসির, সি 


পা ীন্রসসক, প 





সপ পপ জা 
নি সস 


অথান্যঃ প্রকার? | 
নাগবলীরসৈঘ ছু) ককোটাকন্দগণ্ভডিতঃ। 
মূন্মমামংগুটে পকুঃ শুতে যা তাব ভম্মতান ॥ 
পানের রসে পারদ য্দিত করিয়। কাঁক- 


এ।ল খুলের গে স্কাগন পুন্ধক এক এুশ্ব 
মুষায় পুটপাক করিগ্েই ভশ্মবণে পরিণত 


হুইয়! থাকে । 


শপ পাক আশ এ 


অথ কপূররসম্ত বিদিঃ | 


শুদ্ধ তলনং কুষ্যৎ জুভোকত গৈরিকং সুধী । 
ইষ্টিক খটিকা ভদ্ধৎ টিকা সিঙ্গুজন্স চ॥ 
সীকং ক্ষারনবধীং ভাগুরপ্রকমুন্তিকা। 
পব্বাপোভানি সংচুা বাসস চাপি 'শাবয়েং ॥ 
এ ছি গদু 5 5: যব যাঁমচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
ত্চ হা তং জুতং স্থালীমধ্ে পরিক্ষিপেত ॥. 
* সাল) মুখ স্থান পাঁমপরাৎ ধারয়েৎ নম! |) 
রি হমুদ-মুদ্রয়েদনয়ে মু চা । 
সংশোষ্য সুদ্রয়েদ ভুয়ো ভুয়। পংশোষা মুদ্য়েছ। 
সগাগ বিশোম্য মুদ্রা ও ভা স্থালীং চুললযত বিখারয়েও ॥ 
আগ্িং নিরুগুরং দু ঘু যাবদ্দিনচতুষ্টয | 
অঙ্গাদৌপঁরি তদ্‌ ঘন্তং রক্ষেদ বন্তাদহনিশম্‌। 
শট নৈরদযটয়েদ ষ্ মুদ্ধস্থালীগতং রসম্‌। 
কপু পবন সবিমলং গৃহীয়াদ্‌ গুণবত্তরমূ। 
ভদ দেবকুহমচনানকল্তরীকুুসৈযু ক্রি । 
থাদধ রতি কিরঙ্গং ব!ধিং মৌপদব, মগদি । 
বিল্দতি বাতুধধীপ্রিত পুষ্টিং পীধং বল বিপুলদ | 
রময়তি রমণীশতকত রসকপু ধন্ত সেবক: দিই 
কপুর লুল প্রস্তুত করিতে হইলে অগ্রে 


পারের সংক্ষিপ্ত শোনন কণা কর্তব্য ৮ 


পারদের নমপবিমাহে। গেরিমাটা, ইক, খড়ি, 





০৯৮ ০৬০৬ শসা পাপ পপি পপ পাতলা ৮৮১০০. 


পরিভাষাপ্রকরণমূ ূ 


৬)০ ৭ 
* শিপু কা উড হইরূগে ছঃ 
| তিন বার লিধ ও শুদ্ধ করিনা উহাকে চল্লী 
উপর স্থাপন করিবে এবং, চারি দিল নিরন্তর 
আগ্রিপস্তাপ দিয়া পঞ্চদিনে অহোবাঁতর অঙ্গ 
রোপান স্থাপন করিস বাধণে। 
অঙ্জি নিশ্বাণ হহণে 
শু ধন শরণ হর 


উং কষ্ট । ইহা লধঙ্গ, চন্নম, কস্ত,র রা ও বুশের 


| লইবে, 


পা ০৯ অপ ১০ পল এপ ০ সাল সত 


উদ্চগ্ালীগত কপননূৎ 


ব্‌ঃ | 1৫১6: 
কবে | 2 512 


সহিত সেবন কহিলে উর করবা 
€(গঞজমি রোগ) সত্তর ক্রি হু এবং 


ইহা খর! অগ্রির দীপ্তি, দেহের পুষ্টি, বণ, বীর্য 


ও রতিশক্তির বৃদ্ধি হইয়া! থাকে । 


পপ ৮ সস শত 





ণ 

অথ সিন্দুররস | 

ূ শুদ্ধ গৃহায় প্‌ ডিন রা ভা [শততুষ্ঠর়ম্‌ ! 1 

ূ গুদ্ধগন্ধত্য ভাগেকং তাবৎ কুরিবগন্ধকম 

ূ আখবা পারদত্তদ্ং শুদ্ধগঞ্গকমেব হি। 

| তয়ে!ঃ কঙ্জলিকাং কুষ্যাদিনমেকং বিমন্ম়েত ॥ 

| ম্ৃত্তিক।ং বাসন! দার্দং কুটয়েবভিষত)। 

| তমা বারওয়ং সমাকু ০5৬ 1 

| মৃত্তিকাঁং শোষযিহ তু বুপ্যাং কষ্জলিকাৎ শ্দিপে। 

| ভাঁং কৃপীং বানুকাযকে গ্বাগর়িতা ঈনং গে ॥ 

1 অগিং নিরতূরং দ্যা ঘাবপ্দিন্চতুয়ম ! 

ৃ গুঠায়াদুরিসালো নিশবনদৃশং বস | 

$ 

এ, শুদ্ধ গন্ধাক 2 ভাগ 

ূ ও কৃত্রিম গন্ধক ১ ভাগ অথবা পারদের অধ্ধি 
ভাগ শুদ্ধ গদ্ধক, একদিন নর্দন করিয়া কক্জলী 

এবং কুটিত বন্রখণ্ড সুস্তিকার সহিত 


স্ব 
০ 


] 
ূ শো বিতপার? 


করিবে। 


ফটুকিরি,. সৈম্ধববলবণ, উ্রীমৃততিকা, ক্ষারী-*: মিশ্রিত করিরা তাহা থারা একটা কাঁচকুগী | 

লবণ, ভাওরঞজক মৃত্তিকা অর্থ লালমাটা, ! লিপ করিবে। লেপ শুষ্ক হইলে পুনরায় উহ 

এই সকল দ্রব্য ছু রণ করি বস্তু খারা ইাকিক়! । রা লিগ করিবে, এইরগে তিন বার লেপ ||. 
লইবে। এবং এই সকল "চূর্ণ বাগ পাঁরদকে [দিয়া শুক করিবে। গ্রে উহার মধ্যে এ || 
৪ গ্রহ কাপ, উত্তমকধপে মর্দন . করিবে। রঃ কজ্জলা (রাখিয়া পুক্রবনথ খালুকা যনে . . 
অনন্তর দেই চূর্ণ মংবালিত পারদ একটা, স্থালীর | স্থাপন পুর্বক নিরস্র ৪ চারদিন, আধিসপ্াপ ||. 
মধ্যে রাখিয়। সেই স্ালীর সুখে: আর একটি রঃ দিবেঃ: এইরূপ: পাক: সমাস হই লে সে ] 


স্থালী_ উপুড় করিকা চাপা, দিবে। উউয়, 1 উদধসংলগ পপ রন হরি. 
রি মিন সপ তা তব কা রাত সি 


নি 


এই ই জু লজ) পি তত ০৩০ উনি ইত শি 
হ শতবার এত তাত হত মি চি 








৬)০০" 





অথ পীতভম্মনে। বিধিঃ | 


ন্দয়েদ্‌ রসগন্ধ৷ চ হস্তিশুত্ীপ্রবৈদু 6ম্‌। 
ভুধাতিকারসৈবাপি পহ্যস্তং দিন্সপ্ততঃ ॥ 
বিছ্ুধ্য বাঁপুকাযস্থে মুষায়াং সগগিবেশয়েৎ। 
দিনমেকং দহেদগ্রৌ মন্দূং মন্দং নিশাবধি | 
এবহ নিম্পস্ভতে লীতঃ শীতঃ সুতন্ত গৃহাতে ) 
পর্ণথগ্ডেন তদ্‌গুগাং ক্ষয়ে আয়তাং মম | 
কুদ্েধং কুরুতে পুববমুদ্রাণি বিনবাশয়েৎ। 
অ্বরাঁণাং নাশন; তেঠন্ৎ ন্ুগকারকঃ ॥ 
৪7 শুনধপ তলযও্রুদ: | 

প্রনঃ সদা দেহে জরানাশনভত্পরঃ ॥ 
ডা দোষ, পবধং পাশয়তি ক্ষণাতি। 
এতল্সা্াপরং ততো রসাতি সর্ববাহুন্দরাত ॥ 


গাঁরদ ও গন্ধক সমভাঁগে লইয়! হাতি" 


শুডার অথবা ভূই আখ্লার রসে সাতদিন 
গধ্যস্ত মদন করি 


তা 


পু্বক বলুক? বঙ্জে একদিন মন্দ মন্দ অগ্রি- 
নম্তাপে পাঁক্ষ করবে । তাহাতে গারদ ভন্মীসূত 
ও গীতবর্ণ হইবে। ইহ বে সহিত 


গুঞ্জপাওিমাণে স্ব্য। এই পীতভন্ম ক্ষুধাক।রক, 
উদর ও জ্বর রোগের মহোযধ, তী। ও জুখদায়ক, 


জদয়োৎনাহজনক, বলপ্রদ, জরানাখক এবং 
'অলভক্গাদিরৌগের। আঁশ্তু নিবারক। ইহা 
অতিশ্রেচ উষধ, ইহাকে সর্দাঙগনার রসও 


কহে। 


এথ কফারসঃ। 


দলা হপাারিতি সব, 510 গল সিদীগকা ক মূ 1 
দবখিনা তে ভন্যিন্‌ চািততখল আযম ॥ 
কিন চালয়েহ কিঞিজৌহদ কাযা পুন:পুন: | 
গুনতে লদুলীপ দহ তল পরি, 5 চালয়েহ | 


হ)বহ গঙ্গনন্ধতু মব্বর নে মোজয়েছ ॥ 

(লাঁহ 'স্থবা তায় নির্দিত সাতে 5 পল 
শুন গঙ্ধক রাখিয়া মুছ জাগতে পাক করিবে। 
গন্ধক দ্রবীভূত হইলে, তাহাতে ৩ পল 
শোধিত পারদ নিক্ষেপ করিয়া লোহার হাতা 


দন পুনঃপুনঃ নাড়িবে এবং কিরংসগ পরে 
গোময়ের উপর স্থাপিত 


একটা মুষার স্থাপন 


আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


সপ স্পউপি ০... তা 
পা পি অপ উর ৩ শপ এপ আপ পা এ সস 


' উহা 
| গোময়পোটলী ঘারা চপিয়া ধরিবে, এইরূপে 


ূ 
চর 
র 
ৃ 
ূ 


২ আসুক, াজনক ও রসায়ন । 
। গাঁজার বাবহাযা। 


র € শা শপ প্রাক কী "গা ৮০৪০ ৮ 

৪ টিন রাত পদ 

ৰ অথ কজ্জলীকরণবিধিঃ | 

ৰ শুদ্ধ, রস: গথকর্ধ মং দুংখপয়েদিনম্‌ | 1 
।.. নিশ্চন্ুং কঙ্জলীহুতং তে! মোগেষু সোজা ॥ 7701 
: পৃথগ, হোগেধু খযজী নমো পরদগন্ধকৌ 1501 
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একখানি দীপ] | 


দি 

























ওহ বল পর টনিক উনিিনিননিক ক শি 


ঢালিরা অপর একটী কদলীপত্র-বেষ্টিত 


০ 





কঞ্টরস প্রস্তুত হইবে । ইহা! সর্বরোগে প্রযোজ্য । 
স্বেতং গীতং তথা রং কৃষঞ্চেতি ততুর্বরিধম্‌। 
লক্ষণং ভল্মহৃতানাং শেষ্ঠং স্যাহুত্তরোত্তরম্‌ ॥ 
শ্বেতভন্ম (রদকপূব ), পীতভম্ম রক্তভন্ম 
( রদসিনদর ) ও কৃষ্ণভ্ম এই চতুর্বধ পারদভম্ম 
যথাক্রমে উত্তরোত্তর শ্রেঠ। 





অথ রসতালকম্য বিধিঃ। 

রসে? গন্ধস্তালকঞ্চ রক্তশশ্ী মঘাংশতহ | 

সংম্দ্য সিকভাযস্ত্রে পচেদ্‌ যামচতুষ্টয়স্‌ ॥ 

গীতাভং জীয়তে পাকাদ রমতালিকমংজ্িভম। 

হবরদ্বং দীপনং বহ্েবীধ্যন্ত স্বনমুত্তমম্‌ ॥ 

হস্তাটদশকুষ্ঠানি বিব্ধিং বা তশে!শি তম্‌। 

খলাম।যুদরং সেধাৎ শরমেতদ্রসাযনম্‌ ॥ 

শোধিত পারদ, গুন্ধক, হরিতাল ও লাল, 
দাঁরমুজ এই চারি দ্রবা সমান পরিগাণে 
গ্রহণ করিয়! একত্র উত্তমরূপে মর্দন, করিবে । 
পরে উহা! একটী কাচকুগীর ভির পুরি 
( রসসিন্ুর পাকের ভয়) বালুকান্বে ৪ 
প্রহর পাক করিবে। গর্িরার গীতব্ণ 
রসতালক নামক ওঁধদ প্রস্বত হইবে) ইহা 
পাককালে অতি অল্প অংশ বোতলের গলদেশে 
পম হয এবং অবশিগ সমন্তঙ্গ বোতলের নিয়ে 
| পাড়া থাকে । বস্‌ ্ 1প-. 'অর্প)অগ্রিনশ্বীপক, 
| খা ক, কু ও বাতির নাশক, ধলকাঃক) 
21 এক যব্‌ 


এত 


॥ তে ভাগদ্ধয়ং ঘোজা: কচ্ান্তেতি তি নিশ্চয় | 
যাবা ন্‌ স্তাদধিকঃ পতৎ ভারভ্ভং গঙ্গকং পুনঃ পি 
দপদ যোগে বিধানে! না ্ কাথা বিচারশা॥ ॥. রা ূ 

| &. ূ 0 টনি 











নী 


রা জবর তন ও, 








এ পরি 








গড 


যর হতোহধিকে। যোগে গন্ধগাযাণ551 ভাবছি 
তত্র তন্কানতঃ কুয্যাাদাবের হি কজ্জনম্‌ ॥ 
শোঁধিত পারদ ও* শোঁধিত গন্ধক সথান 
পরিমাণে লইয়। উহাকে একদিন উদ্তুমরূপে 
মদ্ধন করিবে, প পারদকণ! অদৃশ্া হইয়া! উহা 
কজ্জলসদূশ হইলে উঁধ্ধ-কাধ্যে প্রবোজয 
হইবে। কোন ওধধে যখন সমপরিষাণে 
পাঁরদ ও গন্ধক লইব|র ব্যবস্থা থাকিবে, তখন 
বুঝিতে হই বে যে, ছুই ইভাগ কজ্জলী গ্রহণ 
করিতে হইবে, এবং যে ওষধে পারদ অপেক্ষা 
গন্ধকের ভাগ অধিক উক্ত থাকিবে, তথায় 
পূর্ব কজ্জল্টী লইয়া অতিরিক্ত গন্ধকাংশ যোগ 
কন্দিলেই চলিবে । 
মূনে কর, কোনি বে 
গন্ধব লইখ।র বিধান 


কঙ্জালী ও একভাগ গন্গক 












একভাগ পারদ ও 
, তথায় 


পাতে ইঁ 
তাহ লু 





আছে 








গর্দ ও 


পপ 


 গন্গক লইয়া কঙ্জলী 





এথ গন্ধকম্ত শোধববিধিঃ | 





রা রঃ নিঙ্গিপ্য গুতমগো গ্রজাপয়েধ। 
চপ তে তান শিএপেছ্‌ এ গস | 


পি রং গৃ্জক? দৃষ্টি দুগ্ধমধো বিনিঙ্গিগেত। 
গা গু পসিত হও অব্ণক যোপু রী [তে ॥ 





কিং 





লহনিশ্মিত হাতা 
[দয় অগিতে উত্তপ্ত করিয়। তাং 

নিঃ নি গঞ্ধক দ্রবীভূত 

দেখে চালাবে, প্রক্রিরা 


৬ বান 





তে গাশঠিচ 
হত 
দ্বার! 







এ 







রে 











অথ গন্ধ কম্তয তৈল রি 






রি ক্‌ং কং লবন পি বং রােপ্রেও। . 


. অরবঙীরে হ ীন্সীবেধং গেপাস্ত মধা।, রে 


পরিভাষা- 


সক আকা বা সা পি কালা ০৯-- ই কা ০» এই ওত আর পা ৪5১ 


পপ 


প্রা ৯১-০৮প প  ০ও ত  স প ল 


বে? কিন্তু যেখানে গন্ধক অপেমণ | 
! 
প|রাদের ভাগ নে ্. গাকিবে, খানে অশ্রে 


্ৈ 
৬ ৯৪ ও ৩০ পা এপ, সপ ০০ ০৯ জপ * পাপ 


সত লা তত পরী শপ জর জা পপ আপ কি 


গ উহ? : 
গুদ্ধক | 
বিশু ২য়, এই বিশ গগ্ধক সঘকাধো | 






নু না 
1 ্ র্‌ ্ দি শ 
০ পা অপ ০ ৮৯ জপ 


গন্ধক কদপীর সহিত সেবি 
কোগ, চিতার সহিত 


০৬০ ৪. কাস 


নিধারিঠ। হ্র . 


রণমৃ। 


হইত লিত। দাও ধৃহ। ধাধা। হানোমুখা। 
হেলং পতচাধপছে গাহাং খোগ্ধু যৌজয়ে 
অন্তচ্চ-_ 

আবস্তমানে পয়সি দন! চাবকছেং হদেত। 

তন্জাভদধিজং সপিরক্ষিতেলং নছস্তি ছি। 

গন্ধতৈল, গলৎবু্ং হস্তি লেপীচ্ষ ভক্ষণ ॥ 

গন্ধক্ধ হইতে তৈল গ্রস্বত করিবার (নিম 
আকন্দ অথবা সিজের আঠার এক খণ্ড বন্ধ 
পাঁতবাঁর সিত্ত' করিবে এবং নবনীতের সহিত 
গঞ্ধক তপবণ করির! সেই গন্ধক দাদা উদ্ক 
ধ্বধণ্ড লিপু করিবে। পে ৪ না 
কোন কাষ্ঠের দণ্ডে জড়াই'র। 
প্রস্তত করিবে। এ বাতি অগ্রি তে আশাই 
কোন ভ|গের উপর অবোমুখে পরিবে। 
তাহা হইলে উহা হইতে বিশু ব্ন্দি 
ভাগ মধ্যে পশিত হহবে। 
গন্ধক তিল। 


7:25] 
ইহা এভ লাম 
টরান 

অন প্রকোপ, 


দুগ্ধ আবপ্তন করিবার সময় উহ টড গঞ্ধক 


চূর্ণ প্রক্ষেপ দিবে এবং সেই হ্ষজীহ ছবি 
মন্থন করিয়া ঘ্বৃত প্রস্তঃ টা সেই 


ঘবতকেও গন্ধক-তেল বণিয়া থাকে) গন্ধক- 
তৈল লেপন বাঁ পান করিলে গল২কুঠও 
নিবারিত হয়। 


অথ গন্ধকীনুপানন্‌ | 


মা৮াকিলেন ধগরদীযত চিএকেণ মহংবণন। 
অ।টকমককব|যণ আনকানাপ্‌ জায়দ্‌ ভূখন ॥ 

মন 'নলদ্বং আয় রা এগ | 
কুপন সকগান রোগ।ন্‌ হস্তি পীররং ইসস্জবত ৪ 
শুদ্ধ 
১ 
হীনতা। 8 খের সহিত ৫ সেবনে দদাকণ || 


গুদ গঙ্ধক মেখনেধ। অন্ুপন। 
হইলে 


হইগে অগ্রিম] নয: ও উহ রর যা নী রোগ 


রফলাক্ষীথের সহিত সেবিত || 


পর লো? রা পলক পাপা --পা 


০৯৩ 


৯৮8 পা শপ শা কর পর ভরা ও সপ ০ ০০ নস 


অথ  হিঙুল-শোঁধনবিথিঃ | 
অগ্নবর্গরবৈঃ পিঈ। দরদো। মাঁতিষেণ চ। 
ছুপ্ধেন সন্তধা পিই: শুধীভূতে। বিশ্ুধ্যতি ॥ 
অগ্যন্৮-- 
মেশীছু্ধেন দরদ বর্শৈত ব্জানি' ৪) 
ম্বারং প্রষদেন অজ্জিনায়াতি নিশ্টিঠম ॥ 
অযনবর্গ ও মাহিয ছগ্ধ দ্র অথ 
বগ ও মেযীদুগ্ধ ঘরা সাতিবাঁৰ, টা জি 
হি্কুণ বিশুদ্ধ হয়। 


উট নর 


চি 


অথাভ্রশো(ধন-বিধি? | 

কৃষ্ীদকৎ ধষেদ্‌ বকে) তত ক্ষীসে বিনিক্ষিপেত। 

১ভিন্নপত্রগ্ধ ভৎ কৃত তওুলায়াময়োচবৈঃ | 

ভাবয়েছইবামং ৬ এবমজং বিশুধ্যতি | 

কৃরণনতর অগ্রতে পোড়াইর! দু্ধে নিক্গেপ 
কাথবে। পরে তাহার স্তরগুলি পুথক্‌ পুথক্‌ 
করিয়া নটেশাকেহ ও কোন গকার 
দ্রবোর রসে আট প্রহর ভাবনা দিলে অন্ত 
বিশুদ্ধ হয়| 


তত" 


আয়ন 


শস্৯ি ৩ ০ ও পপর পল জা পপ পপ সপন পাশা স্পা অপ পট পা সপ ৯ পি পপ পতি (বক পর পা পাপ পাট পপ. পট অপ 
১৪ কত ৯ ্ 
তাস শা 


2 ৃ 
অথ ধান্যাভরকম্ত বিধি | র 

পাদ শশা দসংদুক্াদত বদ্ধাথ কতো ! | 
(এনা তং স্পিয়জীরে তত বিন মঙায়হ বত, 8 ৰ 
কমলা দলিত এশ্দু নাগুকসদশক্ক যন । ৃ 
তদ্ধাহ্যা ্রমিতি প্রোন্তুমভ্রম(রণসিদ্ধয়ে । ৃ 
মেগরবিমিত শোবিত অলস ল, তাহার ষ্ঠ" ৰ 
থাংশ শাশিবান্তি পইরা উত্তরাকে একজ কঙ্ছলে ৃ 
বদ্ধ করিয়া তিনদিন জলে ভিজাইয়া রাখিবে। ! 
পরে তাহা হস্তদ্বারা অঙ্গন করিলে কথন । 


হইতে 
কণা নিত হইবে, আহার শাম 


ভাহাই ম [ধ্ণ্যাগা | | 


পৃ 1215 তীঃ 


ভাস রাজি আলি 8 হলি * ডিন জেটি 


অথ্রমাবণাবাধ্। 


গরাহ মুলেদ। ধ শ্যাজং মন্দয়িতী পুনঃপুন: | 
টেদ্‌ ধত্বাৎ সহন্বশঃ ॥ “ 


শরাবসং পুটে কঙ্ধা পু 


'আক্ষি সঙ্গ শু বালুকা গে থে অস্ 





হা 


২ পিপি ততত সপ শপ পাখা সতত ৪ পি ২০ শী পি পাই তপতি ০ শি হলংশী এ ৩৮৮ রী এ - শা লা শা ০ জরা ত 


“  ধান্যান্ত রা মদ্দিত ও শরাবপুটে 


ক্ুদ্ধ করিয়া পুনংপুনঃ পুটপাক করিলে ভক্ম 


সহত্পুটিত দ্র বিশেষ গুণকাঁরক 


ইহাই ওধধার্থে বাবহাঁধা | 


হইবে। 
এবং 





তথাজকস্টাসুতাকরণম্‌ । 
(ভ্রিফলায়া; কষায়ন্তঠ পল।স্টানয় ষোড়এ 1! 
গোস্ত পলান্থা্টো মৃাত্রন্ত পলান্‌ দশ ॥ 
একীকৃত্ঠ লৌহগ!ছে পাচয়েন্সহুনাগ্রিনা। 
ভদেব জীরর্মদাঁয় সর্ববার!গেষ যোজয়েছ। | 
পল, গৃব্য গুত ৮ পল, 
৮৪ সঞ্ত দব একত্র 


ব্রিফলার ক্কাথ ১ 
জািত অভ্র ১০ রী 


রণ 





লৌহপাত্রে মুদ্ অগ্থি দ্বারা পাক করিবে। 

পাক সখাপ্ত হইলে সেই অধৃভীক্কত অত্র 

চর্ণ করিয়া সঞ্ঘবোগে বাঝহার করিবে 
আথভ্ভন্মানুপানানি। 


অঙ্কন্থ নিশাযুক্তং পিপ্ললীমধুনা নহ। 

নিংশতিথধ প্রমেহাণাৎ নাশের স 
অভর্কং হেখসংবন্তৎ লয়রোগবিনাশলম্‌ | 
ৌপ্যহ্মোকঞ্চেব ধাতুনুদ্ধিকরং প্রম্‌ 

অভ্রক্চ হরীতকা উড়েন সহ যোজিতর | 
এলাশকরয়া বুক্তং রঙ্ুপিস্তবিনাশিনছ ॥ 

ক? সিমলা কেন পু * সএকনন্‌। 

নধুলা 0 ৮১1 মশা পাগুলাশ সম ঢ 

২ ৮ চালুপ 311: রি মশ্রিভ ৬: খেহলাশুশম।। 
এলাগে াক্ুরুধাী-নিভাগবযেন মিশ্রিতম্‌ ॥ 
প্রা/জঃসংসেবনান্লিভ্যৎ মেহকৃন্জবিনশিনস্‌) ণ 
ক্গিপ্রণীমধূসংযুক্তং অমভা রাগে 
মধুতরিফলধা যুক্ত দৃষ্টিপুষ্টিকরং নতম । 


২ ॥ 


হনে 
শাহখেছ খপ লা 


* মুববসন্তবযৃতত ব্যোম অ্রণানাঞ বিনাগনম্‌ ॥ 
ভঙজাতকনুতং ব্যোেম খশোদেষশিবারণম্‌ ॥ 


নংগরং পৌক্ষরং ভাগী গগনং এধুন। সহ। 
অশ্গগন্ধযুতং খাবেদ্।তব্বাধিনিবারণষু ॥ 
চাতুচ্জাতং সিভা ৮জং পিশুরোগনিবার৯। 
কটুফলং পিগলী লৌজং গ্লেমর!গনিবারণম্‌ ॥ 
সব) রযুতকাত্রমতিবৃদ্ধিকরং পরদূ।. 
যুত্থাতমূরক্‌জ্ছমন্্রীমগি নাপয়েৎ রর নি 
জে গে রদ যকম্'ভাধং বলবুদ্ধিকরং প্র) 
নি্য়ারসসংযুক্তং গুবরস্স্তকরং পরম্‌। ্‌ 
লবঙ্গমধূসংযুক্তৎ খাতুবৃদ্ধিকরং পরম... 


গ 


পি তপ্ত এপ প্ত৯৪ শত 





নর শিপ শি অর অন ও উপ শনি প্র 


পরিভাষ'-প্রকরণমূ । 


টি 


গোক্ষীরশর্বরাযুক্তং পিতরোগবিনাশনম্‌। 
অশ্রকং বিশিসংযুদ্ধৎ পথ্যসেগরেন ফোজিতম্‌ । 
নেলিবেযোষসমা সু 5২ দুহুভত বুজামি তং মোবিত 
দিবা সং গয়পাওুসংস্রহ খকাশূলধ কুঠ।ময়ন্‌। 
সব্বখামগদ্ পুযেহ্মফ্চচিং কাসানয়ং দুর্ধরং 
ননখিং জঠরবাধাং পরিহরেচ্ছেদ।ময়ান্‌ নিশ্চিত ॥ 
বলীপলিতশাশঃ স্তাঙ্জীবেচ্চ শরুদাং *৩ম্‌। 


নাত, পরতরং কিধিক্ঈবামৃতাহি 0955 ! 

হঞিদ্রাচণ পিপুল ও নধুলহ 'অজভম্ম 
সেবন করিলে বিংশতিপ্রকার প্রমেহ এবং স্বর্ণ 
ভ্ম সহ সেবিত হইলে ক্ষষরোগ নই হনব । ইহ! 
বৌপাভম্ম ও স্বণ্ণভন্ম সহ সেবিত হইলে 
ধাডুপোবক হই! থাকে । হরীতকীছণ ও) 
গুড়সহ কিংবা এল!ইচচুণ ও চিনি সহ 


সেবন করিলে রক্তপিন্ত এবং র্রিকটু, ভ্রিফলা, 
চাঁতুচীত, চিনি ও ম্ধুসহ সেবন করিলে 
ক্ষয়, অর্শ ও পাড্ বোগ নষ্ট করে। মেছু 
রোঁগে গুলঞ্চের সাব '৪ চিনি সহ, মূত্রকুদ্থ- 
রোগে প্রাতিকালে এলাচ, গোক্ষুর, ভূই- 
আমলা, মটনি ও গ্ব্যছ্্ধ সহ) ভ্রম ও জীর্ণ- 
অরে পিপুলচুণ ও মধু সহ; ৃষ্টিহীনতারোগে 
ৃ তআফলার গ্নাথ ও যধুসহ; ক বোগে মুনা কা থ্‌ 


গুহ; ৪৪7 ভেলার মুটি সহ; বাঁভ- 
ব্যাধিতে শুঠ, পুকরমূ্, বাধুনহাটা ও অশ্ব" 
গন্ধা ইহাদের ক্কাথ ও ষধু সহ; [পিত্ৃদুষ্টিতে 


চাতুঙ্জাত ও চিনি সহ; শ্লেক্জরোগে কার- 
ফল» পিপুল ও মধুনহু এবং মুত্রাঘাত, মুক্ত 
| কম্ছ্, অশ্মরী ও অগ্রিমান্দ্রোগে সমস্ত ক্ষারের 
সহিত অভ্রভম্ম . গ্রয়োগ করিবে। ইহ 
ভূমিকাও চূর্ণ ও গব্য দুগ্ধ সহ দেবন কৰিলে 
_ব্লবর্ধক, সিদ্ধির বর্ন বু! কাথ সহ- সেবনে 
“শুক্রস্তস্তক, লবঙ্গ ও মধুসহ ধাতুবর্ধক এবং 


| গব্য-ছুগ্ধ ও. চিমি সহ. পিস্তরোগনাশক হর ।. 
|| ইহা যথোপযুক্ত পথ্য সহ নিয়মিতরূপে সেবন. 
করিলে বিবিধ রোগ নষ্ট কৰে। : বিভঙ্গচূর্ণ; | 
ৃ কও ও. স্ব সহ. ২ রতি মাহা ই 


নি 





বর» চাচা বিরাজ সপ পা 
সস সস রর ৯০৯ 


টপস সাপ. রি পা পিস সা পপ উপ প্ 
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পপ পাকা ষ্ 


৩. ০৮ পি বাপ ও কন পজকত এ ০০ "স্মিত ওসব» আজ ০০. ০৮০ 


ইহা দ্বারা বলী, জনা 


সা ্ 
গলিত, 


যা | থাকি 


অথ তাঁলকম্ত শোঁধনবিধিঃ | 

রদ: স্ত ভালবৎ খিনং বুশ্মগুমদিলে 5১ । 

চণৌদকে এ 2 ল ভশ্মভুতো নদে রাষকুৎ | 

হরিতাঁল (বাল!ণন্থে প্রথমতঃ কুনাগডের 
জলে তদশস্তর টুণের জলে, ততৎপরে তৈলে 
ক্রমশঃ এক প্রহর কাল পাঁক করিগা লইলে 
বিঃশাধিত ভদ্র! এইকপে শোধিত হব্রিভাল 
চুর্ণ দোষকর নহে। 

অন্থচ্স 


ঠলক বংশগ্াধ্াৎ চুর্পোধকবিভাবিতম্‌ |, 
সপ্ুতিবাসরৈ; শদ্ধং তং কম্মি ঘুজযতে ॥ 


বংশপত্রাখ্য হরিতাল চুর্ণের জলে সান 
দিন সাবিত করিযা লইজ্সে বিশুদ্ধ হইবে। 
এই প্রকারে ধোধিত হ্রিতাঁল সকল 
কাধে প্রয়োগ করা যাঁয়। | 


অথ তালকস্ত মারণবিধিঃ | 
সদলং তালকং শুদ্ধ; পৌননবরসেন তু। 
খল্লে বিমর্দয়েদেকং টিং পশ্চাছিশোষয়ে ॥ 
পুনর্ণবাক্ষারৈঃ স্থাল্যা অন্ধ গ্রপূরয়েৎ। 
তত্র তরেগালকং ধৃত্বা পুনন্তেশৈব পুরয়েৎ ॥ 
আক্ং পিঠরং ভন্ত পিধানং ধারয়েন্ুথে। 
স্থালীং চুল্যাং সমারোপ্য ক্রমান্বহিং বিবদ্ধয়েৎ। 
দিনা নযত্তরশৃন্ামি পঞ্চ বহিং প্রদাপয়েখ। 
এবং তন্ভরিয়তে তালং মাঝ তস্তৈব রক্তিক]। 
অনুপানান্তনেকানি যখাযোগ্যৎ প্রযোজয়েখ ॥ 


সত: 
শে 


শোধিত বংশপত্রাখ্য হরিতাঁল - পুনর্নবা- | 
রসে এক দিন মর্দন করিয়া শু ও গোল! 
কৃতি করিয়া লইবে এবং একটা স্থালীর অর্থ- ||. 
ভাগ পুবর্নবাক্ষার ছারা পূর্ণ করত তাহাতে || 
এ হরিতাঁলপিণ্ড স্থাপন: করিয়া তাহার উপর. |. 
পুবর্বার ক্ষাররাশি বে করি, বি 1 








পা 








রা স্প58 
মোরা 


৩১২ . আমুর্ষেদ-সংগ্রহঃ ! 

টিরিািটিনিরািরাটি রি 
করারে এবং ঈ গালা ৷ চনলিকার উপর স্থাপন *দৃহশ, , বিউর্কা, মুখবোগি, নসাবোগ। দাকিন- 
করিয়া শিরন্র পচদিন। ভাহাতে আমন্তাপ | কত, পুশুনীক, দস বিস্মেটিক 
দিবে 'আগ্সি বেন ক্রমশঃ ভীবুতর হর, এই | মঞ্জল 'পরঠতি বনি হ 
পরকিয়া ঘারা হব ভাল জিত হইবে |. ইহার 


মার..-১ বুতভি। বাপি 9 আব হিসাবে: 


৮০০০০ 





অথ হরিতালভম্মান্ুপানমূ। 


ন।নাবিধ 'অনুপানের সহিত সব ৰা 
তি রিট | সর্ধবরক্রণিকারেছু দেযমমহরিদয় | 
| নুহালাহলজীরভ্যমপন্মার্হরং পরম ॥ 
হার ৰ মন্রলযো!গেন ৪ দকোদর বিনাশনম্‌ ! 
অথ রসম।পিক্যমূ। |. দেবদালীরসৈয কিং ভগন্রহরং গরু ॥ 
ৃ ৪ 8 ৭ 
তাঁলকং বংঅগঞ্ধাণত বুনীগুমলিলে পেত) ৪ দি রগদে লং রোগ, জান ইন্সি সুহপ্তবম্‌। 
| বীাসর্পনগুলং কণ্ডং গামাবিশ্োটিক, তথা 
সপ্তধ। বা ধা বংপি দ্রী চান বা পুন ॥ 


শোষ। রিবা পুন: শুদং চুণয়ে্, তঙলাকৃতি। ঝাতরক্ন তান বৌগানম্যান।ণ | নানি ॥ 
5: শরাবকে পানে স্থাপ্য়েখ কুশলো ভিম্ক ॥ হরি হাঁলভন্গম আম রি পুৎ সাইত সোবিত 
বদর নীপলবোঁখেন কনগন লেপয়ে।। ভিষর 1 হইলে সর্বপ্রকার শে নং 1 নন মস '42 
অরীতমধঃপাং তাবচ্ছাল। তে নী জীবার সহিত সেবিতি হইলে হগখার১ সমুদ্র 
ল্রলীত জম মা 'তৎ তব্দ বস । 
স্বংজশীতং মন্ধ্ধ 1 ক ০ রঃ ফলমোগে জালোদর এবং থোষাঁলতা যোগে 
তদক্িদিভয়ং খাদে বৃহ লাম্রমর্দিতষ্‌ | ০ রঃ ক এ 
মংপ্জা দেবরেখেশু কুষ্ঠরোগাঘিমূচ্তে। ভগন্গ, ফিরলরোগ (গর্মী ), বীসর্পত মণ্ডল, 
ক (ঢুলকন1) পানা (খোম পাচড়া ১, 


স্কুটিতং গলিত ঘ্চ বাঁতরভ্তৎ ভগন্দর্‌ ॥ 
এ কিন. | বিচছটক ও বাত বিবি রোগ না” 
সতী রা গা বিশে চি তথ ॥ রঃ করিয়া থাকে। ডি 
বংখপঞ্জাধ্য শোদিত হরিতাল কুম্ডার ঢা 
জলে সাঁচবার কিংব! তিিন্ার ভ্বাবন! দিবে 
এবং দপি বা কোন অস্নর্সে পুনর্বান লাত- 
বার কিংব্‌। তিন বার ভাঁৰশ' দিতে হইবে; 














অথ হরিতালাচ্ছে তবার্্য।কর্ধণবি ধঃ 


ভির্ান্পা তনযস্েণ ভালে ভঙ্মীন্ূতে হি: 
লভাতে শ্বেতবীষ্যং বু তন্মাত। সর্দপা 21 


সস পাপা পপ ও পক ০ ৮ পা স্পা পাপ 


পরে তাহা শি করিয়া তথুল্কৃতি করিবে, |. তদজীর্দং ঘরং হস্তি কাসিপুষ্টিবলপ্রদম,॥ 
তদ্নন্তর রী হরত ভাল ১ খনি শরাবে স্থাপিত তির্ধযক্প তনধন্ে হরিতাঁল ভম্ম করিলে 


ও অপর একখানি শরারি ঘারা আচ্ছাদিত | ত্তাহা হইতে এক প্রকার, শ্বেতবীর্ধয পাওয়া 
করিয়। উভয় শরাবের সন্ধিস্থান কুলপত্রের | ঘায়, চলিত ভাষায় ইহাকে সেঁকো। বলে। 
কন দ্বারা রুদ্ধ করিবে। ত২পরে প্র শরাব-পুট | ইহার মাত্রা--১ সর্ধপ। ইহা বাবহার করিলে । 
বালুকাধস্্রে স্থাপন করিয়া থে পর্য্স্ত পাত্রের | জব ও 'অজীর্ণ বিনষ্ট এবং কাস্তি, পুষ্টি ও বল | 
নিকনভীগ অনুম্ণবর্ণ না হয়, দে পর্যন্ত উহাতে বদ্ছিত হইয়। থাকে ।, ্ ১ 8 
অসিসপ্তাপ  দিবে। শীতল হইলে দেখিবে ! শা 
“উহা মপিক্াতি হইয়াছে। ইহার নাম রস- অপ মনহশিলা-শোধনবিধিঃ | 
মাণিক্য। দেবাঁদিদেব মহাদেবের পুজা করিয়া চুতোয়ৈ় নোগপ্ত। সপ্তরুহৌ- বিশ [বিভা । 
দৃত ও মধুর সহিত এই ব্সমাণিক্য ২ ২ কৃতি _ শুদ্ধিমায়াতি নিতরাং ততঃ কমি দ যুজাতে ॥* 
॥ মারায় সেবিত - হইলে দলিত গলিত কুষ্ঠ, 1” : 'মন্ঃশিলা ছুর্ণ করিয়া চুণের জলে ৭ বার, | 
বাতরনধ, ভগন্দর। নাঁডীব্রণ, কো হী ভান! 1 দিলে শুদ্ধ হই, কার্ধেপযো! ী হয়... 





ৰ 





০ পাপ ক 
[টা শিপ উপ উল জা জা সাপ পপ পপ বা বাণা্্আি তল ০০৬ এআািবাি চন ০438 আর এ রা, হর 


শী 


শি সপ্ত স্পা জপ সস পিস ও উজান আজ - জপ ত ৯০৯৬৩ আও + পি 


অথাঞ্জ মশোধনবিষি |. 
নীলাঞনং চরণ জ্ীরদ্ববুভাবিভমূ । 
দিনৈকমাতপে শুহং শুদ্ধ ষোগেধু ঘোজয়ে ॥ 
সুম্মীকে চুর্ণ করিয়া" গৌড়ালেবুর রসে 
ভাবিত করিয়া একদিন রৌদ্র শুষ্ক কৰিলে । 
বিশুদ্ধ হয়। 


এপ ডল পপ এট হি পা নপক ক পুত পজ 











অন্তচ্চ- 
ভরিফলাখারিণ। শোধ্যৎ তদ্বয়ং শুদ্ধিযুচ্ছতি | 
ভুষ্গরছরসৈধ'পি শ্োতঃলৌবীরকং শুটি ॥ 


ভাবনা দিলে শ্রোতোহ্গ্রন ও সৌবীরা হন 
- কু এ 
বশুদ্ধ হয়। 

অথ টন্কণগুদ্ধিঃ 


গোময়েনাবুনটুঃঃ ওদিমায়াতানংশয়মূ। রা 
জবা বিষে গেন স্ুটিত: শদ্ধহাং প্রজজেঘ। 
চন্ণ্হগিকরে। রঙ; কর্ষাপ্পো বাতপিত্তকৃত ॥ 
সোহাগ গোমরে আবুত কৰিনা রাখিলে 
অথবা অগ্রিতে পোড়াইয়া খৈ করিয়া লইলে 
শেষোক্। নিয়মই গ্রচলেত। 


ও 


বিশ নিভ হয় । 
ইহা অগ্রিকর, রুঙ্গ। কফনাশক এবং বধু 
পিত্ত নক । 
অথ রাজ।বর্ত-শে(ধনমারণবিধিঃ | 
গোঁবিন্দো ম তুলুঙ্গ মন শুঙ্গবেররসেন চ। | 
বিশুধ্যতে ভ্রিয়তে চম্পুটিতে! নাহ সংশয় ॥ 
টাবালেনু ও আদার রদে গোবিন্দমণি। 
অর্থাৎ রাঁজাবর্ ভিঙ্গাইয়। রখিলে বিশুদ্ধ হয় 
এবং বিশোধিত বাভীবর্ত চি জাকিত 


হইয়া ৭ থাকে। ূ : 
অথ রমন সাধারণ- হু. 
_ শোধনবিধিঃ |. . ৃ 
- সাক বনজকন্দং ক্দজী রা পা 





পরিভ তাঁষ প্রকর' ম। 


[ 
! 
! 
ৃ 
ূ 
ৃ 
ৃ 
] 
| 
| 


পপি শত তত শি 


নিট রনি 


সপ ৮ তি পসশাপ শপ এ ৯ ০৯ পাপা পপ ও ০ সপ পর সপ পপ পা? পতিত 


নিউ রি নিরিটির 
জজ সপ সি শীল পাপা পা পাপাপাপস্পীী পিপিপি ও পপি পাট পাপন শশা পপ শাস্পী” পাশ পপি সী সপ পা ০ দি পপ পানি ৩ 
॥ 


১ র্‌ 


শির কৌশাতকীন্যা কাকমাচী্ঠ বাদ /. 





 সাহত 
; সকল উপব্ন বিশুদ্ধ হয় । 


দিয়া পরে ভ্রিঙ্লার ক্ধাথে দোল।যদ্ধে বিধি- 


এবং ইহা রক্তপিত্ত, ক্ষয়, বিংশতি প্রকার মেহ, |! 


ক 
পি পসিভিেররাওারাাানা টারজান 


7৯৬) 
পন শত ৩ স্পত চলি 


সচল 
পি শি পাটি এপ শশা পর 5 পা | ০ পার চা পা তি ৪ এপ পচা 


এরধামেকরসেনৈধ হি বিক্ষারৈল বণৈঃ রঃ 
ভাবয়েদস্টবর্গেশ্ দিনমেকং গ্রস্ত? 
"ততঃ পচেচ্চ তদ্দ্রবৈদে ধুলা যন্ত্রে দন সুধী | 
এবং শুধ্যতি তে সর্ষে প্রোক্তা উপরসা হি যে। 
সমুদয়”: উপরল শোঁধনের সাধারণ ঃ 
লিখিত হইতেছে। হড় ভুড়ে, শকরকন্দ আলু, 
কদলীমূল, ঘোঁধালতা, সজিনা, ঝিশ্বা, তিক্ত 
কাকরোল, কাঁকম্ধাচী ও বাল! ইহাদের মধ্যে 
| কোন একটার বস এবং যবক্ষণার, সাচিক্ষার, 
৷ সোস্টুগার খে, পঞ্চলবণ ও অগ্নবর্গ এই সমুদায় 
দ্বারা একদিন ভাবন! দিয়া এ নকল দ্রব্যের 
একদিন দোঁলাধনদে পাক করিলে 


এত 0টি চন 


অথ চুন্বক-শোধন-মারণ-বিধিঃ 


অগঞ্তাপত্রভোয়েন ভাবয়েলেহকৰকম্‌! 

দৌলাধ্পে পচেদ্‌ মুক্তা ভিফলাসালিলে তত১ ॥ 
গোমুত্রেণ ভতঃ পিষ্ট বরাক!খেন বা! ভিষকূ। 
পুটেৎ তং সপ্তিধ! তেন সুতির জাতে ॥ 

এবং শুদ্ো। সুতো বলো পুগ্রিকৃদ্‌ বীধ্যবদ্ধন2 1 
আরদে। রক্তজননো রক্তপিত্তং ক্ষয়ং তথা! ॥ 

প্রমেহ!ন্‌ বিংশতিং হস্তি কাসান্‌ শ্বানান্‌ ঈদারুণান্‌। 
শ্রধদোষং রজোদোধত রৈব্যং হদয়বেপনম্‌ ॥ 


চুখককে অগ্রে বকগপত্রের রনে ভাখণা 


পুর্বক পাক করিবে। তদনস্তর মুত্র ব' |. 
ত্রিকলার ক!থের সহিত মিলিত করিয়া ৭ সাত 
বাঁর পুটপাক করিবে। ইহাতে চুম্বক 

হইবে। এইরূপে শোধিত ও মৃত চুক বল 
ও পুষ্টিকাঁরক, বীধ্যবদ্ধক, জরত্, রন্কজনক 


সুদারুণ কাদ ও.স্থাসঃ, শুক্রদোধ, রছোদোধ, ] 
ক্রেব্য ও ঘধকম্প নিবারক। ॥ ্‌ 





নে সি তা ইসি শাজ্ছোধন হি * ্ | | 
নি ভা? শাহতে। লোকা কা নজাবানহ ছি 1. |. 





০ ্ 


| ৩১৪ রর আযুরবেবদ-সংগ্রহূঃ | 


বাচার রাজপাট পি পা 














ধা 


নির্শল ও শ্বেতবর্ণ ফট্কিরি শ্রেষ্ঠ; ইহার ] অথ কাসীস-শোধনবিধিঃ | 
শোধনবিি শাস্ত্রে দৃষ্ হয় না । কিন্তু লোকে 
ইহাকে অগ্নিতে স্কুটিত করিয়া বাবার, করে। 












সক্দভূলা মণ সিদ্ধং ক!সীসং নির্মলং ভনবেৎ ॥ 
ভূঙ্গরাজরসে একবার দিদ্ধ করিলে হ্র/কস 
০ বিশোধিত হয়। 
অথ শঙজাশোধনাব।ধ্ঃ | 2 
হয্মৈঃ সকাঞ্জিকৈঃ শঙ্থো দৌলাবিননঃ সশুধ্যতি। ১ 
25 অথ খর্পর-শোৌধনাবিধিঃ 
অম্্বর্গ ও কীজি' দিয়া 'দেলাযন্তরে স্ব 
করিয়া লইলে শঙ্খ বিশ্ুদ্ধ'হয়। দোলামন্ত্রেঘপি গোমুত্রে সপ্তাহং খর্পরং পচেছ। 
পে বই এ রে 
25 শু ভগ প্/দ্ধিতবেদেবং শুদ্ধং ফোগেষু যৌজয়েখ ॥ 








ৃ দ্লাধন্ধে গোমুত্র সহ সাত দিন পাক 
| করিলে খপ বিশুদ্ধ হয়। এইপূপ- বিশো- 
| পিত খপরউ আরণবাগ্য । [খর্পী তাঁতের 
ূ পগুকাবভেদ )। 


অথ মৌক্তিকশুক্তের্জলগুক্তে 
শোধনবিধি? | 
পেঃধ্নং শঙ্ঘবৎ তস্তা। বুতিঃ প্রোক্তা কপর্দবৎ ॥ 
মৌক্তিক-শুক্তি ও জল-গুক্কির শোধন 
এজ্বের ভ্ায় এবং মারণ কপর্দকের ভয় | 


এ অথ খর্পরমারণ বিধি? | 
গানিবে। 


| 

1 

1 

ূ ৃ 
 খর্গরং লৌহগাত্রস্থং চুল্যাং দস্বা বিপাচয়েছ ॥ 
ূ গলিতে মেন্ধবং চুর্ণং দত্ধা দত্বা বিনয় 
| 

ূ 

| 

! 

| 

ৃ 

| 

॥ 

ৰ 

| 

| 

| 





অথ 88৮4 

সমুন্ফেনঃ মংগিক্টো নিশ্বৃতোয়েন শুধ্যন্তি 
সমুদ্রকেন কাগব্জ ধর রসের সহিত 

(পণ করিয়! লইলে বিশৌধিত হয়! 


ভূয় গলা শদ্ডেন যাবদ্ডন্মীভবেৎ তু তৎ | 





লৌহপাঞ্জে কিয়! চুরীর উপ অগ্ি- 
| জালে খর্পর পাক কাহবে। গ।লয়া গেলে 
 ক্রনে মে তাহাতে সশ্ববুর্ণ প্রদান করিবে 
1 এবং ভন্দীভৃত না হওয়া পর্যন্ত পলাশ-ছও 





| ঘ্বারা উহা! আলোডিত কদিবে। ইহাতে খপ 
। ভম্ম হইবে (বছ্ধ বেছ্ধগণ ইহা ভঁউকদদ্ের 
কঝদ দিতে বলেন) 


অথ খটিক! | 
খটিকা দ্বিবিধা জ্ঞেয়া শ্বেতা চ মলিনা ভখ। | 
সুছুপাধাণনদৃশী খটী শুভ্রাধিকা মত] ॥ 


খড়ি ই প্রকার) এক প্রকার শ্বেত ও | * 


০০০ 





অপর কার ম্লিন। শ্বেত খাড় মুদ্রপাধাণ- ূ অথ খর্পরস্তান্ুপানম্‌ 1. 
সদৃশা ও উৎস! ৃ পুরাণগে' তে নেক্রাং তাশ্বুলিন প্রসেহজিৎ। ৰ 
| অগ্রিমস্থেনাগিকরং ত্রিশ্গন্ধৈস্ত্রিদোষজিৎ ॥ | 
অথ গৈরিক-শোধ্নবিধিঃ | ূ খর্প; পুত্বাতন স্বতেঃ সহিত সেব্ত ৰ 
গৈরিকন্ত গ্বাং ছুধর্ঘহিতং শুঙ্ধিমুচ্ছতি। . 1 হইলে চক্ষুর' হিতকবর, তান্বুলের সহিত প্রমেহ- | 
অথবা কিকিদাজ্যেন ভূইং শুদ্ধ প্রজায়তে ॥ 1 নাশক, গণিয়ারির সহিত অগ্রিকর ও ত্রিস্থ-.| 


*গৃবাছুপ্ধে ঘর্ণ করিলে অথবা গব্য স্বতে *গন্ধির ( এলাইচ তেজপত্র ও দারুচিনি ]. ্‌ 
ভাজিয়! নইলে গৈরিক বিশোধিত হয়। - 'মহিত সেবিত হ্ইলে জিদোফনশক হয . টা 






































পরিভাষা-প্রকরণম্‌। ৩১৫ 


ই পিক পদ ৬৮ ৬৬ ০০ রিনি 
ডিও, ১৮ নতি টা শিপ ০৭ বি শি ৯ পা 8০ শা ০০ উপ সি ০ শর ও ৯ ৩১ 


অথ কপ্দ ক-€ গোবর; 1 ভার গে!বেচণার জলে (গাস্দ, তি 
বরাি কাপিকে স্বিম। বামাচ্কৃদ্ধিমনাপ্,যাৎি॥ লাগ ক্কগে বৈদূর্যামণি, দোলাবধে স্বর ৬ 
পক ঘি -ত 7 4 | 5 বরে 
কাঁজিতে এক প্রহর সিঙ্গ কঙ্জিলে কপন্দক | ল্টলে এ সকল ও ৪ বিশোধিত হয় 
( কাড) বিশোধিত হ্য়। * 


| 

্‌ 2 ূ অথ রত্বমারণবিধি | 
ৃ 
| 





অথ কপা্দক-মারশবিধিঃ | 
ললারাগো স্থভা গাভী সদা প্রোখুদিজ যদ । 
স্বাক্সপীত। গৃত। লা তু পিষ্ট সম্যক্‌ প্রযোজয়েৎ। 


কুদথভ্্রবসং পিষ্টেঃ শিলা ভাঁলকগঞ্জকে | 
বঞ্জং বিশান্ঠরভ্যশি জিয়ন্ডেহপুচেঃ গু 
মনঃশলা, হরিভাল ও গন্ধক ইহাদিগকে 
কুঁদথকাখে (পবন ক বিনা তদ্দার। হীরক ভু 
অন্ঠান্ত বরকে আটবার পুটপাক দিলে নিশ্চয়ই 
জ1িত হ্ । 


অঙ্গারাপ্রিতে কপদ্দক দগ্ধ করিলে যখন ! 

তাহা গুড়া পেয়ে ধত হইবে, তখন জাঁনিবে 
উহ জাঁঝিত হইয়াছে। এ আঁরিত কপদ্দক 
শডন হইলে ঈন্যক আধারে পপেবণ করিয়। 
উমশার্ঘ 'গুয়োগ কপিবে। 


সপ ৬০ জাত শী জন পা শা পন 





অথ হ্‌1 €ব্‌ ১] (বিশ: এমি [বনবিপিও 


রি জববথে টোলাবছে শিপ৪য়ে। 
[1প্বাকন্দগতিং বং ভিপনং বিশ্তপতি ॥ 
ধরবকে কণ্টকারীমুলের অস্তনিহিত করিয়া 
ক্লথ কলাই ও কোদোধান্তের ক্কাথে দোলা 
| ধন্ত্রে তিনদিন পাক করিলে উহা বিশোধিহ 
হয়। 
অথ সৌংরাপ্্ী-শোধনবিধিঃ | টিন 
অথ হীরকমারণবিধিঃ 
হিঙ্ুসৈ্বসংখুক্তে প্লাখে কৌলথজে ক্ষিপেৎ । 
তগ্ততপ্তৎ পুনর্দজং ভবেদ্‌ ভন্ম ভরিসপ্তধা ॥ 
। এ হিন্ু ও সৈম্বব সংবুক্ক কুলখকলারের কথ 
ৎ রদ্বানাং শোধনাবাধঃ। * | 
অথ সর্ববরদ্ধান।ং শৌধনবিধিঃ | 1 একটা পাত্রে রাখিবে, এবং হীরক অগ্রিতে 
শুধ্যত্যয়নেন মাণিকাং জয়ন্তা। মৌক্তিকং তথা? ৪. পোঁড়াইয়৷ তপ্ত থাকিতে থাকিতে উল্ত কাঁথে 


বঞ্জমং রী ডে বং দক্ধীতঃ শু? 
৯ ৮৮৬১ রী | নিক্ষেপ কৰিবে। এইরূপ এরুশবার করিলেই 
তঙুলীয়জলে বজং নীলং নুলীরসেন চ॥ ৯ হীরক নি হুইবে। 


রোচনাহিশ্চ গোসেদং নাং 1 ভ্রিফলাজপৈঃ | রর : ৰ তি 


এভান্তেতেন সংশিক্াস্তান্ড শুধ্যপ্তি দৌলয়। ॥ অ রঃ রা ্ গাধা রি িয। 
 অল্পংনে মাণিকা (পন্মরাজ.), জয়স্্ীর রে র্ানাং মাধারণ-০ রি 


ভগ কন্ষু£-শোধনবিধিহ |, 
কহৃঠত কাকে সিন সামা্ছুদিমব! গাও ॥ 
কাত এক এ্হর লিদ্দ করিলে বন্ধু 
(বশোধিও হয়। 


এ স্পা পপ শা 
পপ পপ _ ০ পা অপ রি 


ঘষিত1 গব্যহুর্েন সৌরাহ্ী শুদ্বিমা প্রয়াত ॥ 
গব্য ছুগ্ধে পেষণ করিয়া লইলে সৌরাস্্ী 
মুস্তিকা শোধিত হয়। 





|| বদে; এ (ক্রিক, .্গীরবর্গে প্রবাল, গোছদ্ধে | রর  মারণবিধিঃ | 
গারুত, - সৈন্ধবহুক্র : $লখকাথে ু্গরাগু, রি যদ লিকাবন্ জয়ন্ত হবয়সেন, চ। . নি 
95098188 হীরক, নিটল লো নীকগু 1. অনিধুক্তাবালানি বামৈকং শোধনং ং ভনেঘ। রি ডা 


চ-৯৪ 4 রি রে না 










৩১৬ _ আু্বেদ-সংএহঃ | 
কুধাধ্যা 'গুলীয়েন স্তন্তেন চ নিষেচয়েৎ। | (বৈত্র রি বৈত্রাস্তং | 
প্রত্যেকং সপ্তবেলঞ্চ তপ্ততপ্তানি ভর ॥ | দগ্ধহীরকং, তদ্বজবচ্ছোধনীয়ং মারণীয়ঞ্চ। মতীস্তরে তু 
মৌক্তিকানি প্রবাল!নি তথা রররাস্যাশেষতঃ | « একবিংশতিবারং শ্বাতং তদ্‌ হয়মুত্রেণ সেচয়েখ, ত৩+ | 
ক্ষণাদ লিবিধধ্ণানি হিয়ন্তে নাত্র সংশয় ॥ | উত্তরবারশা| মুলপত্রফলপুস্াবন্ধরপং পঞ্চাজং নিশ্পিব্য 
হীরক ভিন্ন অগ্তা শীধন ও সূ] রগ! গোলকং কৃত তন্মধ্যে তৎ সংশ্ুগ্ধং বৈজ্রান্তং নিধায় | 
রক ভিন অন্তাষ্তি র্ের শোধন | মুষাপুটে পচেৎ। এবং বারং বারং কুর্যা্, যাবিদ্‌ ভম্ম তাং 

ণের সাধারণ নিয়ম এই-দোলাযস্ত্রে জয়স্তী চা 
1 

| 

ৃ 

| 

] 

| 

ৃ 

| 


সএপচাপস্পো। 
শক রি ওপর কাচ জর ৩. নী ৬৯ * পিক 
সপ শই 























পত্রের রসে এক প্রহর পাঁক করিয়া লইলে মণি বৈক্রান্তের (দগ্ধ হীরকের ) শোধন ও মারণ 
মু গ্রবালাদি রত্ন সকল বিশোপিত হয়) 'এই- হীরকের সায় জানিবো। মতাস্তরে-বৈজ্রা- | 
র্পে শোখনানন্তর হাহাদিগকে“অগিতে পোড়া" স্তকে একুশবাঁর পৌঁড়াইবে এবং প্রতোক বার 
ইয়া তপু তপ্ত গৃতকুমারীর রমে, নটে শাকের অশ্বমূত্রে নিষিত্ত করিবে । অনস্তর রাখাল" 
শএ|র মূল পত্র পুষ্প ফল ও বঙ্চল এই পধ্শাঙ্গকে 

পেষণ করিয়া পিশাকার করিবে এবং পিপ্ত- 
মধ্যে ত শোধিত বৈ্ন্ত নিহিত করিয়! মুষা" 

( পুটে পক করিবে। বে পর্যন্ত না ভক্মীতূত 


রসে ও স্তনছুগ্ধে যথাক্রমে ৭ বার করিয়। 
নিষিক্ করিলে জারিত হর। 


8 পথ পর আরা 


অথোপরত্বানি | 


বাপু গেরোজাখ্ব। কাচ শটিফামের 51 
নীলপাভীদিমণয়ে!হপান্টে বিমহরা ভি থে ॥ 
প্হা? দিক! মেট ০ সর্কেেইপি পরীক্ষক । 
উপরহেন গা ণিন! খবয়ো লোকবিশ্তা ॥ 


| হয়, সে পর্য্যস্ত বার বার এ প্রণালীতে গাঁক 
করিবে! 


ধৈক্রান্থ, পেরোজ, কাচ, স্টিক ও শীঃ অথ বিষশাধনাব।বঃ 
পীতাদি বণের কোন কোন মাণ এবং নাহার । রানির বা 
রড টু এ ০ | রঃ ৫ টা বৃহ! চণকমংস্তনিহ গোশুহি য়ে ভাই 
বিষহরঃ টা অগ্যাদর অস্তকারক, গেঠ 1 অথবা ভ্রৈফলে কাথে বিবৎ বাতি গাচিতম্‌ ॥ 
কা 


পর হিরা হারার 2:24, 
সকল লোকাবিখাতি মণিকে বত্রগণীক্ষাকেনা : দোলায়াং জিফলাকাধে চ্ছরিগগীবে চ গা.১৩৯। 


ৃ 
| 
[ 
। 


উপর মধ্যে গণনা করির। গাঁকেন। 1. গোঁমুতরপূর্ণপাত্রে চ দোলাধঙ্ে বিষং পচেৎ। 
তিতির ৃ দ/তোলধসানেন চা! দৌ। টবস্ছে। দিবানিণম্‌। 

ৃ 25 । বিষভ!গাংস্মণকপৎ গণান্‌ কৃত্ধা তু ভাজনে ॥ 
আংথ।পরহ্র।নাং সাররিশবশোধিন 01 এ গোসুরকং দা রভাহৎ নিশ্যনুতন্ষ্‌। 


বাব | | শোষয়েৎ জিদিনাদুদ্ধং দূ তীত্রাতপে ততঃ 
এ গুয়োগেনু হাধুজাত জাগমানেন টিনা 
রম শ্ নি 





87 বধকে চণকের গ্তায় এণ্ড খণ্ড করিয়া 
 উপগঞজের সাপাদণ শোর 5 খারন হি8 1! মোযুছে অথবা ভিফলার কাঁথে তিন দিন | 
গা দীনিবে। ( ভাবলা দিণে বিশোবিত হয় কিংবা দশ 
। ভোএক পরিমিত বিন (্রিফলার . কাঁণে বা 
অথ বৈজ্ঞাস্তস্থ বিশেবশোধ ধনং মারণঞ্চ |: ছাঝচ্জে বা বন্ধে এক দন 


। ছাগিহি বা গোঁুঞে নালাবছে 






ভাতার আক 








ণ রর র ০ ০ 
"ব18হ বঙ বাবা মারণকৈব ভগ ৩ । 1 পাক করিয়া লইলে৪ বিশোধিত হু। 
নিট ৮১ 2 যে নি | অথবা বিষকে চগকের গ্তায় খণ্ড ৭  ি 
'ত৬ব্চোশুরণারুণ্যাঃ পদগগপিগুকে গ্ষিপে। | 
- ৃ ই ক রি ক 1. ভি ্‌ শা 
দ্ধ মুধাপুটে পাচমুদ্ংত/ পিওকৈ। পুনঃ ॥ নুৎপাছে তিনদিন রি এ ভিজাইগ়। রাখি | 
, লিগ রুদ্ধ পু পাগং সপ্তধ! জ্মভাহ বরজেৎ। - | কগ্ প্রতিদিন, নুতন নুতন, গোঁযুত্র দে 
| ই বৈক্রান্তং বজস্থানে নিষোজয়ে ॥" হইবে। [তন দিনে গর ১ উদ্ধৃত করিয়া || 





খিস্তি & নাট 








এসপি ০০ 








হিরা ০ 





সত শি সন শপ ত 









পরিতাষা-প্রকরণম | 


প্রচণ্ড বৌদ্রতাপে শুষ্ক করিয়া লইবে, এই* 
রূপে শোধিত বিষ উপযুক্ত পরিমাণে 


রত হাক০ 
টি 


অথ তেষাং মারণবাধিঃ | 
মমচস্কণনংপিষ্টং সু তমিতুগিতে বিষম ॥ 
সমপর্রিমিত সোহাগ সহিত পিষ্ট 
খিষকে জাবিঠ বিষ বলে। 


প্রমঙ্গাৎ কৃষ্ণসপবিষশোধনম্‌ 
বিষেমু জঙ্গমাখোযু শ্রান্তং নাগোন্বং বিষম্‌। 
ভতি চৈব মহাশেঠং জিদোধক্ষপণং আরমাৎ ॥ 
দপনং বুরুতে অদ্ধো রি মেপগমূ। 
নখিণাতপ্রতীকার-প্রভাবএকুরচাতে ॥ 
নাগোডিবহ বথাপ্রাপ্থুৎ বিষ গোঁমুরসংযুতষ্‌ ।, 
আতপে খিদিনৎ ওক্দং নিহিত সীষ্যধূগ, ভনেত ॥ 
সগম বিষের মনো কুষ্ণপৌঁনিব বিষই 
গ্রাহথ। এই বিষ জ্িদোষনাশক, অগ্রির 
& টি 
নীপ্তিকর* ও সন্িপ।তবিনাশক। কক্ঃসর্প বিষ 
গেমুত্রে সংবুন্ত করত তিনদিন রৌদ্রে শু্ক 
কবিযা লইলে বিশুদ্ধ ও বীধ্যকর হয়। 
মতাঝরম্‌ -- 
খুন 4৮151 গাস্ং পা [দ শিমু নশন্‌। 
৮৬ মনপতৈলেশ লং তং পরানো রয়েছ ॥ 
তো নসর এজে রসৈঃ। 
িপেনাপি চ কুন ভাবয়ে, তত তিধা তিধা | 
ওদেব সবনথা যোজীং নাধিশুদধং কদাচিন। 
সিষমপ্যমৃএদেনং মৃতসন্পলীবনহ পরষ, ॥ ্ 
কঞ্ণসর্পের নুতন বি্ষি 
অর্থাৎ বাহার বির &ক 
খাঁর গৃহীত (ভাঙ্গা) * হইন্নাছে, পুলব্বার | 
তাই] বিষ শইবে না। . সর্পব্ষিকে প্রথমতঃ 
সাপতৈলে আগত করত শফ করিয়া লইবে। 


রঃ 


ক 


রব ও বলব!ন্‌ 
গ্রহণ করিতে হয়।, 


| তংপরে পানের রসে,  বকবৃক্ষের ছানের বা. 
কুড়ে, 


পত্রের রসে, তুলসী, পত্রের বুসে ও 
কাধে. যথাক্রমে ১৩ টি বার, করিয়া তবলা 











আত 
করা শিপ জা জি ভা ০. সর ০ সম পা জা কত ক কি "লই জানা শশা 


দিলে উহা রা হইবে! চা্জ্না বিশে শানিত 
বিষই সর্দথা প্রযোজ্য । অবিশ্রদ্ধ বিষ কদাচ 
ব্যবহার্য নহে। বিষত্ব থাকিলেও শোপিত 


ক আল তা রা পপ 


2] 


| বিষ অনৃতস্বরূপ এবং সন্গিপাগাদি জরে খুত- 
০১ ০ তারার 525 ৯.৯ | 
| কল্প বাকি? ৬২ দ্বারা জীবিত হত থাকে | 


অথোপাবষাশীং (শাধনাশিবিঃ | 
পঞ্কগবোদু ধা দেয়ানু/পাবষানি ০৪ 

উপবিষ সকল পর্গব্া দ্বারা শোধন কিন 
এর হাসার 

1 প্রয়োগ কাঙবে। 





অথ লৈপালার্দন।ংকতিপয়ানাং 
খিশেধশোপনদূ । 


উনি রা কৃ ছর্ধে দোামতে পচে । 


রহিত জম্পপালি দ্বিপা বিতক্ত কারিনা 
তন্তরগত গ্সিহ্বাসদ! পাতা পত্র বাহির 


করিয়া ফেগিবে এবং দোলাধগ্কে গোঁছদ্ধ সহ 
পাঁক করির! লইবে। ইহাতে জয়পাল 
বিশোপিত হয়। 


পিত্ত 


সো পাস পা জি 











অথ লা্গল-শু দ্ধ । 
লাঙ্গলী শুদ্ধিমায়াতি দিনং গোমুক্রভা]বতা। ॥ 
একদিন গোমুত্রে ভাবনা 
বিশোপিত হয়| 


112 লাঙ্গল 


সপ পপ সাপ ও 


অথ ুস্ত, রর শোধন? ৰধিঃ ঃ 
ধনী গোসুতে চতুমানোফিতং পু | 
বণ্ডিতং নিশ্বসং কৃত ঘোগেধু নিমরাদ রি 
খুছুরাহ বী্খকে নি্তষ . ও খণ্ডিত করিরা 
চারি প্রহর সি নন রিলে 
পানে হ্যা. না + 


থা আত সম্প্সা আক আার হোতা লা এ শারদ বাজ “এরি হা সাক ওরা ভীস্্পর 





১০ ০ 


একিট 


খর্কচি পাশ 








৯ জল 


 অধ্থাহিফেন-শোধনবিধিঃ। | 
অহিফেনং শুঙ্গব্র-রসৈরভীবাং তিসপ্তধ। । 
শ্ছিং যুক্তেনু বোগেষু যোজয়েৎ তদ্বিধীনতঃ ॥ 

দিলে 
শি পভ 


আদার রসে একুশবার ভাবনা 
অহিফেন শোপিত হর, এইকপে 
'অহিফেন ম্থাবিণি প্রয়োগ করিবে। 
৪ 
অথ মাতুলানা-শোধনবিধিঃ | 
পধনধ্নহ্টষায়েণ ভঙ্গাং দংশ্ষেত্য শোয়ে 6 
গোছুদ্গৈত।বনাং দত্বী শক্ষাং সব্ধা যৌজনেৎ ॥ 
( পিদ্ধিকে ) 


(51% দাগ ভবন! 


গত তুলা না 


টু মলে 
নী 1 $ এ ত! 


বাবলার ক্কাথে 
লিগ ও শদ্ করিবে। 


ত ঢু হ রি 
55 রী ০ চস বিরত হাচি নিলেন 
পা শিপ, কাক লীতঃলত ইহ: 


2" বশো। রি হয) 
কি 


খা রি এালিতর ভরি ২50 7১23 
বত বিভা তিধধাধ লিখেন । 


রা! 


অথ খিষগুষ্টি-শোধনাবধিঃ | 
কিঞিদাজোন নংসষ্টে বিষমুষ্টিবিশুধ। 5 ॥ 
কিঝিৎ ঘুত দারা ভাজিয়া লইলে কুঁচিলা 
বিশোধিত হয় 


হি 


অথ দার, মুযাদীনাং ৫ শোধনবিধিঃ | 


[রক্কশঞ্থ্যানীন।ং শোঁধনং হরিভলস্তেৰ জেয়ম্‌ ॥ 
খর ও লা দা ও প্রভৃতির শোধন 
ইতালের স্ার জাঁনিবে। 


আনার হারার বানাও এ 


অথ গোদন্তশোধনাবধিঃ | 

শৌদন্তং ওমরৌ যন্ত্রে গে!ময়োপরি সংস্থিতে। 
নাগবলীদুলে ক্ষিপ্ত পচেদ্‌ যামচত্ুষ্টয়ম্‌ 
নেন নিধিন। চর্ণং গৃহীত। পরিশোধিত | 
মন্দহগ়াবতিসারে চ জরে জার্ণে বলক্ষয়ে 
কুষ্ঠেষু কফরে'ংগণু পীনসহপি চ বৃদ্ধিযু । 

নখাব্যাধান্ুগানেদ মায়া চ প্রবে!জয়েছ। 

উমরুমগ্রে কিছু গোময় ও দি গেনয়োপরি 
রি (ঘন, উন গৌঁদন্তস্থগন 
পূর্বক & ; প্রহর পাক করিবে। এই ও প্রকারে: 














ও ৩৯৬৪০ পপ সপ পাপ পপ পপ পপ পপ ০ পা পাপা তত শসা পপ পা ০০৪৩ শাক শপ ৬ ৪১৮৩০০১০৮৪২ 
পপর পপ সত 





বা পনি জাজ রশ তি পি ইউরিক জিিটে তি নস. 
পর তাতে ডো ইরানে 


| ্ত-রণ উপদুক্ত অন্গুপানের 
মার হইলে অগ্রিমান্সা, অহিসার, 
ভীর্ণজর, দোব্বপ্য, কু) ক্ফকোগি। পীনস 1 


শোধনাবধিঃ | 


মিপেক্জলে। 


অথ ভন্গ[তকস্্য 


ভলাতকানি পকংনি মমানায় 


মন্দন্তি বনি তন অদ্ধ্যর্থং ত!শি মোজায়েন! 
2 কচর্ণন ন খন্ণ।নর্কাধহ ভবেখ ॥ 
পঞ্চ ভঙ্গাহকের ফল সকল জনে নাক্ষেপ 


ট্রি র্‌ ১. নর বা 2 ডান ১ রি 
ধরলে লে গল ড্রবিনা বাইবে, সেই গুলিই 


র্‌ . 
১১০ ৩ টি রর ৬. ১1:81 ০৮৯০ 
(শাঁধন? বাগ | হঙ্গক়ণ ছ্বাগা হাহা দগকে 
2১72517428 হিকাব না রর 887 . 
ঘনণ কল তাঠ]তা নাঙ্গিব হইধা বিশু 
হইশে। 


অথাশ্যেনাং বাজান সাধারণ- 
শোধনবিধিঃ | 
1 
বাঁজমাদো সনাদায় সৌদ্ুবন্্রে বিশে বাত । 
চষৎমৈন্ষবধুদ্ডেন গবেণ বত; আধ | 
অপানানঙ্ট বা ভোধৈর্দাদ্ধীকা-বাজশোধননূ 
মৃতাস্তরমূ | 
বৃদ্ধদরক্বীভন্ত পকং রে কু ঠহ গচেৎ। 
ছু্গপুর্ণেধু পাতে তি: অিব্যাতি টি তম্‌॥ 
অপামার্গকযায়েণ নী বনোধয়েছ। 
শিগ্র-কার্পাসবাজানি চাপান। নত বীজকন্‌ ॥ 
& ৮ শোধনং তেবাং শ দছ্যাৎ সৈন্ধবহ তিতঃ। 
হিক্তা কোষাভিকী দস্ী পাটালী চেম্্বারণী ॥ 
ঃ টা দেবণলী কাকতুী চ শুধ্যতি। 
ধারাফলরসেনেন হহকালন্ত শোধনম্‌ ॥ 
॥কররধুগ্মায়োবঁজং তৃঙ্গরাজেন শৌধয়েৎ। 
ওঞাদিনপনবঁলাশ।ং শবরমূগ্ে পট্‌ৎ বিনা ॥ 
বিগ্ছড়কের বীছ্গ ঈষৎ দৈশ্ববধুক্ত গ্রণে || 
বা অপাগার্গের কাঁথে সিক্ত করিয়া রোদে] 
শু কার লইলে বিশোধিত হয়| অথবা || 
হিরা লি করিব বিদ্ধ | 
শোবিত করিবে লেবুর. বীজ, || 
ধখপানবাজজ ৪. অপামার্থবীজ | র 


ঠ 


গ্রে 


সাজনাবীজ, 


রা 





সি লা ৮ গধগ আ ৫ ইরিনা বাপ পপর পপ -দী ০. 


পচা আন 





















অপ 
করিষ। 


গুঞ[দি 


উহ1কে 


করিবে। 


শোঁধিত হ 








পপ পপি পাপ 
শর পপ পর. ৫, ক শী পা সাজ রা জপ ০ ০ শা শপ পপি পাপা পা এড পি পিএ ০৮০৭ লাস 
রঃ 


গর কাথে ভিজাইরা রৌদ্রে শুদ্ধ: 


লইলে বিশু হয়। |কন্কু ইহাতে । 


লধণ দিতে হইবে না। কিউকী, (শত গোনা" 
বীজ, দস্তীবাঁজ, বিঙ্গাবীন্ত, কাখাল শশার 
বীজ, তি লাউবীগ, ঘোঝাকীজ, কাকু টীবীন্জ 
ও মাকালদল, ইহারা আমলকীর রদ এবং 
ডহরকরঞ্জরবীজ ও নলাটাকরঞ্বীজ,। ভীম- 
রাজের রসে শোধিত হইয়া থাকে । আর 
সন্্গ্রকার বীজকে কেধণ নবঘুক্র | 
দাও শোধন করিতে হয়) লবণ দিতে হ্য় মা 


(আহলে কিরেসপতেজল৮১ 


অখ গুগ্‌গুলুশোধন বাধিত | 


রূপে হি রা রে এ এ টপা গগ,গপুম। 
আললোঃ 


ডা বন্ধপৃতৎ তং চপ তপ।বশোষি ঠম্‌। 


555 টো লস 
ঘৃতাক্তৎ পিখিচং কষা যত গুপগুলুঃ ? 


অন্যস্ট-_ 


অনার কষছে শোবমিহাথ প্রসগুপুস। 
গৃহায়াদ লে অথ তববিকরুবি তম্‌ ॥ 
- 


দুগ্ধে বা খিফলাকাখে দোলাধস্থবিণ।চি হা 1 
নানমা গালিতো গ্রহ; সন্মকঙ্গু গুগগুলুত ॥ 


গুগ্গুলুর কেশ ও মলাদি বিক্ষেপপুর্মক 


উঃ দশধুলো কাথে নিক্ষিপ্ত ও 


আলোড়িত করিদা বন্ধে জাকিয়া আচও (কগয 
তাপে শুকাইয়া ঘৃতীক্ত করিয়া পিগাক্কতি 


ইহাতে গুগৃশুলু বিশোধিত হয়। 


অথবা গুলঞচকাণে নিষিক্ কিয় কুর্্যতাগে 
শুফ কধিয়া লইলেও ইহা ওুদ্ধ হয়। কিংব! 
গুগৃগুলুকে গোছদ্ধে বা ভিফলা” -কাঁথে দেুলা- 
নে পাক, করিস! বন গার! ইকিয়্া লইলেও 


ইসা থু ধ ॥. 


5 নথী-শোধনবিধিঃ |). রা ; 
|. চতীগোমভোরেন যদি বা ডিদ্িভীজলৈ।. ডে 


সংকাখরেগেডিরলাতে সুরে হও ॥ 


1 


০ 


শপ আপ ও সত ০ লাস শপ” আপার পপ 





রি এরর | জর শীতল হইলে দেখিবে, উহার || 


পরিভাষ! প্রকরণম্‌ । ০১৯ 


ঢু 
| 

পুনরদ্ধু ত্য প্রক্ষালয তি যা? নিষেচয়েখ। 

গুড়পথ্যাধুনা ভেপং শুধাতে নাজ সংশয়? ॥ 

* (চণ্ডী মহিষী! উক্তং হি-মহিষী দোচানে ততী 
গৌরভা 5 নিগগ্ঙগে তি । অন্ত গোময়ং মলকিতর্থ;। ূ 
কিন্তু গোময়েনাপ্যুতম্েদ উদ্ভুত, বথাহ-গেংবিট কাঞ্চিক" 
চিঞ্চিকামুহুষিন্নেতি ।  তিদ্ভিড়ীজনৈরিভি তিস্তিডীফল- 
সলিলৈরিভার্থ; 1 অলাভে মুশ্সয়েনেছি বুসাযতিকা- 
মিশ্িতজলেন্তার্থ; | ) 

নাহষের পুরীষ-নিস্থত রসে বা কাচা 
তেঁতুলেন্ন রসে অথবা রুষ্চ-মৃত্তিকাজলে কিংবা 
গ্টেমররসে নখী সিদ্ধ করণানস্তর ভাজিয়। 
গুড় ও হ্রীহক্কীর জলে ভিজাইিয়া লইলেই 


*হা বশ্তদ্ধ হর। 


অথ হিহ্-শোধনবিধিঃ | 

অঙ্গারস্থে লৌহগাত্রে সঘৃতে রামঠং ক্ষিপেৎ । 

চ৭য়েত কিপিজ্দারক্ত-বণহ বোজেধু মোজিয়েহ ॥ 

গ্রদীপ্ত অঙ্গরের উপর লৌহ্পান্র স্থাপন 
কাযা তাহাতে কিঞিৎি ঘ্বত দিয়া হিঙ্গ 
ভাজযা লইবে। নাড়িতে নাংড়ভে যখন 
ঈষৎ বন্ততবর্ণ হইবে, তখনই নাখ|ছাতে হইবে। 
এইবপে শোধিত হি উবধার্থ এযোজা। 


















অথ নর্সার-শোধ্নবিধি; | 
নরসারো। ভবেচ্ছুদ্ধণ্, পভোয়ে বিপাচিভও। 
দৌলাযস্ত্রেণ বত্বেন ভিষগভিবেগসিদ্থায়ে ॥ 

চুণের জলে দোলাবন্ত্রে নিশাদলকে পক 
করিয়া লইলে উহা (বশোবিত ভয় । 
 অন্তস্জ-- 

নরসারং বিপিক্ষিপ্য তোয়েখত ত্যু্চে বিম্) চ। 
ও বাসা চা শ্রাবয়েদখিলং জলম্‌ &. 


তে অলে তিন্‌ গৃহীয়াৎ তমখোগতম্। 
এবং, বিশোধিতং র্ব্কাধ্যযু পরিযোন্ধায়েৎ।. .. 


- নিশাদল অতুঞ্চজলে মর্দিন. করিয়া, মোটা | 
1 কাপড়, স্কারা ছাঁকিয়া এ জল কোন. গাজ্রে"]| 


রন থপ পাচ পসপ পা পা পপ ০০ পাইপ ০০৯১ গার এহরাসঞ-.এ হা রাজজঞ৩-পবট 
গিরি 


ূ ৩২০ আমুর্ববেদ-সংগ্রহঃ 
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সঞ্চিত হইয়/ছে। এইরূপে বিশোধিত নিশা", ! ছীকিযা পুনব্বার তীর অপ্রিতে পাক কবে, 
দলই সন্বকাধ্যে প্রনোজা | এইকব্ধপ গ্রাত্রিয়া ঘারাঁ জল নিঃশেষ হইলে 
। যবক্ষারের কণা সকল নিয়ে সঞ্চিত হবে| 
কেহ কেহ ইহাকে সোবা বলিয়া থাকেন । 





অথ রসাঞ্জনশোধনবিধিঃ ॥ 
ভে'য়েহতুফে পরিক্ষিপা ভ্রবীকুষ্যা্থ রসাগ্রনম্‌ 


বাসস লবয়িহাখ শাষয়েদ ভানুর্মিনা | অথাস্য শেধনবিধি? 
এবং বিনোধিতৎ সর্ব-কাষৌষু পরিযোগয়েহ। 


বিশুদ্ধ নাশরেদ ব্যাধান্‌ ন!বিশুগ্ধং কদাচন ।. অহুু্চসলিলে ক্ষারং দবীকুর্ধাদ বিসদ্ি তম্‌। 
শীতাভূতে জলে ডি গৃহীয়াৎ তমধোগতম্‌ ॥ 





পপ আপা এ ৮ সপ শপ পপ আপ পা বা পপ 


রর নিশান দানা রূপে সংযত হইয়। | পাক করিবে। কিক ণ পাকে? পর ভাহা 





ঞ&. : 
অতুযুঙ্ণ জলে রসাঞ্জন দ্রব করিরা বস্থে 1. এবং নংশোবিত ক্ষার শ্রীল! হাঃবেগহৎ। 
হাকিয়া বেদ্রে শু কাঁদবে উহাতে বসা 1 উপস নর্সিকসেছে চ স্ব'নবু্েে চদারুতে ॥ 
ন্‌ বৃশুগ্ধ হর | বিশুদ্ধ অসার নই এষবার্থ | উর ০ শোনে সতিহস্থগি । 
ৰ মনত এ কজ্হপিধপি শস্ততে ॥ 
বযবহাঁধা £ | | | 
৪ 48 | অত্যু্ণ জল সহ উক্ত যবক্ষার মদ্রণ 
র 1 ক যা তাহাকে দ্রবীভূত করিবে। পরে গুল 
55558 ৷ শিতল হলে তাহার নিস যবক্ষার গ্রহণ 
খবশুকভলে গর গু প্রন্থে মতে ঈলমু। সিটি যবক্ষার শীতঝীর্ধা ও জ্বরবেগনাণক । 
হেণমানদখান্তস্তৎ সক্ষারং পুথুবাসসা ॥ ইহা ওপপর্শেক সেই শ্বাস মক্কী! 
ট্রি টা সে বন 5 এস বদ শিং ূ দি ৫ | ূ রর জাতি 
সপ্ঠুাহ বিশ্বা গৃচেহ টড এ রোমসীজর (হাম জ্বর ), শোখ, ধরন বান) 
গনশেষে মলিলে হ মিন হবফারোহব শিষাতে | টিচার ০৭. ভিন নি 
রি 1 আমবাতি রক্তপিন্ড ও মুত্রকন্ী ইত 
মবে? শুক (শুযা) দগ্ধ করিয়া তাহার বিবিদ রোগ নিবারণ করিয়া থাকে |. ৯ 
২ পর পগনেত ভম্ম ল্ইয়া 5৪ সের জলে 
শুলিবে এবং একখ।নি ঘটি চি দ্বারা 
প জল একুশ্বার কিয়া লইয়া কোন পাত্রে তন গ্ুউপাকিছিন্সিও। 
তীব্র আগতে পাক করিবে। জল নিঃশেষ হী 
হইলে পাকপাজে যব্ক্ষার অবশিষ্ট থাকিবে । 
টি মহাপুঢমৃ। 
মতান্তরম্‌। 
2 ন্ডা গম্তীরে বিশ্তাতে কুণ্ডে দ্বিহস্তে চত্রশ্রকে | 
গজ তীরমু্ং খলেজ্াসাললে সং শব্য বঙ্জেণ 5 & বুনোপলম্তন্ত্রে পুরিতে পুটমৌষধম্‌ ॥ 
ভায়েহন্সিং হাহিভিত না নিক্ষিপ্য তৎ তাপয়েখ। কোনে রুদ্ধং প্রধর়্েন গে£বিষোপরি ধারযেৎ 
ভূয়োহস্মন্‌ পরিগা'লিতে চ বিধনা গঢাকৃতে বিনা ঝনৌপলসহশ্মদ্ধেং কোর্টিকো পরি নিক্ষপেহ ॥ 
য!বদ্নণরকণ।; পরস্পরবুতা জায়গ ইঅজুতম্‌॥ ব্ছিং বিনিক্ষিপেৎ তত চ!পুটমিতি স্মাহম্‌॥ 
অন্বাস্ত। ঝ. পি মৃত্তিকা, লবণ! উমেবিগৃঙ্ঠানুনা ব্রি 4১ ন রি 
লোভে ভিন উঃ পরিপচেদ বিশ্ব বাত তত:। . ). সংগ্রাি থা নারণোপযোগী পুটাব। ধ 
এতেনপি চ লভ্যভে স্বিমল) প্রাথদ্‌ যবঙ্গারক- কাত হঠতেছে।, ৃ এ... 11. 
স্তং সংশোধ্য বিধানতে | বিলবীধোগেষু দগ্।€ ভিষক্‌ ॥ দেধ্য। প্রস্থ ও গভীরতা সকল কেই ]. 
গঙ্গাতীরের কিংবা অন্তস্থানের ল্বণাক্ত হইত পরিমিত একটি চতুফোণ গর্ভ. কাটিয়া || 
“মৃত্তিকা জলে গুলির তাহার সহিত তৃণ। | তনধো, ৯৮০০ খানি. বিলথুটে রাখিয়া সেই. || 
অথবা অন্ত কোন উদ্তিব্-ভ্ম মিশাইযা একত্র খুটের : উপুর * পুটনৌধধগর্ভ  যুযা স্থাপন ||. 





চট এ হাস 4 





জজ ০ 
ঙ 
যু 


১১০ 


৪৩ ৯০ সস তা পপ জব বা আলো - “টি পা সই সা ৯৯৫ (১ রাত প্র শা উট 


পরিভাষা-প্রকরণমূ | 


সপ ৩ শা সর পপ ০৯০৮৯ ৩৮৯. ০৮. 





করিয়া তদুপরি আর ৫০ খানি বিলদুটে ূ রি অর্থ একটা বাশের কৌড়ের মন্তকট। 


ভি 


চাঁপা দিয়। অগ্নি প্রদান করিবে। গর্ত 
সমুদয় খুটে বখন পুঁড়ন্কা ভন্মীভৃত হইবে, 
তখন উহা হইতে মুষা বূহির কাঁরয়া লইবে। 
এইরূপ পুটকেই মহা'পুট কহে। 





গজপুটম্‌ | 
সপাদহ্ত্তম!নেন জুণ্ডে নিয়ে তথায়তে। 
বনে!পলসহইন্েণ পূর্ণে মধ্যে বিধারয়েৎ॥ 


পুটন্রবাসংযুক্তাং কোিকাহ মুক্দ্িতীৎ মুখে। 
অধোহদ্ধানি করগু!নি অগ্ধান্ুপরি নিক্ষিপেহ ॥ 
এতধ্‌ গজপুটই প্রোনুং খ্যাভং রম টা টি 
সাঁধারণশনানুলা। ভিংশদহুলকো। এজ: 

দেখ, প্রস্থ ও গ্ভীরত! সকল 


০ অনু! (লপারমিত 


5৪ ী ? 


সপাদ হস্ত অর্থাৎ ত্রিশ আনুলিপারুনিত )একটি 


চতুদ্ছোণ গর খনন ক বিয়া, ওহ 


বিলঘুটে রাখিয়া সেই বুটের উপর পুর্ববব্ 
য়া ভছুগ্ষি 


অগ্ম 


পুটনোদ্ঞু বিশিষ্ট সুধা সপন কছিয় 
আব ৫ ০০ খান বিলঘু টে চাপা দির 
প্রদান করিবে। বন সমুদয় থুটে পুজা 
হ হইবে, ভখন ভাতা ধস বাহ্পু 
০৮৪ এইরূপ পুটের নাম গজপুট 
এস্থলে গজের পরিমাণ, প্রমাণ ব্যক্তির ৩৭ 
নি পরিমাণের সমান । 
* . ভি: ৬. 
_ গজপ্রমাণগন্ভীরং ১শুধিরং ব্রমশস্ততম্‌। সি, 
 বিভতিছিতয়মুখং ভিবিতস্তিভলং তথা ॥ 
এবং বিধায় বেন বিশির্ষকরীরব্। 
তন্ত পাদতয়ং সম্যক পূরগিহ! বনোপলৈঃ 
ছৈষজ্য-কোষ্ঠিকাং তত্র স্থাগরিত্বা। ভতঃ পুনঃ ৯ 
. বনোগলৈঃ সংবৃপুয়া্েতদঞগজপুটং স্থ স্াতম্‌ ॥ | টি 
.. (অত্র পাদোনহস্তদর়প্রমাণো! গজঃ |). 


সু হইত 


কন 
নি 91 
4 


আর একপ্রকার গজপুট- লিখিত. হুই- 
]. তেছে। 'একগন্জ অর্থাথ: ১8. হস্ত পরিমিত“... 
|. গভীর: এমন একটা, গর্ত করিবে, ধেন তাহার, |: 

111 ভাগের ব্যাস. :২০ বিত্ত. এবং কেপ [.. 
| তি ৪৪ কল ভাগের, যাস রি ৬৬ 

















১১১১১১১১১১১ চারবার এ এজ 


৬২৯ 









. কুটি ফোললে ধেরূপ হর, এই গ্ডের 
'আকনিও সেইরূপ হইবে | গঞ্ডভের ব 
থুটে দ্বাও। পর্ণ করিয়া ন্ হাতে অধষ্ধগভ মুযা 


শত 


স্থাপন কারিবে। পরে ভীহার উপরিভাগে 
পুর কঠবস্থল বিলখুটে চাপ! দিয় 





| গর্তের অবশিষ্ট সিকভাগ করিবে । তং 

| পদে উঠ15* আগ প্রধান কাছবে। এ্শ্থলে 

| বু রি " 

| ১৭ পোঁণে ছুই হস্তে ১ গঙ্গ বত হইয়া থাঁকে। 

ূ 'এইনপ গজপুটই এ তদেশে প্রচলিস । 

ৰ বরাহপুটম্‌ | 

! 

ূ অরিনাঞকে কুঁতে পুটৎ বহীনুচাতে ॥ 

|. বেগর্ডত সকল দিকেই পরিমাণ এক 
লি এ াঠিগা হাত পি রঃ 

| অরন্ধি মাত্র ( সুটণ হাত ), সেই গর্তে বে পুট 

দেওয়া যায়, তাহ!কে বরাহ?ুট কহে। 

র কৌকুটপুটম্‌। 

র যোড়শগুলকে খাতে বহাচিই কৌছুটং পুটম্‌॥ 

ূ মে গর্ভের পা দিকের টা ণহ ১৬ 

| অঙ্গুলি, ভাহাতে থে গুটি দেওয়। যার, তাঁহাকে 


কৌকুটপুট বল! বার । 








কপো।তপুটম্‌। 


যত পুটং রর তে খাতে হইমংব্র্ধশোপলৈহ। 
কণোঠপুটনেতৎ, ভু কিতং পুটপত্তিতৈঃ ॥. 
(এভদেব দব লবুপুটনায়। খ্যাম্‌।) 


গর্ভে ৮ খানি বিলণুটে থারা মে. পুট 
 প্রদাঁন.করা ধায়, প1 শুতেরা তাহাকে কপোতি 
পট পাটি র্ ইহাই লুগুট ট নামে থ্যাত। 





গোবর, 1 


হাহ গোববৈদীয়িতে পা । 
রি পরত প্লোজং 828৬5 হজ 7. 


শি এ ১ম চা সি ০ সি চি য় 
২, টি এল ০5- 1885 515185 21245 হল পন 9 ই 
শা শাপলা ডি: ১ তত শক ৩ ৯ হুর ও পে শি পাও নিতে নি ॥ 


১০০ 
কযা তত ক আই তিন রর 








| গোষ্ঠংস্রর্গোথরক্ষএত শফি তগোসয়য্‌। ু 
গৌোবরঃ তত সময তত রি রমসাধনে ॥ 


£ড়ীর আপে এযধযস্ স্থাপন 
করিয়া £গাঁকর দাতা পুউপ্রদান করিবে উহ 


শু ১ চি সপ 
'একাঢি বুহং 


৬ টার্ন নুরের ০) ১ হুদ 
| কেই গোবরপুট কছে। এই পুটে পারদ 
ভন্ম কিতা বায গেছিমপান্ধ মে সকল 


৫ 
০ 
& 


১ ০ ১. ১ 
এও ব-সাঁধন বধ “সা গাব্রত | 
১০৮ 
না নি 2 
যোগী হইমা গাকে। রি 


এ 
ৃ 
রি 
পা পর খনি ও ০ পা 


কিল ৪৩ 


না তহুন্নাৎ কাচবুণীং ংল চা! 

বাঁদসা কর্দিমাক্েন প নি সমস্ততঃ ॥ 

নংলিপা মৃছুমুত্মীভিঃ নোষয়েদ ভ বে | 

নিধায় ভেষজং ভত্র:সুখমংচ্ছদিয়েৎ তভঃ 

কঠিন্তা দুঢ়য়া বাপি পচেছ্‌ বন্ধে বিধানতঃ 

কবচীয্ঙ্গমেতদ্ধি রসাদিপচনে মতম্‌॥ 

নিতীস্ত ছোটও না হয়, অত্যন্ত বড়ও না 
হয়, এইরূপ একটি মাঝারি শক্ত বোতলের 
সব্দাবয়ব কদ্দিগান্ত নেক্ড়া ঘারা কেঁইিত এবং 
কোমল নৃন্তিকা দ্বানা পারিলিগড করিয়া হূর্যয- 
তাপে শুষ্ধ করিবে। পরে ইহার অভ্যন্তরে 
ওষধন্্রব্য নিহিত করিয়া বালুকাদি যন্ত্রে ষথা- 
বিধানে পাক - করিবে। 
বোছলের মুখ খ্ড়ী দ্বারা রুদ্ধ করিবে।, ইার 5 


পি 
পর জ্প 












আয়ুর্ষ্বেদ-সংগ্রহঃ 





নাম কব্চীঘ। ইহা ছাগ পানদাদি 
কিমা নিদ্ধা!ম ও ₹ 


মধ্যে ওধদগর্ভ কুণিকা ছাপন 
ইাড়ীতে ও 
বাণুকা দ্বাগ! কু গং 
তখন এ ভা টা 


জাল দিয়া 





আবন্তক্ধ হুইলে 1" 














৪ শ 501 নে 
সাতে নতপ্রসন্তীরে মধ শিহিককুগিকে ) 
পিক! রা বাগ বাপুক ন্ট পুত 


গেয়ে 


শ্ং ক), ঃ 1৮ টি নে তু হা 


বি ৬ । 2৯, রা হী 
এক বিউন্তি গভীঞ, এমন একটি হাড়ীর 
















উহ, লন ভ্যাট 


ল্‌বঃ গ্য স্বমূ। 
অন্তৃতরসালেপাৎ তাঁঅপাত্রনু্ত চ।. 
লিগ 1 নুলবণেনৈব সধ্থিং ভাঞগুতলহ্ চ॥ * | 
তস্তাঁওং পটুনাপুব্য ক্ষারৈবর্দা পুর্দবৎ পচে 
:. এবং লবন স্তাঁদ্‌ রসধ ৮ শত্যাতে ॥ 1 
একটি তাত্র নিশি লী ; অভ্ত্তর | রে 
ভাগ, পারদ ঘারা প্রলিপ্ত করিবে 1 এ হীড়ীর | রঃ 
মুখে অন্ত একা হাড়ী স্থাপন করিত উকের |. 








পাশে শিস জাত পরি? পিন পলাশ পর  পিতশপী স -পী শপ শপ সত ২৪ ৯ পি, ৮ পানর ও উজ ৪ ৯ 


ডি মুর্তিক। ও 
পরে উপরিস্থ হাড়ি 


মি 
চর 


নিরিহ 
1৭ “18 লব বন । 


কত্রিরা জাল দিবে। ই 


ষ্হ্‌ 





(ললণযন্ছের এ তরপ। ) 
্ 


আর নিশপকািজজ৯ পর জা এর 


জ্রবজজব্যগ ভান 
কন লঙ্যরৎ 1 


"| দোলাষন্ত্। 
পুরয়িকাদমাজকম্‌। 
হে বদ্ধ! ভেষ্পো্রলীম্‌। 


শেদয়োক্ত স্থির দোলা সিরৎ ্ৃতম্‌ ॥ 





| করিয়া 








_ পরিভাষা-প্রকরণমূ | 
লবণ | ছারা লেগ দিবে ও ওষধ পোট্টলী বান্ধিয়া হাড়ীর 
লবণ বক্ষার দ্বারা পুরণ | রা তরনস্তর এ হ্াড়ী 





| মৃদ্ধিক) দ্বারা প্রীিপ্ত করিয়া, উহা 
বির সী... উপর বপাইবে |... ড়ী 
বগলের প্রতি): প্র ২ 1. খাকিবে।:, নিম 

অব ছারা, একটি: ঘাড়ীর অর্শ এ | 
ঁ়ীর দুখে একটি কাঠ্ঠিক।বাখিবেশ | 


পরে লই কাকা! যম বধ এগাছি তে পবা 


দিক 'পুন্ব 









২ শশা ২ পপ 44 আসে কচ 8. এপ পপ ॥ জপ শক এ ক ০৯:৮০ পর ০:৪৭. 5. ১ স্িজা হা ৪ 





মবো ঝুগাইয়। 


খন ছু. 






| উট কনে 
র 


বা ধিরষন্্রম্‌ | 
অধ খ্থল্যাং রসং কিপ্র। নিদধ্যাৎ তন্ুগোগরি। 
স্থালীমুদ্ধমুখীং সন্যড, নিরধ্য যুভুমু্সয় ॥ 
* উত্বস্থালাং জল: ক্ষিগ্। চূল্যামারোপ্য বতুতঃ | 
অধন্তাজ্ঘ'লয়েদছরিং যাবৎ প্হরপঞকম্‌ ॥ 
বা শীতং 21 য়া দৃগৃহীয়সমুস্তনম্‌। 
নিদ্যাধরাভিধং যন্ত্রমেতৎ তজ.জৈৈরৈদাহতম্‌ 










(দি গধরবসের শির ) 

একটী উাভীর' মব্যে পারদ র [খির রখ. 
হাঁড়ীর উপর অপর একটি াড়ী উর্ধদুখ || 
কহিষ্থা বসাইয়, উনের সাকিল ফোঁষল,] 
ৃ ্্ীর || 
উপরের : হাঁড়ীতে. জল || 
ক্রমাগত ৫. প্রহর আল দিবে] 
উপরের, _হীড়ীর. জল গরম: হইলেই ফেসিয়া 
ুনর্ধার, শীতল .জল... দিবে 1... এইরূপ, 
'বারং বার জল পরিবর্তন করা আবক পরে 






























৩২৪ আম়ুরেবদ-সংএ্রহঃ 
অগ্থি নির্ধাণ হইয়া খন সমুদয় শীতল হইবে, 
তখন উপরের হাঁড়ীর তল-সংলরপ্ন পারদ অতি, 
ঘত্্রপুপ্নক গ্রহণ কৰিবে। এই যগ্থুই বিস্তা- 
ধর যন্্ নামে অভিহিত । (শ্রস্থান্তরে ইহা 
পাঁভালযপ্ন নামে অভিহিত । ) 
















শি আস জা পট ও ধা পাপ পপ পর উবাই জট ৮ 





পেদনযন্ুব্‌। 
সংশবগ্থলামুণে বদ্ধে বপ্ডে স্বেগ্াৎ নিবয়ি ৮) 
(পধায় পচতে যগ্ত্রৎ তদবগৎ নেদনহ:শুতম্‌ 


০ 





গু 
বকবপ্্ দূ 
ভাও রা পন দব্যৎ স্থাপাৎ এযন্ধত৭, 
তে যা টা চ দি ॥ 


ও বা ০৫ শিস” জিত পপ পপ সপ সি ৯ শপ পতি পপ, ০০ 


হৎ তপং না কাদার! নিঃসাখ চ পুশ ২ ॥ 
জা ভওং স্াপাং িতীযকম্‌ 1 


রং 
) ক; 


বন্চ সংধক্যো গৃহীয়!ৎ তং বিশেষতঃ 1 

রর মিদং খ্যাতং তেজো যন্ত্রাভিধ্চ তৎ। 
একটা জলপুরণ স্থালীর মুখ বন্ধ ঘা? বই ১ 

করিধা সেই বস্কেদ উপর লেছ প্রব্য নি 

এবং এর ঢাকা দিয়া অগ্রিতে পাক্ষ কারিতে 

ভ্য1। এইরপ যন্থকে শোনধন্ধ ঝাল। 





৬০২০০ ০ তি তত ৮০ পশীত শত জপ এ শত ০ 


ডমরুযন্ত্মূ 


এডি -* 


স্তর ডমরুসব্, স্াৎ, তৎদ্থাল্যোনু, তে মুখে 

ডমরুগ্রও বিভ্যাধর যন্ত্রের [5াঁয়, তবে | ৫৯০১০ বি 
: ইহাতে উ উপারিস্থ-ই। ড়ী, অধোমুখ 'হুইয়া থাকে ূ | ৪ | (বিকযস্থের টা 0. 1 
*অর্থা্ছুইটা হাঁড়ীর মুখই পরস্পর « মিলিত, ছা না ড়ীর, অর্দভাগ ভেষজবয ্ , ৃ 
হইযাথাকে।.. : 2 ২২ । পুর্ণ করিয়া তাহার খে অপরঃ, একটা িবল- 
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সপ "সক বান থা১এ এ এ ভাজা তত ০ ও এক ০ ৩ শত ০ ক" এত ই আস তত এ সা টা, সস জর এ ৩০০ জপ ও আর 


বিশিষ্ট পাত্র স্থাপিত এবং উহাদের সংযোগন্থল 1 একটি কলদে ভেষঙ্দ্রব্য রাঁখির! অন্ত 
কোমল মৃত্তিক! দ্বারা উত্ত্মব্ধপে প্রলিপ্ত রে । একটা ক্ষুদ্র কঙগস তাহার মুখে উপুড় কবি 
&ঁ পাত্রের যে নলটি ছার! বাম্প পরিচালি কনের পরম্পহ সংলগ্ 
হইবে, সেই নলটি নিয়ে ও যোট ঘারা জল রা মৃত্তিকা ছারা উত্ত নরধপে ্রপিগ্ত 
নিঃসারিত হইবে, সেইটি উপরে সংযোজিত ) করিবে । এ বন্থ হইতে একটি ব 

করিবে এবং তাঁহাদের প্রাস্তত্বয় এক একটি : শীতল জল পর্ণ এ একটি বুহৎ (দ্রাণী ভেদ করিয়া 
পাত্রমধ্যে নিহিত করিরা রাখিবে। তৎপরে ৷ গিয়া আধারভাগডে উপস্থিত হইবে । হৎপরে 
উপরিস্থ পাত্রে জল বীখিয়! নিরস্থ শ্রাড়তে । চুদ্মীর উপর ধঞ্ধু বাইয়া নিয়ে জাল দিবে। 
মুছু মুছ জল দিবে। অগ্রিসস্তাপে জল উদ । ইহাতে কলমস্থ ভেষছদরবের বাশ নল 
হইলেই তাহাতে শীতল জল ঢাঁলিয়া উদ্ণ : পঞ্জিবেষ্টন কারা এবং জল্দ্রাথির নিকট 
জল নল ঘর! পুনঃপুরঃ নিনারিত করিয়া! শৈতাসংযোগে ঘনীভূত হইয়া আদারভাগে 
ফেলিবে। এইক্বপ ক্রির! দ্বারা ভষজদ্রবোর সঞ্চিত হইবে। রঃ পারত হন গ্রাহণীর | 
বাম্প সকল উত্থিত. এবং তাহা শৈতাসংঘোগে : এই বন্ধ ছাধি নীরি গোলপ প্রভৃতির 
অর্ক অর্থাৎ আরকরূপে পরিণত হইয়া নল! আরক চোর়ান হই ঝা গাকে। ইহীল বাম 
ঘারা আয়া আধারভাগ সঞ্চিত হইবে। : নাডকাদন্ব। 

ইহাকেই কব ব1 তেজোযগ্ধ বলা যায় 


চে শন, 


শশা 
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টব পু 
টং 
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ছু 








পাতালযন্নন্‌ । 
৭ সি ।& নদ ূ 
নাড়িকাযন্ঘৃ। ই্তপ্রমাণং নিষ্ক্ক গর্ভ কুছ পয 5: | 


তন্ন ভ:৪% সংস্কাপা তথান্থৎ পাএরনাহরেছ॥ 


দিনিধায়্াটে দ্রন্যৎ কমনীয়! ংসমধো দুথ্ষ্‌ | 
হশটিসীধধ বশণ, দত্বাভ্যিঞ শরাবকমূ। 


সপ পি তপতি পপ পিপল কপ সপ শশী ৯ পাপ শা পা ই আশ ৮ 


ঘটমষ্ঠং মুশে তন স্থাপযিত হাভয়োমুখ৭্‌ ॥ 
ৃদ্রদৃন্তঃ সমালিপ্য নাড়িকং বিনিবেশয়েৎ নুখে সংস্থাপ্য চিপ কৃই। চৈষ শরাণকে ॥ 
য্াৎ বু গলিতাং ভিত্বা। জলব্রোণীৎ মহন্ত শরাবমহিতং পাঁখং গভনস্থে ভাঙনে স্সেৎ। 
আধারভাগুপধ্যপ্তং ততশ্চুল্যাং ধিধারয়েৎ। |. সাস্বালেপৎ তত কৃত গর্ভনাপুষা মৃত্য], 


পশ্চাদগ্রি্চ প্রহ্থালা ম্বাঙ্গ শীতং সমুদ্ধায়েছ। 
পণ্চৎ তৎপাত্রদধাং প!ং যুক্ত লমাইনেহ ॥ 
তদন্ত: ত রা তৈলং, টি যাগ দপৃর্কম্‌। 
জারি বস্বং ভাবত শুনা স্বয়ম। 


অধস্তাজ্ছালয়েৎ সহিত মারদ্‌ বংস্পো বিশেদধ: ॥ 
ৃরীয়াদাখারগতং শিশ্পুলং ৮ | 


পাটি তত 


ন্‌ উিকাষগ্থঅেত। ছা মুন, ১ পার কীন্তিতম্‌ ॥ | 


০৪ পপ পপ তত তত শত শতশত ৮ 


চর 
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্ ২ হে এট তাও, স্বপন করিদ এবং ঢা 
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৩২৬ আয়ুর্ব্বে-সংগ্রহঃ | 


কি] 





অগর একটি শ্রড়ী গু দ্রব্যে টি করিস উদ্ভিখিত নাড়িকাম্, উদ্ধে জলসংখুক্ত ও. 
তাহার মুখে একখানি সচ্ছিদ্র শরাব চাঁপা | দরল নল বিশিষ্ট হইলে তাহাকে বাকুণীষন্ত 
দিবে। পরে এই ভীঁড়ীটি গর্তস্থিত ভাঞ্ের | কহে। বারণীবন্ছে তিক! বন্ছের গার দ্রেণী 
উপর উপুড় করিয়া স্থাপন পুর্বক উভয়ের 
মুখ, মধ্যস্থিত শরাঁবের সহিত মিলাইন্া 
তাহাদের সন্দিষ্থলে লেপ দিবে। ০ 
পর মুদ্ভিকা দ্বারা গর্ভ পূর্ণ করিয়া উপরিশ্থ 
ইৃড়ীর উপর আগ্ন প্রজ্বালিত* করিবে। পরে 
অগ্নি নির্ববাঁণ হইয়া ঠীঁড়ী শীতল হইলে, রঃ 
ভাগ উত্তোলন করির। তাহার ম্ধ্স্থিত তঁষধ | করিরা চাপা দিয়া উভয়ের মুখ-সন্ধি মৃত্তিকা 
গ্রহণ করিবে। উহাকে পাতিলযন্ কছে। ঘর প্রলিগড করিবে এবং বাশ প্রভৃতি 
শা কোন জবোধ নলের এক মু এ কলমে ও 
চারা অন্য মুখ আঁবারভ[গে সংযোজিত করিগা এ 
উদ্ধে'ঙোয়সমবু্তৎ জলজোনীরিরকিতষ্‌। আঁধারভাঁও কোন জলপান্রে স্থাপন করিবে। 
তোয়সংবেষ্টিতাব।রমুন্ত নাড়ীগম ম্বিতম্‌। 


৬৩ শ্ ছব আজকিশন এত লিশ হী তে 
এইরূপ বন্ধ দ্বারা সহজে ভরা চোরান যাছ। 
যস্্ং ঠা সুরাসাধনবর্ধনি ॥ 


বীদ-দধযৎ পটে দা সংগাছ্ঘা।নেন তন্খন, | 
হুদ মুগ বিলিপ্যাথ নাড়ীহ ২ বংশ দিব! | 


ষগ্সাদ'ধারগাং কৃত শ্লাবয়েদ্‌ বিধিনা হদম্‌ 
বারুণীবগ্ধমেত'দ্ধ সুর'সংস ধনে গম্‌॥ 


শত কাটল পাতি | ৪৫০ বি * খী ০০ ৬ শি আজ চা আন থা এ স্পা ০ল পা "রা ৮ রশ ঘি শি তা শপ টার জা 


1 
শা র্‌ এই যন্ত্রের আধার-ভাগ জল" 
লং উপর মমিবিট থাকে। এই বন দ্বারা 
সুরা গ্রান্থত কনা ঘায়। 
ূ অন্গ্রাকার বাঁরুণীযন্র-- 

একটি কলসে ভেষজদ্রব্া রাখিয়া অন্ত 
রা একটি ক্ষুদ্র কল তাহার মুখের উপর উপুড় 
গু 


চা 





চু 
বকের | 
বন্বং ডদরবদ্বণ তুলাই বি্যাধরেণ বা 
গর 5৩ সমাধ!য় টি? নকিনা ॥ 
1 


শ্যো জাল : শপ চন কন গ15%ৎ ] 


জপ ভ্রু সত ৩, নু ট চা হঙ্গ রন, মি ॥ 


চা] 


খাস পপ সন পা পতি ০ ঠা পপ বাপ্পা পা ০১০১১১১০১১১ 





( ভুধরবম্বগ প্রতি ). 


ভঁধনঘধঃ মক | বিষধর দন সারা, 

ইহার নি স্থালীতে জল থাকে), এই যন্ || 
] ভূগঞ্ডে নিহিত করিয়া উদ্ধে অর্থি প্রদান || 
করিতে হয় উহা থা পারদের অধাধাত না 
কষ নষ্পাদিত, হয়। | রঃ 1 
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রঙ ওপার পর ৩ 
০১০ পি বা ও এট জা 
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সপ এ ই ৩ রি উপ ০. চা 


পরিভাষা-গুকরণম্‌ | ৩২৭ 


- ঁ 
শি ভিিভি নি রে রব ্পপেস্কািরাক্রার হি এদ্রা রাযিতে 
(তে নল ৃ একখান ইকের মদনে গঞ্জ করিয়া 
তথ্য কৃপাতিনযন্গমূ । ৃ 2 ৪ ৃ & 
মরার | হাহাতে পাবানার নিন করিবে পরে 
শে শত বাশ] সত গটগাকষ | 8 সা এ ১৯ 
| খর হ?কপানি ভুরি হাগুন করিয়া ম্হে 
1 ০১০ ১ টি 4 ০০ ০44 2 
| 22 গুজে একখান বা রা থে! 
| শরা ও হকের সহযাগ স্থান এবনসুজ 
স০১৩প০ রি টি ৮.৮. ২৮১19 এ 
| মৃণ্তিকার পেগ দিবে । পদে সবার উপরে 
[ তে ১: ১ ১ ৯৩ ০ ৫ টা 
: কিং ঝাপুকা দিয়া পু পুট দিবে। ইহার 
ৃ 81:14 2 
| নান ইঈকাবিগ্র ! এই যনে গন্ধকাদ আিত 
[ ্ € 
| হইয়া থাকে । 
] ছু | ০০ 
1 
! 
|] 
! 


ৰ কোচিক্যন্ত্রঘ । 


যোড়শ!খুপবিত্তীর্ৎ হল্্রমীখায়তত সম, 
ধাতুমদ্বনিপাভীর্বং কোট্টিকং গরিকীগভতমূ | 
বংশখাপধিরমাধুক-বদরাধারুসষ্টবৈ2 | 
গরিপূর্ণং দুঁটাঙ্গা রৈরধোবাতেন কৌঠকে | 
মায়া আলদারনেন আলায়্ িতাশনম্‌ ॥ 





( ভিথ্যক্পাতনবন্ধের প্রতিকপ |) ১ 

দুইটি ঘট তির্যযগ্তাবে বাখিয়া উদ্ভয়ের 
মুখ একত্রিত করিয়া উত্তমরূপে প্রণিপ্ত 
করিবে 5৯ ঘটদ্বয়ের একটিতে পারদ ও অপর- 
টিতে জল থাঁকে। পারণাধার-ঘটে॥ নিষ্নে 
জাল দিতে হর। অপ্রি-দস্তাপে পারর দ্বিতীয় 
ঘটে গিয়া সঞ্চিত হর। এই ক্রিয়া? 
তির্যযক্পাতন কহে এবং এই বন্্রকে তির্য্যক- 
পাঁতন যন্ত্র কহা যায়। 


সতত ১ পি তি পাত ৩৩ ৮ শা তত 
০০ ০ ০৮০০৫৮ পীপীত প৯ তন ও জপ 












২ সা ৬০ ৯০৮ পচ 





( কোষ্ঠিকযন্্ের প্রতিনূপ )। 


ইন্টকাবন্তম। কো্ঠিকযন্্র ১৬ অস্থুলি বিস্তীর্ণ ও এক 
মধো গনী বুক্তা মিষ্টকাঁহ কারে ভিষক্‌। হস্ত আরনতন বিশিষ্ট হইয়া থাকে । এই যন্ত্র 
গণ্ডে চেব সমাদীয় তন্তাঁং হুভাদিকং হাসে্॥ ৪ সাহায্যে ধাতু মী লাঁদি দুরীকৃত কর! 
বিএ রাতা হু সকলের মলা দ 

দর্বৌপরি শরাব- সঞ্ধিং দূলবপৈলিপেহ |, | 

তদুষ্ধে দিকভাং কিছিদ্‌ ঘা দে পুটং লবু॥ : । ষায়। বংশ, খদির। মৌল বা নু 
ইকামত জার কাক ॥ ৯1 অঙ্গার দ্বারা এই ঘন্ত্ের উপরিভাগ পূর্ণ করিয়া ||. 
. রে ভঙ্গাঁদি ঘারা অধোৌভ!গে- বায়. 'সঞ্চালনে | 
(উপরিস্থি অর ক্রা যায় 1. 


এ সপ পপ শপ পাস পিল ও তত পাল পা পাপী পপ তা ০০ 2855৮ 
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৩২৮ আমুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 





































রর নপুলোহকোটি রিকয়া কুতপটুমু ৎসক্ষিলেপম! সা |. | অন্তস্চ--- 
দেয়া তদুপরি সিকতা| টৈকাসুলিপরিষাণ।,প | | অঙাপকৃত্তুষান্িক গর্তে তি ক্ষিপেহ। 
তৎ খপ্পনং পুণ্যংঙ্কারকবনোপিলেনেপচিভষ্‌ ॥ ₹.1]. ত্যোপরি স্থিচং গং ভগ্ন স্মৃতষ্‌ 1 
ৰ ৰ ভাজা হ, লয় অগ্গুল দীর্ঘ ও 
| ৬ অগ্কুপ গভীর হইবে । ইহার ঘর্ঘণীর 
ূ (নোড়ার) পরিমাণ রা আঙ্গুল | থঙ্গাকতি 
| একটা চুন্ী এন্্রহ কছিক্া ঠাহাভে অঙ্গারাগি 


| গাখেবে, পরে রা বর খল্প স্থাগন কারয়া 
হা না অগ্ধি এবীপড করিবে। 





এসপি এ 


কোন পৃ পারে একটি বিস্তীর্ণ 
খপর বা পাত্র ভাসাইরা, ভাহার উপর একটি 
মুখ! স্থাপন করিয়া, ০ 
পরে সেই মুষাটী একট লৌহনিন্মিত পাত্র দ্বারা 

আঁবরিত করিবে *সন্ধিস্থানে লব্ণ-মৃত্তিকার লেপ 
দিয়! সেই পাত্রকে টা ঘা! এক অঙ্গুলি: 
পনিমাণে আচ্ছাদিত করিবে । ভাহার পর যে: 
পাত্রটী ভাস|ন হইয়াছে, ভাহার অবশিষ্ট ভগ ! 
বিলঘুটে ও অঙ্গারে আবৃত করিবে। এই | 
য্্ক কচ্ছপব্ন্ধ বলে! ১ 


০৯৮৪" পস্পপ পা 


ঙ্গ 
একহাত 


০ 





০ 
৭ 
নিক 
হি 
রি এ 
2 1 ও 
ি 
চি 
চি 
4 


তপ্তপল্পযন্ত্রমূ। 
নৌহো নবাঙুলঃ খে! গ্য়ন্ে ঢু ফুলে: | 
ম্দকোহষ্টানুলশ্ডৈর ০৮৫2 দ্ন'ভিধোহপায়ন্‌ 
কৃষ্ধ। খল্কৃতিং চুলনঙ্গাবৈ। গরিপুরিতাক। 
ভগ্ঠাৎ নিবেশিতৎ খল পে ডন্থিকয়। ধমেত | 


্ ৪ ভু কর্তব্য। গোন্তনকারিস নিভা। 
সৈব ছিপ্রান্থিত মধ্যে গম্ভীর সারণো টি! 
ঘ্বৌ ভা ভুদদ্ধত্ত একা বঙ্মীকমুত্তিক1। 

* লৌহকিটন্ত-ভাগৈকৎ শ্বেতপাধাগভগিকম্‌ | 
নর্কেশসসং কিিচ্ছাগীক্ষীরেপ পেষয়েহ। . 

৭. বাসছযং দুঢং মর্দাং তেন মুযাং সস ম্পুটান্‌.॥ 
শোষক রসং ক্ষিপ্ত 1 তৎকদ্ছৈ: সংনিরোধয়েত | 
বজজমূষা বমাথাযত। খাক্‌ পারদদাধিতা ॥. | 

 আ্বদুধা যন্গ খ্োস্তধাকৃতি করিতে হয়। || 

| এই মুষাই মধ্যে সচ্ছিদ্র হইলে গম্ভীরা সারণা.|| 
ন্ত্ের কার্ধ্যোপযোগী হাথ ্ কে (সারণা || 
| পাররশোধনের যন্কৃবিশেষ-)|-: ঘর্দদগ্ধ তুষ ২ | 

ভাগ, উন্ীমুত্তিকা ৯ মি ম$্র১..ভাগ ও]. 

[*শেতপ্রন্তরচুর্ণ ১ ভাঁগ, এই ..সকল। উদ্াদানে, 

সহিত কিছু বাকেশ সিল করিয়া ছাদ 1. 


৩ সপ শপ পি পি আপন সপ সর পাল পা ০৫ শী পিজা ০৯ 
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] ও রোগিপরীক্ষা-প্রকরণম্‌। 





দুগ্ধে ২ প্রাহরকাল উত্তমরূপে মঙ্ঈন করির! 
মুষা নিম্মীণ করিবে। তুনস্তর উহা! শুকাইয়া 
লইবে। মুযার মধ্যে পারদ রাখিয়া তাহার 
উপর অপর একটি মুষা্‌ মুচী ) চাঁপা দিয়া 


নাধারণপরীক্ষাবিধিঃ | 
দর্শনম্পর্শন প্রগৈম্তং প্ররীক্ষেত রোশিণম্‌ | 
আনুরাদি দৃশ। স্পশাচ্ছভাদি প্রত; গরষ্‌ ॥ 
( তত্র দর্শনং নেত্রজিহবাফুরদীন|ং কর্তব্যম্‌ |) 


দর্শন, শ্গ্‌শ্‌ নন ও পুশ, এই তিন গ্রকারে 
রোগিবেঃ” পরীক্ষা করিবে। দর্শন ঘারা 


রোগির আধুঃ ও রোগের সাধ্যাসাধ্যত্বা দি, 
স্গর্শন ঘাগা শীঠে-মুছ্-কাঠিস্ত।দি ও নাড়ী- 
পরীর্গণ। এবং প্রশ্ন দ্বানা উদ্রের লাঘব বা 
গৌরব, ভূষ্ বা! অতৃষগ, ক্ষুধা বা অক্ষুধা 
'ও বলাবলাদিন পরীক্ষা করিবে । নেত্র, জিহ্বা ও 
মুদির দশ কর্তব্য । 


ডি 


চি 
সি 


অথ াতীপর্ায়াত। . 


এন দড়ী রমা হিংআ| ধনী. ধাননী ধরা |. 
- তস্তকী জীবনক্ঞানা শব; প্ঠাযবাটকাঃ। ॥ 


স্থাু। নাড়ী, রসা,হি 


চে 


] নারীর নামার জা নিবে। 2 








উভয়ের 
পূর্বোক্ত উপাদ।ন দ্রব্য দ্বারাই সংকুক্ক করিবে। 
এই অন্বমুযাই বজমুষা নামে খ্যাত। 








ইত্যাযুর্বোদ-পংগ্রহে পরিভাষা-প্রকরণগ্‌ । 





৭ , 
অথ রোগিপরীক্ষা-প্রকরণমূ। 


হার টি গতি. 


. ] 
ূ 





|. আঁ .ধমনী, খামনী, 1... 
[ ধা, তত্ধকী- ও. জীবনজানা ড় , 





২১ 
উস ক শাবক ৪ তক পিউ 


সংযোগস্থল। এ মুযা-নিম্মণের || 






ইতি যন্গবিথিঃ | 


অথ পরীক্ষাপ্রকার | 
নাডীমু্ুলাধ মপৃপেদক্ষিণগ্ে করে । 
জ্ঞানার্ঘং রোগিণে। বৈদ্ধো নিজরক্ষিণপাণিনা ॥ 
চিকিৎমক,. রোগজ্ঞানার্থ নিজ দক্ষিণ হস্ত 
ঘারা, পুরুষরোগির দক্ষিণ করের বৃদ্ধাুলিস্থ 
মূলের ঠিক নিয়ত!গে নাড়ী স্পর্শ কৰিবে। 
উণাং ভিষগববামহণ্ডে বামে পাদে চ যতুতঃ। 
শান্েণ সম্প্রদায়েন তথ শ্বান্থুভবেশ চ | 
প্রীক্ষে ্রতবচ্চাসাবভী!'সাদেব জায়তে ॥ 
হ্_ীলোকের বাম হস্তে ও বামপদে 
নাড়ী পরীন্গণীর়া। পরীক্ষাকালে শান্ত্রোপদেশ 
ও রোগী কিরূপ সম্প্রদায়ের লোক, ইহা! 
বিবেচনা করিয়া স্বকীয় অনুমান ঘ্বারা অতি 


বত্পূর্ধক রোগ নিশ্চয় -করিবে। পুনঃপুনঃ 
দর্শন. ধারা যেন রত্র পরীক্ষা করিতে সমর্থ ||. 
| হওয়া যাঁর, নাডীগরীক্া, তদ্ধপ ণ অভ্যাসায়ত 
ন্‌ জানিবে। না, 


নংপুংসকন্ত তু ্রীপুংসয়োরসতরা কারপ্রকটাহপেয ঢ. 


5. | পরীক্ষা কাযা. টার বামে, 2 1. 
| দক্ষিণে ইতর্খঃ। ১ 


 নগুকদিগের কালার নাড়ী |. 


পরীক্ষা করত, অর্থাৎ, নগুসকজীর "আর্তি ||. 
হ. | বিশিষ্ট হইলে বাম হস্তে? পুরুষের: আরতি. ||. 
১ হইলে রণ থে পর ্া করিবে. ||. 








"বি পি ০8 লরি ৯৯ ও তা পর এ+ - প্র ৪০০০ ৩০. শীত তত 








রাজারা! 


বলার আপ ভারপ্রাপ্ত সপ থা হাজী অপির পারাপার আর 


আমর্বধধ-সংগ্রহঃ । | 


০৮ শপ শির কপ সা সি ০০ জী ০০৯ জপ 3 ৪ 


২) $)০ 


শক্ত ১০ ৭ ০ সপ ৭ "৮ পপ শশা 





7 রি 91551 ণী । 
২ দ্ুুক দেভিনাসি | 

ৰ ী 
৮] দস 
ননবের 


র্‌ 
এুঠহর ক দা 


নি পি? £ কস 
+:১3 +  £ ১ ৭ ছাগু মী 


আনউযু নু £ক. মনা 


হানতে 
রর বন 71 ॥ 
2575 
গা ঃ রি 


থা. দ্বান 


প্র এ পে এগুহম | 
হুখাসীনত জুথামীন্হ পরাকষাথযুপ চরে । 
5%- তত 2%ুছ্য ভুত 5গশািনং | 

বাম স্থিরতস। সমাজ আড় ন বুধাতে। 
(নান ভাঙ্গে এহতেরাজু ভোজনান্ে ত তাল চ। 


লেশাদিমু নাডী চন মমাহববুধাতে ॥ রি 


রে চিকিংসক ও 
কৃত্যাদি সমাপন 
স্ুখোপবিই্ হবেন আাতঃকালউ 
নাড়ীপরীক্ষার প্রশস্ত কাল (এই কানে 
নাড়া দিপ্ধভাবাপন থাকে । মধ্যাঙ্ৃকালে 
নাঁড়ী উঞ্ণতান্বিতা হয় সুভরাং জরবেগ- 
সন্দেহ উপস্থিত হইতে পারে। আর সায়া 
নাড়ী ধাবমান! জন্ঠা না প্রকৃত 


“তি ত১কলে 


১ -/০১8 
৬৬০ ” 


1 তে 


ডীর 


হয়) ৩ 


ছি 


যন না) 


সংগপাসাও। আহিপকান্ত ও ব্যারাদ ছারা 
এহবেহ বাকি নাড়াও সনাক্রাপে জামা 


বর্িজিয়ার 
উদ্বগাদিল সময়ে নাড়ীর 
প্রক্কুত গতি বিপর্ধ্যর ঘটে, জুতরাত এই কল 
সমন্ধে না ডু পরধন্দা করা কততন্য নহে । 
সবোন সাচিবৃতকুপরভাগভাজা- 
পাড্যাথ দ্গিকরাহুলিফা; য়ে! 


অ্ুষ্ঠযূুলমধি পশ্চিমভ।গমধ্যে 
নাড়া প্রভঞ্রনগ:ভ সভভহ প পরাক্ষ) ॥ 


?৪লা ভঙ্গকাজে, 


ধার 


পর, ভোঙনান্ছে ও 


পু 


শে রিড বিকার তন যু 
নাড়ীপরীকাকালে  গশীঞ্ষক স্বীয় বা 


লু শর পু ক? লে 
কর দ্বার! কোগির কু্পুরভাগের অর্থাৎ করের 
নিয় রত এত বীনা কিয় 7বাচিল 
নপ্যকিত নড়াট পীড়ন কয়ং, ০11 


পরীক্ষণার় হস্তটী বক্ররূণে 


আই, *অনুলিজর বারা, ধোগির অস্ুষ্ঠমুলের 
অধোভাগে € যে স্থলে স্দ্র গ্রন্থি আছে, তাঁহার 


বণপৃর্বক নিজ 
র্ষিণ হস্তের তড্ভীনী,, এদা। এবং. অনামিকা 


| প্রান্তভাগ হইতে ছুই অন্কুলি পরিমিত স্থলে), 


ৰ 


ৃ 
র 
ূ 
রঃ 









| পবা 
শস্য 1 


| ঘর 
| মাডী পণীক্ষা 
| নাড়ীর আপাঁড়ন 


রা দা ধাবমানা চ টান নিিা। ৪ 


পা শরির শতশত শি পি 2 ক জজ উকি ০ আপস» আপ উস ০০০০৯ পা 
এরি 
৪7 ৮৭ 


তি ববে। রা না হব 
নিস নিসিস্তু সুস্থ অবস্থাতেও নাভী 
কৰা বিদেষ়। দক্ষিণ হন্ত থানা নাড়ী 


স্‌ 


| পরী করা সাঁপারণ নিম, ভবে নিজেবু 
| মাড়ি নিজে পক্ষ করিতে হইলে বামহন্ত 
| দ্বারা, স্ীলোক পরীক্ষক হইলে দঙ্গিণ হস্ত 


পরীন্দ! করিতে পারা ধার) ফংকালে 
কর! নার, সেই সময়েও 
না থাকে, 


ূ মনে/খোগ করা কর্তব্য |) 


মি পরক্ষেত পুত দৃত্ব! বিমুখ্য়ৎ। 
নিমুশ্ত বশুধ। বুদ্ধা রৌগন্য্কিৎ বি্দিশেৎ ॥ 
একবার দেখিলে নাঁড়ীপরীক্ষা জাল্রূপ 
হয় না) ভউিজ্ঞন্ত অতি বিব্চনাপুর্দক এক 
একবার নাঁডীপরীক্ষা করিবে, ও ছাড়িয়া 
দিবে। এইরূপ তিন্বার করিয়! 'ব।গের 
তত্ব নিরূপণ করিবে । * 
রা পৃ] কমা? 
মশা তিং তীঙ্ষা" হি 
ক্র রা নী মপ্যমা ও অন[মিক 
দোবজ্ঞাপক এই ভিনটী অগ্কুলি তা লাড়ী 
স্পশ করিয়া, দোষভেদাতিনারে তাহার মন্য, 
মধ্য ও তীক্ষ গতি লক্্য করিবে। অর্থাৎ 
নাঁড়ীর মন গতি থারা কষ্ষপ্রকোপ, নধাগৃতি 
ঘ্ারা বাতগ্রকোপ এবং তীক্ষগাতি 
কোপ বিবেচনা করিবে। « 
« পিভে ব্যক্ত মধ্যমায়াং তৃতীয়া্ুলিগা কফে। 
বাতেহধিকে ভবেন্ন'ড়ী গুব্যক্তা তঞ্জনীতলে ॥ । 
পিম্তকোপে নাড়ীর গাত মামাঙ্ুলিতে || 
কফফোপে অনানিকায় এবং বাতকোপে || 
ভজ্ঞনীতলে দা হ্ইরা র এ ক 


নধর যোতনঃন। 
মভিলেো নৈশ লক্গায়েত ॥ 


কর এপি ছা 


অথ ্বন্থম্ত নাড়ীগতি তল ।. 


: টি [গমনপ্রা | বসা নী শিরা . 
ভি শরিদধম় নাড়ী মধ্যাহ্ন টি 


ঘর ,পিভ- || 





রোগিপরীক্া-প্রকরণমূ। | 


এ নিই ৬ শন 





সি ী 
ছু-লতার (কেঁচোর) গতির স্যার সস্থ-*" ১ পল ও ৬৭ গলে ১ 


নাড়ীর গতি। স্বভাবহত নাঁড়ী প্রাতঃকালে 
নিগ্ধ, ধ্যানে উ্ঞ্ গাছে ধাবমান 
রাত্রিতে বেগধিবজ্জিত থাকে | 


(হিস লাজ 


অথ নড়াস্পন্দন-সংখ্য | 


ষ্ঠ স্পন্দন জাতি; ষটপঞ্চাশঘ্‌ ভবন্তি হি। 
শিশোঃ সম্ভপ্রহুতস্ত পঞ্চাখৎ তনশ্ররনূ 
চদ্রারিংশৎ ততঃ স্পনপাঃ ফট তিংশদ ডঃ তত্তঃ। 


85৭ 


সি) এ ক 
€ ৯ ংশত স্থাব 1্ধকো হষ্টো 5 বিংশন্ডিঃ 
তিশ্বরিরন্ত সারেকজিংএবভপরমূ । 
ডিন পূরুষানাধ এপন্দাস্ুল্যাঃ প্রকীত্তিতীঃ 
দানা রমণানান্ত হাগিকাং সঙ্গহা বু লি 
088 রুকালিং পণ: খড় কৈ ॥ 
চৈ পল স্যাৎসু হত্দষ্ঠা দণ্ড ইতাভিধীয়তে । 
এখনে শাড়ীর স্পন্নন-নংখা। লিখিত 
2 ০ হাতা তে 
হতেছে। ৬গ্টা গুরুবর্ণ উচ্চা্ণ করিতে 


পরিমিত কালে অর্থাৎ 
বালকের নাড়ীর স্পনান 
সংখ্যা ৫৬ বাঁ ভঙপবে বয়োবুদ্ধি অনুনারে 
উহার হ্রাস হইতে থাকে । ক্রমে ৫০ ও ৪ বার 


ঘৃছ সনম লাগে, তাবৎ 


্ না ০৮ ৪. ক ৯ 
১ গানেও 248 ও 


হইয়া যৌবনকালে ৩৬ বার হয়৷ প্রোটাবন্থা় 
২৯ ও. বাদ্ধক্যে ২৮ বার মাত্র স্পন্দন হইয়া 


থাকে। গবে অতি বুদ্ধ অবস্থায় পুনর্বার বুদ্ধি 
হইয়া থাকে, তখন খ্পন্দন-সংখ্যা ৩১ বাঁর। 
বয়নভেদে যে সকল স্পন্দন সংখ্যা লিখিত 


|| সংখ্যা পরথরগে অপেক্ষা ২ বার স্তধিক, 
সা প্রাড় পুরীষদিগের  সপন্দনসংখ্যা | 
বর জাদিরে। 
2]: একটা, আন উর 
: [সষদ লাগে, তাহাকে, এক. 


রে রি বা.'নিমেম 
0] | বলা, যা, রি 


এ ৬ জী 


3১৫ উ-. 


ইত মাএ 









০৯ ও ৯ পবা হা ৬ হা ০৮-০৬-৮০৯০ ৫০৬ পার, ০ ০, 


ও 


| হইল, তাহা স্ত্রী “পুরুব উভত্ন জাতিরই বিয়ে 
জানিবে। উভয় জাতির স্পনান-সংখ্যা সমন, 
কেধল, প্রোডাবসথায় স্ত্রীজাতির .নাড়ীর স্পন্দন 


তিপলে ২৯. ব ও প্রো ্রীদিখের ৩১ | - 


৪৩১ 


৮ দাত পতপহল জপ শট ০ তি ওহ তে রাশি ০: অ+ এজ, পর «ই ও পরা পন জা আবি পট হর 


লে ১ দও হম জিতু 
ক্য১২--ু সং ক এ 2 ্্রেজেবাতে . আদি তি ৩০ ০ ক 
| হাতা কালি এক পুনের ১০ ভাঙার এক হাদি 


শাহ এক পল । 


অথ দোষজনড়ীগ তি | 


তেন 


ন ডা পপ. লিও ম্‌ 


! 

1 

ৰ 

] 

ৃ 

| 

ৃ লাশ পিস্তু সফি স্ব সন্পিপাতিত ও 
ৃ 'ব্)1স-ধাবিবেকপ্‌ সব 
| 

1 

| 

] 

1 

$ 


+ বাতজ, পিশুজ' শ্লেমজ, ছুন্ঘং দা।র 
পাতিক এবং সপিগাদাপা প্রভাতি বাবহীদ 
বোগছেদ, নাঁড়ীগতি ছারা প্রকাশিত হইক। 
থ]কে | 


নাঁতাদণগ' তন [9৪1 ২] | 


বকানন্দনতিক্টেযা সুন্নাত 


জন্ু্চ-- 
$ 4 ্ সিয়েরা চিনেন চাটি লিখ শু পরান রা 
বদ বাড চপল শিঞজবাহিলা। 


স্থরা শ্রেছবতী জেয! মিশ্রিতে মি তা ভিবেছ ॥ 

খাঁত,কাপে লাড়ীন বক্রগন্ভি পিসুক্েপে 
ইয়া লাফাইয়। যাওয়ার হ্ঠ|য় চঞ্চলগততি, 

প্ক্মকোণে মন্দগতি এবং দবিদোধ বা ভিদোব- 
প্রকোপে তভতপেষান্থনারে মিশ্রগতি হন । 
সন্সিপাতেও দ্রুতগতি হই! থ|কে। 
সর্পজলৌকাবিগতিং ধস হি বুধ প্ভঞ্জনেন লা়ীম্:। 
পিত্ডে চ কাকলাবকডেকাদদিগতি বিদ্ুঃ আুধিয়? ॥ 

রাজহংসমমুরাণ।ং রবিনের 

কুকুটাদে্গতিং ধন্তে ধমনী কফসঙ্গিনী। 

বায়ু ধারা নাড়ীর গতি সর্প ও জোকাদির 
গতির স্টায় বক্র, পি রা কাক, লা ও 
ভেক প্রভৃতির স্তায় লক্ষমানা, এবং গ্রে ছারা 
রাজ্হংস, মধুর, পারাবত হত, কপোতি ও কুরুটাদির 
যায় দোঁপায়মান!, ও. মৃদ্মন্দ হই থাকে। | 
মুন; স্পগাতিন়ী | মুহর্ভেকগতিগ্তথা |... 


স্লাররন 


| 


 এউ্জনীমধ্যমামধো বাতিপিত্বেহধিকে, ষ? 2 


করিতে, এ বসু চলতি ধনী বা পি । 


২২ ২২? শি শিস তিশার, গাল বাটপার বটি রঠার808০াাররারিারা এটির পারা? 


বাতপিল্তানিক্যে মাড়ী সহ, সপে ৃ 





নস আ বজগতিতে ও. সুহসগহ ন্‌ 


বকে জার ৰ 


৩৩২  আমুর্ববেদ-সংগ্রহঃ | 

ক বান্তন্ত চ মেছুরস্ত নিদ্রারতস্াঁতি তথা রিরংসোঃ॥ 
কফাকুলন্তাতিন্থথে রতন্ত স্থৌল্যং দধানা ঘিথিলং প্রয়াতি ॥ 

মেদস্বী ব্যক্ির একং আহারান্তে, বমনান্তে, 

নিদ্রান্তে, রমণাস্তে ও সুখভোগান্তে, নাড়ী স্থুল 

হইয়! শিথিল ভাবে গমন করে। বছৃকফ বিশিষ্ট 

ব্যক্ির নাড়ীও এরূপ জানিবে। 


উন্নন্ষনগতিতে তর্জনী ও মধ্যমাঙ্থুলিস্থলে 

শুটতরভাঁবে প্রকাশিত হইয়া থাকে । 

সর্প হংনগতিং তন্বদবাত-ল্লেঙ্সবতীং বদেধ। 
অনামিকায়াং তর্জন্তাং ব্যক্ত বাতকফে ভবে । র 
বহেছ্বত্র মন্দঞচ বাতলেম্াধিকত্বতঃ ॥ | 
বাতশ্নেম্মাধিক্য নাড়ী, কখন সর্পের গ্থায় র 
বক্রগতিতে, কখন হংসের গ্ভায় মন্দগতিতে ূ 
| 


খা 


4১ 


অনামিকা ও তর্জনীতলে ।*প্রব্যক্ত হইয়া 
থাকে । 
মণ্কাদিগন্তিং নাড়ীং মযুরাদিগতিং ৬ধ।। 
পিশুপ্লেম্মসমু্তূতাং প্রবদস্তি মহাঁধিয়ঃ ॥ 
মধ্যমীনামিকামধ্যো শ্ফুটা পিত্তকফেহধিকে। র 
উৎনুত্য মন্দং চলতি নাঁড়ী পিশুকফেহধিকে ॥ 1 অরোৎপত্তির পূর্বের অর্থাৎ অগ্গে বেদন! 
' পিতুশ্লে্াদিক্যে নাড়ী, কখন মঞ্ডকাদির | উপস্থিত হইলে, নাড়ী ভেকাদিন গ্থায় 
তার উদ্নম্ষন-গতিতে, কখন 'মযুরাদির হ্যায় | লাফাইয়া মন্থরভীবে ২৩ ঝর গমন করে। 
মনামন্দ-গতিতে, মধ্যমা ও অনাঁমিকাঁয় প্রব্যক্ত | দাহজন্র উপাস্থৃত হইবার: পুর্দে নাঁড়ীর এ 
ভাবে প্রকাশিত হয় প্রকার গতি ধারাবাহিক হ ইতে থাকে । 


অথ স্বরপূর্ববরূপে। 


অঙ্গএহণে নাড়ীনাং জায়ন্তে মন্থ্রাঃ গ্রবাত। 
প্বঃ প্রবলভাং যাতি ভ্বরদাহাভিভূতয়ে ॥ 
ঞ 


ভ্বরবেগে চ ধদশী সোফা লেগবও ও] ভবেহ ॥ 
জর প্রকাশ হইলে নাঁড়ী উধ্ঞ ও*ববগবতী | 


কাষ্টধুটো যথা কাষ্ঠং কুটরতে চাতিবেগতঃ | 
সিনা স্থিত্বা! তথা নাড়ী সন্নিপাভে ভবেদফরবম্‌.। 
অঙ্গুলিজিতয়েহপি স্তাৎ প্রব্যক্ত! সন্গিপাততঃ | |. 
(কাটঠোেকরা পক্ষী যেমন থাকিয়া থাকিয়া! ই 
অতিদ্রতবেগে কাষ্ঠ কুটুম করে, তদ্রুপ : 
সান্িপাতিক নাড়ী থাকিয়া থাকিরা তিন 
অঙ্ুলিতেই দ্রতবেগে আঘাত করিতে থাকে । 
কদাচিনন্দ্গ। নাড়ী কদাঁচিজ্জীপ্রগাংভবেৎ। 
ভিদোয প্রভবে রোগে বিজ্ঞেয়া চ ভিষগবরৈ$ ॥ 
সাঙ্গিপাঁতিক রোগে নাড়ী কখন মন্দ মন্দ, 
কখন শাদ্ব শন গমন করে। 


ৰ 
ূ 
ৃ 
ূ 
ৰ 
ূ 
ৃ 


সত ্টিপত শত সতত 


বাতন্তবরে ৷ 

সৌস্যা হুপ্টা স্থির মন্দা নাড়ী সহজবাতজ। । 

স্থল! ট কঠনা শী স্ন্দতে তীব্রমারুতে ॥ 
 বারুর সঞ্চয়কালে বাতজর, হইলে নাঁড়ী 
সৌম্যা (অকঠিন), সুপ্ত স্থিরা (অর্থাৎ 

বর্দা বং ধাঁতুমাঞ্রোতি তদা নাড়ী ঙথাগতিঃ। ৷ ধিলদ্বে বিলম্বে ইহার স্পন্দন উপলব্ধ হয়), 

তথা হি হুখসাধ্যত্বং নাড়ীজঞানেন: বুধ্যতে ॥ ূ মনা অর্থাৎ স্পন্দন উপলব্ধ হইলেও অস্পন্ন- 

নাড়ী যখন যে ধাতু প্রাণ হয়, তখন হদি | গতি হইয়া থাকে। বায় প্রকোপ কালে 
| সেই খাত্র প্রকৃতি অনুসারে গমন রে, তাহা | বা/তিকঙ্ছর হইলে নারী" ই, কঠিন ও শত- 
হইলে ব্যাধি সুখসাধা জানিবে গতি হয়। বি 


প্পনাতে চৈক্মীলেন অিংশদ্বারং যদ ধর] | 
্বস্থানেন তদ নুনং রোগী জীবতি তনাগ্গথা 8] | ব্রা চপল]: পীতস্প এ] বাঁতছনে ভবেৎ ॥. 


17 নাড়ী যদি স্বস্থানে থাঁকিয়া এক গ্রকার |. বাতজরে ধমনী শীতল এবং সর্প অলৌ- : || 
গতিতে" ভ্রিশবার স্পন্দিত হয়, তাহা হ্ইলে | ] কাদির তায় বক্র অথচ, চপল গতি শি || 
নিশ্চই রোগী বঙ্গ পাইবে।. মা ্ নর ৃ জী থাকে ৬ 8 রে ।...- || 


ও অপ ৪০ প্র পচ ০ পপি ৬, ০ 





রী 
টি যা পারনি ওক এ র 


রোগিপরীক্ষা-প্রকরণম্‌ । 


ছু | পারা এস পান আও ০০০১৭ পি অপ আর পপর জপ ০০তম তা হা নম এক শপ 
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টস এ পাপা বা৮৯০০ ০ ও শিবা ১৯ ৬ এ ০ ও 





পিস্ভজ্বরে | 
ভুত চ সরলা দীর্থা শীত পিত্তদ্বরে ভবেৎ। 
শীগ্রনাহননং নাড1: কাঠিন্াচ্চ চলা তথা | 
পিন্তের সঞ্চয় কালে পিতৃজ্বর হইলে, নাঁড়ী 
পরিপূর্ণা, সরলা গ্রন্থিশুন্ঠ। অর্থাৎ জীড্যাদি- 
রহিত), দীর্ঘা ও শীগ্রগাঁমিনী হক়্। 
প্রকোপকালে পৈত্তিকজ্বর হইলে নাড়ী কঠিনা 


যেন উহা ভেদ করিষা উদ্ধে স্পন্দন 
করিতেছে । 


কফন্তররে | 

ন!ডী তগ্তননা মন্দা শালা গ্লেমকে!পতঃ ॥ 

কফেন প্রকোপকালে শ্লেখিক-্বর 
হইলে, নাড়ী তন্থর হয় অতি সুক্ষ, মরালা- 
দির ভ্যার মন্থরগতি ও উঞ্জোদ্ক-পিক্ত 
| রজ্জুর হম শীতল হুইরা থাকে, অর্থাৎ জর- 
সম্বদ্ধহেতু নিতান্ত গীতল হয় না। 

মনা চ হুস্থিরা শীতা পিচ্ছিল শ্লেম্মলে ভবে ॥ 

কফ. জরে নাড়ী, শীতল ও পিচ্ছিল হয, 
এবং স্থিরভাঁবে মন্দ মন্দ গমন করে। 





বাতপিতঙ্তবরে । 

চঞ্চল তরলা লা কি না বাঁতপিতৃজী। ॥. 
বতপিত্ত জরে নাড়ী চঞ্চল (তত 
বানরের গ্াস সদা অস্থিরগতি), তরল 
(অর্থাৎ কদ।চিৎ, পোশ্রমানগতি) এবং পল 
টি কঠিন হইয়া থাকে। 24 
পা 2 
]. ক চ না (কটন বাতপিত। ॥. রঃ 
রি রি অপর লক্ষণ হি 





পিত্তের 


হইয়া এপ জ্রুহবেগে গমন করে, বোধ হস্ত 


পট ৬ পাপা পপ 


 শের্াং! 


| ভাবে, | 
অস্তব্যক্তির চ্টায় ব্যাকুলভাবে, কখন থাকিয়া | 


| চি | শুক্মভাবে গমন করে এবং যাহা স্থান জু্খাৎ || 
বাতপৈত্তিক': শী, বন ঈদ রী .অন্ঠমূ * হইতে... কখন চি: হইব বর্কার: 


| বা হইয়া থা থাকে... ১.0: হান রশ করে, তাহা ধা রনাড়ী জানব, 1. 


বাতশ্লেস্সজ্বরে । 

চাষ দৃহতত তৃধঃ। মন্দা হ্য।ত শ্রেবাতিজ। | 

নিরস্তরং খরং কক্ষ মন্দশ্লেশ্ ভিলা তলা । 
রূক্ষবাতভবে তস্ত নাড়ী স্তাৎ পিগুসন্িডা ॥ 
বাতশ্লেক্স-জরে নাড়ী ঈষুঝ ও মলাগতি 
হয়, কিন্ত বদি শ্লেম্ার ভাগ অল্প এবং ঝ|ধুর 
ভাগ আধিক হম, তাহা হইলে নিরস্তব খরবেগ 
ও রুক্ষ হইন্না থাকে । আর রুক্দ-বাতে নাড়ী 
প৭গাকুতি অর্থাৎ বর্ত,লাকৃতি গার হয়। 


পিভাল্লসজুরে | 
»খখা শত ! রা লাড়ী দিভ/ঞামদ মুদ্টণ। ॥১ 


পিশুশ্রে্ব" জু ্‌ 
মন্ববগ হযু। 


লুড়ী হুক, শাল ও 


টিউনস নি 


প্রসঙ্গাদাহ -- 
মধ্যে করে বহেম্নীড়া যদি সন্থাপিতা প্রব্ম্‌। 
ভদা নূনং মনুষ্যন্ত রূখির|পুরিতা মলাঃ | 
নাড়ী বদি সঙ্াপিত হইয়া মণামাঙ্থুলি || 
স্থজে বহন করে, তাহা হইলে নিশ্চয় জ!নিবে 
যে, রর্ণধরকোপে বাতা দি'দোধ পুর্ণ ইইসাছে। 





অথ স্বত্যুনাড়ীপরাক্ষা | 


মন্দং মন্দং শিথিলশিখিলং ব্যাকুলং ব্যাঝুলং বা 

স্থিত স্থিহা বহতি ধমনী যাঁতি নাশক শুগ্ধা | 
নিত্যং স্থানাৎ-স্বলতি পুনরপাসুলিং মংস্পুশেদ্‌ থা 
. ভাবৈরেবংব্ধিবছবিধৈঃ সমিপাতাদন।ধ]] ॥ 


ষে. 'সান্লিপাতিক নাড়ী কখন মদ মন্দ || 
কখন শিথিল শিথিল: ভাবে, কখন || 


থাকিয়া, কখন, অপৃশ্থভাবেঃ কখন বা! অতি. 












ঙ 


৩০৪ দাহ 





রানি রজ্রনগতিং পোপমাহিহতীং প্রহার জীবন একগপ্রচ কা জানিৰে। 
সম্তানভ্রমণং মুহবিদধতীং চন্রাদিরড়াসিব। কিন্তু তাহার অঙ্গে শোথ থাকিলে এ নিষম 
তীব্রস্বং দূধতীং কদা চিদপি বাঁ কুঙত্মীভদ্বতীং "| খটিবে না। *.. 

নো! নাঁধ্য'ং ধমনীং বদ্তি মুনয়ো নাড়ীগঠিজ্ঞানিনঃ | | 

নাড়ী বদি প্রথমে পিত্তগতি, পন্গে বাধু হিনবছবিশদা নাড়ী অরদাহেন তাঁপিনাম্‌। 
গতি, তংপরে শ্রেক্-গতি ধারণ করে, এবং |. হিদোধপপরশ ভজতাং তা দত্যুদিনগযাৎ | 
চক্রাদিস্বিত বস্তর ন্যার যুহুপ্ুহুঃ ভ্রাম্যনাণা সানলিপাতি ক অর্দাহে সন্তপ্ত ব্ক্তিদিগের 
হয় এবং কখন তীব্রভাবে ও"কথন সুষ্মভাবে | নাড়ী যদি তুযাঁরের হার নীতল ও শিক্মুল হয়, | 
ৃ রা খ্‌ রি ভা 
গমন করে, তাঁহা হইলে নেই নাঁড়ী প্রাণ- | তাহা হইলে ভিন ধিনের পর তাহাদের দৃত্ু 
ধাতিনী জাঁনিবে। ₹ | জানিবে। ৃ 
মহাদাহেহপি শীতন্নং শী তত ঠা 2181 শির পরী) দক্ষিণে পঃদেগিতথ। চেনা বিশেন 28 । 

নন। দিধগ্ভিব্য ৬স্া 2 মুন ' সংশয়? ॥ ৃ মুখে নী ও হা তি [ততো দিনচভুষ্টমম্‌ ॥ 

৫ বাহার খরীরে অন্ঠান্ত দাহ, কিন্ধ। নাড়ী ূ পু্ধের দর্গিণগদে ও দ্দিণ কছে আতরাং 
শাতল এবং যাহার দেই শীল, ণ্চ লাড়ী নদীর বাম € বাকরে ষে নাড়ী গপরীক্গ- 
উষ্ণ, কিংবা! যাহার নাঁড়ীর গাঁ5 নাশাপ্রকষার, | নীরা, তাহা যদি উওর গানেই সুখে অর্থায 
হাহা দৃত্যু নিশ্চয় । তঙ্জবীনিবেশন লে বহন করে, তবে হোগা 
ভারগ্রাবাহমুচ্ছাতয়শো  প্রনুবকারণা নাড়া । চারিদিন নার জীবিত থা।কবে। ৃ 
সংযুচ্ছিতাপি গাঁচং পুনরপি সা জীবিতং বশে) ূ ঃ টা 

পতিভঃ সক্ষিতে!। ভেদী ন্শুশ্চ ঘ; রা [ হাতি যন স্বস্থানং ববাদধদাপ নাড়িকা। 

শাম্যতি বিশ্নস্তন্ত ন কিকিজতুাকারণ্য ৰ নস জীবিতমাগ্রোি ঝিদিনাভান্তর্র সৃতি 
ক্রমাগত -ভারবহন 'ও মুচ্ছা, ভয় শোক | যাহার শাড় ডী যবাদমাত্র হস্থান ভাগ । 
ইত্যাদি 'আগন্থ কাঁতণে নাঁডী আন ত নিযসপলা । খে ৫ ধাগী রক্ষা পায় না। তিন'দানের, 
1 জা কক লিক 
হইলেও মৃতু সঞ্ভাবনা নাই। এ নাড়ী) ্যেই তাহা মৃত্যু হইয়া থাকে । 


পুণর্ধা উদ্দিত হইরা চেতনা আলরম করে। গা অমরধন্তেব বহেদেকধিনেল তু | - 
'আঁর উচ্চ স্থান হইতে পতন, ভগ্মান্থর সন্ধান যাহার নাড়ীর গতি ভ্রমরের হ্যায়, অর্থাৎ | 
(হাড় বপান), নলভেদ ও অভিথৈধুন দারা | ভ্রমর ঘেমন উড়িবার সময় ক্ষণকাল এক | 
গুত্রক্ষয়, এই সকল কারণে নাঁড়ী ম্পন্দহীন | স্কানে স্থির থাকিয়া গুন্‌ গুন্‌ করিয়া চাঁলিয়া || 
হইলেও তাহাতে মৃত্যুব আশঙ্কা করিবে না। যায, পরক্ষণেই আবার সেই. স্থানে আসিয়া || 


স্থানহীনে শোকে চ হিসাজান্তে চ"নির্নীঃ। | গুন্‌ শুন্‌ করিতে থাকে, তদ্বৎ বাহার. নাড়ী | 


তি নিপা নান কিক তব দু : | পুরঃপুলঃ এ ভাবে বাতামাত করে, হন || 
_ উচ্চ্থানাদি হইতে পঠিত, শোক বা জীধন এক দিন মাত্র। * টন 
| হিম ঘাঁরা অভিভূত হইলে, নীরোগ নাড়ীও ;. কনে ন স্্তে নিতাং গুন চা্গুলী। 
কনো নস্প্দতে দিতাং পুন লৌ।; 
]) স্প্ন্হীন হইয়া থাকে । কিছু নু হাতে মার মে মে মাগযাযানাং রতি ক. ূ 


আঁশ্ক। নাই । | তু 
 ক্ষণাদ গচ্ছতি বেগেন শাগত ২ লে কণাত, যাহার, নাড়ী: তর্জনী নিবেশ স্থলে সদা 

মু্াহান্সরণং ও বস্তা শোধবন্ছিতম্‌॥ শ্পর্নিত হয় না, এক একবার মাত্র" অঙ্কুরিতে 
1... বাহার নাড়ী ক্রুতবেগে গমন করিতে, খলাগেছ, তাহা সু খোদ, পরহবের, নন 
+ করিতে তাত, আবার শানতরেগ হয [নিবে |, |. ০1 ক058884 















ধিনে অবস্ঠই তাহা মৃত্যু হয়। 

বস্থানবিচ্যুতী নাড়ী যদ বহতি বা নবা। 

ভ্বালা চ হয়ে তীত্রা তব আলাবধিস্থিতিঃ ॥ 

যাহা নর ড় ্বস্থান অর্থাৎ 
তর হইয়া থাঁকিয়। থাকিয়া এক 
টি ্পন্িত হয়, ব। না হয়) এবং শদনে 
তীব্র জানা থাকে, তাহার জীবনের শ্িতি 
সেই জালাবশি! জাঁনিবে, অর্থাৎ তাধার জালা 
নিবৃত্তি.ও মৃত্যু এক সময়েই হই গাকে । 

অঙ্গুটমূলতো বান্ছে দ্বাঙ্গুলে যদি নাঁড়িকা। * 

প্রহরাঞ্ধীদ্‌ বহিমু তুাৎ জানীয়াচ্চ বিচক্ষণ: ॥ 

যাঁদ নাড়ী অঙ্ু্ঠমূল অর্থাৎ তর্জনী- 
নিবেশ স্থল ত্াগ করিয়া, মপামা ও অনামিকা 
এই জঞগুঁলিদ্বরে উপলব্ধ হয়, তাহা হইলে অর্দ- 
প্রহরের পর রোগির মৃত্যু জানিবে। 

সারদা দুলাদ বাহে যদি ভিঠতি পাড়িকা। 

প্রহরৈকাদ্‌ বহিমু তাং জানীগাচ্চ বিচঙ্গণঃ ॥ 

ধি নাড়ী অস্গুষটমুল হইতে ২।* অঙ্ুলি 

অন্তরে, অর্থাৎ কেবল অনামিকাঁর। শেব1দ- 
ভাগে 
রোগির মৃত্যু জানিবে।, 
: পাদানগুলগণ্! নাট চলা ঘি খচ্ছতি 5 
টিভি দিবদৈত্তঠ মৃত্যুরেব ন. সংশরঃ ॥ ৪ 








অঙ্গুষ্টযূল | 








স্পানত হয়, তবে এক গুহরের 'পর 


11 দি নাড়ী সমস্ত. তর্জনী ও যানি 
] প্রথম অংশমাত্র, ব্যাপিয়া :চঞ্চলভাবে স্পন্দিত 

হয় এবং মর্ঝমার অর্শিষ্ঠ পাঁদয়ে ও অনা-| .. 
] শিকার: সর্াংশে ০ অন্পলষধ খা জব. 





রর রোগিপরাক্ষ-প্রকরণমূ | ৩৬৫ 
রা রি পি রেড বার নি ত. গম, ভা হইনে দি 
গানিতং তত্ত দিহীয়ে ভিয়তে বন ॥ বিবনের ণ্ধে গোগির মু তা জানবে । 
যাহার নাডী মুলস্থানে মদদ জি এক | পাধাগুলগ নাড়ী না যদ! ভবেৎ। 
একবা? বিছাৎসুরণের *ঠ্যায় নবী! ৫ ১) হয়, [ পঞ্চভিদিণসৈত্তস্ কভুাতবাতি মানা! 
ভাহাঁর জীবন একদিন মাত্র জানিবে, থ্িভীয | ৃ 
যাহার নাড়ী পুন্দবং সম তঙ্জনী ও 


মপ্যমার একচতুর্থাংশ পর্যান্ত ব্য!পিয়া মন্ন 
| মন্দ ভাবে স্পন্দিত হয়, তাহার মুত্যু নিশ্চয়ই 
পাঁচ দিবসের মধ্যে হইবে, জাঁনিবে। 
» শ্বইনচযবনং বাবদ ধমস্া শোপজায়তে।, 
* ততস্থচিহস্য সবেহপি নাসাধ্যহমিতি স্থিতি ॥ 
নাড়ী বে পর্যান্ত স্বস্থান অর্থাৎ অন্ধষ্ঠমূল 
আগ না কৰে, কিংবা ষে পধ্যন্ত স্বস্থানে 
থাকার চিহ্বমাত্রও উপলব্ধ হন, সে পর্যাস্ত 
অসাধ্য মনে নঃ করিগ্া চিকিত্মা করিবে। 
ৃ ডুঁভদ্বরে মেক ইখ!ভিবেগ। 
1 পাবস্তি নাঁড়ো। হি বথান্ধিগ'দ13 ॥ 
ভূঙজরে শাড়ীর *গতি 
আোতম্বতীর ষ্া্ধ বেগবতী হইয়া 
অপিচ পস্তাপ থাকায়, উঞ্ণজলসিক্ত 
হায় নাড়া উষ্ণম্গশ হর । 
(্রকাহিকেন কন প্রদৃরে ক্ষাণান্তগামা বিষনঘরেণ। 
দ্বিতীয় বাৰ স্ৃতীয়চুধ্যে গচ্ছন্তি তণ্চ। ভ্রমিবৎ ক্রমেণ॥ | 
একাহিক ব্যিমজ্জরে নাঁড়ী কখন অন্ুষ্ঠ 
মুল হইতে কোঞ্চদ্দুরে গমন করে, আবার 
গণকাল পরেই স্বস্থানে আসিয়। উপস্থিত 
হয়। দ্বিতীয়ক, তৃতীয়ক কিংবা চতুর্থক জরে 
নাঁড়ী সন্তপ্ত হইয়া ক্রমে ভ্রমির স্যার. গমন 





ৰ 
] 


সমূদ্রগাসিনী 
থাকে। 


1 করে। - এইরূপ অপাধ্য লক্ষণের ভাব দৃষ্ট 


হুইলেও অসাধ্য মনে করিবে না, কারণ, 
অবস্থায় নাঁড়ী ০ গাকে। লাশ হই | 
উষ্ণ থাকে না. 

ধ্জে মলা দদাগা কানে হরে: 
 উকা বেগধরা!নাড়ী হরকোগে প্রঙ্গায়ভে॥ : 


ক্রোধ ও অরে, নাড়ী ৫ যেন: অন্ত নর হি ূ 











_ উদ্দবেগক্ষো থকাঁলেু করালে 
ভাবে ক্ষীণগতির্নাড়ী জ্ঞাতব্য বৈদাসতমৈঃ ॥ 


] লাষাদি অবস্থাবিশেষে নাঁড়ীর গতি ক্ষীণ 
হইয়া থাকে 

জ্বরে চ রমণে নাড়ী ক্ষীণাজ। নন্দগামিনী। 

জ্বরে কামার্তিরূপেণ ভবস্তি বিকলাঃ শিরা; ॥ 


জরের অবস্থায় ভ্ত্রীঙ্গ কঞিলে নাঁড়ী 


হয়, অর্থা ৎ ইঞ্টবস্ত প্রাপ্ত না হইলে লোকে 
যেমন হতগততঃ চঞ্চলভাবে গমন করে, জে 
কামাতুর হইলে নাড়ীও তেমনই চঞ্চলভাঁবে 
ধাবিত হইরা থাকে। 

ব্যায়ামে ভ্রমণে চৈব চিন্তায়াং ধনশৌকভ:। 

নানাপ্রক[রগমপা শিরা গচ্ছতি বিজ্বরে ॥ 

শ্রমজনক কারে, ভ্রমণে অধ্যযনাদি 
চিন্তায় ও ধননাশ জন্ত শোকে, বিজ্বর অব- 
স্থাতেও নাড়ীর গতি নানা প্রকার হইয়া 
থাকে । 





ধু 


প্রসঙ্গাদাহ-_ 


পু্টিন্তিন গুড়াহারে মাংসে চ লগ্ডড়াকৃতিঃ | 

ক্ষীর চ স্তিগিত। বেগা। মধুরে ভেকবদ্গতিঃ ॥ 

রস্তা গুড়বটাহারে রুক্ষশুফা দিভোজনে। 
_বাতপিত্ার্তিরূপেণ নাড়ী বহতি নিষ্চ,মম্‌ 

মধুরে বহিগমনা তিক্তে স্যাদ্‌ ভূলতাগ্তিঃ 
_ অয্নে কোফা। প্লবগতিঃ কটুকে ভূঙ্গসন্গিভ। ॥ 
 কথায়ে কঠিনা। জানা লবণে সরল জুতা । 

এবং ছি্রিচতুধ্যোগে নানাধ্র্বতী ধরা ॥ - 
 অল্নেশ্চ মধুরাক্ৈশ্চ নাড়ী শীত বিশেষতঃ । 

_. চিপিটেছু ইদ্রব্যৈশ্চ স্থিরা। দন্ঘতরা! ভবেৎ 1: 
 কুমাগুমুলকৈশ্চৈব মন্দমন্না চ নাঁড়িক। 
 মাংসাৎ স্থিরবহা নাড়ী দবঞ্চে শীতা বলীয়সী ॥.... 
 গুভৈঃ ীরৈশ্চ পিষ্টেশ্চ স্থিরা মন্দবহা ভবেৎ। 

জবেধৃতিকটন) নাড়ী কোলা কঠিনীশনে ॥. 
_জবরবাস্য কাঠি্যে কোমল। কঠিনাপি চ। ্ | 
0. ঠা নারে লা 


ূ | বং ধগ্রহঃ 1 | 





ক্ষীণ ও মন্দগতি এবং কামাতুর হইলে বিকলা 


|ও কঠিন দ্রব্যে 


না়ী পুষ্ট হইয়া থাকে। 


1 নাড়ী কঠিন. হয়, এবং. উভয় 
1 গমন করে। 

- ০1 যাশূর। ও. ক্রুতগাঁমিনী. হর: 
* া্ধী ইন হি এবং মন্দ মু ইজ ৰা 








তৈলাদি স্গেহ পদার্থ ও গুড় খাইলে 
নাড়ী স্থল হয়। মংস্াহারে নাড়ী লগুড়ের | 
্থায় কঠিন ও উপ্চু হইরা স্পনন করে। 
ছুগ্ধাহারে মন্দগতি )* শর্করাদি মধুর দ্রব্য 
ভোঁজনে ভেকবৎ প্রবগতি হয়। রন্ত। গুড় ও 
বড়। এবং রুক্ষ (নিঃস্ষেহ) ও চিপিটকাদি 
শুফ দ্রব্য ভোজনে নাঁড়ী "বাতপৈত্তিক 
রোগের স্ন্ কখন সর্পগতি, কখন ব! ভেক | 
গতি হইয়া থাকে। মি রণে নাড়ী ময়ূরের 
সায়, তিক্তরসে কেচোর ন্যায়, অগ্্রাসে ঈষ- 
দুষ্চ হইয়া ভেকের ভার, এবং কটুরসে ফিঙ্গার | 
তা গমন করিনা থাকে । কথায় রসে নাড়ী 
কঠিন ও ম্লান ( জড়বৎ), লবণধনে সহংল ও 
দ্রুতগতি হয়। এইরূপ ছুই তিন বা চারি 
প্রকার দ্রব্য ব্গপং সেবন করিলে নাড়ী | 
নানাবিধ গতিবিশিষ্ট হয়। অল্প ও মধুরান 
দ্রব্য ভোজন করিলে ্াঁড়ী অত্যন্ত শীতল, 
চিপিটক ও ভূষ্ট (ভাজ!) দ্রবা খাইলে স্থিরা ও 
মন্দগতি হয়। কুম্মাণ্ড ও মুলা ভোজৰ নাড়ী 
মন্দগতি হইয়! থকে । ছুপ্ধপানে শীতল ও | 
বলবতী এবং গুড়, ক্ষীর ও পিষ্কাহারে নাড়া 
স্থির ও ম্ন্দগগতি হুইয়। থাকে ॥ মাঁংসভোজনে || 
নাড়ী স্থিরগতি, দ্রবদ্রব্যে নাড়ী আটি কঠিন || 
কোমল হয়। এবং 
দ্রব্রব্যের কাঠিন্য থাকিলে নাড়ী কোমলও || 
হয়, কঠিনও হয়। ক্ষুদ্র দ্রব্য ভক্ষণ করিলে ||. 
নাড়ী পৃথক্‌ ও গ্রস্থিযুক্ত হয় টি দ্রব্যে || 


_ অজীর্দেতু ভবন্লাড়ী কিনা পরিতে| জড়া।:. 
গন তু ক্রুত| শুদ্ধ! ত্বরিতা চূ প্রবর্ততে ॥ 
 শন্কালী্ণে পুষ্টিহীনা মন্দংসন্দং বহেৎ তু যা ). 
ল্ঘণী ভবনতি দীপতাগ্রেস্া বেশ্গবতী মতা ॥ 00 
অপক ও পক উভয়বিধ জর যেগেই ] 
স্ুজীর্ঘ হইলে. নাভী, কোমল, 1. 
'পকাদীর্ধে || 





নট ক 
হাতল - তিক সপ পিন ক কা সি ও 
রা 2১:88 পি 85০৪৪ ও হতে তা ০ 
৮ ৮ সং পি 








করে। দানি জি ডা লঘু ও বেগ- 
বতী হইয়া থাকে। 





অগ্রিমান্দ্যধাতুক্ষযজ্ঞানমূ। 


মন্দাগ্রে জীণধাভোশ্চ নাড়ী মন্দতরা ভবেৎ। 
মনেহয় শীতভাৎ ষাতি নাড়ী হতলাকৃতিভ্তণা ॥ 


হংসের গার য় গতিবিশিষ্ট হইয়া থাকে। 


১০ রিরেসেরেডিডি 


প্রনঙ্গ:দহ-- 


কলিং 


লধ)ী বহি দাপ্তাপ্রেস্তপা। বলবতী মতা ॥ 


দীপা ব্যক্তির নাড়ী ধলবতী এবং লঘু, 
অর্থাৎ পুটুও নহে, ক্গীণও নহে। 
প!দেন হংমগমনা করেঞ্গুকসংপ্রবা । 
 সস্তাগ্রেম নল দেহে ব্বখনা গ্রহণীগদঃ ॥ 
ধাহাঁর পাদস্থ নাড়ী হংসের সায় এবং 
করস্থ নাড়ী ভেকের ন্যায় গমন করে, তাহার 
আরগ্ননান্ন্য বা গ্রহণীরোগ বুঝিতে হইবে । 
ভেদেন শবস্ু। গ্রহীগদেন নিব্বাঁধারূপা। ত্বতিসারভেদে। 
বিলাস্বকায়াং প্লবগা কদ'চিদামাঠিসারে পৃথুলা জড়া চ॥ 
সংগ্রহগ্রহণীরেগে ভেদাস্তে নড়ী শান্ত 
বেগ, অতিসারে তেদের পর নিব্বীরধ্য অর্থাৎ 
















ভেকের ভোর প্লবগামিনী এবং আমাতিসারে 
তেন্তে নাড়ী স্থল ও জড়ব হইক্সাথাকে। 


_নিরৌধে মুরশরৃতোরিডহে বরাতে - 
 বিশচিকাতিতে চ বস্তি তেকবৎ, ভ্রমাঃ ॥ 


ছার উদর বিষ হ্ইলে,না 

















অতি মন্দগ(মিনী,বিলপ্বিকারোগে ভেব হইল 


রোগিপরীক্ষা প্রকরণম্‌ | ৪ 


৮ পা 


অগ্রিগ্্য ও পাতুক্ষয় হইলে ধমনী অতিশয় | 
মনগামিনী হয়। আগ্রিমান্যে নাড়ী শীতল 'ও | দাই অতিশয় বন্তগতিতে গমন করে। পিশূলে 


| তির্যাক্‌ ও উদ্ধীধোভাবেও গমন করে। 


রা মল বা'যুত্র অথবা মলমুঝস ক ও 
সু হইবে, কিংবা, ইচ্ছা পূর্বক রুদ্ধ করিলে, | ০ 
- অথবা, বিশ্ৃচিকাঁ,: 'অন্মরী: ৬. সুন্ন পতি ও রঃ | 
রা হয রর ২ বিন হে না বর রা ন্‌ না নে ররর স্ দিছে রর ১: 


| উত্তানভেদিনী হইয়া! চি হইয়।) লতার || 






'আনাহে মুররকুছ্ছে চ ভবে! ডগা কা ॥ 
, আনাহ ও খুত্রকচ্্ররোগে নাড়ী গুরু 
(ভার )ও কঠিন হ্য়।. : 
বাতেন শুলেন মরত্লবেন 
সদাতিবত্র। হি শিরা বহষ্তা । 


হ্বালাময়ী পিত্ববি:চঠিচেন 
মেন শুলেন ৮ পুষ্টিরাপা ॥ 









বাতশুলে বায়ুর প্রখরতা বশতঃ ধমনী গন রবি 





উহ! জাল/মমী অর্থাৎ অতিশয় উষ্ণ হয় এবং 

আম্শুলে নাড়ী পুষ্টনুক্তণ হইয়৷ থাকে । 

প্রমেহে গ্রশ্থিরাপা সা সত! চাদদুষিতা ॥ 

গ্রমেহ রোগে নাড়া গ্রন্থিকূপা, অর্থাৎ 
মধ্যে মধ্যে ঃগাহিটের স্তায় অনুভূত্ত হর 'এবং 
উহাতে আমদোষ থাকিলে নাড়ী সর্কণী উষ্ণ 
থকে । 












উৎপিৎমুরূপা। মিষরিষ্টিকালে বিষ্রন্তগুল্সেন চ বত্রবূপ!। 
অত্যর্থবাতেন অধঃ ক্ষুরন্তী উত্তানভেদিন্যসমাপ্তিকালে ॥ 
বিষণ করিলে অথবা সর্পাদি কর্তক 
দষ্ট হইলে, বিষ বখন শরীরের মধ্যে ব্প্ত হইয়া 
অবিষ্ঠলক্ষণ প্রকাশ করে? ভখন নাড়ী 
অপরিনি্রপে অর্থাং চঞ্চলভাবে গমন 
করে। বিগত ও গুলগোগে নাড়ীর গতি 
বক্ত হয়, কিন্তু বাঁভাপিকাবশতঃ অধো দিকে 
স্পনিত হইয়া তির্যগ তে'দনী হইরা থ|কে। 
সম্পূর্ণ লক্ষণ . প্রকাশ হইবার পূর্বে নাড়ী 


















তায় উর্ধগাঁমিনীও হয়): কখন কখন বা || 


. গুগ্মেন কল্পোহথ পরাক্রমেণ ডা 
. পারারকমোর গভিংকরোতি ॥. -. .. বি 
-(উদ্ধাদাদাবপ্যেবসেব বদ; 17. ৃ 


করো গাড়ী চঞ্চল: হয় এবং পারা- 




















মি 


টি কিনে দেহে প্রধাততি ৈতিরঃ ভ্রম্ম্‌ | 
ভগন্দরা নুরূপেণ নাড়ীব্রণনিবেদনে | 
প্রধাতি বাতিকং রূপং ঝাড়া পাবকরূপিণী ॥ 
ব্রণরোগের অপক্াবস্থায় নাড়ীর পৈস্তিক 
গতি হয়। ভগন্দর ও নাড়ীত্রণ রোগে ধমনী 
অতিশয় উষ্ণ হয় এবং বাতিকনাড়ীর স্তা় 
গমন করে। 


রত ও “পচ শপ পপ ০1 










বান্তদ্য শল্যাভিহতস্য জস্তোএ 
বেগাবরোধাকুলিতস্য ভূয়ঃ। 
গতিং বিধত্তে ধনী গজেন্্- 
সরালমালেব কাফো স্বণেন ॥ 
ব্মন কৰিলে, কিংবা শান্ত্রদি ছারা আহত 
হইলে, অথবা মলমূত্র/দির বেগ ধারণে কাতর 
হইলে, নাড়ীর গতি, ককগ্রকোপ হেতু 
গজেন্দ্র ও মরালাদির ম্তায় হইয়া থাকে 
অর্থাৎ নাড়ী স্থূল ও মন্দগামিনী হুইয়া থাকে। 
দোষসাম্যাচ্চ সাদৃশ্যাদনুক্তান্ রে 
জ্ঞাতব্যা ধমনী ধর্মা ধুক্তিভিশ্চানুমীনতঃ 


ত্র 











জরাদি কতকগুলি রোগে নাড়ীর কিরপ 


তাহা বুঝিয়া লইবেন, অর্থাং কথিত বোগের 
বা দোষের সহিত অন্ুক্ত যে রোগের ব 
দোষের সার্দৃশ্ত থাকিবে, তাহাতে নাঁড়ীর 
অবস্থা ত্রপই হুইবে, ভাঁনিবে। 

যে রোগিণঃ করং স্পৃষ্ট। ্বকরং ক্ষালয়েদ্‌ যদি। 

নৌগান্তস্য বিনগ্থস্তি পঞ্ক; প্রক্ষালনে যখ। ॥ 

প্রক্ষালন দ্বারা পক্ক যেরূপ অপনীত হয়, 
সেইরূপ বৈদ্য যদি বোগির হস্ত দেখিয়া! নিজ 
হস্ত ধৌত করেন, তাহা হইলে রোগির রোগও 
অপনীত হইম্গ! থাকে । | 


? 





্ : উপনং হারমাহ_ | 
, ডি ৎ প্রকরণোল্েখাৎ কচিদৌচিতামাজত: |, 
 কচিদ্েশাৎ কচিৎ, কালাৎ সনি 









আয়ুর্বেধদ-সংগ্রহঃ 


পপ পা ৮ ০৭ পাশ পপ আহা পাপ শা অপ পট পপ পা ৯৯৯ সত ০ ০৯৬০ পা ০ আপা বা | পি ও আপস ্ 


অবস্থা হয়, তাহা বলা হইল, তাহাই লক্ষ্য ূ 
করিগা ভিষক্‌ খুক্তি *ও অনুমান দ্বারা অনুক্ত | ও 
রোগস্থলেও নড়ীবু কিবুপ্র অবস্থা হইবে, | পুনঃ নাড়ীম্পর্শনরূপ অভ্যাস দাঁণাই ইহাতে 


০ রা জগ. হরিছখগুবর্ং রা] রক্ত, হয়িতং তা /. 


ষঁ 
রি মাগার প্রায়শে! নৈৰ দৃগ্ঘতে। - 
তেন খাষ্ট্যন্ময়োক্তং বৎ তৎ সমাধেয়মুত্তমৈঃ ॥. 
জলে স্থলে চাস্তরক্ষে প্রস্থিদ্ধা যসায য। গতি: । 
সৈবোপম্ানমত্র সৎ প্রনিদ্ধগুণযোগতঃ ॥ 
ন শাস্ত্রপঠনদ্বাপি শঙ্বদ্ধ্যাপনাদপি। 
স্পর্শনাদিভিরভাানাদেব নাতীবিবেকত।ক্‌ ॥ 
নাড়ীগ[ভিরিয়ং সম্যগত্যামেনৈব গম্যতে। 
নাড়ীপরিচয়ো লোকে গ্রায়ঃ পুণ্যেন জায়তে ॥ 
নাড্রীগতিরিয়ং সম্যগ্যাগাভ[দবদেকত্। 
নান্থ! শক্যতে জ্ঞাতুং বুহস্পতিসমৈরপি ॥ 


কোন স্থালে শান্্লিখিত প্রকরণান্ুসারে, 
কোথ।ও বা উপযুক্ত তানুসারে, কখন বা দেশ 
এবং কাল অগ্ুপানে ক্কীর্ণ দোগু সকল নির্ণর 
কারতত হর। 

নাড়ীপরীক্ষার উপায় অভি, অতএব 
বচুতা পূর্বক অমি যাঁছা বলিলাম, বুদ্ধিমাঁন্‌ 
ব্ক্কিগুণ তাহাতে সঘ|ধন করিবেন। 

জলচ], স্থলচর ও খেচবু গণের, জলে 
স্থলে ও অস্তরীক্ষে ঘাহাঁর* যেরূপ গতি নির্দিষ্ট 
আছে, সেই সেই গতিই এই নাড়ীপরীক্ষার 
উপযানস্থল হইবে। কেবল নিরন্তর 'অধ্যরন 

ও অধ্যাপনা! ছারা নড়ীজ্ঞান হয় না, পুনঃ- 


ব্ুৎপত্তি জন্দিয়া থকে । | 
সমাক্‌ গ্রকারে নাড়ীজ্ঞন, কেবল অভ্যাস 











১০০ পাপা এ পা শসা পপি 


থারাই জন্মে, তথখাঁপ নাড়ীজ্ঞান। অতি | 
| পুণ্যসাপেক্দ । : 
* যোগভ্যাসের স্থায় একা চিত ইয়া 


নাড়ীঙান অভ্যাস করিতে হয়, নতুব। বৃঘ- 
| স্পৃতিতুল্য বুদ্ধিমান হইলেও . এন ৃ 
বৃৎপত্তিদাত করিতে পার! যায় লা . 


অথ নেতপরীক্ষা। 


নেত্র স্যাৎ পবনাজক্গং ধু তথারণম। " ৮ ৃ 
: 'কোটরান্তঃপ্রবি্র্ তথা গুরুবিলো ই 







*. দীপ সাধনে: ৭ নাং রি ্ 





কে লজ. 








চক্ুর্বল।সবা হুল্যাৎ স্রিগ্ং সা সঙ্গিলপতষ্‌_। 

তথ! ধবলবর্ণপ জ্যোভিহীনিং বলাম্বিতম্‌ ॥ 

নেওং দিদোষবাহল্যাৎ সুদে বন্ধয়লক্ষণম্‌। 

বিদোষলিঙগসজ্বেন তল্মারয়তি রোগিণম্‌ ॥ 

তশ্রাযোহাধুলে হামে নিভু গ্রে চাতিরুক্ষকে | 

রক্তবর্ণে চ সততং বিকৃতে থে রতাঁরকে ॥ 

ক্ষণাছুষ্মীলিতে চৈব ক্ষণাদের নিমীলিতে। 

বিলুপ্ুকৃষ্ণভারে চ বহুবর্পে চ তৎক্ষণাৎ । 

ভবতে। নয়নে চেখং সন্দিপাতে বিশেষ 52 ॥ 

বাহুপ্রকোপ হইলে চক্ষুঃ রুক্ষ) ধুম বা 
অনুণবর্ণত কোটরগত ও স্তকষ্দষ্টি) পিত- 
শুকোপে চক্ষুঃ রক্ত, হাঁরত বা হকিদ্র। বণ, 
দীপালোকদ্েণী ও দাঁহবিশিষ্ট) কফাপিক্যে 
হ্িগ্ধ। ০০ শ্বতবর্ণ। জ্যোতিহীন ও 
ধলা) দেনদ্বয়গ্রকোপে তিস্তায় 
লর্ঘণন্ুক্র এবং সম্গিপাঠে (ত্রিদোক প্রকোগে ) 
চক্ষুত্থয় তক্দাকু,লত, মোহবুক্ত, শ্ামবর্ণ, 
(কাটরগত) অতি রুক্ষ, রক্রধর্ণ, সতত বিকৃত, 
ঘোরতারা বিশিষ্ট, ক্ষণে ক্ষণে উন্ধীলিত। ক্ষণে 
ক্ষণে নিমীলিত, বিলুগ্ুরুষ্চতার এবং ক্ষণে 
্মণে বুকে বর্ণাবশিষ্ট হয়। 


সপ প্পপসসসপসপ পপস 



















অথ জিহ্বাপরীক্ষ। 


শাকপত্রপ্রভা কক্ষ স্ুটলা রননানিলাৎ । 

রন্ত স্টাব। ভবেৎ পিত্বান্লিপ্তার্্ী ধবলা কফাৎ॥ 
পরিদগ্ধ1! খরস্পর্শী কৃষ্ধা দোধত্রয়েহধিকে | 

সৈৰ দেযদ্বয়াধিক্যে দৌবদ্বিতয়লক্ষণ! |. 


স্তাহুব গ্রকোপে জিহ্বা শাকপত্র প্রভ, 








কুক্ষ ও স্ুউন (টা ফাট1) হয়। পিন্ত |. 





প্রকৌপে রজ. বা শ্াববর্ণ,কষপ্রকোপে | 
লিপ্ত, আরজ ও শ্বেতবর্ণ, দোষসবযপ্রকোপে 
_তজজদাষরলক্ষণযুক্ত এবং ভ্রিদোষ, প্রকোপে | 
রহ চলি হানা খপ হয়. 














. অধাস্তপরীক্ষ।: ি 


খে লবরসাং সাত ধিজে ভিকং পদ নু). 
বরে কষধগং জেরংসন্নিণাঁতে ভিলিষকম্‌ 8: 










রোগিপরীক্ষা-প্রকরণমৃ । 








সাহা পা ০ অগা 





ই 


অথ মুভ্রপরাক্ষ। | 
পাশ্চাহ্ররজনীযামে ঘটকানাং চতুষ্টয়। 
গখ[পা রোগিণং বৈদ্যে। মুহ্রোৎস্গঞ্ কারয়েৎ ॥ 
আছাখারান্থ সভ্াজয মধাধারাসমুত্তবম্‌ । 
শুভে কাচময়ে পত্রে কৃতং যুত্রং পরী ক্ষয়ে ॥ 
ড্রান্ষরোদয়বেলায়াং গ্রকা শহানকে বৃতম্‌। 


. লোপয়িতা পুন: সমাক্‌ ততো] মু্রৎ পরীক্ষয়েত ॥ 


তৃণেশাদায় তৈপস্ত বিন্দুং মুত্রে বিনিক্ষিপেহ। 

জায়ন্তে বুদ যত্র বিকার: সোহস্তি পিশুজঃ ॥ 

নিগ্ধং স্তাবারণচ্ছায়ং বাতা, প্রজীয়তে। 

ভাবদৃদ্ধ ৪ ধর তি তৈলবিদ্ধুখুত তং তগা! * 

মৃরং প্লেন জায়েত দমহ প্নবাঙিণা 
'অগ্ঠচ্চ--- 

[তেল পাগুরং শু্ং সফেনৎ করো গিণাষ্‌। 
তব ভবেৎ, পিত্তে ঘণ্দজে মীশ্রতং ভবেৎ ॥ 
সিদ্ধার্থ তেলসদৃশং মুতরং শাদামপিতুজে। 
তেলবিন্দুশতথ। ক্ষিপ্ত হ্ঠাববুদ্ধ; দসংযুউ॥ 
বাতপিতোস্তবং মুজং জ্ঞাতব্য ভিষরৈ: । 
তৈলবিন্দস্তথা ক্ষিপ্শতুিক্ষু ধিসর্পতি ॥ 
প্রেশ্ববাতোন্তবং মুত্রেং সৌবীরেণ সমং তথা । 
পাওুরং প্েশ্মপিত্তে চরপপিত্তে চৈব পরীক্ষয়েছ॥ 


সন্গিপাতেন কৃষ্ণ বন্বর্ণ্ জায়তে। 


তৈলতুল্যং ভবেস্ুত্রং নিত্যং সহজপিত্তঞম্‌ ॥ 


কফাঁৎ পঞ্ছলপানীয়-তুল্যং মুত্র গ্রজায়তে। 


সহবাতোস্তবং মৃত্রং গ্রেতং রক্তং প্রজায়তে ॥ 


 ষাতগ্রেম্মোস্ভবং মৃত্রং ঘনং শেতং প্রজায়তে। 
 তৈলতুল্যং ভবেন্মুং পিস্তগেশ্রসমুদ্তবম্‌ 1 


রস্তবাতেন রক্তং স্তাৎ কৌহুত্তং পিশ্ততে। ভবেৎ। 


: . আধো বহলমারক্তং মু্রমালোকাতে-বদা ॥ 
কান্তি তীসার-লিঙগং তল্লিজবেদিনঃ। 
- 'জলোদরভবং মুত্রং ভবেদ্‌. ৃতকপোপমম্‌॥ 
.. অজামুত্রসদং মুত জীরনন্ঘরসমুভ্বম্‌।:. 
মুরঞচ কৃফতাং যাতি. ক্ষয়রোগো বদা ভবেত॥ 
নি £ কষরোগোন্তবে সি তচ দর্িশেৎ। প্র 1. 
ৃ আহার; রা রদ হাড়ি রব ফিল।, 1. ্ 
তি ৫ উদ, পীতমধো হধং নি চেতোগি গো ভবেহ &.. 
দহ বারদোধে। জা, লিজগোষে তত... টস 





৩৩০৯ 


দেধানূসারে ছই রস ও ত্রিদৌব-প্রকোপে 
তিন রমের অনুভব বিশিষ্ট হয় 


৩৪৭ 


কফাঁধিকে সপ্গিপাতে খুরুমধ্যং ভবেৎ তরী ॥ 
যস্তে্ুরসসঙ্কশং মূত্রং নেজ্রে চ পিগ্ররে। 
রসাধিকাং বিজানীয়ান্‌ নির্দিশেৎ তত্র লক্ষণম্‌ 
মুত্রপরীক্ষা 
বৈভ্ত, চ!রিদও রাক্রি অবশিষ্ট থাঁকিতে 
রোগিকে উতাপিত করিয়! মুত্র ত্যাগ করা" 
ইবে। . শ্রথম মুত্রধারা গ্রহণ করিবে না । মধ্য 
| অবস্থায় বে মুত্র নিত হইঝে তাহা নির্মল 
কাঁচপাত্রে রাখিয়া পরীক্ষা করিবে । 
সুর্য্যোদয় হইলে, প্রকাশ্ঠ স্থানে ধৃত এ 
মুত্র সম্যক্রূপে পুনঃপুনঃ আলোড়িত করিয়া 
পরীক্ষা করিবে 
একবিন্দু তৈল তৃণ দ্বারা উঠাইয মুত্রে 
নিক্ষেপ, করিবে, যদি উহাতে বুদ জন্মায়, 
তবে এ রোগ পিত্তজনিত জানিবে। 
বাতিক দৌনে মুত্র িগ্ধ, শ্তাৰ (কৃষ্ণপীত ) 
তর হই থাকে এবং মুঞ্রের মধ্যে 


তত 
তৈল 
হহয় 


রী বিল বিনু আকারে উপরিভাগে 
উঠিতে থাকে । 
্লেম্সদোবে মুত্র পথলজলের  ( চোবার 


জলের ) তুল্য অর্থাৎ ঘোলা হইস্কা থাকে । 
প্রমাণাসতর-- 

বাতদেষে ঘুত্র পাগুরব্ণ, 

] ফেনবুক্ত, পিুদোষে কক্তব্র্ণ 

মিএবপ লক্ষিত হইয়া থাকে । 


আম্পিত-জনিত রোগে খুল্র শ্বেতসর্ষপ- 


তৈলের তুল্য হইয়। থকে । 
তৃণ দ্বারা ভৈলবিন্দু মুত্রে নিক্ষিপ্ত হইলে, 
ষদি তৈল শ্যাবিবর্ণ বুদ্দবুক্ত হয়, তবে | 
চিকিৎসাৰিশারদ পর্ডিতগণ  উত্ত: মুত্রকে 
বাতপিন্ড দোঁষে দুষিত, বলিয়া জানিবেন। 
তলবিন্দু উক্তরূপে নিক্ষিগ্ত হইলে যদি 


ৃ | সৌবীরের (কাজির ) যায়. দৃট হয় এবং |. 


]. চতুদ্দিকে £. বিসপিত : হইয়। পড়ে, তবে রা 
0৮৬ ছুধিত, বলিয়া ভানিবে ক টি 


ও দ্বন্দজদোকে। 


আরবে | 


পিস্ত বা শ্লেম্মপিত্বদোষে ক্ষ পর | 
হইয়া থাকে। 

সাঙ্গিপাতিক দোষে মুত কঃ অথবা বহু- 
বণযুক্ত হইয়া থাকে । পিশ্গ্রকৃতি ব্যক্তির মুত্ 
সর্বদা তৈলতুল্য হয় কফপ্রকুতির মুত্র প্ল- 
জলের তুল্য আঁবিল হয়। বাঁতপ্রক্কৃতির মুত্র 
শ্বেত এবং রক্ধব্ণ হইয়া থাঁকে। বাতনেম্ম”। 
প্রকৃতির মুত্র ঘন এবং শ্বেতবর্ণ ছুইয়া থাকে । 
পিত্তশ্লেক্সপ্রক্কতির মুত্র তৈলতুল্য হয়। রক্ত- 
বাতগ্রস্কৃতির মুত্র রক্তবর্ণ হয়, রস্তপিত্ত প্র 
তির মুত্রের বর্ণ কুসুম ফুলের গ্ঠাঁয় হয়। যখন 
কোন ব্যক্তির মুত্র অধিক ধ্বং অধোভাগে 
আরক্ত দৃষ্ট হয়, তখন অতীসার-চিহ্ববেত্তা 
পঞ্ডিতগণ তাহাকে মুতাতিসাঁর বলিয়া থাকেন। 

জলোদর রোগে মুত্র ঘ্বতকণার স্তাঁয় হয়। 

জীণজজরে মুত্র অজীমুত্রের হার হয়। 


ৰ ক্ষয়রোগ কালে মুত্রের বর্ণ কৃষ্ণতা প্রাপ্ত | 
বন্দু নক্গেপ করিল, মুত্র ভেলবিন্দুষুক্ত ; হয়। 


গগরোগে মুত্র দি শ্বেভবর্ণ হয়ঃ তবে | 
তাহা অসাধ্য ক্ঞানবে। , | 
উদরস্থ আহার জীর্ণ হইলে মুর স্গিগ্ধ 
এবং তৈলের তুল্য প্রভাুক্ত হ্য। 

বদি কোন রোগির মূত্র উদ্ীভাগে 
এবং অধোঁভাগে রজ্তবর্ণ দুষ্ট হয়, তবে 

। পিস্তপ্রধান সন্গিপাতের লক্দণ জানিবে। 
মুত্রের বর্ণ মধ্যে | 
| ক্কষ্তবর্ণ হয়। কফা(িকা সনপাতে মুত্রের মধ্য | 
ভাগ শুরুবর্ণ হইয়া থাকে, যাহার তর ইচ্ু- রি 
রসের স্ঘায় এবং € মি পিগ্ব্ণ হয়, তাহার 
রাধিক্য জানিবে রা 


গীত 
তাহা 


শর তি ৃ 


| না [তা ধিক্য স্গিপাতে 


রী ১ 
্ঁ 


অথ মলপরীনগা 1 


খাত চ ধলং কুষং ততঃ পিন গত, 14: 
 বক্তবর্ণং সন কিক্িমলং গেতং রফোস্তবমূ.॥......... 
৬. আঁমং বা গেছনং প্রাহগিশ্রিতং-দ্জং বদেৎ।....:8:1 

আগ জার হু? পৰং মম ভবেৎ 1. ১ ০০ | 

















রোগিপরীক্ষা-প্রকরণম্‌ ৩৪১ 
তায পীড়িত ধং ম্াযৌ তু ী্তদ। * |. আযু্দ-পারদ্শিত, বহু, জিপ 


ছুগন্ধং চন্দ্রিকাধুক্তমসাধ্যং মললক্ষণম্‌ ॥. 
মলপরীক্ষা । 


বাফুপ্রকোপে মল কৃষ্কবর্ণ, পিন্ত প্রকোপে 
পীত বা ঈষৎ রত্ত বর্ণ এবং কফপ্রকেপে 
শ্বেতবর্ণ হইয়া থাঁকে। এই কফোুব মলের 
অপর নাম 'আম। ছুই দোষের লক্ষণবিশিষ্ট 
মলকে ঘন্দঈ্ী কহে। 
স্বচ্ছ, অত্যগ্রি রি শুক এবং আগ্মিমান্য 
মূল পাত হইয়া! থাকে । মল অত্তান্ত দুর্গন্ধ 
বা চত্দজ্রিকাধুক্ত ( নঝুরপিচ্ছাঁবৎ ) হইলে বোঁগিকে 
অসাধ্য জানিচ্গব | | 


অথ শব্খপরাক্ষ | 
গুরুম্থরে৷ ভপেৎ গ্রেম। স্্টব্ঞা চ পিং 1" 


উভ!ভাং রহিত] বাঁতঃ খরতশ্চের লক্ষয়েৎ ॥ 
ঠ স € 
এক্যায বর শু, পিত্তে স্পঞ্ট এবং 


নতিগুগু ও নাতিম্প্ট হয়। 
পট 





আথ স্পর্শপরীক্ষ! | 
পিশুরোগী ভবেহধে বাতরোগী চ শীতলঃ। 
আন স ভবে গ্লেছ। স্পর্শভতশ্চৈর লক্ষয়েত ॥ 


পিনতকোগী উ্চম্পর্শ, বাতরোগী শাতল- 
সণ এবং কফবোগী রি হ্য়। এই 
| গুলি পাশ ছারা পরী করিবে। সি ১ 





অথ পা |. 
ভিষন, জবামুপস্থা। রোগী পাদচতুষ্টরম |: 
গধবৎ্ কারণ জে বিকারক্তোপশানয়ে /. 


.. চিকিৎসক; তীষধ) পরিচারক এবং জোস রঃ 


ৃ এ চানলিটি- ফি ব্যাপারের, অঙ্গ. বিমা 
18 করিত হয়। 








অজীর্ণে অপক্ষ, জীর্ণ : 


বানুতে | 





রা হয়া থাকেন 1. 


] রঃ ; ই ৪ গু পা অজাস, ৃ করিয়া 
| রি গা বলো কি 228: ্্ তিনি যথার্থ]. 


নৈপুণ্য ও পাঁরত্রতা, বৈগ্ভের এই চারিটি 
"গুণ থাকা আবশ্ুক | 

প্রণস্তদেশসস্ভুঁভং 'প্রশস্তেহহনি চে!দ্ধুতম্‌। 

অল্পমা ৬২ মহাঁবীধ্যং গন্ধবর্ণরসাশ্বি কম ॥ 

উদ ভিচ্জমপরিক্ষুরং শুদ্ধং ধাতাদিকং তথা । 


মমীক্ষা কালে দন্ত প্রাঃ পরমমৌধ্ধন্‌ ॥ 
|... প্রশস্ত দেশে উদ্দপয়। প্রশস্ত দিবসে 
উদ্ধত, অজ্পপরিমিত, মহীবীধধযসম্পন্ন, গঙ্ধ- 
| বর্ুরস-বিশিষ্ট ও কাঁটিদি কর্তৃক অগ্ষু্ 


সদজ্জ এবং শোধিত ধাতু গডতি যথাসময়ে 
প্রযুক্ত হইলে উরু ওবব বলিয়া নিদ্দি্ট করা 
যাঁয়। 

উপচারজ্ঞতা দক্ষামনুরাগশ্চ ভতরি। ৫ 

শৌচঞ্চেতি চতুর্থো রং গুণ; পর্রিচরে জনে ॥ 

শুরা ভিজ কাধাকুশল, জান ও শ্তচি 
ব্যক্তি অরে পবিচারক বলিয়া ক1থত হরর 


স্মভিনিদেশকারিতমন্জীরুহম্ী।ীপি চ। 
জ্াপকত্বঞ্চ রে!'গাপামাতুরম্ত গুণ। মতা ॥ 


যেরোগী আপনার, পীড়ার পুর্ব বৃস্তা 
স্মরণ করিয়া নির্দেশ করিতে পারেন, এবং 
যনি বোগের *বর্তগান, অবস্থা বিন্যেরূপে 
| ভাত করাইতে সমর্থ ও 'যে ধৌগী হানসাহস, 
না! হয়, সেই রোগাই একৃত চিকিৎসাযোগ্য | 
দুঈকণ্মা। চ শাশ্রজ্ছ, স বৈদ্ঃ সিদ্ধিপ1জনঃ | 
 একাঙহীনো শ ললীঘ্য এক পক্গ ইব দ্বিজঃ ॥. 


দৃষ্টকম্মী ও শীস্বজ্ঞ বৈগ্যই শর্ট, এই || 


ৰ 
র 
র 


| উভগ্নের কোন একটার অভাব হইলে বৈস্ক, | 


 একপক্ষ- “বিহীন পক্ষী | ডি অব্য, |. 


শান্ত গুীিদদোপাজ চাসকৃৎ। ৪, 
হঃ কর কুরুতে, বিগ, রব /বৈভাংজে হু তক্রাঃ ॥ 








আয চিকিৎদাক জ্োতিবং দি | ূ 
বিনা শান্ত্রেপ যো জয়াৎ তমার ন্ঘাতকম্‌ ॥ | 
ব্যক্তি শন্্র অধায়ন না করিরা আমু 
বেদ, চিকিৎসা, জ্যোতিষ ও ধশ্মশান্ এই | 
সকল বিষয়ের উপদেশ প্রদান করে, ভাহাকে | 
ব্র্ষঘাতক বলিয়া জানিবে। : 


পঞ্চ বৈদ্য ন পূজান্ডে ধর্বস্তরিসনা যড়ি ॥ 
স্তব্ধ, ! 
( বিন] 
(বত 


মলিন-বসন-পরিধাধী, 
কুগ্রামবাদী এবং স্বরং 
আহ্বানে সম।গত ) এই 
চিকিতসা-বিষরে ধ্স্তরিকল্প হইলেও কখনই ; 


সম্মানা্থ হইতে পারেন না। 


কুচেল: ককশ; স্ক্ধ: কুগীমী শ্বরমাগতঃ। ূ 
1 
! 
| 


কর্কণভাষী, 
আগত 
পঞ্চ 'প্রকার 


ূ 
ছিঃ 
উৎহৃক্ প্রন] কান ন ব্যাং পরিবনঙ্ধতে | ৃ 
তম্মাৎ পুত্রবদেনক পালযেদাতুরৎ | ভিষক্‌ ॥ ূ 
রোগী ্বয়ং চিকিৎসকের হস্তে আপনাকে ূ 
সমপণ করিবেন এবং বৈস্ককে কোনরূপ ূ 
আশঙ্কা করিবেন না ।. “সই হেতু চিকিৎসকও | 
বোঁগীকে পুতের শ্ঠায় পালন কৰিবেন। ূ 
ধ্দার্থকানমোক্ষাণ'সারোগা সুলমুত্রস। | 
রোগাস্ত্ত পহহ্কার: শেয়সো লীবিততস্ত চ॥ | 
আরোগ্যই ধন্ম, অর্থ, কাদ ও মোক্ষ এই | 
চতুব্ব্গ লাভের প্রধান উপায়, ব্যাধি সেই | 
চতুর্বর্গ গ্রদ 'আরোগ্যকে এবং এহিক মঙ্গল ও 
জীবনকে বিন ককে। ৃ 
| 
নাধয়ো ছ্িবিধাঃ প্রোক্তা শানীরা মানসাগ্তথ।। ূ 
শারীরা অরকুঠান্চা উদ্ধাদাগ্ঠা। মনোভবাঃ ॥ | 
ব্যাধি ছুই প্রকার ) যথা---শারীবিক ও হি 
মানদিক। জনন বাকুন্ঠ প্রভৃতিকে শারীরিক 
এবং উন্মাদ প্রভৃতিকে মানপিক ব্যাধি বলে। 
. দৌধাপাঁৎ সাম্যনারোগ্যৎ বৈষম্য ব্যাধিতে |. 
হুগসংক্রকমারোগ্যং বিকারো ছুঃখমের চ& - 


বায়ু পিত্ত ও .কফ এই দোখজয়ের সম" 


| ভার নামই আঁঞোগা এবং ইহাদের, বৈষমাই |. 
ব্যাধি ধলিয়। কথিত. হয়। আরোগ্যের 
ৃ নামান্তর সখ, ব্যাধির নামার ছিখ)- 


"বাঃ 
সপে নিন - ্ 


শিপ ঝাপ 











আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ | 


০ ক ৫৮১৯৩ সি আপ সি ৯ এ ০৯০৮৯ 


| এবং যাহা ওপবাদি দাবা 


লিল এ মিলির 


| সাখ্যোইনাধা তি ব্যা িদ্বিধাতোহপি নি ধা। 
হুখলাঁধাঃ কৃউ্হসাধো। ঝাপ্যো বশ্চাপ্রতিক্রিয়; ॥ 
সাধ্য ও অসাধা ভেদে প্র বাঁধি ছুই 
প্রকার। এই সাধ্য ও অসাধ্য প্রতোকে 
আবাঁর দ্িবিব হইয়া থাঁকে, বথা স্ুখনাধ্য ও 
কঙ্ছপাব, এই ছুই একারই সাধা। য[প্য 
অপ্রততিকার্ধ্য এই 
উভয়কেই অপাণ্য কহা যুর।  * 
যাপ্যত্বং বাতি নাধাস্ত যাপো। গচ্ছতালাধ্যতাম্‌। 
জাবিভং হস্তানাধান্ব ন্রস্ত'পরতিকারিণঃ ॥ 
উপেক্ষেত হইলে সাধ ব্যাধিই যাপ্য 
এবং যাঁপাও আপাবা হয় । অপাধা ব্যাধি 
জীবন ভ্পণ করে ! | 





. আথাপদ্রবলক্ষণন্‌ | 
রোগারপ্তকাবানশ্ত তাকোপ।ছুপ্জা যু । 
খেহন্যা বিকারিঃ স বুধেকপ্ঞাব হাহ দিত: 1 
বোগোখ্পাদক দোষের অপিকতর প্রকোপ 
জনিত যে সকল অন্যান্ত বিকার উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে পণ্গিভগণ উপদ্রব বলিয়। থাকেন । 


শপ পর লসর হি 


অথারিউল্ষণ 1মূ। 


সোগিণ ম মরণং হা বপঠস্তবি চক্ষাতে। 

তদেক্ষণমরিষ্টং স্তািষইপ্কাপি তছুচাডে ॥ 

বে লক্ষণ রঃ ১৮০ ত্য স্থির নিশয় 
বুর্বিতত টি তাহাকে শি অথবা বিষ্ট | 
বলা খায় 





, অথ চিকিৎসালক্ষণমূ। 


যা ক্রিয়া ব্যাধ্হিরধী | চিকৎসা নিগগ্ভতে। | 
দোষধাতুমলান।ং মা সাম্যকৃৎ সৈব রোগন্ধৎ॥ 
(ক্রিয়াজ কন । ব্যাধি তে ভহনয়েভি. যাবি ৃ 


বিবি রণযোচ্চেতি হতেন করণার্থে লুট। 

তথা. ৮--.. না রর রঃ 
| াভি$ি য়া যস্তে শরীরে ধাতব: সম, 
তি *স! ১5) 


বানাপাং রর তি মত তদ রা 





যা! তৃদীর্থং শময়তি নান্তং ব্যাধিং করোতি চ 
সা ক্রিয়। ন তু যা ব্যাথিং হর্ন্যমুদীরয়েৎ ॥ 
(প্রিয়ার চিকিৎস|। ) 


যে ক্রিয়া ব্যাধিনাশিনী এবং দোষ, 
ধাতু ও মলের সমঠাকারিণী, সেই ক্রিয়াকে 
চিকিৎসা বলা যাস । 

বে ক্রিয়া ঘারা শারীবিক ধাতুসমুহ সমতা 
প্রাপ্ত হয়, স্সেই ক্রিয়াকেই ব্যাধির চিকিৎসা 
বলে এবং এরূপ চিকিৎসাই চিকিৎসক দিগের 
অভিমত । 

যে চিকিতসাদ্ারা উৎপন্ন রোগ নষ্ট হয়, 
এবং অন্ত প্রকার রোগ-উতৎ্পন্ডিৰ অ্াতি- 
বন্ধকতা জন্মায়, সেউ ক্রিগ্াঠি চিকিতসা শবের 
বাচ্য। কিছু বে ক্রিয়া দ্বাণা এক বোগের 
প্রশম হইয়া অন্যরোগের উৎপন্তি হয়, তাহাকে 
চিকিংস। বলা যাইতে পাবে না। এ" স্থলে 
ক্রিয়া শের অর্থ চিকিৎসা বলির! জানবে । 


বর্ভী ধারবেহমো খাদ বা] দীপ্ত সংস্থিতি: । 
বিক্রিয়]পি চ দৃষ্টেবমকালে প্রণনংক্ষয়ঃ ॥ 


যেঞ্জপ প্রদীপে বস্তি ও তৈল সন্েও উহা! 
নির্ধাণ হইতে পারে, তদ্ধপ আমযুঃদন্ধেও 
কারণবশঠ? মন্তরষ্যের প্রাণ নাশ হয়। 

ব্াধেস্স্থপরিজ্।নং বেদপায়াশ্চ নিগ্রহঃ। 

এচদৈগ্ঘাহ্ত বৈ্থা হং ন বৈদ্য প্রভুনায়ুষ। ॥ 

ব্াধর স্বরূপ অবগত হওয়া এবং বেদনা 
অর্থাৎ উপস্থিত কষ্টের নিবারণ করাই 
( চিকিংসকের চিকিৎনকস্ধ, 
| গ্রাদাতা নহেন। 
. বৈরী চ বৈচ্যবিদ্েষী শ্রদ্ধাহীনঃ সশফষিত:॥ ॥. 


 ভিবজানিগমশ্চ নোপক্সো। ভিষস্থিদা। : ১. 
- এরতানুপাচরন্‌ বৈছ্থো' বহু দেযানবাপ,যাৎ র্‌ 





] দিকে, চিতা 











পিসি 


ইহারা আফ্কু-। 


যাদুচ্ছিকো মুখধুণ্চ বিহীন করশৈশ্চ যঃ।. .. 21 
দোষ, 


স্বেচ্ছাচারী,  যুযুযু? ইঞ্ি্তি- -বিহীন, 
বর, বৈদ্ধবেী। শঙ্ধাহীন। শঙ্কিত ও চিকিৎ- |. 
| মকের, অবাধ্য, এভীদুখ, ব্যজিগণকে বৈগ্থের |. 
] চিকিৎসা কর! বিধে নহে। কারণ ইহা. 
1. সিন বৈুকে বহদেনতাগ .. 

ও হক হয. (৮৮817) সতেছাতা 





ক পপ সপ পিজা আস “জা ৮. পপি 


যাবৎ কঠাখতাঃ প্রাণা যাবনান্তি নিরি দিয়; । 
তাবচ্চিংকৎসা কর্তব্য! কালস্ত ফুটিলা গভিঃ | 
যে পর্যন্ত প্রণ .কগগত থাকিবে, যে 
পদ্যত্ত ইরখভির নখ না হইবে, সেই পরাস্ত 
চি'ক্‌ রা করা কর্তব্য । 
তমাব্রশ্চিকিতস্তন্থ নে!পেক্ষো হ্লহয়া গছ | 
দল স্বল্লাহপি বিকরৌভাদো ॥ 
যথা স্বজন ষাপ্পুন চ্ছি্াতে তরুণস্তর; | 
স এবাতিপ্রবৃদ্ধন্ত চ্ছিস্যাতেহতিপরযত্্রতঃ ॥ 
রী ব্যাধি উৎপন্ন হইবা মাত্র চিকিৎসা করিবে, 
দামান্ত বঁলরা উপেক্ষা করিবে না, কারণ 
নামান ব্যাদিও অগ্রি, শক্প ও বিষের গ্ঠার অল্প 


পন শর রা স্যাশ্রাদ 
। পাৰমত হইলেও মহান বিকার উপস্থিত করিতে 


পারে। মেরূপ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বৃক্ষ অল্লায়াসে 
ছিন্ন হয়, কিন্তু বৃহৎ হইলে অতিতপ্রযহেও তাহা 
ছেদন করা দু্ধর হইয়া উঠে, ব্যাবিদিগেত 
পক্ষেও তদ্প। 





অথ চিকিতসাসুত্রম্‌। 


অঙ্গ যেন বিধিনা স্বস্থ! ভবতি মানবঃ | 
হমেব কারয়েদ বৈষ্ঘে। ধভঃ স্বাস্থ্যং সদেপ্ি ভম্‌ | 


দে উপানন ছ$রা অন্বস্থ মানব স্বাস্থ্য লাভ 
করে, চিকিংসক নেই উপাম্ব অবলম্থন করি- 
বেন। কারণ স্বাঙ্কা নর্দবাই অভী্গত | 





অথ দোষধ।তুমলানাং বৃদ্ধিনিদানম্‌ । 
তন্তদ্বৃদ্ধিকরাহার-নিহারাভিনিষেবণাহ। 
দোবধাতুমলান!: হি বৃদ্ধিকন্ত| ভিষগ বৰৈঃ ॥ 


যে পলকল আহার ও বিহার, বাত।(দ 





মধাতিদ্ধানাং দেধাণাং ল লক্ষ' শানি। ] 
: ঝাঁতে বৃদ্ধে ভবেৎ কার্শাং রা. 





; গং লং বলকিং গাআৃত্তিবিনি তা, 8. ৰ . 
ি মুইসেহগারাপাত পীত শনি ১৯ 





সাদি ধাতু এবং মলের বৃদ্ধি করে, 
নেই স মকল আহার বিহারের উপযোগাধিক্যই 
উহাদের, দির কারণ। .. ৃ 


রোগিপরীক্ষা-প্রকরণম্‌ 1: 58৩ 





০০০০ কও রা জপ শা উপ টন স্বসপাপা রিল ননিদি ০ শা পিসি তর নর ৮ জিত লা ০ 


নপক 


আর পর সহ জা ৯ এপ জা ৯০ 














পরুষ 
গা়তা, দৌর্বল? 
নিদ্রাহীনতা এই সকল লক্ষণ উপস্তিত হয়। 


দির শুরু তা, 
সন্ধিণণুছের শৈথিল। উহ (বন ও মুখগ্রামেক 


এই দকল লক্গণ লঙ্গিত হইয়ু; থাকে । 


ষ 





দু 


০০ ৬ শসি৩৮ এস ৩ শিস তের পল 


০৫১০৮৬৮ পা গা: শী রি পারা সপ 


ান্বদ 


.. ৯৬ ০ তা আপস শপ পি শশী ২ শি 


০ ৭ শা শপ ৯ শর * জে ০ পপর যাও ০ল 7 ৩ 


বিড়াদি-শীরযৎ শীতত্বং সৌরবক্কাতিনিজভ]। 
সন্ধিশেপিলামুৎরেদো মুখসেক; কনেহধিকে | 
বায় অবিক বদ্ধিত, হইলে শরীর ক্ণ ও 
(খরস্পর্শ),  উঞ্ণাভিলাষ, মলের 
গাত্রশ্বৃত্তি ( লোমাঞ্চ,) ও 


স্ত অধিক বদ্ধিত হইলে সল, শুত্র, নেত্র ও 


গার পীতবর্ণ, ইন্দিয়সমূহ ক্ষীণ, শীতাভি-; 
লাঁধ, সন্তাপ, মুচ্ঘ? ও মুত্রা্লচ। এই সকল । 
পগ্গণ এবং কক অতিবদ্ধিত হলে মলমুস্ধ- 


ক ক পক 


শত, গাত্রগৌগব, নিদ্রাধিকা, 


চি 


অথাতিরুদ্ধানাং ধাতন।ং লক্ষণম্‌। 


রসে বৃদ্ধতরবিছেষো দাঁতে ৭ গাতরগৌববন | 
খুচ্ছ সাদা ভমঃ কফঃ। 


৯ সপ অাপ্পী। ৯ পপ শাশিিন্ত 


প্রবুদ্ধ, র রং কুধ্য!দ্‌ গাদারজ্ঞবণকম্‌ | 

দোচন্গু রা রং শিরা পুরয়ভেহপি চ॥ র 
2 ৃ 

রক্তন্ বুরুতে বৃদ্ধং বিসপর্ণীং হপিদ্রধীন্‌। 

পুষ্ঠি, বাতা রর হু, শিরাপূণহকামলে ॥ 

গঃত্রা €1 রর নু নি মদ াহশ্চ 81215 1 | 

বৃঙ্গী্িসংদসংমোহ-রন্ত হউবশবমু ভা; ॥ 


গুদমেচ, শনি -পিন্কামশকান্বা | 
ইঞ্জলুপ্তাঙ্গ দর্দস্থগ উরান্ত পিঠ বর, জিব, দু॥ 
8 রত্তজশ পরব রচনৈঃ ! 
1ংসবৃদ্ধন্ত গতৌ-স্িওপন্থো রুবাছহু 
নী কুরে বৃদ্ধিং তথা গাওয্ত গৌববদ। 
উদরে পাশবরৌবৃদ্ধিং কাঁনখাসাদয়গ্তখা । 
দৌর্সস্থযং নদিগ্ধতা গে মেদো বৃদ্ধ ভবেদিতি ॥ 
ান্তচ্চ-- 
প্রবুদ্ধং কুরুতে মেদ; অমমল্লেহপি চেষ্টিতে 
তত তৃটশ্খেদ গলগভৌ ৯ গমেহাদিগন্স চ॥ 
্বানং ক্ফষিগ জঠরগীবা-স্তনানাং লশ্বনং তথ)। 
ধা্তসীনি বুর্ববস্তি অস্থীন্তন্তানি চাগ্থিযু। 
আচরত্তি ভখ| দম্তান্‌ বিকটান্‌ মহ্তস্তখ। 
 মজ্জবৃদ্ধো সমসতা্-নেওগৌরনমাচয়েৎ | 
. শুনার শুুবৃদৌ শআদ্তাতিপ্রবর্তনম। 
: অন্নবিদবেষ, গাত্রের গুরু তা, মুখুগ্রপেক, ৃ 


বমি যুগ, অবসাদ, রম, কদাপিক্য সা ] 


০০৮৮, ৭ ০০৮০৮ পা পপি জা পপ শস্য শা (৩০০ পপ শা ১ 


/৯০* জা, পবা ০ পপ ও পরার রি 
শত সং পপ ক, পর ৪ » সলিল ০ 


শত শর ৯ আপি শা পপ ৪৯ পিপি ৮ ও বাজ তত 


| তিদ্ধ , রসের লক্ষন বন্ড অতিবদ্ধিত 
হইলে সন্ত শরীর ও নেঅদয় রক্বর্ণ, শির! 
সকল রন্ডপুর্, এবং*বিসর্প, শ্রীহা, বিদ্রধি, 
কুষ্ঠ, বাঁতরন্ত, খুকু, কামলা, গাব্রগৌরব, 
নিদ্রা, দু নাহ, ব্যাগ, . আধিমান্ত্য, মোহ, 
ত্বক নেত্র ও মুত্রর জে গুহাদেনে 
পাক, স্চেগাক, আন্তপাক' আশ ১ পিড়কা, 
মশক, ইন্সপুপ্ত, জজ্গমূদ, নদ হস্ত ও 
পদে সন্থাগ, এই সকল লক্ষন উপস্থিত হয়| 
রন্তাদ্ধজনিহ রোগ সকল রভমোক্ষণ ও 
বিরেচন দ্বার গ্রশদিত হইয়। থাকে । মাংস 
অতিবর্ধিত হইলে গদেশ,ত শু) দ্দিকৃ 
(পাছা), উপস্থ, উর বাছ ও জঙ্বা এ 
সকল স্থান মাংসল ও গারগ রব এবং বেদে 
আতবদ্ধিত হইলে উদর ও পাশ্দুয়ের বুদ্ধি 
কাঁসশ্বাসাদি পীড়া, গাত্রের দৌগন্ধ। ও লিগ্ধতা 
হর! থাকে! কেহ বলেন, মেদ বদ্ধিত 
হইলে অল্প পরিশ্রমেই শরাস্তিবাধ। পিগাসা, 
ঘয়)। গলপ, ওষটরে।গ, মেহ!'দ 4 শ্বাস 
রোগ জনে, এবং শ্দিকু, ভর পাবা ও 
স্তনথর পাত হন। অস্থি বর্ধিত হইলে 
আস্সমুহ, অন্ত অস্থি উইপন্ত হয় এখং দন 
সকল বৃহৎ ও (বিকট হইয়া পাকে । আঙ্জবু্ধ 
হইলে স্নন্ত আগ ও নলের ভার বৌপ হর । 
শুর্ুবৃদ্ধি হলে শ্ চিলি শুর আতি- 
আব হহয়া থাকে। , 
&, 
5 জর রজত 







সত ওকি পপি পাজি +০ পান জন 


পপ ক পি ০৯ ০ সপ পাপ লি শপ "৬ শপ পা 


০, ০০ সি, -* থা, এ ভি ৫৮৭ পির হত আক 
টি শা 2 -০ানদ উন হ-ীসল *৩০০র জী |. জপ ১ পে কনা লও এরখ শলারগাররারা* ২০০) টি পরসঞ্রররা রর 


৯ শী ও 












































*সংখহ 


সপ ৯৮ -০-০- পাপা পাকি জি পতন জি -8 ০২০৯ পাপ অক জি 


অথাতির্দ্ধ।ন।ং মলা নাং কষণানি 1. 
রর প্রবুদ্ধীবা। টোগো জ জায়তে জুঠরে ব্যগা। 

তে বুদ্ধো মুভ্মু ওম! ছু বৃস্তিবেদন] ॥ 
স্বরে বৃদ্ধ তু তু ত দৌর্গনধ্যং তবচি কধুশ্ট জীয়তে 
আর্তবাতি ্রবৃত্তিঃ ম্যাদ্‌ দৌর্সব্যঞ্ার্ভবে ভবে ॥ 
ঙ্গম্দিশ্চ জীয়েত লিঙ্গং স্যাদা$বেইধিকে।. 1 
 স্তনয়োরতিগীনতবং ক্ষীরশাবো মুন ছি: 
₹ ভোঁদশ্চ তত্র ভবতি স্ষ্ঠাধিক্যগ্য লক্ষণমূ। : :- 01 
“জানি বৃদ্ধে গর্ভেহভিজায়তে |... রা মিড . 
এত? 678 পরবে নং মহৎ, . ঢ 


রী. 























ষ্ঠ 


সি স্টিকি ও শিস আপ তব উদ শা ৬. কা ও 


মূল বদ্ধিত 
বেদনার সহিত গুড় গুড় শব) ও পেটে ব্ণ।; 
যুত্র বদ্ধত হইলে বারংবীর ূত্রত্যাগ, আখ্ান 
ও বস্তিদেশে বেদনা; স্েদে বর্ধিত হুইলে 
গাত্রের দৌর্সন্ধযও কস) আর্তব বদ্ধিত 
হইলে আর্তবের অতিআাব, তাহাতে হূরগন্ধ, 
এবং অঙম্দ ও স্তগ্তাধিক্যে স্তিনদ্য়ে অতি 
পীনত!, বারংবার দুগ্ধস্াব ও স্তনদ্ধরে কুচী- 
ব্ধেবৎ বেদনা ; গর্ভ বনদ্ধিত হইলে উদরাদির 
বুদ্ধি, গর্ভিনীর স্বেদে ও গ্রসাদে বিপন্তি এই 
সকল পক্গণ সংঘটিত হ্য়। 


পচ লি 


অথাতিরৃদ্ধান।ং দোষাদীনাৎ 

ততুদহসকরহার-বিহারপরিমেখনৈহ | 

দোষধ।তুমলানাৎ হি হাসো নিগদিতো নৃণাম্‌ ৮ 

পুর্ব; পূর্বেবীহতিবৃদ্ধত্বাদ্‌ বঙ্ধয়েদ্ধি পরং পরম্‌ ।? 

তল্মাদতিপ্রবৃদ্ধানাৎ ধাড়ন।ং হ্াসনত হিতমূ ॥ 

যে সকল আহার বিহার দ্বারা দোষ ধাতু 
ও মলসগ্গুহের ত্রান হয়, সেই সকল আহার 
বিহার সেবন করিবে। পুর্বপুর্ব দোযাদি 
আত বাঁঞ্ধত হইলে পর পর দোৌষাদিকে 
বাধিত করিয়া থাকে, তজ্জন্ক অভিগ্রবৃদ্ধ 
দোঁষা[দির হাস করা শ্রেয় । | 


ভ্রাসনম্‌ | 


_ দোষধাতুমলানাং-কষযুস্ িদনানি, ॥ 


হু অর কোধ্ািহাাট 1. 
_ তিব্যবারানশনাতার্থসংশোধনৈরপি ্‌ 
. ,বেগানাং ধারণাচ্চাপি সাহসাদভিযাততঃ। 
 লাষাণামখ ধাতৃনাং মলানাঞ্চ ভবেৎ ক্ষয় ॥ রি 


[. অসাস্থ্য অক্নতোঁজন, সর্বদা ক্রোধ, পোক,, 
রঃ চিন্তা ভয়, পরিশ্রম, অতিরিক্ত মৈথুন, উপ- 


ূ ৭ দোষ খাই ও রুক্ষ 1.২ 








হইলে আঁটোপ ( উদরে' 





| নকলের শিথিলতা 











রোগিপরীক্ষা-প্রকরণম্‌ । 





৩৪৫ 


সী ০ শপাপিপ্প 
সস ০৮ সী পিস পশলা সপ পপ, পা 


তেষাং ক্গীণানাং লক্ষণানি | 
ব তক্ষয়েহল্লচেষটবং মন্দবাকাং বিসংজ্ভা । 
পিত্বক্ষয়েইগ্বক; প্রেশ্ম। বন্ধিমান্দাং প্রভাক্ষয়; 
সন্বয়ঃ শিখিলা মৃস্ছা রৌক্ষাং দাহ কফঙ্গয়ে। 
হৃৎপীড়া কঠশোধশ্চ সবক শৃন্যা তৃড় রসঙ্ষয়ে ॥ 
শিরা প্রথা হিমাস্্েচ্ছা ত্বকপাবধষ্যং ক্ষয়েহস্থজঃ। 
গতোৌঠকদ্ধরাস্কন্ব-বক্ষৌজঠরসন্ধিযু ॥ 
উপস্থৃপ্রোথপিত্তীষু সুতা গাজরক্ষতা । 
ভোদে ধমন্তঃ শিথিল! ভবেযুম পংসমংক্ষয়ে ॥ 
নীহাভিএদ্ধিঃ সন্ধীনং শুন্ভতী তনুরক্ষতা । 
ভরগাখনা 1 শিগ্গমাংসম্ত লিঙ্গং শ্যান্মেদসঃ ঈয়ে ॥ 
অস্থিশূলং ভন রৌক্ষ্যং নবদন্তরুটিস্ত। | 
অস্থিক্ষয়ে রর খসে হ্ুঃ সং 4৫ হতম্‌ | 
একা 
লিঙ্গ!নোে 5 চানি জী যত % নরাণ!ং মজজমংক্ষথে ॥ 
শুক্রন্ষয়ে রহেইশক্তিব্যছ। শেফমি মুদয়োত।, 
চিরে আরমেক শ্তাৎ সেকে রভ'ঈশ্শ্বতা ॥ 


রে, ০৫ জাপানি এপ পরস্কপ আহ অজ 


হইলে অন্ত ঝাক্যান্লতা ও 
নংজ্ঞাহীনত! ; পিতক্ষয়ে *্ভেসর আপিক্য 
অগ্নিমান্থ্য ও প্রভাহীনতা এবং কফক্ষম় 
হইলে মুচ্ছ, শরীর রুণ্দ, দাহ ও সন্ধি সকল 
শিথিল হয়। রসক্ষর হইলে হয়ে বেদনা, 
কশোধ, ত্বকে ত্যতাবোধ ও পিপাসা ; রক্ত 
ন্রে শিরাঁসমুহ *ঞ% গতল দ্রব্যে ও অয় গ্রব্ে 


বাযু-্দয় 












ইচ্ছা এবং ত্বকের গপরুষ্তী হঘ্। গণ, ওষ, 
গলদেশ, স্বন্ধ, বত উদর, সান্ধস্থল» উপস্থ, 








গ্রোথ (পাঁছ!)ও 1পশ্তীতে (পায়ের ভিম্‌) শুফতা, || 
গাত্রের রুক্ষতা, সুচীবেধবদ বেদন! এবং ধমনী || 
এই খুলি মাংসক্ষয়ের 

লক্ষণ। প্রীহার বৃদ্ধি, সন্দিসমুহের শুন্ততা, || 
শরীরের রুক্ষতা, ন্গিগ্ধমাংসে অভিলাষ, এই || 


1 গুলি মেদঃক্য়ের লক্ষণ |. অস্থিসমূহে শূল, 


"শরীবের রুক্ষতা, নখ ও দত্তের ক্ষয়, এইগুলি 
অস্থিক্ষয়ের লক্ষণ। শুক্রের অল্পত]* প ধিতেন, 


.| তো) অস্থিসমুহে শূন্ভতাবোধ, এই গুলি || 
বাস, অতিরিক্ত বমন, ও. বিরেচনাদি- স্ংশো--1. ডি সু শু 


[| ধন, খেগধারণ, সাহস ও অভিথাত, এই: সবল | 


.মজ্জক্গয়ের . এবং 'রষগকাধ্যে অসাম, লিঙ্গে ৃ 


ও কোষে (কোনা, বিলে" শুকরক্ষরণ এবং || 
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অথ মলাদীন।ং ক্ষয়লক্ষণানি । 
. পুরীধন্ ক্ষয়ে পারে হদয়ে চ ব্য ভবেৎ। 
সশব্দস্যানিলসোদিগননং কুক্ষিসংবৃতিত4 
সগেহলদূহং বন্তৌ তোদশ্চ জায়তে। 
স্বেনাশস্রচো বৌক্ষযাং চস মোরপি রঙ্গত। 
স্তর্ধাশ্চ রোমবুপাঃ জালি নং স্থেদক্ষায়ে ত: রি | 
আর্ভবস্য স্ককাঁলে চাভাবস্তদ্যালভাখবা |. 
জায়তে বেদনা যোঁনৌ লিঙ্সং সাদারতবঙ্গয়ে। 
অভাব: স্বল্পতা বা মাত শ্তন্যস্য ভনতস্তখা। 
য্নানৌ পয়োধরাবেতদ্রক্ষণং স্মগ্যসংক্ষয়ে। - 
অনুন্নতে। ভবেৎ কুক্ষিগর্ভস্যাম্পন্দনং তথ। ॥ 
ইতি গর্ভক্ষয়ে প্রাজ্েলক্ষণং সমুদাহতম্‌ ॥ 
মলক্ষয় হুইলে পাশবয়ে ও হাদয়ে বেদনা, 
বায়ুর সশব্দে উর্ধগমন .ও উদরের সঙ্কোঁচ; 
মুক্রক্ষর হইলে মুত্রের অল্পতা ও বস্তিদেশে | 
নুচীবেধবৎ বেদনা ; স্বেদক্ষয়ে ঘন্দীভাব, 
ত্বক ও চক্ষুত্বয়ের রুক্ষতা ও রোমকুপ সমূ- 
হের স্তন্ধতাঁ; আর্দবক্ষয়ে খতুকালে খতু না 
1 হওয়া বা অল্প হওয়া ও যোনিতে বেদনা, 
স্তন্তক্ষয়ে স্তন্নের অভাব বা অল্পতা ও ব্যন- 
য় সরান) এবং গর্ভক্ষর় হইলে কুক্ষিদেশের 
অন্ুন্নতি ও গর্ভের অম্পন্দন, এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। 


অথ ন্দীণানাং দোযাদীনাং 

.. বর্ধনোপায়ঃ | 
দোষধাতুমলক্গীণে। বলক্ষীণোহপি মানব: । 
তত্তৎসংবর্ধনং য্তদন্নপানং প্রকাজ্ষতি ॥. 
যদ্ধদাহারজাতস্ত ক্ষীণ: প্রার্থয়তে নরঃ | 


 তসা তস্য স লাভেন তত্তৎঙ্ষ্য়মপেহিতি ॥ 
ওজন, বর্ধীতে নাং হুমিকেঃ শ্বাদ্রভিস্তণা। 


ৃ ই বিশেৎ তু ্ী়দাংসরসাদিতি ৪... . ৪ 





কহ 


ও 
. 
ূ 


' বর্ধক- অন্পপাঁন প্রদান কমিলে নি য় 


চা 


রে 

















দোষ দাত ধাতু মল বা ব্ল পর ্ীণ হলে তন্তৎ- | 
দোষাদির বক অন্ন এবং. ৮ আকাঁঙ্কা 
জন্দে। সুতরাং তত্তৎ দোষ ও ধাতু প্রভৃতির 


নিবারিত হুইয়। থাকে । সুন্িপ্ধ ও মধুররস 
ভ্রবা এধং বুষাপ্রব্য বিশেবতঃ ক্ষীর ও মাংস 


গুভূতি সেবনে ওজঃ বর্ধিত হয়। . 





অথ স্বস্থলক্ষণম্‌ । 

সগদোষঃ সমাগ্রিশ্চ সমধাতুঃ সমজরিবঃ | 

প্রস্পাঝেব্ডিয়নাঃ স্বস্থ ইত্যতিধীয়তে ॥ 

( সমঝিয়ঃ শরীরানুরূপকর্মা। আত্মাত্র শরীরম্‌ 1) 

যাহাঁদের বাতাদি দোষ, অগ্নি ও ধাতু 
সকলের সমত! আছে, যাহার! সমক্রিয় অর্থাৎ 
শরীরের অনুরূপ কার্ধ্যকারী, এবং 'মাঁহাদের.. 
শরীর ইন্জিয় ও মন প্রা, ৮০০ হু 
বলে। 


ঠ রং 
রন 
2০০ কী; 2 


তাস্তরেংপি-_ 


বিশ্ু,ত্রাধিলদোবধাতুসমতা কাঙ্ষানগ!নে কচি 
ভুক্তৎ জীর্যতি পুষ্টয়ে পরিণতিঃ স্বগীবনোধে সুখম্‌। 
গৃহীতে বিষয়ান্‌ যথা শ্বমুচিভান্‌ বৃত্তিৎ মনোবৃত্তিত 
্বস্থদ্যাভিভিতং চতুদ্িশবিধং জন্মোরিদং লক্ষণম্‌ ॥ 

( রুচিঃ শরীরকান্িঃ )। 


মল, মুত্র, বাঁতাদি দোষ ও রসাদি ধাতু- 


সমূহের সমতা, অন্ন ও পানীয়ে অভিলাষ, রুট, | 


(শরীরের কান্তি) ভোজন, ভুকতপ্রব্যের পরি- | 
পাক, তজ্জন্য পুষ্টি, ভুখে- নিত্রা ও. জাগরণ, | 


ইন্জিয় সকলের যথোপযুক্ত বিষয় গ্রহণ :ও. 


গনোঁযাগের সহিত, কারা, এই ী ও প্রকার | 


| শ্বসথব্যক্তিয় লক্ষণ 3 


.. ইত পে লেগ গ্রকরণ ্‌ 1. 





শ] রঃ ভাল 








